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്, 


൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതൃകവും 
പരിപോഷിരിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോശിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാങേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുകഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലഭ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


൫൧://5(൮ൃഒട.0 


വ്യാസമഹാഭാരതം 


(നാലാം വാള്യം 1) 


വിദ്വാന്‍ കെ. പ്രകാശം 


പ്രസംധകന്മാര്‍. 
സാഹിത _പ്രവരത്തക സഫകരദണസാഘം 


നാഷനല്‍ ബുക്ക്‌സ്റ്റാള്‍ 


കോട്ടയം 











വിദ്വാന്‍ കെ. പ്രകാശം 


മാനവസമുദായന്തിനന്‍റെറെ ഒഉദ്ധാരണത്തിനുവേണ്ടി 
തന്‍െറ ആഴുസ്സും വപുസ്സം തപസ്സും ബലിയപ്പിച്ച 
മഹര്‍ഷിവതര്യനായ ശ്രീനാരയണഗുരുദേവന്‍െറ 
പാദാരവിശങ്ങളില്‍ ഈ പാവനഗ്രന്ഥം ഭക്തിപുര 


സ്സൂരം സമപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


വിദ്വാ൯ കെ. പ്രകാശം 


കേരളത്തിന്‍െറയും കേരളഭാഷയുടെയുയം ശ്രേയസ്സ്ിനു 
വേണ്ടി ജീവിക്കുകയും, ഭാരതത്തില്‍ന്‍െറ ഭാഗഥേയം 
നിള്ണയിക്കുന്ന മഹത്തായ നീയമഭാരം വഹിച്ചു” 
മാതൃഭൂമിയുടെ പുരോഗതിക്കുവേണ്ടി അശ്രാന്തം 
യത്നിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കെ കാലയവനിക 
യക്കുള്ളില്‍ മറഞ്ഞുപോയ ശ്രീ പനമ്പിള്ളി ഗോവിന്ദ 
മേനോന്‍ അവര്‍കളടെ ആത്മാവില്‍ ഈ ഭഗവദ്‌ 
ഗീതയാകുന്ന അമൃതം അഞ്ജലീബദ്ധനായി അപ്പിചചു 
കൊള്ളുന്നു. 


__ഗ്രന്ഥകത്താവു്‌ 
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ഹിന്ദുക്കഠാംക്കും അനവധി മതഗ്രന്ഥങ്ങളണ്ടു”. അവയില്‍ 
പ്രധാനമെന്നു മാത്രമല്ല, പ്രമാണമായി, അടിസ്ഥാനമായി 
നില്ലുന്നതു്‌, സവ്വസമ്മതമായ പ്രസ്ഥാനത്രയം --അതായതു 
ശതി അഥവാ വേദം, ബ്രഹ്മസൂത്രം, ഭഗവദ്‌ഗീത ഇവയാ 
കുന്നു. ഈ മൂന്നു പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഗീതറ്ത്കു്‌” അതൃത്ത 
മമായ സ്ഥാനമുണ്ട്‌. ശ്രുതി എന്നു വിവക്ഷിച്ചിരിക്കുന്ന ഉപ 
നിഷത്തുകഠം അനേകമാണ്‌. അവയില്‍ ഉപയോഗിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ഭാഷ പ്രാചീനവും ഗഹനവും ദുര്‍ഗ്രാഹൃവുമായിരിക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മസൂത്രം സുത്രരീതിയിത രപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കന്നതിനാല്‍ 
അതീവസംക്ഷിപ്വും ദുവ്വിജേഞയ്വുമാണു?. ഭാഷ്യാദികളുടെ 
സഹായം കൂടാതെ ബ്രഹ്മസൂത്രാത്ഥം ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്ക 
യില്ല. എന്നാല്‍, ഗീത വിപുലമല്പ. ഭാഷ ലളിതവുമാണു" 
എഴുന്നൂറു” ശ്ലോകങ്ങഠം മാത്രരമ ഗീതയില്‍ ഉള്ള. ഉപനിഷത്തി 
ലെ എല്ലാ തത്ത്വവും അതില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 


ഉപനിഷത്തുകഠം തത്ത്വോപദേശപ്രതിപാദനരീതിയെ 
യാണു്‌ അവചം ബിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സാമാന്യജനങ്ങഠംക്കു" ആ 
രീതി സുഗമവ്യം സരസവുമായിരിക്കയില്ല. ഗീതയാകട്ടെ, 
രണ്ടു്‌” സുഹൃത്തുക്കഠംതമ്മില്‍ ഹൃദയംതുറന്നു സംഭാഷണംച്ചെയു 
ന്ന മട്ടില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഗീതാപാഠകന്മാക്കു" 
അതു രസവും കൌതുകവും ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഈ സംഭാഷണസസ്പ്വദാ 
യം തത്ത്വജ്ഞാനത്തെ ക്ലേശം കൂടാതെ, സുഗ്രാഹ്ൃമാക്കുവാന്‍ 
പററിയതാണു. 


ലോകത്തില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ട എല്ലാ ഭാഷകളിലും ഗീത 
പരിഭാഷപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ട്‌. യൂ ദറാപ്യന്‍പണ്ഡിതന്മാരും 
തത്ത്വജ്ഞാനികളും അതിനെ വളരെ ആദരിക്കുന്നു. ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
ഗീത ആദ്യമായി തജ്ജമചെയ്കതു” വാറന്‍ ഫഹേസ്സറിംഗ്‌സിന്‍െറ 
കാലത്തു” അദ്ദേഹത്തിനൊ പ്രോത്സാഹനത്താല്‍ ചാല്‍സ്‌ 
വില്‍ക്കിന്‍സ്‌ എന്ന പണ്ഡിതനായിരുന്നു. അതു” പല ചിന്ത 
കന്മാരുടേയ്യം ശ്രദ്ധയെ ആകഷിച്ചു. ഇംഗ്ലണ്ടിലെ പ്രസിദ്ധ 
തത്ത്വജ്ഞാനിയായ “കാര്‍ലെല്‍ " അതു വായിച്ചു” അത്ഭൂുതപര 
തന്്രനായി. അദ്ദേഹം അമേരിക്കയിലെ ശ്രേഷ്തതത്ത്വജ്ഞാ 
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നിയായ 'എമേഴ”സ നനു” അതു പാരിതോഷികമായി ശ്രദ്ധാ 
പുവ്വം പഠിക്കണമെന്ന ഉപദേശത്തോടെ നല്ലി. എമേഴ”സനും 
അതിനെ പ്രശംസിച്ചു പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം ഗീതയിലെ ചില 
ശ്തോകങ്ങഠംതജ്ജ മചെയ്തു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്ത. തോറോ 
എന്ന എമേഴ്‌സന്‍െറ സ്നേഹിതനായ അമേരിക്കന്‍ തത്ത്വചി 
ന്തകന്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: “ഗീതയാകുന്ന നിമ്മലസരസ്സില്‍ 
പ്രതിദിനം സ്പൂറനംചെയ്തു” ഞാന്‍ എന്‍െറ മനസ്സിനെ ശുദ്ധമാ 
ക്കി നിലനിത്തുന്നു.” ഗീത പാരായണംചെയ്ുന്ന പാശ്ചാത്യ 
ചിന്തകന്മാര്‍ ഇത്തരത്തിലുള്ള അഭിപ്രായം തന്നെയാണു” പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നതു". നാസ്സികനായി ആരംഭിച്ചു എങ്കിലും യഥാത്ഥ 
തത്ത്വജി-ഞാസയ്യം സത്യാന്വേഷണബുദ്ധിയും ഉണ്ടായിരുന്ന 
തിനാല്‍ ആസ്ധീകശിരോമണിയായിത്തീന്റിരിക്കുന്ന ആല്‍ 
ഡസ്‌ ഹക്സ്ലി എന്ന ഇംഗ്ലീഷ്‌ തത്ത്വചിന്തകന്‍ പറയുന്നു, 
* ശാശ്വതമായ തത്ത്വജ്ഞാനം പ്രതിപാദിക്കേണ്ട സകല വിഷ 
യങ്ങളും സമ്പുണ്ണുമായം അസന്ദിശ്ധമായും ഗീതയെപ്പോലെ 
മററു” ഒരു ഗ്രന്ഥവും വെളിപ്പെടത്തുന്നില്പ” എന്നു”. മഹാത്മജി 
ക്കു” ജീവിതത്തില്‍ നേരിട്ടുകൊണ്ടിരുന്ന പ്രശ്ങ്ങഠംക്കു ശരി 
യായ സമാധാനം നല്ലി സമാശ്വസിപ്പിച്ചിരുന്ന അംബ ഗീത 
ഒന്നുമാത്രമായിരുന്നു. 


ഗീത കാമധേനുവാകുന്നു. പാരായണം ചെയ്യുന്നവന്റെ മനഃ 
സ്ഥിതിയും, ആദ്ധ്യാത്മികാവസ്ഥയും അനുസരിച്ചു്‌ അത്ഥം 
മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കും. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ഗീതയുടെ ആവിര്‍ദാ 
വംമുതല്‍ ഇതുവരെ ഗീതഗ്ണ്ൂു പല പല വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതും, ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും. ആധുനികകാലത്തു” 
പണ്ഡിതാഗ്രണിയായ ലോകമാനൃയബാലഗം ഗാധരതിലകനും, 
ചിന്തകന്മാരില്‍ അഗ്രേസരനായ അരവിന്ദനും രചിച്ചിട്ടുള്ള 
വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം സ്വാനുഭവങ്ങളെ അടി സ്ഥാനപ്പെടുത്തിയിട്ടു 
്ളതാണു”. ഇംറ്റീഷുകാരനായി പിറന്നു എങ്കിലും സംസ്്റാരവും 
തപസ്സംകൊണ്ടു ഭാരതീയയോഗിയായിത്തീന്ന 'ശ്രീകൃഷ്ു 
പ്രേമന്‍” എന്ന മഹാന്‍െറ അദ്വൈതവും ഭക്തിയയം ഒന്നിച്ചു്‌ 
സരസമായി യോജിപ്പിച്ച വ്യാഖ്യാനവും ശ്രദ്ധേയമാണു”. 
മഹാരാഷ്ടഭാഷയില്‍ ജ്ഞാനേശ്വരന്‍ എന്ന സിദ്ധയോഗി 
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യാണു” ഈ അദ്വൈതഭക്തി സമുപ്പയസമ്പയദായത്തിന്‍െറ പ്രവ 
ത്തകന്‍. 


എല്ലാവിധത്തിലും മാഹാത്മൃമേറിയതും, സ്വ്വജന 
ഹിതെഷിണിയും, അപ്വൈതാമൃതവഷിണിയുയമായ ഗീതാം 
ബീകയെപരി ചയപ്പെടത്താന്‍ പല ഗ്രന്ഥങ്ങളും ചോകത്തില്‍, 
വിശേഷിച്ചു” ഭാരതത്തില്‍, ആവീര്‍ഭവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അവയില്‍ 
ഇപ്പോഠം നിലനില്ലുന്ന സവ്വപ്രാച്‌നമായ ഭാഷ്യം ശ്രീശങ്കര 
വിരചിതമാണു. അതിനു മുമ്പ വ്യാഖ്യാതാക്കഠം ഉണ്ടായി 
രുന്നു എന്നു” ശങ്കരഭാഷ്യത്തിലുള്ള അവയുടെ ഖണ്ഡനങ്ങളില്‍ 
നീന്നും അനുമാനിക്കാം. എന്നാല്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍ ദിപ്യപ്രതിഭ 
യുടെ മുമ്പില്‍ അവ നിഷ്ക്ുഭത്ങളായി! അസ്തമിച്ചു. ശങ്കരഭാഷ്യ 
ത്തിന്‍െറ ഖണ്ഡനമണ്ഡനങ്ങളാണ്‌ പീ നീടുണ്ടായിട്ടുള്ള ഭാഷ്യ 
ഞ്ങം. എന്നാല്‍ ശങ്കരഭാഷ്യം ഇന്നും സമുജ്വലമായിത്തന്നെ 
പ്രശോഭിക്കുന്നു. ശ്രീ വിധവേകാനനസ്വാമികരം ഒരു സംസ്ലൃത 
ലേഖനത്തില്‍ ““ശജംര ഏവാചപംബനീയഃ”' ശങ്കഭാഷും 
തന്നെയാണു്‌ പ്രമാണമായി അവലംബിക്കോന്ടതു്‌ എന്നു" 
അഭി പ്പായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. മലയാളഭാഷയില്‍ ശക്കരഭാഷ്യത്തെ 
അവലംബിച്ചു” പല വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഉണ്ടം ലും അവ ഒന്നും 
സുഗഹങ്ങളായിരിക്കുന്നില്ല. അവ എഴുതിയ കാലത്തു്‌ ആവ 
ശ്യമായിരുന്ന ചില തക്കചരച്ചുകാഠം ശങ്കരഭാഷ്ൃയത്തില്‍ കാണു 
ന്നുണ്ട്‌. ഇക്കാലത്തു” ഗീതാത്ഥം മനസ്സിലാക്കാന്‍ അവ 
പ്രയോജനപ്പെടുന്നില്ല. 


ഈ അവസരത്തില്‍ ഏറന്‍റ ഹൃദയത്തെ തകത്തുകളഞ്ഞ 
ആ അത്യാഹിതം! അതു്‌ ഫ്നിക്കു ചിന്തിക്കുവാനപോലും 
കെല്ലില്പ! മഹാശയനായ പനമ്പിള്ളി ഗോവിന്ദമേനോന്‍െറ 
അകാലവിയോഗം! കേരളത്തിന്നും ഇന്ത്യയ്ക്ും തീത്താല്‍ തീരാ 
ത്ത ആ നഷ്ടത്തില്‍ കണ്ണുനീര പൊഴി ക്രെത്തവരാരുണ്ടു”! 


എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളും ആ സംഭവം ഏററവും 
കടുത്ത ഒരു ആഘാതമാണു” എന്നില്‍ ഏല്ലിച്ചതു്‌. വ്യാസ 
മഹാഭാരതം ഗദ്യത്തില്‍ വിവത്തനംചെയ്തു'” പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തു 
ന്നതില്‍ എന്നെ പ്രോത്സാഹീപ്പി ക്കുകയും എല്ലാവിധത്തിലും 
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നിദ്ദേശങ്ങഠം തന്നു? അപ്പപ്പോഠം വേണ്ട സഹായങ്ങഠം എത്തി 
ചൂതരികയും ചെയ്തിരുന്ന മാന്യസുഹൃത്തു” എനിക്കു നഷ്ടപ്പെട്ട. 
1970 മേയമാസം 23-ാം തീയതി ആ ഭാഗ്യസുമര്യന്‍ അസ്മിച്ചു. 
കേരളത്തി ന്‍േറയുയം കൈരളിയയടേയും ഭാഗൃഹീനത! 

എന്‍െറ മാനയസുഹൃത്തിന്‍െറ സൂരന്ന ഞാന്‍ ഗീതയില്‍ 
ക്ളടി നിലനിത്തട്ടെ। 


വിവത്തകന്‍ 


അദ്ധ്യായങ്ങള്‍ 


ഭീഷ്‌മപവ്പം 
ജംബുഖണ്ഡവിനിമ്മാണപപവ്പം 
12 സൈസനൃശിക്ഷണം 
2 ശ്രീ വേദവ്യാസദശനം 
9 നിമിത്താഖ്യാനം 
4 ഭാമഗണകഥനം 
6 സുദഗനദ്വീപവണ്ണനം 
6 ഭൂമ്യാദി പരിമാണവിവരണം 
7 മാല്യവപ്വണ്ണുനം 
8 ധൃത്രാഷ്ടവാക്ൃയം 
9 ഭാരതീയ നദീദേശാദികഥനം 
10 ആഴയന്ന്‌ രൂപണം 
ഭൂമീപവ്വം 
11 ശാകദ്വീപവണ്ണനം 
12 ഉത്തരദ്വീപാദിസം സ്ഥാനവണ്ണനം 


ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ'“ഗീതാപവ്വം 
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സൈനു വള്റ്റനം 
യൃധിപ്പഴിരാജ്ജൂനസംവാദം 
ശ്രീകൃഷ്ണാജ്ജുനസം വാദം 
മുഗ്ലാസ്തോത്രം 
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41 ശ്രദ്ധാതൂയവിഭാഗയോഗം 
അദ്ധ്യായം 139 

42 മോക്ഷസംന്യാസയോഗം 
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* “നാരായണം നമസ്ത്രത്യ 
നരം ചൈവ നരോത്തമം 
ദേവീം സരസ്വതീം വ്യാസം 
തതോ ജയമുദീരയേല്‍.” " 


(നാരായണ നേയും നരോത്തമനായ നരനേയും സരസ്വതിദേവി 
യ്യേയ്യം വ്യാസനേയും വന്ദിച്ചിട്ടവേണം ജയത്തെ ഉച്ചരിക്കുവാന്‍.) 


“രന്മാരെല്പാം ചെന്നണയേണ്ടുന്ന രക്ഷാമൂത്തിയേയും, നരന്മാരെ 
നരോയേണങ്കലണയഷ്ക്കു)ന്‍ നയിക്കുന്ന ഉത്തമനായ നരനേയും, നര 
മാക്ട” നരോയണങ്കലേക്കുള്ള മാഗ്ലുമായ സാഹിത്ൃയവിദ്യയുടെ അധി 
രേപതയദയ സരസ്വതീദേവീയേയും ആ വിദ്യാമാശുൂത്തിലൂടെ 
ആദയും നടന്നുകാണിച്ച കൃഷ്ണലദ്വൈപായനനേയും നമയ്കരിച്ചീട്ട 
വണം “മയം” എന്ന ശ്രീമഹാദാരതം ഉച്ചരിച്ചുതുടങ്ങവാന്‍. "" 
-കുട്ടിക്കചൃ്്തമഠരഠര്‌ 


4-1 


ജം ബൂഖണ്ഡവിനിമ്മാണപവ്പം 


4 ൭സെഡൃശിക്ഷണം 

ജനമേജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “കുരുവീരന്മാരും പാണ്ഡവവീരന്മാരും 
പാഞ്ചാലവിരന്മാരും നാവാദേശങ്ങളിരനിന്നും വന്നുചേന്ന മഹാ 
യോഗ്യന്മാരായ രാജാക്കന്മാരും എങ്ങനെ യുദ്ധംചെയ്തു എന്ന്‌ ഭവാന്‍ 
പറഞ്ഞാലും.” 

വൈശമ്പയ നന പറഞ്ഞു: “ “ഹേ പൃഥിവീപാല, കുരുപാണ്ഡ 
വസോമ്കന്മാര തപാക്കേത്രമായ കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ ചെന്നു പടവെ 
ട്ടിയ ചരിത്രം യാന്‍ പറയാം. 

കരുചേചത്രത്തയില്‍ ഇറങ്ങി മഹാബലന്മാരായ പാണ്ഡവപാ 
ഞ്ചാലവീരയ ൪ കുരുക്കളെ വെല്ലവാനായി ഉദ്യമിച്ചു. രണ്ടു ഭാഗത്തു 
മുള്ളവര്‍ വേദാദ്ധൃയനം ചെയ്തവരും, യൃദ്ധദക്ഷിണന്മാരും പോരില്‍ 
ടേം നിനസയ്ക്റന്നവരുമായ രുന്നു. അവര്‍ തങ്ങളുടെ പടയോടുകൂടി 
ഇറങ്ങി. ദുദ്ധഷ്രായ പാണ്ഡവന്മാര്‍ ധാത്തരാഷ്ടന്‍െറ സൈന്യ ങ്ങഠം 
ക്ടനേരെ തിരിഞ്ഞു” കിഴക്കോട്ടു മുഖമായി പടിഞ്ഞാറെ ഭാഗത്തു 
നിന്നു. സമന്തപഞ്ചകം** വിട്ട്‌ അല്പം ദൂരത്തായി യുധിഷ്യിര൯ വി 
ധിപ്രകാരം കൂടാരങ്ങഠം തീപ്പിച്ച. നാട്ടിലുള്ളിടത്തോളം ആനഴ്ും, 
തേരും, ആളകളം, കുിരയും ഒക്കെ യുദ്ധക്കുളത്തിലെത്തിയിരിക്ക 
യാത്‌ ലോകം മഴവന ശരൂന്ൃമായി. ബാലരും വൃദ്ധരും മാത്രമേ 
ഭൂരിയില്‍ ശേഷ പ്ചിരുന്നുളള. ജം ബുദ്പീപില്‍ (യൂറോപ്പും ഏഷ്യയും 
ഒന്നായിക്കിടസെ യുഠാഷ്യയായിരിക്കും. സ്വ) എവിടംവരെ 
സൂര്യരശ്മി തട്ടനവേം അവിടം വരെയുള്ള സകല രാജ്യത്തുനിനംം 
സൈന്യ്ങഠം കരുക്ഷോത്രത്തിലെത്തി. സവ്വജാതിയും ഒന്നിച്ചു്‌ 
ബഹുയോഭനവിസ്പാരത്തി ര സൈന്യങ്ങാം ചുററിക്കൂടി. നാട്ടം, പുഴ 








യും, കാട്ടം, മേടം ഓക്കെ വന്നുകൂടിയ സൈന്യങ്ങംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞു. 
ഡയധിഷിരരാജാവു്‌ അവക്കൊക്കെ ഉത്തമമായ ആഹാരങ്ങാം നല്ലി. 
പുറത്തു വൈരം ഭോജനം നല്ലി. രാത്രിയായപ്പോടം യഥോചിതം 





മത്തകരദും നല്ലി. തന്‍െറ സൈന്യത്തിലെ ജനങ്ങ 


സ്മന്തപഞ്ചകം ട പരശു മന്‍ ഇരുപത്തൊന്നുവദ്ദടം ക്ഷത്രിയന്മമരെ 
വധിച്ചു" അവരുടെ വക്തംകൊണ്ടു യിറച്ച തടാകം സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന കുരുക്ഷേത്ര 
സ്ഥച്ം. 


കമ വ്യാസമഹാഭാരതം 


ളെ കണ്ടാലറിയയന്നതിന്നുവേണ്ടി യുദ്ധകാലമടുത്തപ്പേഠം, പേരും 
പാണ്ഡവന്മാരുടെ മുദ്രയയംചേന്ന അടയാള (ബാഡ്മ്‌ങ്ങളും, ഉടുപ്പുക 
ളം നല്ലി. 

പാത്ഥനമാരുടെ കൊടിയടയാളം കണ്ടാണു” മഹാശയനായ 
ധാത്തരാഷ്ടന്‍ മററു രാജഠക്കന്മാരോടുകൂടി ധമ്മജനോട്ട” ഏററു്‌ എതി 
ത്തതു”. 

തലഗ്ത്ൂുമീതെ പ്രശോഭിക്കുന്ന വെഞങ്മൊററക്കുടയുള്ളവനും, അനേ 
കം സൈനികരുടെ നടുവിലായി അനുജന്മാരാല്‍ ചുററുപ്പെട്ടവനുമായ 
ദുര്യോധനനെക്കണ്ടു” ഡൃദ്ധാത്ഥികളായ സോമകന്മാര; ഹഷിച്ചു 
ശംഖും ചെരുമ്പറകളമൊക്കെ വളരെ രസമായി മഴക്കി. ഉടനെ 
സന്തുഷ്ടരായി നില്ലൃന്ന പട. കണ്ടപ്പം പാണ്ഡവന്മാര്‍ വളരെയേറെ 
വീര്യവാനായ വാസുദേവനോടുകൂടി സന്തോഷിച്ചു. 

പീന്നെ വാസുദേവധനഞ്ചജയന്മാര്‍ വലിയ സദന്താഷത്തോടെ, 
തേരില്‍ക്കയറി ദിവൃശംഖങ്ങഠം തി. പാഞ്ചജന്യവും ദേവദത്ത 
വും ആ പുരുഷവ്യാഘ്ലന്മാര്‍ വിളിച്ചപ്പോഠം അതിന്‍െറ അതിഭയങ്ക 
രമായ ശബ്ദം കേട്ട ഭയപ്പെട്ടു" യോദ്ധാക്കഠം മലമൂത്രങ്ങഠം വീട്ടു. 
സിംഹസ്വനം കേട്ടാല്‍ മററ മൃഗജാതികഠം എപ്രകാരമോ അപ്രകാരം 
യോധന്മാരൊക്കെ പരിദ്രമിച്ചുഴന്നു. പൊടിപടലം പൊങ്ങി ആകാ 
ശത്തു പരന്നു ഒന്നുമറിയാത്തമട്ടില്‍ ഇരുളടഞ്ഞു സൂര്യന്‍ അസ്മുമിച്ച 
പോലെയായി. അപ്പ്പോഠം മേഘങ്ങഠം ചോരയും മാംസവുമായി 
സൈന്യം നില്ലന്നിടത്തു്‌ ഒരു മഴ പെയ്തു. അത്ത്‌ എല്ല൦വരേയും അത്ഭു 
തപ്പെടുത്തി. ചരല്‍പ്പൊടി പറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” തഴെ ചുഴലിക്കാററു 
വീശി നൂറും ആയിരവും സൈന്യങ്ങളെ പീഡിപ്പിച്ചു. കടുത്ത മോദ 
ത്തോടെ രണ്ടു പടയ്യം കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ ക്ഷുബ്ബമായ അബ്ദലികഠംപോ 
ലെ നിന്നു. കൂടന്ന പടകഠം രണ്ടം പോയിക്കൂടുന്ന ആ സമ്മേളനം 
മഹാത്ഭുതം തന്നെ! പ്രളയത്തില്‍ കടല്ുകഠം ഇളകിക്കൂടന്നവിധം 
പ്രക്ഷുബ്ബമായി. നാട്ടിലുള്ളിടത്തോളം ജനങ്ങളേയും ആന കുതിര 
തേര്‍ എന്നിവയ്യം ഡുദ്ധക്കളത്തി ലേക്കു കൊണ്ടുവരികയാല്‍ ലോകം 
ശൂന്യമായി. ലോകം സ്ര്രീകളം ബാലരു മാത്രമായി അവശേഷിച്ചു. 
അത്രമാത്രം സൈന്യത്തെ കാരവന്മാര്‍ തയ്യാറാക്കി. 

അങ്ങനെ ഒരുക്കങ്ങളൊക്കെ പുത്തിയായപ്പോഠം കുരുപാണ്ഡവ 
സോമകന്മാര്‍ ഒരു കരാര്‍, യുദ്ധത്തിലെ ചട്ടങ്ങളെക്കുറിച്ചു”, സാഹാദ്ട 
പൂവ്വം ഒപ്പുവെച്ചു. പൊരുതാനുള്ള മുറകരം തമ്മില്‍ ഉറപ്പിച്ചു. യുദ്ധം 
കഴിഞ്ഞാല്‍ നമ്മഠംക്കു പരസ്സുരം പ്രീതി വേണം. അങ്ങനെ നാം 
യോജിക്കണം . ന്യായഭംഗം ആരും ചെയ്യരുതു”. വാക്കുകൊണ്ട യുദ്ധം 
ചെയ്യുന്നവനെ വാക്കുകൊണ്ടെതിക്കുക. സൈന്യം വേറിട്ട്‌” അകന്നു 
പോയവനെ ഒരിക്കലും കൊല്ലുവാന്‍ പാടില്ല. രഥിയോട രഥി 


ഏല്ലൃണം. ആനപ്പുടയോട്ട്‌ ആനപ്പുട ഏല്ലുണം. അശ്വത്തോട്ട? 
& സോമകന്മാര്‍..പാഞ്ചാലന്മാര്‍. 
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അശ്വാരൂഡന്‍ എതിക്കണം. കാലാളോടു കാലാഠം യോഗം നോക്കീ 
ഇഷ്ടമായ വിധം യഥോത്സാഹം യഥാബലം ചൊല്ലി ഓരോന്നും 
പ്രയോഗിക്കണം. വിശ്വസ്പരിലും മൂഡരിലും പാടില്ല. ഒരാളോടു 
പൊരുതിക്കൊണ്ടു നില്ലയമ്പോഴം അതിന്നിടയ്ക്കു മറെറാരാഠം അവനോ 
ടേല്ലരുതു”. അഭയം പ്രാപിച്ചവനോടു യുദ്ധം പാടില്ല. അവനെ കൊ 
ല്ലരുതു”. പിന്തിരിഞ്ഞോടുന്നവനെ വധിക്കരുതു”. ശരം തീന്നവ 
നോട്ട പൊരുതരുതു”്‌. ചട്ടയററവനോട പൊരുതരുതു്‌. ഇങ്ങനെ 
യൃള്ളവരൊന്നും വദ്ധ്യരല്പ. സുതന്മാരിലും ചുമട്ടുകാരിലും, ശസ്ത്രങ്ങഠം 
എത്തിച്ചുകൊടുക്കുന്ന ട്ൂത്ൃന്മാരിലും, ശംഖം, ഭേരി എന്നിവ മുഴക്കു 
ന്ന കൂട്ടരിലും പ്രഹരിക്കുവാന്‍ പാടില്ല." ഇപ്രകാരം ആ കുരുപാണ്ഡ 
വസോമകന്മാര്‍ നിശ്ചയംചെയ്തു. ഇങ്ങനെ നിശ്ചയംചെയ്തു കഴിഞ്ഞ 
തിന്നശേഷം അവര്‍ ഒട്ടനേരം വിസൂയത്തോടെ പരസ്റ്റരം നോക്കി 
നിന്നു. 

പിന്നെ എല്ലാവരും സന്നദ്ധരായി. മഹത്മാക്കളായ ആ പുരു 
ഷഷഭന്മാര്‍ സൈന്യങ്ങളോടുകൂടി സന്തോഷത്തോടെ പ്രസന്ന 
രായി." 


2 ശ്രിവേദധ്യാന ദര്‍ശനം 

വൈശമ്പായനന്‍ പഠഞ്ഞു: “ “കിഴക്കും പടിഞ്ഞാറുമായി കുരു 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ നിരന്നനില്ലന്ന സൈന്യങ്ങളെക്കണ്ടു്‌ സവ്ൃവവേദജ്ഞ 
ന്മാരിലും ശ്രേപ്പു:നായ ഭഗവാന്‍, സത്യവതീസുതന്‍, വ്യാസന്‍ ഘോ 
രമായ യുദ്ധം അടുത്തപ്പോടം ധൃതരാഷ്ടന്‍െറ സമീപത്തെത്തി. ഭാര 
തക്കു പിതാമഹനും, ഭൂതഭവ്യഭവിഷ്യത്തുകഠം കാണുന്നവനുമായ ഭഗ 
വാന്‍ ഇപ്രകാരം വൈചിത്ര്ൃയവീര്യരാജാവി നോട്ട” ഗുഡമായി പറ 
ഞ്ഞു. ആ സമയത്തു” ധൃതരഷ്ടന്‍ പുത്രന്മാക്കു്‌” പന്നുകൂടിയ ആപത്തി 
നെപ്പററി ചിന്തിച്ചിരിക്കുകയായിരുന്നു. 

വ്യാസന്‍ പറഞ്ഞു: “ “രാജാവേ, നിന്‍െറ മക്കളും മററു രാജാക്ക 
ന്മാരുമൊക്കെ കാലം പിഴച്ചുവരാണു്‌. അവര പോരില്‍ തമ്മില്‍ 
ഹിം സിക്കുവാനാണല്ലോ നില്ലുന്നതു്‌, കാലദോഷത്താല്‍ മുടിയയന്ന 
അവരെപ്പററി എന്തിനു ദുഃഖിക്കുന്നു? മനസ്സില്‍ അവരെപ്പററി ചിന്തി 
ക്കാതിരിക്കുക. നിനക്കറിയാമല്ലോ കാലക്കേട്‌ വരുമ്പോഠം മനുഷ്യ 
ന്നു രക്ഷയില്ലെന്നു”? ഇവര്‍ തമ്മില്‍ പോരാടുന്നതു” കാണണമെന്നാ 
ഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ ഞാന്‍ നിന്‍െറ കണ്ണുകഠംക്കു കാഴ്ച, നല്ലാം നീ രണം 
കാണ്ടുകൊള്ളക! "" 

ധൂതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഹേ, ബ്രഹ്മഷിസത്തമ! എനിക്കാഗ്രഹ 
മില്ല ഭ്ഞാതികളുടെ വധം കാണുവാന്‍. ഈ യുദ്ധമൊക്കെ ഭവാന്‍െറ 
പ്രദഭാവബലത്താല്‍ ഞാന്‍ ഇവിടെയിരുന്നു” കേഴംക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹി 

വൈശമ്പായനൻ പറഞ്ഞു: ' യൃദ്ധം കാണുവാന്‍ ഇച്ചുയില്പാതെ 
കേഠംക്കുവാന്‍ ഇച്ചിച്ചപ്പോഠം വരങ്ങഠം നല്ലവാന്‍ ശക്തനായ 
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വ്യാസന്‍ സഞ്ജയന്നു വരം നല്ലി. എന്നിട്ടു” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“രാജാവേ, ഈ സഞ്ജയന്‍ യുദ്ധമൊക്കെ ഭവാന്നു വിവരിച്ചു പധ 
ഞ്ഞുതരും. ഏതു യുദ്ധത്തിലും ഇവന്‍ കാണാത്തതായി യാതൊരു 
സംഗതിയും ഉണ്ടാവുകയില്ല. രാജാവേ, സഞ്ജയന്‍ ദിവ്യ ചക്ഷുസ്സുള്ള 
വനായിരിക്കുന്നു. അവന്‍ ഖുദ്ധം നിന്നോടു വിവരിച്ചു പറയുകയും 
അതിന്നുശേഷം സ്വ്വജ്ഞനായി ഭവിക്കുകയും ചെയ്യും. വെളിവായുയം 
ഒളിവായ്യം, രാവായാലും പകലായാലും മനസ്സ്കൊണ്ടു” ഓത്താല്‍ 
ഈ സഞ്ജയന്‍ ഒക്കെയും അറിയും. ഇവന്‍ യുദ്ധക്കളത്തില്‍ പോയാല്‍ 
ശത്രുക്കളൊന്നും ഇവന്‍െറ ദേഹത്തെ മുറി വേല്ലിക്കുകയില്പ. ഇവന്നു 
തളച്ച ബാധിക്കുകയയമിപല്പ ഗാവല്‍ഗണിയായ ഇവന്‍ പോരില്‍ 
മരിക്കാതെ ജീവിച്ചുപോരുന്നതാണു്‌. ഞാനും, ഈ കരരവന്മാക്കം 
പാണ്ഡവന്മാക്കും പടവെട്ടന്ന ഏവക്കും കീത്തിയെ പുകൃഷ്ണിക്കെം 
കൂളാം ഭരതഷ്ഭ।! നീ ദുഃഖിക്കേണ്ട. ഇതു യോഗമാണു”. വിധിയാണു'. 
അതിരു ഭവാന്‍ എന്തിന്നു ദഃഖിക്കുന്ന? അതു നമുക്കു തടടക്കുവാനും പററു 
കയില്ല. ധമ്മം എവിടെയുണ്ടോ അവിടെ ജയമുണ്ടാകും.” എന്നു” പറ 
ഞ്ഞു” ഭഗവാനായ കരവപിതഠമഹന്‍ വീണ്ടും മഹാഭാഗനായ ധൃതരാ 
ഷ്യരാജാവിനോട്ട പറഞ്ഞു: “രാജാവേ, ഈ യുദ്ധത്തില്‍ വലുതായ 
നാശമാണു സംഭവിക്കുവാന്‍പോകുന്നതു”. അതിന്നുതക്കവണ്ണും വളരെ 
ദുന്നിമിത്തങ്ങഠം ഞഠന്‍ ഭയങ്കരമായി കാണുന്നു. വളറെ കഴുക്കളം വള 
രെയധികം കങ്കങ്ങളം വെള്ളില്‍പ്പക്ഷികളം മരക്കൊമ്പത്തു കൂട്ടം കൂടി 
യിരിക്കുന്നു. (വരാന്‍പോകുന്ന തീറ്റിയടെ കാര്യം അചിന്ത്യമായ ഒരു 
മാനസികപ്രചോദനത്താല്‍ അവക്കറിയയുവാന്‍ കഴിയും. സ്വ ) അടുത്തു 
ചെന്നു” യുദ്ധത്തെ അഭിനന്ദിക്കുന്ന പക്ഷികഠം നോക്കുന്നു. ഗജങ്ങളേ 
ഡം അശ്വങ്ങളേയും വരെ ക്രവ്യാദങ്ങഠം (പച്ചുമാം സം തിന്നുന്ന ജീ 
വികഠം) തിന്നും. കടുത്ത ഭയംജനിപ്പിക്കുമാറു്‌ അവ കഠോരമായി 
കൂകുന്നു. നടുവേതന്നെ തെക്കോട്ടു കങ്കപ്പുക്ഷികഠം പറക്കുന്നു. രണ്ടു 
സന്ധൃഴ്ണും കാണുന്ന കാഴ്ച, വേറെ പറയാം. സൂര്യനെ കബന്ധങ്ങഠം 
ചുററുന്നു. പിന്നെ, സുരൃനിര പരിവട്ടം കാണുന്നു. അതു വെള്ളയും 
ചുവപ്പും ചേന്ന വക്കുകളോടം കൃഷ്ണ/ഗീവത്തോടും മിന്നല്‍പ്പിണരോ 
ടുംകൂടിയാണു”. ത്രിവണ്ണത്തില്‍ പരിവട്ടം സൂര്യന്നു ചുററും കാണു 
ന്നു. അക്കനും ചന്ദ്രനും നക്ഷത്രങ്ങളും പ്രത്യേകിച്ചും ദീപമായിക്കാണു 
ന്നതു്‌” അത്യാപത്തിനെ കുറിക്കുന്നു പ്രഭ മങ്ങിക്കാണാതെ കാത്തിക 
മാസത്തിലെ പരണ്ണുധിയില്‍ ആകാശം ചെന്താമരപോലെ ചുമക്കുക. 
യം ആകാശത്തു ചന്ദ്രന്‍ അഗ്നിയുടെ നിറത്തിലാവു കയ്യും ചെയ്തു. ഇതു” 
എന്താണു” സൂചിപ്പിക്കുന്നതെന്നറിയാമോ? വീരന്മാരായ രാജാക്ക 
ന്മാര്‍ മരിച്ചു ഭൂമിയില്‍ വീഴുമെന്നാണു”്‌. മഹാപരിഘം പോലെയുള്ള 
രാജാക്കന്മാരും രാജപുത്രന്മാരും മരിച്ചുവീഴും. വരാഹവും പൂച്ചയുമം 
യി ആകാരത്തില്‍ രാത്രിതോറും പോരാടുന്നതിനെറ ശബദം ഞാന്‍ 
കോംക്കുന്നു. ദേവന്മാരുടെ വിഗ്രഹങ്ങാം താനെ ഇളകുകയും ചിരിക്കു 
കയും ചോരതുപ്പുകയും ചെയ്യുന്നതായിക്കാണുന്നു. ഇതൊക്കെക്കുണ്ടു്‌ 
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അന്‍ വിളക്കുന്നു. ഉള്ള ചുട്ടുപൊള്ളന്നു! പെരുമ്പറകഠം കൊട്ടാതെ 
തന്നെ ശബ്ദിക്കുന്നു! ക്ഷിതിപന്മാരുടെ തേരകം അശ്വങ്ങളെ പൂട്ടാ 
തെ തന്നെത്താനെ ഓടുന്നു. മയിലുകളും കാട്ടുകാക്കകളും, തത്തകളും, 
ശതപത്രങ്ങളും, കുയിലുകളും, അരയന്നങ്ങളും ഉഗ്രമായി കൂകുന്നു. 
കുതിരപ്പുതത്തിരുന്ന്‌ ശ്രസ്്രം ഏന്തിയ ചമ്മികഠം ചീറുന്നു. സൂര്യോ 
ദയത്തി.ൻ ഇയ്യാന്‍ പാററകഠം പൊങ്ങുന്നു. സന്ധ്യകം രണ്ടും ദിക്‌ 
ദാഹത്തോടെ തെളിയുന്നു. മഴക്കാറകഠം വഷിക്കുന്നതു്‌ പൊടിപടല 
വും മാംസഖണ്ഡങ്ങളുമാണു”. മൂന്നു ലോകത്തിലും ചേരുകേട്ട സാധ 
വായ അമ്മ, അരുന്ധതീദേവി വസിഷ്ടനെ എത്രയോ പിന്നിലാക്കി 
നില്ലുന്നു. രാജാവേ, ശനി, രോഹിണീനക്ഷത്രത്തെ പീഡിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു നില്ലുന്നു. ചന്ദ്രനെറ കളങ്കം എവിടെപ്പോയ്‌? മാഞ്ഞുപോ 
യിരിക്കുന്നു ഇതൊക്കെ ഭയങ്കരമായ ഭയം വരുന്നതിന്‍െറ സൂചന 
യാണു”. കാറുകൂടാതെതന്നെ ഭായങ്ംരമായ ഇടി ഉല്‍ക്കടമായി വെട്ടു 
ന്ന. കരയുന്ന വാഹഗങ്ങളുടെ കണ്ണുകളില്‍ നിന്നു കണ്ണനീത്തുള്ളികരം 
ഇററിററു വീഴുന്നു.” " 


3 നിമ്‌ത്താഖ്യാനം 

വ്യാസന്‍ പറഞ്ഞു: “പശുവിനെ കഴ രമിക്കുന്ന. മക്കം 
അമ്മയെ സം ഭോഗംച്ചെയയുന്നു. പൃവും കായ്യം വൃക്ഷങ്ങളില്‍ അകാല 
ങ്ങളിലുണ്ടാകുന്നു കണ്ടാ ഭയം തോന്നുന്നവിധം രാദ്രമായ മക്കളെ 
നാരിമാര്‍ പ്രസവിക്കുന്ന. കുറുക്കനും പക്ഷികളം പരസ്റുരം ഇണങ്ങി 
നിന്നു തിന്നുന്നു. മൂന്നുകൊമ്പയ”, നാലു കണ്ണു്‌, അഞ്ചു കാലു”, രണ്ടു” 
ലിംഗങ്ങാം, രണ്ടു വാല്യ”, രണ്ടു തല, ദഷ്ൂമായ ദംഷ്യങ്ങഠം ഇവയൊ 
ക്കെയുള്ള മു ഥങ്ങഠം പിറക്കുന്നു. വായ്‌ തുറന്നു്‌” അശഭശബ്ദമുണ്ടാക്കു 
ന്ന ഇത്തരം ജനനങ്ങഠം നാനാ മൃഗങ്ങളിലും ഉണ്ടാകുന്നു. മൂന്നു കാലു 
കളുള്ള മയിലുകളും കഴുകനും ഉണ്ടാകുന്നു. നാലു പല്ലും കൊമ്പുമായി 
പക്ഷികഠം ജനിക്കുന്നു. ഇത്ദനെ ബ്രഹ്മവാദികളടെ വധുക്കളും പ്രസ 
വിക്കുന്നു ഗരുഡന്മാര്‍ മയ ലുകളെ പ്രസവിക്കുന്നു. പൈക്കുട്ടിയെ 
പെണ്‍കുതിര പ്രസവിക്കുന്നു. പട്ടി കുറുക്കനെ പ്രസവിക്കുന്നു. കരഭം 
കോഴിയേയും ദുവ്വാ ദ പറയുന്ന പക്ഷികളേയും (ക്ളക്കോഴിയാകാം. 
സ്വ.) പ്രസവിക്കുന്നു. ഒരു പ്രസവത്തില്‍ സ്ര്്രീകരം, നാലും അഞ്ചും 
പെണ്‍കുട്ടികളെ പ്രസവിക്കുന്നു. പ്രസവിച്ച ഉടനെതന്നെ കുഞ്ഞു 
ങ്ങഠം ചിരിച്ചു തുള്ളകയം ചാടുകയ്യം പാടുകയും ചെയ്യുന്നു. നീചന്നു 
ണ്ടാകുന്ന ക്ഷുദ്രസന്താനങ്ങടം ഭയപ്പെടുത്തുമാറ്‌ നൃത്തം വെയ്ക്കുകയും 
പാടുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. കാലം കല്പിച്ച പാവകഠം ആയുധമെടുക്കുകയ്യം 
വരശ്ണുകയും എഴുതുകയും ചെയ്യുന്നു. കുട്ടികഠം വടിയെടുത്തു” അസ്യോ 
സ്യം പാഞ്ഞടുക്കുന്ന. ഹസ്തി നാപുരത്തിലാണു്‌ ഈ നിമിത്തങ്ങഠം 
കണ്ടതു”. പുരങ്ങഠം തമ്മില്‍ സമ രോദൃതന്മാരായി വഴക്കടിക്കുന്ന. 
മരങ്ങളില്‍ താമരയും കുമുദങ്ങളം ഉല്‍പലങ്ങളും മുളന്ത്കുന്നു വിലങ്ങ 
നെ കാററടിച്ചു” അടങ്ങാതെ പൊടി പറപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
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ഭൂമി എപ്പോഴും ജ്വലിക്കുകയും രാഹു സുര്യനില്‍ പാഞ്ഞുചെല്ലുകയുയം 
ചെയ്യുന്നു. ശുക്രന്‍ ചിത്രയെ ആക്രമിക്കുന്നു. വിശേഷാല്‍ കാരവന്മാ 
ക്ട” അഭാവമാണു“ ഞാന്‍ ഇതില്‍ കാണുന്നതു”. പൃയത്തെ ആക്രമിച്ചു 
ധൂമകേതു ഉഗ്രമായി നില്ലുന്നു. ഈ ഗ്രഹം രണ്ടുഭാഗത്തും സൈന്യങ്ങഠം 
ക്കു” അത്യാപത്തുണ്ടാക്കുന്നതാണു*. മകത്തില്‍ വക്രഗതിയുള്ള കുജനും 
തിരുവോണത്തില്‍ വ്യാഴവും, ഭഗതാരയില്‍ ശനിയും നില്ളൂന്നു. 
പുരോരുട്ടാതിയില്‍ കയറി ശുക്രനും നില്ലുന്നു. തിരിഞ്ഞു" ഉത്രട്ടാതി 
യില്‍ ദൂഷ്യി ഏല്ലിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ശുക്രന്‍ പുകയുന്ന തീപോലെ 
ഉജ്ജ്വലിച്ചു” ഇന്ദ്രന്‍െറ തൃക്കേട്ടനക്ഷത്രത്തെ ആക്രമിച്ചുകൊണ്ടു നില്ല 
ന്നു. ദൃഡമായി ജ്വലിച്ചു” കഠോരമായി അവന്‍ വലത്തുഭാഗത്തു 
നില്ലുന്നു. രോഹിണീപീഡുനം സുര്യനും ചന്ദ്രനും ചെയുന്നു. ചിത്ര 
യത്നം ചോതി ഷ്ക്കും മദ്ധ്യത്തിലായി പുരുഷഗ്രഹം നില്ലുന്നു. വക്രാനു 
വക്രം ചെയ്തിട്ട്‌” തിരുവോണത്തെ പാവകപ്രഭനായ ശുക്രന്‍ നില്ല 
മ്പോഠം അതിനെ ചൊവ്വ ആക്രമിക്കുന്നു. സവ്൮വ സസ്യങ്ങളോടും 
കൂടിയ സസ്യമാലിനിയയ മഹി അഞ്ചുകൊമ്പും നൂറുകൊമ്പുമുള്ള 
നെല്ല” വിളയിക്കുന്നു. സവ്വലോകപ്രധാനങ്ങളും ജഗദാലം ബവുമായ 
അവ അത്തുതങ്ങഠം സുഷ്ടിക്കുന്നു. കുട്ടി കുടിക്കുമ്പോരം പശുക്കഠം 
രക്തം ചുരത്തുന്നു. വാളി നമേല്‍നിന്നു” ജ്വാലപെ:ങ്ങുകയും വാളകം 
ജ്വലിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ശമ്്രങ്ങഠം തീച്ചയാഷ്ും വന്നടുക്കുന്ന സംഗ 
രത്തെ കാണുന്നതായി തോന്നുന്നു. ശ്്രരങ്ങഠംക്കും ജലത്തിന്നും അഗ്നി 
ക്ഷ തുല്യമായ പ്രട കാണുന്നു. ധ്വജങ്ങഠംക്കും ചട്ടകഠംക്കും വലിയ 
ക്ഷയം കാണുന്നു. ചോരയായ നീര്‍ച്ചുഴി, കൊടിയായ പൊങ്ങുതടി 
യോടുകൂടി ഭൂമിയില്‍ ഒഴുകുന്നതായി കാണുന്നു. പാണ്ഡുക്കളമായി 
കുരുക്കഠംക്കുള്ള വൈരത്തില്‍, ദിക്കെങ്ങും എരിയുന്ന വായയോടുകൂടി 
മൃഗങ്ങളും പക്ഷികളം ഒത്തുചേന്നു്‌ ഭയങ്കരമായി ആക്കുന്നു. അവ 
അത്യാപത്തുകഠം വരുന്നുണ്ടെന്നു” കാണിക്കുകയാണു”. ഒററക്കണ്ണം. 
ഒററക്കാലും ഒററച്ചിറകുമായ പക്ഷികരം രാത്രിയില്‍ ആകാശത്തു 
രാദ്രമായി ചെലച്ചു” ചോര ഛദ്ദിക്കുന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു. ശ്്ര്രങ്ങഠം 
തന്നെ ജ്വലിക്കുന്നു. ഉദാരമായ സപഷിനക്ഷത്രങ്ങളുടെ പ്രഭ മൂടുന്നു. 
ഗ്രഹങ്ങളൊക്കെ കത്തിക്കാളന്നപോലെ നില്ലുന്നു. വ്യാഴവും ശനി 
യും വിശാഖനക്ഷത്രത്തിന്‍െറ അടുത്തു നില്ലന്നു. തൃരയോദശിയില്‍ 
രാഹു സുര്യചന്ദ്രന്മാരെ ഗ്രസിക്കുന്ന. വാവിന്‍ദിവസമല്പാതെ ഗ്രഹ 
ണമുണ്ടാകുന്നു. ഇതും പ്രജാനാശത്തെ കുറിക്കുകയാണ്‌”. പൊടിപട 
ലംമൂലം ദിക്കുകഠം മങ്ങുന്നു. രദദ്രമായി ഉല്‍പ്പാതമേഘങ്ങരം രാത്രി 
യില്‍ ചോര വഷിക്കുന്നു. തീക്ഷണമായ കാത്തികനക്ഷത്രത്തെ 
ബാധിച്ചുകൊണ്ടു” ധുമകേതുവഴി ഘോരമായി കാററു വീശുന്നു. 
ഘോരമായ അആക്രന്ദത്തോടടകൂടിയ വൈരം ഇവ ഉണ്ടാക്കുമെന്നു" 
വെളിപ്പെടത്തുന്നു. ക്ഷത്രക്ഷയം ഉണ്ടാക്കുന്ന മൂന്നു നക്ഷത്രക്കൂട്ടങ്ങളി 
ലും ഗൃദ്‌ധ്രഗ്രഹം വലിയ ഭയമുണ്ടാക്കുന്നവിധം തലന്റ്കൂു” ഏല്ലുന്നു. പതു 
ദൃശിയും പഞ്ചദശിയയം മുന്‍പു ഷോഡശിയയം ഞാന്‍ അറിയുന്നില്ല. 
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എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ത്ൂരയോദശിയിലാണു” ഇപ്പ്യോഠം വാവു വന്നിരി 
ക്കുന്നതു”. തര യോദശിയില്‍ ഒരിക്കലും വാവു“ വരികയില്ല; വാവിന്‍ 
നാളല്പാതെ ഗ്രഹണവും പരികയില്ല. വാവാകുന്ന പക്കത്തിലാണു'* 
തൂഡോദശി വന്നിരിക്കുന്നതു”. അപവ്ൃഗ്രഹണം വിശ്വം മുടിക്കും. 
കൃഷ്ണപക്ഷത്തിലെ ചതുദൃശിയില്‍ തീവ്രമായ മാംസവഷ്മായി. 
വായില്‍ ചോരനിറചചുകൊണ്ടു” രാക്ഷസന്മാര്‍ അതൃപൃരായിക്കാണു 
ന്നു. പുഴകഠം എതിരായി മേലോട്ട്‌ ഒഴുകുന്നു. രക്തം കലങ്ങിയപോ 
ലെ നദികഠ: ഒഴുകുന്നു. നരപൊന്തി കിണറുകഠം കാളപോലെ പുററു 
ന്നു. ഇടിവെട്ടുമ്പോലെ അലറി കൊള്ളി മീനുകഴം ചാടുന്നു. ഈ രാത്രി 
തീന്നാല്‍ നിങ്ങക്ക്‌” അത്യാപത്തു തീച്ചയാണു". ഇരുട്ടില്‍ തീക്കൊ 
ളളിയെടുത്തു വീശി മഹഷിമാര്‍ അങ്ങുമിങ്ങും ചെന്നു കണ്ടിട്ട" അവര്‍ 
പരസ്ററരം ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “അസംഖ്യം രാജാക്കന്മാരുടെ രക്തം 
ഭൂമി കുടിക്കുവാന്‍പോകുന്നു. കൈലാസവും മന്ദരവും അപ്രകാരം 
തന്നെ ഹിമവാനും പലവിധത്തില്‍ ഇരനുന്നു. കൊടുമുടികഠം ഇടി 
ഞ്ഞുവീഴുന്നു. ഭൂകമ്പത്തില്‍ വന്‍പിച്ച ക്ഷോഭം നാലു കടലിലും ഉണ്ടാ 
വുകയ്യം കരയുടെ ആകൃതി മാറുകയും ചെയ്യുന്നു. മരം തകത്തുവീക്സൂക 
യം കാററു” ചരല്‍ വഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കൊടുങ്കാറ്റോറും ഇടി 
വെട്ടുകൊണ്ടം ചൈത്യവ്വൃക്ഷങ്ങഠം ഗ്രാമത്തില്ലം നഗരത്തിലും 
ഇടിഞ്ഞുവീഴുന്നു. വിപ്രന്മാര്‍ ഹോമിക്കുന്ന അഗ്നി ചുവന്നും, നീല 
ചും, മഞ്ഞച്ചുമുള്ള ജ്വാലകഠം ദുഗ്ലന്ധം പുറപ്പെടുവിക്കുകയും പൊട്ടി 
ത്തെറിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. സ്ററമശം, രസം, ഗന്ധം ഇവയൊക്കെ മാറു 
ന്നു. കൊടിമരം ഇളകുകയും പുകയൃയകയും ചെയുന്നു. തീക്കനല്‍ വഷി 
ക്ഷകയയം വലിയ മരത്തിന്‍െറ അഗ്രഭാഗത്തുനിന്നു” ഭേരീരവം കേഠം 
ക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു. ഉഗ്രമായി പക്ഷികഠം ശബ്ദിച്ചു'” ഇടം ചുററുന്നു. 
പക്ഷികഠം ഘോരമായി ““പക്വാ, പക്വാ”” എന്നു ശബ്ദിക്കുന്നു. 
ആ പക്ഷികരഠം ധ്വജങ്ങളടെ അഗ്രത്തില്‍ കയറുന്നു. രാജാക്കന്മാരുടെ 
നാശലക്ഷണമാണു” ഇതു”. ധ്യാനിച്ചു നില്ലുകയും പിണ്ടിയിടുകയും 
വിറയ്ക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ വ്യാളങ്ങളും* ഗജങ്ങളും നില്ലുന്നു. കുതി 
രകഴം ദുഃഖത്തോടുകൂടി നില്ലുന്നു. ആനകരം വിയക്കുന്നു. ഇതൊക്കെ 
കാരവന്മാക്ക്‌ അശുഭമാണു കാണിക്കുന്നതെന്നു ധരിച്ചു" നീ സമ 
യോചചിതം വേണ്ടതിന്നു” ഒരുങ്ങുക. ഈ ലോകമൊക്കെ ഉന്മൂലനാശ 
ത്തിലേക്കാണു” കാതകുത്തുന്നതു”."” " 

വൈശമ്പായനൻ പാഞ്ഞു: “ “തന്‍െറ പിതാവിന്‍െറ വാക്കുകഠം 
കേട്ട്‌ ധ്ൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു." 

ധൂതരാഷ്ടന്‍ പറണ്ഞു: ““ഇതു മുമ്പേതന്നെ ദൈവം കല്ലിച്ച 
താണു, ജനക്ഷയം വന്നുകൂടുവാനാണു ദൈവനിശ്ചയം. ക്ഷത്രധമ്മ 
ത്തില്‍ രാജാക്കന്മാര്‍ പോരില്‍ മരിക്കുന്നതായാല്‍ പരലോകത്തില്‍ 
സുഖം അനുഭവിക്കും. ഈ ലോകത്തില്‍ നശിക്കാത്ത കീത്തി ലഭി 
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കം; പരലോകത്തു സുഖവും ലഭിക്കും. പോരില്‍ ജീവന്‍കളതഞ്ഞ 
വക്ക്‌ ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണല്ലോ അനന്തര ഫലം 

വൈശമ്പായനന്‍ തുടന്നു: * “കവിന്ദ്രനായ വ്യാസന്‍ തന്‍െറ 
പുത്രുന്‍െറ വാക്കു കേട്ട്‌ * അപ്രകാരം തനെ എന്നു പറഞ്ഞു” തന്‍െറ 
പൃത്രനായ ധൃതരാഷ്ടനോടുകൂടി അല്പസമയം ധ്യാനിച്ചിരുന്നു. മുഫ്ൂ 
ത്തസമയം ധ്യാനിച്ചതിന്നുശേഷം വ്യസഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: രാജാ 
വേ, നീ പറഞ്ഞതു” തീര്‍ച്ചയാണ്‌. “കാലം എന്നു പറയയനസവനുണ്ട 
ല്പോ, അവന്‍ ലോകത്തെ മുടിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. ചിന്നെ അവന്‍ 
വണ്ടും ലോകത്തെ സൃഷ്ടിക്കും. ലോകം ശാധ്പതമായി നില്ലുകയി 
പ്പ. ജ്ഞാതികഠാംക്കും, കുരുക്കഠംക്കം, സംസ്വാഡികഠംക്കം, സ്നേഹിത 
ന്മാക്കും ധമ്മൃമായ മാഗ്ലത്തെ വീ കാട്ട്‌! ക്കൊടുക്ളൂ! തടുക്കുവാന്‍ നീ 
ശക്തനാണല്ലോ? ജ്ഞാതിവധം ക്ഷുദ്രമായ ഒരു കാര്യമാണു്‌. അതു്‌ 
എനിക്കു്‌ ഒട്ടം ഇഷ്ടമിപ്പാത്തതാണു്‌. ന്‌ ഫനിക്ഷ്‌ അപ്രിഠം ചെ 
യ്ക്രുതുൂ”. രാജാവേ, കാലന്‍ നിര്‍െറ പുത്രനായി ജനിച്ചിരി ക്കയാ 
ണര്‌. വേദത്തിലൊന്നും വധത്തിനെ പൂജാക്കുന്നില്ല. അതു” ഇവിടെ 
ഹിതവുമല്പ. കുലധമ്മത്തെ മുടിക്കുന്നവന്‍ സ്വന്തം ദേഹത്തെത്തന്നെ 

മുടിക്കുകയറണു”. ശക്തന്‍ അപത്തിലേക്കു മാശ്ലുംതെററി വീഴുന്ന 

പോലെ നീ കാലത്താത്‌. മ:ഗ്ലൂം തെറിച്ചവനായിരിക്കുന്നു. കല 
ത്തിന്നും, രാജാക്കന്മാക്കമൊക്കെ ഷയത്തിന്നു വേണ്ടി ഈ അനത്ഥം 
നിനക്കു രാജ്ൃത്തിറെറ രൂപത്തില്‍ വന്നിരിക്കയ:ണു”. രാജാവേ, 
ന ഇപ്പോഠം ധമ്മചപ്തനായിത്തീന്നിരിക്കകയാണു”. മക്കാംക്കു 
ധമ്മമാഗ്ലും കാട്ടി ക്കൊടുചേോണ്ദവനാണു” അച്ഛന്‍! ഹേ, ദുദ്ധഷ! കില്‍ 
ബിഷം (്രാപം) നല്ലന്ന രാജ്യം നിനക്കെന്തിന്നു”? സ്വശ്ലത്തിലെ 
ത്തൃവാ൯ പോക്കളത്തില്‍ച്ചെന്നു ചാകണഴാനിലു. ധമ്മവും., കീ 
ത്തിയും, യശസ്സ്ം രക്ഷിച്ചാല്‍ മതി സ്വഗ്ലത്തിലെത്താന്‍. രാജ്യം 
പാണ്ഡുക്കഠം നേടട്ടെ! കാരവന്മാര ശമവും സ്വീകരിക്ക്ടെ!” ഇവ്റ 
കാരം വിപ്പന്‍ പറഞ്ഞപ്പേോഠം അംബികാപു(ര്നായ ധൃൂമരാഷ്ടന്‍ 
ആ വാക്കുകളെ ആക്ഷേപിക്കു മാറ്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്തെ.”" 

ഡൂതരാഷ്ട൯ പറഞ്ഞു: * “ ഭവാന്‍ ധരിച്ചപോലെരുന്നെ യഥാത്ഥ 
മായി സമ്പത്തും വിപത്തുമൊക്കെ ഞാനും വരിച്ചീട്ടണ്ട്‌. ലോകം 
സ്വാത്ഥത്തില്‍ മോഹിക്കുന്നതാണെന്നു”്‌ അച്ഛന്‍ അറിയുന്നുണ്ടല്ലോ. 
ആ ലോകാത്മകനല്ലേ ഞാനും? അതുല്യൃപ്രഭാവനായ ഭവാന്‍ കനി 
ഞ്ഞാലും. ഞങ്ങാംക്ക്‌” നീയാണു ഗതി. ശരിയായും കാര്യം കണേ 
ന്നവനം ഭവാനാണു”; ധിീരനുമാണു്‌. മുനേ, എഏനെറ മക്കാം ഞാറ 
പറയുന്നതു കൂട്ടാക്കാത്തവരാണ്ട്‌. എന്‍െറ മനസ്സ്‌ അധമ്മം അഹി 
ഒഭഓന്നില്പ. ഭവാന്‍ സരസ്വതികീത്തിയുടേജും , യശസ്സ്‌ ന്നേയം. ധമ്മ 
ത്തിനേറയും സപദ്ധയത്തിയുടേയും മൂത്തിമത്തായ രൂപമറണു്‌. കരു 
ക്കഠാക്കും, പാണ്ഡവന്മാക്കും ഭവാ൯ മാന്യനായ പിതാമഹനു 
മാണു്‌,” " 
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വ്യാസന്‍ പറഞ്ഞു: “ ' വൈചിത്രൃവീര്യരാജാവേ, നിന്‍െറ മന 
സ്ത്രിര എന്താണു ? അതു പറയ. ഞാ൯ യഥേഷ്ും നിന്‍െറ സംശയം 
തിത്തുതരാം. "” 

യൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഡുദ്ധത്തില്‍ ജയിക്കുന്നവക്കുള്ള ലക്ഷണ 
മെന്താണ്‌? അതൊക്കെ ശരിക്കും കേോംക്കുവാന്‍ ഭഗവാനേ, എനീ 
൭൭. മേറഹമുണ്ടു്‌.” " 

വ്യറസന്‍ പറഞ്ഞു: "ദീപം തെളിഞ്ഞു” മേലോട്ടു നാളമായി 
കത്തും. പുകയുണ്ടാവുകയില്ല വലത്തോട്ട ചുററും. പുണ്ൃയരായ ഗന്ധം 
അഗ്ധിക്കുണ്ടാകും. ഇതു” ജയത്തിനുള്ള ചിഹനരാണു“. ധീരമായി മുഴ 
ങ്ങി കടുത്ത ഘോഷത്തോടുകൂടി മുദംഗശംഖാദികരംക്കു ശബ്ദമുണ്ടാ 
കും. ചന്ദ്രനും സുര്യനും തെളിഞ്ഞു ശോഭിക്കും. ഇതു” ജയത്തിന്നുള്ള 
ശോഭനമായ ലക്ഷണമാണു. കാക്കകഠം പോകുമ്പോഴും വരുമ്പോഴും 
ഇപശ്മായ ശബ്ദും ഉണ്ടാക്കും. അവ പിന്നില്‍ തിടുക്കപ്പെടുത്തുകം 
യും പുരോഭാഗത്തില്‍ തടുക്കുകയും ചെയ്യും. നല്ല പക്ഷികംം, രാജ 
ഹംസം, തത്ത, ക്രഞ്ചം, മയില്‍ എന്നിവ വലം ത്താട്ടു ഒഴിഞ്ഞുപറ 
ന്നാല്‍ അവന്നു തീര്‍ച്ചയായും പോരില്‍ വിജയം സിദ്ധിക്കും എന്നു 
ബ്രാഹ്മണര്‍ പറുന്നു. അലങ്കാരം, കവചം, കേതു ഇവയൊക്കെ 
ശോഭിക്കുകയും കുതിരകഠം സുഖമായ ശബ്ദമുണ്ടാക്കുകയും ശോഭകൊ 
ണ്ടു നോക്കുവാ൯ അരുതാത്തമാതിരി സൈന്യം ഉജജ്വലിക്കുകഴ്യം ; 
ഇതൊക്കെ ചേന്നവര്‍ വൈരി കളെ ജയിക്കുന്നതാണു'്‌. യോദ്ധാ 
ഒഠംക്ഭ യഥോചിതമായ സന്തോഷവാക്കുകഠം പറഞ്ഞുകേഠംക്കുകം, 
വാദാത്ത മാലകഠം അണിയിക്കുക, ഇവ ചേനവന്‍ പടക്കളത്തില്‍ 
വാജയിയാകും. സന്തോഷവത്തമാനം വലത്തുഭാഗത്തും, കയറു 
മ്പോഠം പിന്‍ഭാഗത്തും കോക്കുന്നതു” ശുഭമാണ്‌. മുമ്പിലായാല്‍ 
അശുഭമാണു' ശബ്ദം, രൂപം, രസം, സ്പൃശം, ഗന്ധം ഇവ മാററംകൂ 
ടാതെ ശുഭമായി നിത്യവും അനുഭവിക്കുന്നതു” യോധന്മാക്ക്‌ ഹഷമു 
ണ്ടാക്കുന്നതും, ജയത്തിന്നു തക്ക ലക്ഷണവുമാണ്‌. അനുകൂലമായ 
കാററു, അനുകൂലമായ മേഘസങഞ്ചാരം, അനുകൂലമായ പക്ഷിസഞ്ചാ 
രം, മഴവില്ല പശുക ഇശൊക്കെ വിജയലക്ഷണമാണു്‌. ചാകാന്‍ 
പോകുന്നവക്ക്‌” ഇതിന്നു വിപരീതമായ ലക്ഷണങ്ങളും കാണും. 
ഷെസന്യം വലുതോ ചെറുതോ എന്ന പ്രശുമേയില്പ ശുഭമായ ലക്ഷ 
ണമുണ്ടെങ്കില്‍ത അവന്‍ യദ്ധത്തില്‍ വിജയംവരിക്കുകതന്നെ ചെ 
വലിയ സൈന്യം കൈവശമുണ്ടെന്നുപറഞ്ഞിട്ട കാര്യമില്ല. ഒരു 
ത്തന്‍ ചിന്നിയാല്‍ വലിയ പട അതുമൂലം ചിന്നിപ്പേോകാം. പട 
ചിന്നിയാല്‍, യോധന്മാര്‍ ധീരന്മാരായാല്യം അവരും ചിന്നിപ്പോ 
കും. ഉടഞ്ഞുപോയ അണികളെ വീണ്ടം തിരിച്ചു അടുപ്പിക്കുവാന്‍ 
ഏട്ുപ്പുമല്ല. പിറ പൊട്ടിയ ജലത്തിന്റെ വേഗത്തേയും, പേടിച്ചോ 
ട്ടന്ന മാന്‍കൂടട: ത്തയ്യം മുന്‍പോലെ പിടിച്ചുനിത്തുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. 
വലിയ പട പിന്നി ബഹളമായാല്‍ അവരെ പറഞ്ഞു സമാധാനി 
പ്പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ചിന്നിയാല്‍ വമ്പന്മാരും ചിന്നുക 
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തന്നെ! പേടിച്ചുഴന്നു കണ്ടാല്‍ പിന്നെ പേടി വദ്ധിച്ചു വല്ധി 
വരും. പട ഉടഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ഭടന്മാര്‍ നാലുദിക്കിലേക്കും 
ഓടുകയായി. വലിയ പട തകന്നു” അണിതെററി പേടിച്ചു" ഓടാന്‍ 
തുടങ്ങന്ന മഹാസൈസ്ൃത്തെ ഏതു” ശ്രരന്നും തടുത്തുനിത്തുവാന്‍ സാ 
ധിക്കയില്പ. രാജാവു്‌ അതുകൊണ്ട്‌ ചതുരം ഗപ്പടയ്ു നിത്യവും സ 
ല്ലാരഞങ്ങഥം ചെയ്തു സന്തോഷിപ്പിച്ചു” ഉപായപൂവ്വം ഉത്സാഹവാക്കു 
കഠം പറഞ്ഞു നിത്തണം. മേധാവി ഇങ്ങനെ ഉപായങ്ങാം പ്രയോ 
ഗിച്ചു” യത്നിക്കണം. മുഖ്യമായ വിജയം തന്ത്രപരമായ വിജയമാ 
ണു. ഭേദംകൊണ്ടു വിജയം മദ്ധ്യമമാണു”്‌. റുദ്ധം കൊണ്ടുള്ള ജയം 
അധമമാണു്‌ രാജാവേ! സംഘഷം കൊണ്ടു” വളരെദോഷങ്ങഠം പറ 
യന്നുണ്ട്‌. ഉടനെ നാശം സംഘഷം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു. 

തമ്മില്‍ യാഥാത്ഥ്യം ഗ്രഹിച്ചു” ഹൃഷ്ടരും, അസക്തമ്മാരും, ഉറ 
ച്ചവരും, ശൂരന്മാരുമായ യോദഭ്ധാക്കഠം അമ്പതിരട്ടി പെരുംപടയെ 
മദ്ദിച്ചൊതുക്കും. പിന്‍തിരിയാത്ത ഷോദ്ധാക്കഠം അഞ്ചോ ആറോ 
ഏഴോ ജയിക്കാം. വിനത പുത്രനായ ഗരുഡന്‍ സൈന്യത്തിന്‍െറ 
ആധികൃത്തെപ്പററി, ജനപ്പരപ്പിനെപ്പുററി, പ്രശം സിക്കുന്നില്ല. 
വലിയ പരപ്പുകൂടിയ സൈന്യവും തോററമ്പുന്നതു” കണ്ടവനാണു" 
ഗരുഡന്‍. അതുകൊണ്ടു്‌ സൈന്യപ്പെരുപ്പം കൊണ്ട” തനിക്കാണു 
ജയമെന്ന്‌” ആക്കും തീരുമാനിക്കാന്‍ വയ്യ. വിജയം എന്നതു” അനി 
തമാണ്‌. വിജയത്തിന്നു” ആശ്രയം ദൈവമാണു. പോരില്‍ ജയം 
പ്രാപിക്കുന്നവര്‍ കൃതകൃത്യരാകുന്നു. " " 


4 ഭാമഗുണകഥനം 

വൈശമ്പായനന്‍ പറഞ്ഞു: “ ഇങ്ങനെയൊക്കെ ധൃതരാഷ്ട്നോടു 
പറഞ്ഞു വ്യാസമഹഷി പോയി. തന്‍െറ അച്ഛന്‍െറ വാക്കുകേട്ട്‌ 
ധൃതരാഷ്ടന്‍ വ്യസനിച്ചു" ഇരിപ്പായി. മുഹൂത്തസമയം ധ്യാനിച്ചു 
നെടുവീപ്പിട്ട” അവന്‍ സഞ്ജയനെ വിളിച്ചു ചോദിച്ചു. “യുദ്ധത്തെ 
ക്കുറിച്ചു പ്രശംസിക്കുന്ന ശുരന്മാരായ രാജാക്കന്മാര്‍ പലമാതിരി 
ശന്ുങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ അന്യോന്യം ഹനിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. പാരിന്‍െറ 
ഈശ്വരന്മാര്‍ പാരിന്നായി ജീവന്‍കളയുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. കൊല്ലൂ 
ന്നവര്‍ അടങ്ങുന്നില്ല അവര്‍ യമാലയത്തെ പുഷ്ടിപ്പെടുത്തുന്നു. 
ഭൂമിക്ക്‌ ഐശ്വര്യം ഇച്ഛിക്കുന്നവര്‍ പരസ്ററരം പൊറുക്കുകയില്ല. ഈ 
ഭൂമി ഇത്ര ഗുണമുള്ളതാണോ? എന്നാല്‍ അതിനെപ്പുററി കേഠകക്കട്ടെ. 
ആയിരവും പതിനായിരവും ലക്ഷവും പത്തുലക്ഷവും കോടിയും 
ലോകവീരന്മാര്‍കൂടി ഈ കുരുജാംഗചത്തില്‍ വസിക്കുന്നു. ദേശ 
ങ്ങാംക്കും പുരങ്ങഠംക്കും യാതൊരളവുമില്ല. അവിടെനിന്നു വന്നവരാ 
ണല്ലോ ഇവരൊക്കെ. ആ ദേശപുരങ്ങളെപ്പററിയൊക്കെ നീ പറയൂ. 
ദിവ്യബ്ദ്ധിയം, വിളക്കുപോലെ തെളിഞ്ഞ ജ്ഞാനക്കണ്ണും തേജ 
സ്വിയായ വ്യാസന്‍ നിനക്ക്‌ അനുഗ്രഹിച്ചു തന്നിട്ടണ്ടല്ലോ! 
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സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഭൂമിയടെ ഗുണങ്ങളെ പ്രജ്ഞപോലെ 
ഞാന്‍ പറയാം. ഭവാനു ശാസ്ത്രുഷ്ടിയോടെ കാണുക, അങ്ങയെ നമ 
സ്റ്റരിച്ചു ഞാന്‍ പറയാം. അണ്ഡസ്വേദജരായുക്കഠം എന്നീ മൂന്നാണു 
ചരയോനികഠം. ഇതില്‍വെച്ചു” ജരായയജമാണു ശ്രേപ്യമായതു”. ജരാ 
യൃജങ്ങളില്‍ ശ്രേഷ്യമായതു” മത്ത്യരും പശുക്കളമാണ്‌. ഇവ നാന 
രൂപങ്ങഠം ഉള്ളവയാണു”. പതിന്നാലുവിധത്തിലുണ്ട്‌. വേദപ്രോ 
ക്തങ്ങളായ യജ്ഞം രാജാവേ, ഇവയിലാണു' നില്ലുന്നതു്‌. ഗ്രാമൃങ്ങ 
ളില്‍ ശ്രേഷ്ഠര്‍ മനുഷ്യരാണ്‌. വന്യരില്‍ ശ്രേഷ്ഠര്‍ സിം ഹങ്ങളാണു്‌. 
ഭൂതങ്ങഠം ഒക്കെ അന്വേന്യം ഉപജീവിക്കുന്നു. ഉത്ഭിജം സ്ഥാവര 
ഗണം ഇങ്ങനെയുള്ളതില്‍ അഞ്ചു ജാതിയുണ്ടു്‌”. മരം, പുററു”, ചെടി, 
കൊടി, ത്വക്‌സാരതൃണജാതികഠം അവ പത്തൊമ്പതും ഈ മഹാ 
ഭൂതങ്ങഠം അഞ്ചും ചേന്ന ലോകസമ്മതഗായത്രി ഇരുപത്ത്‌ നാലു 
വണ്ണ്ണത്തോടുകൂടിയതാണു” പുണ്യമായി ഗുണങ്ങളെല്ലാം ചേന്നു” ഈ 
ഗായത്രീസ്വരൂപം അറിഞ്ഞവന്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ നശിക്കുകയി 
ലു. കാട്ടില്‍ ഉള്ളവ ഏഴും, നാട്ടില്‍ ഉള്ളവ ഏഴും ആകുന്നു. പുലി, 
സിംഹം, പന്നി, പോത്തു”, ആന, കരടി കുരങ്ങു” ഇങ്ങനെ ഏഴ്‌ 
ഇനം കാട്ടിലുള്ളവയാണു”“. പശു, ആഴ, ചെമ്മരിയാട്ട്‌, മനുഷ്യര്‍, 
കുതിര, കോവര്‍കഴുത, കഴുത ഇങ്ങനെ ഇവ ഏഴും നാട്ടിലുള്ള പശുക്ക 
ളാണെന്നു ബുധന്മാര്‍ സമ്മതിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ രാജാവേ, നാട്ടിലും 
കാട്ടിലുമായി പതിന്നാലിനം പശുക്കളാണു'. ഇവയൊക്കെ ഭൂമര്‍ 
യില്‍ പിറക്കുകയും ഭൂമിയില്‍ നശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു ഭൂതങ്ങഠംക്ക്‌ 
ഈ ഭൂമിയാണു” ആശ്രയം. സനാതനമായിട്ടുള്ളതു” ഭൂമിതന്നെ. ഭൂമി 
ആക്കവകാശപ്പെട്ടതാണോ അവക്കവകാശപ്പെട്ടതാണല്ലോ ൩കല 
ചരാചരങ്ങളും. അതില്‍ കൊതി വഭ്ധിച്ചു്‌” രാജാക്കന്മാര്‍ പരസ്സറരം 
വെട്ടിമരിക്കുന്നു. ' " 


ട സുദര്‍ശനദ്വീപവണ്ണനം 


ധൂതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “ * പുഴകഠംക്കും കുന്നുകഠംക്കുമുള്ള പേരുകളും: 
നാടുകരംക്കും മററു ഭൂമിപററി നില്ലന്ന ഇടങ്ങഠംക്കുമുള്ള നാമങ്ങളും 
അവയ്യടെ അളവും ഭൂമിയുടെ ആകെയുള്ള വിസ്ത്രീണ്ണവും , കാട്ടം നാടും, 
എല്ലാം നീ വിസ്തരിച്ച പറയു സഞ്ജയ!" 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ചുരുക്കത്തില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍, 
മഹാഭൂതങ്ങഠം അഞ്ചാണ്‌. ഭൂമിയിലുള്ള അവയൊക്കെ സ്മമാണെ 
ന്നു പറയന്നു. ഭൂമി, വെള്ളം, അഗ്നി, വായയ, ആകാശം ഇവയോണു്‌. 
അവ ഓരോന്നും ഗുണോത്തരങ്ങളാണു”. അതില്‍ ഉത്തമമായതു" ഭൂമ” 
യാണു്‌. ശബ്ദം, സ്റൂശം, രൂപം, രസം, ഗന്ധം ഇങ്ങനെ ഗുണങ്ങഠം 
അഞ്ചാണു'. തത്ത്വജ്ഞരായ മഹഷീമാര്‍ ഇവയെ ഭൂമിയുടെ ഗുണ 
ങ്ങളായി പറയുന്നു. 

വെള്ളത്തിന്നു” നാല ഗുണമുണ്ട്‌. അതിന്നു ഗന്ധമില്ല. തേജ 
സ്സ്റീന്നു” ശബ്ദം, സ്ററശം , രൂപം ഇങ്ങനെ മൂന്നു ഗുണങ്ങളണ്ടു”. കാറ്റിന്നു 
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രണ്ടു ഗ്രണമേയുള്ള--ശബ്ദവും സ്സുശവും മാത്രം നഭസ്സ്സിന്നു ശബ്ദം മാത്ര 
മേയുള്ള. ഇങ്ങനെ അഞ്ചു മഹാഭൂതങ്ങളില്‍ അഞ്ചുഗുണം ഈ ക്രമ 
ത്തിരം നില്ലുന്നു സപച്ചഭൂതങ്ങളിലും ഭൂതജാലം ഇവയില്‍ നില്ലുന്നു. 
സാമ്യം ഉണ്ടായാല്‍ര അവ അന്യോന്യം ബാധചെയ്യുകയില്ല. 
എപ്പോഴാണോ പരസ്പരം വിഷമസ്ഥിതിയില്‍ നില്ലുന്നതു” 
അപ്പോോഠം ദേഹി ഉണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെയില്ലെങ്കില്‍ ഉണ്ടാക ജുമില്ല 
ക്രമപ്രകാരം ഉണ്ടാവുകയും ക്രമപ്രകാരം നശിക്കുകയയം ചെയ്യും. അവ 
യൊക്കെ അപരിമേയങ്ങളാണു“. അവയുടെ രൂപം ഐ ര്വരവുമാ 
ണ്‌. പാഞ്ചഭാതികധാത്തുക്കഠം അതാതിടം കാണുന്നുണ്ടു്‌. അവറ്റിന്നു 
തക്കവഴി മാനഷ്ൃപ്രമാണം കാണുന്നു. ഒത്തുകൂടാത്ത ഭാവങ്ങാം തക്ക 
യുക്തിയാല്‍ സാധിക്കാം പ്രകൃതിക്കും മേചെയുള്ള അതു” അചിന്ത്യ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമാണു”. 

ഞാന്‍ പറയയന്നതു സുദശനദ്വീപിനെപുപററിയാണു”. ചുററുമണ്ഡ 
ലമായ ഈ ദ്വീപു ചക്രത്തിന്റെ നിലയാണ്‌. നദിജലംചേന്ന കാറു 
പോലെയുള്ള കുന്നുകളും, പൂരങ്ങളും, പല ജനപദങ്ങളം ചേന്നതാ 
ണു്‌. പൂത്തും കായ്'ച്ചും മാമരങ്ങളും, ധനധാന്യങ്ങളും ചേന്നതും, 
ചുററും ഉപ്പുവെള്ള മുള്ള സമുദ്രത്തോടുകൂടിയതു മാണു”. പുരുഷന്‍, കണ്ണാ 
ടിയില്‍ തന്‍െറ മുഖം കാണുന്നമാതിരി ഈ സുദരനദ്വീപിനെ ചന്ദ്ര 
മണ്ഡലത്തില്‍ കാണുന്നു. രണ്ടംശത്തില്‍ അശ്വത്ഥവും, രണ്ടംശ 
ത്തില്‍ മഹാശശവും കാണാം. ഓഷധീസമൂഹം എല്ലാഭാഗത്തും 
ഇതില്‍ ഒത്തെകിടക്കുന്നു. മററുള്ള ഭാഗമൊക്കെ ജലമാണു”. എല്ലാം 
ഞാന്‍ സം ക്ഷേപിച്ചാണു പറഞ്ഞതു”. പിന്നെ പറയേണ്ടതും ചുരു 
ക്മൊയി പറയാം; കേട്ടാലും." " 


6 ഭൂമ്യാദപരിമാണവ।!വരണം 

ധൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “ “എടോ സഞ്ജയ, നി സുദശനദ്വീപിന്റെ 
കാര്യം സംക്ഷേപിച്ചു പറഞ്ഞതു” ഞാന്‍ കേട്ടു. നീ സവ്വതത്ത്വജ്ഞ 
നാണല്ലോ. എല്ലാം ഞാന്‍ വിസ്മരിച്ചു കേഠംക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നു. ശശം എന്നു പറയുന്ന ഭാഗത്തു” എത്രത്തോളം ഭൂമി ദാഗമുണ്ടെന്നും 
അശ്വത്ഥം എന്നു പറയുന്ന ഭാഗത്തു” എത്രത്തോളം ഭൂമിയുണ്ടെന്നും 
അതിന്‍െറ അളവും മററും നീ പറയു." " 

വൈശമ്പായനന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഇപ്രകാരം രാജാവു ചോദിച്ച 
പ്പോഠം സഞ്ജയന്‍ അ തിന്നു മറുപടി പറഞ്ഞു.” * 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: ' കിഴക്കുഭാഗത്തു”്‌ നീണ്ടുകിടക്കുന്ന ആറു 
പവ്ൃതങ്ങളെ വഷപവ്വൃതങ്ങഠം എന്നു പറയും അവ കിഴക്കുപടി 
ഞ്ഞാറായി രണ്ടുഭാഗത്തും കടലിനോട മുട്ടിക്കിടക്കുന്നവയാണു'. 
ഹിമവാന്‍, ഹേമകൂടം, പവ്വതോത്തമമായ നിഷധം, വൈഡ, രൃ 
മയമായ നീലപവ്വതം, ശശിസന്നി ദമായ ശ്വേതം, സവ്ൃധാതൂക്കളം 
ചേന്ന ശൃംഗവാന്‍ പവ്വതം. ഈ പവ്വതങ്ങളെല്പാം സിദ്ധചാരണ 
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സേവ്യങ്ങളാണു”. ഇവമയ്ക്കിടക്കു കിടക്കുന്ന ഭൂമി വളരെ യോജന 
വിസ്പാരമുള്ളതാണുട്‌. അതിലെ പുണ്യമായ നാട്ടിനുപുറങ്ങഠം വഷഃ 
ങ്ങഠം എന്ന പേരില്‍ അറിയപപ്പടുന്നു. അവിടെ നാനാതരത്തിലുള്ള 
സത്വങ്ങഥം അധിവസിക്കുന്നു. ഇതു” ഭാരതവഷമാണു'. പിന്നെ 
ഹൈമവതം. ഹേമകൂടം കഴ്‌വഞ്ഞാല്‍ ഹരിവഷ്ം. അതു” നീലഒകശെ 
ലത്തിന്നു തെക്കും നിഷധത്തിന്‍െറ പടക്കുമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു 

കിഴക്കോട്ടു നീണ്ടുകിടക്കുന്ന മാല്യവാ൯പവ്വൃതത്തിനന്‍െറ അപ്പുാ 
മാണു” ഗന്ധമാദനപവ്വതം. അതിന്നുപരിമണ്ഡലത്തി ലായിട്ടാണു” 
മേരുപ്പൊന്‍കുന്നു നില്ലുന്നതു”. അരുണനായ ആദിത്യനെപ്പ: ലേയും, 
പുകയററ അഗ്നിപോലേയ്ുയം അതു പ്രോഭിക്കുന്നു. അതിം.ന്റ ഉയരം 
എണ്‍പത്തിനാലായിരം യോജനയാണു”. കീഴോട്ടമുണ്ട്‌ അത്രതന്നെ 
ദൈഡഘ്യം. മേലും കീഴും വിലങ്ങും ഈ ലോകം താങ്ങി അത്ത നില്ല 
ന്നു. അതിന്നു ചുററുമായിട്ടാണ്‌ ഈ നാലുദ്ധീപുകളും നില്ലന്നതു്‌. 
ഭ്ദ്രാശ്വം, കേതൃമാലം, ഈ ജം ബുദ്വീപു". പിന്നെ പുണ്യ നാശ്രയ 
മായ. ഉത്തരകുരുസ്ഥാനം. ഇവയാണു ആ നാലുദ്വീപുകരം. ഒരിക്രെ 
ഗരുഡപത്രനായ സുമുഖന്‍ എന്നു പേരായ പക്ഷി സ്വണ്ണഗിറത്തി 
ലുള്ള കാക്കക്കൂടുങ്ങളെക്കണ്ട്‌ ഇങ്ങടെ വിപാരിച്ചു: “ഈ മേരു 
ശ്രേഷ്വം, മദ്ധ്യം, നീചം എന്നിങ്ങനെ മൂന്നവകുപ്പായി പക്ഷികളെ 
വേര്‍തിരിച്ചു കാണിക്കുന്സില്പ. നീചനായ കുക്കഷ്ണ്ണു സ ണ്ണനിറം 
മേരു നല്ലന്നു. ഇങ്ങനെ വിപരക്കേട്ട്‌ ഈ മേരു കാണിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഞാന്‍ ഈ മേരുപവ്ൃതത്തെ കൈവിടുകയാണു.” ഈ മേരു 
വിന്നു ചുററുമായി ജ്യോതി ക്രേഫ്നായ അക്കന്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നു താര 
ഞ്ങളോടുകൂദടി ചന്ദ്രനും വായയദദപയം ഈ പപ്വതത്തെ നിത്യവും 
വലംവെക്കുന്നു ആ പവ്വമം ദിവൃമായ പൃഫ്പുങ്ങളും കായ്ക്കും ചേന്ന 
പരിഷ്കൃതമായ സ്വണ്ണഗൃഹ അളോടകൂരട പ്രശോഭിക്കുന്ന അതില 
ണല്ലേം ദേവഗന്ധവ്വരാക്ഷസന്മാര അപ്പരസ്ത്രീകളോടുക്ൂടി നിത്യവും 
ക്രീഡിക്കുന്നതള്‌. അതിര്‌ ത്തന്നെയാണു*്‌ ബ്രഹ്മനും രദ്രനും ശക്രനം 
ചേന്നു നാനാദക്ഷിണാഡ്യമായ യജ്ഞങ്ങഠം കഴിക്കുന്നതു”. നാരദന്‍ 
തുംബുരു, വിശ്വാവസു, ഹാഹാ, ഫൂഹൂ എന്നിവര്‍ സുരമ്രേപനറരെ 
നാനാസ്തവങ്ങഠംകൊണ്ടു വാക്ലന്നതും ഇവിടെയാണു”. മഹാത്മാക്കു 
ളായ സപ്ലര്‍ഷികളം, പ്രജാപതിയായ കശ്യപനും, അവിടെയെത്തും 
വാവുകഠംതോറും. അവര്‍ അങ്ങയ്ക്കു ശ്രഭം നല്ലം. അതിന്‍െറ മുകളി 
ലാണു ശുക്രന്‍ ദൈത്യരോടുക്ൂടി പസിക്കുന്നതു”. അതിന്നു തെദെ 
ണു്‌ രത്നങ്ങാം നിറഞ്ഞ രത്താദ്രികാം. കുബേരന്‍, വരുണന്‍ ഫസധ 

വര്‍ നാലാമത്തെ അംശം ഏല്ലുന്നതു്‌ അവിടെയാണു”. അതില്‍വനിന്നു 
പതിനാറില്‍ ഒരു അംശം മനുഷ്യക്കം നല്ലന്ന അതിനെറ വക്കു 
ഭാഗത്തായി സ്വ്വട്ടുതുക്കരിലും പുഷ്ടുങ്ങഠം നിറഞ്ഞതും പറഡ്്പത്തു 
കണ്ണ്ണികാരമരങ്ങം നിറഞ്ഞതുമായ ശുഭമായ പനമുണ്ട്‌. അവിടെ 
സാക്ഷാല്‍ പതുപതിയായ ഭൂനഭാവനന്‍ സവ്ൃഭൂതങ്ങളോടടം ചേന്ത്‌ 
ഗാരിയോടുകൂടി ര മിക്കുന്നു. അടിക്കെത്തുന്ന വിധം കണ്ണികാരമാല 
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യണിഞ്ഞവനും മൂന്നു” അക്കന്മാര്‍ പോലെ മൂന്നു നേത്രങ്ങഠം പ്രകാ 
ശ്രിക്കുന്നവനുമായ ശിവന്‍ അവിടെ വസിക്കുന്നു. അവിടെയിരുന്നു 
സിദ്ധന്മാര്‍ അവനെ സ്തൃതിക്കുന്നു. അവക്കു പശുപതിയെ കാണാം. 
എന്നാല്‍ ദുരവൃത്തന്മാക്ക്‌ ഒരിക്കലും ആ മഹാത്മാവിനെ കാണുവാന്‍ 
കഴികയില്ല. 

ആ ശൈലശൃംഗത്തില്‍നിന്നു ഗംഗാക്ഷീരധാര വിശ്വം വ്യാപി 
ക്കമാറ്റ്‌ അത്തമില്പാത്ത ഇടിമുഴക്കം പോലെ ഗംഭീരമായ സ്വരത്തില്‍ 
ചാടുന്നു. പുണ്യയായ ഭാഗീരഥീനദി, ജനസേവ്യയായ ഗംഗ, ശക്തി 
യോടെ ചന്ദ്രഹ്രദത്തിലേക്കാണു ചാടുന്നതു”. ആ പുണ്യനദിയയണ്ടാ 
ക്കിയതാണു” ആഴിപോലെ അഗാധമായ ആ ചന്ദ്രഹ്ൃരദം. ആഗംഗാ 
നദിയുടെ ജലപാതം താങ്ങുവാന്‍ അദ്രികഠംക്കുകൂടി അസാദ്ധ്യമാണു". 
നൂറായിരം സംവത്സരകാലം ആ ജലപാതത്തെ പിനാകി തന്‍െറ 
ശിരസ്സ്റാല്‍ താങ്ങിനിന്നു. 

അവിടെ സ്വള്റ്ണനിറത്തില്‍ പുരുഷന്മാരും അപ്പുരസ്സകഠംപോ 
ലെ സ്ര്രീകളും ആരോഗ്യത്തോടുകൂടി അല്ലലില്ലാതെ വളരെ സന്തോ 
ഷമായി നിത്യവും ശോഭിച്ചു. ഉരുക്കിയ പൊന്നിന്‍െറ നിറത്തില്‍ 
അവിടെ മനുഷ്യര്‍ ശോഭിക്കും. 

ഗന്ധമാദനശൃംഗത്തില്‍ രാക്ഷസരോടുകൂടിയ കുബേരന്‍, ഗുഹൃ 
കന്മാരുടെ അധിപന്‍, അപ്പര്രസ്ത്രീകളോടുകൂടി അവിടെ മോദിക്കുന്നു 
ഗന്ധമാദനത്തിന്‍െറ പാശ്വത്തില്‍ വേറേയും ചെറുകുന്നുകളണ്ടു്‌. ആ 
കുന്നുകളില്‍ പതിനോരായിരം വഷ്‌ം ആഴുസ്സുള്ളവരും, തേജോ 
ബലമുള്ളവരും, നിത്ൃഹൃഷ്ടന്മാരുമായ മത്ത്യന്മാരുണ്ടു. പെണ്ണങ്ങ 
ളൊക്കെ കണ്ടാല്‍ നല്ല ചന്തമുള്ളവരും ഉല്പലനിറത്തോടുകൂടിയവരു 
മാണു. 

നീലപവ്വതത്തിന്നപ്പുറം ശ്വേതപവ്ൃതമാണു”. ശ്വേതപവ്വത 
ത്തിന്‍െറ അപ്പുറത്തു ഹൈമപവ്വൃതമാണു”്‌. ഐരാവതം എന്ന വര്‍ഷ 
ഭാഗം നാനാനാട്ടിന്‍പുറത്തോടുകൂടി ധനുഷ്യോോടിവരെ, തെക്കും വടക്കു 
മായി ഇങ്ങനെ രണ്ടു “വര്‍ഷ ങ്ങളായി കിടക്കുന്നു. ഇളാവ്യതം നട 
വിലാണ്‌, ഇങ്ങനെ അഞ്ചു വര്‍ഷങ്ങളാണു'. 

വക്കോട്ടുവടക്കോട്ട്‌ വഷങ്ങാം ഉത്തരോത്തരം ഗുണം കൂടിക്കൂടി 
കാണാം. ആയുസ്സ്‌, ഉയരം, ആരോഗ്യം, ധമ്മകാമാത്ഥവ്ൃത്തികഠം, 
ഇവ വടക്കോട്ടുവടക്കോട്ട്‌” ഭൂതജാലങ്ങളില്‍ വദ്ധിച്ചുകാണാം . 

രാജാവേ, ഇപ്രകാരമാണു” പവ്വതാഞ്ചിതയായ ഭൂമി. ഹേമകൂടം 
ശ്രേപ്യ:മായ കൈലാസം എന്ന പവതമാണു'”. അവിടെ നരവാഹ 
നനായ കുബേരന്‍ ഗുഹൃകന്മാരോടുകൂടി സന്തോഷത്തോടെ വസി 
ക്കുന്നു. 

കൈലാസത്തിന്‍െറ വടക്കുഭാഗത്തായി മൈനാകപവ്ൃതത്തീി 
ന്‍െറ അടുത്തു” ഹിരണൃശൃംഗം എന്ന ദിവ്യമായ മണിമയപവ്വത 
മുണ്ട്‌. അതിന്നടുത്തു ശുഭ്രവും ദിവ്യവുമായ പൊന്മണലുള്ള സ്ഥല 
മുണ്ടു്‌. അതിലാണു പ്രസിദ്ധമായ ബിന്ദുസരസ്സ്‌. അവിടെയാണു" 
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ഭഗീരഥന്‍ ഭാഗീരഥിയായ ഗംഗയെക്കണ്ടു” വളരെനാഠം വസിച്ചതു”. 
രത്തയ്മപങ്ങളും, സ്വള്ണുചൈതൃജാലങ്ങളും അതില്‍ ഉണ്ടു”. അവിടെ 
യജ്ഞം ചെയ്തിട്ടാണു” ഇന്ദ്രന്‍ സിദ്ധിനേടി പ്രസിദ്ധനായതു”. അ 
വിടെ സവ്വലോകസ്രഷ്യാവും സനാതനനുമായ ഭൂതേശന്‍ സപ്വഭൂതങ്ങ 
ളോടുകൂടി തിശകാന്മിയെ ഉപാസിക്കുന്നു. നരനാരായണന്മാര്‍ ബ്ര 
ഹ്മാവു“ മനു സ്ഥാണു എന്നീ അഞ്ചു പേര്‍ ആയിരം യൃഗങ്ങഠം എത്തു 
ന്ന സമയത്തു” ഇവിടെ പതിചായി യജ്ഞം നടത്താറുണ്ട്‌. അവി 
ടെയാണം ത്രിപഥഗ ദിവ്യയായി ഉന്നം ഉറച്ചു” ബ്രഹ്മലോകത്തുനി 
ന്നു” അവതരിച്ചു” ഏഴായി പിരിയുന്നതു”. വസ്വകസാര, നളിനി, 
സരസ്വതി, ജം ബൂനദി, സീത ഗംഗ, സിന്ധു ഇങ്ങനെ ഏഎഴായിട്ടാ 
ണു്‌ ആ ദിവ്യനദി പിരിഞ്ഞതു്‌. ഇതു” അചിന്ത്യവും ദിവ്ൃകല്ലവു 
മായ ഈശ്വരന്‍െറ വിധാനമാകുന്നു. ഇടതു കണ്ടും കാണാതേയു 
മാണു” സരസ്വതീനദി. ഇവയാണു” മൂന്നുപാരിലും പുകഴ്‌ ന്ന ഏഴ 
ഗ്രംഗകഠം. 

ഹിമാക്രിയില്‍ ആശരന്മാരും, ഹേമകൂടത്തില്‍ ഗുഹൃകന്മാരും, 
ഗോകണ്ണാ ശുമഭമിയിലും നിഷധത്തിലും സപ്പങ്ങള. നാഗങ്ങളും 
ഡി.” എല്ലാ ദേവാസുരന്മാക്കം തം ത 
പവ്വതമാണു്‌. നിഷധത്തില്‍ ഗസ്ധവ്വന്മാരും, നീലപവ്ൃതത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മഷിമാരും വസിക്കുന്നു. ശൃംധാവാനില്‍ ദേവന്മാര്‍ മാതം സഞ്ച 
രിക്കുന്നു. 

ഇപ്രകാരം വെവ്വേറെ ഏഴ വഷത്തിലും ഗതികിട്ടിയവരായ 
ഭൂതജാലപങ്ങ ദൂഡമായി കുട !കൊള്ളകയാണു്‌. അവരുടെ ദിവ്യമാ 
യ മാനുഷ ഒ്ടൂഭ്ധി വളരെയേറെ കാണുന്നു. അവയൊക്കെ പറഞ്ഞവ 
സാനിപ്പിക്കുവാനും കേട്ടു ധരിക്കുവാനും പ്രയാസമാണു”. 

രാജാവേ, ഭവാന്‍ ശ രാകൃതിയെപ്പററി ചോദിക്കുകയുണ്ടായ 
ല്ലോ. ശശപാശ്വത്തു” തെക്കും വടക്കുമായി രണ്ടു വഷമുണ്ട്‌. കണ്ണ 
ങ്ങഠംപോലെ ഒന്നു” നാഗദ്വീപും മറ്റേതു” കാശ്യപദ്വീപുമാണു”. തരു 
പള്ണശിലമായ ശോഭയുള്ള മലയപവ്വൃതത്തില്‍ കയറിയാല്‍ ശശ 
ത്തില്‍പ്പെട്ട രണ്ടാമത്തെ ദ്വീപു കാണുവാന്‍ കഴിയും." ' 


7 മാല്യവദ്വര്‍ണ്ണനം 

ധൂൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “* സഞ്ജയ! മേരുവിനെറ വടക്കുഭാഗത്തെ 
പ്പററി എല്ലാം ആദ്യമായി പറയുക. പിന്നെ മാല്യവാ൯മലയെ 
പ്പററിയും കോംംക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടു”. 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “നീലശൈലത്തിന്‍െറ തെക്കു” മേരുവീ 
ന്‍െറ വടക്കു കിടക്കുന്ന സ്ഥലമാണു പുണ്യമായ ഉത്തരകുരു. സിദ്ധ 
ന്മാര്‍ ആ പ്രദേശത്തെ ആദരിക്കുന്നു. അവിടെ കായ്കളില്‍ തേന്‍ ഉള്ള 
തും, എല്പായ്യ്ോഴം പൂക്കുന്നതും, കാഷ്ക്കൂന്നതുമായ പ്ൃക്ഷങ്ങഠം ഉണ്ടു”. 
മണമേറുന്ന പൂവുകളം, സ്വാദുകൂടുന്ന കായ്ക്കുളും അവിടെയുണ്ട്‌. ആഗ്ര 
ഹം പോലെ കായ്ക്കുന്ന വൃക്ഷങ്ങളും അവിടെയുണ്ട്‌. ക്ഷീരങ്ങളുള്ള 
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വൃക്വങ്ങളുമണ്ട” അവിടെ. ക്ഷീരം ചുരത്തുന്ന “പാലെ രസമുള്ളതും 
അമുതതുല്യ വുമായ അതിന്‍െറ വീരു കുടിക്കുന്നു. ആ വ്ൃക്ഷങ്ങമുടെ 
കായ്ക്കുളില്‍ വരങ്ങളും ആഭരണങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു. അവിടത്തെ മ 
സ്വണ്ണപ്പെടടിയാണു. എല്ലായിടവും രത്നം വിളഞ്ഞു കിീടക്ക്തു 
കാണാം. മണിരത്ങ്ങളാര ശോഭിക്കുന്നതും, വൈരചംവെഡു, രൃ 
ശോഭഡൃയകൂതും ര്യ ഭൂഭാഗം പത്മരാഗസമമായി ശോഭിക്കുന്നു. 
എല്ലാ ഇ മൃക്കളിലും സഖമാണവിടെ. ചേറു ലേശമില്ലാത്ത ശുഭമാ 
യ പെയ്ുുകഠം കാതുക ത്തോടെ കാണാം. ദേവലോകത്തില്‍നിന്നു* 
ഭൂ്യനായ ആത്മാക്കാം അവിടെ മനുഷ്യരായി പിറക്കുന്നു. ശുകൂാഭി 
ജാതൃസമ്പന്നരാംന്‌ പ്എില്പാവരും. എല്ലാവരും പ്രിയദധനധയാണു്‌. 
അവാടെ ജനിക്കുന്ന സ്ത്‌ കളും മ; ുനങ്ങളുമെല്ലാം ഭാപ്പ്യസ്സക്ാംപോ 
ലെയാണ്‌ അമുതിന്നു തുഖ്യമ യ ക്ഷീരവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ ക്ഷീരം അ 
വര്‍ പഠനം പെയുന്നു. കാലേതന്നെ ദമ്പതിമാര്‍ ണ്ടെബുകയം ന്നി 
ച്ചു വളരുകയും പെയ്യുന്നു. എപ്പാ൨ രും തുല്യരൂപഗുണസപവന്നരായി 
രിക്കും. അയരൂപരാധ മ്പയ മാര്‍ ചക്രവാകങ്ങകള പ്പാലെ പരഡസ്സ്റ 
രം സ്പഹിച്ച ജീവാക്കന്നു. ൭ ലോകത്തില്‍ വസീിക്കസവര്‍ രോഗ 
ഹീനന്മാരും, ദുഃഖഹീനന്മാരുമാണ്മ്‌. എന്നം സന്താഷത്തോടെ വാ 
എന്നു. അവരുടെ ആഴുസ്സറ്‌ പതിനായിരവും പത്തുനൂറാണമോണ്‌ 
അത്തകാലവും അവര്‍ വേര്‍പിരിയാമ മതെ ജീവിക്കും. അവിടെ ഭാ; 
ണ്ഡപക്ഷികഠം എന്ന ഒരുതരം പക്ഷികളണ്ട്‌. വളരെ  ക്തിയുള്ളവ 
യം, കുടടരത കൊക്കളളുവയഷയുമാണ്‌. അവിടൊടുള്ളവര൪ര ചത്താത്‌ ഈ 
പക്ഷികഠം എടുത്തുകൊണ്ടുപോയി അവരുകെ ഗധഹകളില്‍ വെച്ച ച്ചു 
തിന്നും. 

രാജാവേ, ഇങ്ങനെഴെക്കെയറണ ഉത്തരകുരുസ്ഥലത്തെ 
വൃത്താന്നങ്ങഠം, ഇനി മേരുവിന്റെ കിഴക്ക്‌ എങ്ങനെയൊക്കെയാ 
ണെന്ന്‌ തൊ൯ ഉള്ളമാതിരിതണന്നെ പഠായറം. ആ ഭദ്രാവ്വത്തിന്നു മഖ 
മായിട്ടള്ളതു” ഭദ്രസാലവനമാണ്ട്‌. അതില്‍ കാലാരുമെന്നു പേരയ 
ഒരു മരമാണു മുഖ്യതായതു”. ആ മരം നിത്യവും പൃക്കുകയം കാഠയ്തുക 
യും ചെയ്യുന്നു. ആകരം ഒരു യോജന പൊക്കത്തില്‍ വളന്നു” സിദ്ധ 
ചാരണദഃസവ്യയി ലസിക്കുന്നു. ആ നാട്ടില്‍ വെളത്ത മനഷ്യരേ 
യുള്ള. നല്ല തേജസ്സും, ബലവും അവക്കുണ്ട്‌. പ്പെണ്ണങ്ങളൊക്കെ 
ആമ്പലിന്‍െറ നിറമാണ്‌. എല്ലാവരും നല്ല അഴകുള്വെരാണ്ട്‌, 
കാന്തി കൊണ്ടെ തിജംഠം, നിറംകൊണ്ടു തിങ്കഠം, മുഖം വെള്ളത്തികം 
തന്നെ. ദേഹം തിങ്കംപോലെ കുളത്തതു്‌. എല്ലാവരും അഴകൊഴു 
കുന്ന ദേഹകാന്ധിയുളവെര്‍. എല്പഘക്കമറിയാം പാട്ടം കൂത്തും. വ 
ക്ഠാ ആയുസ്തറ്‌” പത്‌ ന:യിരം വഷ്മാണു്‌. കാലഠശുച്ചാറ കുടിച്ചു 
അവര്‍ സി്യയരവനയുക്തരായി ജീവിക്കുന്നു. 

നീപദശെലത്തിന്നു തെക്കു”. നിഷധത്തിന്നു വടക്കുഭാ: ത്തായി 
സുദശനം എന്ന സ്ഥലമാണു”. അവിടെ ജം ബുവ്വക്ഷം നില്ലുന്നുണ്ള്‌ 
ആ വൃക്ഷത്തി ന നാശമില്ല. ഇഷ്ടം പോലെ കായ്ക്കുന്ന കായ്കളുള്ള ആ 
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വൃക്ഷത്തെ സിദ്ധചാരണന്മാര്‍ സേവിക്കുന്നു. അതില്‍ പ്രസിദ്ധമായ 
ഈ പേരാല്‍മൂലം ആ ദ്വ്പിന്നു ജം ബുദ്വീപു്‌ എന്നു പേരുണ്ടായി. 
ആയിരത്തി ഒര്യറു യോജന ഉയന്ന ഈ വൃക്ഷം ആകാശരംമുട്ടി നില്ല 
ന്നു. ആയിരത്തി ക രുനൂററിപ്പുതിനഞ്ചു മുഴം നീളമുള്ളതാണ്‌ പഴുത്തു 
വിള്ളന്ന ആ വൃക്ഷത്തിന്‍െറ കായ. അവ ഞെട്ടറു്‌ അതൃന്നതമായ 
ശിഖരത്തില്‍നിന്ന ഭൂമിയില്‍ പതിക്കുമ്പോഠം ഭയങ്കരമായ ശബ്ദമു 
ണ്ടാകും. വെള്ളനിറത്തില്‍ നീരു” ഒലിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യും. ആ 
ജം ബൃയവിന്റെ കായില്‍നീന്നു” ഒഴുകുന്ന ജലം പുഴയായിത്തീന്നു്‌ അമു 
മേരുവിനെ വലംവെച്ചു” ഉത്തരകുരുരാജ്യത്തു ചെന്നെത്തുന്നു. അവി 
ടെയയള്ളവര ആ നദ്യിലെ ജലം കുടിച്ചു” മനഃശാന്തി കൊള്ളുന്നു. 
ദാഹം ഒരുകാലം അവക്കണ്ടാകാറില്ല. ആ കായയുടെ ജലം കുടി 
ച്ചുവരെ ഒരിക്കലും ജര ബാധിക്കുകയില്ല. അവിടെ ദേവഭളൂഷണമാ 
യ കാഞ്ചനം ജാംബുനദം എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. അതു്‌ 
ഇന്ദ്രഗോപക്കല്ലുപോലെ പ്രശോഭിക്കുന്നു. അവിടത്തെ മനുഷ്യര്‍ 
ബാലസുര്ൃെറ വണ്ണത്തിലുള്ളവരാകുന്നു. 

മാല്യയവാനെറ ശുംഗത്തില്‍ എപ്പോഴും അഗ്നി ജ്വലിക്കുന്നതായി 
ക്കാണാം. ആ അഗ്നി സംവത്തകന്‍ എന്ന കാല: ഗ്നിയാണു'. മാല്യ 
വാനെറ ശൃംഗത്തില്‍ മുമ്പു ക്ഷുദ്രമായ അദ്രിജാലമായിരുന്നു. പതീ 
നോരായിരം യോജനയാണു്‌ മാലൃവാന്‍െറ വീസ്മാരം. സ്വണ്ണുവണ്ണു 

ത്തില്‍ അവിടെ മനുഷ്യര്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ബ്രഹ്മലോകഭ്ൂഷ്യരാണു്‌ അ 

വ൪. എല്ലാവരും സജ്ജനങ്ങളും, സാധുക്കളുമാണ്‌. ഉദ്ധരേതസ്സക 
ളായ അവര അവിടെ ഘോരമായ തപസ്സചെയുന്നു. ഭൂതങ്ങളെ സംര 
ക്ഷിക്കുവാന്‍ അവര്‍ സൂര്യനില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. അറപതിനായിരം 
താപസികന്മാര്‍ സുര്യനെ ചൂടുതട്ടി ചന്ദ്രമണ്ഡലത്തില്‍ എത്തുന്നു. ' 
8 ബൃതരാഷ്ടവാകൃം 

ധൃതരാഷ്യന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഹേ സഞ്ജയ, വഷങ്ങാം, ഒശെലങ്ങടം 
ഇവയുടെ പേരുകളും, ശൈലവാസികളടെ പേരും മററും കേക്കു 
വാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു." ” 

നഞ്ജയന്‍ പഞ്ഞു. “ “ ശ്വേതശൈലത്തിന്നു തെക്കു” നിഷധ 
ത്തിന്‍െറ വടക്കുഭാഗത്തു കിടക്കുന്ന വര്‍ഷത്തിന്നു രമണകമെന്നാണു 
പേരു” ഇതില്‍ ജനിക്കുന്ന ജനങ്ങളെല്പാവരും ശുക്യാഭിജാതൃയസമ്പ 
ന്നരും, പ്രിയദശനന്മാരുമാണു്‌. അവിടെയുള്ളവര്‍ ശത്രുക്കഠം ഇല്പാ 
ത്തവരാഴ്യം തീരുന്നു. പതിനായിരത്തി ഒരുനൂററിപ്പതിനഞ്ചു വഷ 
മാണു്‌ അവരുടെ ആയുസ്സ്‌. അവരെല്ലാവരും നിത്ൃയസന്തുഷ്ടരായി 
ജീവിക്കുന്നു. 

നീലശൈലത്തിന്നു തെക്കും നിഷധത്തിന്നു വടക്കുമായി കിട 
ക്കുന്ന വര്‍ഷത്തിന്‍െറ പേരു” ഹിരണ്മയം എന്നാണു്‌. അതില്‍ക്കൂടി 
ഒഴുകുന്ന നദിയാണു" ഹിരണ്വതി. അതിലാണു* പക്ഷിരാജാവായ 
ഖഗോത്തമന്‍ വസിക്കുന്നതു”. യക്ഷാനുഗമന്മാരും, ധനികന്മാരും, 
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ചാരുദശനന്മാരുമായ ജനങ്ങഠം അവിടെ വസിക്കുന്നു. മഹാബലന്മാ 
രും സത്തുഷ്ട്ചിത്തരുമാണു്‌ അവിടെയുള്ളവരെല്ലാം. പതിനായിര 
ത്തി ഒരുനൂററി പതിനഞ്ചു” സംവത്സരം അവര്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നു. 
വിചിത്രമായ മൂന്നു ശൃംഗങ്ങഠം ആ പവ്ൃതത്തിന്നുണ്ടു'. അതില്‍ 
ഒന്നു” മണിമയവും, വേറെ ഒന്നു” പൊശ്മയവും, പിന്നത്തേതു” സവ്വ 
രത്നമയവുമാണു“. എല്ലാററിലും അത്തരത്തിലുള്ള അനേകം ഭവന 
ങ്ങളുണ്ട്‌. അതില്‍ എന്നും സ്വയംപ്രഭാദേവിയെന്ന ശാണ്ഡിലി 
പാക്കുന്നു. ശൃംഗവാന്‍െറ വടക്കായി കടല്‍വക്കത്തു” ഐരാവതം 
എന്ന വര്‍ഷം കിടക്കുന്നു. അതിന്നു? അപ്പുറത്താണ്‌ ശൃംഗവത്തെന്ന 
വര്‍ഷം. അവിടെ സൂര്യന്‍ തപിക്കുകയില്പ. മാനുഷര്‍ ഇവിടെ 
ക്ഷയിക്കുകയില്പ. നക്ഷത്രങ്ങളോടുകൂടി ഇവിടെ ഇന്ദ ജ്യോതിര്‍ 
മുത്തി വിളങ്ങുന്നു! പത്മകാന്തിയോടെ പത്മവണ്ണുത്തോടെ പത്മ 
ഒളക്ഷരായി, പത്മപത്രഗന്ധത്തോടുകൂടി അവിടെയുള്ളവര്‍ വിള 
ആടുന്നു. ഇളക്കമററ ഇഷ്ൃഗന്ധരും, അഷ്ടികൂൂടാതെ ജീവിക്കുന്ന ജിതേ 
നദ്രിയരും ആയ അവര്‍ തേഃസ്സാറു്‌ ദേവലോകഭൂഷ്ടരായ കൂട്ടരാണു*. 
അവിടെ അധിവസിക്കുന്ന നരന്മാര്‍ പതിമൂവായിരം സംവത്സരം 
ജീവിച്ചിരിക്കുന്നു. 

ക്ഷീരോദം എന്ന സമുദ്രത്തിന്‍െറ വടക്കുഭാഗത്തായി വൈകണ്ണ 
നായ പ്രഭ വാഴുന്നു. ഒരു സുചണ്ണുശകടത്തിലാണു” ഹരി വാഴുന്നതു". 
ബ്രഹ്മയയക്തവും, മനോജവവുമായ ആ യാനം എട്ട ചക്രത്തോടുകൂടിയ 
താണു. ജാം ബുനദാഞ്ചിതമായി തേജസ്സോടെ അഗ്നിനിറത്തില്‍ 
അതു പ്രശോഭിക്കുന്നു. സവ്വലോകപ്രളവും, വിഭവുമായ ഹരി 
സം ക്ഷേപവീസ്താരമൂത്തിയാണു". എല്ലാം ചെയ്യുന്നവനും, ചെയ്യിക്കു 
ന്നവനമാണു്‌” അവന്‍. ഭൂമി, വെള്ളം, നദസ്സ്‌, വായ, തേജസ്സ്‌ എന്ന 
തെല്ലാം അവന്‍തന്നെയാണു”. അവന്‍ എല്ലാവക്കും യജ്ഞമാകുന്നു. 
അവനെറ മുഖം ഹുൃതാശനനാകുന്നു. ”” 

വൈശമ്പായനന്‍ പറഞ്ഞു: * “ഇപ്രകാരം സഞ്ജയന്‍ പാഞ്ഞു 
കൊടുത്തപ്പോഠം മഹാശയനായ ധൃതരാഷ്ടന്‍ തന്‍െറ മക്കളെപ്പററി 
മനസ്സില്‍ ചിന്തിക്കു വാന്‍തുടങ്ങി. മഹാതേജസ്വിയായ ധൃതരാഷ്ടന്‍ 
ചിന്തിച്ചു” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 'സൂതപുത്ത! തീച്ചയായും കാലം 
ലോകത്തെ മുടിച്ചുവിടും. വീണ്ടും ഒക്കെയും കാലം സൃഷ്ടി കയം 
ചെയ്യും. ഒന്നും ശാശ്വതമായി നില്ലുന്നില്ല. നരനും നാരായണനും 
സവ്വജ്ഞനും സ്വ്ൃകൃത്തുമാണു'. ദേവന്മാര്‍, വൈകുണ്ണന്‍ എന്നു പറ 
യുന്നു; മനുഷ്യര്‍ വിഫ്തുവെന്നും പറയുന്നു.” " 


9 ഭാരതീയ നദിദേശാദികഥനം 

വൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: * “ ഈ ഭാരതവഷത്തിലാണല്ലോ ഇപ്പോഠം 
മഹാസൈന്യങ്ങാം മൂര്‍ച്ചിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതിലാണല്ലോ മഹാ 
ദുരാഗ്രഹിയായ എന്‍െറ പുത്രന്‍ സു യാധനരനം നില്ലുന്നതു”. എന്നാല്‍ 
പാണ്ഡവന്മാരും അതില്‍ ലോഭികളായിക്കാണുമ്പോഠം എന്‍െറ 
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മനസ്സ്‌ പതറിപ്പോകുന്നു. അതിന്‍െറ ശരിയായ കാര്യം ഹേ, 
സഞ്ജയ! നീ പറയു. നീ ധീമാനല്ലേ?"" 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “രാജാവേ, ഭവാന്‍ എന്‍െറ മൊഴി കേട്ടാ 
ലും! പാണ്ഡവന്മാര്‍ ലോഭികളാണെന്നു” ഭവാന്‍ വിചാരിക്കുന്നുണ്ടെ 
കില്‍ അതു” അബദ്ധമാണു”. ലുബ്ബന്‍ ദുര്യോധനനാണു'. പിന്നെ 
ശകുനിയും, മററു രാജാക്കന്മാരും ദുര്യോധനനെ സഹായിക്കുവാന്‍ 
വന്നുചേന്നവരുണ്ടല്ലോ, അവരും ലുബ്ദരാണു”. തമ്മില്‍ ഒട്ടും പൊറു 
ഒഒവാന്‍ വയ്യാതെ യുദ്ധത്തിന്നു” സന്നദ്ധരായി നില്ലന്ന ആ കൂട്ടരാ 
ണു ലുബ്ദന്മാര്‍. 

ഇനി ഭാരതവഷത്തെക്കുറിച്ചു പറയാം. ഈ ഭാരതവഷം ഇന്ദ്ര 
ന്നും, വൈവസ്വതമനുവിന്നും ഇഫ്യപ്പെട്ട രാജ്യമാണു”. വൈന്യനായ 
വൃഥുവിന്നും, മാന്യനായ ഇക്ഷ്വാകുവിന്നും, യയാതിരാജാവിന്നും, 
അംബരിഷന്നും, മാന്ധാതാവിന്നും, നഹുഷന്നും, മുചുകുന്ദന്നും, ഓശീ 
നരനായ ശിബിക്കം, ജ്ടഷഭന്നും, ഏഐഐളന്നും, നൃഗരാജാവിന്നും, 
ദേശികന്നും, ഗാഥിക്കും, സോമകന്നും. ദിലീപന്നും മററു ബലവാന്മാ 
രായ ക്ഷത്രിയന്മാക്കം, മററു പല മാന്യന്മാക്കും ഹേ ഭാരത! ഈ 
ഭാരതം പ്രിയപ്പെട്ടതാണു”. ആ ഭാരതവഷ്ത്തെക്കുറിച്ചു” ഞാന്‍ ഉള്ള 
വിധം വിവരിക്കാം. ഭവാന്‍ ചോദിച്ചതിസള്ള ഉത്തരമാണു ഞാന്‍ 
പറയുന്നതു”. അതു ഭവാന്‍ മനസ്സ്റവെച്ചു കേട്ടാലും. 

മഹേന്ദ്രം, മലയം, സഹ്യ, ശക്തിമാന്‍, ട്ടക്ഷവാന്‍, വിന്ധ്യംം 
പാഠരിയാത്രം, ഈ പറഞ്ഞ എഴെണ്ണും ഭാരതത്തിലെ കുലപവ്ൃതങ്ങ 
ളാണു”. അവയ്ക്കു ചുററും അസംഖ്യം കുന്നുകളണ്ടു്‌. വിവരങ്ങഠം കൂടാ 
തതെ ഉറപ്പുള്ളതായ വിചിത്രമായ സാനുക്കുഠം അവയ്ക്കുണ്ട്‌. അവയില്‍ 
ആര്യന്മാരായ മ്ദേച്ഛന്മാര്‍ വസിക്കുന്നു. നീര്‍ കുടിക്കുന്നതിന്നു വളരെ 
യധികം നദികളണ്ട്‌. വിപുലയായ ഗംഗ, സിന്ധു, സരസ്വതി, 
ഗോദാവരി, നമ്മദ, ബാഹുദ, ശത, ചന്ദ്രഭാഗാ, യമുന, ദ്ഷദ്വതി, 
വിപാശാ, വിപാപാ, സ്ഥ, ലവാലുക, വേത്രവതി, കൃഷ്ണവേണി, 
ഇരാവതി, വിതസ്ത, പയോഷ്കി, ദേവിക, വേദസ്മൃതാ, വേദവതി, 
ത്രിദിവായിക്ഷു, മാളവി, കരീഷിണി, ചിത്രവാഹ, ചിത്രസേന, 
ഗോമതി, ധുതപാപ, ഗണ്ഡകാ, കശികീ, കൃത്യ, ത്രിദിവാ, നി 
ചിതാ, ലോഹിതാരണി, രഹസ്യ. ശതകും ഭാ, സരയു, ചമ്മണ്വതി, 
വേത്രവതി, ഹസ്ധിസോമ, ശരാവതി, ഭീമരഥി, പയോഷ്ക്ി, വേണ്ണം, 
കാവേരി, ചുളക, വാണീ, ശതബലാ, നീവാര, മഹിത, സുപ്രയോ 
ഗം പവിത്ര, കുണ്ഡലി, സിസു, രാജനീ, പുരമാലിനി, പുവ്വാഭി 
രാമ, വീരാ, ഭീമയോഘവതി, പലാശിനീ, മഹേന്ദ്രാം പാടലാ 
വതി, കരീഷിണി, അസികന, കുശചീര, മകരി , പ്രവരാ, മേന, 
ഹേമാ, ഘൃതവതി, പുരാവതി, അനുഷ്ണാ, ശൈബ കാപി, സദാ 
നീരാധൂഷ്യം ശിവാ, വീരവതി, സുവാസ്ത, വാസ്ത്ര, ഗാരീ, കമ്പനാ, 
ഹിരണ്വതി, വരാം, വീരകര, പഞ്ചമി, രഥചിത്രാ, ജ്യോതി, 
വിശ്വാമിത്ര, കപിഞ്ജല, ഉപേന്ദ്ര, ബഹുള, കുചീരാ, വിനദിം 
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പിഞ്ജല, തുംഗവേണ്ണ, വിദിശാ, കൃഷ്ണവേണ്ണ, താര്മാ, കപില, 
സുവാമാ, ലഘുവേദാശ്വ, ഹരിശ്രാവ, മഹാപഗ, ശീഘ്വ, പിച്ചില, 
ഭാരദ്വാജി, കാശീകി, ശോണാ, ബാഹുദ, ചന്ദ്രമ, ദു, ചിത്രശിലാ, 
ബ്രഹ്മവേദ്ധ്യ, ബൃഹദ്വതി, യവക്ഷ, രോഹി, ജാം ബുനദി, സുരസാ, 
തമസാ, ദാസീ, വസാമന്യ, വാരാണസി, നീലാ, ഘൃതവതി, 
പള്ണാസാ, മാനവി, വൃഷഭ, ഇവയും പിന്നെ വേറെയും മഹാനദി 
കഠം ആകുന്നു. സദ. നിരാമയ, കൃഷ്ണം മന്ദഗാ, മന്ദവാഹിനീ., ശ്രീബ്ബാ 
മണി, മഹാഗരരി, ദുമല, ചിത്രോപല, ചിത്രരഥ, മഞ്ഞുളാം 
അനംഗ, ശുക്തിമതി, പുഷ്പവേണി, ഉല്പലാവതി, ലോഹിത്യ, കര 
തോയാ, വൃഷകാ, കുമാരി, ജുഷികല്യാ, മാരിഷാ, സരസ്വതി. 
സുപുണ്യ, മന്ദാകിനി, സവ്വഗംഗ ഈ നദികളൊക്കെ വിശ്വമാതാ 
ക്കളാണു'്‌. ഇവഗ്ണു പുറമേ, തെളിയാത്തതായ പുഴകഠം നൂറായിരം 
വേറെയുമുണ്ടു”. ഈ സരിത്തുകളെയൊക്കെ ഞാന്‍ ഓമ്മപോലെ പറ 
ഞ്ഞതാണു. 

ഇനി ജനങ്ങഠം അധിവസിക്കുന്ന രാജ്യങ്ങളെ പറയാം. കുരു 
പാഞ്ചാലം എന്ന നമ്മുടെ രാജ്യം, സാല്വം, മാദ്രേയം, ജാംഗലം, 
ശുരസേനം, കലിംഗം, ബോധം, ലാളവം, മത്സ്യം, കുശല്യം,ം 
കൌാസല്യം, കുന്തി, കാന്തി, കോസലം, ചേദി, കുരൂുഷം, ഭോഴജം, 
സിസ്ൃ, പുളിന്ദകം , ദശാണ്്ം, മേകലം, ഉല്ലലം, പാഞ്ചാലം, കാശി 
ജം, നൈകപൃഷ്ഠം, ധുരന്ധരം, ഗോധാ, മദ്രം, ഭുജംഗം, കാശി, 
പരകാശി, ജാരം, കുകുരം, അവന്തി, ഗോമന്തം, മന്ദകം, ഷണ്ഡം, 
വിദദം, രൂപവാഹികം, അശുകം, പാണ്ഡുരാഷ്ടം, ഗോപരാഷ്ടം, 
കരീതി, അധിരാജ്യം , കുലാദ്യം, ഭല്പം, വാരപാസ്യം, അപവാഹം, 
ചക്രം, ക്രാതി, ശകം, വിദേഹം, മഗധം, സ്വക്ഷം, മലജം, വിജയം, 
അംഗം, വംഗം, കലിംഗം, യക്ടല്ലോമം, മല്ലം, സുദേഷ്ണം , പ്രഹ്ഹാദം , 
മാഹികം, ശശികം, ബാല്‍ഹീകം, വാടധാനം, ആഭീരം, കാല 
തോയം, അപരാന്തം. പരാന്തം, പഹ്നവം, ചമ്മമണ്ഡലം, അടവ്‌ 
ശിഖരം, മേരുഭൂതം, ഉപാവ്ൃത്തം, അനുവ്ൃത്തം, സ്വരാഷ്ചം, കേകയം, 
കട്ടാപരാന്തം, മാഹേയം., കക്ഷം, സാമുദ്രം, നിഷ്കുടം, ആസ്ധം, 
അനഗ്ലിരി, ബഹിഗ്ഗിരി, അംഗം, മലജം, മഗധം, മാനവജ്ജകം, 
ഉത്തരമഹി., പ്രാവ്ൃഷേയം, ഭാഗ്വം, പ്ഡഭാഗം, കിരാതം, യമുനം, 
ശകം, നിഷാദം, ആനത്തം, നൈരൃ,തം, ദുഗ്ലാലം, പ്രതിരത്സ്യം, 
കുന്തളം, കോസലം, നീരഗ്രഹം, ശൂരസേനം, തിലഭാരം, മസീരം, 
മധുമാന്‍, സുകന്ദകം, കാശ്മീരം, സിന്ധു, ഗാന്ധാരം, ദശകം, അഭീ 
സാരം, ഉലുകം, ശൈബലം, ബഹുപാദ്യം, സുദാമാ, സുമല്പികം. 
വന്ധ്ധം., കരീഷകം, കുവിന്ദം, ഉപത്യകം, വനായയ, കുശബിന്ദു, കച്ഛും, 
ഗോപാലകക്ഷം, ജാംഗലം, കുരുവണ്ണുകം, കിരാതം, ബബ്ദരം, വൈ 
ദേഹം, സിദ്ധം, താമ്മലിപ്പകം, ഓണ്ഡം, പാണ്ഡം, സൈസിരീ 
സ്ധം, പാവ്വൃതീയം പിന്നെ, തെക്കുഭാഗത്തായി വേറെയും നാട്ടിന്‍ 
പുറങ്ങളണ്ടു”. ദ്രമിഡം, കേരളം, പ്രാച്യം, വാനവാസികം, കണ്ണാട 


ഭീഷ'മപവ്വം ക്വ 


കം, മഹിഷകം, വികല്പം, മുഷകംം, ത്ധില്ലികം, കുന്തളം, സഹൃദം, 
ന്ളകാനനം, കരകുട്ടകം, ചോളം, കൊങ്കണം, മാളവം, സമംഗം, 
രകം, കുകുരം, അംഗാരം, മാരിഷം, ധ്വജിനി, ത്രിഗത്തം, സാല്വ 

സേവി, വ്യൂഹം, കോകബകം, പ്രോഷ്ടം, സമവേഗവശം, വിന്ധ്യം 
ചുളികം, പുളിന്ദം, വല്ലുലം. മാളവം, പല്ലവം, അമരവല്പവം, 
കളിന്ദം, കാലദം, കുണ്ഡലം, വരടം, മൂഷകം, സ്നബാലം, നീപം, 
ഘട സ്തൃഞ്ജയം, അരിന്ദം, പാശി്വാടം, തംഗണം, പരതംഗണംം 
ഉത്തരം ഇതിന്നുപുറമേ, ശ്ലേച്ഛും, ക്രുരം, യവനം, ചീനം, കാംബോജം, 
ഇതില്‍ ക്ദേച്ഛുജാതികഠം ദാരുണവഗ്ലുങ്ങളാകുന്നു. സകൃല്‍ഗ്രാഹം, 
കുലസ്ഥം, ഹൂണം, പാരസികം, അപ്രകാരംതന്നെ രമണം, ചീനംം 
ദശമാലികം എന്നിവയും ക്ഷത്രിയോപനിവേശങ്ങളും, വൈശൃശൂദ്ര 
കുലങ്ങളും, ശുൂദ്ദാഭീരം, ദരദം കാശ്മീരം, പശുരാജ്യം, ഖശീരം, അന്ത 
ചാരം, ഗിരിഗഹ്വരം. ആത്രേയം , ഭരദ്വാജം, അപ്രകാരംതന്നെ സ്തന 
പോഷികവും, പ്രോഷകം, കലിംഗം. കിരാതപ്രദേശങ്ങളും തോ 
മരം, ഹംസമാഗദ്ലും, കരഭഞ്ജകം ഇങ്ങനെ പല ജനപദങ്ങളും ഭാരത 
ത്തിലുണ്ടു്‌. ഇവ പ്രാച്യങ്ങളും ഉദീച്യങ്ങളുമായ രാജ്യങ്ങളാണ്‌. 
ഞാന്‍ എനെ ഓമ്മപോലെ പറഞ്ഞതാണു” ഈ രാജ്യങ്ങഠം. 

ഗുണത്തിന്നും ശക്തിക്കും ഒത്ത വിധത്തില്‍, സംരക്ഷിച്ചാല്‍ 
ഈ ഭൂരികഠം കാമധേനുവിനെപ്പാലെ നമുക്കു വേണ്ടതു ചുരത്തി 
ത്തരം. 

മഹാശൂരന്മാരും, ധമ്മാത്ഥകോവിദയാരുമത രാജാക്കന്മാര്‍ 
ഈ രാജ്യങ്ങളില്‍ കൊതി വദ്ധിച്ചു പട വെട്ടി ജീവന്‍ കളയുന്നു. 
ദേവന്മാരുടേഷ്യം മനുഷ്യരുടേയും കായങ്ങാംക്കൊക്കെ ആശ്രയം ഈ 
ഭൂമിയാണെ”. മാംസത്തിന്നു നാഷ്ക്കുഠം കടിപിടികൂടന്നതുപോലെ ഈ 
രാജ്യത്തിന്നുവേണ്ടി രാജാക്കന്മാര്‍ പോരാടുന്നു അവരുടെ ആഗ്രഹ 
ത്തിന്നു ഒരിക്കലും ഒരു തൃഹ്ിയം കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” ലോകം 
മുഴുവന്‍ പിടിച്ചടക്കുവാന്‍ കുരുപാണ്ഡവമന്മാര്‍ പ്രയത്തിക്കുന്നു. 
അവര്‍ അതിന്നു വേണ്ടി സാമവും ദാനവും ഭേദവും ദണ്ഡവും എന്ന 
നാലുപായങ്ങളും പ്രയോഗിക്കുന്നു. അച്ഛന്‍, സഹോദരന്‍, പുത്തന്‍ 
എന്നിവരെല്ലാം തമ്മില്‍ പ്പോരാടുന്നവരുടെ ദൃഷ്മിയില്‍ു ഭൂമിതന്നെ 
യാണു്‌.” " 


10 ആയുന്നിരൂപണം 

ധൂതരാഷ്ടരന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഹേ സഞ്ജയ! ഭവാന്‍ ഈ ഭാരതവഷ 
ത്തിന്നം ഹൈമവതത്തിന്നും ഉള്ള ആയ്ുയസ്സിനേയ്യം അവയുടെ ബല 
ത്തേഷം ശുഭാശുഭങ്ങളേയും ഭാവി, ഭൂതം, വത്തമാനം, എന്നീ കാല 
ഞങ്ങളോടു യോജിപ്പിച്ചു പറഞ്ഞാലും. അങ്ങനെതന്നെ ഹരീവര്‍ഷ 
ത്തെപ്പററിയം പറഞ്ഞു കേയംക്കുവാന്‍ ഞൊന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു.” " 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഈ ഭാരതവഷ്ത്തില്‍ യൃഗങ്ങടം നാലാ 
ഞ്‌, കൃതം, ത്രേതം, ദ്വാപരം, കലി എന്നിവയാണു”. അവക്രമ 


ടക വ്യാസമഹാഭാരതം 


പ്രകാരമാണു” പറഞ്ഞതു”. കൃതം മുതല്‍ കലിവരെ ഓരോന്നും കഴ 
ഞ്ഞു” ഓരോന്നും വരുന്നു. കൃതയൃഗകാലത്തു” നാലായിരം വഷ്മാ 
ണ്‌ ആയുസ്സ്‌. ത്രേതായൃഗത്തില്‍ ആയുസ്സ്‌ മുവായിരം വഷ്മാണു'. 
ദ്വാപരയയഗത്തില്‍ രണ്ടായിരം വര്‍ഷമാണു” ആയുസ്സ്‌”. എന്നാല്‍ 
കലിയില്‍ ഇത്രയാണെന്നു കൃത്യമായി പറയുവാന്‍ വയ്യ. ഗഭത്തില്‍ 
ഇരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ ചാവുന്നു. ചിലര്‍ പിറന്നിട്ടും ചാവുന്നു. 
മഹാസത്വബലത്തോട്ടം പ്രജ്ഞഗുണത്തോടും കൂടിയവര്‍ ശൂറും ആയീ 
രവും സന്താനങ്ങളെ ജനിപ്പിക്കും. 

രാജാവേ, കൃതത്തില്‍ ഉണ്ടായവര്‍ വിത്തവാന്മാരും സുരൂപന്മാ 
രം ആയിത്തീരും. അങ്ങനെ ജനിച്ച തപസ്വികളായ മുനീശ്വര 
ന്മാര്‍ വീര്യവാന്മാരെ ജനിപ്പിക്കും. മഹോത്സാഹന്മാരും മഹാത്മാ 
കളെം, സത്യവാന്മാരും, ധാമ്മികന്മാരും, ചാരുരൂപന്മാരും, വീര്യ 
വാന്മാരും. ധനുദ്ധരന്മാരും, പോരില്‍ ശ്രരന്മാരുമായ ക്ഷത്രിയഷ്‌ 
ഭന്മാര്‍ കൃതയൃഗത്തില്‍ ഉണ്ടാകും. ത്രേതായൃഗത്തില്‍ സകല ക്ഷത്രി 
യന്മാരും ചക്രവത്തിമാരായി ഭവിക്കും. അവര്‍ ആയുഷ്യാന്മാരുംം 
മഹാവീര്യന്മാരും, പോരില്‍ വില്ലാളി മുഖ്യന്മാരുമായി നല്ലവരായി 
നില്ലും. ദ്വാപരയില്‍ എല്ലാ ജാതിക്കാരും പരസ്ററുരം ജയിക്കുവാന്‍ 
നോക്കും. അവര്‍ വീര്യവും ഉത്സാഹവും ഉള്ളവരും പരസ്തുരം 
പോരാടി ജയിക്കുവാന്‍ കാംക്ഷിക്കുന്നവരും ആകും. എന്നാല്‍ കലി 
കാലത്തുണ്ടാകുന്നവര്‍ അല്പതേജസ്വികളം, ശുണ്ണികൂടിയവരും, ലുബ്ദ 
ന്മാരും, ചതിയന്മാരുമായിത്തീരും. ഇര്‍ഷ്യ, മാനം, ക്രോധം, ചതി, 
അസൂയ ഇവയൊക്കെ മനുഷ്യക്കു കലികാലത്തു”്‌ ഉണ്ടാകും. എന്നുത 
ന്നെയല്ല, രാഗവും ലോദവും ഉണ്ടാകും. ദ്വാപരം മുതല്‍ ഗുണം ചുരു 
ഒങ്ങജിവരും. ഹരിവര്‍ഷത്തിലം ഹൈമവതത്തിലും ഗുണം കൂടുത 
ലാണു.” ' 


ഭൂമിപവ്ലം 


11 ശാകദ്വീപവണ്ണനം 

ധൃതരാഷ്ട്ന്‍ പറഞ്ഞു: * “ജം ബുഖണ്ഡത്തെപ്പററി ഭവാന്‍ ശരി 
യായി പറഞ്ഞു. ഇനി അതിന്‍െറ വ്യാസത്തേയും, പരിമാണത്തേ 
യും പററി ശരിയായി പറയുക. സമുദ്രത്തിന്‍െറ അളവും, സശഗ്ര 
മായ ദശനവും, ശാകദ്വീപു”, ശുകദ്വീപ്‌ എന്നിവയേയുംപററി 
ദവാന്‍ പറഞ്ഞാലും. പിന്നെ ശാലൂലീദ്വീപിനെപ്പറ്റിയും, ക്രഞ്ച 
ദ്വീപിനെപ്പററിയും, രാഹു, ചന്ദ്രന്‍, അക്കന്‍ എന്നിവയ്യെപ്പററിയും 
സവിസ്മുരം പറഞ്ഞാലും.” " 


ഭീഷ'മപവ്വം 43 


സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “രാജാവേ, ഈ ലോകത്തില്‍ ധാരാളം 
ഒ്വീപുകഠം ഉണ്ടു. ആദ്യമായി സപൃദ്വീപുകളെപ്പററിയും, പിന്നെ 
ചന്ദ്രാക്കഗ്രഹങ്ങളടെ രൂപത്തെപ്പററിയും പറയാം. 

പതിനായിരത്തി അറുന്നൂറു യോജനയാണു ജംബുദ്വീപിന്‍െറ 
പവ്ൃതമടക്കമുള്ള വിഷ്കംഭം. അതിന്‍െറ ഇരട്ടിയാണു* ഉപ്പുകടലിന്റെ 
വിഷ്കംഭം. നാനാ നാട്ടിന്‍പുറത്തോടുകൂടിയതും, മണിവിദ്രമങ്ങളാത 
മനോഹരമായി കാണപ്പെടുന്നതും, നാനാധാതുക്കളോടുകൂടിയ പവ്വൃത 
്ങഠം നിറഞ്ഞതും, സിദ്ധചാരണന്മാരോടുകൂടിയതും, സമുദ്രത്താല്‍ 
ചുററപ്പെട്ടതുമാണു” ഈ ദ്വീപു”. 

പിന്നെ ശാകദ്വീപിനെപ്പററി പറയാം. ജ.ബുദ്വീപിന്‍െറ 
അളവിലും ഇരട്ടിയാണ്‌ അതിന്‍െറ വ്യാസം. കടലിന്‍െറ അളവു“ 
വളരെ വല്യതാണു്‌ ക്ഷീരോദധി അതിന്നു ചുററും ചുററിനില്ലുന്നു. 
അവിടെ നാടൊക്കെ പുണ്യപ്രദേശമാണു”്‌. അവിടത്തെ ജനങ്ങഠംക്ക 
മരണമില്ല, അവിടെ ദുരഭിക്ഷമില്പ. എല്ലാവരും തേജസ്സുള്ളവരും 
ക്ഷമാശാലികളമാണു“*. ശാകദ്വീപിന്‍െറ വിവരണമാണ്‌” ഞാന്‍ 
ഈ പറഞ്ഞതു”. ഇനി എന്തിനെപ്പററിയാണു പറയേണ്ടതു"? "" 

ധൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ശാകദ്വീപിന്‍െറ ചുരുക്കം ഭവാന്‍ ശരി 
ക്ം പറഞ്ഞുവല്ലോ. ഇനി കുറച്ചുകൂടി വിസ്മരിച്ചു പറയ!" 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: * “മുന്‍പറഞ്ഞ വിധത്തില്‍ മണി മയമായ 
ഏഴു്‌ മലകഠം ശാകദ്വീപിലുണ്ടു്‌”. കടലും, പുഴയും, മററുള്ളവയയം ഞാന്‍ 
പറയാം. പുണ്യമായ ഗുണങ്ങഠം ചേന്നതാണു്‌ അതിലുള്ളതെല്ലാം. 
ദേവഷാികളം , ഗന്ധവ്വന്മാരും അധിവസിക്കുന്ന അതിലെ പവ്വൃതമാ 
ണു മേരു. കിഴക്കുപടിഞ്ഞാറായി മലയമെന്ന പവ്വതം നീണ്ടുകിട 
ക്കുന്നു. അതില്‍ എപ്പോഴും മേഘങ്ങഠം ഇളകി അതിന്‍െറ പ്രരഡി 
യെ കാണിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ അപ്പുറത്തു” ജലധാര എന്ന മഹാദ്രിയു: 
ണ്ടു. അതില്‍നിന്നു ഇന്ദ്രന്‍ മലയജലത്തെ സ്വീകരിക്കുന്നു. പിന്നെ 
ഇന്ദ്രന്‍ ൨ഷക്കാലത്തു” വഷം തുടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. മഹാചലമായ 
രൈവതകം സ്ഥിരമായി നില്ലൂന്നു. അതില്‍ പിതാമഹന്‍െറ വിധി 
പ്രകാരം രേവതിനക്ഷത്രം ജ്വലിക്കുന്നു. വടക്കുഭാഗത്താണ്‌ ശ്യാമം 
എന്ന പവ്ൃതം. പുതിയ കാര്‍ർമേഘങ്ങഠം ചേന്നപോലെ പൊങ്ങി 
ശ്രീയോടുകൂടി ഉജ്ജ്വലമൂത്തിയായി നില്ലുന്നു. അതിലെ ജനങ്ങഠം 
ശ്യാമനിറത്തിലുള്ളവരാണു".” " 

ധൃതരാഷ്ട്ന്‍ പറഞ്ഞു: “ "വലിയ ഒരു സംശയം എനിക്കുന്നുണ്ടു 
എങ്ങനെയാണു” അവിടത്തെ ജനങ്ങഠം ശ്യാമവണ്ണുമായതു”? 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “രാജാവേ, ഈ ദ്വീപിലൊക്കെ ഗാരവും 
കൃഷ്ണവുമായ ശലഭങ്ങളും പക്ഷിവശ്ശുവുമാണു”. അവയൊക്കെ ശ്യാമ 
മായതുകൊണ്ടാണു” ആ ഗിരിയ്യം ശ്യാമമായതു". പിന്നെ മഹോ 
ദയം എന്ന ദറ്ഗുശൈലമാണു”. കേസരം എന്ന പ്രദേശത്തു കേസരമാ 
യ വായയ വീശുന്നു. ഓരോ യോജനയാണു” ഇവയുടെ വ്യാസം. ഇവ 
യില്‍ ഏഴു്‌” ഖണ്ഡങ്ങഠം ഉണ്ടു”. മഹാമേരു, മഹാകാശം, ജലദം, കുമൃ 


കട വ്യാസമഹാഭാരതം 


ദോത്തരം, ജലാധാരം, സുകുമാരം ഇവയാണു... രേവതത്തില്‍ 
കമാരം, ശ്യാമത്തില്‍ മണികാഞ്ചനം, കേസരത്തില്‍ മദാകി. 
ഇങ്ങനെയാണു്‌ അവിടെ അധിവസിക്കുന്ന ജനങ്ങളെ അറിയുന്നതു". 
അതിന്‍െറ നടുവിലായി ജം ബുദ്വീപിനന്‍െറ അളവിലുള്ള ഒരു മഹാ 
വൃക്ഷമുണ്ടു്‌. അതിന്നു ശാകമെന്നാണു ചേരു. അതിനൊ കീഴിലാ 
യമി പ്രജകഠം സ്േവചെയ്യുന്നു. ആ നാടൊക്കെ പുണൃമാണു”. അവി 
ടെ ശിവനാണു പൂജയേല്ലുന്ന ദേവന്‍. അവിടെ ദേവകളം സിദ്ധ 
ചാരണവശ്ലവും ചെല്ലുന്നു. അവിടെയുള്ള നാലു ജാതിക്കാരും ധമ്മ 
നിഫ്യന്മാരാണു്‌. എല്ലാ ജാതിക്കാരും സ്വകമ്മപരയാരായി സുഖ 
മായി ജീവികടന്നു. കള്ളന്മാര്‍ അവിടെയില്ല. മരണമില്ലാത്തവരാ 
ണു എല്ലാവരും. ദീഘായുഷ്ടാന്മാരും ജരാമരണമില്പാത്തവ രമാണ്‌ 
അവിടെ വഷ്ക്കാലത്തെ പുഴകഠംപോലെ നാട്ടകാര്‍ വദ്ധിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന അവിടെ പുണ്യനദിയായ ഗംഗ പല മാഗ്ഗമായി പ്രവ 
ഹിക്കുന്നുണ്ടു”. സുകുമാരി, കുമാരീ, ശിതാശി, വേണിക, മഹാനദി, 
മണിജലാം, ചക്ഷുവൃവദ്ധനികാ എന്നിവയാണു്‌ അവിടെ ഒഴുകുന്ന നദി 
കഠം. എല്ലാം പു ണൃജലമൊഴുകുന്ന നദികളാണ്‌. അവിടെയുള്ള 
നൂറായിരം പുഴുകളിലെ ജലം എടുത്തു” ഇന്ദ്രന്‍ പതിവായി വഷ്‌ം 
പൊഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അവയുടെ പേരും അളവുമൊക്കെ നിണ്ണ 
യിക്കുവാനും പറയുവാനും എളച്ചമല്പ. 

അതില്‍ നാലു നാട്ടിന൯പുറങ്ങളണ്ടു്‌ ജനാദ്ദതങ്ങളായിട്ട്‌ മുഗം, 
മശകം, മാനസം, മന്ദഗം എന്നാണു്‌ അവയുടെ ചേരു“. സ്വകമ്മനി 
ഷ്്രായ ജ നങ്ങഠം മൃഗത്തില്‍ കൂടുതലുണ്ട്‌. മശകത്തില്‍ അധിവസി 
ഓഴന്നവര്‍ കാമദായകന്മാരും ധാമ്മികന്മാരുമായ ക്ഷത്രിയന്മാരാ 
ണു്‌. മാനസത്തില്‍ വൈശ്യര്‍ മാതൃമാണു്‌ അധിീവസിക്കുന്നതു”. 
അവരെല്ലാം ശ്രരന്മാരും ധമ്മിഷ്രുമാണു. മന്ദഗത്തില്‍ വസിക്കു 
ന്നതു” എല്പായ്യോഴും ധമ്മശീചന്മാരായ ശുൂദ്ൂന്മാരാണു”. ആ നാട്ടി 
ലൊന്നിലും രാജാവു” ഇല്പ. ദനണ്ധവും ദണ്ഡി കന്മാരുരി്ല്ല. സ്വധമ്മം 
കൊണ്ടു” ധമ്മജ്ഞന്മാരായ അവര്‍ പരസ്റ്റരം രക്ഷിച്ച ജീവി കടന്നു. 
ആ ദ്വീപിനെപ്പുററി ഇത്രമാത്രമേ പറയുവാന്‍ കഴിയു. മഹാ ഓജസ്സ 
നിറഞ്ഞ ശാകദ്വീപിന്‍െറ ചരിത്രമാണു” ഭവാന്‍ കേട്ടതു”. ”" 
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സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ഇനി ഉത്തരദ്വീപുകളടെ സ്ഥിതി പറ 
യാം. അവിടെ ഒരു കടലിലെ ജലം നെയ്യാണ്‌. പിന്നെ അതില്‍ 
വെ ഒരു കടലുണ്ടു”. അതിലെ ജലം തയിരാണ്‌. പിന്നെ ഒരു 
സമുദ്രത്തിലെ ജലം മുഴുവന്‍ വിശേഷപ്പെട്ട മദ്യമാണു”. അതില്‍ 
ഒരു കടലില്‍ മാത്രം ശുദ്ധജലമുണ്ടു'. ഒന്നിനൊന്നു മേലെമേലെയാ 
ണു്‌ ദ്വീപുകളടെ വ്യാസം സദുദ്ൂങ്ങളാല്‍ ചുററപ്പെട്ട പവ്ൃതങ്ങളും 
അതിലുണ്ട്‌” ആ ദ്വീപിന്‍െറ നടുവിലായി മനയോലമല മഞ്ഞ 
നിറത്തില്‍ ഉയന്നുനില്ലുന്നു. പടിഞ്ഞാറെ ഭാഗത്തു കൃഷ്ണനിറത്തിലുള്ള 
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മലയുണ്ടു്‌. നാരായണസഖം എന്നു” അതിനെ പറയുന്നു. അവിടെയയ 
ള്ള ദിവ്യരത്നങ്ങളെ കേശവന്‍ കാത്തുപോരുന്നു. നാരായണന്‍ അവ്‌ 
ടെ പ്രസന്നനായി പ്രജകഠംക്കു സുഖം നല്ലന്നു. നാട്ടിലൊക്കെ ജന 
ഒഞ്ജഠം കുശസ്മുംഭം പൂജിക്കുന്നു. ശാലൃലീദ്വിീപില്‍ ശാല്യലിയേയും 
പൂജിക്കുനാ. ക്രഞ്ചദ്വീപില്‍ രത്നം വിളയുന്ന ഗിരിയായ മഹാക്ര൭ 
ഞ്ചത്തെ പൂജിക്കുന്നു. നാലു ജാതിക്കാരും ഈ പൂജയില്‍ നിരതരാകു 
ന്നു. എല്ലാ ധാതുക്കളും ചേന്നതാണു” ഗോമന്ദാദ്രി. അതില്‍ ശ്രീമാനാ 
യ കമലലോചനന്‍ നിത്യവും അധിവസിക്കുന്നു. മുക്തന്മാര്‍ എപ്പോ 
ഴം തന്‍െറ ചുററും കൂടിയിരിക്കും. കുശദ്വീപില്‍ പവിഴം ചിന്നുന്ന 
മലയുണ്ടു”. ദുദ്ധഷം എന്നാണു” അതിന്‍െറ പേരു“. രണ്ടാമത്തേതു 
പൊന്മലയാണു”. ദൃതിമാന്‍ എന്നാണു്‌ അതിന്‍െറ പേരു”. മൂന്നാമ 
ത്തെ മല കുമദാചലമാണു”. നാലാമത്തെ മല പുഫ്ുവാന്‍, അഞ്ചാമ 
ത്തേതു” കരശശയം , ആറാമത്തേതു” ഹരിഗിരി. ഇങ്ങനെ ആറു മലക 
ളാണ്‌ അവിടെയുയള്ളതു”. അവശഷ്ക്കു്‌” ഓരോന്നിന്നുമുള്ള വിസ്കാരം 
വേറെ വേറെ പറയഷയുകയാണെങ്കില്‍ ഒന്നിനൊന്നു ഇരട്ടിയാണു”. 

ഒന്നാമത്തെ വഷം ഓൽല്‍ഭിദം എന്ന പേരില്‍ അറിയുന്നു. 
വണുമണ്ഡലം രണ്ടാമത്തേതാണു”. മൂന്നാമത്തേതു സുരഥാകാരം. 
കംബളം നാലാമത്തേത്‌. ധൃതിമത്‌ അഞ്ചാമത്തേതു”്‌, ആറാമത്തെ 
വഷം പ്രഭാകരം. ഏഴാമത്തെ വഷിം കാപിലം. ഇങ്ങനെ ഏഴു 
വ്വഷം (ഖണ്ഡം) ആണു” അവിടെ. ഇവയിലെല്ലാം ദേവന്മാരും, 
ഗന്ധവ്വന്മാരും, നാട്ടുകാരും ചേന്നു കളിക്കുന്നു; കൂത്താടുന്നു. മരിക്കുക 
എന്ന പ്രശ്ശമേ അവിടെയില്ല. കള്ളന്മാരും അധിടെയില്ല. മ്ദേച്ഛു 
ജാതികളും അവിടെയില്ല. ജനങ്ങളൊക്കെ ഗരരവള്ണമാണു”. എല്ലാ 
വരും സുകുമാരശരീരന്മാരുമാണു”. 

ഇനി മററുള്ള ഖണ്ഡങ്ങളിലെ കഥയ്യം പറയാം. ഭവാന്‍ ശ്രദ്ധി 
ച്ചു കോംക്കുക. ക്രഞ്ചദ്ധവീപില്‍ ക്രഞ്ചം എന്ന പവ്വൃതമുണ്ട്‌. പിന്നെ 
വാമനകം, അന്ധകാരകം, മൈനാകം, ഗോവിന്ദഗിരി, നിബിഡം 
എന്നീ പവ്ൃതങ്ങഠം ഉണ്ടു”. ഇവയ്ക്കു” ഉത്തരോത്തരം വിസ്താരം കൂടുത 
ലാണു”. ഇനി ദേശങ്ങളെപ്പററിപ്പറയാം. ക്രഞ്ചത്തില്‍ കുശലം 
ഏന്ന ദേശം, വാമനത്തില്‍ മനോനുഗം എന്ന ദേശം, പിന്നെ ഉഷ്ണ 
ദേശം, പിന്നെ പ്രാവരകം, പിന്നെ അന്ധകാരകദേശം, പിന്നെ 
മുനി ദേശം, പിന്നെ ദുന്ദുഭിസ്വനദേശം. ഇവ സിദ്ധചാരണസങ്കീണ്ണ 
മായ, ഗാരപ്രായമായ, ദേശമാണു'. ദേവഗസ്ധവ്വസേവ്യങ്ങളാണു” 
ഈ ദേശങ്ങളൊക്കെയും പുഷ്ടരരത്തില്‍ പുഷ്കരം എന്നു പേരായ മണി 
രത്നാഞ്ചി തമായ സ്ഥലമുണ്ട്‌. അതില്‍ നിത്യവും ദേവനായ പ്രജാ 
പതി പാക്കുന്നു. അവനെ ദേവന്മാരും, ുഷികളം നിത്യവും സേവി 
ക്കുന്നു. ജം ബൃദ്വീപില്‍നിന്നു” പലമാതിരി രത്നങ്ങഠംം ആ ദ്വീപുവാ 
സികരഠംക്കു” എത്തുന്നുണ്ടു". പ്രജകഠംക്കു ബ്രഹ്മചര്യത്താലും, സത്യം 
ദമം ഇവയാലും, ആയുസ്സും, ആരോഗ്യവും, അഭിമാനവും ഉത്തരോ 
ത്തരം ഇരട്ടിയുണ്ട്‌. ഈ ദ്വീപിലൊക്കെ രാജ്യം ഒററഖണ്ഡമാണു”. 
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എല്ലാ നാട്ടിന്‍പുറത്തും എല്ധപാവരും ഒരേ ആചാരധമ്മങ്ങഠം അനുസ 
രിക്കുന്നു. ദണ്ഡവുമായി പ്രജാപതിയായ ഈശ്വരന്‍ ഈ ദ്വീപുകളെ 
യൊക്കെ സംരക്ഷിക്കുന്നു. ജഡപണ്ഡിതാവല്‌ യോട്ടകൂടിയ ഈ 
നാട്ടുക:രെയൊക്കെ പ്രപിതാമ്ഹന്‍ രാജാവായും, ശിവനായും, പി 
താവായും കാത്തു രക്ഷിക്കുന്നു. അവക്കു ഭോജനം താനെ കിട്ടുന്നു. 
സിദ്ധം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ആ ഭോജനമാണു” അവരുടെ ആഹാരം . 
അവര്‍ അത്തു ഭക്ഷിച്ചു ജീവിക്കുന്നു. അതിന്നും അപ്പുറത്തെ ലോക 
സ്ഥിതി തുലൃമായിക്കാണുന്നു. മുപ്പത്തി മൂന്നു മണ്ഡലം ചതുരശ്രമാ 
യി അവിടെ ലോകുസമ്മതന്മാരായ ദിഗ്ഗൂജങ്ങഠം നില്ലുന്നു. നാലു 
ദിഗ്ജങ്ങഠം വാമനം, ഐരാവതം മുതലായവ. അതില്‍ സുപ്രതീ 
കന്‍ എന്ന ഗജം മദം പൊട്ടിച്ചാടിയാണു്‌ നില്ലുന്നതു”. അവന്‍െറ 
വീസ്യാരത്തെപ്പുറഹി ഞാന്‍ പറയുന്നില്ല. മേലും കീഴും ചുററും അവ 
ന്‍െറ അളവു പറയുവാന്‍ പ്രയാസം. അവന്‍െറ എല്ലാ ഭാഗത്തുനിന്നും 
കാററുകഠം വീശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആനകഠം തടവുകൂടാതെ അവ 
യെ പിടിക്കുന്നു. വിരിഞ്ഞ താമരപോലെ വിലസുന്ന പുഷ്കരങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടു്‌ (തൂമ്പിക്കരം) അവയെ നൂറാക്കിീ ശിഥിലമാക്കി വിടു 
ന്നു. നിശ്വസിക്കുന്ന ആ ദിഗ്ഗുജങ്ങഠം വിട്ടന്ന കാററുകഠം അവിടെ 
എത്തുകയാല്‍ ആ പ്രദേശത്തെ ജനങ്ങഠം വായ നിശ്വസിച്ചു ജീവി 
ക്കുന്നു." 

ധൃതരാഷ്ട്ന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഹേ സഞ്ജയ, ഭവാന്‍ എല്ലാം വിസ്ത്രി 
ച്ചു പഞ്ഞു. ദ്വീപിന്‍െറ നില മനസ്സിലായീ. ഇന അപ്പുറം പറയു 
വാനുള്ളതൃം പറയ്യക)"" 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: ““ഞാ൯ ദ്വീപുകളെപ്പററി പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 
ഇനി ഗ്രഹത്തെപ്പറിയയം രാഹുവിനെപ്പുറിയും പറയാം ആദ്യമാ 
യ രാഹ൮ൃഗ്രഹത്തിറ്റെറ ചുററളവു” പറയാം. പന്തീരായിരം യോജന 
യാണു” അതിന്‍െറ വിഷ്കംഭം. നീളവും വീതിയും മപ്പത്താറ യോജന 
യാണു്‌. ആറായിരം യോജനയാണെന്നു” പരരാണികപണ്ഡിതന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. ചന്ദ്രന്‍ പതി നോരായിരം യോജന വ്യാസമള്ളതായ ഗ്രഹ 
മാണു്‌. അതിന്റെ മണ്ഡലം വിഷ്കംഭം കൊണ്ടു” മുപ്പത്തിമൂന്നു യോജന 
യാണു്‌. അതിലെ ശശിക്കു” അമ്പത്തൊമ്പതു യോജന വിഷ്കും ഒമുണ്ടൂ. 

സുരൃന്നു” എണ്ണായിരത്തിരണ്ടു യോജനയാണു” വിഷ്കു..ദം. മുപ്പ 
തു മണ്ഡലവും വിസ്ലാരം കൊണ്ട്‌” അമ്പത്തെട്ടമാണു” വൃയാസം. പര 
മോദാരനായ ഈ വിഭാവസുഗ്രഹത്തിന്‍െറ അളവു ഇങ്ങനെയാണു 
നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. രാഹു തന്‍െറ വിസ്താരം കൊണ്ട 
ചന്ദ്രാക്കന്മാരെ മുട്ടം. അങ്ങനെയുള്ള ചന്ദ്രാക്കന്മാരെപ്പററി ചുരുക്കി 
യാണു ഞാന്‍ പറയുന്നതു്‌. അങ്ങു ചോദിച്ചതിന്നുള്ള ഈ മറുപടി 
ശാസ്രുദൃഷ്യികൊണ്ട പറഞ്ഞതാണു”. എല്ലാം ഞാന്‍ തത്ത്വംപോലെ 
പറഞ്ഞു. ഭവാന്‍ ശമം ഉഠംക്കൊണ്ടാല്ം . ജഗത്തിന്‍െറ നീമ്മാണത്ത? 
ന്‍െറ മട്ട്‌" ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചവിധം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. മകനായ ദുര്യേ 
ധനനെ വിളിച്ചു” ഭവാന്‍ ആശ്വസിപ്പിക്കൂ. മനോനുഗമായ ഈ ഭൂമ 
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പവ്വം കേട്ടാല്‍ സാധുസമ്മതനും ധീമാനുമായ രാജാവു" സിദ്ധാത്ഥ 
നായി ഭവിക്കും. ആയുസ്സും, ബലവും, കീത്തിയും, തേജസ്സം അവന്നു 
സിദ്ധിക്കും. അവന്‍ വാവിന്‍നാഠം ഈ പപവ്വം വായിച്ചു കേക്കു 
ണം. എന്നാല്‍ പിതൃപിതാമഹന്മാര്‍ അവനില്‍ പ്രീതരാവുകയയം 
ചെയ്യം. ഈ പറഞ്ഞതാണു നമ്മഠം അധിവസിക്കുന്ന ഭാരതവഷ്‌ം. 
ഹേ, ധൃതരാഷ്ട! ഭവഠന്‍ ഇപ്പോഠം പൂവ്വപ്രകല്ലിീതമായ പുണ്ൃങ്ങളൊ 
ക്കെ കേട്ടുകഴി ഞ്ഞുവല്ലേഠ്‌ പു 


ശ്രീമദ്‌” ഭഗവദ്‌ഗിതാപവ്ം 


13 ഭിഷമമൃതൃ ശ്രവണം 

വൈശമ്പായനൻ പറഞ്ഞു: “പിന്നെ വിദ്വാനായ ഗാവല്‍ഗണി 
യുദ്ധക്കളത്തില്‍പ്പോയി മടങ്ങിവന്നതിന്നുശേഷം ധ്യാനനിമഗ്നനാ 
യിരിക്കുന്ന ധൃതരാഷ്ടന്റെ സമീപത്തേക്കു” ബദ്ധപ്പെട്ടു പാഞ്ഞെത്തി . 
ഭൂതഭവ്ൃദവിഷ്യങ്ങളെല്പാം നേരിട്ടു കണ്ടവനായ ആ സഞ്ജയന്‍ ദുഃഖ 
ത്തോടെ ഭീഷ്ട നിഗ്രഹത്തെപ്പുററി പറഞ്ഞു. '' 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ മഹാരാജാവേ, സഞ്ജയന്‍ ഇതാ വന്നി 
രിക്കുന്നു. ഭവാനെ ഞാന്‍ നമയ്കുരിക്കുന്നു, കുരുപിതാമഹനും ശാന്ത 
നവനുമായ ദീഷ്ടടന്‍ ഹനിക്കപ്പെട്ട! സവ്യയോധന്മാക്കും ആനന്ദപ്രദ 
നും, വില്പാളികഠംക്കൊക്കെ ആശ്രയസ്ഥാന്ധുമായ കുരുപിതാമഫന്‍ 
ഇപ്പോഠം ശരതല്പത്തില്‍ കിടക്കുകയാണ്‌. നിന്‍െറ പുത്രന്‍ ആരുടെ 
കൈയ്യക്കിന്‍െറ പിന്‍ബലം കണ്ടിട്ടാണോ ചൂതാട്ടത്തിന്നിറങ്ങിയ 
തു” ആ ഭീഷ്യന്‍ പോരില്‍ ശിഖണ്ഡിയാല്‍ വീ,്ൃപ്പെട്ട. അദ്ദേഹം 
വീണു രാജാവേ! . നനാദേശങ്ങളില്‍ നിന്നും വന്നുചേന്ന രാജമ്രേഷ്ട്്‌ 
ന്മാരെല്പാവ രും കൂടി ഒന്നിച്ചുചേന്ന്‌ എതിത്ത ആ മഹായുദ്ധത്തില്‍ 
ഒററത്തേരില്‍ക്കയറി കാശിയിത്ച്ചെന്നു” ആ രാജാക്കുന്മാരെയെല്ലാം 
ഒററഡ്റ്റുനിനു പോരാടി ജയിച്ച മഹാരഥന്‍, ജാമദഗ്നൃനായ രാമ 
നോട്ട്‌ സംഭ്രമം കൂടാതെ എതിത്തവനുമായ ആ വീരാഗ്രണി, ശിഖ 
ണ്ഡിയാല്‍ വധിക്കപ്പെട്ട! ശാരൃത്തില്‍ ഇന്ദ്രസദൂശനും, സ്വൈര്യ 
ത്തില്‍ ഹിമവല്‍സമനും , ഗാം ഭീരൃത്തില്‍ സമുദ്രതുല്യനും, ക്ഷമയില്‍ 
ക്ഷമയ്ക്തൊത്തവരനും, അമ്പാകുസ ദംഷ്ടവും, വില്പാകുന്ന വാഷ്യം, 
വാളാകുന്ന നാവുമുള്ള ദുരാസദനായ ആ വീരനരസിം ഹന്‍, ഭവാനെ 
പിതാവു” ശിഖണ്ഡിയാല്‍ വീ,്ലപ്പെട്ട! ഭയങ്കരമറയ പോരില്‍ ഏല്ല 
ന്ന ആ മഹാരഥനെ കണ്ടതോടകൂടി പാണ്ഡവപ്പുട സിംഹത്തെ കണ്ട 
മാന്‍കൂട്ടം പോലെ പേടിച്ചുവിറച്ച്പോയി. പത്തുദിപസം നിന്‍െറ 
പടയെ അവന്‍ സംരക്ഷിച്ചു. അസാദ്ധ്യമായ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്തതിന്നു 
ശേഷം ആ സൂരയന്‍ അസ്ധുമിച്ചു. ഇന്ദ്രനെപ്പോലെ അക്ഷോഭ്യനായി. 


ക വ്യാസമഹാഭാരതം 


നീന്ന്‌ അസംഖ്യം ശരമെയ്ക്ക. പത്തു ദിവസംകൊണ്ട്‌” അര്‍ബ്ദദം 
യോദ്ധാക്കളെ സംഹരിച്ചു. അങ്ങനെ അമാനുഷകമ്മംചെയ്ത ആ 
അതിമാനുഷന്‍ കാറേറററ വ്ൃക്ഷം പോലെ ഭൂമിയില്‍ പതിച്ചു! ഇതി 
ന്നു” അനഹനായ ആ മാന്യന്‍ നിന്‍െറ മുമ്മന്ത്രിതം കൊണ്ട്‌ ഹത 
നായി!” " 


12 ധ്ൃതരാഷ്ടരപ്രശ്‌നം 

ധൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “ എന്തു്‌? കുരുപുംഗവനായ ഭീഷ്യന്‍ ശിഖ 
ന്ധിയാല്‍ ഹതനായെന്നോ! ഇന്ദ്രതുല്യനായ എന്‍െറ അച്ഛുന്‍ എങ്ങ 
നെ തേരില്‍നിന്നു വീണു? പിതാവിന്നുവേണ്ടി നിത്യമായ ബ്രഹ്മ 
ചര്യം സ്വീകരിച്ചവനും, ദേവകല്ലനും, മഹാബലനും, മഹാപ്രാജ്ഞ 
നും, മഹേഷ്വാസനും, മഹാസത്വനമായ ആ നൃപസിംഹന്‍ വീണ 
സമയത്തു” നിന്റെ മനസ്സ എന്തു മട്ടായി? എന്റെ മനസ്സ്‌ കിടന്നുപൊ 
രിയ്യന്നു. ആ മഹാശയന്‍ ഹതനായെന്നല്ലേ നീ പറഞ്ഞതു്‌? കുരുപ്ര 
വരനായ ആ വീരന്‍ കുലുങ്ങാത്തവനായ പുരുഷഷ്ഭനല്ലേ? അവന്‍ 
പോധയപ്പോഠം ആരു തുണച്ചു? ആരുണ്ടായി മുന്നില്‍നിന്നു” ഏല 
വാന്‍? ആരു പിന്‍വലിച്ചു? ആരു കൂടെച്ചെന്നു? ഏതേതു ശൂരന്മാരാ 
ണു“ അവന്‍ പടയില്‍ കയറി പ്രഹരിക്കുമ്പോഠം പിന്നില്‍നിന്നു 
തൂണച്ചിരുന്നതു?? അക്കന്‍ ഇരുട്ടിനെ നീക്കുന്നതുപോലെ അരിവശ്ശു 
ത്തെ അകററുന്നവനും, സഹസ്രരശ്മി സങ്കാശനും ശത്രുക്കഠംക്കു ഭയങ്കരനു 
മായ അവന്‍ പാണ്ഡവപ്പടയില്‍ക്കയറി ഘോരമായ ദുഷ്കരക്രിയ 
ചെയ്യുമ്പോഠം, ശത്രുസൈന്യത്തെ ഗ്രസിക്കുമ്പോഠം ചുററും എത്തിയ 
തു” ആരൊക്കെയായിരുന്നു? ധീരനും ദുരാധഷനുമായ അവന്‍ അടു 
ത്തെത്തി പടവെട്ടമ്പോം പടയില്‍ അവനോടേററു്‌ എങ്ങനെ 
പാം്ധവന്മാര്‍ നിന്നു ശത്രുസൈന്യത്തെ അറുക്കുന്ന ശരദംഷ്ടനായ 
ആ വീരനെ ചാപവക്ര്രയം ഉഗ്രാഹിജിഹ്വനും ദുഡ്റ്രധഷനും അനഹ 
നും ശുരനും ഹ്രീമാനും അപരാജിതനുമായ ആ അമാനുഷനെ, 
പാത്ഥന്‍ എങ്ങനെ വീക്കി? ഉഗ്രമായ വില്ലും ഉഗ്രമായ ബാണവുമാ 
യി രഥത്തില്‍നിന്നു” അമ്പുവഷിച്ച്‌്‌ ശത്രുത്തലകരം കൊയ്ക്ുകൂട്ടന്ന 
വാരനെ, കാലാഗ്നി പോലെയുള്ള ക്രൂരനെ, പോരില്‍ സജ്ജനായി 
കണ്ട ഉടനെ പാണ്ഡവപ്പട നിത്യവും പിടഞ്ഞിട്ടണ്ടാകും . പരാജിത 
നായ അവന്‍ പത്തു ദിവസം പട ഭരിച്ചു! സുദുഷ്ടരക്രിയ ചെയ്തത്‌ അക്ക 
നെപ്പോലെ അസ്തമിച്ചു! ഇന്ദ്രനെപ്പോലെ ഒടുങ്ങാത്ത അസ്ത്രം അവന്‍ 
ചൊരിഞ്ഞു. പത്തുദിവസം കൊണ്ടു്‌ അര്‍ബ്ദദം ഭടന്മാരെ പടയില്‍ 
കൊന്നുവീീയ്രവാ൯ പോന്നവന്‍, കാററില്‍ ഒടിച്ചുവിക,്ലപ്പെട്ട മരം 
പോലെ ഭൂമിയില്‍ വീണുപോയി! എന്‍െറ ദുമ്മന്ത്രിതം മൂലം 
അഫഹനല്ലാത്ത ആ ഭാരതന്‍ വീണുപോയി! ദൈവവിക്രമനായ ശന്ത 
നുപുത്രനെ, ഭീഷ്യനെ, കണ്ടിട്ട്‌” ആ പാണഡുപുത്രന്മാരുടെ സൈന്യം 
എങ്ങനെ പ്രഹരിച്ചു? എടോ സഞ്ജയ! ദ്രോണൻ ജീവിച്ചിരിക്കെ, 
ഭിഷ്യന്‍ ജയിച്ചില്ലെന്നുവന്നതു” എത്തുകൊണ്ടാണു”? കൃപരും ദ്രോണനും 
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കൂടിയയള്ളപ്പോഠം ദീഷ്ടന്നു്‌ എങ്ങനെ നാശം സംഭവിച്ചു? മഹാരഥ 
പ്രവരനായ ഭീഷ്ടന്‍, ദേവന്മാക്കുപോലും ദുരാസദനായ ഭീഷ്ടന്‍ എങ്ങ 
നെ പോരില്‍ ഹതനായി? 

ശക്തനായ ജാമദശഗ്ന്യനോട്ട്‌ മത്സരിക്കുന്നവന്‍, ജാമദഗ്നയന്നും 
ജയിക്കാനാകാത്ത ശക്രതുല്യപരാക്രമന്‍, മഹാരഥികലശ്രേഷ്ഠന്‍ 
എങ്ങനെ പോരില്‍ വീണു? സഞ്ജയ! പറയൂ. എനിക്കു്‌ ഒരു സമാ 
ധാനവും കിട്ടന്നില്പല്പോ! എന്‍െറ വില്പാളികളില്‍ ആരൊക്കെ ഒഴി 
ച്ചില്‍? ദര്യോധനാജ്ഞയാല്‍ ആരൊക്കെ അവന്‍െറ ചുററുമെത്തി? 
ശിഖണ്ഡിമുതലായവര്‍ ഭീഷ്യനോടു” ഏല്ലുമ്പോഠം കരു ഭടന്മാര്‍ വിട്ടു 
പോയോ സഞ്ജയ? എന്റെ ഹൃദയം കാരിരുമ്പുതന്നെ! തീച്ചയാണു്‌”. 
അല്ലെങ്കില്‍ നരവ്യാഘ്വനായ ഭീഷ്യന്‍ വീണതറിഞ്ഞു” ഉടനെ എന്റെ 
ഹൃദയം എന്തുകൊണ്ടു തകന്നില്പാ? 

ഭാരതഷ്ഭന്‍െറ സത്യം, മേധ, നീതി ഇവയൊക്കെ ആ ദുദ്ധഷ 
കല്‍ അമേയങ്ങളാണു”. അങ്ങനെയുള്ളവന്‍ എങ്ങനെ വീണു? 
ഞാണിന്‍െറ ശബ്ദമാകുന്ന ഇടിയും, ബാണമാകുന്ന വഷവും ഉള്ള 
വന്‍; ധനുസ്സ്ിന്‍െറ ധ്വനി ഇരമ്പുന്നവന്‍; മേഘംപോലെ ഉയന്നവന്‍, 
പാണ്ഡുസ്ൂഞ്ജയപാഞ്ചാലന്മാരില്‍ വഷിച്ചിരുന്നവന്‍; വീരനായ 
ഇന്ദ്രന്‍ ദൈതൃരെ എന്നപോലെ അരിവഗ്ലത്തെ മുടിക്കുന്നവന്‍; 
ഇക്ഷ്വസ്രൂക്കടല്‍., അതൃഗ്രശരമാകുന്ന ദുരാസദനക്രം അക്ഷയമായ 
ചാപകല്ലോലം ദ്വീപില്പാത്തതും, തോണിയില്ലാത്തതും ഗദ, വാഴം 
എന്നിവയാകുന്ന മകരങ്ങളടെ ആവാസം; ഗജാകലമായ അശ്വാ 
വത്തത്തം, കാലാഠം മത്സ്യം, ഉഗ്രശംഖഭേരീഘനസ്വനമാകുന്ന ഭയ 
കരാരവം , ആന കാലാരം തേര്‍ കുതിര എന്നിവന്റ്മൂള്ള ശക്തീകോപം 
കൊണ്ടു? ദഹിപ്പിക്കുന്ന തേജസ്സ്‌ ഇവയോടുകൂടിയ ആ ഭീഷ്യനാകുന്ന 
മഹാസമുദ്രത്തെ വളഞ്ഞു തടഞ്ഞുനിത്തിയ കര ഏതു പുരുഷനാണു?? 

ശത്രുഹരനായ ദീഷ്യന്‍ പോരില്‍ ദുര്യോധനഹിതത്തിന്നു* 
അഭ്ധ്വാനിക്കുമ്പോഠം അവന്‍െറ മുമ്പില്‍ ആരൊക്കെ നീന്നു? തേജ 
സ്വിയായ ആ വീരന്‍െറ വലത്തുഭാഗം ആര്‍ രക്ഷിച്ചു? വീരന്മാരെ 
പിന്നിലാക്കുന്ന സുവ്രതന്മാര്‍ ആരൊക്കെ? ഭീഷ്യന്‍െറ അടുത്തു” മുന്‍ 
പിട്ടനിന്നു രക്ഷിച്ചതു” ഏവര്‍? ഇടത്തുവശം ആര്‍ രക്ഷിച്ചു? വാമച 
ക്രസ്ഥരായ ആര്‍ സ്ൃഞ്ജയപ്പുടയെ ഹനിച്ചു? അഗ്രഭാഗത്തു” ആരാണു" 
ഉഗ്രമായ അഗ്രസൈന്യം രക്ഷിച്ചതു”? ദുശ്ശമാശ്ലത്തിലൂടെ പോകു 
മ്പോഠം പാഗ്വത്തില്‍ കാത്തവര്‍ ആരൊക്കെ? കൂട്ടത്തില്‍ എതിത്മ 
തു” ആരൊക്കെ? വീരന്മാര്‍ കാക്കുന്ന അവനും, അവന്‍ കാക്കുന്ന 
വീരന്മാരും എന്താണു” പോരില്‍ ദുജ്ജയമായ ശത്രുസൈന്യത്തെ 
ജയിക്കാതിരുന്നതു*? പ്രജാപതിയും ജഗന്നാഥനും പരമേഷ്യിയുമായ 
ദേവനില്‍ എന്നപോലെ ഭീഷ്യനില്‍ എങ്ങനെ പ്രഹരിക്കുവാന്‍ 
പാത്ഥര്‍ ശക്തരായി? 

ഈ ദ്വീപുകണ്ട്‌ ആശ്വസിച്ചാണല്ലോ കാരരവന്മാര്‍ ഏല്ലുവാന്‍ 
ഒരുങ്ങിയതു”. ആ വീരനായ ദ്വീപും കടലില്‍ താഴ ന്നുപോയി 
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എന്നാണല്ലോ സഞ്ജയ, നീ പറഞ്ഞതു”. അവന്‍െറ വീര്യത്തെ കണ 
ഒഴിലെടുത്താണല്ലോ എന്‍െറ പുത്രനായ ദുര്യോധനന്‍ പാണ്ഡവന്മാ 
രെ ഗണിക്കാഞ്ഞതു*”. അങ്ങനെയുള്ള ആ മഹാന്‍ എങ്ങനെ വീണു 
പോയി? ദാനവധ്വം സനത്തില്‍ പണ്ടു വാനവന്മാരൊക്കെ സഹാ 
യത്തിന്നു” അഭ്യത്ഥിച്ചതു” ദര്‍ദ്ധഷനായ എന്‍െറ പിതാവായ ആ 
മഹാനെയുിരുന്നു. ആ വീരപുത്രന്‍ ജനിച്ചതില്‍ ലോകപ്പസിദ്ധനാ 
യ ശത്തനുവിന്നു ശോകം, ദൈന്യം, ദുഃഖം എന്നതൊക്കെ കൈവിട്ട 
പോയി. പ്രസിദ്ധമായ ആലംബനമായി പ്രാജ്ഞരം, സ്വധമ്മ 
നിരതനും, ശുചിയ്യം, വേദവേദാംഗജ്ഞനുമായ ആ ധീമാന്‍ ഹത 
നായി എന്നല്ലേ സഞ്ജയ, നീ പറയുന്നതു“? സവ്വഅദ്യാസവും 
ശീലിച്ചുവന്‍, ശാന്തന്‍, ദാന്തന്‍ എന്നീ ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ ശാന്ത 
നവന്‍ ഹതനായെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്‍െറ ബലത്തെപ്പുററി എന്തു 
പറയാന്‍! എല്പാം തീന്നതുതന്നെ! ധമ്മത്തെക്കാഠം ബലംകൂടിയത്ു്‌ 
അധമ്മംതന്നെ എന്നാണു്‌ എന്‍െറ അഭിപ്രായം. അതില്‍ എനി 
ഒ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ പാണ്ഡവന്മാര്‍ 
രാജ്യം മോഹിച്ചു" വൃദ്ധനും, ഗുരുവുമായ ഭീഷ്യനെ വധിച്ചില്ലേ? 
പണ്ട്‌ അംബഗ്ക്കുവേണ്ടി സവ്വാസ്ര്രപടുവായ ജാമദഗ്ന്യനെപ്പോലും 
പോരാടി ജയിച്ചവനല്ലേ ഭീഷ്യന്‍! ഇന്ദ്രസന്നിഭകമ്മാവും, വില്ലാളി 
യും ഉത്തമനും ആയ ഭീഷ്യന്‍ വീണു എന്നല്ലേ കേഠക്കുന്നതു?! ഇതില്‍ 
പ്പരം ദഃഖമെന്തുണ്ടു? 

പലവട്ടവും ക്ഷത്രവശ്ശുത്തെ കൊലപ്പെടുത്തിയവനായ ഭാശ്ശൂവന്‍, 
പരവീരധ്വംസിയായ മഹാവീരന്‍ കിണഞ്ഞുനോക്കിയിട്ടും കൊ 
ഖ്യാന്‍ കഴിയാത്ത ആ മഹാത്മാവിനെ ശിഖണ്ഡി കൊന്നുവെന്നല്ലേ 
കേഠക്കുന്നതു”? ആ യുദ്ധദുമ്മദനായ ഭാഗ്ലുവഷിയേക്കാഠം തേജോ 
വിീര്യബലങ്ങഠംകൊണ്ടു” പാഞ്ചാല്യനായ ശിഖണ്ഡിതന്നെ മേലെ! 

പോരില്‍ സ്വ്വാസ്രപടുവും, ദക്ഷനുമായ ശുൂരനെ, ആ പരമാ 
ജ്ഞനെ, ഭാരതവിീരനെ കൊന്നുപോലും? ശത്രുഘ്നായ ഭീഷ്യനെ 
ആരെല്ലാം പിന്‍തുടന്നു? ആ പാണ്ഡവരുമായി ഭീഷ്യന്‍ ചെയ്ത സംഗ 
രത്തെ നീ എന്നോടു പറയു! എടോ സഞ്ജയ, ഭീഷ്യന്‍ മരിച്ചു. എന്റെ 
പുത്രന്റെ പട വീരനായ ഭത്താവു മരിച്ച പെണ്ണിനെപ്പോലെയായി. 
ഗോപന്മാരില്പാത്ത ഗോക്കളെപ്പോലെയായി എന്‍െറ സൈന്യം. 
ഏതു വലിയ യുദ്ധത്തിലും, സവ്വലോകത്തിലുംവെച്ചു” എററവുമധി 
കം പാരുഷം ആരിലാണോ നിലനില്ലുന്നതായി കണ്ടിരുന്നതു, 
അവനെ പരന്മാര്‍ വെന്നപ്പോഠം പിന്നെ നിങ്ങഠംക്കു” എങ്ങനെ 
നിലകിട്ടും? എടോ സഞ്ജയ, ഇനി ജീവിക്കുവാന്‍ നമ്മരംക്കു” എങ്ങ 
നെ കെല്‍പ്പണ്ടാകും? ലോകധാമ്മികനായ വീരനെ, അച്ഛനെ, 
വീ! കയത്തില്‍ തോണി മുങ്ങി !തീരത്തുനിന്നു” അതു കണ്ടു” 
എന്‍െറ മക്കഠം വിലപിക്കുന്നു! എന്‍െറ ഹൃദയം കാരിരിമ്പുതന്നെ! 
നരവ്യാഘ്രനായ ഭീഷ്യന്‍ വീണതറിഞ്ഞിട്ടും കരഠം പൊട്ടന്നി 


ല്ലല്ലോ! 


ഭീഷ'മപവ്വം ൭2 


ഈ പുരുഷഷഭന്നു” അസ്ത്രം, മേധ, നീതി ഇവയൊക്കെ അമേയ 
മായിരുന്നിട്ടം എങ്ങനെ വീണു! അസ്ത്രം കൊണ്ടും, ശരര്യം കൊണ്ടും, 
തപസ്സകൊണ്ടും, മേധകൊണ്ടും, ത്യാഗം കൊണ്ടും, ധൃതികൊണ്ടും 
ഈ ഏതു ഗുണംകൊണ്ടും മനുഷ്യന്‍ മരിക്കാതാവുന്നില്ല. കാലത്തെ 
കടക്കുവാന്‍ ആക്ട കഴിയും? ശാന്തനവന്‍ ഭീഷ്മൻ വീണുപോലും! 

പുത്ൃരശോകാത്തനായ ഞാന്‍ വലിയ ദുഃഖം കരുതാതെ, ശാന്തന 
വനായ ഭീഷ്ടനില്‍നിന്നു”രക്ഷ കിട്ടുമെന്നു വിചാരിച്ചിരുന്നു. സൂര്യന്‍ 
വീഴുന്നപോലെ ഭീഷ്യന്‍ വീഴുന്നതു കണ്ടപ്പോഠം ദുര്യോധനന്‍െറ 
നിലയെന്തായിരുന്നു? ഞാനോക്കുമ്പോഠം, ഇനി രണ്ടുപക്ഷത്തിലും 
രാജാക്കളൊന്നും ബാക്കിയുണ്ടായിരിക്കയില്ലെന്നാണു തോന്നുന്നതു”. 

മഹഷിമാര്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌” ക്ഷത്രധമ്മം ക്രുരമാണെന്നു”. അതു 
ശരിയാണു", അല്ലെങ്കില്‍ ഭീഷ്യനെ കൊന്നിട്ടും പാണ്ഡവന്മാര്‍ രാജ്യ 
ത്തെ കാംക്ഷിക്കുമോ? നമ്മളം ഇതുതന്നെയാണു വിചാരിച്ചതു”. 
മഹാരഥനായ ഭിഷ്ടനെ ഹിംസഡ്റ്കൂ പാത്രമാക്കിയിട്ടം നമ്മഠം നാട 
കാംക്ഷിക്കുകയല്ലേ ചെയ്തതു? ക്ഷത്രധമ്മസ്ഥരായ പാത്ഥന്മാര്‍ കുററ 
കഴാരല്ല. അത്യാപത്തില്‍ ആര്യന്മാര്‍ ചെയ്യേണ്ടതു” അവര്‍ ചെയ്തു. 
സഞ്ജയ! പരാക്രമവും ശക്തിയയം അവനില്‍ ഉറച്ചതാണ്‌. സൈന്യം 
മുടിക്കുന്ന ആ ഫ്രീമാനെ, തോല്‍വിപററാത്ത വീരനെ, താതനായ 
ശാന്തനവനെ, ഏങ്ങനെ പാത്ഥന്മാര്‍ തടുത്തുനിന്നു? എങ്ങനെ അവര്‍ 
വൃഹം നിമ്മിച്ചു? എങ്ങനെ യോഗ്യന്മാര്‍ സംഗരം ചെയ്തു? ശത്രു 
ക്കഠം എങ്ങനെ വീ,ക്ലി? പറയു സഞ്ജയ! ദുര്യോധനന്‍, കണ്ണന്‍, 
ശകുനി, ചൂതാട്ടക്കാരനായ ദുശ്ശാസനന്‍ ഇവരൊക്കെ എന്തു പറയുന്നു 
ഭീഷ്ടന്‍െറ പതനത്തെപ്പററി? 

നരന്മാരുടേയും ആനകളടേയും കുതിരകളുടേയും ദേഹങ്ങഠം 
ചിന്നി ശരം. വാഠം, തോമരം എന്നീ അക്ഷനിരകാംകൊണ്ടു ഭീഷ 
ണമായി. ദുര്‍ദ്ധഷ്മായിക്കാണുന്ന, യുദ്ധക്കളമാകുന്ന സഭയില്‍ ആ 
ചൃതാട്ടക്കാരൊക്കെ എത്തി. ആ ചൂതാട്ടത്തില്‍ ആരൊക്കെയാണു'* 
പ്രാണനെ പണയം വെച്ചു കളിച്ചതു”? ആര്‍ ജയിച്ചു? ആര്‍ തോററു? 
ലാക്കുവെച്ചു” ആര്‍ എയ്കുവീ,്ി? ശാന്തനവനായ ഭിീഷ്യനെക്കൂടാതെ 
പിന്നെ ആരൊക്കെ വീണു? അതും പറയൂ സഞ്ജയ! ആ മഹാവ്രതന്‍ 
വീണതായിക്കെട്ടിട്ട്‌” എനിക്കു” ഒട്ടം ശാന്തി ലഭിക്കുന്നില്ല. എന്‍െറ 
അച്ചന്‍, അതൃഗ്രകമ്മാവായ ഭീഷ്യന്‍, പോരില്‍ വിരാജിക്കുന്ന മഹാ 
പുരുഷന്‍ വീണിലേ? 

എടോ സഞ്ജയ! ഇനി എന്റെ പുത്രന്മാക്ക്‌” എന്താണൊരു ഗതി? 
അതു” ഓക്കുമ്പോഠം എന്‍െറ മനസ്സ കിടന്നു പൊരിയുന്നു. അഗ്നി 
യില്‍ നെയ്യൊഴിച്ചതുപോലെയല്ലേ സഞ്ജയ, നീ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
ആളി ജ്വലിപ്പിച്ചതു”? എല്പായിടത്തും കോംവിപ്പെട്ട ആ വല്ലാത്ത 
ഭാരം ഏററ ഭീഷ്ടന്‍ ഹതനായപ്പ്പോഠം എന്‍െറ മക്കഠം കിടന്നു വില 
പിക്കുന്നുണ്ടാകും ! ദുര്യോധനനുണ്ടാക്കിവിട്ട ദഃഃഖമൊക്കെ ഞാന്‍ കേഠം 
ര്‍ട്ട്ടൈ! അതുകൊണ്ടു സഞ്ജയ, നീ അവിടെ നടന്ന സംഭവങ്ങളൊക്കെ 


൭൧ വ്യാസമഹാഭാരതം 


വിടാതെ പറയു. ആ മൂഡന്‍െറ ബുദ്ധിമോശം കൊണ്ടുണ്ടായതാണ 
ല്ലോ ഇതൊക്കെ. അനയവും സനയവും നീ എന്നോടു പറയു സഞ്ജ 
യ! ജയം കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു ഭീഷ്യന്‍ സംഗരത്തില്‍ ചെയ്ത കമ്മങ്ങഠം 
ഒന്നും വിടാതെ പറയു. കുരുപാണ്ഡവന്മാര്‍ നടത്തിയ ആ യുദ്ധം 
ക്രമപ്രകാരം ആര്‍, എപ്പോഠം, എന്തു ചെയ്ത, എന്നതൊക്കെ വിശദ 
മായി പറയ!” ' 


15 ദുര്യോധനദുശ്ശാസനസംവാദം 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: * “ഹേ, രാജാവേ, അങ്ങു ചേന്ന ചോദ്യം 
തന്നെയാണു” ഇപ്പോഠം ചോദിച്ചതു്‌. ഈ ദോഷം ഭവാന്‍ ദുര്യോധ 
നനില്‍ ആരോപിക്കരുതു”. നരന്‍ തന്‍െറ കുററം കൊണ്ടു്‌ അശുഭം 
അനുഭവിക്കുന്നു. ആ കുററം അന്യനില്‍ വെച്ചുകൊടുക്കരുതു”. മഹാ 
രാജാവേ, മനുഷ്യൃക്ക നിന്ദ്യമായ കമ്മങ്ങഠം നടത്തുന്നവന്‍ സവ്വലോ 
കത്തിന്നും വദ്ധ്യനാണു്‌. ചതിയും അപകാരവുമൊക്കെ സഹിച്ചു 
പ്രജ്ഞയുയള്ള പാത്ഥന്മാര്‍ നിന്നെ വിചാരിച്ചു” അമാത്യന്മാരോടു 
കൂട്ടി എല്പാം സഹിച്ചു വളരെക്കാലം കാട്ടില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടിയില്ലേ! 

കുതിരകഠംക്കും ആനകഠംക്കും തേജസ്വികളായ നൃപന്മാക്കും യുഭ്ധ 
ത്തില്‍ സംഭവിച്ചതൊക്കെ പ്രത്യക്ഷമായും യോഗത്താലും ഞാന്‍ 
കണ്ടു. അതൊക്കെ ഞാന്‍ പറയാം. ഭവാന്‍ കേട്ടാലും. ശോകത്തില്‍ 
മനസ്സവെന്ത്ുരുതു”. ഇതൊക്കെ ദൈവകല്പിതമാണു്‌, തലയിലെഴു 
ത്താണ്‌! 

ഭവാന്‍െറ പിതാവായ വ്യാസഭഗവാനെ ഞാന്‍ കൈകൂപ്പി, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസാദത്താല്‍ എനിക്കു ദിവ്യജ്ഞാനം ലഭിച്ചു. 
അതീന്ദ്രിയമായ ദ്ൂഷ്യിയം, ദൂരെനിന്നുള്ള ശ്രവണവും, പരചിത്ത 
ജ്ഞാനവും, ഭൂതഭാവി ബോധവും എനിക്കു കിട്ടി. പിന്നെ വൃത്ഥി 
തോല്ലത്തിവിജ്ഞാനവും, ശുഭമായ ആകാശയാനവൃം, പോരില്‍ 
ച്ചെന്നാല്‍ അസ്ത്രം ഏല്ലായ്ക്കയും, ആ മഹാന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ട്‌്‌ 
എനിക്കു ലഭിച്ചു. ഞാന്‍ എല്ലാം ഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. ഉണ്ടായവിധം 
എല്ലാം ഞാന്‍ പറയാം. ഇതു വളരെ വിചിത്രവും, അത്ഭുതവും, രോ 
മാഞ്ചജനകവുമാണു്‌്‌. ആ ഭാരതപ്പട വിധിപോലെ വൃഹംകെട്ടി 
നില്ലുമ്പോഠം ദുര്യോധനന്‍ ദൃശ്ശാസനനോടു പറഞ്ഞു. & ദുശ്ശാസന, 
ഭീഷ്യന്‍െറ രക്ഷയ്ക്കു? ക്ഷണത്തില്‍ തേര്‍കൂട്ടക. മററു സൈന്യങ്ങളെ 
യൊക്കെ നീ ചൊല്ലിവിട്ട. ഇതാ നമുക്കു കിട്ടിയിരിക്കുന്നു ഏറെ 
ക്കാലമായി കൊതിച്ചിരുന്ന കുരുപാണ്ഡവയുദ്ധം! ഭീഷ്ടന്‍െറ രക്ഷ 
യേക്കാഠം കാര്യമായി മറെറാന്നുമില്പ. ഗുപ്യനായ ഈ മഹാരഥന്‍ 
പാത്ഥസോമകസഞ്ചയത്തെ കൊന്നു” ഒതുക്കും. ആ വിശുദ്ധാത്മാവു 
മുമ്പെതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: താന്‍ ശിഖണ്ഡിയെ കൊല്ലുന്നതല്ലെന്ന്‌ 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവന്‍ മുമ്പെ പെണ്ണായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
അദ്ദേഹം അവനെ കൊല്ലാതെ വിട്ടൊഴിക്കുമെന്നു”. അതുകൊണ്ടു 
ഭിഷ്യനെ രക്ഷി ദഒക എന്നതു നമുക്കു്‌” ഏററവും പ്രധാനമായ കാര്യമാ 
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യിത്തീന്നീട്ടണ്ട്‌. ശിഖണ്ഡിയെ കൊല്ലുന്നതിന്നുവേണ്ടി എന്‍െറ 
കൂട്ടകാര്‍ എല്പാവരും ജാഗ്രതയോടെ നില്ലണം. കിഴക്കരും, പടി 
ഞ്ഞാറുകാരും, തെക്കരും, വടക്കരും, എല്ലാ സ്വ്വാസ്രരദക്ഷന്മാരും , 
പിതാമഹനെ എപ്പോഴും കാത്തുകൊള്ളട്ടെ! കാത്തുരക്ഷിക്കുന്നില്ലെ 
ജില്‍ ശക്തനായ സിംഹത്തേയും ചെന്നായ കൊന്നുകളയും. കുറുക്കന്‍ 
വന്നു സിംഹത്തെ കൊല്ലുന്നവിധം ശിഖണ്ഡി വന്നു ഭീഷ്യനെ കൊ 
പ്ലവാന്‍ ഇടവരുത്തിക്കൂടാ. ഇടംചക്രം യൃധാമന്യുവും, വലംചക്രം 
ഉത്തമാജസ്സം കാത്തുകൊണ്ടാണു” അജ്ജുനന്‍ നില്ലന്നതു”. ആ അജ്ജു 
നന്‍െറ അടുത്താണു ശിഖണ്ഡി നില്ലുന്നതു?. ശിഖണ്ഡിയെ ജിഷ്ണു 
കാക്കുന്നു. അജ്ജുനന്‍ കാത്തുകൊണ്ടു നില്ലന്നവനും, ഭീഷ്ഠന്‍ കൈവി 
ട്ട്‌” ഒഴിച്ചവനുമായ അവന്‍ ഭീഷ്യനെ കൊല്ലാതിരിക്കത്തക്കവണ്ണം 
ഹേ, ദുശ്ശാസന, നീ നോക്കുക." 
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സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “നേരം പ്രഭാതമായപ്പോഠം ബഹളവും 
ശബ്ദുകോലാഹലവും പൊങ്ങി. രാജാക്കന്മാര്‍ “ഒരുങ്ങുക! ഒരുങ്ങു 
ക!” എന്നു” ആത്തുവിളിക്കുന്ന ശബ്ദവും ശംഖിന്‍േറയും, ദുന്ദഭിയുടേ 
യും ഘേറഷങ്ങളും, യോദ്ധാക്കളുടെ സിം ഹനാദങ്ങളം , അശ്വങ്ങളുടെ 
ഫ്രേഷിതങ്ങളും, തേരിന്‍െറ പക്രങ്ങഠം ഉരുളന്ന ഇരമ്പവും, അട്ടഹാ 
സങ്ങളും, പൊട്ടി ത്തെറിശബുങ്ങളും, ഉറക്കെ ഓരോന്നും “എടുത്തോ 
പിടിച്ചോ” എന്നും മററുമുള്ള ഒച്ചകളം സവ്വദിക്കില്‍നിന്നും പുറപ്പെടു 
കയും, അല്പസമയത്തിന്നുള്ളില്‍ രാജാവേ, അണികരഠം നിരക്കുകയും 
ചെയ്തു. അങ്ങനെ കുരുപാണ്ഡവസൈന്യങ്ങഠം സൂര്യോദയത്തില്‍ 
പെരുംപട സന്നദ്ധമാക്കി. രാജാവേ, നിന്‍െറ മക്കളടേയും, പാണ്ഡു 
വിന്‍െറ മക്കളുടേയും ദുഷ്ണുധഷങ്ങളായ അസ്ത്രങ്ങളും, ശ്രസ്ത്രങ്ങളും, കവ 
ചങ്ങളും ഒക്കെ പ്രഭാതത്തോടുകൂടി രണ്ട പങ്കിലുള്ള യോദ്ധാക്കളം 
അണിഞ്ഞു” ഒരുങ്ങിനിന്നു. 

പൊന്നണിഞ്ഞ തേരുകളും, ആനകളും, മിന്നല്‍ക്കാറുകംപോ 
ലെ തെളിഞ്ഞുമിന്നി. രഥങ്ങളടെ നിരകഠം നഗരം പോലെ നീളെ 
ശോഭിച്ചു. നിന്‍െറ അച്ഛന്‍ അതില്‍ അതിതേജസ്വിയായി പുണ 
ചന്ദ്രനെപ്പോലെ വിളങ്ങി. ജൂഷ്ടി, വാഠം, വില്ല്‌, തോമരം, വേല്‍, 
ഗദ എന്നീ ആയുയധങ്ങഠം അണിഞ്ഞു ഭടന്മാര്‍ സേനയില്‍ പ്രശോഭി 
കു. ആന, കാലാം, തേരു, കുതിര ഇവ വലത്തുഭാഗത്തായി നൂറും 
ആയിരവും നിന്നു. പലമട്ടില്‍ ഉയന്ന്‌ അസംഖ്യം ധ്വജങ്ങളം രണ്ടു 
പക്ഷത്തിലും പ്രശോഭിച്ചു. ആങ്വലിക്കുന്ന ധ്വജങ്ങഠം പൊന്മണി 
ക്കോപ്പുകഠം അണിഞ്ഞു കത്തുന്ന തീനാളം പോലെ പാറിക്കളിച്ചു. 
അസംഖ്യം ഗജയോധന്മാരും കാന്തിമാന്മാരായി വിളങ്ങി. ശക്രഗ്ൃ 
ഹങ്ങളില്‍ ശുഭ്രമായ ശക്രന്‍െറ കേതുക്കഠംപോലെ ആനപ്പുറത്തിരി 
ക്കുന്ന യോദ്ധാക്കഠം ശോടഭവീശി. ആ വീരന്മാര്‍ യുദ്ധകാംക്ഷികളാ 
യി സന്നദ്ധരായി നിന്നു. കൈയുറയിട്ട കൈകളില്‍ വില്ലുധരിച്ചു 


ക്ക വ്യാസമഹാഭാരതം 


ആവനാഴിയുമായി പടത്തലനഗ്ണുല്‍ ജ്ൂഷഭാശ്വരായ നരേശ്വരന്മാര്‍ 
ശോഭിച്ചു. സാബലനായ ശകുനി, ശല്യന്‍, ആവന്തുൃന്‍, ജയദ്രഥന്‍, 
വിന്ദാനുവിന്ദര്‍, കേകയന്മാര്‍, കാം ബോജന്‍, സുദക്ഷിണന്‍, ശ്രുതാ 
യുധന്‍, കാലിീംഗന്‍, ജയത്സവേനന്‍, ബ്ലഹത്‌ബലന്‍, കോസലന്‍, 
സാത്വരന്‍, കൃതവമ്മന്‍ ഈ ദീഘബാഹുക്കളായ പത്തുപേര്‍ ശൂരന്മാ 
രും, ഭൂരിദക്ഷിണന്മാരും യജ്വാക്കളമാണു്‌. അവര്‍ അക്ഷാഹിണീ 
ശന്മാരാണു". ഇവരും മററു പല രാജാക്കളം, രാജപുത്രന്മാരും ദുമര്യാ 
ധനനൊ കീഴില്‍ സന്നദ്ധരായി നിന്നു. സനീതിമാന്മരും, മഹാരഥ 
ന്മാരും ആയ അവര്‍ കൃഷ്ണാജിനംകെട്ടി യു ദ്ധതല്‍പരന്മാരായി വിള 
ങ്ങി. പത്തു” അക്ഷഹിണിസൈന്യങ്ങളെ നിരത്തി സമത്ഥന്മാ 
രായ അവര്‍ ഹഷിച്ചുകൊണ്ടു ദുര്യോധനന്നുവേണ്ടി പ്രാണ൯കളഞ്ഞു 
ബ്രഹ്മലോകത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ നിന്നു. 
പതിനൊന്നാമത്തെ അക്ഷാഹിണി ധാത്തരഫ്ടന്‍െറ പെരുംപടയാ 
ണ്‌. ആ സൈന്യം എല്ലാ സൈന്യങ്ങളടേയും മുമ്പില്‍ ഭീഷ്യന്‍െറ 
കൂടെ നിന്നു. 

വെള്ളത്തലപ്പാവു ധരിച്ചു്‌, വെള്ളക്കുതിരകക്ടെപ്പൂട്ടിയ വ്വെള്ള 
ത്തേരില്‍ക്കയറി, വെള്ളച്ചട്ടയിട്ട ഭീഷ്യനെ ഞങ്ങഠം കണ്ടു. ആഹേമ 
ധ്വജമണിഞ്ഞ വെള്ളത്തേരില്‍ ശുഭ്രകാന്തിയോടെ ഉദിച്ചുവരുന്ന 
പൂള്സ്ുചന്ദ്രനെ എന്നപോലെ കരരവര്‍ നോക്കിനിന്നു. ധൃഷ്ടദ്യമുന്‍ 
മുതലായ മഹാരഥന്മാരായ സ്ൃഞ്ജയന്മാര്‍ ക്രോധത്തോടെ നില്ലന്ന 
സിംഹത്തെക്കണ്ട മാ൯കൂട്ടം പോലെയായി. ധൃഷ്ദ്യമ്മാദ്യന്മാര്‍ വീണ്ടും 
നടുങ്ങിപ്പോയി. 

അങ്ങനെ ശ്രീയോടുകൂടി പതിനൊന്നു” അക്ഷാഹിണി ഒരു ഭാ 
ഗത്തു”, വമ്പന്മാരായ പാത്ഥന്മാരുടെ ഏഴു” അക്ഷഹിണി മറുഭാഗ 
ത്തു”. മദിക്കുന്ന മകരമത്സ്യങ്ങളും, മഹാഗ്രാഹങ്ങളും ചുററുന്ന പ്രളയ 
കാലത്തെ പ്രക്ഷ്യബ്ദമായ രണ്ടു സമുദ്രങ്ങഠം പോലെ സൈന്യം പ്രശോ 
ഭിച്ചു. ഇതുപോലെ ഒരു പട ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടും കേട്ടിട്ടും ഇല്ല. അത്ര 
മഹത്തായിരുന്നു കാരവന്മാരുടെ പട കൂടുമ്പോഴത്തെ കാഴ!" 
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സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: ' “കൃഷ്ണദ്വൈപായനന്‍ (വ്യാസന്‍) പറഞ്ഞ 
വിധംതന്നെ രാജാക്കന്മാരെല്ലാം ഒന്നിച്ചുകൂടി. മകംനക്ഷത്രത്തോ$ 
കൂടി ചന്ദ്രന്‍ ചേരുന്ന ദിവസം വന്നു. സപ്ൃൃഗ്രഹങ്ങളും ആകാശത്തു” 
ഉജ്ജലിച്ചു അക്കന്‍ ഉദിക്കുമ്പോഠം രണ്ടു ബിംബങ്ങളായി കാണ 
പ്പേട്ടു. ജ്വലിക്കുന്ന ശിഖയോടുകൂടി അക്കന്‍ തെളിഞ്ഞു. കത്തിജ്ജ്വ 
ലിക്കുന്ന ദിക്കിലിരുന്നു കാക്കയും കുറുക്കനും ശബ്ദമുണ്ടാക്കി. കാട്ടുമാം 
സവും ശോണിതവും ഭക്ഷിക്കുന്ന ക്രവ്യാദങ്ങഠം ബുഭൂക്ഷതയോടെ 
കോലാഹലമുണ്ടാക്കി. നാളതോറും പ്രഭാതമാകുമ്പോഠം ഭീഷ്ടനും 
ദ്രോണനും പാണ്ഡവന്മാര്‍ ജയിക്കട്ടെ എന്നു” പതിവുപോലെ 
ആശംസിച്ചു. പൊരുതുന്നതു” അങ്ങന്ത്കുവേണ്ടിയും ജയാശംസ 


ഭീഷ൦മപവ്വം ലം] 


പാണ്ഡവന്മാക്കുവേണ്ടിയും ആയിരുന്നു! അങ്ങനെയാണു്‌ അവരുടെ 
നിശ്ചയം! 

സവ്വധമ്മജ്ഞനായ ഭവാന്‍െറ പിതാവു“, ഭീഷ്യന്‍, മന്നവന്മാരെ 
യൊക്കെ വിളിച്ചുകൂട്ടി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “നരേന്ദ്രന്മാരേ, ഇതാ 
സ്വശ്ശൂരാജ്യം നി ങ്ങഠംക്കായി തുറന്നുവെച്ചിരിക്കുന്നു. അതിലേ നീ 
്ങഠം പോയി ശക്രബ്രഹ്മസാലോക്യം പ്രാപിക്കുവിന്‍. ഇതു നിങ്ങാം 
ക്കു പണ്ടുള്ളവര്‍ നിശ്ചയിച്ച ശാശ്വതമാഗ്ലമാണു”. നിങ്ങാഠം പോ 
രില്‍ വൃഗ്രതകൂടാതെ ആത്മസം ഭാവനം ചെയ്യുവിന്‍. മാന്ധാതാവു”, 
നാഭാഗന്‍, യയാതി, നഹുഷന്‍, നൃഗന്‍ ഇവരൊക്കെ ഇപ്രകാരമുള്ള 
വീരകമ്മങ്ങളാല്‍ സിദ്ധരായി സ്ഥാനത്തു കേറിയവരാണു“. രോഗം 
പിടിച്ചു വീട്ടില്‍ക്കിടന്നു മരിക്കുന്നതു” ക്ഷത്രിയന്മാക്ക്‌” അധമ്മ 
മാണു്‌. ഇരുമ്പുകൊണ്ടു ചാകുന്നതു” അവക്ക്‌” അത്യന്തം ശ്രേഷ്ടമായ 
ധമ്മമാണു'.” 

ഭീഷ്യന്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞതു കേട്ടപ്പോഠം രാജാക്കന്മാരെല്ലാം 
സ്വസൈസന്യങ്ങഠം സന്തോഷിക്കുമാറു തേരുകളില്‍ക്കയറി പുറപ്പെട്ടു. 
അമാത്ൃയബന്ധവഗ്ല്രത്തോടുകൂടി വൈകത്തനനായ കണ്ണന്‍, ഭീഷ്യന്‍ 
കാരണം പോരില്‍ ശസ്സ്രംവെച്ചു പിന്മാറി. കണ്ണുന്‍കൂടാതെ നിന്റെ 
മക്കളും നിന്‍െറ ഭാഗത്തുള്ള രാജാക്കളും പത്തുദിക്കും മുഴക്കുമാറു 
സിംഹനാദം പൊഴിച്ചു യൃദ്ധത്തിന്നിറങ്ങി. 

വെള്ളക്കുട, കൊടിക്കൂറ, കൊടി, ആന, ഹയങ്ങാം, തേര്‍, 
പത്തി എന്നിവയോ ചേന്ന ആ സൈന്യങ്ങഠം ശോഭിച്ചു. ഭേരീപ 
ണവനാദങ്ങളം ുന്ദുഭിധ്വനികളും രഥചക്രസ്വനവും കൂടിച്ചേന്ന ഇര 
മ്പംകൊണ്ട ലോകം വിറച്ചു. പൊന്നിന്‍തോഠംവള, കേയൂരം, വില്ല്‌ 
എന്നിവയോടുകൂടിയ മഹാരഥന്മാര്‍ അഗ്നിപവ്വതങ്ങടംപോലെ 
മിന്നി ഏാറവും ശോഭിച്ചു. പഞ്ചതാരങ്ങളോടുകൂടിയ താലധ്വജമുള്ള 
ഭീഷ്യന്‍ വിമലാക്കാഭനായി കുരുസൈന്യത്തിന്‍െറ അഗ്രഭാഗത്തുനി 
ന്നു. നിന്‍െറ ഭാഗത്തുള്ള വില്പാളിവീരന്മാര്‍ ഭീഷ്യന്റെ ഓരോ ഭാഗത്തും 
ചെന്നുകൂടി. ഗോവാസനനായ ശൈബബൃന്‍ മററു രാജാക്കന്മാരോട 
കൂടി കൊടിയയള്ള രാജോചിതമായ രഥത്തില്‍ കയറി എത്തി. 
പത്മവള്സ്ണന്‍ സവ്വസൈന്യവൃഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ നിന്നു. സിംഹ 
ലാം ഗുലകേതനനായ ദ്രരണി, ശ്രുതായയധന്‍, ചിത്രസേനന്‍, പരുമി 
ത്രന്‍, വിവിം ശതി, ശലൃന്‍, ഭൂരിശ്രവസ്സ്‌, വികണ്ണന്‍, ദ്രോണപുത്രന്‍ 
ഈ ഏഴു വില്പാളിവീരന്മാര്‍ തേരില്‍ ചട്ടയിട്ട ഭീഷ്യന്‍െറ മുന്‍ഭാഗത്തു 
നിന്നു അവരുടെ ഉന്നതമായ ധ്വജം അംബരത്തില്‍ പാറിക്കളിച്ചു. 
അവരുടെ തേത്തടം പ്രശോഭിച്ചു. സുവണ്ണുവേദി പൊന്നിന്‍കിണ്ടി 
യോടും വില്ലോട്ടം കൂടിയ ദ്രോണാചാര്യന്‍െറ കൊടിയ്യം പ്രശോഭി 
ചു. അനേകശതം, അനേകായിരം സൈന്യത്തെ കഷിക്കുന്ന ദുര്യോ 
ധനന്‍െറ മണിനാഗധ്വജം കാററില്‍ പഠറന്നുകളിച്ചു. പാരവാന്വിത 
നായ കലിംഗരാജാവു, കാം ബോജരാജാവു“ സുദക്ഷിണന്‍, ശല്യന്‍, 
ക്ഷേമധന്പാവു എന്നിവര്‍ മുന്‍ഭാഗത്തു നിന്നു. വിലയേറിയ വൃഷഭ 


൭൫ വ്യാസമഹാഭാരതം 


ധ്വജമുള്ള തേരുമായി മാഗധപ്പുടയുമായി മാഗധന്‍ വന്നുചേന്നു. അതു്‌ 
അംഗേശനും വീരനായ കൃപനും കാക്കുന്ന ശരല്‍ഘനപ്രഭമായ കിഴ 
ക്കന്‍പടയാണു”. സൈന്യാഗ്രത്തില്‍ കീത്തിശാലിയായ ജയദ്രഥന്‍ 
വെള്ളിപ്പത്തിക്കൊടിയയമായി ശോഭിച്ചു. അവന്‍െറ കീഴില്‍ നൂറാ 
യിരം രഥങ്ങളം , എണ്ണായിരം ആനകളും, അറുപതിനായിരം കുതിര 
കളുമുണ്ടു്‌. സിന്ധുരാജാവു“” പാലിക്കുന്ന ആ സൈന്യം അസംഖ്യം 
നാഗങ്ങളോടും അശ്വങ്ങള്ളോടും കൂടി ശോഭിച്ചു. അറുപതിനായിരം 
രഥങ്ങളും, പതിനായിരം ആനകളം ചേന്നര സവ്വകലിംഗന്മാരുടേയും 
നാഥനായ കേതുമാന്‍ ഇറങ്ങി. കുന്നുകഠംക്കു തുല്യമായ ആനകഠം 
യന്ത്രതോമരതുൂണീരപതാകാദികളോടുകൂടി പ്രശോഭിച്ചു. കൊടി 
യില്‍ “അഗ്നി യമായി കലിംഗരാജാവു“ ശ്വേതച്ചുത്രവും ചാമരവും 
നിഷ്കവുമായി പ്രശോഭിച്ചു. കേതുമാനും ഭംഗിയുള്ള തോട്ടിയുമായി 
മഴക്കാറിന്നു മുകളില്‍ സൂരൃയനെന്നപോലെ ശോഭിച്ചു. വമ്പനായ 
കൊമ്പന്‍െറ പുറത്തുവന്നു വിളങ്ങുന്ന ഭഗദത്തന്‍ ഐരാവതത്തിന്‍െറ 
പുറത്തു” ഇന്ദ്രനെന്നപോലെ ത്രഃസ്സകൊണ്ട ലീപനായി. വിന്ദാനുവി 
ന്ദന്മാരും ഭഗദത്തനെപ്പോലെതന്നെ ആനപ്പുറത്തു” ഇരുന്നു കേതുമാനെ 
തുണച്ചു തേര്‍ക്കൂട്ടത്തോടുകൂടിയ ആ വൃൃഹം രാജാക്കളാകുന്ന ശിര 
സ്സ്സോടും ഗജങ്ങളാകുന്ന ഉടലോടും അശ്വങ്ങളാകുന്ന പക്ഷങ്ങളോടും 
ചററുന്ന മുഖത്തോടുകൂടി പറന്നു” എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ദ്രോണനും ഭീഷ 
നും കൃപനും ബാല്‍ഹീകനും കൂടി വൃൂഹം ചമച്ചു. 


1] 8 സൈന്യവര്‍ണ്ണനം 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ഒരു മുഹൂത്തംകൊണ്ടു പെട്ടെന്നു നെഞ്ചു 
പിളക്കുന്നവിധം ഭയങ്കരമായ ശബ്ദും യോധന്മാരുടെ ഇടയില്‍നിന്നു” 
ഉയനു. ശംഖഭേരിനാഭങ്ങഠം, ആനകളടെ ചിന്നംവിളികഠം, രഥനേ 
മീധ്വനികഠം ഇവയെല്ലാംകൂടി ഭൂമി പിളരുകയാണോ എന്നു തോന്നീ 
പ്പോകുമാറു ഭയങ്കരമായ ശബ്ദുമുയന്നു. അശ്വങ്ങളുടെ ഫ്രേഷിതവും, 
യോദ്ധാക്കളുടെ സിംഹനാദങ്ങളം, ആപ്പുവിളിയും, ഘോഷവും, അട്ട 
ഹാസവുമായി ഭൂമി കുലുക്കി ആകാശത്തില്‍ മാറെറാലിക്കൊണ്ടു. 
രാജാവേ, ഭവാന്‍െറ പുത്രന്മാരുടേയും, പാണ്ഡുവിന്‍െറ പുത്രന്മാരുടേ 
യും പെരുംപടകഠം പരസ്പരം അടുക്കുന്ന സമയത്തു” ഇപ്രകാരം പ്രക 
മ്പിച്ചു. പൊന്നണിഞ്ഞ കൊമ്പനാനകളം, രഥങ്ങളും, മിന്നലണി 
ഞ്ഞ മേഘങ്ങഠംപോലെ കാബപ്പെട്ട. നിന്‍െറ പക്ഷക്കാരുടെ 
പൊന്നുകെട്ടിച്ച കൊടികഴം പലവിധത്തില്‍ കത്തുന്ന അഗ്നികഠം 
പോലെ ശോഭിച്ചു. ശക്രന്‍െറ ആലയത്തില്‍ ശുഭ്രമായ ശക്രകേതു 
ക്കഠംപോലെ രണ്ടഭാഗത്തേയും കൊടികഠം കാണപ്പെട്ട വീരന്മാരു 
ടെ പ്രഭയേറിയ കവചങ്ങഠം അക്കാഗ്നികഠംപോലെ ശോഭിച്ചു 

വിചിത്രചാപങ്ങളം, ആയുധങ്ങളും ഉള്ളവരായ കുരുയോധ 
ന്മാര്‍ ശ്ര്രുമേന്തി കൈയുറയുമായി ശോഭിച്ചു കൊടി ഉയത്തി ജ്ടഷ 


ഭീഷമപവ്വം 5? 


ഭാക്ഷരും , മഹേഷ്വാസരും ഭീഷ്യനെ കാക്കുന്നവരുമായ നിന്‍െറ ഉണ്ണി 
കഠം സേനാഗ്രത്തില്‍ വിളങ്ങി. 

ദുശ്ശാസനന്‍, ദുവ്വിഷഹന്‍, ദുസ്സൃഹന്‍, ദുര്‍മ്മുഖന്‍, വിവിംശതി, 
ചിത്രസേനന്‍, വികണ്ണന്‍, പുരുമിത്രന്‍, ജയന്‍, സത്യവ്രതന്‍, 
യൂപധ്വജന്‍, ശലന്‍ എന്നിവരും അവരെ തുണഗ്ക്കുന്നതിന്നുള്ള ഇരു 
പതിനായിരം തേരുകളം, ശൂരസേനര്‍, അഭീഷാഹര്‍, ശിബിമാര്‍, 
വസാതികഠം, സാലഘ്വന്മാര്‍, മത്സ്യര്‍, അംബഹ്യാര്‍, കേകയന്മാര്‍, 
ത്രിഗത്തര്‍, സരവീരന്മാര്‍, കിതവരായ പ്രാച്യോദീച്യപ്രതീച്ൃ 
നാർ, ഈ പന്ര്രണ്ട നാട്ടുകാര്‍ അതിലുണ്ടായിരുന്നു. അവരൊക്കെ 
ഉടല്‍ വീട്ട. പിതാമഹനെ രക്ഷിച്ചുപോരുന്ന തേര്‍നിരയോടുകൂടി 
ശക്തിയേറിയ പതിനായിരം ആനകഠം രഥയോഗത്തിന്നു സഹാ 
യിച്ചു. തേരുകാംക്കു പക്രരക്ഷകന്മാരായും, ആനകരംക്കു പാദരക്ഷക 
ന്മാരായ്യം പടകയ്ത്കിടയില്‍ നൂറും ആയിരവുമായി അറുപതിനായിരം 
പദാതികഠം വാളം പരിചയും വില്പമായി നിന്നു. അസംഖ്യം നൂറും 
ആയിരവും ഖരപ്രാസയോധികളായ പതിനൊന്നു” അക്ഷഹിണി 
സൈന്യങ്ങഠം നിന്റെ പുത്രന്നു” ഗംഗാനദി യമുനയോടടുക്കുന്നവിധം 
അവിടെ കാണപ്പെട്ടു." 


19 പാണ്ഡവസൈന്യവ്യംഹം 

ഖൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “നമ്മുടെ ഭാഗത്തുള്ള പതിനൊന്നു” 
അക്ഷഹിണിസൈന്യം അണിനിരന്നതു കണ്ടപ്പം അതിനേ 
ക്കാഠം കുറഞ്ഞ സൈന്യംകൊണ്ടു” എങ്ങനെ പാണ്ഡവന്‍ എതീര്‍ 
പയൂഹം ചമച്ചു? ദേവഗന്ധവ്വാസുരവയൃഹങ്ങളെപ്പററിയൊക്കെ ജ്ഞാ 
നമുള്ള ഭീഷ്ടനോടട്‌ എതിക്കുവാന്‍ എന്തര്‌ എതിര്‍വൃയൂഹ മാണു" 
പത്ഥന്‍ ചമച്ചതു”?"” 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ 'ധാത്തരാഷ്ടന്‍െറ സൈന്യവ്യൂഹം ചേന്ന 
കണ്ടപ്പേഠഠം ധമ്മാത്മാവായ ധമ്മരാജാവു“ ധനഞ്ജയനോട്ട പറഞ്ഞു: 
ഉണ്ണീ. ബ്ൃഹസ്പതിമഹഷി പറഞ്ഞതിനെ സൃരിച്ചുകൊണ്ട ഞാന്‍ 
നിന്നോടു പറയുന്നു വലിയ സൈന്യത്തോട ചെറിയ സൈന്യം 
എങ്ങനെയാണു്‌ പോരാടേണ്ടതു” എന്നു ബ്ലഹസ്പുതി പറയുന്നുണ്ടു”. 
കുറച്ചു സൈന്യമായാലും അവരെ ചേത്തു പരത്തിനിറത്തി വലിയ 
സൈനൃയത്തോടെതിക്കാമെന്നാണു്‌. അതിനു നമുക്കു പററിയ വ്ൃഹം 
* സൂചീമുഖ' മാണു. നമുക്കു ശത്രുക്കളേക്കാഠം കുറവാണല്ലോ സൈന്യം. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ബ്ലബഹസ്റുതി പറഞ്ഞപോലെ നീ വൃഹം ചമമ്ത്തുക. 
ഇപ്രകാരം ധമ്മജന്‍ പറഞ്ഞപ്പോഠം അതിന്നു” അജ്ജുനന്‍ ഇപ്രകാരം. 
മറുപടി പറഞ്ഞു: “രാജേന്ദ്ര, ഇതാ ഞാന്‍ ഭവാന്‍െറ വ്യൂഹം കെട്ടുന്നു. 
അതു” അതിദുജ്ജയവും അചഞ്ചലവുമാണു്‌. വജുൂപാന്നി ചമച്ച 
വഭ്കം എന്നാണു” ഈ വൃയൂഹത്തിന്‍െറ പേരു”. ആഞ്ഞടിക്കുന്ന കാററു 
പോലെ എതിരാളികരംക്കു ദുസ്പഹനായ ഭീമന്‍ നമ്മുടെ മുമ്പില്‍നിന്നു 
പൊരുതുന്ന യോധപുംഗവനാണല്ലോ. അവന്‍ ശത്രുസൈന്യത്തീന്റെ 
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പ്രരഡ്ധിയൊക്കെ മദ്ദിച്ചു” ഒതുക്കിക്കളയും . യുദ്ധമാഗ്ലവിചക്ഷണനായ 
ആ യോധാഗ്രണി മുമ്പില്‍നിന്നു” ആദ്യം പൊരുതും. ദുര്യോധനാദ്യ 
രായ കുരുക്കഠം അവനെക്കണ്ടാല്‍ പേടിച്ചു” സിം ഹത്തെക്കണ്ട മാന്‍ 
കൂട്ടം പോലെ ഒഴിഞ്ഞുകളയയം. യോധശ്രേഷ്യനായ ഭീമനെ പ്രാകാര 
ത്തെപ്പോലെ-- ദേവന്മാര്‍ ഇന്ദ്രനെ എന്നപോലെ--നാം ആശ്രയി 
കണം. ക്രോധത്തോടെ നില്ലുന്ന ഉഗ്രകമ്മാവായ ഭീമനെ പോരില്‍ 
നേരീട്ടുകണ്ടു” എതിക്കുവാന്‍ ധൈര്യമുള്ളവനായി ഇന്നു ലോകത്തില്‍ 
ആരേയും ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല.” എന്നു പറഞ്ഞു” അപ്രകാരമുള്ള 
വ്യൂഹം നിമ്മിച്ചു. ആ മഹാബലമായ വ്യൂഹവും കെട്ടി അജ്ജുനന്‍ 
പുറപ്പെട്ട. കുരുക്കഠം വന്നതായിക്കണ്ടപ്പേോഠം പാണ്ഡവന്മാരുടെ 
മഹാസൈന്യം നിറഞ്ഞുകവി ഞ്ഞൊഴുകുന്ന ഗംഗാനദി പോലെ 
ശോഭിച്ചു. സൈന്യവ്യൂഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഭീമനും അപ്രകാരം 
ഡൃഷ്ടദ്യുദുനും നകുലനും സഹദേവനും ധൃഷ്യകേതുവും നിന്നു. പിന്നില്‍ 
അക്ഷാഹിണിയോടുകൂടി വിരാടരാജാവും നിന്നു. ആ രാജാവിനെ 
കാത്തുകൊണ്ടു” അനുജന്മാരും പുത്രന്മാരും പിന്‍പുറത്തായി നിന്നു, 
ഭീമന്‍െറ ചക്രരക്ഷകന്മാരായി ശ്രീമാന്മാരായ മാദ്രീപൃത്രന്മാരും . 
ദ്രരപദേയന്മാരും, അഭിമന്യുവും നിന്നു. അവരുടെയൊക്കെ ഗോ 
വായി ധൃഷ്ടദ്യുമുനും നിന്നു. അവനോടുചേന്നു പടയില്‍ ശ്രരഥിക 
രായ പ്രഭദ്രകന്മാരും നിന്നു. അതിന്‍െറ പിന്നില്‍ ശിഖണ്ഡി അജ്ജ്കു 
നന്‍െറ രക്ഷയില്‍ ഭീഷ്വധത്തിനൊരുങ്ങി നിന്നു. അജ്ജുനന്‍െറ 
പിന്നിലായി ശക്തിമാനായ സാത്ൃയകിയ്യം നിന്നു. പിന്നെ, ചക്ര 
രക്ഷഷ്ണുായി ഉത്തമരജസ്സ്റ”, യുധാമന്യം, പാഷ്തന്‍, കേകയന്മാര, 
ഡൂഷ്യകേതു, ചേകിതാനന്‍ എന്നിവരും നിന്നു ഭീമന്‍ വജ്കുക്കാത 
ലായ ഭീമമായ ഗദയേന്തി ഈക്കില്‍ ഒന്നു ചരിച്ചാല്‍ മഹാസമുദ്ദമെ 
ന്നപോലെ വേലിയേററം കൊള്ളം . 

“ഇതാ, അമാത്യന്മാരോടുകൂടി രാജാവേ, ഭവാന്‍െറ കളഴ്ണ്ിന്നു 
നേരെ ധൃതരാഷ്ടന്‍െറ രക്തസംബന്ധികഠം നില്ലുന്നു. രാജേന്ദ്ര! ശക്ത 
നായ ഭിീമന്നു കാണിച്ചുകൊടുത്താലും " എന്നു്‌ അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞ 
പ്പ്ോഠം ഹേ, ഭാരത! സൈന്യം മുഴുവന്‍ ഹഷാരവങ്ങംംകൊണ്ടും 
അനുകൂലോക്തികഠംകൊണ്ടും മുഖരിതമായി. 

നടുപ്പുടയില്‍, യൃധിഷ്യിരരാജാവു” സഞ്ചരിക്കുന്ന പവ്വൃതാകാര 
ങ്ങളായ വലിയ ആനകളോടുകൂടിയം അക്ഷഹിണി യോളടുകൂടിയും, 
പാഞ്ചാലരാജാവായ യജ്ഞസേനന്‍ വിരാടന്‍െറ പിന്നില്‍ ചെന്നു 
നിന്നു. അവരുടെ തേരുകളില്‍ ചന്ദ്രസുര്യപ്രഭങ്ങളായ സ്വണ്ണഗ്വജ 
്ങഠം നാനാചിഹ്നങ്ങളോടുകൂടി വിളങ്ങി. അതില്‍പ്പിന്നെ അവിടം 
വിട്ട ധുഷ്ടദ്യ്നന്‍ അനുജന്മാരും മക്കളുമായി ധമ്മപുത്രനെ രക്ഷിച്ചു. 

രാജാവേ, ഭവാന്‍െറ മക്കളുടെയും ശത്രുക്കളുടെയും ഭതേര്‍ക്കൊടിക 
ളെ അധഃകരിക്കുമാറു൦ അജ്ജുനന്റെ തേക്കൊടിയില്‍ മഹാശക്തനായ 
കപി നിന്നു. 
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ഷ്ടി, വാഠം, വേല്‍ എന്നീ ആയുയധങ്ങളോടുകൂടി മുന്‍പില്‍ 
അനേകായിരം കാലാഠംപ്പുട ഭീമസേനന്‍െറ രക്ഷഷ്ക്ായി നടന്നു മദം 
പൊട്ടിച്ചാടുന്ന പത്മഗന്ധികളായ പതിനായിരം പൊന്നണിഞ്ഞ 
ഗജങ്ങഠം ചൊടിയോടെ, കത്തുന്ന കുന്നുകാംംപോലെയും, ചൊരിയയ 
ന്ന കാര്‍മേഘം പോലെയും, വഷ്ക്കാലത്തെ കാര്‍മേഘം പോലെയും 
ഡുധിഷ്യിരരാജാവിനെ പിന്നില്‍നിന്നു തുണച്ചു. ഇരുമ്പലക്കപോലു 
ളള വലിയ ഗദയെടുത്തു” ഭീമനും ആ പെരും പടയെ അണിനിരത്തി 
ദരാധഷ്നും മഹാശയനും അക്കനെപ്പേംലെ ദുഷ്ര്രേക്ഷ്യനും സൈനു 
സന്താപകാരിയുമായ ഭീമനെ അടുത്തുനിന്നു നോക്കുവാന്‍ ഒരു 
യോദ്ധാവും ശക്തനായില്ല. വജ്കം എന്ന ആ വ്ൃൃഹം നിഭയവും സവ്വ 
തോമുഖവുമാണു്‌. ചാപമാകുന്ന മിന്നല്‍ക്കൊടി യോടുകൂടി ഗാണ്ഡീ 
വി ഭരിക്കുന്നതാണത്ു” നിന്‍െറ പടയ്ക്കു” ഈ എതിര്‍വ്യൂഹം പഠണ്ഡ 
വന്‍ കെട്ടിനില്ലുന്നു. പാണ്ഡവന്മാര്‍ കാക്കുന്ന ആ വൃഹത്തെ ജയി 
ക്കുവാന്‍, വഭ്കൂവൃയഹത്തെ ജയിക്കുവാന്‍ മത്ത്യലോകത്തു” ആക്കും 
സാദ്ധ്യമല്ല. 

സൂര്യോദയത്തില്‍ സൈന്യങ്ങഠംം സന്ധ്യ സേവിച്ചു നില്ല 
മ്പോഠം കാറില്പാതെ ഇടിവെട്ടുകയും, നീരണിഞ്ഞ കാററു വീശുക 
യം ചെയ്തു. താഴെയായി ചരല്‍ വാരിയെറിയുന്ന ചുഴലിക്കാററും 
അടിച്ചു. ഭയങ്കരമായി പൊടിപടലം പരത്തി ആകാശം മറയ്ക്കുകയും 
ഇരുട്ടു പരക്കുകയും ചെയ്തു. കിഴക്കായി വലിയ കൊള്ളിമീന്‍ പാ 
ഞ്ഞണഞ്ഞു. ഉദിച്ചുവരുന്ന അക്കനില്‍ അതു ചെന്നു” ഭയങ്കരസ്വര 
ത്തോടെ ഇടിച്ചു തകരുകയും ചെയ്തു. 

പിന്നെ, സൈന്യം പുറപ്പെടുന്ന സമയത്തു” ഉദയസൂര്യന്‍ മങ്ങു 
കയും ഭൂകമ്പവും അതോടൊപ്പ വലിയ ഒരു ഇരമ്പവും ഉണ്ടായി. 
രൂമി അപ്പോം പൊട്ടുകയും തകതകയ്യം ദിക്കിലൊക്കെ നിഘാതങ്ങ 
ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്തു. പൊടിപടലം പറന്നു ഒന്നും അറിയാത്തമട്ടി 
ല്വായി. 

കൊടികളെല്പാം ചുഴലിയില്‍പ്പെട്ട കുലുങ്ങി. മണികളും പൊ 
ന്നുകള്ലം പുമാലകളം അണിവസ്്രങ്ങളും ചേന്നതും കൊടിക്കൂറകഠം 
കൊണ്ടു” അക്കകാന്തി വെല്ലുന്നതുമായ കൊടികളൊക്കെ കൂട്ടിയടിച്ചു 
പനങ്കാടി ലെന്നപോലെ ത്ധണത്ധണല്‍ക്കാരമുണ്ടാക്കി. ഇപ്രകാരം 
പോരിന്നു പുറപ്പെട്ട പുരുഷവ്യഘ്ലേരായ പാണ്ഡവന്മാര്‍ ഭവാന്‍െറ 
മക്കളുടെ സേനയോടെതിക്കുവാ൯തക്ക എതിര്‍വ്ൃഹംകെട്ടി നിന്നു. 
ഭടന്മാരുടെ മജ്ജകളൊക്കെ പിഴി ഞ്ഞെട്ക്കുന്നവിധം വലിയ ഗദയയ 
മായി ആ വൃഹത്തിന്‍െറ പുരോഭാഗത്തായി ഭീമസേനന്‍ നിന്നു." 


20 സൈനൃവര്‍ണ്ണനം 

ധൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഹേ സഞ്ജയ, പുലച്ചയില്‍ ആരാണു്‌ 
ഹഷത്തോടുകൂടെ പോരിന്നു വന്നു നിന്നതു? ഭീഷ്ടന്‍ നടത്തുന്ന എന്റെ 
ഭടന്മാരോ, ഭീമന്‍ നടത്തുന്ന പാണ്ഡ്വയോധന്മാരോ? അവരുടെ 
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പുറപ്പാടില്‍ ആരുടെ പിന്നിലായിരുന്നു സോമനും സൂര്യനും അനി 
ലനം? ആര്‍ പുറപ്പെട്ടപ്പോഴാണു” കുറുക്കനും മററും ഓരിയിട്ടതു”? 
ആക്കൊക്കെ പുറപ്പാടില്‍ മുഖവണ്ണം തെളിഞ്ഞിരുന്നു? ഈ പറഞ്ഞ 
തൊക്കെ ആക്കാണു' കണ്ടതെന്ന്‌ നീ ശരിയായി പറയുക!" " 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “'സൈസനൃങ്ങാം രണ്ടും തുല്യമായി ഒപ്പം 
വന്നണഞ്ഞു. രണ്ടു വൃൂഹങ്ങളും ഹഷ്തുന്ദിലന്മാരായിരുന്നു. രണ്ടു 
വ്യൂഹവും കാട്ടനിരപ്പുപോലെ ചിത്രമായിരുന്നു. രണ്ടുഭാഗവും നര 
ന്മാര്‍, ആനകഠം, അശ്വങ്ങഠം ഇവയാല്‍ പൂണ്ണുമായിരുന്ന. സൈന്യം 
രണ്ടും വിസ്‌തൃതമായ ഭൂഭാഗം പോലെ പരന്നുകണ്ടു. രണ്ടും ദൃഷ്്ലധ 
ഷംതന്നെ! രണ്ടു ഭാഗക്കാരും തുല്യമായിത്തന്നെ പടവെട്ടിച്ചാക 
വഠന്‍ സന്നദ്ധരായി നിന്നു. പടിഞ്ഞ ട്ട തിരിഞ്ഞു കാരവന്മാരും 
കിഴക്കോട്ടു തിരിഞ്ഞു പാത്ഥന്മാരും നിന്നു. ദൈത്രയേന്ദ്രസേനപോ 
ഒല കരരവസേനയും, ദേവേന്ദ്രസേനപോലെ പാണ്ഡവസേനയ്യം 
ശോഭിച്ചു. പിന്നില്‍നിന്നു പാണ്ഡവന്മാക്കനുകൂലമായ, ശുഭലക്ഷ 
ണമായ, കാററ വീശി. അപ്പോം അശുഭസുചകമായി ചെന്നായ 
ധാത്തരാഷ്ടന്മാരുടെ പിന്നില്‍നിന്ന്‌ ആത്തു” ഓരിയിട്ടു. ഗജേന്ദ്ര 
ന്മരേടെ മദഗന്ധം നിന്‍െറ പുത്രന്മാരാകുന്ന ആനക്കൂട്ടം സഹിച്ചില്പ. 
ദുര്യോധനന്‍, പൊന്നണിഞ്ഞു” മദം ചാടുന്ന ഒരു പാണ്ടന്‍ ആനയുടെ 
പുറത്തു കയറി കുരുക്കളുടെ നടുവില്‍ കയറി നിന്നു. അപ്പ്പോഠം വന്ദി 
സമൂഹങ്ങഠം അവനെ വാക്കി സ്മൂതിച്ചു. അവന്‍െറ തലഗ്തൂമുകളില്‍ 
പൊന്നലുക്കുള്ള വെണ്‍കൊററക്കുട ചന്ദ്രമണ്ഡലം പോലെ ശോഭിച്ചു. 
അവന്നു ചുററും പാവ്ൃതീയരായ ഗാന്ധാരന്മാരോടുകൂടി? ഗാന്ധാര 
രാജാവായ ശകുനി നിന്നു. 

വൃദ്ധനായ ഭീഷ്യന്‍ സേനകാംക്കൊക്കെ മുമ്പിലായി വവെള്ളക്കുട 
യം വെള്ളവില്ലം വെള്ളവാളം വെള്ളത്തലപ്പാവും വെള്ളക്കൊടിയു 
മായ വെള്ളമലപപോലെയുള്ള വെള്ളക്കുതിരകളെപ്പൂട്ടിയ വ്വെള്ളത്തേ 
രില്‍ നിന്നു. 

ആ സൈസനൃത്തില്‍ ധാത്തരാഷ്ടമമാര്‍ എല്ലാവരും, ബാല്‍ഹീക 
ന്മാരുടെ ഭാഗത്തു” ശലന്‍, അംബഷ്കന്മാര, സിന്ധുസാവീരരാജാ 
ക്കാം, ശുരന്മാരായ പഞ്ചാബുകാര്‍ എന്നിവരും ശോണാശ്വനായ 
രുക്‌മരഥരും നിന്നു. വില്ലും കൈയിലേന്തി ദൈന്യം കൂടാതെ പിന്‍ 
ഭാഗത്തായി സ്വ്വഉവ്വീശന്മാരുടേയും ആചാരൃനായ ദ്രോണനും 
മന്നീന്നു്‌ ഇന്ദ്രന്‍ എന്നപോലെ നിന്നു. 

വൃദ്ധക്ഷാത്രാത്മജനായ ഭൂരിശ്രവസ്സ്‌. പുരുമിത്രന്‍, ജയന്‍, കേക 
യന്മാര്‍, സാല്വന്‍, ഗജാനീകം ചേന്നെതിക്കുന്ന സഗര്‍ഭൃരായ 
മത്സ്ൃര്‍-- ഇവര്‍ മദ്ധ്യത്തില്‍ നിന്നു. 

ഇടത്തുഭാഗത്തു” കിരാതന്മാര്‍, പഹ്ലൃവന്മാര്‍, യവനന്മാര്‍, ശക 
മ്മാ൪ ഇവരോടുകൂടി ചിത്രയോധിയായ ഗൌതമന്‍ എത്തി. വലത്തു 
വശത്തായി മഹാരഥന്മാരായ വ്ൃഷ്ണി ഭോജസുരാഷ്ടന്മാരും ബല 
വാതനായ കൃതവമ്മാവും ബലമുള്ള ആയ്യധങ്ങളുമായി അങ്ങയുടെ 
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സൈന്യത്തെ കാത്തു നിന്നു. പതിനായിരം സംശപ്്കരഥീന്ദ്രന്മാര്‍ 
അസ്ത്പമെടുത്തു” പാത്ഥനു മരണമോ ജയമോ രണ്ടാലൊന്നുറപ്പിച്ചു” 
പാത്ഥന്‍ യില്ലയന്ന ദിക്കി ലേക്കായി ത്രിഗത്തന്മാരായ ശൂരന്മാരോടുട 
കടി ചെന്നു. 

ഹേ രാജാവേ, നിനക്കു നൂറായിരത്തിലധികം ആനകളും ആന 
തോറും നറ രഥങ്ങളും രഥംതോറും നറ കുതിരകളും കുതിരതോറും 
പത്തു ധനുദ്ധരന്മാരും ധനുദ്ധരന്‍തോറും നൂറു ചമ്മികളും ഇങ്ങനെ 
ഭവാന്‍െറ വ്യൂഹം ഭീഷ്ന്‍ കെട്ടി ദേവമാനുഷഗസ്ധവ്വാസുരവൃയൂഹ 
അ്ങഠം ചമഗ്ത്ശുന്ന ശാന്തനവനായ ഭീഷ്ടന്‍ ദിനംതോറും മുന്നിട്ടനിന്നു. 
രഥാഘം കടല്‍പോലെ ആത്തു ഭിഷ്ടന്‍ കാക്കുന്ന കുരുവയൂഹം പോ 
രിന്നായി പടിഞ്ഞാട്ട തിരിഞ്ഞു” ഏറു. 

രാജാവേ, നിന്‍െറ സൈന്യം വലിയതാണ്‌. പാണ്ഡവസൈ 
ന്യം അത്രഷ്ണ്തില്ല. എന്നാല്‍ അതും നിസ്സാരമല്ല. വന്‍പുള്ളതുതന്നെ 
യാണു". കൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാര്‍ നയിക്കുന്നതാണ്‌ ആ സൈസ്യം.” " 
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സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ ധാത്തരാഷ്ടന്‍െറ വലിയ സൈസന്യം 
പൊരുതാന്‍ നില്ലുന്നതു കണ്ടപ്പോഠം കുന്തീപുത്രനായ യുധിഷ്ടിരന്‍ 
വിഷാദാകുലനായി. ഭീഷ്യന്‍ തീത്ത അഭേദ്യമായ വ്യൂഹം നോക്കിക്കു 
ണ്ട പ്പം, ഇതു” എങ്ങനെ ഭേദിക്കുവാന്‍ കഴിയും, അസാദ്ധ്യം തന്നെ 
എന്നു വിചാരിച്ചു വാടിത്തളൂന്നു യൃധിഫ്ിരന്‍ അജ്ജുനനോടു 
പ്പറഞ്ഞു "" 

യയധിഷ്യിരന്‍ പറഞ്ഞു: “ “അജ്ജുന! നമുക്ക പോരില്‍ എങ്ങനെ 
പൊരുതാന്‍ കഴിയും? ഭീഷ്യന്‍ യോദ്ധാവായിരിക്കെ ധാത്തരാഷ്ടനെ 
എങ്ങനെ പൊരുതി ജയിക്കുവാന്‍ കഴിയം? ഈ വ്യൂഹം അക്ഷോഭ്യ 


വും അഭേദ്യവുമാണു”. ഭീഷ്യന്‍ ശത്രുവിനാശനനാണു്‌. തേജസ്വീ! 
യായ അവന്‍ ശാസ്ര്രോക്തി പോലെ ചരിക്കുകയാല്‍ സൈന്യത്തോടു 
കൂടെ നമ്മഠം സ ശയത്തില്‍ പെട്ടുപോയിരിക്കുന്നു. അരികശനര്‍! 


നമുക്ക്‌ എങ്ങനെ ഈ വൃഹത്തെ കയറിക്കടന്നു്‌” വിജയത്തിലെ 
ത്തുപാന്‍ കഴിയും?" " ജേഷ്ഠന്‍ വിഷണ്ണനായിരിക്കുന്നു എന്നു കണ്ടു്‌ 
ശത്രുജിത്തായ അജ്ജുനന്‍ യൃധിഷ്യിരനോടു പറഞ്ഞു: “രാജാവേ, 
ഭവാന്‍െറ ഈ പട ചെറുതാണെങ്കിലും പ്രജ്ഞയാല്‍ ഗുണം കൂടിയതും 
വളരെ ശുരന്മാരെ ജയിക്കുവാന്‍ മതിയായതുമാണു” എന്തുകൊണ്ടാ 
ണെന്നു ഞാന്‍ പറയാം. ഇതിന്റെ രഹസ്യം നാരദനും ഭീഷ്ടനും ദ്രോ 
ണനുമറിയാം പണ്ടു” ദേവാസുരമഹായയദ്ധത്തിരല്‍ വാനവരോട്ട്‌ 
പിതാമഹന്‍ പറഞ്ഞ ഒരു സംഗതി ഞാന്‍ പറയാം: “ബലവീരുയങ്ങഠം 
കൊണ്ടു മാത്രം ജയാത്ഥികഠം ജയിക്കുകയില്പ. സത്യധമ്മാനൃശം സ്യ 
ഞഅ്അഠംകൊണ്ടു ജയം നേടാം. ധമ്മം, അധമ്മം, ലോഭം ഇവ കണ്ടു” 
ഉത്തമമായതു കൈക്കൊള്ളക. നിരഹങ്കാരമായി പൊരുതുക. ധമ്മം 
എവിട്ടരെയുണ്ടോ അവിടെ ജയമുണ്ടാകും.” ആ വാക്കുകഠം ചിന്തിച്ചു 
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നോക്കൂ! രാജാവേ, ഈ കാര്യം ഭവാന്‍ നല്ലപോലെ വിശ്വസിക്കുക. 
അതുകൊണ്ടു" നമ്മഠംക്കാണു”്‌ ഈ യുദ്ധത്തില്‍ ജയം ഉണ്ടാവുക. അപ്പു 
കാരംതന്നെ നാരദനും പറഞ്ഞു, “കൃഷ്ണന്‍ ഉള്ളതു” എവിടെയോ 
അവിടെയാണു ജയം ' എന്നു്‌. ജയം കൃഷ്ണന്നടിമയ:ണു“. ഗുണവും 
വണക്കവുമുള്ളേടത്തേ ജയമുണ്ടാകൂ. അവജെല്ലാം മാധവനില്‍ സ്ഥി 
തിചെയ്യന്നു. അനന്തശക്തിയായ ഗോവിന്ദന്‍ ശത്രുക്കൂട്ടത്തില്‍ വൃഥ 
യില്പാത്തവനാണു'. ശാശ്വതനായ പുരുഷനും ദേവനുമായ കൃഷ്ണന്‍ 
ഉള്ളളടത്തു” ജയം ഉണ്ടാകും അകണ്ഇണസായകനും വികുണ്ണനും ആയ 
ഹരിയാണു' കൃഷ്ണന്‍. ദേവാസുരയുദ്ധത്തില്‍ ആര്‍ ജയിക്കുമെന്നു" 
കൃഷ്ണനോടു ചോദിച്ചപ്പേോഠം “കൃഷ്ണ, ഞങ്ങഠം എങ്ങനെ ജയിക്കേണ്ടു?" 
എന്നു ചോദിച്ചവരാണു ജയിച്ചതു” ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ പ്രസാദ 
ത്താല്‍ മൂന്നു പാരും ശക്രാദി ദേവന്മാര്‍ നേടി. അതു ചിന്തിക്കു 
സ്പോഠം അങഞ്ങഗ്ക്ു വ്ൃഥഗ്ത്ു യാതൊരു വഴിയും ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 
വിശ്വഭൂക്കും അമരേശ്വരനുമായ ഭഗവാന്‍ അങ്ങഗ്ത്ു വിജയം കാംക്ഷി 
ക്കുമ്പോഠം എവിടെയാണു” പരാജയം?" ' 


22 ശ്രികൃഷ്‌ണാര്‍ജജൂുന സംവാദം 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “യയധിഷ്ഠിരരാജാവു”, പിന്നെ ഭീഷ്ഠന്‍െറ 
സേനസ്ത്സു്‌ എതിര്‍വൃഹം കെട്ടി. ഉദ്ദേശിച്ചപോലെ ശത്രുസൈനൃ 
ത്തിന്നു” എതിരായിട്ടുള്ള അണി നിരത്തി. നല്ല പോരില്‍ സ്വറ്റം 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ ഇച്ഛിചചുകൊണ്ടു” രാജാക്കന്മാരെല്പാം നിന്നു. ശിഖ 
ണ്ഡിയയടെ വൃഹമദ്ധ്യം സവ്യസാചി രക്ഷിച്ചു. ലൃഷ്ടദ്യമുന്‍ ഭീമസേ 
നന്‍െറ രക്ഷയില്‍ മമ്പു കയറിനിന്നു. സാതൃകി വലത്തുസൈന്യം 
രക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു നിന്നു. ഇന്ദ്രനെപ്പേോലെ ശൂരനായ വില്ലാളിയാണു്‌ 
ആ സാത്വതപുംഗവന്‍. 

മഹേന്ദ്രയാനം പോലെ വേണ്ട ഉപകരണങ്ങളോടും സുവണ്ണ 
രത്നഞ്ചിതമായി ശോഭിക്കുന്നതും, ഉത്തമവും, സുവണ്ണഭാണ്ഡത്തോടു 
കൂടിയ കടിഞ്ഞാണുള്ളതുമായ രഥത്തില്‍ കയറി ഗജക്കൂട്ടത്തില്‍ 
ധമ്മജന്‍ സ്ഥിതിചെയ്തു. ഉയന്നതും, ദന്തശലാകയള്ളതുമായ അവ 
ന്‍െറ വെള്ളക്കുട ഏററവും മനോഹരമായി പ്രകാശിച്ചു. മഹഷിമാര്‍ 
ഇന്ദ്രനെ വലംവെന്റ്റുന്ന വിധത്തില്‍ ധമ്മരാജാവിനെ അപ്പോം 
വലംവെച്ചു. 

ശത്രുവിന്നു നാശം ആശംസിക്കുന്ന പുരോഹിതന്മാരും വിജ്ഞാ 
നികളായ ഹേഷിമാരും സിദ്ധന്മാരും മന്ത്രങ്ങളും മഹാഷധങ്ങളം 
ജപിച്ചു ധരിച്ചു” ചുററും “ ശുഭമാകട്ടെ! ' എന്നു പറഞ്ഞു” നില്പായി. 
പശുക്കളും, വസ്സ്രങ്ങളം, ഫഭ. ങ്ങളും, പൂക്കളം, നിഷ'ക്കങ്ങളം മററും 
ഭൂസുരന്മാക്കായി നല്ലിക്കൊണ്ട്‌ ആ കുരുമുഖ്യനായ രാജാവു” ദേവാ 
ധിപ ശക്രതുല്യന്‍ ഇറങ്ങി. സൂര്യനെപ്പോലെ ശോഭിക്കുന്ന നൂറായിരം 
രത്നങ്ങഠം പതിച്ചതും വിശിഷ്ടമായ സ്വണ്ണും കൊണ്ടു്‌” അലങ്കരിച്ചതും 
അഗ്നി പോലെ ജ്വലിക്കുന്നതുമായ അജ്ജുനന്റെ തേര്‍ വെള്ളക്കുതിര 
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കളെപുൂട്ടി, നല്പ ചക്രങ്ങളോടുകൂടി പ്രശോഭിച്ചു. കൃഷ്ണന്‍ സാരഥിയാ 
യീട്ടുള്ള ആ തേരില്‍ ഗാണ്ഡീവമെന്ന വില്ലും ശരങ്ങളമായി കുപിധ്വ 
ജന്‍ കയറി. ഈ മന്നില്‍ അവന്നു തുല്യനായി ഒരു വല്പാളിയും ഇല്ല. 
ഇനി ഉണ്ടാവുകയുമില്പ. ഭവാന്‍െറ പുത്രന്‍െറ സൈന്യത്തെ മുടിക്കു 
മാറു” ഭയങ്കരമായ രദദ്രാകൃതിയെടുക്കുന്നവനും ആയ്യധമൊന്നും കൂടാ 
തെ കൈകൊണ്ടുതന്നെ നരന്മാരേയും അശ്വങ്ങളേയും ഗജങ്ങളേയും 
മുടിക്കുന്നവനും ആയ ആ ഭീമസേനന്‍ യമന്മാരോടുകൂടി നിന്നു. വീര 
രഥം ഭരിക്കുന്നവനും സിംഹത്തേപ്പോലേയയം ട്ടഷഭത്തെപ്പോലേയും 
ഗംഭീരമായി നടക്കുന്നവനും മഹഫേന്ദ്രസങ്കാശനും ദുര്‍ദ്ധഷനുമായ 
വൃകോദരനെ ഉന്മത്തമായ ഗജേന്ദ്രനെപ്പോലെ കണ്ടതോടുകൂടി, 
ചേററില്‍ പൂണ്ടുപോയ ആനയെപ്പോലെ യോദ്ധാക്കളെല്പാം ഭയ 
ചകിതരായി. സൈന്യമദ്ധ്യത്തിലെത്തിയ ദുര്‍ദ്ധഷനായ രാജപൃത്ര 
നെ, ഗുഡാകേശനെ നോക്കി കൃഷ്ണന്‍ ഇപ്രകാരം കല്ലിച്ചു." 

വാസുദേവന്‍ പറഞ്ഞു: “ഇതാ രോഷത്തോടെ ജ്വലിച്ചുകൊ 
ണ്ട” ബലവാനായ സിംഹത്തെപ്പോലെ കുരുവം ശകേതു, മുന്നൂറോളം 
വാജിമേധം വഹിച്ചവനായ ഭീഷ്യന്‍, ഈ സൈന്യത്തെ നോക്കുന്നു. 
കാരരവസൈന്യം ഈ യോഗ്യനെ, ഉഷ്ണകിരണനെ, മേഘങ്ങഠം എന്ന 
വിധം മൂടിനില്ലുന്നതു നോക്കൂ! ഈ സൈന്ൃത്തെയെല്ലാം കൊന്നു 
വീ,്ലി ഹേ, നരപ്രവീര! നീ ഈ ഭാരതനോടു യുദ്ധത്തിന്ന്‌ 
കാംക്ഷിക്കൂ!”" 


23 ദുഗ്ലാസ്താത്രം 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ ' യൃദ്ധത്തിന്നടുത്ത ധാത്തരാഷ്ട്മന്‍റ പടകു 
ണ്ടു അജ്ജൂനന്‍െറ ഹിതത്തിനായി കൃഷ്ണന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു." 

കൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: “മഹാബാഹോ! നീ ശുപിയായി പോരിന്നി 
റങ്ങുന്നതിന്നമുമ്പു” നേക്കുനിന്നു” ശത്രുക്കളെ ജയിക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
ദുശ്ലാസ്ലോത്രം ജപിക്കുക! "" 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: '“ ബുദ്ധിശാലിയായ കൃഷ്ണന്‍ ഇപ്പകാരം 
പറഞ്ഞതു കേട്ടപ്പോഠം അജ്ജുനന്‍ തേര്‍വിട്ടിറങ്ങി താഴെനിന്നു 
കൈകൂപ്പി ഇപ്രകാരം സ്കൃതിച്ചു. 

അജ്ജുനന്‍ സ്തൃതിച്ചു: 

* "“ തൊഴുന്നേന്‍ സിദ്ധസേനാനീ, ആര്യേ! മന്ദരവാസിനീ! 

കമാരീ, കപിലേ, കാളീ കാപാലീ!, കൃഷ്ണപിംഗളേ! 

ഭദ്രകാളീ, മഹാകാളീ ഭവത്‌ പ്പാദം നമിപ്പു ഞാന്‍. 

ചണ്ഡീ, ചണ്ഡേ, നമിക്കുന്നേന്‍ താരണീ, വരവണ്ണിനീ. 

കാര്‍ത്യായനീ, മഹാഭാഗേ. കരാളീ, വിജയേ, ജയേ! 

ശിഖിപിഞ്‌ഛധ്വജധരേ നാനാഭൂഷണ്ഭൂഷിതേ! 

അട്ടചശൂുലപ്രഹരണേ, ഖഡ്‌ഗഖേടകധാരിണീ, 

ഗോപേന്ദ്രസഹജേ, ജ്യേഷ്യോ നന്ദഗോപകുലോത്‌ ഭവേ 
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മഹിഷാസ്പക്പ്പിയേ നിത്യം കാശികി, പീതവാസിനീ 

അട്ടഹാസേ, കോകമുഖീ, നമിക്കുന്നേന്‍ രണപ്രിയേ! 

ഉമേ, ശാകംഭരീ, ശ്വേതേ, കൃഷ്ണേ, കൈടഭനാശിനീ, 

ഹിരണ്യാക്ഷീ, വിരൂപാക്ഷീ, ധൂരമാക്ഷീ, കൂപ്പിടുന്നു ഞാന്‍. 

വേദശ്രുതി, മഹാപുണ്യേ, ബ്രഹ്മദണ്യ ജാതവേദസീ, 

ജം ബുകടകചൈത്യങ്ങഠം വാണീടുടന്ന മഹേശ്വരീ. 

വിദൃഷ്ണും വിദ്യയാം ബ്രഹ്മം! ജനാവലിയില്‍ നിദ്ര നീ! 

സ്തൃന്ദമാതാവു നീ ദേവീ ദൂഗ്ലേ, കാന്താരവാസിന! 

സ്വാഹ പിന്നെ, സ്വധപരം കല, കാഷ്ട്, സരസ്വതി 

സാവിത്രി, വേദമാതാവും നീതാന്‍ വേദാന്തമായതും . 

സ്കൂതിപ്പേന്‍ ഞാന്‍ മഹാദേവീ ശുദ്ധമാകും മനസ്നസ്സൊടും 

വിജയി ക്കേണമെന്നും ഞാന്‍ നിന്‍ പ്രസാദത്തിനാല്‍ രണേ! 

കാന്താരഭയദ്ുഗ്റത്തില്‍ ഭക്തന്മാരുടെ വീട്ടിലും 

പാതാളത്തിങ്കലും വാണു വധിച്ചീടുന്നു ദൈത്യരെ. 

ജും ഭനീ മോഹിനീ മായ ഫ്രീ ശ്രീയൊക്കെയുമാണു നീ 

സന്ധ്യാ പ്രഭാവതീദേവീ സാവിത്രീമാതുമല്പയോ? 

തുഷ്ടീ പുഷ്ടി ദീഫ്ി ധൃതിയക്കചന്ദ്രവിവദ്ധനീ. 

ഭൂതി നീ ഭൂതിമാന്മാക്കു്‌, പോരില്‍ സിദ്ധഷിദ്ൃശ്യ നീ!” " 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ പാത്ഥന്‍െറ ഭക്തി കണ്ടു” മാനവവത്സല 
യായ ദേവി ഗോവിന്ദന്‍െറ ശിരസ്സ്സിന്നു മുകളില്‍ അന്തരീക്ഷത്തില്‍ 
നിന്നു” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു. 

ദേവി പറഞ്ഞു: “ഹേ! ഭാരത! നീ അല്പകാലത്തിനുള്ളില്‍ ശത്രു 
ക്കളെ ജയിക്കും! നീ ദുര്‍ദ്ധഷനായ നരനാണു്‌. നാരായണസഹാ 
യിയാണു നീ. നിന്നെ പോരില്‍ ജയിക്കുവാന്‍ വജ്കിക്കുകൂടി സാധീ 
ഒ്ഒകയില്ല.” എന്നു പറഞ്ഞു” വരദയായ ദേവി ക്ഷണത്തില്‍ മറ 
ഞ്ഞു. ദേവിയുടെ വരംവാങ്ങി കദന്തയന്‍ തന്‍െറ ജയം ഉള്ളില്‍ 
ദുഡ്ധമായി ഉറപ്പിച്ചു. പിന്നെ അജ്ജുനന്‍ ശ്രേഷ്യമായ തേരില്‍ 
കയറി. ഓറത്തേരില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന കൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ 
ദിവ്യമായ ശംഖുകഠം വിളിച്ചു. 

നിത്യവും പ്രഭാതത്തില്‍ എഴുന്നേററ ഉദനെ ഈ സ്ോത്രം ജപി 
ക്ഒന്ന മനുഷ്യന്‍ യഷരക്ഷാസുരകളടേയും പിശാചുക്കളടേയും, പീഡ 
ഒരിക്കലും അനുഭവിക്കുകയില്ല. ദംഷ്ലികളടേയും, സപ്പാദികളുടേയും , 
ശത്രുക്കളടേയയം പീഡകരം ഏല്ലുകയില്ല അവന്നു” രാജാക്കന്മാ 
രീല്‍നിന്നും ഭയം നേരിടുകയില്ല. വിവാദത്തില്‍ ജയം നേടടകയ്യം , 
ബന്ധനസ്ഥനാണെങ്കില്‍ അവന്‍ അതില്‍നിന്നു” വിമുക്തനാവുക 
യ്യം ചെയ്യും. 

മുമ്ലും കടക്കു മ്പോഠം അവനെ ചോരന്മാര്‍ വിട്ടൊഴിയും. യുദ്ധ 
ത്തില്‍ നിത്യവും ജഥവും ശ്രീയയം നേടും. രോഗബാധകൂടാതെ ശക്തി 
യോടുകൂടി നൂറു വത്സരം ജീവിക്കും. ഈ അനുഗ്രഹങ്ങഠം വ്യാസന്റെ 
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പ്രസാദത്താല്‍ എനിക്കു ലഭിച്ച ദിവ്യജ്ഞാനംകൊണ്ടു'” ഞാന്‍ കണ്ടീ 
രിക്കുന്നു. 

രാജാവേ, ഭവാന്‍െറ മക്കഠം മാഡ്യയം കൊണ്ടു നരനാരായണന്മാ 
രെ അറിയുന്നില്ല. അവര്‍ എല്പാവരും ദുരാത്മാക്കളും മുത്യുവില്‍ ആണ്ട 
വരുമാണുടു. കാലപാശക്കെട്ടുപെട്ടവരാണു” അവര. കാലോചിതമാ 
യ വാക്കുകഠം പറഞ്ഞു” ദ്വൈപായനനും, നാരദനും, കണ്ഡനും, ജാമ 
ദഗ്ന്യനും ഭവാനെറ മകനെ തടുത്തു. അവന്‍ അതു കൈക്കൊള്ളകയു 
ണ്ടായില്പല്ലോ! ധമ്മം, കാന്തി, മൃതി, ഹ്രീം ശ്രീ, മതി എന്നിവ 
എവിടെയ്യണ്ടോ, ധമ്മം എവിടെയുണ്ടോ അവിടെ കൃഷ്ണനുണ്ടു'. കൃഷ്ണന്‍. 
എവിടെയുണ്ടോ, അവിടെ ജയമുണ്ടു൦!"” 


24 ധ്ൃതരാഷ്ടസഞ്‌ജയസംവാദം 

ധൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: ““ ആരുടെ യോധന്മാരാണു“ ഹഷീത്തോടു 
കൂടി ആദ്യം എതിത്തു കയറിയതു? ഉദഗ്രചിത്തന്മാരും ദീനമാനസ 
ന്മാരുമായവര്‍ ആരൊക്കെയാണു*? ഹൃദയം പിടയുന്ന ആ പോരില്‍ 
ആദ്യമായി എയ്കതു" ആരാണു?? എന്റെ കൂട്ടടരാണോ, അതോ പാണ്ഡു 
വിനെറ കൂട്ടരോ? സഞ്ജയ! പറയൂ! ആരുടെ സൈനയസംഘത്തില്‍ 
ഗന്ധമാല്ൃസമുത്ഭവമായ ഘോഷങ്ങളും അനുകൂലോക്തിക്ളം 
ഉണ്ടായി?" " 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: “ “അപ്പോം രണ്ട സൈന്യവിഭാഗത്തില്യം 
യോദ്ധാക്കഠം വളരെ ഹഷിച്ചു. പുമാലകളുടെ മണം രണ്ടു സൈന്യ 
ത്തിലും തുല്യമായിരുന്നു. വൃൂഹം കെട്ടി കൂടിനില്ലുന്ന ഭടന്മാര്‍ ഒന്നി 
ച്ചാണു കയറിയതു”. അപ്പോഠം വലിയ തിരക്കുണ്ടായി. ബഹളമാ 
യ വാദൃയഘോഷവും ഭേരീശംഖരവങ്ങളം പൊങ്ങി. ശ്ുരന്മാരായ 
രണവീരന്മാര്‍ തമ്മില്‍ ആക്കുന്ന ഘോഷവും ഭയങ്കരമായി മാറെറാ 
ലിക്കൊണ്ടു. രണ്ടു സൈന്യത്തിലും പരസ്ററരം നോക്കിനില്ലന്ന യോ 
ധവീരന്മാരുടെയ്യം, ആക്കുന്ന ആനകളുടെയും , ഹഷ്‌ം കൊള്ളന്ന ഭട 
ന്മാരുടെയയും സമാഗമം മഹത്തരമായിരുന്നു!"" 


ഭഗവദ്‌ഗീത 
ഓം തത്‌ സത്‌ 


അദ്ധ്യായം 1 


25 അര്‍ജജുനവിഷാദയോഗം 

ധൂതരാഷ്ടന്‍ ഉത്‌ കണ്ണാതരളിതനായി സഞ്ജയനോട പറഞ്ഞു: 

* “ ധമ്മക്ഷേത്രമായ കുരുക്ഷേ തൂത്തില്‍ സമരോത്സുകരായി നില 
യ്ൃയറപ്പിച്ച നമ്മുടെ കൂട്ടരും പാണ്ഡവരും എന്തുചെയ്തു? പറയുക. സന്ധി 
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ഒം സമാധാനത്തിനും ഉള്ള ഏപ്പ്പാടുകരം വല്ലതും നടക ന്നുണ്ടോ? 
അതോ യുദ്ധംതന്നെ ആരംഭിച്ചുവോ?” " 

സഞ്ജയന്‍ രാജാവി നൊ ചോദ്യത്തിന്നു” മറുപടിയായി അവി 
ടെ കണ്ട വസ്തമൃതകഴം ഓരോന്നും വിവരിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. സ്വപക്ഷ 
സൈന്യങ്ങളോടൊപ്പം പാണ്ഡവസൈസന്യം യുദ്ധഭൂമിയില്‍ വ്യൂഹം 
ചമച്ച്‌ ശക്തിയായി നിലയുറപ്പിച്ചതു കണ്ട്‌ ദുര്യോധനന്റെ മനസ്സ്‌ 
ഒന്നിളകി, അദ്ദേഹം ദ്രോണാചാര്യന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു” ഇങ്ങനെ 
അറിയിച്ചു: 

* “ആചാര്യ, അങ്ങു” കാണുന്നില്ലേ; ഇതാ പാണ്ഡവസൈന്യം 
അണിനിരന്നുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു! അങ്ങയുടെ ശിഷ്യനും ബൃദ്ധിമാനു 
മായ ലൃഷ്ദ്യമുനാണു്‌ സൈന്യത്തെ അണി നിരത്തിയിരിക്കുന്നതു”. 
ഭീമാജ്ജുനന്മാരോട്ട്‌ തുല്യന്മാരായ അനേകം മഹാരഥന്മാര്‍ അവരു 
ടെ പക്ഷത്തിലുണ്ടു”. സാത്യകി, വിരാടന്‍, ദ്രപദന്‍, ധൃഷ്ടകേതു, 
ചേകിതാനന്‍, കാശീശന്‍, പുരുജിത്തു”, കുന്തി ഭോജന്‍, ശൈബൃന്‍, 
യൃധാമന്യ, ഉത്തമരജസ്സ്‌, അഭിമനയ, ദ്രരപദേയന്മാര്‍ മുതലായവരാ 
ണു” അവര്‍. വിശിഷരായ പലരും നമ്മുടെ പക്ഷത്തുമുണ്ട'. അവ 
രില്‍ പ്രധാനന്മാര്‍ ഭവാന്‍, ഭീഷ്യര്‍, കണ്ണന്‍, കൃപാചാര്യര്‍, അശ്വത്ഥാ 
മാവു“, വികണ്്ൂന്‍, ഭൂരിശ്രവസ്സ്‌, ജയദ്രഥന്‍ മുതലായവരാണു” . ഇവ 
രെല്പാം യുദ്ധത്തില്‍ അതിസമത്ഥന്മാരാണെന്ന കാര്യത്തില്‍ പക്ഷാ 
ന്തരമില്ല. ഭീഷ്ടപിതാമഹനാണു”്‌ നമ്മുടെ സേനയയടെ നായകന്‍. 
ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും നമ്മുടെ പക്ഷത്തിനു” എന്തോ ഒരു 
പോരാധഗ്മഃ ഉണ്ടെന്നു” എനിക്കു തോന്നുന്നു. നേരേമറിച്ചു” ഭീമന്‍െറ 
സേനാധിപത്ൃത്തില്‍ നിലളുൂന്ന പാണ്ഡവസേന ഏതിനും പോരുന്ന 
മട്ടിലാണു” നിലകൊള്ളന്നതു”. നിങ്ങഠം എല്പാവരും യുദ്ധഭൂമിയില്‍ 
നിദ്ദിഷയസ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിലകൊണ്ട്‌ സേനാനായകനായ ഭീഷ്യപി 
താമഹനെ ഭദ്രമായി രക്ഷിച്ചുകൊള്ളണം .'" 

ഉടനെ ഭീഷ്ട്ന്‍െറ സിംഹനാദവും, ശംഖുവിളിയും അന്തരീക്ഷം 
ഭേദിക്കുമാറ്‌ ഉയന്നുകേട്ട. ആ ശബ്ദം ദുര്യോധനനെ പുളകംകൊള്ളി 
ക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. പിതാമഹന്‍െറ വദ്ധിച്ച ഉത്സാഹം ആ ശബ്ദ 
ത്തില്‍ മാറെറാലീിക്കൊണ്ടിരുന്നു. തുടു” കരവപക്ഷത്തുനിന്നും 
ഡൃദ്ധാരം ഭസൂചകമായ ശബ്ബകോലാഹലമുണ്ടായി. ഭയങ്കരമായ നില 
യില്‍ അതു ദിക്കെങ്ങും വ്യാപിച്ചു. ശ്വേതാശ്വങ്ങളെ പൂട്ടിയ ഒരു 
മണിത്തേരു” പാണ്ഡവസേനയുടെ മുന്നണിയില്‍ നില്ലുകയാണു'. 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ തെളിക്കുന്ന ആ തേരില്‍ അജ്ജുനന്‍ യൃദ്ധസന്നദ്ധ 
നായി നിലകൊണ്ടിരുന്നു. കാരവപക്ഷത്തിലെ ശബൂകോലാഹല 
ത്തെത്തുടന്ന്‌ പാണ്ഡവപക്ഷത്തുനിന്നും യുദ്ധാരം ഭസുചകങ്ങളായ 
ശംഖനാദങ്ങളും ഭേരീനിനദങ്ങളും മുഴങ്ങിത്തുടങ്ങി. പാഞ്ചജന്യ 
ത്തില്‍നിന്നു പൊങ്ങിയ ശബ്ദമായിരുന്നു അവയ്ക്കു” നാന്ദിയായി 
നിന്നതു”. ഭൂമിയയം ആകാശവും നിറഞ്ഞുകവിഞ്ഞ ആ ശബകോലാ 
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ഹലം ധാത്തരാഷ്ടന്മാരുടെ ഹൃദയങ്ങളെ ദേദിച്ചു എന്നുതന്നെ 
പറയാം. 

യൃദ്ധം ആരംഭിച്ചു; ആയ്യധപ്രയോഗവും തുടങ്ങി. അങ്ങയുടെ 
പുത്രന്മാരായ ദുര്യോധനാദികരം യുദ്ധംചെയ്‌വാന്‍തന്നെ ഉറച്ചുകഴി 
ഞ്ഞുവെന്നു” എല്പാവക്കും ബോദ്ധ്യമായി. ഈ അവസരത്തില്‍ 
ഏതോ ആലോചനയില്‍ മുഴുകിയിരുന്ന അജ്ജുനന്‍ തന്‍െറ വില്ല്‌ 
ഉയത്തിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌” കൃഷ്ണനോട്‌ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 

* “ഭഗവാനേ, കാരവന്മാര്‍ യുദ്ധത്തിന്നു” ഉറച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇനി 
മറെറാന്നും വിചാരിച്ചിട്ടു കാര്യമില്ല. നമുക്കും യുദ്ധം ചെയ്യുകതന്നെ 
വേണ്ടി യിരിക്കുന്നു. അങ്ങ്‌ എന്‍െറ രഥം രണ്ടു സേനകളടേയു. മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി നിത്തുക! യൃദ്ധതത"പരന്മാരായി നിലയയറ 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നവരെ എല്ലാം ഞാന്‍ ഒന്നു” നോക്കിക്കണ്ടുകൊള്ളട്ടെ. 
ഈ യുദ്ധത്തില്‍ എനിക്കു്‌” ആരോടൊക്കെയാണു' യുദ്ധംചെയ്യേണ്ടി 
വരുന്നതു” എന്നു്‌ അറിയണമല്ലോ. വിശേഷിച്ചും ദര്‍ബദ്ധിയായ 
ഒര്യോധനനെ സഹായിക്കുവാന്‍ വന്നുചേന്നിരിക്കുന്നവരെക്കുറിച്ചു 
സൂക്ഷമായ ഒരു അറിവുനേടേണ്ടതു” ആവശ്യമാണല്ലോ." 

അജ്ജുനനെറ അഭിപ്രായം അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടു. രഥം രണ്ടു 
സേനകളടേയയം മദ്ധ്യത്തിചേക്കു കൊണ്ടുപോയി. ഭീഷ്ടര്‍, ദ്രോണര 
തുടങ്ങിയവരുടേയും മററു രാജാക്കന്മാരുടേയംനേരെ ആരഥം വന്നു 
നിന്നു. രണ്ടു സേനാവിഭാഗങ്ങളിലുമുള്ളവരെ അജ്ജൂനന്‍ അടുത്തു 
നോക്കിക്കണ്ട അവരില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വന്തം പിതാക്കളും, 
പിതാമഹന്മാരും, ആചാര്യന്മാരും, മാതുലന്മാരും, സഹോദരന്മാരും, 
പുത്രന്മാരും, പാത്രന്മാരും, സനേഹിതന്മാരും, ശ്വശുൂരന്മാരും, ബന്ധു 
ജനങ്ങളും ഉഠംപ്പെട്ടി രുന്നു. അവരുടെ ദശനം അജ്ജൂനനില്‍ ഒരു വല്പാ 
ത്ത വിചാരംതന്നെ ഇളക്കിവിട്ടു. യുദ്ധം ആരംഭിച്ചാല്‍ അതു തനെറ 
സ്വന്തം ബസ്ധുക്കഠം തമ്മിലുള്ള യുദ്ധമായിത്തിരുന്നതാണു്‌. അതു്‌ 
അങ്ങനെ ആയിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. താന്‍ ഒരസ്ത്ര്ം പ്രയോഗിച്ചു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ അതു സ്വന്തം ജനങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍െറ രക്തത്തേയോ 
പ്രാണനേയോ ആയിരിക്കും അപഹരിക്കുന്നത്‌”. ആ വിചാരം 
അദ്ദേഹത്തെ കഠിനമായി ദുഃഖിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം ഭഗവാനോട്‌” 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 

* “കൃഷ്ണാ, യുദ്ധം ചെയ്യുവാന്‍ തല്പരന്മാരായി ഇവിടെ വന്നു 
ചേന്നിരിക്കുന്ന എല്പാവരേയും ഞാന്‍ കണ്ടു. അവരെല്ലാം നമ്മുടെ 
സ്വന്തം ആളകഠംതന്നെ ആണല്ലോ. സബ്വജനങ്ങളോടട്‌ എങ്ങനെ 
യൃദ്ധംച്ചെയും? എനിക്കു” അവരെ കണ്ടതോടുകൂടി വല്ലാഡ്ല തോന്നു 
ന്നു. എന്‍െറ ശരീരം തളരുന്നു. വായ .വരണ്ടുപോകുന്നു? ദേഹം വിറ 
മൂന്നു. രോമാഞ്ചമുണ്ടാകുന്നു. ഗാണ്ഡീവം--എന്‍െറ വില്ല”--കൈ 
യില്‍നിന്നു പിടിമുറുകാതെ വീണുദപാകുമോ എന്നു” തോന്നുന്നു. 
ദേഹമാസകലം ചുട്ടനീറുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. തേരില്‍ ഉരിക്കു 
വാന്‍തന്നെ എനിക്കു കഴിവില്ലാതെ വരുന്നു. മനസ്സിലും വ ല്ലാത്ത 
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പരിദ്രമം തോന്നുന്നുണ്ട്‌. ദുന്നിമിത്തങ്ങളും ഞാന്‍ കാണുന്നു. ഈ 
യൃദ്ധം നടത്തി സ്വജനങ്ങളെ മുഴുവന്‍ കൊന്നു വിജയം നേടിയാല്‍ 
അതുകൊണ്ടു്‌ എന്തു ശ്രേയസ്സാണു്‌ നമുക്കു ലഭിക്കുവാന്‍ പോകുന്നതു“? 
യൃദ്ധത്തില്‍ ജയിക്കണമെന്നും, രാജ്യം വേണമെന്നും, സുഖം വേണ 
മെന്നും ഞാന്‍ ആശിക്കുന്നില്ല. അധമ്മപൃരിതമായ രാജ്യംകൊണ്ടോ, 
ഭോഗംകൊണ്ടോ, ജീവിതംകൊണ്ടോ എന്തു പ്രയോജനമാണ്‌ 
ഞമഞ്ങാംക്കുണ്ടാകുന്നതു”? നാം യുദ്ധംചെയ്യുന്നപക്ഷം നമുക്കു സ്വജ 
നങ്ങളെ കൊല്ലേണ്ടതായിവരും. സ്വജനങ്ങളെ കൊല്ലുന്നതു” പാപ 
മല്ലേ? പാപം പുരണ്ട പ്രവൃത്തി എങ്ങനെ ശ്രേയസ്ത്രമായിത്തീരും? 
സ്വന്തം ബന്ധുക്കളെ വധിച്ചാല്‍ അതുമൂലം ശ്രേയസ്സണ്ടാകുമെന്നു” 
എനിക്കു തോന്നുന്നില്ല. ജയം വേണമെന്നോ, രാജ്യം വേണമെന്നോ, 
സുഖം വേണമെന്നോ, എനിക്ക്‌ ആഗ്രഹമില്ല. അധമ്മപൂരിതങ്ങളാ 
ണെങ്കില്‍ അവകൊണ്ടു” ഒരു പ്രയോജനവും ഉണ്ടാകുവാന്‍ വഴിയില്ല. 
ബന്ധുജനങ്ങളെ സംരക്ഷിക്കുവാന്‍ രാജ്യവും സഖാദികളം സമ്പാ 
ദിക്കേണ്ടതല്ലേ എന്നു പചോദ്യമുണ്ടാകാം. എന്നാല്‍ ആ ബന്ധുജന 
ങ്ങഠംതന്നെയല്ലേ ജീവനും ധനവും ഉപേക്ഷിച്ചു” യൃദ്ധത്തിന്നു തയ്യാ 
റായി നില്ലുന്നതു"? രാജ്യാദികഠം നേടണമെങ്കില്‍ ആ ബന്ധുജന 
ങ്ങളെയെല്ലാം കൊല്ലേണ്ടതായിവരുന്നു. അവര്‍ എന്നെ കൊല്ലുന്നതാ 
ണെങ്കിലും അവരെ കൊല്ലുവാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്പ. മൂന്നു 
ലോകങ്ങളുടേയും ആധിപത്യം ലഭിക്കുമെന്നു വന്നാല്‍പ്പോലും 
ഞാന്‍ ആ വധം ചെയ്യുകയില്ല പിന്നെ ഞാന്‍ ഈ അല്പയായ ഭൂമി 
ക്കുവേണ്ടിയോ അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നു! ധാത്തരാഷ്ടന്മാരെ വധിച്ചാല്‍ 
അതു പാപമായത്ുകൊണ്ടു” നമുക്കു സുഖം ലഭിക്കുവാന്‍ ഇടയില്ല. 
വീടിനു തീ വെവെഴ്ണുന്നവര്‍, ഭക്ഷണത്തില്‍ വിഷം ചേക്കുന്നവര്‍, 
സാകര്യം നോക്കി ആഴയധവുമായി കൊല്ലാന്‍ നില്ലന്നവര്‍, ധനം, 
ഭൂമി, ധമ്മപംക്തീ ഇവയെ അപഹരിക്കുന്നവര്‍ ഇവരൊക്കെയാണു" 
ആതതായികഠം. ആതതായികളെ കൊല്ലുന്നതു പാപരമല്ലെന്നാണു" 
അത്ഥശാസ്റ്റും പറയുന്നതു്‌. ധാത്തരാഷ്ടന്മാര്‍ ആതതായികളാണു”. 
അതുകൊണ്ടു്‌ അവരെ കൊല്ലുന്നതു പാപമല്ലെന്ന അഭിപ്രായം ഉണ്ടാ 
കാം. എന്നാല്‍ അതു ശരിയല്ല. കുലനാശം വരുത്തുന്നവന്‍ അത്യ 
ന്തം പാപിയാണ്‌ എന്നു ധമ്മശാസ്്രം വിധിക്കുന്നു. അത്ഥശാ 
ത്തേക്കാഠം ധമ്മശാസ്ത്രമാണു” മാനീക്കേണ്ടതു”. അതില്‍ പക്ഷാന്ത 
രമില്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ നമ്മുടെ ബന്ധുജനങ്ങളായ ധാത്തരാഷ്ടന്മാരെ 
കൊല്ലുന്നതു ശരിയല്ല, സ്വജനങ്ങളെ വധിക്കുന്നതു” എങ്ങനെയാ 
യാലും ദുഃഖംതന്നെയാണു”. ലോഭികളായ അവക്ക്‌” ഈവക കാര്യ 
ങ്ങളില്‍ ഒരു ചിന്തയും ഉണ്ടാകാനിടയില്ല. അല്ലെങ്കില്‍ അവരും 
ഇപ്രകാരം ചിന്തിക്കുമായിരുന്നു. കുലത്തിന്നു നാശം വരുത്തുകയം . 
മിത്രങ്ങളെ ദ്രോഹിക്കുകയും ചെയുന്നതു നിശ്ചയമായ്യം പാപമാണു'. 
ഇതെല്ലാം അറിയാവുന്ന നാം പാപകരമായ ഈ യുദ്ധത്തിന്നു” ഒരു 
ങ്ങിയല്ലോ എന്നോത്തു” ഞാന്‍ ലജ്ജിക്കുന്നു. 
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കലം നശിച്ചാല്‍ സനാതനങ്ങളായ കുലധമ്മങ്ങഠം നശിക്കും. 
ധമ്മം നശിച്ചാല്‍ ആ കുലം മുഴുവന്‍ അധമ്മത്തിന്നു കീഴിലാകും. 
ഒരു കുലത്തില്‍ ധമ്മവ്യവസ്ഥിതി നശിലൂ” അധമ്മം വ്യാപിച്ചാല്‍ 
ദുബ്ബലപ്രകൃതികളായ കലസ്ധ്രീകഠം അതിവേഗം ദുഷിക്കും. സ്രീ 
കഠം ദുഷിച്ചാല്‍ സ്വൈരിണികളാകും. അവര്‍ വിരുദ്ധസംസ്ത്ാരക്കാ 
രായ പൂത്രന്മാരെയാണു്‌ ജനിപ്പിക്കുക. അമ്മയുടേയും അച്ചുനേറയും 
സംസ്ത്റാരത്തിന്നു വിരുദ്ധമായ സംസ്ത്ാരത്തോടുകൂടിയ പുത്രന്മാര്‍ ഒരു 
വീട്ടിലുണ്ടായാല്‍ സംസ്കറാരവൈരദ്ധ്യംനിമിത്തം ആ വീടു” അന്നു 
മുതല്‍ നശിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങും? വിശേഷിച്ചും ആ പുത്രന്മാര്‍ വാസ്മ 
വത്തില്‍ ആ മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ പുത്രന്മാരല്പ. ആ പുത്രന്മാര്‍ 
അവരെ സ്നേഹിക്കുകയോ ആദരിക്കുകയോ ചെയ്യുകയില്ല. വാദ്ധ 
കൃത്തിലും, രോഗത്തിലും നിരാലംബരായിത്തീരുന്ന മാതാപിതാ 
ക്കളെ ആ പുത്രന്മാര്‍ ശുശ്രുഷിക്കുകയോ സഹായിക്കുകയോ ഇല്ല. 
അവര്‍ ചെയ്യുന്ന പിതൃക്രിയയും ഫലിക്കുകയില്ല തന്മൂലം ആ പിതൃ 
ക്കഠം ഇഹത്തിലും പരത്തിലും ഒരുരുള ചോറോ, അല്പം ജലമോ 
പോലും കിട്ടാതെ കഷ്ടപ്പെട്ട എന്നുവരും. ഇങ്ങനെ കുലനാശത്തി 
ന്നും, സംഗസ്റ്റാരസാങ്കര്യത്തിന്നും ഇടവരുത്തുന്നവര്‍ വലിയ ധമ്മനാ 
ശമാണു- ഉണ്ടാക്കുന്നതു”. ധമ്മനാശം വരുത്തുന്ന മത്ത്യര്‍ നരകത്തില്‍ 
നിന്നു കരകയറുകയില്ല. അത്തരം ഒരു മഹാപാപം നാം ചെയ്യ 
വാന്‍ ഒരുങ്ങിയതോത്തു” അത്ഭൂുതപ്പെടുന്നു. ഞാന്‍ ഇതാ ആയുധം 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. ആഴയയധരഹിതനായിരിക്കുന്ന എന്നെ ധാത്തരാഷ്ട 
ന്മാര്‍ കൊല്ലുമെങ്കില്‍ കൊന്നുകൊള്ളട്ടെ. അതു ക്ഷേമകരമായ്‌ 
ഒന്നായി ഞാന്‍ കരുതും.” 

അജ്ജുനന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” വില്ലും അമ്പും ൂരെക്കള 
ഞ്ഞു” തേരില്‍ നിശ്ചലനായി ഉരുന്നു. 


ഭഗവദ്‌ഗീത 
(മൂലവും വിശദീകരണവും) 
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അര്‍ജ"ജൂന വിഷാദയോഗം 
ധൃതരാഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞു: 
1 ധമ്മക്ഷേത്രേ കുരുക്ഷേത്രേ 
സമവേതാ യൃയയത'്‌സവഃ 
മാമകാഃ പാണ്ഡവാശ്ചൈവ 
കിമകുവത സഞ്ജയ! 


10 വ്യാസമഹാഭാരതം 


എടോ സഞ്ജയ! ധമ്മക്ഷേത്രമായ കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ യൃദ്ധോ 
ത്സുകന്മാരായി ഒരുമിച്ചുകൂടിയ എന്റെ മക്കളായ ദുര്യോധനാദികളം, 
പാണ്ഡുപത്രന്മാരായ യൃധിഷ്ണിരാദികളം എന്തുചെയ്തു! 

യൃദ്ധം ചെയവാനൊരുങ്ങിയവര്‍ യുദ്ധംതന്നെയല്ലെ ചെയ്യുക! 
എന്തു ചെയ്തുവെന്ന ചോദ്യം അയയക്തമാണു്‌. യുദ്ധം ഏതുവിധത്തില്‍ 
നടക്കുന്നുവെന്നാണല്ലോ ചോദിക്കേണ്ടതു”. അതിന്നുള്ള സമാധാനം 
പറയാം. 

എതിര്‍കക്ഷിയിലുള്ള ഭീഷ്യദ്രോണാദികളെ കാണുന്ന യൃധി 
ദ്ലിരാദികഠംക്കു” ഭയത്തിന്നു കാരണം പ്രത്ൃക്ഷമായിട്ടുണ്ടു്‌. അതു 
കൊണ്ടു" യുദ്ധത്തില്‍നിന്ന്‌” അവര്‍ മടങ്ങിയോ? അദ്ദഷൂഭയത്തിന്നും 
കാരണമുണ്ടു”. അതെന്തെന്നാല്‍ കുരുക്ഷേത്രം ധമ്മത്തെ പുഷ്ടിപ്പെട 
ത്തുന്ന പുണൃസ്ഥലമാണങല്ലൊ. പാണ്ഡവന്മാര്‍ ധമ്മശ്രദ്ധനിമിത്തം 
രണ്ടുകക്ഷികളടേയും ഹിംസറ്റ്റു കാരണമായ യുദ്ധത്തില്‍നിന്നു” 
മടങ്ങി പ്പോയോ? അങ്ങനെയായാല്‍ തന്‍െറ മക്കഠംക്കു?” യുദ്ധം കൂടാ 
തെതന്നെ രാജ്യം ലഭിക്കും എന്നു” ഉള്ളകൊണ്ടു സന്തോഷിച്ചും, 
അഥവാ ധമ്മക്ഷേത്രമാഹാത്മൃയത്താല്‍, പാപന്മാരാണെങ്കിലും എന്റെ 
മക്കഠം പാണ്ഡാവന്മാക്കവകാശപ്പെട്ട അദ്ധരാജ്യം കൊടുത്തുകളയാ 
മെന്നു” വിചാരിച്ചുപോയെങ്കില്‍ ഹാ! അവര്‍ അബദ്ധത്തിലായി 
എന്ന വിചാരത്താലും ഉണ്ടായ സംഭ്രാന്തിയാണു” ഈ ചോദ്യത്തി 
നനു” കാരണം. രാഗദ്വേഷാദിരോഗങ്ങളെ നന്നായി ജയിച്ചിരിക്കു 
ന്ന നീ സത്യം പറയുക എന്നു” “സഞ്ജയ!” എന്ന സം ബോധനയാല്‍ 
സുചിപ്പിച്ചു. യധിഷ്യിരാദികളില്‍ ധൃതരാഷ്ടുന്നു" മമതയില്പ എന്നു 
കാണിപ്പാന്‍ “ പാണ്ഡവാഃ” എന്ന പദവും ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഉപദേശങ്ങഠം കേട്ടിട്ടും, വിശ്വരൂപം ദശിച്ചിട്ടും ധൃതരാഷ്ടന്‍െറ ലോഭ 
മോഹാദികഠക്കു” നാശം സം ഭവിച്ചിട്ടില്പെന്നു” തെളിയുന്നു. 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞ: 

2 ദൂഷ്യ്വാ തു പാണ്ഡവാനീകം 
വ്യൂഡം ദുര്യോധനസ്തദാ 
ആചാര്യമുപസംഗമ്യ 
രാജാ വചനമബ്രവീത്‌. 

പാണ്ഡവസൈസന്യത്തെ അണിനിരത്തി നിറത്തിയിരിക്കുന്നതു 
കണ്ടപ്പ്ോോഠം ദുര്യോധനമഹാരാജാവു” ദ്രോണാചാര്യനെ സമീപിച്ചു” 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 

പാണ്ഡവസൈന്യത്തിന്‍െറ ബലാധിക്ൃത്തെപ്പററി വണ്ണിച്ചു 
കേഴപ്പിച്ചു” തന്റെ സൈന്ത്തിന്നു” ശക്തിയും, പരാക്രമവും, ഉത്സാ 
ഹവും അതി നേക്കാരം കൂടുതല്‍ വദ്ധിപ്പിക്കണം എന്ന ഉദ്ദേശത്തോടു 
കൂടെ ദുര്യോധനന്‍ ദ്രോണന്‍െറ സമീപത്തുചെന്നു” യുദ്ധസമ്പ്യദായ 
മനുസരിച്ചു” അണിനിരന്നുനില്ലുന്ന പാണ്ഡവസൈന്യത്തെ ചുണ്ടി 
ക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു. ധൃതരാഷ്ടമഹാരാജാവില്‍ 


ഭീഷ”മപവ്വം 1 


ഭക്തിയും സ്നേഹവും ഉള്ളവനാണ്‌ സഞ്ജയന്‍, എങ്കിലും പുത്രസ്നേഹ 
പാരവശ്യം നിമിത്തം പാണ്ഡവന്മാരിലുള്ള ധൃതരാഷ്ടപക്ഷപാ 
തത്തെ സഞ്ജയന്‍ സഹിക്കുന്നില്ലെന്നു” കാന്നിപ്പാനാണു” “തു” 
(ആകട്ടെ) എന്നുപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഭീഷ്ദ്രോണാദികളെക്ക 
ണ്ടതുകൊണ്ടൊന്നും പാണ്ഡവന്മാര്‍ ഭയപ്പെട്ടോടിയിട്ടില്ല. അങ്ങനെ 
വിചാരിച്ചു” സന്തോഷിക്കുകയോ. അങ്ങയുടെ പുത്രന്മാക്ക” ധമ്മബൂ 
ദ്ധി തോന്നിയിട്ട്‌? അദ്ധരാജ്യം പാണ്ഡവന്മാക്ക്‌ നല്ലിപ്പോയെന്നോ 
ത്തു" ഖേദിക്കുകയോ വേണ്ട എന്നൊക്കെയാണു ആ “തു” ശബൃത്തില്‍ 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ആശയം. 
3 പശ്യതാം പാണ്ഡുപുത്രാണാ-- 
മാചാര്യ! മഹതീം ചമും 
വ്ൃഡം ദ്ൂപദപുത്രേണ 
തവ ശിഷ്യേണ ധീമതാ. 
ആചാര്യ! അങ്ങയുടെ ശിഷ്യനും ധീരനുമായ ദ്ൂരപദപുത്രന്‍ (യുഷ്ട 
ദൃയൂമുന്‍) അണിനിരത്തി നിറുത്തിയിരിക്കുന്ന ഈ പാണ്ഡവമഹാസേ 
നയെ അവിടുന്നു” നോക്കിയാലും. 
ഹേ ഗുരോ! കാര്യം സാധിപ്പാന്‍ ബുദ്ധിചാതുരൃമുള്ളവനും 
അവിടുത്തെ ശിഷ്യനുമായ ദ്രപദരാജപുത്രന്‍ ഡൃഷ്ടദ്യമുന്‍ ശകടം പത്മം 
എന്നിവയുടെ ആകൃതിയില്‍ നിത്തിയിരിക്കുന്നതും വീരപുരുഷന്മാ 
രാല്‍ സ്തൂത്യവും അപാരവും ആക്രമിപ്പാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതുമായ പാ 
ണ്ഡവസൈന്യത്തെ നോക്കിയാലും എന്നു പറഞ്ഞു. 
ദുര്യോധനന്‍ പറഞ്ഞതിന്‍െറ സാരം: ധൃഷ്ടദ്യമ്ദേന എന്നു” പറ 
യാതെ ദ്ൂപദപുത്രേണ എന്ന പദപ്രയോഗം ദൂരപദ൯ അങ്ങയുടെ ശത്രു 
വാണെനോക്ഠാതെയാണല്ലോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുത്രനെ ശിഷ്യ 
നാക്കിയതു൦ എന്നു സൂചിപ്പിച്ചു” ദ്രോണന്നു” കോപത്തെ വദ്ധിപ്പി 
ക്കുവാനാകുന്നു. “ ആചാര്യ!” എന്ന സംബോധനം ശിഷ്യനേക്കാഠം 
ഗുരുവിന്‍െറ ജ്ഞാനം മഹത്താകയാല്‍ അങ്ങു” നല്പപോലെ മനസ്സി 
രുത്തണം. ശിഷ്ൃനോ ബുദ്ധിമാനാണെന്നു” മറക്കാതിരിക്കണം 
എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ “ധീമതാ” എന്ന ദ്ൂപദപുത്രവിശേഷണത്തേയും 
ഉപയോഗിച്ചീരിക്കുന്നു. 
ക്‌ അത്ര ശൂരാ മഹേഷ്വാസാ 
ഭീമാജ്ജതുനസമാ യൃധി 
യയയയധാനോ വിരാടശ്ച 
ദ്ൂരപദശ്ച മഹാരഥഃ 


5 ധൃഷ്മകേതുശ്ചേകിതാനഃ 
കാശിരാജശ്ച വീര്യവാൻ 
പുരുജിത്‌ കുന്തിഭോജശ്ച 
ശൈബ്്ൃശ്ച നരപുംഗവ 


72 വ്യാസമഹാദാരതം 


6 യുധാമനൃശ്ച വിക്രാന്ത 
ഉത്തമാജാശ്ച വീരൃയവാന്‍ 
സരഭദ്രോ ദ്ൂരപദേയാശ്ച 
സവ്൮ ഏവ മഹാരഥാഃ 


ഇതില്‍ (ഈ സേനയില്‍) ശുൂരന്മാരും വലിയ വില്പാളികളും 
യുദ്ധത്തില്‍ ഭീമാജ്ജുനസമന്മാരുമായ യുയയധാനനും (സാത്യകി) 
വിരാടനും, മഹാരഥനായ ദ്രപദനും (പാഞ്ചാലരാജാവു”) ധൃഷ്ടകേതു 
വും, ചേകിതാനനും, വീര്യവാനായ കാശിരാജാവും, പുരുജിത്തും, 
കുന്തി ഭോജനും, നരപുംഗവനായ ശൈബ്്യനും, പരാക്രമിയായ 
യൃധാമന്യവും, വീരൃനിധിയായ ഉത്തമരജസ്സം, സുഭദ്രാതനയനും 
(അദിമന്യു ദ്രപദീപുത്രന്മാരും നിലകൊള്ളന്നു. ഇവരെല്ലാംതന്നെ 
മഹാരഥന്മാരാണല്ലോ. 

ധൃഷ്ടദ്യമൃന്‍ ഒറററ്റ്ു പരിപാലിക്കുന്ന പാണ്ഡവസേനയെ നമ്മു 
ടെ സൈന്യത്തിലെ ഏതെങ്കിലും ഒരുവന്നു” ജയിപ്പാന്‍ കഴിയും 
എന്തിനായി പരിതപിക്കുന്നുവെന്നു” വിചാരിക്കരുതു”. പാണ്ഡവ 
സൈന്യത്തില്‍ വേറേയും ശ്രൂരന്മാരും മഹാരഥന്മാരുമായ പലരുമു 
ണ്ടെന്നു ധരിച്ചു” വളരെ മനസ്സിരുത്തണമെന്നു ബോധിപ്പിക്കുവാന്‍ 
ദുര്യോധനന്‍ പാണ്ഡവസൈന്ൃയത്തിലെ അതിപ്രധാനന്മാര്‍ ആരൊ 
ക്കെയാണെന്ത്‌ പറയുന്നു---പാണ്ഡവസൈന്യത്തിലെ യോദ്ധാക്ക 
ളെല്പാവരും ശുൂരന്മാരാണു”. മഹാപരാക്രമികളെപ്പോലും കീഴടക്കു 
വാന്‍ കഴിയയന്നവരാണെന്നാണു” ശൂരപദത്തിന്‍െറ അത്ഥം. മഹ 
ത്തായ വില്ലുള്ളവരാണവരെല്ലാവരും. പരാക്രമം കൊണ്ടാണെങ്കില്‍ 
എല്ലാവരും ഭീമാജ്ജുനതുലൃയന്മാരാണു”. അവരുടെ പേരുകൊണ്ട്‌ 
യോഗ്യത വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. അതിശയമായി യുദ്ധംചെയ്യുന്നവന്‍ 
എന്ന അത്ഥത്തില്‍ പ്രസിദ്ധിയുള്ള യയയയധാനന്‍ (സാത്ൃയകീ)ം ശത്രു 
ക്കളെ വല്ലാതെ കുലുക്കി മറിക്കുന്നവന്‍ എന്ന അത്ഥത്തില്‍ വിരാ 
ടന്‍, വൃക്ഷമാകുന്ന (൫) കൊടിയടയാളമുള്ളവന്‍ എന്ന അത്ഥത്തില്‍ 
മഹാരഥനായ ദ്രപദന്‍, ശത്രുക്കഠംക്ക്‌” ഭയം ജനിപ്പിക്കുന്ന കൊടിയ 
ട്യാളമുള്ളവന്‍ എന്ന അത്ഥത്തില്‍ ധൃഷ്ടകേതു, ചികിതാനപുത്രനും 
പരാക്രമശാലിയമായ ചേകിതാനന്‍, യുദ്ധത്തില്‍ അനേകം ഭടന്മാ 
രെ ജയിക്കുന്നവന്‍ എന്ന അത്ഥത്തില്‍ പുരുജിത്തു”, കുന്തി ഭോജന്‍, 
ശിബിഗോത്രത്തില്‍ ജനിച്ച ഉത്തമമനുഷ്ൃയനായ ശൈബ്യന്‍, യൃദ്ധ 
ത്തില്‍ മഹാക്രോധിയായ യൃധാമന്യ, പാഞ്ചാലരാജന്‍, ഉത്തമബ) 
ലശാലിയാകയാല്‍ ഉത്തമജസ്സറ്‌ എന്ന പ്രസിദ്ധി നേടിയവന്‍, 
തേജോബലപരാക്രമശാലികളേയയം പറപ്പിക്കുന്ന വീര്യമുള്ള സുഭദ്രാ 
പുത്രനായ അഭിമന്യു. ദ്ൂരപദിയുടെ എല്പാ പുത്രന്മാരും മഹാരഥന്മാ 
രാണ. ഇങ്ങനെ അനേകം മഹാരഥന്മാരുള്ള പാണ്ഡവസൈന്യത്തെ 
ജയിക്കുവാന്‍ നല്ലപോലെ മനസ്സ്സിരുത്തണം എന്നു” ആചാര്യനെ 
ഉന്നത്തുന്നു. 
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“7 അസ്മാകം തൂ വിശിഷ്യാ യേ 
താന്‍ നിബോധ ദ്വിജോത്തമ! 
നായകാ മമ സൈന്യസ്യ 
സംജ്ഞാത്ഥം താന്‍ ബ്രവീമി തേ. 
അല്ലയോ ബ്രാഹ്മണമശ്രേ്ഠി! ഇനി നമ്മുടെ പക്ഷത്തു” എന്‍െറ 
സൈന്ത്തിന്നു” നായകന്മാരായി ഏതെല്ലാം വിശിഷ്ടന്മാരുണ്ടോ 
അവരുടെ പേരുകഠം അങ്ങയെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി അങ്ങ 
ശ്ശ” അറിയുമെങ്കിലും പറയാം; അവിടുന്നു” കേട്ടാലും. 
8 ഭവാന്‍ ഭീഷശ്ച കണ്ണുശ്ച 
കൃപശ്ച സമിതിഞ്ജയഃ 
അശ്വത്ഥാമാ വികണ്ണശ്ച 
സനമദത്തിസ്തഥൈവ ച. 


9 അന്നേ ച ബഹവഃ ശുരാ 
മദത്ഥേ തൃക്തജീവിതാഃ 
നാനാശസ്രൂപ്രഹരണാഃ 
സവ്വേ യുദ്ധവിശാരദാഃ 


ദവാനും, ഭീഷ്യനും, കണ്ണനും, യൃദ്ധവിജയിയായ കൃപനും, അശ്വ 
ത്ഥാമാവും, വികണ്ണനും, സരമദത്തിയയം (ഭൂരിശ്രവസ്സ്‌) വേറേയും 
എനിക്കുവേണ്ടി ജീവന്‍ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ സന്നദ്ധരായീ പലവിധം 
ആയുധങ്ങഠം പ്രയോഗിക്കുന്നവരായ അനവധി ശ്രരന്മാരും ഉണ്ടു്‌ 
സ്സചലരും യൃദ്ധവിശാരദന്മാരുമാണു്‌. 

ദുര്യോധനന്നു” സമയോചിതമായി മുഖസ്തുതി പറഞ്ഞു ജനങ്ങ 
ളെ സന്തോഷിപ്പിച്ചു” സ്വന്തം കാര്യം നേടാന്‍ സാമത്ഥ്യമുണ്ടെന്നി 
വിടെ സുചിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍--വാസ്മവത്തില്‍ 
പ്രഥമഗണനനഷ്ക്കുഹന്‍ ഭീഷ്യനായിരിക്കെ ആ സ്ഥാനം ആപാരൃന്നത്‌ 
നല്ലി. പിന്നെ വികണഞ്ണൂന്നു നല്ലേണ്ടതായ സ്ഥാനം അശ്വത്ഥാമാവി 
ന്നു നല്ലി ആചാര്യനെ സന്തോഷിപ്പിച്ചു. 

ബാല്‍ഹിീകന്‍, ഭഗദത്തന്‍ മുതലായ പല ശരരന്മാരും, ശൂലം, 
ചക്രം, ഗദ, ഖഡഗം, പരിഘം എന്ന പലവിധം ആയ്യധങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും യുദ്ധം ചെയ്യുന്നതില്‍ നിപുണുന്മാരുമായ പലരും തന്‍െറ 
ഭാഗത്തു” ജയം സമ്പാദിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി പ്രാണനെക്കൂടെ ഉപേക്ഷി 
ക്കാന്‍ ഒരുങ്ങിയവരുമായിട്ടുണ്ടെന്നു പറയുന്നു. 


10 അപര്യാപ്യം തദസ്മാകം 
ബലം ഭീഷ്ട ഭിരക്ഷിതം 
പര്യാപ്യം ത്വിദമേതേഷാം 
ബലം ഭീമാദിരക്ഷിതം . 


ഭീഷ്യനാല്‍ രക്ഷിക്കപ്പെടുന്ന നമ്മുടെ സൈന്യം അപര്യാഘഎവും, 
ഭീമനാല്‍ രക്ഷിക്കപ്പെടുന്ന അവരുടെ സൈന്യം പര്യാപ്പവുമാകുന്നും 


74 വ്യാസമഹാദഭാരതം 


നമ്മുടെ സൈന്യം വലിയതും അവരുടെ സൈന്യം ചെറിയതു 
മാണു“. സൈന്യാധിക്യം നമുക്കുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” ജയാവകാശം 
നമുക്കുതന്നെ. അവരുടെ സൈന്യത്തിലുള്ളവരെല്പാം സമത്ഥന്മാരാ 
ണു“. നമ്മുടെ സൈന്യത്തില്‍ അസമത്ഥന്മാരുമുണ്ടു”. എന്നാലും 
നമ്മുടെ സൈന്യനാഥന്‍ ഭീഷ്യനായതുകൊണ്ടു” അസമത്ഥന്മാരും സമ 
ത്ഥന്മാരാകും. അവരുടെ സേനാധിപന്‍ ഭീഷ്യനെ അപേക്ഷിച്ചു? 
ബുദ്ധികറഞ്ഞ ഭീമനാകയാല്‍ അവനാല്‍ രക്ഷിക്കപ്പെടുന്നവര്‍ സമ 
ത്ഥന്മാരാണെങ്കിലും അസമത്ഥന്മാരാവാനാണവകാശം. സൈന്യ 
സംഖ്യ അധികവും, അധിപതി ഭീഷ്ടനുമാകയാല്‍ ജയം നമുക്കുതന്നെ. 
അങ്ങയുടെ ശ്രദ്ധ വേണ്ടവിധമുണ്ടായാല്‍ നമുക്കു ജയം നിശ്ചയമാ 
യും ലഭിക്കും എന്നു” ദുര്യോധനന്‍ ആചാര്യനെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കു 
കയം തന്നെത്താന്‍ സന്തോഷിക്കുകയും ചെയ്തശേഷം യുദ്ധവിവരം 
തനിക്കു്‌ ദ്രോണനേക്കാഠം ഉണ്ടെന്ന ഭാവത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 

11 അയനേഷു; ച സവ്വേഷു 
യഥാഭാഗമവസ്ഥിതാഃ 
ഭീഷ്യമേവാഭിരക്ഷന്തു 
ഭവന്തഃ സവ്വ ഏവ ഹി. 

എല്പായിടത്തും നിങ്ങഠം എല്ലാവരും നിദ്ദിഷയസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടു ഭീഷ്യനെത്തന്നെ കാത്തുരക്ഷിച്ചുകൊള്ളണം . 

ഒരു കാര്യത്തില്‍ കൂടുതല്‍ മനസ്സ്സിരുത്തേണ്ടതുണ്ടു”. അതെന്തെ 
ന്നാല്‍ മുന്‍ഭാഗം നോക്കിനിന്നു യുദ്ധം നടത്തുന്ന ഭീഷ്ടന്നു” പിന്‍ഭാഗ 
ത്തും പാശ്വഭാഗങ്ങളിലും നോട്ടമുണ്ടാവാന്‍ തരമില്ല. ശര്ുസൈന്യ 
ങ്ങളെ തടുത്തുനിത്താന്‍ ഓരോരുത്തക്കും നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട സ്ഥാന 
ങ്ങളില്‍ നിങ്ങളെല്പാവരും ജാഗരൂകന്മാരായിനിന്നും” സൈന്യനാഥ 
നായ ഭീഷ്യനെത്തന്നെ രക്ഷിക്കണം. നാഥനില്ലാത്ത പട ജയിക്ക 
യില്ലെന്നു നന്നായോമ്മവെഷ്ണുണം. എന്നു പറഞ്ഞു” ദീഷ്ടനെ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. 

12 തസ്യ സഞ്ജനയന്‍ ഹഷ്‌ം 
കുരുവൃദ്ധഃ പിതാമഹഃ 
സിംഹനാദം വിനദ്യോച്ചൈഃ 
ശംഖം ദധമ പ്രതാപവാൻ. 

ആ സന്ദദത്തില്‍ പ്രതാപശാലിയയം കുരുവൃദ്ധനുമായ പിതാ 
മഹന്‍ (ഭീഷ്യന്‍) അവന്നു” (ടുര്യോധനന്നു”) ഹഷ്‌മുളവാക്കുമാറു” ഉച്ച 
ത്തില്‍ സിംഹനാദംചെയ്ത്‌ ശംഖനാദം മുഴക്കി. 

രാജാവു” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞപ്പേോടം മഹാപ്രതാപശാലിയ്യം 
കുരുവ്വദ്ധനുമായ ഭീഷ്യന്‍ “ അങ്ങനെതന്നെ. ഞാന്‍ നിനക്കു ജയമുണ്ടാ 
ക്കും" എന്നു പറയുന്ന മട്ടില്‍ ദുര്യോധനനെ സന്തോഷിപ്പിക്കുവാന്‍ 
തക്കവിധം സിംഹനാദം പൊഴിച്ചു” ഉദാത്തമായ തന്‍െറ ശംഖില്‍ 
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നിന്നു” അതൃച്ചത്തില്‍ ശബ്ദും പുറപ്പെടുവിച്ചു", തന്‍െറ സൈന്യത്തെ 
ഉത്സാഹിപ്പിച്ചു. 
13 തതഃ ശംഖാശ്ച ഭേരൃശ്ച 
പണവാനകഗോമുഖാഃ 
സഹസൈവാഭ്യഹന്യന്ത 
സ ശബ്ദുസ്തമുലോദ്ഭവത്‌ 
അനന്തരം പെട്ടെ ശംഖുകളം, ഭേരികളും, പണവങ്ങളം, 
ആനകങ്ങളും, ഗോമുഖങ്ങളും (വാദ്യവിശേഷങ്ങടം) മുഴക്കപ്പെട്ട. ആ 
ശബ്ദം തുമുലമായി (ഘോരമായി) ദിക്കാസകലം വ്യാപിച്ചു. 
സൈന്യനായകനായ ഭീഷ്യന്‍ ശംഖനാദം പുറപ്പെടുവിച്ച ഉടനെ 
ത്തന്നെ യുദ്ധത്തില്‍ ഉത്സാഹം വദ്ധിച്ച ദ്രോണാദികഠം ശ ഖം. ഭേരി, 
പണവം, ആനകം, ഗോമുഖം മുതലായ പലവിധ വാദ്യങ്ങളെ മുഴ 
കി. എല്പാ നാദങ്ങളം ഒന്നായിച്ചേന്ര” മഹത്തായി സവ്ൃത്രനിറഞ്ഞു. 
ശബ്ദും വദ്ധിച്ചുവെന്നല്ലാതെ ആ ശബദശുവണത്താല്‍ പാണ്ഡവന്മാ 
ക്ഒ യാതൊരു നടുക്കവുമുണ്ടായില്ല എന്നു കാണിപ്പാനാണു” “സ 
ശബ്ബദസ്തമുലഃ' എന്നുമാത്രം പറഞ്ഞതു”. 
ദുര്യോധനന്‍െറ സൈന്യത്തിന്‍െറ സ്ഥിതിയെ പറഞ്ഞശേഷം 
പാണ്ഡവസൈന്ൃയത്തിന്‍െറ സ്ഥിതിയെ വിവരിക്കുന്നു. 
14 തതഃ ശ്വേതൈര്‍ഹയൈര്‍ യുൃക്തേ 
മഹതി സ്ൃന്ദനേ സ്ഥിത 
മാധവഃ പാണ്ഡവശ്ഷചൈവ 
ദിവ്യര ശംഖാ പ്രദധ്‌മതുഃ. 
അതുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം വെള്ളക്കുതിരകളെ പൂട്ടിയ വലിയ തേ 
രില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു” ശ്രീകൃഷ്ണനും അജ്ജുനനും ദിവ്യങ്ങളായ ശംഖ 
ങ്ങം ഉറക്കെ മുഴക്കി. 
ഭീഷ്യാദികഠം യുദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങിയെന്നു ശംഖനാദത്താല്‍ ഉല്‍ 
ഘോഷിച്ചപ്പോഠം ശൈബ്യം, സുഗ്രീവം, മേഘപുഷ്തും, വലാഹകം 
എന്നു സുപ്രസിദ്ധങ്ങളും വെള്ളനി റത്തിലുള്ളവയയമായ നാലു്‌ കുതിര 
കഠം വഹിക്കുന്നതും, ലക്ഷ്വീവല്പഭനായ ശ്രീകൃഷ്ണടഗവാനും, പാണ്ഡു 
പുത്രനായ അങജ്ജുനനും അതില്‍ സാരഥിയും രഥികനുമെന്ന നില 
യില്‍ വസിക്കുന്നതുകൊണ്ടും, അഗ്നിഭഗവാനാല്‍ നല്ലപ്പെട്ടതായതു 
കൊണ്ടും, മഹത്തായ ആ തേരില്‍നിന്നു അവര്‍ രണ്ടുപേരും ദിവ്യ 
മായ അവരുടെ ശംഖങ്ങളെ ധ്വനിപ്പിച്ചു. 
15 പാഞ്ചജന്യം ഹൃഷീകേശോ 
ദേവദത്തം ധനഞ്ജയഃ 
പൌയണ്ഡം ദധ “മാ മഹാശംഖം 
ഭീമകമ്മാ വൃകോദരഃ 


06 വ്യാസമഹാഭാരതം 


36 അനന്തവിജയം രാജാ 
കുന്തീപുത്രോ യൃധിഷ്യിരഃ 
നകുലഃ സഹദേവശ്ച 
സുഘോഷമണിപുഷ്ക്കര. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പാഞ്ചജന്യവും, അട്ജുനന്‍ ദേവദത്തവും, ഭീമകമ്മാ 
വായ ഭീമസേനന്‍ പരണ്ഡം എന്ന മഹാശംഖവും മുഴക്കി. 
കുന്തീപുത്രനായ യൃധിഷഫ്ണിരരാജാവു” അനന്തവിജയവും, നകലന്‍ 
സുഘോഷവും, സഹദേവന്‍ മണി പഷ്റുകവും ശ്ര ഖുകരം) ധ്വനിപ്പിച്ചു. 
എല്ലാ പ്രാണി കളേയും ഹൃദയത്തിലിരുന്നു” സവ്വ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളേയും പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ പാഞ്ചജന്യമെന്ന പാവന 
മായ ശംഖത്തേയും, രാജസൂയയാഗാവസരത്തില്‍ എല്ലാ രാജാക്ക 
ന്മാരേയ്യം ജയിച്ചു” യാഗത്തിന്നാവശ്യമായ ധനം കൊണ്ടുവന്ന വില്ലാ 
ഒഓിവീരനായ അങജ്ജൂനന്‍ ദേവദത്തം എന്ന ശംഖത്തേയും, ഹിഡിം 
ബാദിരാക്ഷസന്മാരെ വധിച്ചവനും, വളരെ അന്നപാനാദികളെ 
പചിക്കുവാന്‍ തക്ക ബലമുള്ള ജാരാഗ്നിയാല്‍ അത്യന്തം ബലശാലി 
ജൃമായ ഭീമസേനന്‍ പൌണ്ഡം എന്നു” പേരുള്ള മഹാശംഖ ത്തേയും, 
കുന്തീദേവിയുടെ തപഃപ്രഭാവത്താല്‍ ധമ്മരാജാംശസം ഭൂതനും, ധമ്മ 
യുദ്ധത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ പിന്മാറാതെ ജയം സമ്പാദിക്കുന്ന 
തില്‍ സ്ഥിരനും, രാജസൂയമഹായാഗം സാധിച്ചതിനാല്‍ യഥാത്ഥ 
രാജാവുമായ യുധിഷ്ഠിരന്‍ അനന്തവിജയമെന്ന ശംഖത്തേയും, നക 
ല൯ സുഘോഷമെന്ന ശംഖത്തേയം , സഹദേവന്‍ മണി പുഷ്റകം എന്ന 
ശംഖത്തേയയം വിളിച്ചു. ദിവ്ൃശ -ഖങ്ങളടെ പുണ്യനാമകീത്തന 
ത്താല്‍ അങ്ങയുടെ മക്കഠംകക്കു” ഇതുപോലെ ഒരു ശംഖമെങ്കിലുമു 
ണ്ടോ? ജയകാംക്ഷ നിഷ്ണ്ുലമാണു” എന്നു സഞ്ജയന്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
17 കാശൃശ്ച പരമേഷ്വാസഃ 
ശിഖണ്ഡീ ച മഹാരഥഃ 
ധുഷ്ടദ്യമ്ദോ വിരാടശ്ച 
സാതൃകിശ്ചാപരാജിതഃ 


18 ദ്ൂരപദോ ദ്രപദേയാശ്ച 
സ്വ്വശഃ പൃഥിവീപതേ 
സാഭദ്ൃശ്ച മഹാബാഹുഃ 
ശംഖാന്‍ ദധ്‌മുഃ പൃഥക്‌ പൃഥക്‌. 
അല്പയോ പൃഥിവീപതേ! വില്ലാളിവീരനായ കാശിരാജാവും, 
മഹാരഥനായ ശിഖണ്ഡിയയം,* ഗൃഷ്ടദ്യമ്ുനും വിരാടനും, അപരാജി 
തനായ സാത്യകിയയം, പാഞ്ചാലരാജാവും, പാഞ്ചാലീപത്രന്മാരും, 
മഹാബാഹുവായ അഭിമന്യുവും അവിടവിടെനിന്നു” പ്രത്യേകം 
പ്രത്യേകം ശംഖവിളിച്ചു. 
_ & ശീഖണ്ഡം - മുഖരോമമില്പായ്യ. ശിഖണ്ഡി എന്ന പദത്തിന്നു” മുഖരോമ 
മില്പായ്യയോടുകൂടിയവന്‍ എന്നാണു” അത്ഥം. 
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മഹത്തായ വില്ല ധരിക്കുന്ന കാശിരാജാവു”, മഹാരഥനായ 
പാഞ്ചാലന്‍, പരസൈന്യത്തെ പരാജയപ്പെടുത്തുവാന്‍ മതിയായ 
പര: ക്രമമുള്ള ധൃഷ്യദ്യമ്ൂന്‍, പരന്മാരാല്‍ ജയിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയാത്ത 
സാത്യകി (സത്യകപുത്രന്‍) ഭൂപദന്‍, ദ്രപദി യയടെ അഞ്ചു പുത്രന്മാര്‍, 
ആജാനുബാഹുവായ സുദദ്രാപുത്രന്‍ (അഭിമന്യു) ഇവരെല്ലാവരും 
അവരവരുടെ ശംഖങ്ങളെ വിളിച്ചു. 

19 സ ഘോഷോ ധാത്തരാഷ്ടാണാം 
ഹൃുദയാനി വ്യദാരയത്‌ 
നഭഞ്ച പ്പഥിവീം ചൈവ 
തുമുലോ വ്യനുനാദയന്‍. 

ആ ശബ്ദകോലാഹലം ആകാശത്തും ഭൂമിയിലും പ്രതിധ്വനിയ 
ണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടു” ദുര്യോധനാദികളടെ ഹൃദയത്തെ വിദാരണംചെയ്തു 
(പിളന്നു). 

ആ ശംഖധ്വനി അതിഘോരമായി വ്യാപിച്ചു” ഭൂമിയിലും 
ആകാശത്തിലും പ്രതിധ്വനിയയണ്ടാക്കി. അങ്ങയുടെ പുത്രന്മാരുടെ 
ഹൃദയങ്ങളെ പിളക്കുന്ന മട്ടില്‍ ദുഃഖിപ്പിച്ചു സിംഹഗജ്ജനത്താല്‍ 
ഇതരമൃഗങ്ങളെന്നപോലെ ഭീഷ്ടദ്രോണാദികരംകൂടെ ഭയപ്പെട്ടവെന്നു* 
കാണിപ്പാനാണു“ “ധാത്തരാഷ്ട്രാണാം എന്ന ബഹുവചനപ്രയോഗം. 
അങ്ങയുടെ കക്ഷിസൈന്യത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ ശംഖനാദം പാണ്ഡവ 
ന്മാരില്‍ വികാരജനകമായിരുന്നില്പ എന്നു" മുമ്പേ സുചിപ്പിച്ചിരീ 
യൊല്‍ ജയം പാണ്ഡവന്മാക്കാവാനേ തരമുള്ളവെന്നാണു്‌” ആരംഭ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ കാണുന്നതു” എന്നു സാരം. 

ക0 അഥ വൃവസ്ഥിതാന്‍ ദൂഷ്യ 
ധാത്തരാഷ്ടാന്‍ കപിഗ്വജഃ 
പ്രവൃത്തേ ശസ്ര്രസംപാതേ 
ധനുരുദ്യമ്യ പാണ്ഡവഃ. 
1 ഹൃുഷീകേശം തദാ വാകൃ-- 
മിദമാഹ മഹീപതേ! 

ഹേ രാജാവേ! ആയഴുധപ്രയോഗം ആരംഭിക്കാറായ ആ ഘട്ട 
ത്തില്‍ യുദ്ധസന്നദ്ധരായി നിലകൊണ്ട ദുര്യോധനാദികളെ കണ്ടിട്ടു 
കപിധ്വജനായ അജ്ജുനന്‍ തന്‍െറ പവില്ലയത്തിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടു" 
ഹൃുഷീ കേശനോടട (ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌) ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു. 
അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 

സേനയോരുഭയോര്‍ മദ്ധ്യേ 
രഥം സ്ഥാപയ മേച്ച്ൃത! 
24 യാവദേതാന്‍ നിരീക്ഷേഹം 
യോദ്ധ്കാമാനവസ്ഥിതാന്‍ 
കൈര്‍ മയാ സഹ യോദ്ധവ്യ-- 
മസ്മിന്‍ രണസമുദ്യമേ. 
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ക3 യോത”സ്യമാനാനവേക്ഷേഹം 
യ ഏത്തേ/ തൂ സമാഗതാഃ 
ധാത്തരാഷ്ടസ്യ ദുര്‍ബുദ്ധേര്‍ 
യൃഭ്ധേ പ്രിയചികീഷ്വഃ 

ഹേ അച്യുത! എന്‍െറ തേര്‍ രണ്ട സേനകളടേയും മദ്ധ്യത്തില്‍ 
നിറുത്തുക. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ യുദ്ധത്തിന്നാഗ്രഹിച്ചുനില്ലന്ന കൂട്ടരെ 
എനിക്കൊന്നു കാണാമല്ലോ. ഈ യുദ്ധോദ്യമത്തില്‍ ആരോടെല്പാ 
മാണു” ഞാന്‍ യൃദ്ധം ചെയ്യേണ്ടിവരിക, ദുര്‍ബുദ്ധിയായ ദുര്യോധന 
ന്‍െറ ഇഷ്ടം അനുവത്തിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു യുദ്ധത്തിനൊരുങ്ങി 
ഇവിടെ വന്നിരിക്കുന്ന അവരെ ഞാന്‍ ഒന്നു നല്ലവണ്ണം കാണട്ടെ. 

ശംഖിന്‍െറ ധ്വനി കേട്ട്‌ ഭയപ്പെട്ടവെങ്കിലും ഓടിപ്പോകാതെ 
യൃദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങിനില്ലുന്ന ദുര്യോധനാദികളെ അജ്ജുനന്‍ നോക്കി. 
ശ്രീരാമഭക്തനായ ഹനുമാന്‍ കൊടിയടയാളമായി അനുഗ്രഹിക്കുക 
യ്യം, സധ്വേന്ദ്രിയപ്രവത്തകനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സാരഥ്യം വ 
ഹിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അജ്ജുനന്നു” ഭയത്തിന്നൊ 
വിധത്തിലും അവകാശമില്ല. എങ്കിലും ' ആലോചനകൂടാതെ ഗുരു 
ജനങ്ങളെ ഹനിച്ചവന്‍' എന്ന അപവാദം കൂടാതെ കഴിക്കുവാന്‍ ഭഗ 
വാന്‍െറ ഉപദേശത്തെ ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു", ശ്രസ്ര്പ്രയോഗത്തിന്നാ 
രംഭിച്ച സമയത്തു” ഗാണ്ഡീവമെന്ന ധനുസ്സിനെ ഉയത്തിയിട്ട്‌ “ഹേ, 
ദേശകാലാവധികളെ അതിക്രമിച്ചും സവ്വരുടേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
വ്യാപരിപ്പിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഭഗവാനെ! എന്‍െറ തേരിനെ രണ്ടു 
സൈന്യങ്ങളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ അല്പനേരം നിത്തേണമേ' എന്നു പ്രാ 
ത്ഥിച്ചു. “എടോ അജ്ജുന! ഇവിടെ നിത്തുകയോ? അബദ്ധം! ശ 
പ്രയോഗത്താല്‍ എന്നെ അവര്‍ തേത്തട്ടില്‍ നിന്നു വീഭശൂകയില്ല 
യോ? ' എന്നു ലീലാമാനുഷന്‍ അഭിനയിച്ചു. അപ്പോഴാണു്‌ “അപ 
ത!" എന്ന സംബോധനം അങഞ്ജുനന്‍ ചെയ്തതു്‌. ഏതു കാലത്തിലും 
ദേശത്തിലും, അവസ്ഥയിലും, സ്ഥാനചലനം ഇല്ലാത്ത അങ്ങയെ 
ചലിപ്പിക്കുവാനാക്കു്‌” കഴിയം എന്നു ബുദ്ധിപൂവ്വം പറഞ്ഞ അങജ്ജുന 
ന്നു” ഭായസം ദഭ്രാന്തികഠം ഉണ്ടായിട്ടല്ല, ആലോചനയോടും, ഈശ്വരാനു 
ഗ്രഹത്തോട്ും കൂടിവേണം ലോകത്തില്‍ സാധാരണമല്പാത്ത ഈവക 
വിഷമഘട്ടത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുവാ൯ എന്ന വിചാരത്തോട്കൂടിയാ 
ണ്‌ അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനോടു പ്രാത്ഥിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഭക്താനുഗ്രഹ 
ത്തെ സ്വീകരിക്കുവ:൯ ഭഗവാനൊരുങ്ങിയിരിക്കെ പാണ്ഡവപരാ 
ജയത്തെ അങഞ്ങുന്നാശിച്ചിട്ടു” യാതൊരു ഫലവുമീല്ലെന്നു സഞ്ജയന്‍ 
വീണ്ടം സൂചിപ്പിക്കുന്നു, 

തേര്‍ നിത്തേണ്ടതായ ആവശ്യവും സ്ഥാനവും അജ്ജുനന്‍ വിശ 
ദരാക്കുന്നു. ഏതു സ്ഥാനത്തില്‍ നിത്തിയാല്‍ യുദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങി 
നില്ലുന്ന അവരെ തനിക്കു കാണുവാന്‍ സാധിക്കുമോ, ആ സ്ഥാന 
ത്തില്‍ നിത്തണം. രക്ഷഷ്ണ്ൂള്ള മാശ്ലും എന്താണെന്നറിയാത്ത ദുര്യോധ 
നനെ യുദ്ധത്തില്‍ സഹായിച്ചു പ്രീതിപ്പെടുത്താനൊരുങ്ങിനിളുൂന്ന 
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അവര്‍ തന്‍െറ ശത്രുക്കളാകയാല്‍ അവരെ നല്ലപോലെ അറിയണം 
എന്നാണു” അജ്ജുനന്‍െറ വിചാരം. 


സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: 
24 ഏവമുക്തോ ഹുഷീകേശോ 
ഗുഡാകേശേന ഭാരത! 
സേനയോരുഭയോര്‍ മദ്ധ്യ 
സ്ഥാപയിത്വാ രഥോത്തമം. 


26 ഭിഷ്യദ്രോണപ്രമുഖതഃ 
സവേഷാം ച മഹിീക്ഷിതാം 
ഉവാച പാത്ഥ! പശൈ്ൈതാ൯ 
സമവേതാന്‍ കുരൂനിതി. 


അല്പയോ ഭാരതാധീശ്വരനായ ധൃതരാഷ്ടരരാജാവേ, ഗുഡാകേ 
ശന്‍*: (അജ്ജുനന്‍) ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞപ്പോഠം ഹൃഷീകേശന്‍ (ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍) രണ്ട സേനകളടേയും മദ്ധ്യത്തിലായി, ഭീഷ്ടദ്രോണാദിക 
ടേയും സകല മഹീപതികളുടേയും മുമ്പില്‍ ഉത്തമമായ ആ രഥം 
നിത്തിയിട്ട്‌, ' " അജ്ജുന! യുദ്ധംചെയ്യാന്‍ ഒരുങ്ങിക്കൂടിയിരിക്കുന്ന 
ഈ കരരവന്മാരെ കണ്ടുകൊള്ളക' " എന്നു പറഞ്ഞു. 
നിദ്രാദിയായ ആലസ്യയാദി ദോഷങ്ങളെ ജയിച്ചിരിക്കുന്ന അ 
ജ്ജൂനന്‍ സവ്വേന്ദ്രിയപ്രവത്തകനായ ഭഗവാനോട്ട” ഇപ്രകാരം പറ 
ഞ്ഞപ്പോഠം “അമ്പോ! ഇവന്‍ എന്നോടു കല്പിക്കുന്നു! "വെന്നോത്തു” 
കോപിച്ചില്പ. അജ്ജുനനെറ ഇഷ്ടം അനുസരിച്ചു. ഹേ ഭരതകല 
നാഥ, ഇനിയെങ്കിലും ലോകമര്യാദ നടത്തിക്കൂടയോ എന്ന അഭി 
പ്രായത്തോടുകൂടെ സഞ്ജയന്‍ “ ഭാരത! ” എന്നു” ധൃതരാഷ്ടനെ സംബോ 
ധനചെയ്തു. ഭഗവാനാകട്ടെ രണ്ട സൈന്യങ്ങളുടേയും പ്രധാനികളാ 
യ ദീഷ്ടദ്രോണാദികളടേയും, മററു സകലരാജാക്കന്മാരുടേയും മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ ഉത്തമമായ അജ്ജുനരഥത്തെ നിത്തി. പിതൃസഹോദരീപത്ര 
നാണു” എന്ന വാത്സല്യത്തോടുകൂടെ “ “ഹേ കുന്തീനന്ദന, ഇവിടെ 
യൃദ്ധത്തിന്നായി വന്നുചേന്നിരിക്കുന്ന കുരുക്കളെ നോക്കി നന്നായി 
കണ്ടുകൊള്ളക " ' എന്നു പറഞ്ഞു. 
28 തത്രാപശ്ൃയത്‌ സ്ഥിതാന്‍ പാത്ഥഃ 
പിതചൃനഥ പിതാമഹാന്‍ 
ആചചാര്യാന്‍ മാതുലാന്‍ ട്രാതച്ഛന്‍ 
പുത്രാന്‍ പാത്രാന്‍ സഖീം സ്പഥാ 
27 ശ്വശുരാന്‍ സുഹൃദശ്ചൈവ 
സേനയോരുഭയോരപി 


അപ്പോഠം അവിടെ ആ രണ്ടു” സേനകളിലും പിതാക്കന്മാരും, 
പിതാമഹന്മാരും, ആചാര്യന്മാരും, അമ്മാവന്മാരും, സഹോദരന്മാ 





ൽ ഗുഡാകേശന്‍--ഗൃഡാകയെ (നിദ്രയെ) കീഴടക്കിയവന്‍. 
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രും, പുത്രന്മാരും, പാരത്രന്മാരും, സഖാക്കളം, ശ്വശുരന്മാരും, സുഹൃ 
ത്തുക്കളും നില്ലയന്നതു” അജ്ജുനന്‍ കണ്ട. 

യൃദ്ധത്തി ന്നൊരുങ്ങുന്നതിന്നു*, സൈന്യനാഥന്മാരെ കാണു 
വാന്‍ ഭഗവാന്‍െറ അനുവാദം സിദ്ധിച്ചതിന്നുശേഷം അജ്ജുനന്‍ ആ 
തേരിന്നുള്ളില്‍ എഴുന്നോറുനിന്നു” രണ്ടു സേനകളിലുള്ളവരേയും നോ 
ക്കിക്കണ്ടു. യൃദ്ധസന്നദ്ധരായി നില്ലുന്ന അവരില്‍ പിതൃസ്ഥാനത്തി 
ലുള്ളവര്‍, പിതാമഹന്മാരായ ഭീഷ്യന്‍, സോമദത്തൻ മുതലായവര്‍, 
പിതൃസംബന്ധികളായ ഭൂരിശ്രവസ്സ്‌ മുതലായവര്‍, ദ്രോണന്‍, 
കൃപന്‍ മുതലായ ഗുരുഭൂതന്മാര്‍, ശല്യന്‍, ശകുനി മുതലായ അമ്മാവ 
ന്മാര്‍, ദുര്യോധനാദിസഹോദരന്മാര്‍, ലക്ഷ്യണാദിപുത്രന്മാര്‍, അവരു 
ടേഴ്യം പുത്രന്മാര്‍, അശ്വത്ഥാമാവു”, ജയദ്രഥന്‍ മുതലായ സഖാക്കഠം, 
ഭാര്യാജനകന്മാര്‍, കൃതവമ്മാവു”, ഭഗദത്തന്‍ മുതലായ ബനസ്ധുക്കഠം, 
ഇങ്ങനെ പലവിധത്തില്‍ ബന്ധപ്പെട്ടവരാണ്‌ രണ്ടു്‌ സൈസന്യങ്ങ 
ളിലും ഉള്ളവര്‍ എന്നറിഞ്ഞു. 

താന്‍ സമീക്ഷ്യ സ കാന്തേയഃ 
സവ്വാന്‍ ബന്ധ, നവസ്ഥിതാന്‍ 


8 കൃപയാ പരയാവിഷ്ടയോ 
വിഷീദന്നിദമബ്രവീത്‌. 
അവിടെ നിന്നിരുന്ന ആ ബസ്ധുജനങ്ങളെയെല്ലാം കണ്ടിട്ടു്‌ ആ 
കാന്തേയന്‍ ( അജ്ജുനന്‍) അപാരമായ കൃപയാല്‍ ആവിഷ്ടനായീ 
വിഷാദിച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു്‌* ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു. 
പോരിനൊരുങ്ങി നില്ലുന്നവരെല്പാവരും ബന്ധുക്കളാണെന്നു 
കണ്ടപ്പ്യോഠം നല്ലപോലെ ആലോചിച്ചു. സ്വഭാവത്താല്‍ത്തന്നെ പ്ര 
കാശിച്ചതായ വിശുദ്ധകാരുണ്യം അജ്ജുനന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ നിറ 
ഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടുണ്ടായ താപത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന കണ്ണനീര ഗല്‍ 
ഗദം മുതലായ ബാഹ്ൃലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടെ താഴെ കാണുംവിധം 
ഭഗവാനോട പറഞ്ഞു: 
അജ്ജൂനന്‍ പറഞ്ഞു: 
ദൃഷ്യേമം സ്വജനം കൃഷ്ണ! 
യൃയൃത"സും സമുപസ്ഥിതം 
ക സീദന്തി മമ ഗാത്രാണി 
മുഖം ച പരിശുഷ്യതി 
വേപഥുശ്ച ശരീരേ മേ 
രോമഹഷശ്ച ജായതേ. 
അല്ലയോ കൃഷ്ണ! ഈ സ്വജനങ്ങഠം തമ്മില്‍ യുദ്ധം ചെയ്യുവാന്‍ 
ഒരുങ്ങി ഇവിടെ വന്നിരിക്കുന്നതു കണ്ടിട്ട” എന്‍െറ അംഗങ്ങഠം 
തളരുന്നു, മുഖം വരളുന്നു, ശരീരം വിറയ്ക്കുന്നു, രോമാഞ്ചം കൊള്ളകയും 
ചെയ്യന്നു. 


ഭീഷ'മപവ്വം 8 


ഹേ ആനന്ദമമുത്തേ! ഈ ബന്ധുജനങ്ങഠം യൃദ്ധത്തിന്നാഗ്രഹിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ നില്ലുന്നതു കാണുമ്പോഠം എന്‍െറ കരചരണങ്ങളാകുന്ന 
അവയവങ്ങാഠം തളന്നു പോകുന്നു. തൊണ്ട വരളുന്നു. 
30 ഗാണ്ഡീവം സ്രംസതേ ഹസ്മാത്‌ 
ത്വക്‌ചൈവ പരിദഹൃതേ 
നച ശക്നോമ്യവസ്ഥാതും 
ഭ്രമതീവ ച മേ മന$ 
ഗാണ്ഡിവം കൈയില്‍നിന്നു പിടിമുറുകാതെ വഴുതിപ്പോകുന്നു. 
ദേഹമാസകലം തൊലി ചുട്ടനീറുന്നു. നിവന്നുനില്ലാന്‍ എനിക്കു കഴ 
യുന്നില്ല. എന്‍െറ മനസ്സു” കറങ്ങിത്തിരിയുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. 
എന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ വിറയലും രോമ:ഞ്ചവും ഉണ്ടാകുന്നു . 
ഗാണ്ഡീവമെന്ന ഈ വില്ലു” കൈയില്‍നിന്നു വീണുപോകുന്നു. 
സ്തൃശേന്ദ്രിയമായ തോലില്‍ സ്വ്വഭാഗത്തും അഗ്നി വ്യാപിച്ചതുപോ. 
ലെ ചുട്ടപൊള്ളന്നു. 
3 നിമിത്താനി ച പശ്യാമി 
വിപരീതാനി കേശവ! 
ന ച ശ്രേയോ നരപശ്യാമി 
ഹത്വാ സ്വജനമാഹവേ. 
അല്ലയോ കേശവ! നിമിത്തങ്ങളും (ശകുനങ്ങളം) വിപരീത 
മായിട്ട്‌ ഞാന്‍ കാണുന്നു. സ്വജനങ്ങളെ യുദ്ധത്തില്‍ കൊന്നിട്ട്‌ 
ഒരു ശ്രേയസ്സും കാണുന്നില്ല. 
കേശവ! എന്റെ ശരീരത്തെ നിലഴ്ക്കുനിത്താന്‍ സാധിക്കാതെയാ 
യിവരുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ മൂര്‍ച്ഛാവസ്ഥയുടെ പൂവ്വലക്ഷണമായ 
സംഭ്രമംബാധിക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. മാത്രമല്പ, ആപത്‌ സൂചക. 
ങ്ങളായ വാമനേത്രസ്സറരണം മുതലായ വിപരീതലക്ഷണങ്ങളും അനു 
ഭവിച്ചറിയുന്നു. ആകപ്പാടെ നോക്കുമ്പോഠം യുദ്ധത്തില്‍ ബന്ധുവദ്ശ 
ത്തെ സംഹരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭാവിയില്‍ ശ്രേയസ്സണ്ടാകുമെന്നും 
തോന്നുന്നില്ല. ആത്മസ്വരൂുപത്തേയോ, ഭാവിയില്‍ നിശ്ചിതഫല 
ത്തേയോ അറിയുവാന്‍ കഴിയാത്ത ഞാന്‍ ദുഃഖിക്കുന്നു. 
സവ്വജ്ഞനും സവ്വേശ്വരനും ആനന്ദസ്വരൂപനുമായ ഭഗവാനേ, 
എന്‍െറ ദുഃഖം തീക്കേണമേ എന്നാണു്‌ “കേശവ ' എന്ന സംബോധ 
നത്താല്‍ അജ്ജുനന്‍ സൂചിപ്പിച്ചതു”. 
82 നകാംക്ഷേ വിജയം കൃഷ്ണ! 
നച രാജ്യം സുഖാനി ച 
കിം നോ രാജ്യേ ദഗാവിന്ദ! 
കിം ഭോഗൈര്‍ ജീവിതേന വാ. 
അല്ലയോ കൃഷ്ണ! വിജയവും രാജ്യവും സുഖങ്ങളും ഞാന്‍ കാം 
ക്ഷിക്കുന്നില്ല. നമുക്കു” രാജ്യം കൊണ്ടു” എന്തു കാര്യം? ഹേ ഗോവിന്ദ! 


82 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഭോഗങ്ങഠംകൊണ്ടോ, ജീവിതം കൊണ്ടുതന്നെയോ എന്തു ഫലം? ഒരു 
കാര്യവും ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 
പാപഹരനായ ഭഗവാനേ! സ്വജനവധം കൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്ന 
വിജയത്തേയോ, അതുകൊണ്ടു്‌” അധീനത്തില്‍ വരുന്ന രാജ്യത്തേ 
യോ, അതില്‍നിന്നു ലഭിക്കുന്ന സുഖങ്ങളേയോ, ജീവിതത്തെത്ത 
ന്നേയോ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. കാട്ടില്‍ കായ്ക്കനികളം ഭക്ഷിച്ചു” 
കാലക്ഷേപംകഴിക്കുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ തൃഫ്തിപ്പെടുന്ന ഞങ്ങഠംക്കു 
ഈ സുഖഭോഗങ്ങഠംകൊണ്ടു” വിശേഷഫലം എന്താണു? സ്വ്വേന്ദ്രി 
യവ്യാപാരങ്ങളും അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു” സവ്വാന്തര്യാമിയായിരിക്കുന്ന 
ഹേ ഗോവിന്ദ! ഞങ്ങഠംക്കു” ഭോഗാശയില്ലെന്നു” അങ്ങയ്ക്കുറിയാമ 
ല്ലോ. സുഖസാധനങ്ങാംക്കാഗ്രഹമില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌” അവയെ 
സമ്പാദിക്കുവാനുള്ള യുദ്ധവും ആവശ്യമില്ലെന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
39 യേഷാമത്ഥേ കാംക്ഷിതം നോ 
രാജ്യം ഭോഗാഃ സുഖാനി ച 
ത ഇമേവ്വസ്ഥിതാ യുദ്ധേ 
പ്രാണാംസ്ത്യക്ത്വാ ധനാനി ച. 
94 ആചാര്യാഃ പിതരഃ പുത്രാ 
സ്ുഥൈവ ച പിതാമഹാഃ 
മാതുലാഃ ശ്വശുരാഃ പത്രാഃ 
സ്യാലാഃ സംബന്ധിനസുൂഥാ. 
ആക്കെല്പാം വേണ്ടിയാണോ രാജ്യവും ഭോഗങ്ങളും സുഖങ്ങളും 
നാം ആഗ്രഹിച്ചത്‌, അവരെല്ലാവരും പ്രാണനും ധനങ്ങളും ഉപേ 
ക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു” യുദ്ധത്തിന്നു സന്നദ്ധരായിത്തന്നെ നില്ലുനനു. ആചാ 
രൃന്മാരും പിതാക്കന്മാരും പുത്രന്മാരും അതുപോലെത്തന്നെ പിതാ 
മഹന്മാരും മാതുലന്മാരും ശ്വശുരന്മാരും പാത്രന്മാരും സ്യയാലന്മാ 
രും ബസ്ധുക്കളം യുദ്ധസന്നദ്ധരായി നില്ലുന്നു. 
രാജ്യവ്യം വസ്തുക്കളും തനിക്കു” ആവശ്യമില്ലെന്നു പറഞ്ഞതി 
ന്നുള്ള കാരണം അജ്ജകനന്‍ കാണിക്കുന്നു. 
ഒരുവന്‍െറ ജീവിതയാത്ര നിവ്വഹിക്കുവാ൯ ധനരാജ്യാദികഠം 
ആവശ്യമില്ല. തനിക്കാവശ്യമില്ലെങ്കിലും തന്റെ സംബന്ധികരംക്കു 
വേണ്ടിയിട്ടെങ്കിലും സമ്പാദിക്കരുതോ എന്നാണെങ്കില്‍, ഏതൊരു 
ബന്ധുക്കഠംക്കായിട്ട്‌” രാജ്യം, സുഖസാധനങ്ങഠം മുതലായവ സമ്പാ 
ദിക്കവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നുവോ, നമ്മുടെ ആ ബന്ധുക്കാം ധനത്തിലും 
രോഗത്തിലും ജീവിതത്തിലും ഉള്ള ആശ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടാണല്ലോ 
യൃദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങി നില്ലുന്നതു”. തനിക്കും ബന്ധുക്കഠംക്കും ആവ 
ശ്യമില്പാത്ത രാജ്യാദികംക്കുവേണ്ടിയുള്ള യുദ്ധപരിശ്രമം നിഷ്ണ്ലം 
തന്നെ. അതുകൊണ്ടു” യുദ്ധം ആവശ്യൃമില്ലെന്നാണു”്‌ അഭിപ്രായം. 
പ്രാണനിലും ധനങ്ങളിലും ആശവിട്ട്‌” യൃദ്ധത്തിന്നു നില്ലുന്ന 
വര്‍ അകന്ന ബസുക്കളല്പ. വളരെ അടുത്തവരാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
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ചിലര്‍ പഠിപ്പിച്ച ഗുരുക്കന്മാര്‍, മററചിലര്‍ പിതൃസ്ഥാനീയന്മാര്‍, 
വേറെ ചിലര്‍ പിതാമഹന്മാര്‍, അമ്മാമന്മാര്‍, ഭാര്യാസംബന്ധി 
കഠം, പരത്രന്മാര്‍, ഭാര്യാസഹോദരന്മാര്‍ ഇങ്ങനെ വളരെ അടുത്ത 
ബന്ധുക്കളാണെല്പാവരും . പൂജി ക്കേണ്ടവരും സ്നേഹിക്കേണ്ടവരു 
മായ അവരെ സം ഹരിച്ചിട്ട ലഭിക്കുന്ന വിജയം ശ്രേയസ്റ്രരമാകയില്ല 
എന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞതിനെ ഒന്നുകൂടി ബലപ്പെടുത്തുന്ന. 
96 ഏതാന്‍ ന ഹന്തുമിച്ചാമി 
ഘചതേധപ്പി മധുസൂദന! 
അപി ത്രൈലോക്യരാജ്യസ്യ 

ഹേതോഃ കിം ൯ മഹീകൃതേ. 

മധുസൂദന! എന്നെ ഇവര്‍ കൊല്ലുന്നതായാല്‍ത്തന്നേയും ത്രൈ 
ലോക്യരാജ്യത്തിന്നുവേണ്ടിപ്പോലും അവരെ ഹനിക്കുവാന്‍ ഞാന്‍ 
ഇച്ചിക്കുന്നില്ല. പിന്നെയാണോ ഈ ഭൂമിക്കുവേണ്ടി അവരെ 
കൊല്ലുന്നു? 

* “നീ അവരെ കൊന്നില്ലെഭകില്‍ അവര്‍ നിന്നെ കൊല്ലും. അതു 
കൊണ്ടു്‌ നീ അവരെ സംഹരിച്ചു” രാജ്യം അനുഭവിക്കുന്നതു” ശ്രേയ 
സ്റ്രമല്പയോ' " എന്ന ശങ്ക്ണ്ു” സമാധാനം പറയുന്നു. “ “എന്നെ അവര്‍ 
സംഹരിക്കുന്നവരായാലും ഞാനവരെ സംഹരിക്കുവാന്‍ മനസ്സില്‍ 
ചിന്തിക്കുകപോലും ചെയ്യുന്നില്ല. പിന്നെ വധിക്കയില്ലെന്നു പറ 
യേണ്ടതില്പല്ലോ. അവരുടെ വധത്താല്‍ ത്രിലോകാധിപത്യം ലഭി 
ക്കുമെങ്കില്‍പ്പോലും ഹനിക്കുകയില്ല. പിന്നെ ഭൂമിക്കുവേണ്ടി വധി 
ക്കയില്ലെന്നു പറയണമോ?" " എന്നു സ്വനിശ്ചയത്തെ അജ്ജൂനന്‍ 
സ്റുഷ്ടമാക്കി. ഇതില്‍നിന്ന്‌ ഐഹികവും പാരത്രികവുമായ ഇച്ഛു 
യില്പായ്യയാകുന്ന വൈരാഗ്യം അജ്ജുനന്നുണ്ടെന്നു തെളിയുന്നു. 

936 നിഹത്യ ധാത്തരാഷ്ട്ാന്‍ നഃ 
കാ പ്രീതിഃ സ്യാജജനാദ്ന! 
പാപമേവാശ്രയേദസ്മാന്‍ 
ഹത്വൈതാനാതതായിനഃ. 

അല്പയോ ജനാദ്ദന! ധാത്തരാഷ്ടന്മാരെ (ഭര്യോധനാദികളെ) 
കൊന്നിട്ടു” നമുക്ക്‌” എന്തൊരു സന്തോഷമാണുണ്ടാകാന്‍പോകുന്നതു”? 
നമുക്കു്‌” ഈ “ആതതായി കളെ കൊന്നാല്‍ പാ പംമാത്രമാണു” ഫലം. 

എന്നാല്‍ ആചാര്യാദി ഗുരുഭൂതന്മാരെ വധിക്കാതെ പലവിധ 
ത്തില്‍ പല സമയത്തു” മഹോപ്ദ്രവം ചെയ്തിട്ടുള്ള ധൃതരാഷ്ട്പുത്ര 
ന്മാരെ മാത്രം ഹനിക്കുക. അവര്‍ വധാര്‍ഹന്മാര്‍തന്നെ ആണല്ലോ! 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ സഹോദരസ്ഥാനമുള്ള ദുര്യോധനാദികളെ 

ൽ ആതതായികഠം--ഗൃഹത്തിനു” തീവെക്കുന്നവന്‍, വിഷം കൊടുക്കുന്ന 
വന്‍, ആഴയയധം കൊണ്ടു ഉപദ്രവിക്കുന്നവന്‍ , ധനം അപഹരിക്കുന്നവന്‍, സ്ഥല 
ത്തെ ആക്രമിക്കുന്നവന്‍, ധമ്മപത്നിയെ അപഹരിക്കുന്നവന്‍ ഇങ്ങനെ ആതതാ 
യ്യികഠം ആറ വിധമാണു “. 
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വധിച്ചതിന്നു ശേഷം ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന നമ്മഠംക്കു” എന്തൊരാനന്ദമാ 
ണുണ്ടാകാരുള്ളതു”? മൂഡന്മാര്‍ മാത്രം ആഗ്രഹിക്കുന്നതും ക്ഷണികവു 
മായ രാജ്യലോഭത്താല്‍ സഹോദരവധം പ്രീതികരമാണെന്ന വിചാ 
രമില്പ. ആതതായികളാണവര്‍ എങ്കിലും വധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു? 
ഞങ്ങാംക്ക്‌” പാപംതന്നെ ഫലമാകയുള്ള. അഥവാ അവര്‍ വധാഹ 
ന്മാരാണെങ്കില്‍ പ്രളയകാലത്തില്‍ സവ്വരേയും ഹനിച്ചാലും പാപ 
ബാധയില്പാത്ത ഭവാ൯തന്നെ വധിച്ചുകൊള്ളക എന്നാണു” “ജനാ 
ദന! " എന്ന സം ബോധനരയുടെ അഭിപ്രായം. 
37 തസ്മാാന്നാര്‍ഹാ വയം ഹത്തും 
ധാത്തരാഷ്യ്രാന്‍ സ്വബാന്ധവാന്‍ 
സ്വജനം ഹി കഥം ഹത്വാ 
സുഖിനഃ സ്യാമ മാധവ! 
ഹേ മാധവ। അതുകൊണ്ടു” നാം സ്വബന്ധുക്കളായ ധാത്തരാഷ്ട് 
ന്മാരെ ഹനിക്കുന്നതു” ശരിയല്ല. സ്വജനങ്ങളെ കൊന്നിട്ട്‌” നാം 
എങ്ങനെ സുഖി കളായത്തീരും? 
അദൂഷ്യസുഖാഭാവവും അനത്ഥവുമാണു” അതിന്‍െറ ഫലം. അതു 
കൊണ്ടു സ്വബസ്ുക്കളായ ദുര്യോധനാദികളെ വധിക്കുന്നതു യോ 
ഗ്യമല്പ. എന്നാല്‍ ദ്ദഷ്സുഖമുണ്ടോ എന്നാണെങ്കില്‍ ഹേ ലക്ഷ്മീ 
വല്പഭ! അലക്ഷ്യീകരമായ സ്വജനവധത്തില്‍നിന്നു്‌ നമ്മരംക്കു സുഖ 
മെങ്ങനെയുണ്ടാകും? അതിനാല്‍ എന്നെ അതിന്നുവേണ്ടി പ്രേരിപ്പുി 
ക്കാതിരിക്കണേ।! എന്നു” അഭിപ്രായം . 
38 യദ്യപ്ോേതേ ന പശ്യന്തി 
ലോഭോപഹതചേതസഃ 
കുലക്ഷയകൃതം ദോഷം 
മിത്രദ്രോഹേ ച പാതകം. 
38 കഥം ന ജേഞയമസ്കാദിഃ 
പാപാദസ്മാന്നിവത്തിതും 
കുലക്ഷയകൃതം ദോഷം 
പ്രപശൃദ”ഭിര്‍ ജനാദ3ന. 
അത്യാഗ്രഹം കൊണ്ടു” ബുദ്ധികെട്ടവരായ ഇവര്‍ കുലം ക്ഷയിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടള്ള ദോഷവും, മിത്രങ്ങളെ ദ്രോഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള 
പാപവും കാണുന്നില്ല. എങ്കിലും, അല്ലയോ ജനാദന, കുലക്ഷയ 
കൃതമായ ദോഷം ശരിക്കും കാണുന്ന നാം ഈ പാപത്തില്‍നിന്നും 
പിന്തിരിയണമെന്നു” മനസ്സിലാക്കേണ്ടതല്ലേ? 
ശത്രുക്കഠം എന്തുകൊണ്ട്‌ ദോഷപ്പവ്ൃത്തിയില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നുവെന്ന ചോദ്യത്തിനു സമാധാനം പറയുന്നു: രാജ്യധനാദി 
ലോഭംകാരണം വിചാരശുൂന്യന്മാരായ എതിര്‍കക്ഷിയിലുള്ളവര്‍ 
കുലനാശം വരുത്തുന്നതുകൊണ്ടു്‌ സംഭവിക്കാവുന്ന ദോഷത്തേയ്യം , 
മിത്രദ്രേോഹം നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന പാപത്തേയും കാണുന്നില്ല. നമ്മളും 
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അതേവിധം പ്രവത്തിക്കുന്നതു ന്യായമല്ല എന്നു” താഴെപ്പറയുന്നു. 
ഭീഷ്യദ്രോണാദികഠം ശിഷ്ടന്മാരല്പയോ? അവരുടെ പ്രവൃത്തിയെ 
ശിഷ്ടാചാരം എന്ന നിലയില്‍ പ്രമാണമാക്കരുതോ? എന്ന ചോദ്യ 
ത്തിന്നു” ലോഭമെന്ന ദോഷത്താല്‍ ദുഷ്യമായതിനെ സദാചാരമായി 
സ്വീകരിച്ചുകൂടാ എന്ന സമാധാനവും പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു 
ധാത്തരാഷ്ടന്മാര്‍ ലോഭംനിമിത്തം പ്രവത്തിക്കുന്നതു” ദോഷമാ 
ണെങ്കില്‍ യുദ്ധത്തില്‍നിന്ന്‌” പിന്മാറുന്നതു നിങ്ങഠംക്കും ദോഷമാ 
ണു” അവര്‍ നിങ്ങളെ യുദ്ധത്തിന്നു വിളിക്കുന്നു. യുദ്ധജയത്താല്‍ 
സമ്പാദിക്കുന്ന ധനം ക്ഷത്രിയന്നു സ്വീകാര്യവുമാണു”. അതിനാത്‌ 
യുദ്ധം ചെയ്യുകതന്നെ വേണം എന്നതിന്നു” സമാധാനം. കുലക്ഷയം 
നിമിത്തമുണ്ടാകാവുന്ന ദോഷത്തെ സ്ററഷ്യമായിക്കാണുന്ന നമ്മഠം ഈ 
പാപത്തില്‍നിന്നു” പിന്തിരിയേണ്ടതാണെന്നറിയാതെയിരിക്കുന്ന 
തെങ്ങനെ? പരിപാകാവസ്ഥയില്‍ അധമ്മം നേടുകയില്ലെന്നു 
കണ്ടാല്‍ മാത്രമേ കുമ്മം ശ്രേയസ്റ്റരരമാകയയള്ള. അതിനെ മാത്രമേ 
ധമ്മമെന്നു ധാസ്രും നിശ്ചയിക്കുന്നുള്ള. ഈ യുദ്ധഫലമാകുട്ടെ അന 
ത്ഥാവഹമാകയാല്‍ ശ്രേയഃസാധനമാണെന്നു കുരുതുന്നതു” അബദ്ധം 
എന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
40 കലക്ഷയേ പ്രണശ്യന്തി 
കുലധമ്മാഃ സനാതനാഃ 
ധമ്മേ നഷ്ടേ കുലം കൃല്‍സ്പു-- 
മധര്‍മ്മേധ്യഭിഭവതൃത. 
കുലക്ഷയത്താര സനാതനങ്ങളായ കുലധമ്മങ്ങഠം നശിച്ചുപോ 
കുന്നു. ധമ്മം നശിക്കുമ്പോഠം കുലത്തെ മുഴുവനും അധമ്മം ആക്രമി 
ക്കുന്നു. 
യൃദ്ധത്തിനന്‍െറ അന്ത്യഫലം അമശ്രേയസ്തരമാകയാല്‍ അതിലേ 
പ്പെടുകൂടാ എന്നുറപ്പിക്കുവാന്‍ അനത്ഥങ്ങളെ കാണിക്കുന്നു. കല 
ത്തില്‍ പരമ്പരയായി നിലനിന്നുവരുന്ന ശാശ്വതധമ്മങ്ങളെ നില 
നിത്തുവാനുള്ള പുരുഷന്മാര്‍ യുദ്ധംനിമിത്തം നശിക്കുമ്പോഠം കല 
ധമ്മങ്ങളും നശിക്കും. അപ്പോം കുലം മുഴുവനും അധമ്മംനിമിത്തം 
ദുഷിക്കും; തീച്ചയാണു്‌. 
41 അധമ്മാഭിഭവാത* കൃഷ്ണ! 
പ്രദഷ്യന്തി കലസ്ത്്ിയഃ 
സ്ത്രീഷു ഭുഷ്യാസു വാര്‍ഷ്ക്രേയ! 
ജായതേ വണ്ണുസങ്കരഃ. 
ഹേ കൃഷ്ണ! അധമ്മത്തിന്‍െറ ആക്രമണം നിമിത്തം കലസ്ത്ര്രീകഠം 
ദുര്‍വ്ൃത്തകളായി ദുഷിച്ചുപോകുന്നു. ഹേ വൃഷ്ണികലജാത।! സ്റ്്രീകഠം 
ദുഷിക്കുമ്പോഠം വണ്ണുസങ്കരം സംഭവിക്കുന്നു. 
അല്ലയോ പൃഷ്ണികുലമര്യാദാപാലകനായ ആനന്ദമൂത്തേ! അധ 
മ്മവ്യാഫ്ിനിമിത്തം ഗതൃന്തരമില്ലാത്ത കലസ്ത്രീകളം ദുഷിച്ചുപോ 
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കന്നു. സ്ര്്രീകഠം ദുഷിക്കുമ്പോഠം ജാതിക്കലര്‍പ്പുള്ള സന്താനങ്ങളണ്ടാ 
കുന്നു. 
42 സങ്‌കരോ നരകായൈവ 
കുലഘ്ലാനാം കുലസ്യ ച 
പതന്തി പിതരോഹേഷാം 
ലുപ്പപി ണ്ഡോദകക്രിയാഃ. 
വണ്ണുസങ്കരം കുലനാശകന്മാക്കും കുലത്തിന്നും നരകം വരുത്തി 
വെയ്കുന്ന. അവരുടെ പിതൃക്കടം പിണ്ഡക്രിയകളും ഉദകക്രിയകളം 
ലഭിക്കാതെ നരകത്തിലേക്കു” വീണുപോകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു്‌ വിജാതീയസ്ത്രീപുരുഷസംയോഗംനിമിത്തം ഉ 
ണ്രാകുന്ന സങ്കരസന്താനങ്ങംം മാതാപിതാക്കന്മാക്കു” പി ണ്ഡാദ 
രം സമപ്പ്രിക്കുവാനഹസ്മാരല്പാത്തതിനാല്‍ കുലഹാനിവരുത്തിയ 
വക്കം, കുലത്തിന്നും നരകപാപംതന്നെ ഫലം. അതു മാത്രമല്പ 
ഇവരുടെ സ്വഗ്ലസ്ഥന്മാരായ പുവ്വപിതാക്കളും പുത്രപരത്രപരമ്പരാ 
ക്രമത്തില്‍ പിണ്ഡോദകങ്ങഠം ലഭിശഥഠെയ്കനിമിത്തം നരകത്തില്‍ 
വീഴും. 
49 ദോഷൈരേതൈഃ കുലഷ്ലാനാം 
വണ്ണുസങ്‌ കരകാരകൈഃ 
ഉത്സാദ്ൃന്തേ ജാതിധമ്മാഃ 
കുലധമ്മാശ്ച ശാശ്വതാഃ. 
വള്ല്ററസങ്കരം ഉളവാക്കുന്ന കലഘാതകന്മാരുടെ ഈ ദോഷങ്ങ 
ളാല്‍ ശാശ്വതങ്ങളായ ജാതിധമ്മങ്ങളും കലധമ്മങ്ങളും നശിച്ചു 
പോകുന്നു. 
ധമ്മാധമ്മവിചാരങ്ങളില്പാതെ ദുഷിച്ച കാമക്രോധാദിവൃത്തി 
കഠംനിമിത്തം കുലഹാനി വരുത്തുന്ന അവിവേകികളടെ സങ്കര 
ഹേതുകങ്ങളായ ഇത്തരം ദോഷ്പ്രപ്പത്തികഠം അനാദികാലമായി 
നിലനിന്നുവരുന്ന ശാശ്വതജാതിധമ്മങ്ങളേയും, ക്ഷത്രിയത്വാദികല 
ധമ്മങ്ങളേയും, മൂലത്തോടുകൂടി നശിപ്പിക്കുന്നു. 
44: ഉത്സന്നകലധമ്മാണാം 
മനുഷ്യാണാം ജനാദ്ടന! 
നരകേ നിയതം വഠസോ 
ഭവതീത്യനുശുൂര്രൂമ. 
അല്ലയോ ജനാദ്ടന! കുലധമ്മം ക്ഷയിച്ചുപോയ മനുഷ്യരുടെ 
വാസം എന്നും നരകത്തിലാണെന്നു്‌ നാം കേട്ടിട്ടണ്ടല്പോ. 
അല്ലയോ, ഭഗവാനേ! മായികടുഃഖം തീക്കുന്ന സവ്വേശ്വര! കുല 
യമ്മങ്ങളെ സമൂലം നശിപ്പിക്കുന്ന മനുഷ്ൃക്ക” ബഹുകാലം നരക 
ത്തില്‍ത്തന്നെ വസിക്കേണ്ടിവരുമെന്നു്‌” ആചാര്യന്മാരില്‍നിന്നു* 
ഞങ്ങളറിയുന്നുണ്ടു”. ഞാന്‍ സ്വന്തം അഭിപ്രായം പറയുന്നതല്ല. 


ഭീഷ”മപവ്വം 8? 


36 അഹോ! ബത! മഹത'പാപം 
കത്തും വ്യവസിതാ വയം 
യദ്‌ രാജ്യസുഖലോഭേന 
ഹന്തും സ്വജനമുദ്യതാ$. 


അഹോ! കഷ്ടം! ഘോരമായ പാപം ചെയ്യാന്‍ നാം ഇറങ്ങി 
യിരിക്കുന്നു. രാജ്യസുഖത്തിലുള്ള ഒരാഗ്രഹം കൊണ്ടു്‌ സ്വജനങ്ങളെ 
ഹനിക്കാനാണല്ലോ നമ്മുടെ ഉദ്യമം . 

പ്രവൃത്തി മാഗ്ലപരന്മാക്ക ജനനമരണാദികളായ ദുഃഖങ്ങളും 
സ്വശ്ലനരകാദി ലോകപ്രാഏിയും തന്നെയാണു ഫലം. പരമഫലമില്ല 
എന്നു” മോക്ഷേച്ഛുയുള്ളവര്‍ ആലോചിച്ചു പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തെവിട്ടു 
നിവൃത്തിമാഗ്ലത്തില്‍ത്തന്നെ പരിശ്രമിക്കണം എന്നു സുചിപ്പിച്ച 
കൊണ്ടു പ്രവൃത്തി മാഗ്ൃതല്‍പരന്മാരെക്കുറിച്ചു" അജ്ജുനന്‍ സന്തപി 
കഒഴന്ന സമ്പ്പദായത്തെ കാണിക്കുന്നു. അത്യാശ്ചര്യം! മഹാകഷ്ടം! 
മുകളില്‍പ്പറഞ്ഞ ധമ്മങ്ങളെ അറിവുള്ള ഞങ്ങഠം രാജ്യസുഖത്തിലുള്ള 
അത്യാഗ്രഹം മൂലം സ്വജനവധത്തിന്നു” ഉത്സാഹിച്ചതു” അത്യാശ്ചര്യ 
വും അതികഷ്യവുമായി. ഉത്സാഹിച്ചതുതന്നെ കഷ്ടമായെന്നുവന്നിരി 
ക്കേ വധകാര്യം നടത്തുകയെന്ന സംഗതിയെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുവാന്‍ 
പോലും വയ്യല്ലോ. 

46 യദി മാമപ്രതീകാര- 
മശ്രസ്രത്രം ശസ്്രപാണയഃ 
ധാത്തരാഷ്ടാ രണേ ഹന്യ-- 
സ്തുന്മേ ക്ഷേമതരം ഭവേത്‌. 

ആയയധം ധരിക്കാതേയും എതിക്കാതേയും സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
എന്നെ ധാത്തരാഷ്ടന്മാര്‍ ആയയധപാണികളായി യുദ്ധത്തില്‍ ഹനീ 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതായിരിക്കും എനിക്കു കൂടതല്‍ ക്ഷേമകരം. 

പാപത്തില്‍ ഭയന്നു” യുദ്ധത്തി ലേപ്പെടാതിരിക്കുന്ന നിന്നെ 
അവര്‍ സംഹരിക്കയില്ലേ? എന്ന ചോദൃത്തിന്നു സമാധാനം പറയ 
നനു. * “പ്രതിക്രിയയ്ത്കൊരുക്കമില്ലാത്തതിനാല്‍ ശ്രസ്ര്രം വെടിഞ്ഞിരി 
ഒഴന്ന എന്നെ ധ്ൃതരാഷ്ടപുത്രന്മാര്‍ യുദ്ധത്തില്‍ വധിക്കുന്നതായാല്‍ 
അതെനിക്കു” ക്ഷേമമായിത്തീരും. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, സ്വജന 
വധം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പാപമെനിക്കുണ്ടാകുകയില്പ. ഞാന്‍ സമ്പാദി 
ച്ച പുണൃയത്തിന്നു ക്ഷയവുമില്പ. അവക്കാകട്ടെ, അശസ്്രനും, പ്രതി 
കാരേച്ചുയി ല്ലാത്തവനുമായ എന്നെ വധിക്കുന്നതു” അധമ്മമാകയാല്‍ 
ഇതുവരെ അവര്‍ ചെയ്യ പാപത്തില്‍ ഈ പാപവും ചേന്നകൊളളഉ 
്ടെ"” എന്നും അജ്ജുനന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 


സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: 
47 ഏവമുക്ത്വാജ്ജുനഃ സങ്‌ഖ്യ്യേ 
രഥോപസ്ഥ ഉപാവിശത” 
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വിസൃജ്യ സശരം ചാപം 
ശോകസം വിഗ്നമാനസഃ. 


ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിട്ടു” അജ്ജുന൯ ശോകാകുലമാനസനായി 
യുദ്ധഭൂമിയില്‍ അമ്പുകളോടുകൂടി വില്ല്‌ ഉപേക്ഷിച്ചു തേത്തട്ടില്‍ 
തരുന്നു. 

മോക്ഷേച്ചുയുള്ളവക്ക്‌” കമ്മങ്ങളുടെ ഫലം നശിക്കുകയില്ലെന്നും 
അതു ജന്മാദ്യനത്ഥങ്ങഠംക്കു കാരണമാണെന്നും കണ്ടിട്ടു സകലസാധ 
നങ്ങളോടും കടെ കമ്മങ്ങളെ പരിതൃജിക്കേണമെന്ത്‌ അജ്ജുനന്‍ 
തനെറ നിശ്ചയത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 

യുദ്ധരംഗത്തില്‍വെച്ചു” ഇപ്രകാരം ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞ 
അജ്ജുനന്‍ മനസ്സില്‍ ദുഃഖെത്തോട്ടകൂടെ യുദ്ധസാധനങ്ങളായ അമ്പും 
വില്ലം താഴെവെച്ചു” തേരിന്നുള്ളില്‍ ഇരുന്നു. 


(അര്‍ജജുനവിഫാദരയോഗമെന്ന ഒന്നാം അഭ്ധ്യായം കഴിഞ്ഞു.) 


അദ്ധ്യായം കു 


26 സാംഖ്യധയാഗം 

സ്വജനവധത്തെപ്പററിയുള്ള ചിന്തയില്‍ മുഴുകി ദുഃഖിതനായി 
യുദ്ധം ചെയ്യുവാന്‍ ഇഷ്ടമില്ലാതെ ഇരിക്കുന്ന അജ്ജുനനോടു* ശ്രകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 

“എടോ, അജ്ജുന! നിന്ദ്യമായ ഒരു മനോഭാവമാണു നീ പ്രക 
ടിപ്പിക്കുന്ന്‌ . വിഷമം പിടിച്ച ഈ അവസരത്തില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരു 
മുഡധത നിനക്കു്‌ എങ്ങനെയുണ്ടായി? ഇതു്‌ യോഗ്യന്മാക്കു ചേന്നത 
ല്. ഈ സ്ഥിതി നിനക്കു ദുഷ്ണിത്തിക്ക്‌ വഴിതെളിയിക്കുമെന്നു മാത്ര 
മല്പ, സ്വദ്ലപ്രാഫ്ഠിക്ക്‌ വിഘ്യമായും തീരുന്നതാണ്‌. എന്‍െറ അദി 
പ്രായത്തില്‍ നീ പരരുഷശൂന്ൃയതയാണു” പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു്‌. ഇതു 
ശൂരനായ നിനക്കു തീരെ യോജിച്ചതല്ല. ശത്രുഭീഷണനായി കാലം 
കഴിച്ച നീ ക്ഷുദ്രമായ ഈ ഹൃദയദാബ്ബല്യം ഉപേക്ഷിച്ചു യുഭ്ധസന്ന 
ദ്ധനായി എഴുന്നേല്ലുക. ” " 

ഭഗവാന്‍െറ പരുഷമഠയ ഈ വാക്കു” അജ്ജുനന്റ്‌ തീരെ സഹ്യ 
മായില്ല. അദ്ദേഹം എതിര്‍വാദത്തിന്നു സന്നദ്ധനായി. 


“ഭഗവാനേ, ഭീരുത്വം കൊണ്ടു” ഞാന്‍ ഇങ്ങനെ പറയയന്നതാണെ 
ന്നു” അങ്ങ വിചാരിക്കുന്നു. അതു ശരിയല്ല. ഈ യുദ്ധം അന്യായവും 
അധമ്മ്യവുമാണെന്നാണു” എന്‍െറ അഭിപ്രായം. അതുകൊണ്ടോണ്്‌ 
ഇതില്‍നിന്നും പിന്മാഡ്വാന്‍ ഞാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”. ഇതാ, ഭീഷ്ടു 
പിതാമഹനം, ദ്രോണാചാരയനും ശത്രുപക്ഷത്തിന്‍െറ നേതൃത്വം കൈ 
ക്കൊണ്ടു യുദ്ധസന്നദ്ധരായി നിളൂന്നു. പൂജ്യന്മാരായ ആ ഗുരുജനങ്ങ 
ഉടെനേരെ ഞാന്‍ എങ്ങനെ അസ്ത്രം പ്രയോഗിക്കും? മഹാനദഭാവ 
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മ്മാരായ ഗുരുജനങ്ങളെ കൊന്നു” അവരുടെ രക്തം പുരണ്ട ഭോഗങ്ങഠം 
അനുഭവിക്കുന്നതിനേക്കാഠം ഭിക്ഷാടനംചെയ്തു കാലം കഴിക്കുന്നതാ 
ണ്‌ ശ്രേപ്യമെന്നു്‌ എനിക്കു തോന്നുന്നു. സ്വധമ്മമെന്നു കരുതി യൃദ്ധം 
ചെയ്യുന്നപക്ഷം അതില്‍ ജയിക്കുന്നതോ, തോല്ലൃന്നതോ ഏതാണു* 
നല്പതെന്നുള്ളതില്‍ എനിക്കു നിശ്ചയം വരുന്നില്ല. നമുക്കു ജായിക്ക 
ണമെങ്കില്‍ നമ്മുടെ എതിരാളികളായ ധാത്തരാഷ്ടന്മാരെ വധിക്കേ 
ണ്ടതായിവരും. സ്വജനങ്ങളെ വധിച്ചാല്‍ പിന്നെ, നമുക്കു ജീവിക്ക 
ണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹം ഉണ്ടാകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” ഈ യുദ്ധത്തില്‍ 
അവരെ ജയിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ജയം ആവശ്യമില്പാത്തിടത്തു" 
പിന്നെ എന്തിനാണു്‌ നാം യുദ്ധംചെയ്യന്നതു”? എനിക്കു വലിയ 
സംശയം തോന്നുന്നു. ഏതത്‌ ശരി, ഏതു്‌” തെററു്‌, ഏതു” വേണ്ടതും 
ഏതു” ചേണ്ടാത്തതു" എന്നു തിരിച്ചറിയവാന്‍ എനിക്കു കഴിയുന്നില്ല. 
അങ്ങു” സ്വ്വൂജ്ഞനും ജഗദ'ഗുരുവുമാണു്‌. അങ്ങയെ ഇതാ, ഞാന്‍ 
ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. അങ്ങു” എന്നെ ശിഷ്യനായി സ്വീകരിച്ചു" 
എനിക്കു ശ്രേയസ്ത്രമായതു” ഏതോ, അതിനെ ഉപദേശിച്ചുതന്നാലും. 
എന്നെ ബാധിച്ചിരിക്കുന്ന ദുഃഖം എറെറ വിവേകശക്തിയെ മാത്ര 
മല്പ, അറിയാനുള്ള ശക്തിയെത്തന്നെ നശിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഭൂമി 
യില്‍ ഏകാധിപത്യം തന്നെ ലഭിച്ചാലും ആ ദുഃഖത്തീിന്നു” യാതൊരു 
കംറവും വരികയില്ല. ഏതായാലും ഞാന്‍ ബുദ്ധ ചെയ്യുവാന്‍ ആഗ്രഹി 
കടന്നില്ല." 

ഇപ്രകാരം ശോകവും മോഹവും കലന്നു്‌ സ്വധമ്മമായ യൃദ്ധ 
ത്തില്‍നിന്നു പിന്തിരിഞ്ഞു” അജ്ജുനന്‍ ഇരിപ്പായി. യുദ്ധത്തിന്നു” 
ഒരുങ്ങിപ്പുറപ്പെട്ട" സൈന്യമദ്ധൃത്തില്‍ എത്തിയശേഷം അധമ്മ്യമാ 
യനിലയില്‍ ഇങ്ങനെ തിയു ല്‍ അങജ്ജന 
നെ കണ്ടപ്പോറം ഭഗവാനു പരിഹാസമാണ്‌ ഉണ്ടായതു”. അദ്ദേഹം 
ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: 

“എടോ അജ്ജുന, നീ അകാരണമായി ദുഃഖിക്കുന്നു. വിവേ 
കികളെപ്പോലെ സംസാരിക്കുകയും ചെയ്യുനു. വാസവം ആലോ 
ചിച്ചാല്‍ നീ വി വേകശ്ശുനൃതയാണു വെളി വാക്കുന്നതു”. വിവേകി 
കഠം മരിച്ചവരെക്കുറിച്ചും ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരെക്കുറിച്ചും ദഃഖിക്കാ 
റില്ല. ഞാനും, നീയം, ഈ നില്ലന്ന ജനങ്ങളും ഒരുകാലത്തും ഇല്പാ 
തെയിരുന്നിട്ടില്ലച നാം ഒരുകാലത്തും ഇനി ഇല്പാതാകയുമില്ല. നമ്മു 
ടെ ഈ ശരീരത്തില്‍ ആദ്യം കൌമാരവും കൌമാരം നശിച്ചു” യവന 
വും, യാവനം നശിച്ച്‌” ജരയും വരുന്നു. അതുപോലെ ഈ ശരീരം 
നശിച്ചാല്‍ നമുക്കു” മറൊഠരു ശരീരമുണ്ടാകുന്നു നമുക്കു സം ഭവിക്കുന്ന 
ശരീരത്തിന്‍െറ ഈ മാററത്തെക്കുറിച്ചു്‌ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ആരും ദുഃഖി 
ക്കാറില്പ. ഇന്ദ്രിയങ്ങാംക്ക്‌ വിഷയസംബന്ധം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
ശീതം, ഉഷ്ണം, സുഖം, ദുഃഖം എന്നിവ വന്നും പോയുമിരിക്കുന്നവ" 
എന്ന നിലയില്‍ അനിത്യങ്ങളാണു്‌. അനിത്യങ്ങളായ അവ അസ 
തൃങ്ങഠംതന്നെ എന്നതിനു സംശയമില്ല. അതുകൊണ്ടു” അവയെ 
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ട്രമജന്യങ്ങഠം” എന്നു കരുതി സഹിക്കേണ്ടതാണു”. ഇങ്ങനെ ധരി 
ക്ഒവാനും, സഹിക്കുവാനും ആക്കു കഴിയുമോ അവന്‍ ശ്രേഷ്ണനാണു*്‌. 
സുഖദുഃഖങ്ങഠം അവനെ ചലിപ്പിക്കുകയില്ല അങ്ങനെയുള്ളവന്‍ 
സുഖദുഃഖരഹിതമായ അവസ്ഥയെ (മോക്ഷത്തെ) പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
അഹനായിത്തീരുന്നു. ഇല്ലാത്ത വസ്തുവിനു” ഉണ്മ വരികയില്ല. ഉള്ള 
വസ്മൃവിന്‌ ഇല്ലായ്മയും വരികയില്ല. തത്ത്വജ്ഞാനികഠം ഒരുപോ 
ലെ സമ്മതിച്ച ഒരു സിദ്ധാന്തമാണു* ഇതു”. ഇല്പായ്്ക്ു” ഒരു പ്രാവ 
ശ്യം വിധേയമാകുന്ന ഒരു വസ്തുവും ഒരിക്കലും പരമാത്ഥത്തില്‍ ഉള്ളു 
തല്ല. വേനല്ല്ാലത്തു” മരുഭൂമിയില്‍ കൊടുംവെയിലില്‍ ദൂരെനിന്നു 
നോക്കുമ്പോരം ജലം ഓളം വെട്ടിനില്ലുന്നതായി തോന്നും. അവിടെ 
സൂര്യപ്രകാശമല്പാതെ ജലമില്പ ഇല്ലെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന 
ആ ജലത്തെയാണു്‌ കാനല്‍ജലമെന്നു പറയയന്നതു?. കാനല്‍ജലം 
പോലെ (മൃഗതൃഷ്ണ) വസ്തരക്കഠം ഉണ്ടെന്നു തോന്നിയാലും പരമാത്ഥ 
ത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാണു”. ദേഫേന്ദ്രിയാദികയംക്കും പഞ്ചഭൂതങ്ങാംക്കും 
അവയുടെ സമുദായമാകുന്ന ജഗത്തിന്നുതന്നെയും ഇല്പായ്കഷ്ലൂു വിധേ 
യമാകുന്നവ എന്നനിലക്ക്‌” പരമാത്ഥത്തിലുള്ള നിലനില്ലയ“ ഇല്ലെ 
ന്നുവേണം ധരിക്കുവാന്‍. എന്നാല്‍ ഒരിക്കലും ഇല്ലായ്മന്ത്കു വിധേയമാ 
കാത്ത ഒരു ഉണ്മ, സത്വം എല്ലാ വസ്തുവിലും നിറഞ്ഞു” എല്ലാ അവ 
സ്ഥയിലും മാററമില്ധാതെ നില്ലുന്നു. നിരാകാരവും ജ്ഞാനാകാരവും 
* ഞാന്‍ ' “ഞാന്‍ എന്ന പ്രതീതിക്കു വിഷയവുമായ ആ സത്വമാണു്‌ 
ആത്മാവു. അതിനെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ആരാലും സാദദ്ധ്യമല്പ എന്നു്‌ 
അറിയേണ്ടതാണ്‌. ശരീരാദികഠം സ്വതവേ നശിക്കുന്നവയാണു”. 
നശിക്കുന്നവ എന്ന നിലയില്‍ അവ പരമാത്ഥത്തില്‍ ഉള്ളവയല്ല. 
ശരീരിയായി അറിയപ്പെടുന്ന ആത്മാവിന്നു്‌ ഒരിക്കലും നാശമില്ലെ 
ന്നുംനാം മനസ്സിലാക്കണം . അതുകൊണ്ടു” ബന്ധുജനങ്ങഠംക്ക്‌” നാശം 
വന്നുകൂടും എന്ന നിന്‍െറ ഭയം അസ്ഥാനത്തിലാണു?. നീ യുദ്ധ 
ത്തില്‍നിന്നും പിന്മാറുവാനുള്ള കാരണം ഇതാണല്ലേം. ആ കാരണം 
ഇപ്പേഠഠം ഇല്ലാതായിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ നീ എഴുന്നേററു” യുദ്ധം 
ചെയ്യുക. 

നീ യുദ്ധത്തിലേപ്പെട്ടാല്‍ നിനക്കു ഭീഷ്ടാദികളെ വധിക്കേണ്ടി 
വരുമെന്നും അവര്‍ നിന്നാല്‍ വധിക്കപ്പെടമെന്നും നീ വാചാരിക്കു 
ന്നു. ആ പിചാരവും തെററാണു*. ഭീഷ്ടാദികളുടെ മാത്രമല്ല, എല്പാ 
പ്രാണി കളടേയും യഥാത്ഥമായ രൂപം ആത്മാവാണു”. ആത്മാവു 
കൊല്ലുകയോ കൊല്ലപ്പെടുകയോ ചെയ്യുമെന്നു” ആരെങ്കിലും ധരിക്കു 
ന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ ആത്മസ്വരൂപത്തെപ്പററി അറിവില്ലാത്തവര്‍ 
ആണെന്നു കരുതേണ്ടതാണു. നിത്ൃയനാണു” ആത്മാവെന്നു ഞാന്‍ പറ 
ഞ്ഞകഴിഞ്ഞു. നിത്യന്‍ എന്നതിനു്‌ നാശമില്പാത്തവനെന്നും ജനി 
ക്കാത്തവനെന്നുമാണു” അത്ഥം. ജനിക്കാത്ത ഒന്നു” കാരണങ്ങളായ 
അവയ വങ്ങഠംചേന്നു” ഉണ്ടായതാണെന്നു വരുന്നതല്പല്ലോ. അവയ 
വങ്ങളില്പാത്ത നീരവയവമായ ഒന്നില്‍ വികാരങ്ങഠംക്കു സ്ഥാനമേ 
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ഇല്പ. അങ്ങനെ ആത്മാവു നിത്യനെന്ന നിലയില്‍ നിരവയവനെ 
ന്നും നിരവയവനെന്ന നിലയില്‍ നിവികാരനെന്നും സമ്മതിക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഒരു ക്രിയയ്ക്ക്‌ കത്താവായോ കമ്മമായോ തീരുവാ 
നുള്ള അഹത വികാരമുള്ള ഒരു വസ്തുവിനു മാത്രമേ ഉണ്ടാവുകയുള്ള. 
ആത്മാവു നീവ്വികാരനാകയാല്‍ കൊല്ലുക എന്ന ക്രിയയ്ക്ക്‌ ഒരിക്കു 
ലും അതു കത്താവായോ കമ്മമായോ ഭവിക്കുന്നതല്പ. അതേ! അങ്ങ 
നെ ആത്മാവു“ കൊല്ലുകയോ കൊല്ലപ്പെടുകയോ ചെയ്യുകയില്ല എന്നു 
ധരിക്കണം. മാത്രമല്ല ജനിക്കുക, നിലകൊള്ളക, വളരുക, പരിണമി 
ക്കുക, ക്ഷയിക്കുക, നശിക്കുക എന്നിങ്ങനെ മററു വസ്തുക്കളില്‍ കാണു 
ന്ന വികാരങ്ങഠം ആത്മാവിനു” ഇല്ലെന്നാണു" ശ്രുതി പറയുന്നതു്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌” ശരീരം നശിച്ചാലും ആത്മാവിന്‌ നാശം വരുന്നതല്ല. 
എടോ അങജ്ജുന, ജനനം, സ്ഥിതി, വൃദ്ധി, പരിണാമം, ക്ഷയം. 
നാശം എന്നി വികാരങ്ങഴം ഇല്ലാത്ത ഒന്നായിട്ടു” അത്മാവിനെ 
അറിയുന്ന ഒരുത്തന്നു” മറെറാരാളെ കൊല്ലാനും കൊല്ലിക്കാന൯ും എങ്ങ 
നെ സാധിക്കും? യുദ്ധത്തില്‍ ശരിീരത്തിന്നു നാശം സംഭവിക്കുന്നുണ്ടു” 
തത്ത്വം ആലോചിച്ചാല്‍ അതും ദുഃഖകരമല്ലെന്നു കാണാം. ശരീരം 
നശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ആത്മാവിനു നാശം സംഭവിക്കുന്നില്ല നാം 
ധരിക്കുന്ന വസ്ത്രങ്ങഠംക്കും നമുക്കും തമ്മിലുള്ള ബന്ധമേ ശരീരത്ത്‌ 
നും ആത്മ വിനും തമ്മിലുള്ള. വസ്ത്രുത്ങഠം പഴകി ജീണ്ണിച്ചാല്‍ ഒരു 
വന്‍ അവയെ ഉപേക്ഷിച്ചു” പുതിയ വസ്ത്രഞ്ങഠം മാറി ധരിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ ശരിരം പഴകി ജീണ്ണിച്ചാല്‍ ആത്മാവു" അതിനെവിട്ട്‌ 
പുതിയ ശരീരം സ്വീകരിക്കുന്നു. വസ്തം നശിക്കുകയും മാറുകയും ചെ 
യ്യുമ്പോഠം മനുഷ്യന്നു” മാററവും നാശവും ഇല്പാതിരിക്കുന്നതുപോലെ 
ശരീരം നശിക്ക്കയയം മാറുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതുകൊണ്ടു” 
ആത്മാവിന്‌ വികാരം സം ഭവിക്കുന്നതല്ല. വ്്ര്രം നശിക്കുമ്പോഠം 
പുരുഷന്‍ നശിക്കുന്നതായി കരുതി നാം ദുഃഖിക്കുന്നുണ്ടോ? ശരീരം 
നശിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവു” നശിക്കുന്നതായി കരുതി നാം പിന്നെ 
എന്തിനു ദുഃഖിക്കുന്നു? 

ആത്മാവു നിത്യമെന്നും അവയവങ്ങളും വികാരങ്ങളമില്ലാത്ത 
തെന്നും പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അപ്രകാരമിരിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ ആയു 
ധങ്ങഠംക്കു” ഛേദിക്കുവാനോ, അഗ്നിക്കു? ദഹിപ്പിക്കുവാനോ, ജല 
ത്തിന്നു ദ്രവിപ്പിക്കവാനോ കഴിയുകയില്ല. എല്ലായിടത്തും നിറ 
ഞ്ഞതും , എന്നുമുള്ളതും, മാറ്റമില്പാത്തതുമായ ഒരു വസ്തുവാണ്‌ ആത്മാ 
വു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അതു” ആയ്യധാദികരംക്കു? വിധേയമാകുന്ന 
തല്ല എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ചെകിട്ട”, തൊലി, കണ്ണു്‌, നാവു, മൂക്ക്‌ 
എന്നിവയാണു” ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം. ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടു" 
ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” ആത്മാവു" 
അതീന്ദ്രിയമാണു്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു ഗോചരമായ വസ്തു മാത്രമേ 
ചിന്താവിഷയമാകൂ. ആത്മാവു?” അതീന്ദ്രിയമാകയാല്‍ അതു ചിന്തം 
വിഷയകവുമാവുകയില്പ. അതുകൊണ്ട്‌” അതിനെ അചിന്ത്യമെന്ന 
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പറയാം. അതുപോലെ ആത്മാവു” നിരവയവമാണു' എന്നു പ്രസ്താ 
വിച്ചിട്ടണ്ട്‌”. അവയവമില്ലാത്ത വസ്തുവില്‍ ക്രിയ ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മാവിനെ അവിക്രിയമെന്നും പറയാം. അവിക്രി 
യമായ ആത്മാവില്‍ ഒരുതരം വികാരവും വരാന്‍ ഇടയില്ല. ശ്രുതി 
യില്‍ ഈ തത്ത്വം വീണ്ടും വീണ്ടും പ്രസ്താവിച്ചിട്ടണ്ടു”. പരമാത്ഥ 
ത്തില്‍ ആത്മസ്വരൂപം ഇതായിരിക്കെ “ “ഞാന്‍ ഇവരുടെ ഹത്താവാ 
യിത്തീരും; ഇവര്‍ എന്നാല്‍ കൊല്ലപ്പെടും” ' എന്നൊക്കെ കരുതി 
നീ ദുഃഖിക്കുന്നതു ശരിയല്ല. 

എടോ അജ്ജുന! ലോകപ്രസിദ്ധിയനുസരിച്ചു” ആത്മാവു" 
ജനിക്കുകയും മരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഒന്നാണു്‌ എന്നു്‌ നീ ദരഡ്ഥമായി 
വിശ്വസി ഒദന്നുണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെയും നിനക്കു” ഇങ്ങനെ ദുഃഖിക്കു 
വാന്‍ കാരണമില്ലെന്നാന്നു” എന്‍െറ അഭിപ്രായം. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ ആ ലോകപ്രസിദ്ധി അനുസരിച്ചു ജനിച്ചവന്നു” മരണവും, 
മരിച്ചവന്നു ജനനവും തീച്ചയായും സംഭവക്കുമെന്നും ആ നിലഷ്ക്കു 
പരിഹാരമേതും വരുത്തുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നും കൂടി ധരിക്കേണ്ടതാ 
ഞ്‌. ഭീഷ്യാദികളായ ബന്ധുജനങ്ങഠം ജനിച്ചവരാകയാല്‍ അവക്കും 
മരണം കൂടിയേകഴിയൂു. അപരിഹാര്യമായ കാര്യത്തില്‍ നിനക്കു 
ദുഃഖിക്കുവാന്‍ അഹതയില്ല. പുത്രമിത്രകളത്രാദികളായ ബന്ധുജന 
ഞ്ങാഠം എന്നു നാം കണക്കാക്കുന്ന ഈ ഭൂതരാശികഠം ജനനത്തിന്നു 
മുമ്പ" ആരായിരുന്നു? എവിടെയായിരുന്നു? ആക്കും അറിഞ്ഞുകൂടാ. 
മരണത്തിന്നു ശേഷവും ഇവര്‍ എങ്ങോട്ടു പോകുന്നു? എന്തായിത്തീ 
അന്നു? ആരും അറിയയന്നില്പ. ജനനത്തിന്നും മരണത്തിന്നും ഇടക്കുള്ള 
കാലത്തു മാത്രമ അവരെപ്പററി നാം അറിയുന്നുള്ള. എവിടെയോ 
നിന്നു വന്നു“ എവിടേയ്ക്കോ പോകുന്ന അവരെക്കുറിച്ചു” വിലപിക്കു 
ന്നതെന്തിനാണു?? അവര്‍ അവ്യക്തതയില്‍നിന്നു വന്നു അവ്യക്തത 
യിലേക്കു തിരിച്ചുപോവുകയാണു”. അവ്യക്തതയില്‍നിന്നു വ്ൃക്ത 
തയിലേക്കുള്ള വരവാണ്‌ ജനനം. വ്യക്തതയില്‍നിന്നും അവ്യക്ത 
തയി ലേക്കുള്ള തിരിച്ചുപോകലാണു” മരണം. അത്തകൊണ്ടു” മരണം 
അത്യന്തനാശമാണെന്നു കരുതി ദുഃഖിക്കുന്നതു ശരിയല്ല. 

വേണ്ടപോലെ തആത്മാവിനെപ്പുററി അറിയുക എന്നതു്‌ 
വളരെ പ്രയാസമുള്ള കാരൃമാണു. അതുകൊണ്ടു്‌" ആത്മാവിനെപ്പ 
ററി ശരിക്കറിയുന്നില്ല എന്ന കാരണത്താല്‍ ഒരാളേയും കുററപ്പെടുത്തു 
ണതു ഭംഗിയല്പ ആത്മാവിനെ ഒരു അത്ഭു തവസ്തവായിട്ടാണു” ജന 
ങ്ങഠം അറിയുകയും പറയയകയും കേഠക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു്‌. അതു 
പോലെ ആത്മാവിനെപ്പററീ അറിയ്യകയ്യം പറയയകയ്യം കേഠക്കുക 
യും ചെയ്യുന്നവരും അപൂവ്വമാണു്‌. അനേകായിരത്തിലൊരാഴയം ചില 
പ്പോഠം അങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്നുവരാം. ചുരുക്കത്തില്‍ ഒരു ജീവിയു 
ടെപോലും ശരീരത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന ആത്മാവു? ഒരിക്കലും ആരാലും 
കൊല്ലപ്പെടുന്നതല്പ. അതുകൊണ്ടു ഭീഷ്യാദികളെയെന്നല്പ ഒരു ജീവി 
ഒയക്കുറിച്ചും ദുഃഖിക്കേണ്ടതില. 


ഭീഷ'മപവ്വം ട3 


തത്ത്വമെന്തെന്നു പര്യാലോചിക്കുന്നപക്ഷം നീനക്കു ശോക 
ത്തിനോ മോഹത്തിനോ, ഇടയില്ലെന്നാണു്‌ ഞാ൯ പറഞ്ഞതു”. 
സ്വധാമ്മമെന്തെന്നു ചിന്തിച്ചുനോക്കിയാലും നിനക്കു കലറക്കേ 
ണ്ടതായിട്ടില്ല. രാജ്യം നേടി പ്രജകളെ രക്ഷിക്കുവാന്‍ യുദ്ധം 
ചെയ്യുക എനത്‌ ക്ഷത്രീയന്‍െറ ധമ്മമാണു”്‌. ധമ്മ്യൃമായ യുദ്ധ 
ത്തേക്കാഠം മറൊരു ശ്രേയസ്സ്‌ ക്ഷത്രിയനില്ല. യാദ്ടച്ഛികമായി 
നുചേന്നതും, തുന്നിട്ട സ്വഗ്വാതിലുമായ ഇത്തരമൊരു യുദ്ധം 
വസചേന്നാല്‍ സാന്താഷിക്കാത്ത ക്ഷതിയരുണ്ടായിരിക്കുമോ? 
ധമ്മൃമായ ഈ നൃദ്ധം ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ നീ സ്വധമ്മവും കിത്തിയും 
നശിച്ചവനായി പപത്തില്‍ വീണുപോകും. തന്മൂലം, സകല ഭൂത 
രാശികളും നിന്നെ എന്നും ആക്കഷേപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. ധമ്മാത്മാ 
വാണു, ശുരനാണു്‌ എന്നെല്ലാം ജനങ്ങളാല്‍ ബഹുരാനിക്കപ്പെട്ട 
നിനക്കു ദുഷ്ണിത്തിയേക്കാളം നല്ലതു മരണമാണ്‌. കണ്ണ്ണാദികളെ 
ദഭയന്നണു' നീ യുദ്ധത്തില്‍നീിന്നും പിന്മാറിയ തെന്നേ മഹാരഥന്മാര്‍ 
കരുതുകയുള്ള. നിന്നെ ബഹുമാനിച്ചിരുന്നവക്കുതന്നെ നീ പരിഹാ 
സ്യനായിത്തീരും. ശത്രുക്കഠം നിന്‍െറ സാമത്ഥ്യത്തെ നിന്ദിക്കുക 
മാത്രമല്ല, നിന്നെപ്പുററി വളരെ അപവാദങ്ങഠം പറയുകയും ചെയ്യും . 
അതിനേക്കാരം കഷൃതരമായ ദുഃഖമെനത്തുണ്ട്‌? അജ്ജുന. യുദ്ധത്തില്‍ 
കൊല്ലപ്പെടന്നപക്ഷം നിനക്കു സ്വഗ്ഗം ലഭിക്കും. ജയിച്ചാല്‍ നിനക്കു 
രജ്യേലാരഭമുണ്ടാകും. രാജഭോഗം അനുഭവിക്കാം. അതുകൊണ്ടു്‌ 
“ ശത്രുഭളൈ ഞാന്‍ ജയിക്കും, അല്ലെങ്കില്‍ മരിക്കും" എന്ന ദുഡനിശ്ച 
യത്തോടുകൂടി നി യൃദ്ധത്തിന്നായി എഴന്നേററാലും. സ്വധമ്മമാണെ 
ന്ന കുരുതി യൃദ്ധംചെയുക! പാപമുണ്ടാകുമപ്പോ എന്നു നീ ശങ്കിക്കേ 
ണ്ടാ. സുഖമഃഖങ്ങളേയും അതുപോലെ ലാഭനഷ്ടങ്ങളേയും, ജയാപ 
ജയങ്ങളേയ്ും തുല്ൃമായിക്കരുതി. പ്രത്യകം പ്രതിപത്തിയും ദ്വേഷ 
വും കദാതെ, യുദ്ധര്തിലേപ്പെടുന്നപക്ഷം അതു നീഡ്കാമകമ്മമായി 
ത്തീരുന്നതിനാല്‍ പാപം നിന്നെ ബാധിക്കുകയില്ല. 
ഹേ, അങജ്ജകുന, ചില ലാകികന്യായങ്ങാംകൂടി പഴഞ്ഞീട്ടണ്ടെ 
കഥലയം ഇത്രയം കൊണ്ട്‌ സംസാരകാരണഭൂതങ്ങളായ ശോകമോഹാ 
ദിദോഷങ്ങളെ നേരില്‍ അകററവവാന്‍പോരുന്ന സാംഖൃയോഗ 
തരെ. തത്ത്വജ്ഞാനത്തെ ആണു ഞാന്‍ നിനക്കു പറഞ്ഞുതന്നതു”. 
ഇനി ഞാന്‍ കമ്മയോ ഗജ്ഞാനത്തെപ്പുററി പറയാം; നീ കേഠംക്കുക . 
സുഖദുഃഖങ്ങളി ലും, ലാഭനഷുങ്ങളിലും , ജയാപജയാദികളിലും സമ 
ബുദ്ധി യോഴകൂടിയം അഭിമാനവും ഫദമച്ഛുയും കൂടാതേയയം ഈശ്വ 
രാപ്പണബ്ുദ്ധീയേടെ വിഹിതകമ്മങ്ങാം അനുഷിക്കുക എന്നതാ 
ണ്‌ കമ്മയോഗം . തത്വജ്ഞാനത്തിനുള്ള ഉപായമാണു' കമ്മയോഗം . 
കമ്മയോഗബുദ്ധിയോടുകൂടിയവനെ കമ്മബന്ധം ബാധിക്കുകയി 
ലു. കൃഷി ആരംഭിച്ചാല്‍ അവസാനംവരെ ശ്രദ്ധാപൂവ്വം പ്രവത്തീ 
ച്ചില്ലെങ്കില്‍ അതു നശിച്ചുപോകും. ചികിത്സ തുടങ്ങിയാല്‍ അതു 
ശ്രദ്ധാപൂവ്യം മുഴുവനാക്കി യില്ലെങ്കില്‍ രോഗത്തിന്നു” ശാത്തി ഉണ്ടാ 


9.4 വ്യാസമഹാദഭാരതം 


കുകയില്ലെന്നു മാത്രമല്പ, അതു” മററുരോഗത്തേയും മരണത്തെത്ത 
ന്നേയും ഉണ്ടാക്കിയെന്നുവരാം. ആ രണ്ടുതരം ദോഷങ്ങളും കമ്മ 
യോഗത്തിന്നു” ഇല്ല. ഈ ധമ്മം അല്പമെങ്കിലും അനഷ്കിച്ചാല്‍ 
അതു” അനുഷ്ലാതാവിനെ മഹത്തായ സംസാരദുഃഖത്തില്‍നിന്നും 
രക്ഷി ക്കുന്നതാണു”. 

ഈ സാങ്‌ ഖ്ൃ--യോഗബുദ്ധി ശ്രേയോമാഗ്ലത്തില്‍ സമ്യക്‌ 
പ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടു” സുനിശ്ചിതമായീത്തീന്നിട്ടുള്ള ഒരു സിദ്ധാന്ത 
മാണു”. പ്രമാണബോധവ്യം വിവേകബുദ്ധിയും ഇല്ലാത്തവരുടെ 
വിരുദ്ധസിദ്ധാന്തങ്ങാം അനവധിയുണ്ടു”. സംസാരനിപ്പത്തിക്കു 
പകരം അറുതിയില്പാതെ സംസാരദുഃഖം ആവത്തിക്കുവാന്‍ മാത്രമേ 
ഈ വിരുദ്ധസിദ്ധാന്തങ്ങഠം ഉപകരിക്കുകയുള്ള. വേദത്തിന്‍െറ കമ്മ 
കാണ്ഡം മാത്രമാണു” വേദമെന്നും അതു മാത്രമാണു പ്രമാണമെന്നും 
വാദിക്കന്നവരുണ്ടു”. അവിവേകികളായ അവര്‍ പലതരം വാദങ്ങ 
ളേയും ഫലസാധനങ്ങളേയും പ്രകാശിപ്പ ക്കുന്ന ആ വേദവാക്യങ്ങ 
ളെ ആശ്രയിച്ചു” സ്വഗ്ാദിസാധനങ്ങളായ കമ്മങ്ങളല്ലാതെ മറെറാരു 
ശ്രേയോമാഗ്റ്റവുമില്ലെന്നു്‌” വാദിക്കുന്ന ശീലക്കാരാണു്‌. പുറത്തുനീ 
ലലുന്ന വൃക്ഷം പോലെ ശോഭിക്കുന്നതും കേഠക്കുവാന്‍ വളരെ മധുരമുള്ള 
തുമായ വാക്കുകഠം അവര്‍ പറയുന്നു. കാമമാണ്‌ പരമപുരുഷാത്ഥമെ 
ന്നു വാദിക്കുന്നവരും, സ്വഗ്ലമാണു” പരമോന്നതപദമെന്നു വിശ്വസി 
ക്കുന്നവരുമാണ്‌ അവര്‍. ഭോഗപ്രാഫ്ഠിക്കും ഐശ്വരയലബ്ദിക്കും സാ 
ധനഭൂതങ്ങളായ ക്രിയാവി ശേഷങ്ങളെ ധാരാളം പ്രതിപാദിക്കുന്നവ 
യും ജന്മമാകുന്ന കമ്മഫലത്തെ ദാനംചെയ്യുന്നതുമായ വേദവാകൃങ്ങ 
ളെ പരമപ്രമാണമാക്കുന്നവരുമായ ഈ മൂഡന്മാര്‍ സംസാരത്തില്‍നി 
ന്നു” ഒരിക്കലും കരകയറുകയില്ല. ഭോഗത്തിലം ഐശ്ചരൃത്തിലും 
ആഗ്രഹമുള്ള അവയെ പ്രദാനം ചെയ്യുമെന്നു വണ്ണിക്കപ്പെടുന്ന കമ്മ 
കലാപങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ആ വാക്ൃങ്ങളാല്‍ ആകഷിക്കപ്പെ 
ട്ടുവരുമായ ആളകളടെ അന്തഃകരണത്തില്‍, സുപ്രമാണങ്ങം. കൊണ്ടു്‌ 
സുനിശ്ചിതസിദ്ധാന്തമായിത്തീന്നിരിക്കുന്ന സാങ്‌ ഖ്ൃത്തിലും 
യോഗത്തിലുമുള്ള ബുദ്ധി ഉദയംച്ചെയുന്നതല്ല. സംസാരത്തെ വിഷ 
യമാക്കിയാണു” കമ്മകാണ്ഡരൂപമായ വേദം നിലകൊള്ളുന്നത്‌ 
സം സാരവദ്ധനങ്ങളായ കാമൃകമ്മങ്ങളാണു”്‌ അതിത്‌ വിധിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു“. വേദത്തെ അശ്രരയിച്ചു്‌ ക മൃകമമങ്ങഠം അനു്ലിക്കുന്നവ 
നും ദുഃുഖമയമായ സംസാരം ആവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. അല്ലയോ 
അജ്ജുന, അതുകൊണ്ടു” ദം ഖരഹി താവസ്ഥ --മോക്കാം കാംക്ഷിക്കുന്ന 
നീ കാമത്തേയും ദ്വന്പ്വഭാവത്തേയും വിട്ട്‌, യേഗക്ഷേമചിന്ത വെടി 
ഞ്ഞു" സത്വഗുണാശ്രിതനായി, അപ്രമത്തനായി പ്രവത്തിക്കേണ്ട 
താണു“. വേദോക്തങ്ങളായ കമ്മങ്ങളുടെ ഫലങ്ങളെ കൈക്കൊള്ളാ 


നാവിട്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ ആ കമ്മങ്ങഠം എന്തിനാണു്‌ ഇഴശ്വരാപ്പണ 


ബുദ്ധിയോടെ അന൯ുഷ്ലി ഒരന്നതു” എന്നൊരു ചോദ്ൃത്തിന്നിട യുണ്ടു്‌ 
അപ്രകാരമുള്ള അനുഷ്യാനം --കമ്മയോഗം അന്തഃകരണശുദ്ധിവഴ്‌. 
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തത്ത്വജ്ഞാനം ഉദിപ്പിിക്കും. തത്ത്വജ്ഞാനഫലം അപരിച്ചേദ്യ, 
മാണു”. കിണറു” കുളം മുതലായ അനേകം ജലാശയങ്ങളില്‍നിന്നും 
ലഭിക്കുന്ന സ്പാനപാനാദികളായ പ്രയോജനങ്ങഠം മുഴുവന്‍ നാനാ 
ദേശങ്ങളില്‍ നിന്നും വെള്ളമൊഴുകിച്ചേന്ന നിളുന്ന ഒരു വലിയ ജലാ 
ശയത്തില്‍ നിന്നു ലഭിക്കുന്ന ഫലങ്ങളില്‍ അന്തര്‍ഭവിക്കുന്നു. അതു 
പോലെ വേദോക്തങ്ങളായ സകല കമ്മങ്ങളും കൂടി അനുഫ്തിച്ചാലുണ്ടാ 
കുന്ന ഫലങ്ങഠം തത്ത്വജ്ഞാനം -- ആത്മജ്ഞാനം -- ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ഫലങ്ങളില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജ്ഞാനനിഷ്ടയില്‍ അധികാരം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ നീ ജ്ഞാനപ്രാഫ്യ്‌ 
സാധനമായ കമ്മയോഗംതന്നെയാണു“ കൈക്കൊള്ളേണ്ടതു”. 

ഹേ, അജ്ജുന, ശോകമോഹപരവശനായ നിനക്കു കമ്മത്തില്‍ 
ത്തന്നെയാണ്‌ അധികാരം; ജ്ഞാനനിപ്പയിലല്ല. എന്നാല്‍ കമ്മം 
അനുഷ്യിക്കുന്ന നീ കമ്മഫചത്തില്‍ ഒരിക്കലും താല്പര്യം വെക്കരുതു”. 
കമ്മഫലത്തില്‍ തൃഷ്ണയുണ്ടായാല്‍ ആ കമ്മഫലം അനുഭവിക്കേണ്ട 
തായിവരും. അനുഭവിക്കേണ്ട കമ്മഫലം വീണ്ടും വീണ്ടുമുള്ള ജന്മ 
ഞ്ങഠംക്ക്‌ കാരണമായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ ദുഃഖമയമായ സംസാരം 
ആവത്തിക്കുകയായി. കമ്മഫലം ആഗ്രഹിക്കുവാന്‍ പാടില്ലെങ്കില്‍ 
ദഃഖരൂപമായ കമ്മം കൊണ്ടു” എന്താണു” പ്രയോജനമെന്നു കരുതി 
കമ്മം ചെയ്യാതേയുമിരിക്കരുതു”. ഫലം കാംക്ഷിച്ചു” കമ്മം ചെയ്ത 
കൂടായെങ്കില്‍ പിന്നെ എങ്ങനെയാണു കമ്മം ചെയ്യേണ്ടതു” എന്ന 
ഒരു ചോദ്യമുണ്ടാകും. “യോഗത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ ഫലത്തില്‍ 
അഭിലഷിക്കാതെ ഇശ്വരന്‍ എന്നില്‍ പ്രസാദിക്കട്ടെ.” എന്നിങ്ങ 
നെ സജല്ലിച്ചു” കേവലം ഇദശ്വരാത്ഥമായി വേണം കമ്മം ചെയ്യു 
വാന്‍. ഫലേച്ചുകൂടാതെ ചെയ്യപ്പെടുന്ന കമ്മം അന്തഃകരണശുഭ്ധിവഴി 
ജ്ഞാനപ്രാാപ്യിയാകുന്ന സിദ്ധിയെ ജനിപ്പിക്കും. അപ്രകാരമുള്ള 
സിദ്ധി ഉണ്ടാകുമ്പോഠം സന്തോഷിക്കുകയും ഇല്ലാതായാല്‍ സന്തപീ 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യാതെ ഒരു സമനില പാലിക്കുന്നതിനെയാണ്‌ യോഗം 
എന്നു പറയുന്നതു". ഇങ്ങനെ സമത്വബുദ്ധി യോടുകൂടി ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
കമ്മത്തെക്കാഠം ഫലേച്ചുയോടുകൂടി ചെയ്യപ്പെടുന്ന കമ്മം അത്ൃന്തം 
അപകൃഷ്ടമാണു”. എടോ അജ്ജുന, അതുകൊണ്ടു” നീ കമ്മയോഗ 
ബുദ്ധിയേഴ്യം ക്രമത്തില്‍ അതിന്‍െറ പരിപാകം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
സാങ്‌ ഖ്യബുദ്ധിയേയയം ശരണം പ്രാപിച്ചാലും. അവ സ്വ്വാത്ഥസി 
ദ്ധിയെ പ്രദാനംചെയും. കൃപണന്മാരാണു” കമ്മഫലത്തില്‍ താല്ല 
രൃത്തോടുകൂടി പ്രവത്തിക്കുന്നവര്‍. അനശ്വരമായ പരബ്രഹ്മത്തെ 
അറിയാതെ ഈ ലോകം പവിട്ടപോന്നവരെയാണു” കൃപണന്മാര്‍ 
എന്നു പറയുന്നതു“. സമത്വബുദ്ധിയോടുകൂടി സ്വധമ്മം അനുഫ്യിക്കു 
ന്നവന്‍ മനദശുദ്ധിയും അതുവഴി ആത്മജ്ഞാനവും നേടി ഇഹലോക 
ത്തില്‍ത്തന്നെ പുണൃപാപങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നവനായിത്തീരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” യോഗത്തിന്നായി ശ്രമിക്കുക! സ്വധമ്മങ്ങളില്‍ പ്രവ 
ത്തിക്കുമ്പോഴംത്തന്നെ അവയെ ഇരശ്വരാപ്പണബുദ്ധിയോടെ അനു 


9: വ്യാസമഹാദാരതം 


പഠിച്ചുകൊണ്ട്‌ സിദ്ധിയിലും അസിദ്ധിയിലും സമത്വംനേടുക 
എന്നതു" ഒരു സാമത്ഥ്യം തന്നെയാണു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതു്‌ 
ബന്ധനസ്വഭാവങ്ങളോടുകൂടിയ കമ്മങ്ങളെ അങ്ങനെ അല്പാത്തവ 
മാക്കിത്തിക്കുന്നു. സമത്വബുദ്ധിയുക്തന്മാരായ ബുദ്ധിമാന്മ രാകട്ടെ 
സ്വധമ്മങ്ങളായ കമ്മങ്ങാം അനുഷ്ിക്കുന്ന വരാണെങ്കിലും ഇഷ്ടാനീ 
ഷ്ടൃപ്രാഫ്തിരൂപമാകുന്ന കമ്മഫലവുമായുള്ള ബന്ധം വിട്ട്‌, ജനനമര 
ണബന്ധം കൈവിട്ട്‌, മോക്ഷം പ്രറപിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. അനാ 
ത്മാവായ ശരീരാദിയെ ആത്മാവെന്നു ഒതെറരായി ധരിക്കുന്നതിനെ 
യാണ അജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നതു്‌. ജനുജരാമരണാദികഠക്കു്‌ 
കാരണമായിത്തീരുന്നതും ഈ അജ്ഞാനമത്രെ എപ്പേഠഠം നിന്‍െറ 
ക്കൊള്ളമോ അപ്പോഠംമുതല്‍ നിനക്കു്‌” കേടംക്കേന്ടതും കേട്ടതുമെല്പാം 
നിഷ്കുലമായിത്തീരുന്നതാണു്‌. അനേകസാദ്ധ്യസാധനങ്ങളേയും അ 
വയുടെ സംബന്ധത്തേഴ്ും പ്രതിപാദിക്കുന്ന പ്രവൃത്തിനിപ്പത്തിപര 
ങ്ങളായ ശാസ്ത്രങ്ങഠംകൊണ്ടു" നാനാഭാവം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന 
നിന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഭൂമവും സംശയവും നീങ്ങി ആത്മാവില്‍ എപ്പ്യോടം 
സ്ഥിരമായി നിലകൊള്ളമോ അപ്പോം നിനക്ക്‌” വിവേകപ്രജ്ഞ 
യാകുന്ന സമാധിയെ പ്രാപിക്കാം. 

ഈ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ അപ്പകാരമുള്ള സമാധിയും ജ്ഞാനവും ലഭി 
ച്ച മഹാന്‍െറ ലക്ഷണമെത്തൊക്കെയ.ണെന്‌ അറിയുവാന്‍ അജ്ജൂന 
ന്ന്‌ ആഗ്രഹം ഉണ്ടായി. അദ്ദേഹം ഭഗവാനോടു ചോദിച്ചു. 

“ഭഗവാനേ! ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌ എന്ന സ്ഥിരമായ ബുദ്ധി 
യോടുകൂടിയവരും, സമാധിനിഷ്ഠനുമായ മഹ.ന്‍െറ ലക്ഷണം എന്താ 
ണ്‌? സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായ അവന്‍െറ വാക്കും, ഇരിപ്പും, നടപ്പും എങ്ങ 
നെ ഇരിക്കും? ”" ഭഗവാന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: 

* “അജ്ജുന! പുത്രന്‍, ധനം, ലോകം ഇവയെ സംബന്ധിച്ചു്‌ 
അനേകവിധം അഭിലാഷങ്ങഠം ഒരുവന്നു” ഉണ്ടാകാം. അവയെ മുഴു 
വന്‍ വീട്ട്‌ ബാഹൃസുഖങ്ങളില്‍ ഒട്ടും താല്‍പര്യമില്ലാതെ ആത്മാരാമ 
നായി മാത്രം വത്തിക്കുന്ന സന്ന്യാസിയെ സ്ഥിതപ്പജ്ഞനെന്നു പറ 
യാം. ആധ്യാത്മികം, ആധിഭതികം, ആധിദൈവികം എന്നിങ്ങ 
നെ ദുഃഖം മുന്നുപ്രകാരമാണു്‌. ജന്മമെടുത്തവക്കെല്ലാം ദുഃഖം ഉണ്ടാക 
മെന്നതിലും സംശയമില്ല. അതുപോലെ പലതരം സുഖങ്ങളും ജീ 
വിതത്തില്‍ ഉണ്ടാകാം. ദുഃഖപ്രാഫ്ലിീയില്‍ ചലിക്കാത്ത മനസ്സ്സോട 
കൂടിയവനും, വിറക്‌ അധികമാകും തോറും അഗ്നി വദ്ധിക്കുന്നതുപോ 
ലെ, സുഖം വദ്ധിക്കും തോറും അതില്‍ അഭിലാഷം വദഭ്ധിക്കുന്ന സ്വ 
ഭാവമില്ലാത്തവനും, കാമം, ക്രോധം, ഭയം ഇവയെ വജ്ജിച്ചവനുമാ 
യ മുനിയെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ എന്നു പറയാം. ദേഹാദികളായ വസ്തു 
മകളില്‍ മമത്വവും, സ്നേഹവും ഇല്ലാത്തവനും, ശുഭം വരുമ്പോഠം 
സന്തോഷവും, അശുഭം വരുമ്പോഠം ദ്വേഷവും തോന്നാത്തവനുമായ 
മഹാനെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനെന്നു പറയാവുന്നതാണ്‌. ഭയം ഉണ്ടാക 


ഭീഷ്‌മപവ്വം 97 


മ്പോഠം ആമ തന്‍െറ ശരീരാവയവങ്ങളെ ഉള്ളിലേക്കു വലീ ച്ചുകളയ 
ന്നതുപോലെ അതാതു വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പിന്‍ 
വലിക്കുവാന്‍ യോഗിക്കു സാധിക്കും ആ യോഗിയെ സ്ഥിതപ്പു 
ജ്ഞനെന്നു പറയാം. യോഗംകൊണ്ടോ, തപസ്സകൊണ്ടോ, നിരാ 
ഹാരനായിത്തിരുന്ന അജ്ഞാനിയുടേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അതാതു" 
വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിയാറണ്ടു്‌”. എന്നാല്‍ വിഷയാഭി 
ലാഷം അവനില്‍ അവശേഷിക്കും. “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌" എന്ന 
പരമാത്ഥതത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചിട്ടള്ള ജ്ഞാനിയുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകട്ടെ, 
വിഷയാഭിലാഷത്തോട്ടകൂടിയാണു്‌ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍ 
തിരിയുന്നതു്‌. മനസ്സിനെ വിഷയത്തിലേക്കു” ഇളക്കിവിട്ട്‌ വല്പം 
യ്കപ്പെടുത്തുവാനുള്ള കഴിവു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു സഹജമാണു”. മോക്ഷ 
ത്തിന്നുവേണ്ടി ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹവും, മനോനിയന്ത്രണവും നേടുവാന്‍ 
ശ്രമം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിദ്വാനായ മനുഷ്യനെറ വിവേക 
ജ്ഞാനം ചേന മനസ്സിനെപ്പോലും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ബലമായി വിഷ 
യങ്ങളി ലോക്കു” ആകഷിച്ചു കൊണ്ടുപോകാഠുണ്ട. മുമുക്ഷു ആ ഇന്ദ്രീ 
യങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു “എല്ലാററിദന്‍റയും ജീവനും വാസുദേവനുമായ 
ഞാന്‍തന്നെയാണു' പരബ്രഹ്മമെന്നും' താന്‍ അതില്‍നിന്നും ഭിന്നന 
ല്ലെന്നുമുള്ള വിചാരത്തില്‍ സദാ ഉറച്ച്‌ ഇളകാതെയിരിക്കേണ്ടതാ 
ണു. അങ്ങനെ ആരുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അഭ്യാസബലം കൊണ്ട വശീ 
കൃതങ്ങളായി വത്തിക്കുന്നുവോ, ആ സന്ന്യാസിയെ സ്ഥിതപ്പജ്ഞ 
നെന്നു പറയാം. വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
വന്നു” അവയില്‍ ആസക്തി ഉണ്ടാകും. ആസക്തിയില്‍നിന്നും കാമം 
(തഷ്ല) ഉണ്ടാകും. എപ്പോഴെങ്കിലും ആ കാമത്തിന്നു” പ്രതി ന്ധം 
നേരിട്ടാല്‍ അതില്‍നിന്നു ക്രോധം ഉണ്ടാകും. ക്രോധത്തില്‍നിന്നു? 
അവിവേകം ജനിക്കും. ്രുഭ്ധന്‍ അവിവേകം മൂലം ഗുരുജനങ്ങളെപ്പേറ 
ലും ഹിംസിക്കുവാന്‍ മടിക്കുകയില്ല. അവിവേകി കാര്യറകാര്യ 
ഞ്ങഠം ഏതു” എന്നു തിരിച്ചറിയുവാന്‍ അശക്തനാകും. അവിവേകം 
ത്തില്‍നിന്നും ഓമ്മകേട്ട” ഉണ്ടാകും. ശാസ്ത്രങ്ങളും. ആചാദ്യോപദേ 
ശങ്ങളും വഴി സിദ്ധിച്ച സംസ്റ്റാരത്തില്‍നിന്നും ജനിക്കുന്ന ഓമ്മയ്കണ്ു* 
തകരാറു സംഭവിച്ചാല്‍ ബുദ്ധിനാശമാണു്‌ അതിന്‍െറഫലം. കാ 
ര്യാകാര്യങ്ങളെ ശരിയാംവണ്ണം തിരിച്ചറിയുവാനുള്ള യോഗ്യത 
ബുദ്ധിക്കു” ഇല്ലാതാവുക എന്നതാണു” ബുദ്ധിനാശം എന്നു പറയന്ന 
തൂ“. അങ്ങനെ ബുദ്ധിനാശം സംഭവിച്ച മനുഷ്യനു്‌ സവ്വസ്വനാശമാ 
ണു്‌ സംഭവിക്കുക. പുരുഷാത്ഥം നേടുവാന്‍ അവന്‍ അയോഗ്യനാ 
യിത്തീരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ വിഷയങ്ങളെപ്പററി ആലോചിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ശീലം സവ്വാനത്ഥങ്ങഠംക്കും മുലകാരണമാണെന്നു ധരി 
ക്കണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തി സാധാരണഗതിയില്‍ രാഗപുവ്വ 
മായോ, ദ്വേഷപൂല്യമായോ മാത്രമേ സംഭവിക്കുകയയള്ള. എന്നാല്‍ 
മുമുക്ഷുവായവന്‍ മനോനിയന്ത്രണത്തോടകൂടി വത്തിച്ചുകൊണ്ടു” 
സ്വാധീനങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ രാഗദ്വേഷങ്ങളോടുകൂടാതെ വേണം 
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അനിവാര്യങ്ങളായ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കുവാന്‍. തന്മൂലം 
അയാഠക്കു' പ്രസാദം (സ്വാസ്ഥ്യം) കൈവരുന്നു. പ്രസാദം ഉണ്ടാ 
യാല്‍ പിന്നെ ആദ്ധ്യാത്മികം തുടങ്ങിയ സകല ദുഃഖങ്ങഠംക്കും ഉപ 
ശാന്തി ഉണ്ടാകും. അങ്ങനെ പ്രസന്നചേതസ്സായിത്തീരുന്ന യതിയുയ 
ടെ ബുദ്ധി ആത്മസ്വരൂപതപൂണ്ടു” നിശ്ചലമായിത്തീരുന്നു. മനസ്സി 
നെ സമാധിയില്‍ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തുവാന്‍ കഴിയാത്തവന്നു"--അയയക്ത 
ന്നു“ ---ഒരി ക്കലും ആത്മസ്വരുപവിഷയമായ ബുദ്ധി ഉണ്ടാവുകയി 
പ്പ. അയൃക്ത൯” ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ അഭിനിവേശവും സംഭവിക്കുക 
യില്പ. ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ അഭിനി വേശമില്പാത്തവനു” ശാന്തിക്കും 
വഴിയില്ല. അശാന്തന്നു” സുഖത്തിന്‍െറ കണികപോലും ലഭിക്കുക 
യില്ല. അതാതു വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ അനുസരിച്ചു” ആരുടെ മനസ്സ പതറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ 
ആ യതിയുടെ ബുദ്ധിയെ ആ മനസ്സ, വെള്ളത്തില്‍ ചരിക്കുന്ന 
വഞ്ചിയെ കാറെറന്നപോലെ തെററായ വഴിക്കു തിരിച്ചുകൊണ്ടു 
പോകാം. ഇങ്ങനെ ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരത്തില്‍നിന്നും സംഭവിക്കുന്ന 
ദോഷങ്ങഠം അനവധിയാണ്‌. ഈവക ദോഷങ്ങാംക്കു' ഇടയുണ്ടാ 
കാതെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ശബ്ദാദികളായ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു” എല്ലാ 
വിധത്തിലും പിന്‍തിരിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന സന്ന്യാസിയെ 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞ നെന്നു പറയാം. 

ജീവികഠംക്കു'” ഇരുട്ടനിമിത്തം പദാത്ഥങ്ങളെ തിരിച്ചറിയ 
വാന്‍ കഴികയില്പല്പോ. സകല ജീവികരഠംക്കും അറിവില്ലായ്യനിമി 
ത്തം പരമാത്ഥതത്വം ഒരു രാത്രിതന്നെയുമാണു'. ആ പരമാത്ഥതത്വ 
രൂപയായ രാത്രിയില്‍ ജിതേന്ദ്രിയനായ യോഗി അജ്ഞാനനിദ്ര 
യില്‍നിന്നും ഉണന്നതന്നെ വത്തിക്കുന്നു. ജീവികളെല്ലാം ഉണന്നി 
രിക്കുന്ന കാലം അവിദ്യാമയമായ ഇരുഠം നിറഞ്ഞതാകയാല്‍ തത്വ 
സാക്ഷാത്‌കാരം നേടിയ മുനിക്കു രാത്രിയാണു”. 

ജലംകൊണ്ടു” നാലുപാടും നിറഞ്ഞു” മാററമേതുംകൂടാതെ നില 
കൊള്ളന്ന സമുദ്രം പലേവഴിക്കു” ഒഴുകിവരുന്ന ജലപ്രപ്പാഹത്തെ 
തന്നില്‍ ലയിപ്പിക്കുകയല്പാതെ അതിനു വിധേയമായി വികാരമേ 
തും പ്രാപിക്കാറില്പ. അതുപോലെ ഏതൊരു പുരുഷന്‍ സകല കാമ 
ങ്ങളേയും തന്നില്‍ ലയിപ്പിക്കയല്പാതെ അവയ്ക്കു വിധേയനായി പ്ര 
വത്തിക്കുന്നില്പയോ അവന്‍ ശാന്തി (മോക്ഷം) പ്രാപിക്കുകതന്നെ 
ചെയ്യും. എന്നാല്‍ വിഷയങ്ങളെ അഭിലഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സ്വ 
ഭാവക്കാക്ക്‌” മോക്ഷലാഭം ഒരിക്കല്യം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
എല്ലാ കാമങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ചു” യാതൊന്നിലും താല്‍പര്യമാല്പാ 
തെ, ഒന്നിലും മമതകൂടാതെ, അഹംകാരരഹിതനായി വത്തിക്കുന്ന 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞനു മാത്രമേ സവ്വദഃഖാപഹരൂപമായ നിവ്വാണം കൈ 
വരികയള്ള എന്നു ധരിക്കണം. 

സകലകമ്മങ്ങളേയും കൈവെടിഞ്ഞു” “ഞാന്‍ നിഷ'ക്രിയനും 
നിവ്വ കാരനും സവ്വാത്മകനും സച്ചിദാനന്ദരൂപനുമായ ബ്രഹ്മമാണു”' 
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എന്നറിഞ്ഞു” ആ അറിവില്‍ ഇളക്കും കൂടാതെ നിലകൊള്ളന്നതിനെ 
യാണു” ബ്രാഹ്മിയായ സ്ഥിതി അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനനിഷ്ട 
എന്നു പറയുന്നതു”. ഈ നിലയിലെത്തിയവക്കു പിന്നെ സംസാര 
ദമാഹമുണ്ടാകുന്നതല്പ. അവസാനകാലത്തെങ്കിലും ഈ നിലയില്‍ 
എത്തുവാന്‍ കഴിയയന്നവക്കുകൂടി ശോക്ഷം ലഭിക്കുന്നു. ആ സ്ഥിതിക്കു 
ബ്രഹ്മചര്യാകാലത്തുതന്നെ സന്ന്യസിച്ചു” ജീവിച്ചിരിക്കുന്നിടത്തോ 
ഉം കാലം ബ്രഹ്മനിഫ്യയില്‍ ഇരിക്കുന്നവക്കു മോക്ഷം ലഭിക്കുമെന്നു” 
പ്രത്യേകം പറയേണ്ടതില്ല. 


അദ്ധ്യായം റ 


സാങഖ്യയോഗം 

നശ്വരമായ ദേഹാദിപ്രപഞ്ചത്തേയും, അനശ്വരമായ പരമാ 
ത്മാവിനേഷഴ്യം വേര്‍തീിരിച്ചറിയണം. അതില്‍നിന്നു” ലോകഭോഗാ 
ശയെ ഉപേക്ഷിച്ചു”, മോക്ഷത്തിന്നാഗ്രഹം ജനിക്കണം. തന്നിമി 
ത്തം കമ്മങ്ങളെയെല്പഠാം ഉപേക്ഷിച്ചു” മോക്ഷത്തെ മാത്രം കാംക്ഷി 
ഒന്ന ഉത്തമപുരുഷന്‍ ആത്മ സ്വരൂപം അറിയിപ്പിക്കുവാന്‍ യോഗ്യ 
നും മഹാനുമായ ഗുരുവിനെ ശരണം പ്രാപിക്കണം. ഗുരുവിന്‍െറ 
ഉപദേശം അനുസരിച്ചു” ബ്രഹ്മത്തെക്കുറിച്ചു” വിചാരം ചെയ്യണം. 
എന്നാല്‍ ആത്മ സ്വരൂുപബോധത്താല്‍ സംസാരദുഃഖത്തില്‍നിന്നു” 
ആത്യന്തികമായ മോചനവും ആനന്ദാനുഭവരൂപമായ ജീവയുക്തിയും 
ശരീര പാതാനന്തരം വിദേഹകൈവല്യപ്രാഫ്തിയയം ഉണ്ടാകും എന്നുള്ള 
സമഗ്രമായ ഗീതാശാസ്ത്രത്തെ ക്രമത്തില്‍ ആരംഭിക്കുന്നു. 


സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു; 
1 തം തഥാ കൃപയാവിഷ്ട- 
മശ്രുപൂണ്ണാകുലേക്ഷണം 
വിഷീദന്തമിദം വാക്യ-- 
മുവാച മധുസൂദനഃ 
ഇപ്രകാരം കൃപന്തൂ” വശഗനായി അശ്രുദഠെം നിറഞ്ഞു” ആകുല 
മായ നേത്രങ്ങളോടുക്ൂടി വിഷാദിക്കുന്ന അജ്ജുനനോടട” ഈ വാക്കു 
കഠം മധുസൂദനന്‍ പറഞ്ഞു. 
ഒന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചവിധം അവര്‍ തന്‍െറ സ്വന്തം 
ജനങ്ങളാണെന്നും അവരെ യൃദ്ധത്തില്‍ വധിച്ചുകൂടായെന്നുമുള്ള സ്വത 
സ്ത്രിദ്ധമായ സ്നേഹം അജ്ജുന ന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ വ്യാപിച്ചു. തന്മൂലം 
വ്യാകുലതയെ പ്രാപിച്ചു. മനഃക്ഷോഭം നിമിത്തം കണ്ണനീര്‍നിറ 
ഞ്ഞ കണ്ണകഠംക്കു” പദാത്ഥങ്ങളെ ശരിക്ക്‌ കാണ്മാന്‍കൂടെ കഴിയാ 
തായി. ഇപ്രകാരം തേര്‍ത്തട്ടിലിരിക്കുന്ന ആ അജ്ജുനനോട്ട്‌” ദഗ 
വാന്‍ മധുസൂദനന്‍ താഴെ കാണുംവിധം പറഞ്ഞു. 


300 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ശ്രീദഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
2 കുതസ്ധ്വാ കശ്ുലമിദം 
വിഷമേ സമുപസ്ഥിതം 
അനാര്യതുഷ്യമസ്വഗ്ര്യ-- 
മകീത്തികരമയ്ജുന! 
9 ക്കൈബ്ം മാസു ഗമഃ പാത്ഥ।! 
നൈതത്ത്വയയുപപദ്യതേ 
ക്ഷുദ്രം ഹൃുദയദയബ്ബല്യം 
ത്ൃക്ത്വോത്തിഷ്ഠ പരന്തപ! 
അല്ലയോ അജ്ജുന! ഈ വിഷമഘട്ടത്തിൽ ആര്യന്മാക്ട” അനു 
ചിതവും, സ്വശ്ശപ്രദമല്പാത്തതും, അകീത്തികരവുമായ ഈ ബുദ്ധി 
ട്രമം നിനക്ക്‌” എവിടെനിന്നുണ്ടായി? എങ്ങനെ ബാധിച്ചു? 
പാത്ഥ! കഏലീബത, പടരുഷമില്പായ്യ, നിനക്കു വന്നുകൂടാ. അതു 
നിനക്ക്‌” യോഗ്യമല്ല. ഹേ ശത്രുതാപന! നിസ്സാരമായ ഈ ഹൃദയ 
ദാബ്ബല്യം കൈവിട്ട്‌” എഴുന്നേല്ലുക. 
പരിപുണ്ണമായ ഐശ്വര്യം, ധമ്മം, യശസ്സ്‌, ശ്രീ, വൈരാഗ്യം, 
മോക്ഷം, ഈ ആറും തടസ്സ്റരില്പാതെനിത്ൃയവും ആരില്‍ ഇരിക്കുന്നു വോ 
അവനെ ഭഗവാനെന്നു പറയുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഭഗവാന്‍ ശ്രീ വാസു 
ദേവന്‍ ഉപദേശിക്കുവാന്‍ ഭാവിച്ചുകൊണ്ടു” അജ്ജുന നോടു പറഞ്ഞു: 
ഹേ അജ്ജുന! ശത്രുക്കളെ സംഹരി ക്കേണ്ടതായ ഈ ഘട്ടത്തില്‍ അതി 
ന്നു” ചേരാത്തതും ശിഷുന്മാര്‍ നിന്ദിക്കുന്നതുമായ ഈ മാഡ്യൃം 
നിന്നിത എങ്ങനെ വ്യാപിച്ചു. മോക്ഷേച്ഛയോ, സ്വഗ്േച്ചയോ, 
കീത്തിമോഹമോ ഏതാണു” ഇതിന്നു കാരണം? ഇവ മൂന്നും ആകു 
വാന്‍ തരമില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ആര്യന്മാരായ മോക്ഷാത്ഥീ 
കഠം അന്തഃകരണപരിശുദ്ധിക്ക്‌ കാരണമായ സ്വധമ്മത്തെ വിടുക 
യില്ല. യുദ്ധത്തില്‍നിന്നു ഭയപ്പെട്ട പിന്തിരിയുന്നവന്നു” സ്വശ്ലവും 
ലഭിക്കുകയില്ല. കിരാതമൂത്തിയെക്കുടെ യുദ്ധത്തില്‍ സന്തോഷി 
പ്പിച്ച പരാക്രമശാലിയായ അജ്ജുനന്‍ കുരുക്കളോടുള്ള യുദ്ധത്തില്‍ 
പിന്തിരിഞ്ഞോടി എന്നുള്ള ദുഷ്ണീത്തിക്കല്ലാതെ നിന്‍െറ ഈ നില 
എന്തിന്നു പഠററും? കീത്ത്യദി മൂന്നുമാണല്ലൊ നീ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു". 
അതിന്നരകൂലമല്ലാത്ത ഭൂാന്തി നിന്നെ ബാധിച്ചിരിക്കുകയാണു', 
ബന്ധുവധത്തെ ആലോചിച്ചുണ്ടായ അധമ്മഭയത്താല്‍ ഗാണ്ഡിവം 
ധരിപ്പാന്‍പോലും ശക്തനല്ലാതായിരിക്കുന്ന നിനക്കു” ഉണ്ടായിരി 
ക്കുന്ന അധൈര്യം നീസ്സ്റാരമാകുന്നു. അതു” നിന്നെ നിസ്സ്റാരനാക്കുക 
യം ചെയ്യും. അതിന്നിടവരുത്താമോ? വിവേകത്താല്‍ ഈ മാലിന്യ 
ത്തെ കഴുകിക്കളയണം! ശത്രു കള തപിപ്പിക്കുന്നതില്‍ സമത്ഥനായ 
കുന്തീപൃത്ര, നിനക്ക്‌” ഈ വിചാരം സമുചിതമല്ല. അധൈര്യത്തെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു” യുദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങുക. 


3.6 


ദീഷ'മപവ്വം 301 


അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
4 കഥം ഭീഷ്ടമഹം സംഖ്യേ 
ദ്രോണം ച മധുസൂദന! 
ഇഷ്ഭിഃ പ്രതിയോത്സ്യാമി 


പുജാഹാവരിസൂദന! 
ഹേ ശത്രുനാശനനായ മധുസൂദന! പൂജാര്‍ഹരായ ഭീഷ്യനേയും, 
ദ്രോണനേയും ണേങ്ങാംകൊണ്ടു ഞാന്‍ യുദ്ധത്തില്‍ എങ്ങനെ 


എതിരിടും? 

ശത്രുക്കളെ സം ഹരിക്കുന്ന ഭഗവാനേ! പിതാമഹനായ ഭീഷ 
നേയും ആചാര്യനായ ദ്രോണനേയും ബാണങ്ങഠംകൊണ്ടു”്‌ ഞാ൯ 
എങ്ങനെ പ്രഹരിക്കേണ്ടു! പൂജ്യന്മാരായ അവരോടെതിക്കുന്നതു്‌ 
ധമ്മമാണോ? ക്ഷത്രിയന്നു” യുദ്ധം ധമ്മൃമാണെങ്കിലും പിതാമഹ 
നോടും ആചാര്യനോടും യൃദ്ധം ച്ചെയ്യുന്നതു്‌ നിഷിദ്ധമല്ലേ? ഗുരുവി 
നോട “ഹും” എന്നോ “താന്‍” എന്നോ പറയുന്നതുതന്നെ പാപമാ 
യിരിക്കെ ബാണങ്ങഠംകൊണ്ടു പ്രഹരിക്കുന്നതു” മഹാപാപമല്ലേ? 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌” ഛാനെങ്ങനെ ഈ പാപം ചെയ്യും? അത്തു” യുക്ത 
മാണെന്ന തോന്തന്നില്പ. 

ഭക്തന്മാരുടെ കാമക്രോധാദി ശത്രുക്കളെ ഹനിച്ചു” അവക്കു. 
നല്ല മാശ്ലം കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ യ്ദ്ധംചെയ്തു ജയിച്ചു 
കിട്ടുന്ന രാജ്യത്തില്‍ നിന്നുള്ള സുഖം അനുഭവിപ്പാനുള്ള തനെറ ഇച്ഛ 
യെ സംഹരിച്ചു” ഈ അധമ്മത്തില്‍നിന്നു തന്നെ പിന്തിരിപ്പിച്ചു 
സംരക്ഷിക്കുവാന്‍ കരുണയുണ്ടാകണം എന്നാണു” “അരിസുദന।! " 
എന്ന സം ബോധനം കൊണ്ട്‌” അജ്ജുനന്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. 

൭ ശുരൂനഹത്വാ ഹി മഹാനഭാവാന്‍ 
ശ്രേയോ ഭോക്‌തും ഭൈക്ഷ്യമപീഹ ലോകേ 
ഹത്വാത്ഥകാമാംസ്ത ഗുരൂനിഹൈവ 
ഭൂഞ്ജീയ ഭോഗാന്‍ രുധിരപ്രദിശ്ധാന്‍ 

മഹാനുമാവന്മാരായ ഗുരുക്കന്മാരെ ഹനിക്കാതിരിക്കുക. അവ 
രെ ഹനിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതത്തേക്കാഠം ഈ ലോകത്തില്‍ ശ്രേയ 
സ്റ്രരം ഭിക്ഷയെടുത്തു ജീവിക്കുകയാണു”. എന്നുതന്നെയല്ല, ഗരുക്കന്മാ 
രെ നിഹനിക്കുന്ന നമുക്ക്‌ ഇവിടെത്തന്നെ അത്ഥകാമസ്വരൂപങ്ങ 


ളായ ഭോഗങ്ങഠം രക്തംപുരണ്ട നിലയില്‍ ഉജിക്കുവാനാണു” ഇട 
വരിക. 


ധമ്മൃമായ യുദ്ധനിവ്വഹണത്തെ കേവലം വൃത്തി പ്രയേജന 
മാണെന്നു തെററിദ്ധരിച്ച അജ്ജുനന്‍ അതില്‍ അധമ്മത്തെ ആരോ 
പിച്ചു പറയുന്നു: ഗുരുജനങ്ങളെ ഹനിക്കാതെയ്‌ രന്നാല്‍ പരലോ 
കസിദ്ധിക്കു തടസ്സമില്ല. ഈ ലോകത്തില്‍ രാജ്യം അവരപഹരിക്കു 
മല്ലോ, പിന്നെ എങ്ങനെ കഴിഞ്ഞുകൂടടം എന്നു ചിന്തിക്കയാണെ 
കില്‍ ഭിക്ഷാന്നം കൊണ്ടു ജീവിക്കാം. അത്ഥകാമസ്വ രൂപഭൂതന്മാരായ 
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ഗുരുഭൂതന്മാരെ ഹനിച്ചിട്ട കിട്ടുന്ന വിഷയസുഖങ്ങഠം ആ മഹാന൯ുഭാ 
വന്മാരുടെ രക്തം പുരണ്ടതാകയാല്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ത്തന്നെ മഹാ 
പാപത്തെയാണു” അനുഭവിക്കേണ്ടി വരുന്നതു്‌. മരിച്ചതിന്നു ശേഷ 
മല്പ. അധ്യയനം, തപസ്സ്‌, ആചാരം മുതലായവകൊണ്ടും മഹാനു 
ഭാവന്മാരാണ്‌ ഭീഷ്ടദ്രോണാദികഠം. അപരെ ഹിംസിക്കാതെ ഭി 
ക്ഷാന്നം കൊണ്ടു ജീവിക്കുന്നതാണ്‌ ശ്രേയസ്റ്റരം. അധമ്മത്തില്‍ 
ആശ കൊണ്ടു യൃദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങിയ അവരെ വധിക്കുന്നതില്‍ ദോ 
ഷമില്ലെന്നുള്ള ശങ്കയെ പരിഹരിപ്പാനാണു” “ മഹാനുഭാവാന്‍ ' എന്ന 
വിശേഷണം. മഹത്തായ അനുഭാവമുള്ളവര്‍ ഈശ്ചരതുല്യന്മാരാക 
യാത അവര്‍ ചെയുന്ന യാതൊരു കമ്മവും അവക്കടെ ബാധകമല്ല. 
അഗ്നിക്കെത്തും ദഹിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതുപോലെ ഭീഷ്‌മദ്രോണാ 
ദിമഹാനുഭാവന്മാര്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന മട്ടില്‍ ഞാന്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതു 
ഗരിയായിരിക്കയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ യുദ്ധം ചെയ്യത്തക്കതല്ല എന്നു 
വ്ൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്നു . 
6 ന ചൈതദ്‌ വിദ്‌മഃ കതരന്നോ ഗരീയോ 
യദ്വാ ജയേമ യദി വാ നോ ജയേഴുഃ 
യാനേവ ഹത്വാ ന ജിജീവിഷാമ-- 
സ്ന്േവസ്ഥിതാഃ പ്രമുഖേ ധാത്തരാഷ്ടാഃ 

നമ്മഠം ജയിക്കുമോ, അവര്‍ നമ്മെ ജയിക്കുമോ എന്നറിയുന്നി 
ല. അതിത്‌. ഏതാണധികം നല്ലതെന്നും ഞാനറിയുന്നില്ല. ഏവരെ 
ഹനിച്ചിട്ട്‌” നാം ജീവിക്കുവാന്‍ ഇച്ചുിക്കുന്നില്ലയോ, ആ ധാത്തരാഷ്ട 
ന്മാരാണ്‌ എതിത്തുവന്നു നില്ലന്നതു". 

പോരില്‍ മരിക്കുന്ന ശൂരന്മാര്‍ സ്വഗ്ലം പ്രാപിക്കും. ജയിക്കുന്ന 
വര്‍ രാജസുഖം അനുഭവിക്കും എന്ന രണ്ടു പക്ഷത്തെക്കുറിച്ചും അജ്ജൂ 
നന്ന്‌ സംശയമുണ്ട്‌. ഹേ, കൃഷ്ണ! ഹിംസയില്ലാത്തതുകൊണ്ടു്‌ ഭി 
ക്ഷാന്നരമാ ശ്രേഷ്ഷം, ക്ഷത്രിയനായതുകൊണ്ടു യൃദ്ധത്തില്‍ ജയമോ, 
മരണമോ ശ്രേഷ്ഠം എന്ന കാര്യത്തില്‍ വിവേചനബുദ്ധി ഞങ്ങംം 
ക്ഴില്പ. യൃദ്ധത്തില്‍ ഞങ്ങളവരേയോ, അവര്‍ ഞങ്ങളേയോ ജയി 
ക്കുക എന്നും നിശ്ചയമില്ല. അഥവാ ഞങ്ങഴംതന്നെ ജയിക്കുമെങ്കിലും 
തോററ ഫലമേ ഞങ്ങാം കാണുന്നുള്ള. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഏതൊ 
രുത്തരെ വധിച്ചശേഷം ജീവിച്ചിരി ക്കേണരെന്ന ഇച്ചപോലും 
ണ.ങ്ങഠംക്കില്പയോ, ആ ധാത്തരാഷ്ടപുത്രന്മാരാണു യുദ്ധത്തിന്നൊരു 
ങ്ങി മുമ്പില്‍ വന്നുനില്ലുന്നതു”. അവരെ വധിച്ചതിന്നുശേഷം വിഷ 
യഭോഗം അനുഭവിച്ചു ഭൂലോകത്തില്‍ ലസിക്കുന്നതെങ്ങനെ? അതി 
നാല്‍ ജയമുണ്ടായിട്ടം ഫലമില്ല. യുദ്ധവിജയത്തില്‍നിന്നു സിദ്ധി 
ക്കുന്നതു” പ്രേയസ്സാണു്‌. ശ്രേയസ്സുപ്പ; മോക്ഷഫലമല്ല. ശ്രേയസ്സി 
നെ വരിക്കേണമെന്നുപദേശിക്കുന്നതിനാല്‍ ലരകികഭോഗാഭിവ്ൃവദ്ധ 
രൂപമായ പ്രേയസ്സിനെ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്പ എന്നിവിടെ സൂചിപ്പി 
ച്ചു, 'നകാംക്ഷേ വിജയം ' എന്ന വാകൃത്താല്‍ ഐഹികഭോഗവിര 
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ക്തിയെ അവധിടേയും സ്ററഷ്യമാക്കി. “അപി ത്രൈലോക്ൃയരാജ്യസ്യ 
ഹേതോഃ” എന്ന വാക്യത്തില്‍ പാരലാകികസുഖനിരാശയെ സൂചി 
പ്പിച്ചു. “നരകേ നിയതം വാസഃ" എന്ന വാകൃത്താല്‍ സ്ഥ, ലദേഹ 
ത്തില്‍നിന്നു വേറിട്ടതായ ഒരാത്മാവുണ്ടെന്നും “രാജ്യം കൊണ്ടെന്തു 
ഫലം” എന്ന വാകൃത്താല്‍ ശമവും, സുഖഭോഗങ്ങം എന്തിനായി 
ട്ടെന്ന വാകൃത്താല്‍ ദമവും “അവര്‍ ദോഷം കാണുന്നില്ലെങ്കിലും 
അതു കാണുന്ന ഞങ്ങഠം” എന്ന വാകൃത്താല്‍ ലോഭമില്ലായ്ലയും, 
“ അതാണെനിക്കതിക്ഷേമകരം " എന്ന വാകൃത്താല്‍ ക്ഷമയും ഉണ്ടെ 
ന്നു” ഒന്നാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ സുചിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഈ അധ്യായ 
ത്തില്‍ ഭിക്ഷാന്ന ഭോജനം കൊണ്ടുള്ള ജീവിതമാണു ശ്രേഷ്ഠമെന്നു പറ 
യുന്നു. സന്ന്യാസശുദ്ധയെ സൂചിപ്പിച്ചശേഷം അതിന്നാവശ്യമായ 
ഗുരുവിനെ ആശ്രയിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു'” എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ 
താഴെ പറയുന്നു. 

7 കാര്‍പണ്യദോഷോപഹതസ്വഭാവഃ 

പൃച്ഛാമി ത്വാം ധമ്മസം മൂഡചേതാഃ 

യചശ്രേയഃ സ്യാന്നിശ്ചിതം ബ്രരഹി തന്മേ 
ശിഷ്യസ്ത്യേഹം ശാധി മാം ത്വാം പ്രപന്നം. 
കൃപണതാദോഷം കൊണ്ടു സാക്ഷാല്‍ സ്വഭാവം നശിച്ചു” ധമ്മ 

മേതെന്നു” അറിയാതെ വിമൂഡചിത്തനായി തീന്നിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ 
അങ്ങയോട ചോദിക്കുന്നു. എനിക്കു ശ്രേയസ്സ്‌ ഏതാണു്‌, അതു 
നിശ്ചയമായി പറഞ്ഞുതരിക. ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ ശിഷ്യനാണു”. 
ശരണം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന എന്നെ അങ്ങു” വേണ്ടവണ്ണം ഉപദേശി 
ച്ച്രാല്യം. 

* പണ്ഡിതനായ അജ്ജുന! നീ മൂഡനെപ്പോലെ ധമ്മത്തെ 
അധമ്മമായയം, അധമ്മത്തെ ധമ്മമായയം വിചാരിക്കുവാന്‍ കാരണമെ 
ന്താണെ ന്നു” ഭഗവാന്‍ ആദ്യം ചോദിച്ചതിന്നുത്തരം അജ്ജുനന്‍ പറ 
യ്യുന്നു. “പരമഗുരോ, ഭഗവാനേ, ആത്മസ്വരൂപത്തെ മറന്റ്റുന്നതായ 
അജ്ഞാനം --- കാര്‍പ്പണ്യം --- ആത്മാവല്ലാത്തതില്‍ ആത്മാവെന്ന 
മോഹമാകുന്ന ദോഷത്താല്‍ ദേപഫേന്ദ്രിയാദികളെ അതിക്രമിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ആത്മാവില്‍ എന്റെ ചിത്തം പ്രവേശിക്കുന്നില്പ അതുകൊണ്ടു 
ധമ്മാധമ്മങ്ങളെ നിദ്സ്റയിക്കുന്ന സംഭൂമം നേരിടുന്നു. എനിക്ക്‌ സവ്൮വ 
ദുഃ ഖോപശാന്തിക്കും ശ്രേയഃപ്രാപ്ലിക്കും ഉത്തമമാഗ്ലവും അതു സിദ്ധി 
പ്പാന്‍ ഞാന്‍ ചെയ്യേണ്ടതായ ധമ്മവും എന്താണെന്നു” അങ്ങു” ഉപദേ 
ശിക്കണം എന്ന പ്രാത്ഥനയോടെ പരമഗുരുവായിരിക്കുന്ന ഭഗവാനെ 
ഞാന്‍ ശരണ പ്രാപിക്കുന്നു. “ശിഷ്യനായ എന്നെ വേണ്ടവിധം 
ശാസിക്കേണമേ.” ആത്മസ്വരുപമറിയയവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന മുമുക്ഷു 
ശാസ്ത്രജ്ഞനും ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരസമ്പന്നനുമായ ഗുരുവിനെ പ്രാ 
പിക്കണം. വരുണപൃത്രനായ ഭഉ പിതാവായ വരുണനെ ശരണം 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ ബോധിപ്പിക്കേണമെന്നപേ 
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ക്ഷീച്ച സമ്പ്രദായത്തെ ബോധീപ്പിക്കുന്നു. അതിീന്നനുസരണമായിട്ട്‌ 
അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിച്ചതുകൊണ്ടു” രണ്ടാമതു ണ്ടാകാ 
ത്തവിധം സംസാരദുഃഖം നശിപ്പിക്കുവാനും ശാശ്വതമായ സുഖം 
അനുഭവിക്കുവാനും ആഗ്രഹിക്കുന്ന വിവേകിയുടെ ആദ്യത്തെ പ്രവ 
ത്തി ശ്രീ ഗുരൂപസദനം ആയിരിക്കണം എന്ന ശീഷ്സമ്പ്യദായത്തെ 
അജ്ജുനന്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 
8 നഹി പ്രപശ്യാമി മമാപനുദ്യാദ്‌ 
യച്ചോകമുച്ചോഷണമിന്ദ്രിയാണാം 
അവാപ്യ ഭൂമാവസപതമൂദ്ധം 
രാജ്യം സുരാണാമപി ചാധിപത്യം 

ഭൂമിയില്‍ നീഷ്കണ്ടകമായ മഹാസാമ്രാജ്യമെന്നല്പ, ദേവന്മാരു 
ടെ മേല്‍ ആധിപത്യം തന്നെ ലഭിച്ചാലും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അത്യന്തം 
ശോഷിപ്പിചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ശോകത്തെ അകററവാന്‍ കഴിയ 
ന്നതായി ഒന്നും ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. ഈ ശോകത്തിന്നു” ഒരു നിവൃ 
ത്തിമശ്ലേം ഉണ്ടാകുമെന്നു ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നില്ല. 

ഏതൊരു ശ്രേയസ്സ്‌ എന്‍െറ സപ്വേന്ദ്രിയങ്ങളേയും ശോഷിപ്പി 
ര്‍ന്ന ശോകത്തെ നശിപ്പിക്കുമോ, ആ ശ്രേയസ്സ്‌ ഏതാണെന്നു” 
ഞാനറിയുന്നില്പ. അതിനെ അങ്ങ്‌ ഉപദേശിക്കണേ! ഇര ലോക 
ത്തില്‍ സവ്൮ സമ്പല്‍സമദ്ധിയുള്ളതും, ശത്രുക്കളാരുമില്ലാത്തതുമായ 
രാജ്യമോ, സ്വഗ്ശത്തി ത സവ്ൃദേവന്മാരുടേയും അധിപത്യദമാ, കിട്ടി 
യാല്‍ പ്പോലും എന്‍െറ ദുഃഖം തീരുകയില്ല. എന്ന വാക്ൃത്താല്‍ സക 
ല ലോകങ്ങളം, സമൃദ്ധികളും, നശ്വരങ്ങളാകയാല്‍ അതുൃന്തദുഃഖനി 
വൃത്തി വരുത്തുവാന്‍ സമത്ഥങ്ങളപല്പായ്യാല്‍ ഐഹികവും പാരത്രി 
കവുമായ സുഖാനുഭവത്തില്‍ അങജ്ജുനന്നു താല്പര്യമില്ലെന്നുള്ള വിര 
തി പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മവിഷ്്യാദിസ്ഥാനലാഭവും നിശ്ശേഷം 
ദുഃഖനിവത്തകമച്ഛ. എല്ലാററിനേയും അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന ശാശ. 
തവസ്മുവായ ബ്രഹ്മം കൊണ്ടുമാത്രമേ ദുഃഖനിവ്വത്തിയും ആനന്ദപ്രാഫ്ലി 
യും ഉണ്ടാകയുള്ള. അതു ഗുരുവില്‍നിന്നു മാത്രമേ സിദ്ധിക്കുയുള്ള. 
അങ്ങയുടെ ശിഷ്യനാണു ഞാന്‍. ഞാന്‍ അങ്ങയെ ശരണം പ്രാപിച്ചി 
രീക്കുന്നു. എനിക്കുപദേശിക്കേണമേ എന്നു” സവ്വോപദ്രവശാന്മിപ്പ 
ഭമായ ബ്രഹ്മോപദേശത്തെയാണു” അടജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനോടു പ്രാത്ഥി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” എന്നു വൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 


സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു. 
9 ഏവമുക്ത്വാ ഹൃഷീകേശം 
ഗഡാകേശട പരംതപഃ 
ന യോത്സ്യ ഇതി ഗോവാിന്ദ-- 
മുക്ത്വാ തൂഷ്ണിം ബഭൂവ ഹ 
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ഇപ്രകാരം ഹുഷീകേശനോട്‌ പരന്തപനായ ഗുഡാകേശന്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടു" ഞാന്‍ യുദ്ധം ചെയ്യുകയില്ല" എന്നു” ഗോവിന്ദനെ അറിയി 
ച്ചു” മാനം അവലംബിച്ചു. 
അജ്ജുനന്നു” ആലസ്യാദി ദോഷങ്ങളൊന്നും ഇല്ല. ശത്രുഭയത്തി 
ന്ന്‌ പോന്ന ഓജസ്സം തേജസ്സം ഉണ്ടുതാനും. ഇപ്പോഠം കാണപ്പെട്ട 
അധൈര്യം ആഗത്തുകമാണു“ എന്നറിയുന്ന ഭഗവാനോട്‌ ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞശേഷം യുദ്ധവ്യാപാരത്തില്‍ ഏപ്പെടാതെ തേത്തട്ടിലിരുന്നു. 
വേദമാഗ്ലുത്തെ നി ലനിത്തുവാനവതരിച്ചിരിക്കുന്ന ഭഗവാന്നു തന്‍െറ 
ഭക്തനന്‍െറ ഈ മോഹം നീക്കി സ്വധമ്മനിഫ്ടനാക്കുവാന്‍ ഒട്ടും പ്രയാ 
സമില്ലെന്നു” സഞ്ജയന്‍ “ഹ”' എന്ന നിപാതത്താല്‍ വ്ൃഞ്ജിപ്പി 
കടന്നു. 
10 തമുവാച ഹൃഷീകേശഃ 
പ്രഹസന്നിവ ഭാരത! 
സേനയോരുഭയോര്‍മദ്ധ്യേ 
വിഷീദന്തമിദം വചഃ 


ഹേ ഭരതകലജാത! രണ്ട്‌ സേനകളടേയും നട്ടവില്‍ വിഷ 
നായിത്തീന്റ അജ്ജുനനോടട ഹൃഷീകേശന്‍ പുഞ്ചിരിതുകിക്കൊണ്ടെ 
ന്നപോലെ ഈ വചനങ്ങാം അരുളിച്ചെയ്തു. 

ഫേ മഹാരാജാവേ! ധൃതരാഷ്ട, രന്ടു സൈന്യങ്ങളുടെ മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍നിന്നു*” ഇപ്രകാരം വിഷാദിക്കുന്ന അജ്ജുനനെ നോക്കി ചിരി 
ലു” ലജ്ജിപ്പിക്കുന്നവിധം സവ്വാന്തര്യാമിയായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ 
താഴെ കാണുംവിധം പറഞ്ഞു. 


ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
11 അശോച്യാനന്പശോചസ്യ്വം 
പ്രജ്ഞാവാദാംശ്ച ദാഷസേ 
ഗതാസുനഗതാസുംശ്ച 


നാനുശോചന്തി പണ്ഡിതാഃ 

ആരെപ്പററി ദുഃഖിക്കുവാന്‍ അഹതയില്പയോ അവരെക്കുറിച്ചു” 
നീ അനുശോചിക്കുന്നു. എന്നിട്ട്‌ പണ്ഡിതോചിതമായ! വാദി 
ക്കയ്യം ചെയ്യുന്നു. മരിച്ചവരെപ്പററിയാകട്ടെ, ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരെ 
പ്പററിയാകട്ടെ, പണ്ഡിതന്മാര്‍ അനുശോചിക്കുന്നില്ല. 

ആത്മസ്വരൂപത്തെ നല്ലപോലെ അറിയാത്തതാണു'്‌ അജ്ജ്കുന 
ന്‍െറ ദുഃഖത്തിന്നു കാരണം ഭീഷ്ടദ്രോണാദികളെന്നു ധരിച്ചിരിക്കുന്ന 
തൂ അവരുടെ ദേഹത്തെയാണു്‌. താന്‍ കൊല്ലുന്നവര്‍ എന്നു വിചാ 
രീച്ചതും ദേഹത്തെയാണു” . ഇവ രണ്ടും അറിധില്ലായ്കയുടെ ലക്ഷണ 
മാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അജ്ജുനന്‍െറ ഈ അറിവില്ലായ്യയെ തീത്തു 
കൊടുത്താല്‍ മാത്രമേ ദുഃഖം മാറുകയുള്ള എന്നറിഞ്ഞ കരുണാനിധി 
യായ പരമാത്മാവു“” ആത്മസ്വരൂപത്തെയുപദേശിപ്പാന്‍ ആരംഭി 
ക്കുന്നു. ആദ്യമായിട്ടു “ഞാന്‍ ഞാന്‍ ' എന്നു” എല്പാവരുടേയും അന്തഭാ 
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ഗത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന ജീവന്‍ പരമാത്ഥത്തില്‍ ദേഹാദികളെന്നു്‌ 
അഭിമാനിക്കുന്ന അഹങ്കാരത്വമല്പ, ദേഹാദികളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
ശുദ്ധചൈതന്യമാണു”. പരമാത്ഥത്തില്‍ അതിന്നു ദേഹാദിസംബ 
ന്ധം ഇല്ല. ദേഹത്തില്‍നിന്നു വേറിട്ടിരിക്കുന്ന ശുദ്ധചൈതന്യത്തെ 
കാട്ടി ക്കൊടുക്കുവാന്‍, ത്വം (നീ) എന്ന പദത്തിന്‍െറ ശുദ്ധഭാവത്തെ 
വേര്‍തിരിച്ചു കാട്ടിക്കൊടുക്കുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനന്നു 
ണ്ടായ തെററായ ബോധത്തെ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. ജീവ 
സ്വരൂപമെന്താണെന്നാണു്‌ ഇനി പറയുവാന്‍ പോകുന്നതു. 

എടോ അജ്ജുന! ദുഃഖിപ്പാനവകാശമില്പാത്ത ഭീഷ്ടദ്രോണാ 
ദികളെക്കുറിച്ചാണു” നീ ദുഃഖിച്ചതു്‌. അതു” നിന്‍െറ അറിവില്ലായ്ക 
യുടെ ലക്ഷണമാണു”. ഏന്നാല്‍ നിന്‍െറ വാക്കുകഠം അങ്ങനെയല്ല 
താനും. അറിവുള്ളവരുടെ മട്ടിലാണു” നീ സംസാരിക്കുന്നതു”. നീ 
സത്യാവസ്ഥ അറിഞ്ഞിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” നീ പണ്ഡിതനല്ല. നീ 
പണ്ഡിതനാണെന്നു” ഞാന്‍ വിചാരിച്ചതുതന്നെ അബദ്ധമായി ! 
എന്നു സുചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടൊന്നു” ചിരിച്ചു. “എന്താണിങ്ങനെ ഞാന്‍ 
പറയുന്നതെന്നു” നീ ശങ്കിക്കേണ്ട. മൂഡന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ പുത്രാദികഠം 
മരിച്ചുപോയാല്‍ “എന്‍െറ പുത്രന്‍ മരിച്ചുപോയല്ലോ” എന്നു ദുഃഖി 
ക്കും. ശസ്രൂജ്ഞന്മാരോ, “പുത്രന്മാര്‍ മുഡന്മാരും ദുര്‍ഭഗന്മാരുമായ 
ല്ലോ!” എന്നു ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന പുത്രന്മാര്‍ ദുര്‍വ്ൃത്തന്മാരായാല്‍ അവ 
രെക്കുറിച്ചും ടുഃഖിക്കും. ആത്മജ്ഞാനികളാകട്ടെ, മരിച്ചവരേയും 
ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരേയുംകറിച്ചു ദുഃഖിക്കയില്ല. അവ രണ്ടും മായി 
കമാണു”. ജീവിതം മരണം എന്ന രണ്ടും ആത്മസ്വരൂപം അറിയുന്ന 
തോടെ  അസത്യമാണെന്നും എന്നെന്നും ഒരേനിലയില്‍ നില്ലുന്ന 
ബ്രഹ്മം മാത്രമാണു” “സത്യയ' മായിട്ടുള്ളതെന്നും അറിയയന്നവരാണു” 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ എല്ലാററിന്നും അധിഷ്കാനമായ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയു 
ന്നതുതന്നെയാണു്‌ പാണ്ഡിത്യലക്ഷണം. അസത്തായ ദേഹഫേന്ദ്രി 
യാദികളെ ആത്മത്വേന കാണുകയും അതിന്‍െറ പ്രഭാവത്തില്‍ സ്‌ 
ന്തോഷസസത്താപാദികളെ പ്രകാശിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്ന നീ ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞനോ പണ്ഡിതനോ അല്ലെന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. 

12 ന ത്വേവാഹം ജാതു നാസം 
നത്വം നേമേ ജനാധിപാഃ 
ന ചൈവ ന ഭവിഷ്യാമഃ 
സവ്വേ പയമതഃ പരം 

ഞാന്‍ മുമ്പൊരിക്കലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെന്നു വിചാരിക്കേണ്ട. 
എന്നും ഉണ്ടായിരുന്നു. നീയും ഈ രാജാക്കന്മാരും അങ്ങനെതന്നെ. 
ഇനിമേല്‍ നാമെല്ലാം ഉണ്ടായിരിക്കയില്ലെന്നും വരില്ല. ഇനിമേലും 
ഉണ്ടായിരിക്കുകതന്നെ ചെയ്യം. 

ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍നിന്നു*്‌ ഭിന്നന്മാരാണു” ഈ ഭീഷ്യാദികഠം 
എന്നു വന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ അവരെക്കുറിച്ചു" അശോച്യന്മാരെന്നു മുന്‍ 
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ദ്ര്രോകത്തില്‍ പറഞ്ഞതു”. അതു" അറിയാതിരിക്കുന്ന അജ്ജുനനോടു” 
ഭഗവാന്‍ ആത്മലക്ഷണത്തെ പറഞ്ഞു ധരിപ്പിക്കുന്നു. 

കൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: “ “എടോ അജ്ജുന! തത്‌പദാത്ഥത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യാത്ഥവും, പരമാത്മാവും, സവ്വജ്ഞനും, സവ്ൃശക്തനും, സ്വത 
നരനും അതുകൊണ്ടുതന്നെ പരമേശ്വരനുമായ ഞാന്‍ ഒരുകാലത്തുള്ള 
വനും മറെറാരുകാലത്തില്ലാത്തവനുമല്പ. എല്ലാക്കാലത്തും ഉള്ളവനാ 
കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ, നീയയം ഈ രാജാക്കന്മാരും എല്ലാക്കാല 
ത്തും ഉള്ളവര്‍തന്നെയാണു*. ഒരുകാലത്തും ഇല്പാത്തവരായിരുന്നിടി 
ഖല. ഇനിമേലാലും നമ്മളെല്ലാവരും ഉള്ളവരായിത്തന്നെയിരിക്കും . 
സവ്വജ്ഞത്വാദി നിതൃഗുണസമ്പന്നനായ ഞാനില്ലെങ്കില്‍ ഈ 
കാണപ്പെടുന്ന ലോകത്തിന്‍െറ സൃഷ്ട്യാദികഠംക്ക്‌” കത്താവില്ലെന്നു 
വരും. എന്നെപ്പോലെതന്നെ നീയും ഈ രാജാക്കന്മാരും എല്ലാകാല 
ത്തുമുള്ള ഏകചൈതന്യമാകയാല്‍ ഒരുകാലത്തുള്ളവരും മറെറാരുകാ 
ലത്തില്‍ ഇല്പാതാകുന്നവരുമല്ല. “ ഏകമായ' ചൈതന്യം മാത്രമാണു്‌ 
“ ബഹൃുരൂപത്തില്‍ " അജ്ഞാനം നിമിത്തം കാണപ്പെടുന്നതെന്നു 
സാരം. '' 


139 ദേഹിനേവ്‌സ്മപിന്‍ യഥാ ദേഹേ 

കൌമാരം യാവനം ജരാ 

തഥാ ദേഹാത്തരപ്രാഫ്ിര്‍ - 

ധീരസ്ൃത്ര ന മുഹൃതി . 
ദേഹിക്കു” ഈ ദേഹത്തില്‍ കൌമാരവും, യാവനവൃം, ജരയും 
എങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്നുവോ, അപ്രുകാരം തന്നെ ദേഹാന്തരപ്രാഫ്ി 
യും (മററ ദേഹത്തില്‍ പ്രവേശനവും) ഉണ്ടാകുന്നു. ധീരന്‍ (ബുദ്ധി 

മാന്‍) അതില്‍ ഒരിക്കലും മോഹിക്കുന്നില്ല; ദുഃഖിക്കുന്നില്പ. 

മരണാനന്തരം ആത്മസത്ത കാണപ്പെടുന്നില്പല്പോ. അതുകൊ 
ണ്ടു” ആത്മാവു” നിത്യനാണെന്നു” എങ്ങനെ വിശ്വസിക്കും എന്നു 
ശങ്കിക്കുന്ന അജ്ജുനനോടട പ്രത്യക്ഷം അനുമാനം എന്ന രണ്ടു പ്രമാ 
ണങ്ങളവഘലും ആത്മാവിന്‍െറ നിതൃത്വത്തെ അറിയേണ്ടതാണെന്നു 
പറയുന്നു. ഈ ദേഹത്തെ അഭി മാനിക്കുന്ന ജീവന്‍ ബാല്യശരീരത്തി 
ലും അനത്തരമുണ്ടാകുന്ന യാവനശരീരത്തിലും പിന്നെയുണ്ടാകുന്ന 
ജീ്ണശരീരത്തിലും ഒരേവിധത്തില്‍ “ഞാന്‍ ഞാന്‍ ' എന്നു വിചാ 
രിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. ബാല്യശരീരം ഇല്ലാതെ ആയിട്ടാണല്ലോ യവന 
ശരീരം ഉണ്ടാകുന്നതു”. ഒരിക്കല്‍ ബാലനായിരുന്ന ഞാന്‍ ഇപ്പ്പോഠം 
യുവാവായി എന്നല്ലാതെ ആ ബാല്യശരീരം നശിച്ചപ്പേോഠം “ഞാന്‍ 
മരിച്ചു" എന്നു” ഒരാളും വിചാരിക്കാറില്പ. അപ്രകാരം യുവശരീര 
ത്തിറെറ അഭാവത്തില്‍ ജീണ്ണശരീരവും ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പോഴും 
ഞാന്‍ നശിച്ചിട്ടില്ല എന്നറിയുന്നതുപോലെ വൃദ്ധശരീരനാശത്തിലും 
ഞാന്‍ നശിക്കുകയില്ല എന്നു” കാണ്മാന്‍തക്ക വിചാരശക്തിയുള്ള 
വിദ്വാന്‍ ആത്മാവിന്‍െറ നിതൃതയില്‍ സംശയമോ ദേഹമാണ്‌ 
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ആത്മാലവെന്ന വിപരീതഭാവന ഉള്ളവനോ : യിത്തീരുകയില്ല. 
ആത്മാവിന്നു നാശമില്ലെന്നു്‌ ബാല്യാദിശരീരത്രയനാശത്തില്‍ 
നശിക്കാതിരുന്ന പ്രത്യക്ഷാനുഭവത്തില്‍നിന്നു അനുമാനിച്ചറിയേണ്ട 
ണെന്നു സാരം. 
14 മാത്രാസ്പശാസ്ത്ര കരന്തേയ! 
ശീതോഷ്ണറസുഖദഃഖദം 
ആഗമാപായിനോയനിത്യാ-- 
സ്താംസ്തിതിക്ഷസ്വ ഭാരത! 
അല്ലയോ കരന്തേയ! മാത്രകളം സ്ററരങ്ങളം (ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളും തമ്മിലുള്ള സ്സൂശങ്ങഠം) ശീതോഷ്ണുങ്ങഠം എന്ന 
പോലെ സുഖദുഃങ്ങഠം നല്ലന്നവയും വന്നും പോയും ഇരിക്കുന്നവയും 
അനിത്യങ്ങളമാണു”. അജ്ജുന! അവയെ നിവ്വികാരനായി സഹിച്ചു 
കൊള്ളക. 
പ്രത്ൃക്ഷാനുമാനപ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടും ശ്രുതിസ്മതികഠംകൊ 
ണ്ടും “ത്വം ' പദലക്ഷ്യാത്ഥമായ ആത്മാവുതന്നെ നിത്യനെന്നു” താന 
റിയുന്നുണ്ടെങ്കിലും വാച്യ്യാത്ഥഭൂുതന്മാരായ ലീഷ്ടദ്രോണാദികളുടെ 
മരണംനിമിത്തം തനിക്കണ്ടാകുന്ന ദുഃഖത്തെ എങ്ങനെ സഹിക്കും 
എന്നുള്ള അജ്ജുനന്‍െറ അഭിപ്രായം അറിഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ സഹിക്കാ 
നുള്ള ഉപായത്തെ അജ്ജുനന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. 
നേത്രാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങറം ക്കും രൂപാദികളായ വിഷയ 
ഞ്ങഠംക്കും തമ്മില്‍ സംബന്ധം സംഭവി മടമ്പം സുഖദൂഃഖങ്ങഠം 
ഉണ്ടാകും. തണുപ്പും ചൂടും കൊണ്ടുണ്ടറകുന്ന സുഖടുഃഖങ്ങളെന്നപോലെ 
അവ വന്നും പോണ്ക്കൊണ്ടുമിരിക്കുന്നവയാകയാല്‍ അനിത്യങ്ങളാണു, 
അസ്ഥിരങ്ങളാണു്‌. അവയുടെ വരവിനേയം പോക്കിനേയ്യം അറി 
യന്ന ആത്മാവാകട്ടെ നിത്യനാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. എടോ 
അജ്ജുന! ആത്മാവിന്റെ നിതൃത്വത്തെ ഉന്‍ ബോധീപ്പിക്കുന്ന ബ്രഹ്മ 
വിദ്യയിലായിരിക്കണം നിന്‍െറ നിത്യമായ സന്താഷം. പ്രാര 
ബ്ലാനുസരണം മാറിമാറി അനുഭവപ്പെടുന്ന അനിതൃസുഖദുഃഖാദി 
കളെ വി വേകം കൊണ്ടു സഹിച്ചുകൊള്ളക. 
19 യംഹി ന വ്ൃഥയന്ത്യേതേ 
പുരുഷം പുരുഷഷ്ഭ! 
സമദുഃഖസുഖം ധീരം 
സോഖൂതത്വായ കല്ലരേ. 
ഹേ പുരുഷമ്രേ 2 ദുഃഖവും സുഖവും ഒരേമാതിരി ഗണിക്കുന്ന 
ധീരനായ, ജ്ഞാനിയായ, ഏതു പുരുഷനെ ഇവയൊന്നും വ ര്‍ഥീിപ്പി 
ക്കന്നില്ലയോ അവന്‍ അമൂതത്വത്തിന്ന്‌, അനശ്വരാവസ്ഥഷ്ക്കു”, 
മോക്ഷത്തിന്നു്‌ അധി കാരിയായിത്തീരുന്നു. 
എപ്പോഴും ബ്രഹ്മമാകുന്ന ലക്ഷ്യത്തില്‍നിന്ന്‌ പൃതിചലിക്കാ 
ത്തവനും അതിനാല്‍ പുരുഷന്മാരിത്വെച്ചു” ശ്രേഷ്നുമായിരിക്ക 
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വാന്‍ അഹനുമായ അജ്ജൂന! ബുദ്ധീയെ വിഷയഗ്രഹണങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” പിത്തിരിംഭവാന്‍ കഴിയയന്നവന്നു മാത്രമേ സുഖദുഃഃഖങ്ങളില്‍ 
മനസ്സലയാത്ത സമനിലയില്‍ ഇരിക്കുവാന്‍ കഴികയുള്ള. അവന്‍ 
രുന്നെയാണു"്‌ ധീരന്‍. അനുകൂലപ്രതികൂലങ്ങളായി വന്നുചേരുന്ന 
ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങഠംക്കു' ഏതൊരുവനെ ബ്രഹ്മനിഷ്യയില്‍നിന്നു* 
ചലിപ്പിക്കുവാ൯ സാധിക്കാതെ വരുന്നുവോ അവന്‍, ആ ധീരപുരു 
ഷന്‍, ജനനമരണങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചും നിത്യമായും ഇരിക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കുവാന്‍ യോഗ്യയനാകുന്നു. വിവേകവൈരാഗ്യശമദ 
മാദികളും അതുവഴി മഹാവാകൃശ്രവണമനനാദികളം സമ്പാദിച്ചു” 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരമുണ്ടാവാന്‍ പരിശ്രമിക്കണം. എന്നാല്‍ മുക്ത 
നാകും എന്നു സാരം. 
16 നാസതോ വിദ്യതേ ഭാവോ 
നാഭാവോ വിദ്യതേ സതഃ 
ഉഭയോരപി ദൃഷ്ടേധത്ത-- 
സ്റ്ധനയോസ്പുത്ത്വദശിഭിഃ. 

അസത്തിനു്‌ (ഇല്ലാത്തതിന്‌) ഭാവം (സ്ഥിതി) ഇല്ല. ഇല്ലാ 
ത്തതു്‌ ഒരിക്കലും ഉണ്ടായിവരികയില്ല സത്തിനു്‌ (ഉള്ളതിന്‌) 
അഭാവവുമില്പ. ഉള്ളതു” ഒരിക്കലും ഇല്ലാതെ പോവുകയില്ല. ഇവ 
രണ്ടിന്റേയും നിണ്ണുയം (യാഥാത്ഥ്യം) തത്ത്വദശികഠം ദശിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 

എല്ലായിടത്തും എല്പായ്യോഴും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശബ്യാ 
ദിവിഷയങ്ങളെ ലേശവും അറിയാതെ ബഹ്മാനുസന്ധാനം സാദ്ധ്യ 
മല്പ എന്നുള്ള അജ്ജുനാഭി പ്രായത്തെ ഖണ്ഡിപ്പാന്‍ സത്തായ ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ നിത്ൃത്വത്തേയും അസത്തായ ശബ്ദാദിപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
അനിതൃതയേയ്യം വേര്‍തിരിച്ചു” കാട്ടിക്കൊടു ഒന്നു. “എടോ അളജ്ജു 
ന! നേത്രാദിബാഹഫോേന്ദ്രിയങ്ങാഠംക്കു? വിഷയമായിരിക്കുന്ന ശബ്ദാ 
ദിപ്രപഞ്ചം ജാഗ്രദാവസ്ഥയില്‍ ഉള്ളതുപോലെ സ്ഥ, ലഭാവത്തില്‍ 
സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ കാണപ്പെടന്നില്ല സൂക്ഷയഭാവത്തില്‍ കാണപ്പെട 
ന്നുണ്ടു”. സുഷുപ്പികാലത്തില്‍ ലേശവും കാണപ്പെടുന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ ശബ്ദാദിസഹിതമായി കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തു്‌ സത്യമല്ല. 
ഉള്ള താണെന്നു പറയുവാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. ത്രികാലത്തിലും ഏതൊ 
ന്നു വിളങ്ങുന്നില്ലെയോ അതിനെ ഉള്ള വസ്തുവെന്നു പറയവാന്‍ 
പാടില്പ. ജാഗ്രത്തു”, സ്വപ്പം, സുഷ്പ്പി എന്ന മൂന്നവസ്ഥകളിലും 
ഉള്ളതും ഇവയടെ ആവിര്‍ഭാവത്തെയും തിരോഭാവത്തെയും അറി 
യുന്ന വസ്തൂവുമായ ആത്മാവാകട്ടെ എപ്പോഴുമുള്ളതാണു്‌. ഒരുകാല 
ത്തും ഇല്പാതെയാകുന്നതല്പ. ഇതാണു സത്തിന്‍െറയയം അസത്തിന്‍െ 
യം ശരിയായ ലക്ഷണം. ഈ നിശ്ചയം അനുസരിച്ചു്‌ ശബ്ബാദി 
സഹിതപ്രപഞ്ചം സതൃമല്ലെന്നു കണ്ടകൊള്ളണം. ബുദ്ധിവൃത്തി 
കൊണ്ടുള്ള ഈ കാഴ്ചയാണു” ശരിയായ ജ്ഞാനം. ഈ സത്യജ്ഞാന 
ത്താല്‍ അസത്യമായ പ്രപഞ്ചപ്രീതിയുടെ ബാധയില്‍ ഉധംപ്പെടാ 
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തെയിരിക്കേണ്ടതാണാവശ്യം. അപ്പോഠം പ്രപഞ്ചവിസ്മതിയും 
ബ്രഹ്മാന൯ുസന്ധാനവും സാധിക്കും. 
17 അവിനാശി തു തദ്വിദ്ധി 
യേന സവമിദം തതം 
വിനാശമവ്യയസ്യാസ്യ 
ന കശ്ചിത്‌ കത്തുമര്‍ഹതി. 
ഏതൊന്നിനാല്‍ ഇതെല്ലാം (പ്രപഞ്ചം മുഴുവനം) വ്യാപ്മായി 
രിക്കുന്നുവോ, അതു” അവിനാശിയാണു, നാശരഹിതമാണു” എന്നു” 
അറിയുക അവ്യയമായ, നാശമില്ലാത്ത അതിന്നു” വിനാശം വരുത്തു 
വാന്‍ ആക്കും സാദ്ധ്യമല്പ. 
മുന്പേ പറഞ്ഞ സത്യവസ്മ (ബ്രഹ്മം) സാമാന്യം വിശേഷം 
എന്നു വിഭജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന വസ്തുക്കളില്‍ ഉഠംപ്പെടാത്തതായീരി 
ക്കയാല്‍ എല്ലാവിധത്തിലും നാശര ഹിതമാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
അജ്ഞാനം മൂലം ബാഹേന്ദ്രിയങ്ങളാല്‍ പ്രത്യക്ഷമായി കാണ 
പെടുന്നതും സത്യവുമായിരിക്കുന്ന ഈ ജഗത്തു” ഏതൊരതിസുക്ഷ്യ 
മായ സത്യ൨.സ്തുവിനാല്‍ വ്യാപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവോ, ഏതൊരു 
സത്യവസ്തുവിനെ അറിയാത്തതിനാല്‍ ജഗത്താണെന്നു” സാമാന്യ 
ജനം വിചാരിക്കുന്നുവോ, മരുഭൂമിയിലെ സൂര്യരശ്മിയുടെ വ്യാഫ്തി 
നിമിത്തം ഉത്ഭവിച്ച ജ്വാലയെ ജലമാണെന്നു” വിചാരിക്കുന്ന മൃഗ 
ഞങ്ങളെപ്പോലെ സുൂക്ഷ്യവസ്തു കാണുവാനുള്ള ശക്തിയില്ലാത്തവര്‍ 
ഏതൊരു സപദ്വസ്മുവിനെ അസദ്വസ്തുവായിട്ട കാണുന്നുവോ, ആ 
നാശരഹിതമായ ബ്രഹ്മത്തെ ഇല്പാതാക്കുവാനോ ഇല്ലെന്നു വാദിക്കു 
വാനോ അഹത (സാമത്ഥ്യം അഥവാ ബുദ്ധിവികാസം) ഒരുവന്നു 
മില. സാമാന്യമെന്നും വിശേഷമെന്നും വിഭജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
സ്വ്വത്തി നേറയും അധിഷ്യാനമായി നിത്യമായി വിളങ്ങുന്ന ആ 
ബ്രഹ്മം ഒന്നുമാത്രമല്പാതെ വേറെ സത്യ൨സ്തവില്ല. 
18 അന്തവന്ത ഇമേ ദേഹാ 
നിത്യസ്യോക്താഃ ശരീരിണഃ 
അനാശി നേധ്പ്രമേയസ്ൃൃ 
തസ്മാദ്‌ യൃദ്ധ്യസ്വ ഭാരത! 
നിത്യനും, അവിനാശിയയം, അപ്രമേയനുമായ (അറിയുവാന്‍ 
കഴിയാത്തവനുമായ) ശരീരിക്കുള്ള (ആത്മാവിനുള്ള) ഈ ദേഹങ്ങ 
ളാണ്‌ അന്തവത്തുക്കഠം (നശ്വരങ്ങഠം) എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. 
ശരീരം നശിക്കുന്നവയാണു”. അതുകൊണ്ടു” ഭാരത (അജ്ജുമ്പ) യൃദ്ധം 
ചെയ്യുക. 
വാച്യാത്ഥമായ ദേഹംമുതലായവ ജനിച്ച വസ്തുവാകയാല്‍ 
അതിന്നു നാശം നിശ്ചയമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ ദേഹാദിപ്രപഞ്ച 
ത്തെക്കുറിച്ചു ദഃഖിപ്പാനവകാശമില്ല. ലക്ഷ്യാത്ഥമായ ആത്മാവു” 
നിത്ൃയനാകയാല്‍ അതിന്നു നാശമില്പാത്തതിനാല്‍ അതിനെക്കുറിച്ചും 
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ദുഃഖിക്കുന്നതിന്ന്‌ അവകാശമില്ല. എന്ന ഭഗവദുപദേശം കേട്ടിട്ട്‌ 
സാമാന്യേന സ്വസ്ഥചിത്തനായ അജ്ജുനനെ പ്രാകൃതമായ യൃഭ്ധ 
ത്തില്‍ ഏപ്പെടടവാന്‍ ഭഗവാന്‍ അനുവദിക്കുന്നു : 
എടോ അജ്ജുന! ആത്മാവിനേയും ആത്മാവല്ലാത്ത ദേഹാദിീ 
കളേയും വേര്‍തിരിച്ചുറിവാന്‍ തക്ക ബുദ്ധിശാലിയായ നിനക്കു” 
പ്രത്യക്ഷാദിപ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടൊന്നും ആത്മാവിനെ നിശ്ചയി 
പ്പാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ സ്വാനുഭവം കൊണ്ടുതന്നെ അറിയണം. ആത്മാ 
വു“ നിത്യനും നാശമില്പാത്തവനുമാകുന്നു. ആ ഏകനായ ആത്മാവു്‌ 
ഇവിടെ കാണപ്പെടുന്ന ഭീഷ്യദ്രോണാദി സകലശരീരങ്ങളിലും വ്യാ 
പിച്ചിരിക്കയാല്‍ ശരീരങ്ങഠം ആത്മാവിന്‍െറ ഉപാധികളാകുന്നു. 
അവക്കെല്ലാം നാശവും ഉണ്ടു്‌" വിളക്കു", അതില്‍ എണ്ണ, അതില്‍ 
തിരി എന്നിവ ദീപമല്പ. ആ സാധനങ്ങഠം സ്വതേ പ്രകാശിക്കുന്ന 
വയല്പ. ആ സാധനങ്ങളില്‍ അഗ്നി വ്യാപിക്കുമ്പോഠം അവയ്യം 
ചുററുമുള്ള മററു പദാത്ഥങ്ങളും പ്രകാശിക്കുന്നു. അതുപോലെ ദേഹേ 
ന്രിയമനോബുദ്ധ്യാദികരഠം എല്ലാം ആത്മോപാധികളാണു”. അവഷ്ക്കു 
നാശമുണ്ടു്‌”. അവയില്‍ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ദീപസ്ഥാനീയനായ 
ഏകാത്മാവിന്നു” നാശമില്ലെന്നു ധരിക്കുക. ഈ ന്‌ ശ്ചയത്തോടു 
കൂടെ ഇപ്പ്ോടം നേരിട്ടിരിക്കുന്ന യുദ്ധകാരൃയത്തില്‍ ഏപ്പെടക. ക്ഷത്രി 
യനായ നിന്‍െറ ഉപജീവനവസ്തവായ രാജ്യത്തെ അപഹരിക്കുന്ന 
തില്‍നിന്നു” അതിനെ നേടുവാന്‍ യുവാവായ നീ പരിശ്രമിക്കുന്ന 
തില്‍ യാതൊരു ദോഷവുമില്ല. യുദ്ധം ചെയ്തുകൊഠംക എന്ന അനു 
വാദം മാത്രമാണു” ഭഗവാന്‍ ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. യുദ്ധം കത്തവ്യമാ 
ണെന്ന അത്ഥത്തിലല്പ ഭഗവദ്വചനം എന്നുകൂടെ ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌ 
19 യ ഏനം വേത്തി ഹന്താരം 
യശ്ധൈനം മന്യതേ ഹതം 
ഉഭാ തന വിജാനീതോ 
നായം ഹന്തി ന ഹനൃതേ. 
ആരു” ഇവനെ (ആത്മാവിനെ) ഹന്താവു” (കൊല്ലുന്നവന്‍) 
എന്നു വിചാരിക്കുന്നു, ആരു” ഇവനെ ഹതനെന്നും (കൊല്ലപ്പെട്ടവ 
നെന്നു”) ഗണിക്കുന്നു, ആ രണ്ടുപേരും തത്ത്വം അറിയുന്നില്പ. ഈ 
ആത്മാവു്‌ ഹനിക്കുന്നുമില്ല; ഹനിക്കപ്പെടുന്നുമില്ല, ആത്മാവു” 
ആരേയ്യം കൊല്ലുകയോ, ആരാലും കൊല്ലപ്പെടുകയോ ചെയുന്നില്ല. 
**നമ്മെ പാപം ബാധിക്കും. സംകരത്തിന്നിടവരുത്തുന്നതി 
നാല്‍ നരകപാതം കുലഘാതകന്മാക്കു സംഭവിക്കും", “ “ ഭീഷ്യനെ 
ഞാനെങ്ങനെ വധിക്കും!” എന്നിങ്ങനെ ആത്മാവു്‌ പാപക്രിയ 
ചെയ്യുന്നു; അതിന്‍െറ ഫലം അനുഭവിക്കുന്നുവെന്ന ചിന്ത ആത്മസ്വ 
രൂപത്തെ അറിയാഞ്ഞതുകൊണ്ടുണ്ടായതാണെന്നു” അജ്ജൂനനോട്ട 
ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു: എടോ അജ്ജുന! ഏതൊരുവന്‍ ആത്മാ 
വിനെ ഹനനക്രിയയുടെ കത്താവാണെന്നും ഹനനക്രിയയെ അനു 
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ഭവിക്കുന്ന കമ്മമാണെന്നും വിചാരിക്കുന്നുവോ, അവര്‍ രണ്ടുപേരും 
ആത്മസ്വരൂപം അറിയാത്തവരാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അഹം 
പ്രതൃയാലംബ്ഭൂതനായി സവ്വശരീരത്തിലും വിളങ്ങുന്ന ആത്മാവു്‌ 
വധിക്കുക എന്ന ക്രിയ നടത്തുന്ന കത്താലോ ആ ക്രിയയെ അനുഭ 
വിക്കുന്ന ഭോക്താവോ അല്ല. 
20 നജായതേ മ്രിയതേ വാ കദാചി-- 
ന്നായം ഭൂത്വാ ഭവിതാ വാന ഭൂയഃ 
അജോ നിത്യ ശാശ്വതോം പുരാണോ 
ന ഹന്യതേ ഹനൃയമാനേ ശരീരേ. 


ഇവന്‍ ഒരിക്കലും ജനിക്കുകയോ മരിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. 
ജനിച്ചിട്ട്‌ വീണ്ടും ജനിക്കാതിരിക്കുന്നുമില്ല. അജനും (ജനനരഹിത 
നും) നിത്യനും ശാശ്വതനും പുരാണനുമായ ഇവന്‍ ശരീരം ഹതമാക 
മ്പോഠം ഹനിക്കപ്പെടന്നുമില്ല. 


ആത്മാവു” ഒരുകാലത്തു” ഇല്പാത്തതായിരുന്നിട്ട്‌” പിന്നെ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ഒന്നല്ല. അങ്ങനെയുള്ള വസ്തൂക്ളൈക്കുറിച്ചാണു” ജനിച്ചുവെന്നുള്ള 
വ്യവഹാരം. ആത്മാവു” അങ്ങനെയുള്ള വസ്തു അല്ലാത്തതിനാല്‍ 
ജനനം എന്ന ആദ്യത്തെ വികാരം ആത്മാവിന്നില്ല. ഒരുകാലത്തു” 
ഉണ്ടായിരുന്നിട്ട്‌” പിന്നെ ഇല്പാതെയാകുന്ന വസ്ത്ക്കളെക്കുറിച്ചാണ്ട്‌ 
മരിച്ചു--നശിച്ചു--എന്നുള്ള വ്യവഹാരം. ആത്മാവങ്ങനെ ഒരിക്കല്‍ 
ഉണ്ടായിട്ട്‌" പിന്നെ ഇല്ലാതാകുന്ന വസ്മവല്പാത്തതിനാല്‍ മരണവും 
ആത്മാവിന്നില്ല. അതിനാല്‍ ആദ്യന്തങ്ങളായ ജനനം മരണം എന്ന 
രണ്ട വികാരങ്ങളും അത്മാവിന്നില്ല എന്നതു” നിശ്ചയമാകുന്നു. 
ഒരിക്കല്‍: ഇല്ലാതിരുന്നിട്ട്‌” പിന്നെ ഉണ്ടാകുന്ന ഒന്നല്ല ആത്മാവു” 
എന്നതു ജനനസ്വഭാവത്തേയും, ഒരിക്കല്‍ ഉണ്ടായിരുന്നീട്ട്‌” പിന്നെ 
ഇല്ലാതാകുന്നില്ല എന്നതു” മരണസ്വഭാവത്തേയും വിവരിച്ച വാകൃ 
ഞ്ങളാകുന്നു. ഈ രണ്ട വികാരങ്ങളും ആത്മാവിന്നില്ലാത്തതുകൊണ്ടു്‌ 
“ അജനും നിത്ൃയനുമാകുന്നു'വെന്ന വാക്യം ഉപസം ഹാരമാകുന്നു. 
ആഭദ്ൃന്തങ്ങളായ രണ്ടു വികാരങ്ങളില്ലെന്നു” കാണിച്ചതിനാല്‍ മദ്ധ്യ 
ത്തിലുള്ള വികാരങ്ങളും ഇല്ലെന്നു വരുന്നു. എങ്കിലും ഗമനാഗമനാദിീ 
മററു വികാരങ്ങളില്ലെന്നു കാണിക്കുവാന്‍ പവ്ൃദ്ധീക്ഷയങ്ങളുമീല്ലെന്നു” 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: ശാശ്വതനാകുന്നു ആത്മാവു”. കൂടസ്ഥനും നിത്യ 
നുമാകയാല്‍ സ്വരൂപംനിമിത്തമോ ഗുണസംബന്ധം നിമിത്തമോ 
ആത്മാവിന്നു്‌ ക്ഷയമുണ്ടാവാനവകാശമില്ല. ഷേയമില്ലെങ്കില്‍ 
വേണ്ട. വൃദ്ധിയുണ്ടോ എന്നാണെങ്കില്‍, അതുമില്ല എന്നു കാണീപ്പാ 
നാണു “പുരാണഃ' എന്ന വിശഷണം. അന്നും ഇന്നും നൂതനനാക 
ന്നു; ഏകസ്വരൂപമുള്ളവനാകുന്നു. ഏതൊന്നിനു” പുതിയ ഒരവസ്ഥ 
യൃണ്ടാകുന്നുവോ തആതിന്നു”്‌ വ്ൃദ്ധിയുണ്ടെന്നു പറയാം. ആത്മാവു" 
എന്നെന്നും ഏകസ്വരൂപനാകയാല്‍ വൃദ്ധിയമില്ല. അതിനാല്‍ സ്വ്വ 
വികാരങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ ഈ ശരീര 
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ത്തെ ഹനിക്കുന്ന സമയത്തും ആക്കും ഹനിക്കുവാന്‍ കഴികയില്ല. 
ഇപ്രകാരം ആത്മാവു” സവ്വവികാരാതീതനാണെന്നു വൃക്തമാക്കി 
യിരിക്കുന്നു. 


21 വേദാവിനാശിനം നിത്യം 
യ ഏനമജമവ്യയം 
കഥം സ പുരുഷഃ പാത്ഥ! 
കം ഘാതയതി ഹന്തി കം. 


ഹേ പാത്ഥ! ഇവന്‍ അവിനാശിയും നിത്യനും അജനും അവയ 
യനും ആണെന്നറിയുന്ന പുരുഷന്‍ ആരെ എങ്ങനെ കൊല്ലിക്കുന്ന, 
ആരെ എങ്ങനെ കൊല്ലുന്നു? കൊല്ലിക്കുന്നു, കൊല്ലുന്നു എന്നീവക 
വ്ൃത്യാസങ്ങഠം അവന്നു” എങ്ങനെയുണ്ടാകും? 

മേല്‍ക്കാണിച്ച ആറു വിധം വികാരങ്ങളില്ലാത്ത ആത്മാവു” 
ജനീക്കാത്തവനും മാററം വരാത്തവനും നശിക്ഷാത്തവനും ആകുന്നു 
വെന്നു” ഏതൊരുവന്‍ അറിയുന്നുവോ ആ പുരുഷന്‍ ആരെ വധി 
പ്പിക്കും? ഏതു വിധത്തില്‍ ഏതൊരായുധം കൊണ്ടു” വധിക്കുകയോ 
വധിപ്പിക്കുകയോ ചെയ്യും? ഹനിക്കാന്‍ വിഷയമോ ആയുധമോ 
ഹനിപ്പിക്കുവാന്‍ ഇതരനോ ഇച്പാത്തതിനാല്‍ ഹനിക്കുന്നവന്‍ നീ; 
നിന്നെക്കൊണ്ടു" ഹനിപ്പിക്കുന്നവന്‍ ഞാന്‍; ഗാണ്ഡീവം ഹനിപ്പാ 
നുള്ള ആയുധം; എന്നിങ്ങനെയുള്ള നിന്‍െറ വിചാരം ഭൂമം മാത്രമാ 
ണെന്നു” ധരിക്കണമെന്നു സാരം. 


22 വാസാംസി ജീണ്ണാനി യഥാ വിഹായ 
നവാനി ഗൃഹ്‌ണാതി നരേധപ്പരാണി 
തഥാ ശരീരാണി വിഹായ ജീണ്ണാ-- 
നൃന്യാനി സംയാതി നവാനി ദേഹീ 


ജീണ്ണങ്ങളായ (പഴയ) വന്പ്രുങ്ങഠം ഉപേക്ഷിച്ചു” മനുഷ്യന്‍ നവ 
ങ്ങളായ (്രുതിയ) മററു വ്ന്്രങ്ങഠം ഗ്രഹിക്കുന്നതു” എങ്ങനെയോ, 
അതുപോലെ ജീണ്ണുങ്ങളായ ശരീരങ്ങഠം ഉപേക്ഷിച്ചു” മററു പുതിയ 
ശരീരങ്ങളെ ദേഹി (ദേഹധാരിയായ ആത്മാവു" ) സ്വീകരിക്കുന്നു. 

സ്വതവേ ആത്മാവിന്നു വികാരങ്ങളൊന്നുമില്ലെങ്കിലും ആദ്യം 
സ്വികരിച്ചു ശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുകയും മറെറാരു ശരീരത്തെ 
പരിഗ്രഹിക്കുകയയം ചെയ്യുമ്പോഠം വികാരമുണ്ടാകാനവകാശമുള്ള 
തുകൊണ്ട” എപ്പോഴും നിവ്വികാരന്‍ എന്നു വരുന്നതെങ്ങനെ എന്നുള്ള 
സംശയം തീക്കുവാന്‍ പ്രത്യക്ഷമായ ഉദാഹരണം കാണിക്കുന്നു 
ദേഹം ആത്മാവിറെറ ഉപാധിമാത്രമാണു”. ഒരു മനുഷ്യനും അയാ 
ടെ വസ്ത്രവും എന്നപോലെ യയള്ള സംബന്ധമേ രണ്ടിനും തമ്മിലുള്ള. 
ഉടുക്കാന്‍ കൊള്ളരുതാതെയായാല്‍ ആ മനുഷ്യന്‍ ആ പഴയ വന്ത്ൂങ്ങ 
ളെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ പുതിയ വ്ന്രൂങ്ങളെ ധരിക്കുമ്പോരം അയാര:ക്കു്‌ 
ഏതുവിധം ഒരു മാററവും ഇല്ലയോ, അതുപോലെതന്നെ ജീവന്‍ 
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ജീണ്ണുഗരീരങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു” പുതിയ ശരീരങ്ങളെ ധരിക്കുമ്പോഠം 
നിവികാരനായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു പഴമയും പുതുമയും വന്സ്ൂങ്ങഠം 
ക്ഒമാത്രം എന്നപോലെ ശരീരങ്ങഠംക്കു്‌' മാത്രമേ വികാരങ്ങളുണ്ടാകു 
ന്നുള്ള. ഒരുവിധത്തില്‍ നോക്കുമ്പോഴം അതു സന്തോഷിക്കത്തക്കത 
പ്രയോ? പ്രവൃത്തിക്കു” കൊള്ളരുതാത്ത ദേഹം കൊണ്ഞെത്തുപയോഗം? 
അപുള്ഗുതയില്‍ എത്തുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നതായ ഒരു പുതിയ ശരീ 
രം സിദ്ധിക്കുനനതു” ലാഭവും സന്തോഷാവഹവും അല്പയോ? പഴയ 
ത ഉപേക്ഷിച്ചു” കോടിവസ്ത്രം ധരിക്കുന്ന ആരം സന്തോഷിക്കുന്ന 
തു്‌ നിത്യാനുഭവമാണല്ലോ. അതിനാല്‍ അങജ്ജുന! ശരീരമാററത്തില്‍ 
ആത്മാവു“ മാറിപ്പോകുന്നുവെന്നു” വിചാരിച്ചു നീ ഖേദിക്കേണ്ട. 


23 നൈനം ഛിന്ദന്തി ശ്ര്ര്രാണി 
നൈനം ദഹതി പാവകഃ 
നചൈചൈനം ക്രേദയന്ത്യാപോ 
ന ശോഷയതി മാരുതഃ 


ഇവനെ ശനസ്ത്രങ്ങഠം (ആയയധങ്ങഠം) ഛേദിക്കുന്നില്ല. ഇവനെ 
പാവകന്‍ (അഗ്നി) ദഹിപ്പിക്കുന്നില്ല. ഹുവനെ ജലം ആര്‍ദ്രരാക്കു 
ന്നില്പ, മാരുതന്‍ ശോഷിപ്പിക്കുന്നുമില്ല. 
കുടത്തിന്നു” നാശം സംഭവിക്കുമ്പോഠം അതിലെ ജലത്തില്‍ 
കാണപ്പെടുന്ന പ്രതിബിംബത്തിനെന്നപോലെ അന്തഃകരണപ്രതി 
ബിംബത്തിന്നു നാശം സംഭവിക്കുന്നതിനാല്‍ ആത്മാവിന്നും നാശം 
ഭവിക്കയില്പയോ എന്നു” ശങ്കിക്കേണ്ട. ആ കുടത്തില്‍ കാണുന്ന 
ആകാശപ്രതിബിംബം കാണപ്പെടുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ലാതെ കുടത്തി 
നെറ അകത്തുള്ള യഥാത്ഥാകാശം നശിക്കുന്നില്ലല്ലോ. അതുപോലെ 
സതൃജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂുപനായ ആത്മാവിന്നും ശമില്ലെന്നു* 
സൂക്ഷ്യദ്ൂ ഷൂ്യാ കണ്ടുകൊള്ളക എന്നുപദേശിക്കുന്നു. പൃഥിവീവികാരങ്ങ 
ളായ യാതൊരായുയധകത്ങഠംക്കും ആത്മാവിനെ മുറിച്ചുകളയുവാനോ, 
അഗ്നിക്കു ദഹിപ്പിക്കുവാനോ, ജലത്തിന്ന്‌ അലീിയിപ്പ്പിക്കുവാ നോ, 
കാററിന്ന്‌ ശോഷിപ്പിക്കുവാനോ സാദ്ധ്യമല്പ. ദേഹത്തെ മാത്രമ 
ല്ലാതെ ആത്മാവിനെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ഭൂതവികാരങ്ങളായ ശസ്ത്താദീ 
കഠാംക്കു കഴിയുകയില്ല. ജരാരോഗാദികളായ ഭാതി കങ്ങളോ ദൈവി 
കഞ്ങടളോ ആയ ഉപദ്രവങ്ങാം ദേഹത്തെ മാത്രമല്ലാതെ ഞാനെന്ന 
ജ്ഞാനത്തിന്നാലം ബമായിരിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ ബാധിക്കുന്നി 
ല്ല. ആത്മാവു” ദേഹത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നനാണെന്നു” ധരിച്ചുകൊള്ളക. 
ജരാരോഗനാശാദികഠം നേരിട്ടമ്പോഠം ബ്രഹ്മജ്ഞാനി നീവ്വകാര 
നും ബാധയററവനുമായിത്തന്നെയിരിക്കണം എന്നു സാരം. 
24: അച്ചേദ്യേവമമദാഹ്യോ്യ-- 
മക്കേദ്യേ/ശോഷ്യ ഏവ ച 
നിത്യഃ സവ്ൃഗതഃ സ്ഥാണു- 
രചലേധത്മം സനാതനഃ 
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എന്തുകൊണ്ടാണെന്നു” പറയാം: ഇവന്‍ അച്ചേദ്യനാണു”, അദാ 
ഹൃനാണു, അക്കേദൃനും (ആര്‍ദ്രമാക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയാത്തവനും) 
അശോഷ്യനും ആകുന്നു. നിത്യനും, സവ്ൃഗതരം, “സ്ഥാണുവും (സ്ഥിര 
സ്വഭാവനും) അചഞ്ചലനും സനാതനനുമാണു്‌ ഇവന്‍. 
ദേഹത്തില്‍നിന്നു” വിഭിന്നമാണ്‌” ആത്മാവെന്നു” “വാസാം 
സി ജീണ്ണാനി' എന്ന പദ്യത്തിരു സ്റുഷ്മാക്കിയതിന്‍െറ ഫലം 
എന്താണെന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു . അനാദിയായതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാതൊരു ക്വരണത്തില്‍നിന്നും ഉത്ഭവിച്ച വസ്തുവല്ല. അതിനാല്‍ 
എന്നെന്നും ഉള്ളവന്‍, എങ്ങും നിറഞ്ഞ പരിപുണ്ണന്‍, സ്ഥിരസ്വഭാ 
വന്‍ ആകുന്നു ആത്മാവെന്നു വില്വാമാര്‍ അനുഭവിച്ചറിയുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഛേദിക്കുവാന്‍ ശന്്രുങ്ങഠംക്കോ, ദഹിപ്പിക്കുവാന്‍ അഗ്നി 
ക്കോ, ക്രേശിപ്പിക്കുവാന്‍ ജലത്തിന്നോ, ശോഷിപ്പിക്കുവാന്‍ കാററി 
ന്നോ കഴിയുകയില്ലെന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക.. 
265 അവ്യക്തോത്മമചിത്ത്യേോയ-- 
മവികാര്യോവ്യമുച്ൃയതേ 
തസ്മാദേവം വിദിത്വൈനം 
നാനുശോചിതുമര്‍ഹസി. 
ഇവന്‍ അവ്യക്തനാണു" (ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്കു അഗോചരനാണു”?) 
ഇവന്‍ അചിന്ത്യനും (മനസ്സിന്നു അഗോചരരനും) അവികാര്യനു 
മാണു എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇപ്രകാരമെപ്പാമുള്ളവ 
നാണു” ഇവന്‍ (ആത്മാവു) എന്നു മനസ്സിലാക്കി, നീ അനുശോചി 
ക്കാതിരിക്കുക. 
ശ്്ര്രാദികടംക്ക്‌ ആത്മാവിനെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നത 
ല്ലേന്നുറപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ സൂക്ഷൃശരീരത്തേയും കാരണശരീര 
ത്തേയും ശസ്്ര്രാദികഠം ഖണ്ഡിക്കാത്തതുകൊണ്ടു” ആ ശരീരദ്വയം 
ആത്മാവായിരിക്കാം എന്നു” ശങ്കിച്ചേക്കാം എന്നു വിചാരിച്ചു” ഭഗ 
വാന്‍ ആ ശങ്കയെ ദൂരീകരിക്കുവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. ഞാനെന്നും 
എന്‍േറതെന്നുമുള്ള ഭാവങ്ങളാ വ്യക്തമാകുന്ന ലിംഗശരീരത്തേയ്യം 
കാണുന്ന ആത്മാവു ആ ശരീരമല്പാത്തതിനാല്‍ അതില്‍നിന്നു” ഭിന്ന 
നാകുന്നു. കാണുന്നവന്‍ കാണപ്പെടന്ന വസ്തുവല്ല എന്നതു പ്ൃക്തമാണ 
ല്വോ. കുടത്തെ കാണുന്ന പുരുഷന്‍ കുടംതന്നെയാണു” താനെന്നു വി 
ചാരിക്കുമോ? ഒരിക്കലുമില്ല. ക്ഷ്യം നേരിടുമ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ അതീ 
ന്നു കാരണമായ അദ്ദഷ്ും, പുവ്വജന്മകൃതദുരിതം ഉണ്ടെന്നൂഹിക്കുന്നുണ്ട 
ല്പോ. അതുപോലെ ശോകം മോഹം മുതലായതിന്നു കാരണം അറി 
വില്ലാ തന്നെയാണെന്നു” ഈഹിച്ചറിയാം. അതുകൊണ്ടു” അജ്ഞാ 
നം ചിന്തഴ്ത്കു വിഷയമാകുന്നു. അജ്ഞാനം തന്നെയാണു്‌ കാരണ 
ശരീരം. എന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ ഞാനറിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ 
അജ്ഞനാണു എന്നു” അജ്ഞാനത്തേയും ആര്‍ അറിയുന്നുവോ ആ 
ആത്മാവു ചിന്തഴ്ണു വിഷയമല്ല: അതിനാല്‍ ആത്മാവു” അചിന്തയ 
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നുമാകുന്നു. അവയവഹീനനാകയാല്‍ ആത്മാവിന്നു” ഒരുവിധത്ത്‌ 
ലും വികാരവുമില്ല. ഇങ്ങനെയിരിക്കുന്ന ആത്മാവുതന്നെയാണു? നീ 
എന്നറിയണം. അങ്ങനെ ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞിട്ട്‌" ഞാന്‍ 
ഇവരെ കൊല്ലൂന്നവനു, ഇവര്‍ എന്നാല്‍ കൊല്ലപ്പെട്ടന്നവര്‍ എന്ന 
വിചാരത്താത നേരിീട്ടിരിക്കുന്ന ദുഃഖത്തെ തരണം ച്ചെയ്യുവാന്‍ നീ 
യോഗ്യനാകുന്നു. ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞവന്നുമാത്രമേ സ്വ്ൃവ 
ദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്നും മോച റമുണ്ടാവുകയുള്ള എന്നുറപ്പിച്ചു പറയുന്നു. 
46 അഥ ചൈനം നിത്യജാതം 
നിത്യം വാ മന്യസേ മൃതം 
തഥാപി ത്വം മഹാബാഹോ! 
നൈവം ശോചിതുമഹസി 


ഹേ മഹാബാഹോ! ഇവന്‍ നിത്യം ജനിക്കുകയും നിത്യം മരി 
ക്ഖകയ്യം ചെയ്യുന്നവനാണ്‌” എന്നു നീ വിചാരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
പീന്നെ ഇവനെക്കുറിച്ചു്‌” ശോചിക്കേണ്ട കാര്യമില്ലല്ലോ. 
നിശ്ശേഷം സം സാരടഭ്രമത്തെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ സമത്ഥമായ 
ആകത്മസ്വരൂപസത്യസ്ഥിതിയെ ഭഗവാന്‍ മുകളില്‍ വിവരിച്ചവിധ 
ത്തില്‍ അജ്ജുനന്ന്‌ ഉപദേശിച്ചു. ഈ യഥഠത്ഥഞ്ജാനം ആത്മപ്രുസാ 
ഒം കൊണ്ടല്പഠതെ ഒരുവന്നുണ്ടാകയില്ല. അങജ്ജുനന്നു” ആ ആമ്മവ്ര 
സാദം ഉദിച്ചിട്ടില്ല എന്നുകണ്ട ഭഗവാന്‍ മറെറാരുവിധത്തില്‍ അജ്ജു 
ന൫െറ ദുഃഖത്തെത്തിക്കുവാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചുകെണ്ടു പറയുന്നു. ഹേ, 
മഹാബാഹോ! ഒരുപക്ഷേ, ഈ ആത്മാവു” ദേഹം ഉണ്ടാകുമ്പോഴെ 
ല്ലാം ജനിക്കുകയും, ദേഹം നശിക്കമ്പോഴെല്ലാം മരിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നുവെന്നാണു” നിന്‍െറ വിചാരമെങ്കില്‍ ആ പക്ഷത്തിലും “ഈ 
ധാത്തരാഷ്ടാദികളെ വധിക്കുവാന്‍ നമ്മഠം അഹന്മാരല്ല” ഏന്നു നീ 
മുന്പേ പറഞ്ഞമട്ടില്‍ ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചു ദു:ഖിക്കുവാന്‍ അവകാശ 
മില്ല. 
27 ജാതസ്യ ഹി ധ്രുവോ മൃത്യഃ 
ധ്രുവം ജന്മ മൃുതസ്യ ച 
തസ്മാദപരിഹാര്യേരേത്ഥ 
നത്വം ശോചിതുമഹസി. 


എനത്തുകൊണ്ടാണെന്നു പറയാം. ജനിച്ചവന്നു്‌ മരണം നിശ്ചയ 
മാണ്‌, മരിച്ചവന്നു്‌ ജനനവും നിശ്ചയംതന്നെ. അതിനാല്‍ അപ 
രിഹാര്യമായ ഈ വിഷയത്തില്‍ ദുഃഖിച്ചിട്ടാവശ്യമില്പ. അനഹമാ 
ണു നിന്‍െറ താപം. 

മുന്‍പറഞ്ഞ അഭിപ്രായത്തില്‍ ദുഃഖത്തിന്നു കാരണമില്ലെന്നു” 
ഉറപ്പിക്കുന്നു. ജനിച്ചവന്നു” മരണവും മരിച്ചവന്നു” ജനനവും നിശ്ചയ 
മാണല്ലോ. രാത്രിയം പകലുമെന്നപോലെ തുടച്ചയായി വന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ നിയമത്തെത്തടുക്കുവാന്‍ ആക്കും സാധിക്കയുമില്ലെ 
ന്നിരിക്കേ ഈ കാരൃത്തില്‍ നീയെന്തിനു ഖേദിക്കുന്നു? 
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28 അവ്ൃക്താദീനി ഭൂതാനി 
വ്ൃക്തമദ്ധ്യാനി ഭാരത! 

അവ്ൃൃക്തനിധനാന്യേവ 
തത്ര കാ പരിദേവനാ. 

ഈ ഭൂതങ്ങളുടെയെല്പാം ആദി (ൂനനത്തിന്നു്‌ മുമ്പുള്ള ഭാവം) 
അവ്യക്തവും മദ്ധ്യം (മരണം വരെയുള്ള ഭാവം) വ്യക്തവും അവസാനം 
(മരണാനന്തരമുള്ള ഭാവം) അവ്ൃക്തവു മാകുന്നു. ഹേരാരത! ഇതില്‍ 
എന്തിന്നു വിലപിക്കുന്നു? 

ഭീഷ്യന്‍ മുതലായ ശബ്ദങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌” അറിയപ്പെടുന്ന ദേഹങ്ങടം 
മായാകാര്ൃയമാകയാല്‍ അസത്താകയാല്‍, അവര്‍ തന്‍െറ സംബന്ധി 
കളാണെന്ന വിചാരത്താല്‍ ഒരുകാലള്ജും ദുഃഖിക്കുന്നതു” യോഗ്യമ 
ല്ലെന്നുപദേശിക്കുന്നു. നാമരൂപഗുണാദികളാല്‍ വൃക്തമല്ലാതിരിക്കു 
ന്ന മായയില്‍നിന്നു” ഭൂതങ്ങളണ്ടാകുന്നു. മദ്ധ്യത്തില്‍ അവഗ്്കു” സ്വ 
രൂപമുണ്ടെന്നു തോന്നും. അവസാനത്തില്‍ മായയില്‍ത്തന്നെ ലയി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതു” സ്വപ്പമെന്നപോലെ മിത്ഥ്യയാണെന്നറി 
യാവുന്ന പുരുഷന്നു” ദുഃഖത്തിന്നെന്താണവകാശം? മായ്ക്കും തജ്ജ 
നൃമായ സപ്വത്തിന്നും അധിഷ്യാനമായ വസ്തുവിനെ അറിയാത്തതു 
കൊണ്ട മാത്രമാണു” ഈ ഭൂമം. അധിഷ്റാനം അറിയപ്പെടമ്പോയം 
ഭൂമവും നശിക്കുമെന്നു സാരം. 

29 ആശ്ചര്യവത്‌ പശൃതി കശ്ചിദേന-- 

മാശ്ചര്ൃവദ്‌ വദതി തഥൈവ ചാന്യഃ 

ആശ്ചരൃവച്ചൈനമന്യഃ ശൃണോതി 
ശ്രുത്വാപോൃനം വേദ ന ചൈവ കശ്ചിത്‌, 
ആശ്ചര്യവസ്തൂ എന്നപോലെ ഒരാഠം ഇവനെ നോക്കുന്നു. അതു 

പോലെ ആശ്ചര്യവസ്തു എന്നവണ്ണം മറെറാരാഠം ഇവനെപ്പുററി പറ 
യുന്നു. അശ്ചര്യവസ്ത എന്നപോലെതന്നെ വേറൊരായം ഇവനെപ്പുററി 
കേഠംക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. ഈ പറയപ്പെട്ടവരില്‍ ഇവനെപ്പററി (വേണ്ട 
വണ്ണം) ആരുംതന്നെ അറിയുന്നവരല്ല. 

വളരെപ്പേര്‍ ആത്മതത്ത്വത്തെ കേഠക്കുന്നു. മനനവും ചെയ്യുന്നു. 
എന്നാലും ശരിയായ ജ്ഞാനം ഒരാഠംക്കും ഉണ്ടായതായിക്കാണാത്ത 
തിനെന്താണു കാരണം? എന്നാല്‍ ഈശ്വരനായ എന്േറയും, ശ്രുതി 
കളടേയും, ആചാര്യന്റേയും അനുഗ്രഹമില്ലാതെ ആത്മഞ്ജാനം ഉണ്ടാ 
കയില്ലെന്നു” സൂചിപ്പിച്ചും കൊണ്ടു അറിയ്യവാനും, കോംക്കുവാനും, 
പറയുവാനും ആഗ്രഹവും അഹതയും തികഞ്ഞവര്‍ വളരെ ദുര്‍ല്ലഭമാ 
ണെന്നു” ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയുന്നു. അനേകം കോടി മനുഷ്യരില്‍ 
ഒരുവന്‍ എന്‍െറ പ്രസാദത്തിന്നു്‌ പാത്രീഭുതനാകുമ്പോഠം ആത്മാവി 
നെ സാക്ഷാത്തായറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കും. ആവിധം ആഗ്രഹി 
ക്ദന്നവന്‍ ആശ്ചരൃയഭൂതന്‍തന്നെ, ദുര്‍ല്ൃഭംതന്നെ എന്നു സാരം. അതു 
പോലെ വൈരാഗ്യാദിസാധനപൂത്തി യോടുകൂടെ ആത്മസ്വരൂപ 
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ത്തെ കോംക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവനും അതിദ്ദര്‍ല്പഭം തന്നെ. അതേ 
വിീധംതന്നെ ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചു പായുവാന്‍ യോഗ്യതയുള്ള 
ആചാര്യനും എത്രയോ ദുര്‍ല്പഭമാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇക്കാണപ്പെ 
ടന്ന ലോകവും, ഞാനും, സ്വ്വവും ബ്രഹ്മം മാത്രമാകുന്നു. അതില്‍നി 
ന്ന്‌ അന്യമായിട്ടൊന്നുമില്ലെന്നുള്ള ദുഡ്ബോധം സിദ്ധിച്ചവര്‍ വള 
രെ കുറച്ചുമാത്രം. 
30 ദേഹീ നിത്യമവധ്യേധ്ര്മം 
ദേഹേ സ്വസ്യ ഭാരത! 
തസ്മാത്‌ സവ്വഠണി ഭൂതാനി 

നത്വം ശോചിതുമഹസി. 

ഹേ ഭാരത! സ്വ്ൃഭൂതങ്ങളുടേയും ദേഹത്തില്‍ വസിക്കുന്ന ഈ 
ദേഹി ഒരുകാലത്തും വധ്യനല്ല. (വധിക്കപ്പെടാന്‍ കഴിയുന്നവനല്ല.) 
അതുകൊണ്ടു” ഭൂതങ്ങളൊന്നിനെപ്പുററിയും നീ ശോചിക്കേണ്ട കാര്യ 
മില്ല. 

“ അവ്യക്താദീനി " എന്ന പദ്യത്താല്‍ ഭിഷ്ടാദി ശബ്ദാത്ഥമായ 
ദേഹത്തെക്കുറിച്ചു” ദുഃഖിപ്പാനവകാശമില്ലെന്ന്‌ ഉപദേശിച്ചതിന്നു 
ശേഷം ലക്ഷ്യാത്ഥമായ ആത്മാവികെക്കുറിച്ചും ദുഃഖിപ്പാനവകാശമി 
ല്ലെന്ന” ഇതുവരെ പറഞ്ഞ സംഗതിയെ ഉപസംഹരിക്കുന്നു. അല്ല 
യോ ബുദ്ധിശാലിയായ അജ്ജുന! ദേഹത്തില്‍ ബന്ധപ്പെടാതെ 
ജ്ഞാനസ്വരൂപനായി വിളങ്ങുന്ന ഈ ആത്മാവു്‌ ദേഹം വധികപ്പെ 
ട്ടരാല്യം വധ്യനല്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ ഭീഷ്യാദികളായ യാതൊരുത്തരെക്കു 
റിച്ചം ദുഃഖിപ്പാനവകാശമീല്ലെ ഘൃ സാരം. 

91 സ്വധമ്മമപി ചാവേക്ഷ്യ 
ന വികമ്പിതുമര്‍ഹസി 
ധമ്മ്യദ്ധീി യൃദ്ധാത്‌ ശ്രയേലന്നൃത്‌ 
ക്ത്രിയസ്യ ന വിദൃതേ. 
സ്വധമ്മത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ചാലും നീ കലുങ്ങേണ്ട ആവശ്യ 
മില്പ. എന്തെന്നാല്‍ ക്ഷത്രിയന്നു” ധമ്മ്യമായ യുദ്ധത്തേക്കാഠം ശ്രേയ 
സ്തരമായി മറെറാന്നും ഇല്ല. 

പ്രകൃതത്തിന്നു” ഇവിടെ അല്പം മാററമുണ്ടു?. അത്മാവു*” നാശ 
രഹിതനും അസംഗനുമാണെന്നനുഭവിച്ചറിഞ്ഞവന്നു പിന്നെ ചെ 
യ്യേണ്ടതായ കമ്മം ഒന്നുമീല്പ. അജ്ജുനന്‍ ആ നിലയില്‍ എത്തിയി 
ട്ടില്ലെന്നറി ഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ അറ്തഭകരണശുദ്ധിക്കായി സ്വധമ്മം അനു 
ഫ്ീക്കേണ്ടതാണെന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. ഹേ അജ്ജുന! പ്രജാപരി 
പാലനം ചെയ്യാന്‍ അഹനായ ക്ഷത്രിയന്നു്‌ യുദ്ധം സ്വധമ്മമാണെ 
ന്നു” നീ ധരിക്കണം. ധമ്മ്യമായ ആ യദ്ധത്തില്‍നിന്നു പിന്മാറുന്നതു്‌ 
ഉചിതമല്ല. യാഗത്തില്‍ പശ്വാലംഭനം ഹിംസജയല്ല! അതുപോലെ 
തന്നെ ക്ഷത്രിയന്നു” പ്രജാസം രക്ഷണത്തിന്നായി ചെയുന്ന യുദ്ധ 
ത്തില്‍ ശോകമോഹാദികഠം ഉണ്ടാകുവാന്‍ പാടില്ല. യുദ്ധത്തില്‍ 
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ചെയുന്ന ഹിംസ, ഹിംസയല്ലെന്നു സാരം. അതുകൊണ്ടു” ക്ഷത്രിയ 
ന്നു” യുദ്ധത്തേക്കാഠം ശ്രേഷ്യമായ ശ്രേയസ്സ്രാധനം വേറെയില്ലെന്നു 
ധരിക്കേണ്ടതാണു”. യുദ്ധംനിമിത്തം സിദ്ധിക്കുന്ന ധനംകൊണ്ടു 
യാഗം, ദാനം, വ്രതാനുദ്ധാനം എന്നിവ ചെയ്യാം. അതുകൊണ്ടു” 
ചിത്തശുദ്ധിയം, തന്നിമിത്തം ആത്മജ്ഞാനവും. അതുവഴി 
മോക്ഷാവും സാധിക്കാം. അതുകൊണ്ട്‌ പരമ്പരയാ യഷൃദ്ധം ക്ഷത്രിയന്നു 
്ഞാനസാധനമാകുന്നു. 
92 യദ്ദച്ഛയാ ചോപപന്നം 
സ്വഗ്ലദ്വാരമപാവ്ൃതം 
സുഖിനഃ ക്ഷത്രിയാഃ പാത്ഥ! 
ലഭന്തേ യുദ്ധമീദൃശം. 
ഹേ പാത്ഥ! യറദ്ദച്ഛുയാ അടുക്കെ തുറന്നുകീട്ടന്ന സ്വഗ്ലവാതി 
ലായ ഇത്തരം യുദ്ധം ഭാഗ്യവാന്മാരായ ക്ഷത്രിയക്കു മാത്രമേ ലഭിക്ക 
രൃള്ള. 
പോരില്‍ ജയം ശ്രേയസ്സ്സിന്നു കാരണമാണു”. മരിച്ചാലോ 
എന്തു ഫലം എന്ന ശങ്കിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ പറയാം. അല്പയോ അജ്ജുന। 
സ്വയമേവ വന്നുചേനതും സ്വമ്ലത്തിലേക്കു പ്രവേശിക്കുവാനുള്ള 
മാശ്ശുവുമായ ഈമാതിരി യുദ്ധം പുണ്യവാന്മാരായ ക്ഷത്രിയന്മാക്ക 
മാത്രമേ കിട്ടുകയുള്ള. യൃദ്ധത്തില്‍ മരിച്ചുവന്നു സ്വശ്ശലോകം ലഭിക്കും 
എന്നു സ്‌മൂതിയുള്ളതിനാല്‍ മരിച്ചാലും ജയിച്ചാലും ലാഭംതന്നെ. 
അതുകൊണ്ടു ഒന്നുകൊണ്ടും പിന്മാറാന്‍ പാടില്ല. യാഗാദികമ്മാനു 
വുാനയത്നം കൂടാതെതന്നെ സ്വശ്ശൂപ്രാപ്ഠിഫലം സിദ്ധിക്കുമെന്നത്ഥം . 
99 അഥ ചേത്ത്വമീമം ധമ്മ്യം 
സംഗ്രാമം ന കരിഷ്യസി 
തതഃ സ്വധമ്മം കീത്തിം ച 
ഹിത്വാ പാപമവാപ്പ്യസി. 
ധമ്മരൂപമായ ഈ യുദ്ധം നീ ചെയ്യുകയില്ലെങ്കില്‍ നിനക്കു 
സ്വധമ്മവും കീത്തിയയും വെടിഞ്ഞു” പാപംതന്നെ സമ്പാദിക്കേണ്ടി 
വ്രും. 
മോക്ഷത്തെ കാംക്ഷിക്കുന്ന ഏതൊരുവനും, മോക്ഷസാധനമാ 
യ സ്വധമ്മത്തെ നടത്തുന്നതില്‍ മനസ്സിരുത്തണം. അങ്ങനെ ചെയ്യാ 
തിരുന്നാല്‍ അപകീത്തി, പാപം മുതലായ ദോഷങ്ങാഠം വന്നുചേരും 
എന്നു ധരിപ്പിച്ചു” അജ്ജുനനെ സ്വധമ്മത്തില്‍ ഏപ്പെടുത്തുവാന്‍ ഭഗ 
വാന്‍ അജ്ജുനനെ ഉപദേശിക്കുന്നു. “അല്പയോ അങജ്ജൂന! യുദ്ധത്തി 
ന്നൊരുങ്ങി രംഗത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചതിന്നുശേഷം വിധി അനുസ 
രിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ യുദ്ധം നീ ചെയ്യാതെ പിന്മാറുകയാണെങ്കില്‍ 
സാക്ഷാല്‍ പരമേശ്വരനോടു യുദ്ധംചെയ്തു” അദ്ദേഹത്തെ സന്തോ 
ഷിപ്പിച്ചു” “പാശുപതാസ്ത്രം വാങ്ങിയ ധമ്മവീരന്‍ അജ്ജുനന്‍' 
എന്നു ലോകത്തില്‍ പേരെടുത്ത നിന്നെ അകീത്തിയും, സ്വധമ്മം 
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നടത്താത്തതുകൊണ്ടു” വേദത്തെ നിന്ദിച്ചതായ പാപവും ബാധിക്കും. 
സന്ന്യാസഫലമല്ല ഇതില്‍നിന്നുണ്ടാവുകയെന്നു ന്‌ ധരിക്കണം, 
34. അകീത്തിം ചാപി ഭൂതാനി 
കഥയിഷ്യൃന്തി തേവ്്യയാം 
സംഭാവിതസ്യ ചാകീത്തിര്‍ 
മരണാദതിരിച്ൃതേ. 
അതുതന്നെയുമല്ല, എല്ലാ ജീവികളും നിന്നെക്കുറിച്ചു ഒടുഞ്ങാ 
ത്ത ദുഷ്ഠീത്തി പറഞ്ഞുപരത്തും. മാന്യനായ ഒരാഠാക്കു* ദുഷ്ണിത്തി 
മരണത്തേക്കാഠം അത്യധികം കഷ്തരമാണല്ലോ. 
എന്നുതന്നെയല്ല; ഇതിലും അധികമായ ഒരു കഷ്ടാവസ്ഥയയണ്ടെ 
ന്നുകൂടെ നീ മനസ്സിലാക്കണം അത്െന്തെന്നാല്‍ ജനങ്ങഠം ഇഹത്തി 
ലും പരത്തിലുമുള്ള എല്പാവരും അനന്തകാലം നിലനില്ലുന്നതായ 
നിന്‍െറ ദുഷ്ണീത്തിയെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടേയിരിക്കും. “പാപിഷ്യന൯ 
അടജ്ജുനന്‍, സ്വധമ്മത്മതെ വെടിഞ്ഞവന്‍” എന്നൊക്കെയാകും പറ 
യുക. ഇതുവരെ നീ ലോകത്തിലുള്ളവരാല്‍ ബഹുമാനിക്കപ്പെട്ടു, 
ഇനിമേല്‍ നിന്ദിക്കപ്പെടന്നവനായിവരുന്നതര്‌ മരണത്തേക്കാഠം ഖേ 
ദിക്കേണ്ടതായ അവസ്ഥാന്തരമല്പയോ? മരണദുഃഖം തല്‍ക്കാലം മാത്ര 
മുള്ളതാണു*. ഇതാണെങ്കില്‍ ജീവിതകാലം മുഴുവനും കേട്ട്‌ ദുഃ്ധിക്കേ 
ണ്ടതായി വന്തകൂടും. മരണാനന്തരം നരകപാതവും ലഭിക്കും. അങ്ങ 
നെ ഈ ലോകവും പരലോകവും ഒരുപോലെ നിനക്കു നഷ്ടമായി 
വരും എന്നു ന" ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
35 ഭയാദ്‌ രണാദുപരതം 
മംസ്ൃന്തേത്വാം മഹാരഥാഃ 
യേഷാം ചത്വം ബഹുമതോ 
ഭൂത്വാ യാസ്ൃയസി ലാഘവം. 
ഭയം കൊണ്ടാണു” ന യൃദ്ധത്തില്‍നിന്നു പിന്മാറിയതെന്ന്‌ 
മഹാരഥന്മാര്‍ വിചാരിക്കും. അവക്ക്ല്പൊം ബഹുമാനൃനായിരുന്ന 
നീ അങ്ങനെ നിസ്റ്റാരനായിത്തീരും. 
അപകീത്തി മാത്രമല്ല, രണശ്രരന്മാര്‍ നിന്നെ മോശക്കാരനാ 
ണെന്നും പറയും എന്നു കാണിക്കുന്നു. ദയാലുത്വം കൊണ്ടാണു്‌ നീ 
യൃഖ്ധംചെയ്യാതെ മടങ്ങിയതെന്നു” ഒററ മനുഷ്യനും വിപാരിക്കയി 
ല്ല. ബാല്‍ ഹീകന്‍, ഭഗടത്തന്‍ മുതലായ മഹാരഥന്മാര്‍ പരിഛഫസി 
ചു പറയ്യം ഭയം നിമിത്തമാണ്‌ അജ്ജുനന്‍ യൃദ്ധംചെയ്യാതെ മടങ്ങി 
പ്പോയതെന്നു”. അവരെല്ലാവരും നിണ്നെ ബഹുമാനിച്ചിരുന്നവരാ 
ണു. ഇനിമേല്‍ നിന്നെ നിസ്സാരനായി തള്ളം. അകീത്തി എന്നതു” 
നേരിട്ട പറയുന്ന ഒന്നല്ല. അപാമനിക്കുക എന്നതു്‌ നേരിട്ടു കാട്ടന്ന 
അവഗണനയാകുന്നു. ഇതാണു്‌ അകീത്തിക്കും അവമാനത്തിണും 
തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം . 
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36 അവാച്യവാദാംശ്ച ബഹൂന്‍ 
വദിഷ്യന്തി തവാഹിതാഃ 
നിന്ദന്തസ്തുവ സാമത്ഥ്യം 
തതോ ദുഃഖതരം നു കിം? 
നിന്‍െറ സാമത്ഥ്യത്തെ നിന്ദിച്ച്‌ ശത്രുക്കഠം വളരെ ഭൂഷണം 
പറയുകയുംച്ചെയ്യും. അതിനേക്കാഠം ദുഃഖതരമായിട്ടെന്താണുള്ളതു”? 
വിദ്യ, ക്ലശുദ്ധി, സാശീല്യം, ധമ്മകമ്മം എന്നിവകൊണ്ട്‌ 
ലോകത്തില്‍ പേരുകേട്ട ഒരുവന്നു” അകീത്തി ദുഃഖകരമാണു”. അതി 
നേക്കാഠം ദുഃഖമാണ്‌ അവമാനം, തഅതിനേക്കാഠം ദുഃഖകരമാണ്‌” 
പ്രത്യക്ഷമായ അധിക്ഷേപം എന്നു കാണിക്കുന്നു. ദുര്യോധനന്‍, 
കള്ണൂന്‍, വികള്റ്റന്‍ മുതലായ നിന്റെ ശത്രുക്കഠം, യൃദ്ധഭൂമിയില്‍ പ്രുക 
ടമാകാതിരുന്ന നിന്‍െറ പരാക്രമത്തെക്കുറിച്ചു” നിന്ദിക്കുമെന്നു മാത്ര 
മല്ല, ധിക്കാരവാക്കുകളേയും കണക്കി ല്പറതെ പറയ്യം. ഇതിനേ 
കഠം ദുഃഖമെന്താണുള്ളതു്‌? 
37 ഹതോ വാ പ്രാപ്പ്യസി സ്വശ്ശം 
ജിത്വാ വാ ഭോക്ഷ്ൃസേ മഹീം 
തസ്മുാദുത്തിഷ്ടു: കന്തേയ! 
യൃദ്ധായ കൃതനിശ്ചയഃ. 
ഹേ കന്തീപുത്ര! നീ ഹതനായിത്തീരുകയാണെങ്കില്‍ നിനക്ക്‌ 
സ്വശ്ലം ലഭിക്കും. ജയിക്കുകയാണെങ്കിലോ, ഭൂമിയെ അനുഭവിക്കുക 
യൃംച്െവെയ്യാം. അതുകൊണ്ടു്‌ യുഭ്ധത്തിനായിത്തന്നെ നിശ്ചയിച്ചു 
ഏഴന്നേള്ലുക. 
നീ ഘുദ്ധംചെയ്താല്‍ ഭിഷ്ടദ്രോണാദിഗുരുഭൂതന്മാരെ വധിച്ചവന്‍ 
എന്നു” ശിഷ്ടന്മാര്‍ നിന്ദിക്കും. യുദ്ധം ച്ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ ശത്രു ദഴെം 
നിന്ദിക്കും. രണ്ടുവിധത്തിലും നിന്ദതന്നെ ഫലം എന്നാണെങ്കില്‍ 
ആ ശഭം ശരിയല്ല--എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍.--യുദ്ധം സ്വധമ്മമാകയാല്‍ 
യാഗത്തില്‍ “പശ്വാലംഭനം'പോലെ ഹിംസാദോഷം പററുകയി 
ല്പ. ശത്രുക്യെക്കു്‌ നിന്ദിപ്പാന്‍ കാരണവുമില്പാതാകം. തോററാലും 
ജയിച്ചാലും സല്‍ഫലപ്രാഫ്യിയയമുണ്ടും എന്നു കാണിക്കുന്നു. ഹേ 
അടജ്ജുന! യൃദ്ധത്തില്‍ കള്്റാദികഠം നീന്നെ വധിച്ചുവെ്കില്‍ നിന്റെ 
വാസസ്ഥാനം സ്വന്നുമായിരിക്കും. നീ ശത്രുക്കളെ ജയിച്ചുവെങ്കില്‍ 
ഭൂമിലാഭം ഉണ്ടാകും. രണ്ടുവിധത്തിലും ഗുണമാകയാല്‍ യുദ്ധംചെ 
യാന്‍ സന്നദ്ധനാകുക. ഇപ്രകാരം സ്വധമ്മം നടത്താന്‍ അജ്ജുനനെ 
ഭഗവാന്‍ ഉത്സാഹപ്പെടുത്തി. 
അടുത്ത ശ്ലോകം മുതല്ലൂ പ്രകരണം ഒന്നു മാറുന്നു. ജയിച്ചാല്‍ 
ഭൂമി ലഭിക്കും; ഹനിക്കപ്പെട്ടാല്‍ സ്വഗ്ലം ലഭിക്കും. ഇവ രണ്ടും ശ്രേയ 
സ്തുപ്പ. വിഷയസുഖപ്രാഫ്ഠിസാധനം മാരൂമാണു്‌. അതു ഇന്ദ്രിയാ 
ധീനത്മാക്ക പററും. ജന്മാദിദഃഖത്തിത്നിന്നു”്‌ മുക്തനാകാന്‍ മതിയാ 
യ സാധനമല്ലായ്ക്കയാല്‍ യുദ്ധത്തേക്കാഠം ശ്രേയസ്സായ ധനം ക്ഷത്രി 
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യന്നു്‌ വേറെയില്ലെന്നു” മുമ്പേ ഭഗവാനരുളിച്ചെയ്തതു” എങ്ങനെ 
ഡൃക്തമാകും എന്ന ശങ്ക തീക്കുന്നതിന്നു്‌ ഭാവിക്കുന്നു. കത്താവിന്‍െറ 
ഭാവനാഭേദം മൂലം കമ്മഫലത്തിന്നും വൃത്യാസംവരും. ജ്യോതിഷ്യോ 
മാദികമ്മഫലം ഉദ്ദേശിച്ചു ചെയ്താല്‍ സ്വശൂഫലവും ഫലകാംക്ഷകൂ 
ടാതെ ചെയ്താല്‍ ചിത്തശുദ്ധിരൂപമായ ഫലവും, അതുവഴി ജ്ഞാന 
വും, തന്നിമിത്തം മോക്ഷവും സിദ്ധിക്കും. പരമ്പരയാ യുദ്ധം ശ്രേയ. 
സ്ത്രാധനം ആണെന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. 
88 സുഖദുഃഖേ, സമേ കൃത്വാ 
ലാഭാലാഭാ ജയാജയഈ 
തതോ യുദ്ധായ യുജ്യസ്വ 
നൈവം പാപമവാഠപ്പ്യ്യസി . 

സുഖദുഃഖങ്ങഠം, ലാഭാലാഭങ്ങഠം, ജയാപജയങ്ങഠം, ഇവയെല്ലാം 
തുല്യങ്ങളായി കരുതി നീ യുദ്ധത്തിന്നൊതങ്ങുക. അങ്ങനെ ചെയ്യു 
ന്നതായാല്‍ പാപം നിന്നെ ബാധിക്കുകയില്ല. 

നീ കീത്തിയെ ആഗ്രഹിക്കുന്നണ്ടെങ്കില്‍ ഫലത്തില്‍ സങ്കല്പം 
കൂടാതെ യുദ്ധം ചെയ്തുകൊള്ളകയെന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. ലാഭമോ 
അലാഭമോ, രാജ്യപ്രാപ്ലിയോ അപ്രാഫ്രിയോ, ജയമോ അപജയമോ, 
അവയില്‍നിന്നുത്ഭവിക്കുന്ന സുഖമോ ദുഃഖമോ എന്നീ ദ്വന്പ്യങ്ങളില്‍ 
സന്തോഷം സന്താപം എന്ന വികാരങ്ങഠം മനസ്സില്‍ ഉണ്ടാകാതെ 
സമനിലയില്‍ മനസ്സിനെ നിത്തണം. ഈശ്വരനായ എന്‍െറ വച്ച 
നമാണ്‌ വേദം. എന്നില്‍ ഭക്തിയയണ്ടെങ്കില്‍ വേദം വിധിച്ചിരിക്കു 
ന്ന വാകൃത്തില്‍ വിശ്വാസം ഉണ്ടായിരിക്കണം. ക്ഷത്രിയന്നു” യുദ്ധ 
മാണു്‌ വേദം വിധിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സ്വധമ്മമായതിനാല്‍ ഇശ്വരാ 
പ്പണബുദ്ധിയോടുകൂടെ യദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങിക്കൊള്ളക. അങ്ങനെ 
ചെയ്താല്‍ ഗുരുഭൂതന്മാരേയും മററും വധിക്കുന്നതുകൊണ്ടള്ള പാപം 
നിന്നെ ബാധിക്കുന്നതല്ല. 

99 ഏഷാ ത്തേഭിഹിതാ സാംഖ്യ 
ബുദ്ധിര്‍യോഗേത്വിമാം ശൃണു 
ബുദ്ധ്യാ യൃക്തോ യയാ പാത്ഥ! 
കമ്മബന്ധം പ്രഹാസ്യസി. 

നിന്നോട്‌ മു൩ പറഞ്ഞതു” സാങ്‌ ഖ്യമനുസരിച്ചുള്ള ബുദ്ധി 
(ഭ്ഞാനനിഫ്കുയാണു'. യോഗമനുസരിച്ചുള്ള ഈ ബുദ്ധി ( സുഖദുഃഖേ 
സമേ' എന്നു കാണിച്ച കമ്മയോഗനിഷ്ഠ) യേയും കേട്ടകൊള്ളക. 
ഹേ പാത്ഥ, ഈ ബുദ്ധി സമ്പാദിച്ചാല്‍ നിനക്കു്‌ കമ്മബന്ധം ഒഴീ 
വാക്കുവാന്‍ സ്ധവാധിക്കും. 

*“നജായതേ മ്രിയതേ വാ' മുതലായ വാക്യങ്ങഠംകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിക്കു്‌” യാതൊന്നും ച്െയ്യേണ്ടതായിട്ടില്ലെന്നും, ഇപ്പോഠം 
സ്വധമ്മമായ യുദ്ധംചെയ്യുകയാണു” വേണ്ടതെന്നും പറയുന്നു. അന്യോ 
ന്യം ചേച്ചയില്പാത്ത വിധത്തില്‍ പറയുന്നതെന്താണെന്നു” ശങ്കി 
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ക്കേണ്ട. ബ്രഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞവന്നു” ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടൊന്നുമില്ല 
എന്നതാണു സത്യം. അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ അന്തഃ ചരണ 
ശുദ്ധിക്കു” കമ്മം ചെയുകതന്നെ വേണം. അതെങ്ങനെ ചെയ്യണം 
എന്നു പറയാം. നീ ബ്രഹ്മത്തെയറിഞ്ഞവനല്ല. മുമ്പേ പറഞ്ഞതു” 
അറിഞ്ഞവനെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌. അവന്നു” കമ്മസന്തധ്യാസം യോജി 
ച്രതൃതന്നെയാണു്‌. അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ കമ്മയോഗി 
യായിരിക്കണം. കമ്മയോഗവിഷയത്തെക്കുറിച്ചു” ധരിക്കേണ്ടതായ 
സംഗതി പറയാം. ആ അറി വോടുകൂടെ കമ്മംച്ചെയ്യുന്നവനെ ആ 
കമ്മങ്ങളടെ ഫലം ബാധിക്കുന്നതല്ല. കമ്മഫലാനുഭവത്തിന്നവകാ 
ശമില്പാത്തവന്നു” ജന്മവും ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
40 നേഹാഭിക്രമനാശേധ്സ്സി 
പ്രത്യവായോ ന വിദ്യതേ 
സ്വല്പപ്യേസ്യ ധമ്മസ്യ 
ത്രായതേ മഹതോ ഭയാത്‌. 
ഇതില്‍ ((കമ്മയോഗനിഷ്യയില്‍) പ്രവത്തിക്കുന്നതൊന്നും നിഷ്ക്ക 
ലമാകജയല്ല; പാപം സം ഭവിക്കുകയുമില്പ. ഈ ധമ്മത്തിന്‍െറ അത്യ 
ല്ലമായ ആചരണം പോലും മഹത്തായ ഭയത്തില്‍നിന്നും രക്ഷ 
നല്ലുന്നു. 
മോക്ഷത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഏതൊരുവനും അന്തഃകരണശൂഭ്ധി 
ഹേതുവായ നിഷ്കാമകമ്മം ചെയ്യണമെന്നു കാണിപ്പാന്‍ കമ്മയോഗ 
ത്തെ ഭഗവാന്‍ പുകക്ണ്ിപ്പറയുന്നു. ഈ കമ്മയോഗത്തില്‍ ആരംഭിച്ച 
തിന്നു” നാശമില്ല. കൃഷി മുതലായ വ്യാപാരംപോലെ നഷ്ടപ്പെട്ട 
വെന്നു” വരികയില്ല. അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ ചെയ്താലും അന 
ത്ഥം വന്നുചേരുകയയമില്ല. നിഷ്കാമകമ്മം ചിത്തശുദ്ധിക്കു്‌” കാരണ 
മാകയാല്‍ അതിന്‍െറ അല്പമായ അംശവും കത്താവിനെ ജനനമരണ 
രൂപമായ മഹാസങ്കടത്തില്‍നിന്നു” രക്ഷിക്കും. 
41 വ്യവസായാത്മികാ ബുദ്ധി - 
രേകേഹ കുരുനന്ദന! 
ബഹുശാഖാഹ്യനന്താശ്ച 
ബുദ്ധയോവ്്യവസായിനാം. 
ഹേ, കുരുനന്ദന! വ്ൃയവസായാത്മികയായ, നിശ്ചയാത്മിക 
യായ ബുദ്ധി ഏകനിഫ്ടമാണു”. അവ്യവസായികളടെ, അസ്ഥിര 
ചിത്തരുടെ, സകാമകമ്മികളടെ ബുദ്ധിയാകട്ടെ, ബഹുശാഖമായി 
അനന്തമായീ അങ്ങനെ പോകുന്നതാകുന്നു. 
നിഷ്ക്ാമകമ്മം അനപ്യിക്കുന്നതില്‍ സ്ഥിരതഴുള്ളവന്‍ സാസാര 
ത്തില്‍നിന്നു മുക്തനാകും. സകാമകമ്മികയംക്കതു” സാധിക്കുന്നതല്ല 
ഇരശ്വര൯തന്നെ ഗതി, ഈശ്വരനെ പ്രസാദിപ്പിച്ചാല്‍ അനത്ഥനീവ്വ 
ത്തിയണ്ടാകും എന്ന സ്ഥിരനിശ്ചയം ഉണ്ടായിരിക്കണം. ബുദ്ധിയെ 
അടിക്കടി ചലിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” പല വിഷയസുഖങ്ങളേയും അവധി 
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യില്ലാതെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ നിഷ്യാമകമ്മത്തിന്നധികാരികളല. 
കമ്മം അവരെ ബന്ധിക്കും . 
42 യാമിീമാം പൃഷ്റ്റിതാം വാചം 
പ്രവദന്ത്യവിപശ്ചിതഃ 
വേദവാദരതാഃ പാത്ഥ 
നാന്യദസ്തീതി വാദിനഃ 


498 കാമാത്മാനുഃ സ്വഗ്ലപരാ 
ജന്മകമ്മഫലപ്രദാം 
ക്രിയാവി ശേഷബഹുലാം 
ഭോഗൈശ്വചരൃഗതിം പ്രതി. 


44 ഭോഗൈശ്വര്യപ്രസക്താന്റാം 

തയാപപഹൃുതചേതസാം 

വ്ൃവസായാത്മികാ ബുദ്ധിഃ 

സമാധാ ന വിധീയതേ. 

ഹേ, പാത്ഥ! വേദധാദങ്ങളില്‍ തല്‍പരന്മാരും അവയെക്കവി 
ഞ്ഞു മറെറാന്നുമില്ലെന്നു വാദിക്കുന്നവരും, കാമാത്മാക്കളും സ്വശ്ല 
കാമന്മാരുമായ മൂഡന്മാര്‍, ജന്മകുമ്മഫലങ്ങളെ നല്ലന്നതും, ഭോഗൈ 
ശ്വര്യങ്ങളെ ലക്ഷ്ൃരാക്കിയുള്ള അനവധി ക്രിയാവിശേഷങ്ങമള 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതുമായ ഏതൊരു പുഷ്റ്ിതമായ (പൊടിപ്പും തൊങ്ങ 
ലൃംവെച്ച) വാക്കുകഴം ജല്പിക്കുന്ന വോ, ആ വാക്കുകളാല്‍ അപപഹ്ൃത 
ചിത്തരായിത്തീരുന്ന ഭോൈൈ.ശ്വര്യാസക്തന്മാക്ക്‌ സമാധിയില്‍ 
വൃവസായാത്മികയായ, (നിശ്ചയരൂപമായു ബുദ്ധി ഉണ്ടാവുകയി 

ല്ല. ധ്യാനത്തില്‍ ഏകാഗ്രത ലഭിക്കുകയില്ല. 
എന്തുകൊണ്ടാണു” എല്പാവരും ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ കമ്മംചെ 
യാ മോക്ഷാംപ്രാപിക്കാത്തതെന്നു പറുന്നു. എടോ, പാത്ഥ! വേദ 
വാക്യങ്ങളെ മാത്രം അവര്‍ കേഠംക്കുന്നു. ഉപകൃമോ പസം ഹാരാദിക 
ഭില്‍ക്കൂടെ അത്ഥാനുസന്ധാനം ചെയുന്നില്ല. കമ്മകാണ്ഡ വാകൃങ്ങ 
ളില്‍ “ഈ യാഗം ചെയ്താല്‍ സ്വനം കിട്ടം” ഈ യാഗം ചെയ്താല്‍ 
ധനഖാനാകം" ഇപ്രകാരം പലവിധത്തില്‍ ഫലസിദ്ധികളെ കേരം 
ക്കന്നപര്‍ ആവക ഫലങ്ങളെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന. കമ്മാനുഷ്യാനത്താല്‍ 
സിദ്ധിക്കുന്ന സ്വശ്ലാദിലോകഗതിതന്നെയാണു* മഹാഫലം. അതി 
ന്നപ്പുറം മറെറാന്നു മില്ല. പുഷ്ടിച്ചുനില്ലന്ന വല്ലികള്ളെ കണ്ട്‌ സന്തോ 
ഷിക്കുന്ന. ഫലത്തിന്നാഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. ആത്യന്തികദുഃഖനിപ്പത്തി 
ക്കുപകരിക്കുന്ന നിഷ്ഡാമകമ്മത്തില്‍ അവര്‍ ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ല. അവരു 
ടെ ആശകരയക്കു അവധിയില്ല. ഒന്നി നോട്‌ മറെറാന്നിന്നു പൊരു 
ത്തവുമില്പ. ഈ ആശയ്ക്കു” ഒരു അവസാന ില്പാത്തതിനാല്‍ വിവേക 
ശക്തികൊണ്ട്‌” അവസാനിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്തവക്കു? ഫല 
കാംക്ഷകൂടാതെ ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കുന്നതായ കമ്മത്തില്‍ പ്രവേ 
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ശിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അവര്‍ കമ്മകാണ്ഡത്തെത്തന്നെ പ്രശസ്മു 
മായി കരുതും. ഉപാസനാകാണ്ഡത്തിലോ ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തിലോ 
പ്രവത്തിക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ മോക്ഷവുമില്പ. 


അവരുടെ യോഗബുദ്ധിക്കുതകാത്തതായ സ്വഭാവം ദഷിച്ചുതാ 
ണെന്നു കാണിപ്പാന്‍ അവര്‍ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ ഫലം എന്താ 
ണെന്നു” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. അവര്‍ സ്വഗ്ലപ്രാപ്ലിയെ പരമപുരു 
ഷാത്ഥമാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. വിഷയ ഭോഗങ്ങളെ സാധിപ്പി 
ക്കുന്ന ധനാദികളെക്കുറിച്ചു മാത്രം അവര്‍ ബലമായാഗ്രഹിക്കുന്നു. 
അതിന്നുചേന്ന പലതരം ക്രിയകളെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതും “പുന 
രപി ജനനം പുനരപി മരണം "" എന്ന രീതിയില്‍ അനേകവിധം 
യോനികളില്‍ ജനിക്കുക, കമ്മംചെയ്യുക, മരിക്കുക എന്നിങ്ങനെ 
സം സാരപരമ്പരാരൂപമായ കാലത്തെ മാത്രം നല്ലന്നവയുമായ വേദ 
വാക്കുകളെ അവര്‍ ശ്ശാഘിക്കുന്നു. 


ഇത്തരത്തിലുള്ളവക്ക്‌ കമ്മയോഗമോ അതിന്‍െറ ഫലമോ 
ലഭിക്കയില്ലെന്നു” ഭഗവാന്‍ ഉലപ്പിക്കുന്നു. അത്ഥവാദബഹുലമായ 
ആ വേദവാക്കുകഠം അവരുടെ കാര്യാകാരൃയവിചാരശക്തിയെ അപ 
ഹരിക്കുന്നു. വിഷയഭോഗത്തിന്നു ഉപകരിക്കുന്ന ധനാദികളെ അവര്‍ 
അധികമായി കാംക്ഷിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അവക്കു” പരമപുരുഷാ 
ത്ഥപ്രാഫിയില്‍ ഉറപ്പോടുകൂടിയ വിചാരശക്തി മനസ്സില്‍ കടക്കു 
ന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” കമ്മയോഗമോ അതിന്‍െറ ഫലമായ അന്തഃ 
കണതശ്ുദ്ധിയോ, അതിന്‍െറ ഫലമായ ആത്മജ്ഞാനമോ ലഭിക്കു 
ന്നില്ല. 
406 ത്രൈഗുണ്ൃവിഷയാ വേദാ 
നിസ്ര്രൈഗുണ്യോ ഭവാജ്ജുന। 
നിര്‍ദ്വദ്പോ നിതൃസത്വസ്ഥോ 
നിര്‍യോഗക്ഷേമ ആത്മവാന്‍. 


ഹേ, അജ്ജുന! വേദങ്ങംം ത്രിഗുണാത്മകങ്ങളാണു”. സത്വംം 
രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്നീ ഗുണങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
വായാണു”. നീ പന്പരഹിതനും, നിതൃസത്വസ്ഥനും, യോഗക്ഷേമ 
ഞ്ങാം ഗണിക്കാത്തവനും, ആത്മപ്രതിഷ്ഠനും, അങ്ങനെ ത്രിഗുണാതീ 
തനും ആയിത്തീരുക. 

മൂന്നു ഗുണങ്ങഠം, രാജസം, താമസം, സാത്വികം ഏന്നിവ 
നിമിത്തം രാഗാദിദോഷങ്ങാം സ്വഭാവസിദ്ധങ്ങളായിട്ട്‌ ഓരോരു 
ത്തരേഷയം ബാധിച്ചിരിക്കുന്നു. അവരെ ക്രമത്തില്‍ പരിശുദ്ധന്മാരാ 
ക്ഒവാനുള്ള കമ്മോപായങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്നവയാണു'” വേദ 
ഞ്ങഠം. ആ മുന്നു ഗൃണങ്ങളേയം നീ അതിക്രമിക്കണം, രാജസ താമസ 
ഗുണങ്ങളെ തീരെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌” ജഞാനസാധനമായ സത്വഗുണ 
ത്തില്‍ നിത്യവും സ്ഥിരനായിത്തന്നെ ഉരിക്കുക. അങ്ങനെ ഇഷ്ടാ 
നിഷ്ുങ്ങഠം, യോഗക്ഷേമങ്ങഠം എന്നിങ്ങനെഴുള്ള രജോഗുണകാര്യ 
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ങ്ങളെ അതിക്രമിക്കുക. വേദത്തില്‍ പറയുന്ന കമ്മങ്ങഠംക്കും അതു 
നിമിത്തം ലഭിക്കുന്ന ഫചങ്ങഠംക്കും രാഗാദിമാലിന്യങ്ങളെ തീക്കു 
വാന്‍ കഴികയില്ല. അതുകൊണ്ടു” ഉച്ചനിചാവസ്ഥകളില്‍ ആഗ്രഹ 
മില്പാതാകേണമെങ്കിര ത്രിഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിക്കണം. ഭഗവ 
ത്വേവാരൂപമായ സ്വധമ്മാനുഫ്യാനം ഫലകാം ക്ഷകൂടാതെ ചെയ്യുന്ന 
വരുടെ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാകും. അങ്ങനെ ജ്ഞാനം സാിദ്ധിക്കു 
മ്പോഠം സകലദുഃഖങ്ങളും ശമിക്കും. അതുകൊണ്ടു” ആത്മാവില്‍ 
നിന്നു ചലിക്കാതെ അതുമാത്രം സത്യം എന്നു” ഉറപ്പുള്ളവനായിീട്ടു 
ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരസിദ്ധിക്കുപകരിക്കുന്ന സ്വധമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍ 
സ്ഥിരചിത്തനായി ഭവിക്കുക. 


46 യാവാനത്ഥ ഉദപാനേ 
സവതഃ സംപ്‌ളതോദകേ 
താവാന്‍ സവേഷു വേദേഷു 
ബ്രാഹ്മണസ്യ വിജാനതഃ. 

സവ്വത്ര ജലം നിറഞ്ഞുകിടക്കേ കിണറു”, കുളം മുതലായവ 
കൊണ്ടു്‌ എത്രമാത്രം പ്രയോജനം ഉണ്ടാകുമോ, അത്രമാത്രം പ്രയോജ 
നമേ ജ്ഞാനനിഫ്യനായ ബ്രഹ്മജ്ഞന്‌ വേദങ്ങളാസകലം കൊണ്ടും 
ഉണ്ടാകൂ. 

ഫലം കാംക്ഷിക്കാതെ ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കുവാനായി കമ്മം 
സമപ്പിച്ചാല്‍ ഭോഗസാധനങ്ങളൊന്നുമില്പാതെ കമ്മസന്ന്യാസി 
എങ്ങനെ ശരീരയാത്ര നിവ്ൃഹിക്കും? എങ്ങനെ അവന്നു സുഖമുണ്ടാ 
കുമെന്നു” ശങ്കിക്കാം. അതിന്നു സമാധാനം പറയുന്നു: ലോകത്തില്‍ 
അവിടവിടെയുള്ള ഗംഗാ, യമുനാ, ഗോദാവരി മുതലായ എല്ലാ 
നദികളിലും പുഷ്ണരം മുതലായ പുണൃതീത്ഥങ്ങളിലും പ്രത്യേകം 
പ്രത്യേകം സ്ലാനപൂജാദാനാദികഠം ചെയ്താല്‍ എത്രത്തോളം പുണ്യം 
ലഭിക്കുമോ അത്രയും പുണ്യം സമുദ്രസ്സാനം കൊണ്ടു” ലഭിക്കും. സമുദ്ര 
ത്തില്‍ എല്ലാ നദികളും തീ്‌ത്ഥങ്ങളും അടങ്ങുന്നുണ്ടല്ലോ. അതുപോലെ 
ടക്ക്‌” മുതലായ വേദോക്തകമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടും സാവ്ൃവദഭമാദി സ്ഥാന 
പ്രാഏികൊണ്ടും എന്തൊരു ആനന്ദം ലഭിക്കുമോ അത്രയും ആനന്ദം 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കു ലഭിക്കുന്നു. ആനന്ദനിധാനം ബ്രഹ്മം, അതില്‍ 
മത്ത്യാനന്ദം മുതല്‍ ബ്രഹ്മാവിനെ ആനന്ദംവരെയുള്ള നൂറവിധം 
ആനന്ദവും ഉരംപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടു” കമ്മസന്ന്യാസം വഴി അന്തഃ 
കരണശുദ്ധിയും അതുവഴി ബ്രഹ്മജ്ഞാനവുമുണ്ടായാല്‍ വിഷയത്തി 
ലുള്ള ആനന്ദം ആവശ്യമില്പാതെയാകുന്നു. ബ്രഹ്മാനന്ദത്തിന്‍െറ 
ചെറിയ അംശംമാത്രമേ മനുഷ്യര്‍മുതല്‍ ബ്രഹ്മാവുവരെയുള്ളവര്‍ 
അനുഭവിക്കുന്നുള്ള. ബ്രഹ്മാനന്ദമാകട്ടെ വാക്കിന്നും മനസ്സിന്നും വിഷ 
യമല്പാത്തവിീധം അവധിയില്ലാത്തതാകുന്നു. അതറിഞ്ഞു” ആനന്ദ 
സമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നവന്നു്‌ ക്ഷുദ്മായ ആനന്ദത്തില്‍ ആഗ്ര 
ഹം എങ്ങനെയുണ്ടാകും? കമ്മസന്ന്യാസിക്കു വിഷയസുഖത്തിന്‍െറ 
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അഭാവത്തില്‍ ദുഃഖമല്പ, നേരേമറിച്ചു നിരതിശയമായ സുഖമാണു 
ണ്ടാകുന്നതെന്നു” ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നു. 


47 കമ്മണ്യേവാധികാരസ്നേ 
മാ ഫലേഷു കദാചന 
മാ കമ്മഫലഹേതുര്‍ഭൂര്‍ 
മാ തേ സങഗേവസ്ധ്യകമ്മണി. 
നിനക്കധി കാരം കമ്മത്തില്‍ മാത്രമാണു“, ഒരിക്കലും ഫലങ്ങ 
ളിലല്പ. ഫലമുദ്ദേശിച്ചു” കമ്മംചെയുന്നവനായിത്തീരരുതു”. എ 
ന്നാല്‍, അകമ്മത്തില്‍ (കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതില്‍) താല്‍പര്യവും 
ഉണ്ടാകുവാന്‍ പാടില്ല. 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനി മാത്രമാണു്‌ സ്വ്വകമ്മസന്ന്യാസത്തിന്നര്‍ഹന്‍. 
നിനക്കു” ശോകമോഹാദിസംസാരധമ്മങ്ങഠം ഉള്ളതായി കാണഒ 
ട്ടന്നതുകൊണ്ടു” സവ്വകമ്മസന്ന്യാസത്തില്‍ യോഗ്യത സിദ്ധിച്ചിട്ടി 
പ്പ. അതുകൊണ്ടു” ചിതഅതശുദ്ധിക്കു കാരണമായിരിക്കുന്ന സ്വധമ്മം 
ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ നടത്തേണ്ടതാണു” എന്നുപദേശിക്കുന്നു: ഹേ 
അജ്ജുന! നിനക്കു ശ്രുതിസ്ൂതികളാല്‍ നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട നിതൃയനൈ 
മിത്തികകമ്മങ്ങളില്‍ത്തന്നെയാണു” അധികാരം. ഫലകാംക്ഷകൂടാ 
തെ അവയെ നടത്തണം. അതുകൊണ്ടു” ചിത്തശുദ്ധിയും അതുവഴി 
ജ്ഞാനവും ലഭിക്കും. തദനന്തരം സവ്വകര്‍മ്മസന്ന്യാസയോഗ്യതയു 
ണ്ടാകും. അതുവരെ സ്വധമ്മം നടത്തണം. ഫലം കാക്ഷിക്കരുതെ 
ന്നതില്‍ വളരെ നിഷ്യഷ്വേണം . ഫലശൂന്യമായ കമ്മം വേണ്ടെന്നും 
വെക്കരുതു”. ഫലകാംക്ഷയയണ്ടായാല്‍ സ്വഗ്ലാദിപ്രാഫ്ഠിക്കും പുനര്‍ 
ജന്മത്തിന്നും കാരണമാകും. വൃക്ഷത്തില്‍നിന്നു വിത്തു”, വിത്തില്‍ 
നിന്നു വൃക്ഷം, ഇപ്രകാരം അവധിയില്പലാതെ ജനനമരണങ്ങാംക്കു 
സകാമകമ്മം ഇടവരുത്തും ഈശ്വരാരാധന രൂപമായ കമ്മം, ഈശ്വ 
രനില്‍ സ്ഥമപ്പിച്ചു ചെയുന്ന നിഷ്ക്രാമകമ്മം, പുനജ്ജനമകാരണമാക 
യില്ല എന്നു സാരം. 
48 യോഗസ്ഥഃ കുരു കര്‍മ്മാണി 
സംഗം തൃക്‌ത്വാ ധനഞ്ജയ! 
സിദ്ധ്യസിദ്ധ്യോഃ സമോ ഭൂത്വാ 
സമത്വം യോഗ ഉച്യതേ. 
ഹേ ധനഞ്ജയ! യോഗനിഷ്ടനായി സംഗം തൃജിച്ചു്‌” കമ്മഫല 
ത്തെ ആഗ്രഹിക്കാതെ സിദ്ധിയില്ും അസിദ്ധിയിലും (കരമ്മഫലം 
സിദ്ധിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും) സമചിത്തനായിരുന്നുകൊണ്ടു” കര്‍മ്മ 
ങ്ങഠം അനുഫ്തിക്കുക. ആ സമത്വഭാവമത്രേ (കര്‍മ്മ) യോഗമെന്നു പറ 
യപ്പെടുന്നതു". 
എടോ അങഞ്ജുന! എല്ലായിടത്തും ഒരുപോലെ നിറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്൬ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു സമശബ്ദത്തിന്‍െറ അത്ഥം. അതില്‍ ഉറച്ചി 
രുന്നുകൊണ്ടു്‌ ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ വിഹിതകര്‍മ്മം ചെയ്യുക. കര്‍മ്മ 
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ജന്യമായ ഫലം സാദ്ധിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും സന്തോഷസന്താപ 
ങ്ങഠം ഉണ്ടാകരുതു. ഇതിന്‍െറ പരമമായ ഫലം ബ്രഹ്മപ്പാഫ്തിയാ 
ണെന്നു നിശ്ചയിക്കുക. അതുകൊണ്ടു്‌ ജന്മാദിയായ സകല ദുഃഖ 
ത്തിന്നും നിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകും. അതാണല്ലോ നിന്‍െറ കാംക്ഷ. അതീ 
ന്നു? ഇതുതന്നെയാണു പ്രഥമസാധനം. 


49 ദൂരേണ ഹൃവരം കര്‍മ്മ 
ബുദ്ധിയോഗാദ്ധനഞ്ജയ! 
ബുദ്ധാ ശരണമന്വിച്ചു 
കൃപണാഃ ഫലഹേതവഃ. 
എടോ ധനഞ്ജയ! ബുദ്ധിയോഗങക്രര്‍മ്മയോഗുത്തെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു” വളരെ നികൃഷ്ടമാണു്‌ ഫലാപേക്ഷയോടുകൂടി ചെയ്യന്ന 
കര്‍മ്മം. ബുദ്ധിയില്‍ (ബുദ്ധിയോഗത്തിങ്കല്‍) ശരണം തേടുക. 
കൃപണന്മാരാണു* (ദയനീയന്മാരാണു്‌) ഫലത്തിന്നു വേണ്ടി കര്‍മ്മം 
ചെയുന്നവര്‍. 
കാമരഹിതമായ കമ്മാനുഷ്യാനത്താല്‍ ചപിത്തശുദ്ധിവഴി ജ്ഞാ 
നയോഗൃത സിദ്ധിച്ചുവെങ്കില്‍ പിന്നെ കമ്മങ്ങളെയെല്ലാം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു” ജഞാനയോഗത്തെത്തന്നെ ആദരിക്കേണ്ടതാണെന്നു” ഉപദേ 
ശിക്കുന്നു. കമ്മം പലവിധത്തിലും ദഃഖത്തിന്നു ഹേതുവാകയാല്‍ 
നികൃഷുവും ജഞാനയോഗത്തേക്കാഠം താണതുമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
ജ്ഞാനയോഗത്തില്‍ത്തന്നെ മനസ്സിനെ ഉറപ്പിക്ഷവംന്‍ ഇച്ഛിച്ചുകൊ 
ളളക. ഫലം ആഗ്രഹിച്ചു” കമ്മം ചെയുന്നവര്‍ വീണ്ടും വീണ്ടം ജനന 
മരണാദി കളെത്തന്നെ സമ്പാദിക്കന്നവരാകയാല്‍ അവര്‍ താണനി 
ലയിലുള്ളവരാകുന്നു. എന്നാല്‍ ജഒഞാനപ്രാഫ്ഠിക്കുമുമ്വപേ കമ്മം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചുകൂടാ എന്നും ധരിക്കേണ്ടതാണു”. 
90 ബുദ്ധിയൃയക്തോ ജഹാതീഹ 
ഉഭേ സുകൃതദുഷ്ണതേ 
തസ്മാദ്‌ യോഗായ യയജൃസ്വ 
യോഗഃ കമ്മസു കാശലം. 
ബുദ്ധിയോഗനിഷ്നു” ഇവിദെവെകുതന്നെ (ഈ ജന്മത്തില്‍ 
ത്തന്നെ) പുണ്യപാപങദാം രണ്ടും തൃജിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” അങ്ങനെയുള്ള (ബൃദ്ധി) യോഗത്തിന്‌ ഒരുങ്ങുക. യോഗം 
കമ്മങ്ങളി ലുള്ള കശലതതന്നെയാകുന്നു. 
മോക്ഷം ലഭിക്കണമെങ്കില്‍ ജന്മാദി ഹേതുക്കളായ പുണൃപാപ 
കമ്മങ്ങഠം തീരെ നശിക്കണം. ജ്ഞാനത്തിന്നു മാത്രമേ കമ്മങ്ങളെ 
നശിപ്പിക്കുവാന്‍ കെല്‍പ്പുള്ള. പ്രായശ്ചിത്തം മുതലായ കമ്മാനുഷ്റാ 
നങ്ങളോ ഗംഗാസ്സാനാദികഠംകൊണ്ടുള്ള പുണ്യങ്ങളോ നിശ്ശേഷം 
കമ്മനാശം വരുത്തുകയില്ല ജ്ഞാനയോഗം സിദ്ധിച്ചവന്‍ ജ്ഞാ 
നോല്ലത്തിക്കുമുമപു” പല ജന്മങ്ങളിലും ഈ ജന്മത്തിലും ചെയ്തവയും, 
ജ്ഞാനാനന്തരം ചെയ്യുന്നവയുമായ പുണൃപാപരൂപങ്ങളായ രണ്ടു 
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വിധം കമ്മങ്ങളെയും ജ്ഞാനാഗ്നികൊണ്ടു്‌” നശിപ്പിക്കുന്നു. കമ്മങ്ങ 
ളെയെല്പാം അതിക്രമിക്കുവാന്‍ സമത്ഥമായതു” ജ്ഞാനമാകയാല്‍ 
അതിനെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ പരിമശ്രമിച്ചുകൊള്ളക. ജ്ഞാനമുണ്ടാകു 
വാനുള്ള യോഗ്യതാസിദ്ധിക്കുവേണ്ടി മാത്രം നിഷ്ക്ാമകമ്മം അനു 
്ൃിച്ചുകൊള്ളേണ്ടതാണു” എന്നു സാരം. 
5൭1 കമ്മജം ബുദ്ധിയക്താ ഹി 
ഫലം തൃക്ത്വാ മനീഷിണഃ 
ജന്മബന്ധവിനിര്‍മുക്താഃ 
പദം ഗച്ചുന്ത്യനാമയം . 
ബുദ്ധി(യോഗുയുക്തന്മാരായ മനീഷികഠം (വിവേകികയം) 
കഥം കൊണ്ടെണ്ടാകുന്ന ഫലം തൃജിച്ചിട്ട്‌ ജുന്മബന്ധവിമുക്തരായീ 
ദോഷലേശഹീനമായ അനാമയപദത്തെ (മോക്ഷത്തെ) പ്രാപി 
ക്കുന്നു. 
ഫലേച്ചുകൂടാതെ സമബുദ്ധിയോടുകൂടെ നടത്തുന്ന നിത്യനൈ 
മിത്തികമായ കമ്മങ്ങാംകൊണ്ടു” ചിത്തശുദ്ധിയും തന്മൂലം ഗുരുവില്‍ 
നിന്നു മഹാവാകൃശ്രവണാദികളം അതുവഴി ജ്ഞാനവും സിദ്ധിച്ച 
ലുണ്ടാകുന്ന ഫലത്തെ പറയുന്നു. ജ്ഞാനനിഷ്ടന്മാരായ വിദ്വാന്മാ 
ക്ട്‌” പിന്നെ ജന്മത്തിനു കാരണമില്ല. നാനാജന്മകാരണമായ 
സഞ്ചിതാദികമ്മം മുഴുവനും ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ വെന്തു വെണ്ണീറാകു 
ന്നു. അതുകൊണ്ടു” ജന്മംനിമിത്തം സംബ്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ദേഹ 
ത്തില്‍ ഞാനെന്ന അഭിമാനമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു” വത്തമാനദേഹബ 
ന്ധവുമില്പാതെ ജീവന്മുക്തന്മാരായി പ്രാരബ്ബാവസാനംവരെ ജീവി 
കയും അവസാനത്തില്‍ സവ്വോപദ്രവരഹിതമായ പരബ്രഹ്മത്തെ 
പ്രാപിക്കുകയും ചെയുന്നു. പരബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കുന്നുവെന്നു സാരം. 
5൭2 യദാ തേ മോഹകലിലം 
ബുദ്ധിവ്യതിതരിഷ്ൃയതി 
തദാ ഗന്താസി നിവേദം 
ശ്രോതവ്യസ്യ ശ്രുതസ്യ ച. 
നിന്‍െറ ബുദ്ധി മോഹരൂപമായ വൈഷമ്യത്തെ തികച്ചും കട 
ന്നുകഴിയയമ്പോഴം കേഠംക്കേണ്ടതിനേഴും കേട്ടതിനേയും കുറിച്ചു" ത്താദ്ട 
ശശാസ്ത്രങ്ങളെക്കുറിച്ചു”) നിനക്കു വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകും. 
ചിത്തശുദ്ധികൊണ്ടു്‌ വൈരാഗ്യവും പ്രജ്ഞാസ്വൈര്യസ്വരൂ 
പമായ ജ്ഞാനയോഗവും എപ്പേോഠം തനിക്കു സിദ്ധിക്കുമെന്നു” അറി 
നന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന അജ്ജുനനോട്ട” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. വിഷയ 
ത്തില്‍ ആശനിമിത്തം നശിക്കുന്നതും നശിക്കാത്തതുമായ വസ്ത്ക്ക 
ളെ വേര്‍തിരിച്ചറിയാത്തതുകൊണ്ടു” ചിലതില്‍ രാഗം, മററു ചില 
തില്‍ ദ്വേഷം എന്നീ മനോവ്ൃത്തികഠംനിമിത്തം അന്തടകരണ 
ത്തില്‍ നീനക്കു മാലിന്യം പററിയിരിക്കുന്നു. ആ മാലിന്യത്തെ അ 
തിക്രമിപ്പാന്‍ എപ്പോഠം നീ സമത്ഥനായിവരുന്നുവോ അപ്പോം 
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കേട്ടതും കേംക്കേണ്ടതും; കിട്ടിയതും കിട്ടാനുള്ളതും; നല്പതും ചീത്ത 
യം; ഇങ്ങനെ ബഹുവിധത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന എല്ലാററിലും നിനക്കു 
വൈരാഗ്യം ഉദിക്കും. മിഥ്യാഭൂതങ്ങളാണു” കാണപ്പെടുന്നവയും 
കേഠംക്കപ്പെടുന്നവയുമൊക്കെ. അവയില്‍ ഒന്നിലും ആഗ്രഹിക്കത്തക്ക 
യതൊരു സാരാംശവുമില്പാത്തതുകൊണ്ടു” സ്വ്വത്ര വിരക്തി നിന 
കള ഉണ്ടാകം. 
93 ശ്രുതിവിപ്രതിപന്നാ തേ 
യദാ സ്ഥാസൃതി നിശ്ചലാ 
സമാധാവചലാ ബുദ്ധീ-- 
സ്പൂദാ യോഗമവാപ്പ്യസി. 
ശ്രുതികഠംമൂലം (പലവ 'ധ ശാസ്ത്രങ്ങഠംമൂലം) വിക്ഷിപ്പമായി 
ത്തീന്നിട്ടുള്ള (ഇളകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന) നിന്‍െറ ബുദ്ധി സമാധി 
യില്‍ നിശ്ചലമായിത്തീരുമ്പോഠം നീ യോഗ(ബുദ്ധിയോഗുത്തെ 
പ്രാപിക്കുകയായി, 
വി ദവകമാണു” വൈരാഗൃത്തിന്നു കാരണം എന്നു” മുമ്വേകാ 
ണിച്ചുവല്ലേോം. ഇതില്‍ പ്രജ്ഞാബലമാണു* ജ്ഞാനപ്പാഫ്തിക്കു കാര 
ണമെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
വേദത്തിന്‍െറ വിഭാഗങ്ങളില്‍ ചില ദിക്കില്‍ കമ്മങ്ങളേയും 
മററുചില ഭാഗങ്ങളില്‍ ഉപാസനകളേയയം വേറെ ചില ഭാഗങ്ങളില്‍ 
ഞാനതും പുകംക്ലിയിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ പല സംഗതികളെ 
പുകത്തൂന്ന ഇവയില്‍ ഏതു ശരി? ഏതു തെററു ? വേദം തെററിപ്പറക 
യില്പല്ലോ? അതിനാല്‍ എല്ലാം ശരിതന്നെയോ? ഇപ്പകാരം സംശ 
യിക്കുന്ന ബുദ്ധിയെ എല്ലാററിനും (എല്ലാ കല്പനകയംക്കും) അധിഷ്യാ 
നമായ ബ്രഹ്മം എന്ന ഒന്നില്‍ മാത്രം ചലിക്കാതെ ഉറപ്പിക്കുവാന്‍ 
നീ എപ്പ്പോഠം സമത്ഥനാകുന്നുവോ അപ്പോം നിനക്കു” പ്രജ്ഞാബ 
ലം സിദ്ധിച്ചു എന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളക. അതുണ്ടായാല്‍ ബ്രഹ്മസാ 
കഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നു” സാധനമായ ജ്ഞാനയോഗം സിദ്ധമായി. ഈ 
നിലയില്‍ എത്തുവാന്‍ അഭസിക്കുന്നവനെ “ ആരുരുക്ഷു' (ഉപരി 
ഭൂമിയിലേക്കു കയറുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍) എന്നും “ആരൂഡധന്‍ " 
(ഉന്നതസ്ഥാനത്തില്‍ കയറിയവന്‍) എന്നും പറയും. 
അടാജതുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
54: സ്ഥിതപ്രജ്ഞസ്യ കാ ഭാഷാ 
സമാധിസ്ഥസ്യ കേശവ! 
സ്ഥിതധീഃ കിം പ്രദഭാഷേത 
കി മാസീത വ്രജേത കീം? 
ഹേ കേശവ! സമാധിസ്ഥനായ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ ഭാഷ 
എന്തു” (ലക്ഷണം എന്ത)? സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ എന്തു സംസാരിക്കും? 
ഏങ്ങനെ സ്ഥിതിചെയും? എങ്ങനെ സഞ്ചരിക്കും? 
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ഭഗവാനേ, കേശവ, ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്ന അനുഭവം സി 
ഭ്ധിച്ചിരിക്കുന്നവന്‍െറ ലക്ഷണം എന്താണു”? അദ്ദേഹം ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നിയയും സമാധിസ്ഥിതനമാകുന്നുവെന്ന്‌ മററുള്ളവക്കറിവാരുള്ള 
അസാധാരണമായ ലക്ഷണം എന്താണെന്നു” സമാധിസ്ഥനെക്കുറി 
പുള്ള ഒരു ചോദ്യം ചോദിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം സമാധിയില്‍നിന്നു്‌ 
ഉത്ഥിതനായിരിക്കുമ്പോഠം അനൃന്മാര്‍ ചെയുന്ന സ്തൃതിനിന്ദാദി അ 
വസരങ്ങളില്‍ അദ്ദഹത്തിന്‍െറ സംഭാഷണം എങ്ങനെയിരിക്കും? 
ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളേയും മനസ്സി നേയും അടക്കുവാന്‍ ഏതുവിധം 
പ്രവത്തിക്കും? ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹത്തിന്നായി പ്രവത്തിക്കാതിരിക്കുന്ന 
സാധാരണനിലയില്‍ വിീഷയഭാവം ഏതു വിധത്തിലായിരിക്കും? 
സാധാരണജനങ്ങളില്‍നിന്നു്‌” ഏതേതുവിധത്തിലുള്ള വൃത്യാസം 
സമാധിയില്‍നിന്നു” എഴുന്നേററ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയില്‍ കാണപ്പെടും? 
എന്ന മൂന്നു ചോദ്യം അജ്ജുനന്‍ ചോദിക്കുന്നു. ഭാഷണം, ആസനം, 
വ്രജനം എന്ന മൂന്നു സംഗതികളെക്കുറിച്ചാണു” ചോദിക്കുന്നതു”. 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
50 പ്രജഹാതി യദാ കാമാന്‍ 
സവാന്‍ പാത്ഥ! മനോഗതാന്‍ 
ആത്മന്യേവാത്മനാ തുഷ്ടഃ 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞസ്പദോച്ൃതേ. 
അല്ലയോ പാത്ഥ! മന്പവേഗതങ്ങളായ സവ്വകാമങ്ങളേയും നി 
ശ്ലേഷം ഉപേക്ഷിച്ചു” ആത്മാവിനാല്‍ ആത്മാവിതത്തന്നെ സന്തുഷ്ട 
നായവന്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ഏതൊരാഠം ഏതൊരു നീലയില്‍ എത്തുമ്പോഠം മനോഗതങ്ങ 
ളായ സവ്വഭോഗാശകളേയ്യം വിട്ടു്‌ നിരതിശയാനന്ദസ്വരൂപമായ 
സ്വാത്മാവില്‍ത്തന്നെ താദൃശാത്മലാഭത്താല്‍ത്തന്നെ സന്തുഷ്ടനായി 
ഇരിക്കുന്നുവോ അപ്പോം പണ്ഡിതന്മാര്‍ ആ മഹാത്മാവിനെ സ്ഥി 
തപ്രജ്ഞന്‍ (പ്രജ്ഞാസ്വൈര്യം സിദ്ധിച്ചവന്‍) എന്നു പറയും. 
56  ഖേഷ്വനുദ്ധിഗ”നമനാഃ 
സുഖേഷു വിഗതസ്‌പൃഹഃ 
വീതരാഗഭയക്രോധഃ 
സ്ഥിതധീര്‍ മുനിരുച്ൃതേ., 
ദുഃഖങ്ങളില്‍ അചഞ്ചലചിത്തനും, സുഖങ്ങളില്‍ നിസ്‌പ്പഹ 
നം, രാഗം, ഭയം, ക്രോധം ഇവയി ല്പാത്തവനുമായ പുരുഷനെ 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായ മുനി എന്നു പറയുന്നു. 
മോക്ഷത്തില്‍ ഇച്ചയുള്ള ഏതൊരുവനും സമ്പാദിക്കേണ്ടതായ 
സാധനങ്ങളാണിവയെന്നു സുചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” സിദ്ധന്‍െറ മററു" 
ലക്ഷണങ്ങളെ കാണിക്കുന്നു. ദുഃഖഹേതുക്കളായ ശരീരപീഡകഠം 
( ആദ്ധ്യത്മികദുഃഖങ്ങഠം?), കൊള്ളക്കാര്‍ കള്ളന്മാര്‍ വ്യാഘ്ലാദികഠം 
മു തലായവ നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന ആധിഭാതികദുഃഖങ്ങഠം, കററ, 
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വെയില്‍, മഴ മുതലായവകൊണ്ടുണ്ട- കുന്ന ആധിദൈവികദുഃഖങ്ങഠം 
ഇവ നേരിടുമ്പോഠം മനസ്സിന്നു പതറിച്ചയോ നടുക്കമോ ഇല്ലാതി 
രിക്കുക, സമാധിനിഷ്കൊണ്ട്‌ അത്തരം സന്ദഭങ്ങളില്‍ ക്ഷോഭി 
കഓാതിരിക്കുക, സുഖം ജനിപ്പിക്കുന്ന മധുരഭക്ഷണാദിസാധനങ്ങഠം 
പ്രയത്നപ്പെടാതെതന്നെ അരികത്തു” വന്നുചേരുന്നുവെങ്കില്‍പ്പോലും 
അവയില്‍ ആഗ്രഹം ഇല്ലാതിരിക്കുക, ആ വക പദാത്ഥങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അനന്ദിപ്പിക്കേണമെന്നുള്ള വിചാരം കൂടാതെ 
സിരിക്കുക, ഉപകാരം ചെയ്യുന്നവരില്‍ പ്രീതിയോ, അപകാരിക 
ളില്‍ അപ്രീതിയോ, ക്രോധമോ, ആസന്നമായ മരണത്തില്‍ ഭയ 
മോ ഇല്ലാതിരിക്കുക. ഇതിന്നു കാരണമായ സ്വ്വത്ര ബ്രഹ്മശനം 
എന്നീ ലക്ഷണങ്ങളുടെ സംപൂത്തി ആരില്‍ കാണപ്പെടുന്നുവോ, ആ 
മഹാനെ വിദ്വാന്മാര്‍ “ഇവന്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനാണു” " എന്നു പറഞ്ഞു 
തുടങ്ങും. ഈവക ലക്ഷണങ്ങഠംകൊണ്ടു” സ്ഥിതപ്രജ്ഞനാരെന്നഠി 
യേണ്ടതാണു“. മുമുക്ഷുക്കഠം ഈ ഗുണങ്ങഠം വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങ 
ഓല്‍ സമ്പാദിക്കണം. 
97 യഃ സര്‍വത്രാനഭിസ്പേഹ- 
സ്തുത്തത്‌ പ്രാപ്യ ശുഭാശുഭം 
നാഭിനന്ദതീ ന ദ്വേഷ്ടി 
തസ്യ പ്രജ്ഞാ പ്രതിഷ്ഠിതാ. 
ഏതൊരുത്തന്‍ ഏതിലും ആസക്തിയില്ലാത്തവനായി യഥാ 
പ്രാപ്യങ്ങളായ ശുഭാശുഭങ്ങഠംകൊണ്ട്‌” (ശുഭത്തെ) അഭിനന്ദിക്കുക 
യോ (അശുഭത്തെ) ദ്വേഷിക്കുകയോ ചെയ്യാതെയിരിക്കുന്നു. അവന്റെ 
പ്രജ്ഞ പ്രതിഷ്യിതമാണു്‌. 
സമാധിയഭ്യസിക്കുന്ന സാധകന്ന്‌ താഴെ പറയുന്ന സാധന 
ഞദഠം ഉണ്ടായിരിക്കണം. ആ നിലയെത്താതെ ധ്യാനനിഷ്ക ലഭിക്ക 
യില്ലെന്നു്‌ അറിയിക്കുന്നു. ഏതൊരുവന്‍ ശരീരത്തെ നിലനിത്തു 
വാനുള്ള ആഹാരം വസ്ത്രം മുതലായ സാധനങ്ങളില്‍പ്പോലും ആസ 
ക്തിയില്പാത്തവനായി ഇരിക്കുന്നുവോ പ്പാരബ്ദവ്വശാല്‍ വന്നുചേരു 
നന അനുകൂലപ്രതികൂലാവസ്ഥകളെ അഭിനന്ദിക്കാതേയ്ും ദ്വേഷിക്കാ 
തേയും ഇരിക്കുന്നുവോ, എപ്പോഴും എല്ലായിടത്തും സമമായിരിക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മത്തിത്ത്തന്നെ ബുദ്ധി സ്ഥിരപ്പെടുത്തുന്നുവോ, അങ്ങനെ 
യുള്ള ഒരുവന്നു മാത്രമേ ജ്ഞാനനിഷ്ട സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. 
൭8 യദാ സംഹരതേ ചായം 
കൂമ്മോ/അങ്‌ഗാനീവ സവ്വശഃ 
ഇന്ദ്രിയാണീന്ദ്രിയാത്ഥേഭ്യ-- 
സസ്യ പ്രജ്ഞാ പ്രതിഷ്ഠിതാ. 
കൂമ്മം (ആര) എല്ലായിടത്തുനിന്നും തന്‍െറ അംഗങ്ങളെ അക 
തേക്കു വലിക്കുന്നതുപോലെ ഇന്ദ്രിയാത്ഥ(വിഷയുങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ 
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ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ എപ്പ്പോഠം ഒരാഠംക്കു* പിന്‍വലിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു 
വോ, അപ്പോം അവന്‍െറ പ്രജ്ഞ പ്രതിഷ്ഠയിതമായിത്തീരുന്നു. 

ജ്ഞാനനിഷ്ഠ സിദ്ധിക്കുവാന്‍ ഉറച്ച വൈരാഗ്യവും, തീവ്രമായ 
മോക്ഷേച്ഛുയും, ജ്ഞാനത്തില്‍ത്തന്നെ നിരന്തരമായ പരിശ്രമവും 
ആവശ്യമുണ്ടാ. എങ്കിലും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിക്കംഞ്ഞാല്‍ ഈ മൂന്നും 
സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്നു” ഉറച്ചു” ജ്ഞാനാത്ഥി അതിപ്രയത്തത്താല്‍ 
ഇന്ദ്രിയജയം സമ്പാദിക്കേണമെന്നുപദേശിക്കുന്നു. ആമ അന്യരില്‍ 
നിന്ുപദ്രവമുണ്ടാകുമെന്ന ഭയത്താല്‍ അംഗങ്ങളെയെല്പാം ഉള്ളില്‍ 
ത്തന്നെ അടക്കുന്നതുപോലെ മോക്ഷേച്ഛുയുള്ള യതി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍വലിച്ചു” ലക്ഷ്യമായ ജ്ഞാന 
ത്തില്‍ത്തന്നെ എപ്പോഠം മനസ്സിനെ ഉറപ്പിക്കന്നുവോ അപ്പോഠം അ 
വന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ ജ്ഞാനം സ്ഥിരമായി നില്ലം. 

59 വിഷയാ വിനിവത്തന്തേ 
നിരാഹാരസ്യ ദേഹിനഃ 
രസവജ്ജം രസോസ്പ്യസ്യ 
പരം ദുഷ്യ്വാ നിവത്തതേ. 

നിരാഹാരനായ (ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു വിഷയങ്ങഠം അനുഭ 
വിക്കാത്തവനായു) ദേഹിക്ക്‌ വിഷയങ്ങംഠം അകലുന്ണ്ടു”. പക്ഷേ, 
അവയിലുള്ള രസം (ആസക്തി) അവശേഷിക്കുന്നു. പരമാത്മാവി 
നെ ദശിക്കുമ്പോഴാകട്ടെ അവന്‍െറ ആ ആസക്തിയും മാഞ്ഞപോ 
കുന്നു. 

പ്രജഞാസ്വഥൈര്ൃയം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചതുകൊണ്ടു മാത്രം 
സിദ്ധിക്കുമെന്നു പറയുന്നതു” ശരിയല്ല. ഏതെങ്കിലും ഒരു കാര്യത്തി 
ന്നുവേണ്ടി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കിയിരിക്കുന്ന പുരുഷനില്‍ ഇന്ദ്രിയ 
നിഗ്രഹം മാത്രമല്ലാതെ പ്രജ്ഞാസ്വഥൈര്യം കാണപ്പെടുന്നില്ലല്പോ 
എന്നു ശങ്കിക്കുന്നു ണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്നു കാരണം അവന്‍െറ രാഗം 
നശിക്കായ്ക്കയാണു?. രാഗം നശിക്കണമെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മസ-ക്ഷാല്‍ക്കാര 
മുണ്ടാവുകതന്നെവേണമെന്നുറപ്പിക്കുന്നു. വിഷയങ്ങളെ ആഹരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രിയങ്ങടംക്ക്‌്‌ ആഹാരങ്ങഠം എന്ന പേരുണ്ട്‌. നി 
യമങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കിയിരിക്കുന്നുവെങ്കിലും, 
ദേഹത്തി ലുള്ള ' അഹം" ബുദ്ധി നശിക്കുന്നില്ല. അവന്‍ ദേഹാഭിമാ 
നംവിടട താപസനല്ല. ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹത്താല്‍ ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങഠം 
അവന ബാധിക്കന്നില്ലെങ്കില്ും രാഗം നശിക്കുന്നില്ല. ആ രഗേമാ 
കട്ടെ, അദ്വിതീയ ബഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരലാഭത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. “വി 
ഷയങ്ങഠം അനുഭവയോഗ്യങ്ങളാണെന്നുള്ള ഭാവനയാണു*്‌ രാഗസ്വ 
രൂപം" അതാണു്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നതിന്‍െറ ലക്ഷ 
ണം “കാണപ്പെടുന്നതും കേഠംക്കപ്പെടുന്നതുമായ സവ്വവും ഈ ഞാനും 
ഉയാപ്പെടെ എല്ലാം ബ്രഹ്മം മാത്രമായിരിക്കുന്നു. അന്യമായീട്ടൊന്നു 
മില്ല എന്ന ജ്ഞാനമാകുന്ന അഗ്നിയില്‍ ഭോക്താവു” ഭോഗ്യം 
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എന്ന കാട്ട? ദശ്ധമാകുമ്പോഠം ബ്രഹ്മഭിന്നമായിട്ട്‌ യാതൊന്നുമില്ലെ 
ന്നനുഭവപ്പെടും. ആ നില തെറഠാതിരിക്കുന്നതുതന്നെയാണു' പ്രജ്ഞാ 
സ്വൈര്യം എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. ജഞാനനിഷ്ടലാഭത്തിന്ന്‌ അടു 
അഃ സാധനം ഇന്ദ്രിയജ യമാകയാല്‍ അതു“ സമ്പാദിക്കണം. പിന്നെ 
ശ്രവണമന നാദികളില്‍ക്കുടെ ജ്ഞാനത്തെ സ്ഥാരപ്പെടുത്തുകയും 
വേണം. 
60 യതതോ ഹൃപി കൌന്തേയ! 
പുരുഷസ്യ വിപശ്ചിത്ഃ 
ഇന്ദ്രിയാണി പ്രമാഥീനി 
ഫരന്തി പ്രസഭം മനഃ 
ഹേ കൌന്തേയ! ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹത്തിനായി പ്രയത്നിക്കുന്ന വി 
ദ്വാനായ പു ഒഷന്‍െറ മനസ്സിനെപ്പോലും തകക്കുന്നവയാണ്‌ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങാഠം. അവ മനസ്സിനെ ഡേലാല്‍ അപഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
നിശ്ശേഷം രാഗദ്വേഷാദിദോഷങ്ങഠം നശിച്ചു” കമ്മങ്ങളീില്‍ 
നിന്നു വീട്ട്‌” വി ദേഹമുക്തിലാഭ ത്തിന്നു” ബ്ഹ്മജ്ഞാനം സമ്പാദി 
ക്കണം, എന്നുറപ്പിച്ചതിന്നു ശേഷം ആ ജ്ഞാനം ലഭിക്കേണ്ടമാതിരി 
ലഭി ക്കേണമെങ്കിധ ആദ്യമായി ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം സമ്പാദിക്കണമെ 
ന്ന്‌ കാരണം കാണിച്ചു” ദുഡപ്പെടത്തുന്നു സമാധിലാഭത്ഞിന്നും 
അതുവഴി പ്രതി ബന്ധമില്ലാത്തതായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനരതിന്നുമായി 
നല്ലപോലെ പ്രയത്നിക്കുകയും വിഷയങ്ങാം എല്ലാം മായ ഷവും 
തുച്ഛവമാണെന്നു്‌ അറിയുകയ്യം ചെയ്ത പുരുഷന്‍െറ മ :സ്ലിനെട്പോ 
ലും ബലാല്‍ക്കാരേണ ക്ഷോഭിപ്പിക്കുന്ന സ്വഭാവം ഇന്ദ്രിയങ്ങാംക്കു 
ളതുകൊണ്ടു' അവയെ ജയിക്കാതെ സമൃക്ജ്ഞാനം ലഭിക്കുക 
യില്ല; തീച്ചയാണു”. വിവേകമുള്ള മനസ്സ്സിനെപ്പോലും ഇന്ദ്രിയങ്ങാം 
വിഷ ജദശനക്ഷണത്തില്‍ ലക്ഷ്ൃത്തധ്ഹ നന തൊറിച്ചു്‌” വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കും. അതുകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രിയജയം ഏററവും 
ആവശ്യമാണു. 
61 താനി സവ്യാണി സംയമൃ 
യുക്ത ആസീത മത്‌പരഃ 
വശേ ഹി യസ്സയന്ദ്രി യാണി 
തസ്യ പ്രജ്ഞാ പ്രതിഫ്യീതാ. 
അവജെല്പഠം സംയമനം ചെയ്തു” മത്‌പരനായി (ഭഗവല്‍പര 
നായി) യോഗയുക്തനായി സ്ഥിത ചെയ്യണം. അങ്ങനെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെല്ലാം ആക്കു” വശം വദങ്ങളായിരിക്കുന്നു വോ അവന്‍െറ പ്രജ്ഞ 
പ്രതി ഷ്ഠിത്മാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചവന്‍തന്നെ “സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞന്‍ ' എന്നു ധരിക്കുക. 
എല്പാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും വിഷയ ദോഷദശനത്താല്‍ അതാതു 
ഗോളങ്ങളില്‍ത്തന്നെ നിത്തി ഞാന്‍തന്നെ പരമാത്മാവെന്ന സ്ഥിര 
നിശ്ചയത്തോടുകൂടെ ഇരിക്കണം. ഇങ്ങനെ ആരുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങടം 
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അവന്നധീനങ്ങളായിരിക്കുന്നുവോ അവന്‍െറ ബുദ്ധിക്ക്‌” സ്ഥൈര്യം 
സിദ്ധിക്കും. അതുവഴി മോക്ഷവും ലഭിക്കും. അങ്ങനെയിരി ക്കാന്‍ 
സാധിക്കാത്തവന്നു” മോക്ഷം സിദ്ധിക്കയില്പ. അഭ്യാസത്താല്‍ ഈ 
നിലയില്‍ എത്തണം. 
62 ധ്യായതോ വിഷയാന്‍ പുംസ-- 
സ്തംഗസ്നേഷ്യപ ജായതേ 
സങ്‌ഗാത്‌ സഞ്ജായതേ കാമഃ 
കാമാത്‌ ക്രോധോ; ഭിജായതേ. 


63 ക്രോധാദ്‌ ഭവതി സമ്മോഹഃ 
സമ്മോഹാത്‌ സൂതിവിദ്രമഃ 
സ്മതിഭ്രംശാദ്‌ ബുദ്ധിനാശോ 
ബുദ്ധിനാശാത്‌ പ്രണശ്യതി. 
വിഷയങ്ങളെ ധ്യാനിക്കുന്ന പുരുഷന്‌ അവയില്‍ സംഗം 
ജനിക്കുന്നു. സംഗംമൂലം കാമം ഉണ്ടാകുന്നു. കാമത്തില്‍നിന്ന്‌ 
ക്രോധവും ഉണ്ടാകുന്നു. 
ക്രോധത്തിൽ നിന്നു മോഹവും മോഹത്തില്‍നിന്നു സൂതിദഭ്രംശ 
വും സൂതിഭ്രംശത്തിത്നിന്നു ബുദ്ധിനാശവും ഉണ്ടാകുന്നു. ബുദ്ധീ 
നാശംമൂലം മനുഷ്യന്‍ നശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അന്തഃകരണത്തെ വിഷയങ്ങളില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പതിപ്പിക്കു 
ന്നുവെങ്കില്‍ വിദ്വാന്‌ എന്തു” അനത്ഥമാണു ഉണ്ടാകുവാന്‍പോകു 
ന്നതു? എന്നു ചോദിക്കുന്നവനോടുട” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കധീനനായാല്‍ 
വിദ്വാന്മാക്ടപോലും അനേകം അനത്ഥങ്ങളും അതുനിമിത്തം 
വീണ്ടും ജന്മമരണാദികളം ഉണ്ടാകുമെന്നല്ലാതെ മോക്ഷസിദ്ധിയുണ്ടാ 
കയില്ലെന്നു” അസ്സുഷ്ടമാകുന്നു. ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളുടെ ഗുണങ്ങളെ 
ചിന്തിക്കുന്ന മനുഷ്യന്നു” അവയില്‍ പ്രീതിയും അവയെ അനുഭവി 
പ്രാന്‍ ബലമായ ആഗ്രഹവും ഉണ്ടാകും. ആ ആഗ്രഹത്തിന്നു” ഏതെ 
ങ്കിലും വിധത്തില്‍ ആരില്‍നിന്നെങ്കിലും പ്രതിബന്ധം നേരിടു 
മ്പോഠം ആ ആഗ്രഹംതന്നെ ക്രോധമായി പരിണമിക്കും. അങ്ങനെ 
കാമത്തില്‍നിന്നു്‌ ക്രോധം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ക്രോധം വന്നാല്‍ ഏന്തു ചെയ്യാം, എന്തു ചെയ്തുകൂടാ എന്നുള്ള 
വിചാരം നശിക്കും. അതുനിമിത്തം ഇതാരാണു അമ്മയല്ലേ, അച്ഛ 
നല്ലേ, ഗുരുവല്പേ എന്നിങ്ങനെ ഗുരുഭൂതന്മാരായവരില്‍പ്പോലും ആ 
ഓമ്മയി ല്പാതാകും. അങ്ങനെ വരുമ്പോഴം മഹാന്മാരെ അതിക്രമി 
ക്കുകനിമിത്തം ശാസ്ത്രഗുരുവാക്യാനുസരണം വളരെക്കാലം അഭ്ൃസി 
ച്ചുണ്ടായിവന്ന ബ്രഹ്മാകാരവ്വത്തി നശിക്കും. തന്മൂലം നരകപാതം 
മുതലായ മഹാദോഷങ്ങഠം വിദ്വാന്മാക്കുപോലും അനുഭവിക്കേണ്ട 
തായി വന്നുകൂടും. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍ 
നിന്നു പിന്‍തിരിക്കേണ്ടതു” ഏററവും ആവശ്യമാകുന്നു. 
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64 രാഗദ്വേഷവിയുയക്കതൈസ്ത 
വീഷയാനിന്ദ്രിയൈശ്ചരന്‍ 
ആത്മവശ്രയൈര്‍വഡി ധേയാത്മാ 
പ്രസാദമധിഗച്ചുതി. 
എന്നാല്‍, രാഗദ്വേഷരഹിതങ്ങളും ആത്മവശ്യങ്ങളും ആയ്യ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു” വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്ന ആത്മവിജയി 
യായ പുരുഷ൯ ചിത്തപ്രസാദത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
വിഷയങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഗ്രഹിക്കാതിരിക്കുന്ന 
വിദ്വാന്‍ തന്‍െറ ശരിരയാത്ര എങ്ങനെ സാധിക്കും? എന്ന ശങ്കയെ 
തീത്ുകൊണ്ടു” നിതൃവം സമാധിയക്ൃസിക്കുന്നവന്നു” സിദ്ധിക്കുന്ന 
ഫലം എന്തെന്നു കാണിക്കുന്നു. രാഗദ്വേഷങ്ങഠംക്കു” കാരണം വിഷ 
യങ്ങളില്‍ ഇഷ്ടം അനിഷും എന്ന ഭാവനകളാണു”. എല്ലാ വിഷയ 
ങ്ങളും ദോഷദുഷ്ടങ്ങളാകയാല്‍ അവയില്‍ വിരക്തി സമ്പാദി ക്കേണ്ട 
താണു”. അപ്പോം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വിദ്വാന്‌ അധീനങ്ങളാകും . 
തന്നിമിത്തം മനസ്സും അവന്നു അധീനമാകും. ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു” ശരീരത്തിന്‍െറ നിലനി ല്ലിന്നാവശ്യമായ അന്നപാനാദി 
കഠം കിട്ടമ്പോഠം ഇഷ്ടാനിഷ്ടഭാവം കൂടാതെ സ്വീകരിക്കുകയാണെ 
ജില്‍ ശുദ്ധമായ ആ മനസ്സ്‌ തന്‍െറ അധീനത്തില്‍ നില്ലും. ചഞ്ച 
ല്യം എന്ന മനസ്സിന്‍െറ സ്വഭാവം നശിക്കും അതുതന്നെയാണു” 
പ്രസാദം എന്നു” പറയപ്പെടുന്ന നൈമ്മല്യം മനശ്ചാഞ്ചല്യം മന 
ന്‍െറ കളങ്കം എന്നും, മനസ്വൈര്യം മനസ്സിന്‍െറ നൈമാല്യം 
എന്നും ധരിക്കുക. 
65 പ്രസാദേ സര്‍വടുഃഖാനാം 
ഹാനിരസ്യോപജായതേ 
പ്രസന്നചേതസോ ഫ്യാശ്തു 
ബുദ്ധിഃ പരൃവതിഡ്യതേ. 
പ്രസാദം സിദ്ധിച്ചുകഴിയുമ്പേം അവന്ന്‌ സവ്വഭദുഃഖഞ്ളം 
നശിച്ചുപോകുന്നു. പ്രസന്നചിത്തറെറ ബുഭ്ധി പെട്ടെന്നു്‌ സുപ്രതി 
മ്ദിതമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും മനസ്സിനേയും സ്വാധീനപ്പെടുത്തിയ വി്‌ദ്വം 
നുണ്ടാകന്ന ഫലം കാണിക്കുന്നു. സമാധിനിഷയില്‍ക്കൂുടെ ഇന്ദ്രിയ 
മനസ്സകളുടെ ശുദ്ധി സിദ്ധമാകുമ്പോഠം സുഖദുഃഖരൂപത്തില്‍ മനസ്സി 
ന്നുണ്ടാകുന്ന എല്ലാ ചാഞ്ചല്യങ്ങളും (വിക്ഷേപങ്ങളും) നശിക്കും. 
ചിത്തപ്രസാദം എപ്പോഠടം ഉണ്ടാകുന്നുവോ അപ്പോം സപ്പവയം 
ബ്രഹ്മം മാത്രരാണെന്നുള്ള നിയതമായ ബുദ്ധി ബ്രഹ്മത്തില്‍ത്തനെ 
സ്ഥിരപ്രതിഷ്ടയെ പ്രാപിക്കും. 
66 നാസ്തി ബുദ്ധിരയക്തസ്ധ്യ 
ന ചായുക്തസ്യ ഭാവനാ 
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ന പചാഭാവയതഃ ശരാന്തി-- 
രശാന്തസ്യ കുതഃ സുഖം. 

അയ്ുക്തന്നു്‌, യോഗയുക്തനല്ലാത്തവന്നു”, ഏകാഗ്രബുദ്ധിയു 
മില്ല; ഭാവന (ധ്യാനനിഷ്ഠിുയം ഇല്ല. ഭാവനയില്ലാത്തവന്നു്‌ ശാന്തി 
ഇല്ല. അശാന്തനു്‌്‌ എവിടെയാണു സുഖം? 

വിഷയവൈരാഗ്യം കമ്മസന്ന്യാസം എന്ന സാധനസമ്പത്തി 
യോടുകൂടെ ഗ്രരുമുഖത്തില്‍നിന്നു്‌ മഹാവാക്യാത്ഥം ശ്രവിച്ചാല്‍മാത്രം 
പോരാ. മനനനിദിധ്യാസനകഠം ശീലിച്ച്‌ സമൃഗ ജ്ഞാനം 
സമ്പാദിച്ചാലല്പാതെ മുക്തി ലഭിക്കയില്ല. സമൃഗ്‌ജ്ഞാനമോ 
സമാധികൊണ്ട്ടേ കീട്ടുകയുള്ള. സമാധിയാകുട്ടെ നിശ്ശേഷം രാഗത്യാ 
ഗപൂവൃകമായ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം ഉള്ളവന്നു മാത്രം സിദ്ധിക്കും. ഈ 
സംഗതികഠം “'യതതോഹൃപി കൌന്തേയ ' എന്ന ശ്ലോകം മുതല്‍ക്കുള്ള 
അഞ്ചു ദല്രോകങ്ങളില്‍ സ്ററുഷ്ടമാക്കി. അതില്‍ “ധ്യായതോ വിഷ 
യാന്‍ പുംസഃ' എന്നു തുടങ്ങുന്ന രണ്ടു പദ്യങ്ങളാല്‍ വിഷയചിന്ത 
നിമിത്തം ഉണ്ടാകുന്ന നരകപാതാദി ദോഷങ്ങളെ വ്യക്തമാക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. വേദാന്തശ്രവണാദി കഠം. കൊണ്ടുമാത്രം സം തൃപ്ൃനായിട്ട്‌? സമാ 
ധിദ്വാരാ ആത്മസാക്ഷാല്‍കാരത്തിന്നു പരിശ്രമിക്കാതിരുന്നാല്‍ 
ജീവനുക്തിയം അവസാനം കൈവല്യവും സിദ്ധിക്കയില്ലെന്നു 
വ്യക്തമാക്കുകയും സമാധ്യനുഷ്ലാനം ആലസ്യം കൂടാതെ ചെയ്യേണ്ട 
താണെന്നുറപ്പിക്കുകയും ചെയ്യന്നു വേദാന്തശ്രവണം എത്രതന്നെ 
ഉണ്ടായാലും ചീത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കി നിത്താത്തവന്നു” പ്രത്ൃഗാ 
ത്മാവില്‍ ബുദ്ധിക്കു സ്ഥിരത ലഭിക്കുന്നതല്ല. സ്ഥിരത കിട്ടാത്ത 
വന്നു” “ബ്രഹ്മംതന്നെ ആത്മാ 'വെന്ന അനുഭവവും ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
അതുണ്ടാകാഞ്ഞാല്‍ തല്‍സം ബന്ധമഠയ ശാന്തിയയം അതുനിമിത്തമു 
ഞ്ടാകേണ്ടതായ ബ്രഹ്മാനന്ദവും ലഭിക്കുകയില്ല. 


67 ഇന്ദ്രിയാണാം ഹി ചരതാം 
യന്മനോരുവിധീയതേ 
തദസ്യ ഹരതി പ്രജ്ഞാം 
വായയര്‍നാവമിവാംഭസി. 


വിഷയങ്ങളില്‍ ചരിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്ക്‌ ഏതൊരാളുടെ 
മനസ്സ്‌ വശവത്തിയായിീിത്തീരുന്നുവോ, ആ മനസ്സ്‌” അവന്റെ പ്രജ്ഞ 
യെ, ബുദ്ധിയെ, കാററു” ജലത്തില്‍ ഇറക്കിയ തോണിയെയെന്ന 
പോലെ, യഥേഷ്ടം വലിച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നു. 


ശാസ്ത്ര്ഠഭ്യാസം നശിക്കാത്തതുപോലെ സൂക്ഷ്യബ്യഭധിയുള്ളവത 
ടെ ശ്രവണാദി ഇന്ദ്രിയജന്യജ്ഞാനം നശിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
സമാധി യില്ലെങ്കിലും ആത്മബോധം നശിക്കയില്ല. അതുകൊണ്ടു 
മക്തിയും സിദ്ധിക്കും എന്നു ശങ്കിക്കേണ്ട. ശാസ്ത്രാഭ്യാസം, അഗ്നി 
ഫഹോത്രാദികമ്മാനുഷ്ട്ാനം എന്നിവ സ്ഥലമാണു. അതും നിത്യാ 
ഭ്യാസമില്പാതിരിക്കയാണെങ്കില്‍ മറന്നുപോകും. സുക്ഷൃത്തില്‍വെ 
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ചും അതി സുക്ഷ്യമായ ആത്മബോധം സമാധിയുടെ അഭാവത്തില്‍ ഉറ 
ഴജൂകയില്ലെന്നു” പിന്നെ പറയേണ്ടതില്ലല്ലെൊ. അതുകൊണ്ട്‌ സമാ 
ധൃഭ്യാസം അത്യാവശ്യരാണു്‌ എന്നു കാണിപ്പാന്‍ അതില്‍ ഒറച്ചി 
രിക്കാതെ ബഹിര്‍മ്മഖനായിരിക്കുസ വില്വാനു” സംഭവിക്കാവുന്ന 
ദോഷം വിശദമാക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങാം വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കു 
മ്പോഠം അതിനെ അനുസരിച്ചു” മനസ്സിനേയും പ്രവത്തിപ്പാന്‍ അനു 
വദിക്കുന്ന വിദ്ധാന്‍െറ ബ്രഹ്മനിഷ്യയെ ആ മനസ്സ്‌, സമുദ്രജലത്തില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്ന കപ്പുലിനെ കാററു്‌ എത്തേണ്ട ലക്ഷ്യമായ ദിക്കില്‍ 
നിന്നു" തെററിച്ചു മറെറാരു സ്ഥാനത്തില്‍ എഐത്തിക്കുന്നതുപോലെം 
ബ്രഹ്മാനന്ദാനുഭവത്തിന്‍ നിന്നു തെറ്റിച്ചു” നശ്വരവിഷയനേന്തത്തില്‍ 
ചാടിക്കും. പഠിച്ചവനേയ്ും , പഠിക്കാത്തവനേഷ്ും ഒരുപോലെ അധഃ 
പതിപ്പിക്കും . 
68 തസ്മാദ്‌ യസ്യ മഹാബാഹോ! 
നിഗൃഹീ്‌താനി സവശഃ 
ഇന്ദ്രിയാണീന്ദ്രിയാത്ഥേഭ്യ.-- 

സ്പസ്യ്യ പ്രജ്ഞാ പ്രതിഷ്യിതാ. 

അല്ലയോ മഹാബാഹോ! അതുകൊണ്ടു” ഏതൊരുവനെറ ഇന്ദ്ര 
യങ്ങഠം സവ്വപ്രകാരത്തിലും ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു്‌” നിശ്ശേഷം 
അടക്കിനിറുത്തപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവോ, അവറെറ പ്രജ്ഞ പ്രതിഷ്ടിത 
മാണു”. 

എടോ, ശുരനായ അജ്ജുന! അതുകൊണ്ട” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയെ 
ല്ലാം ശബ്യാദികളായ സകല വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍വലിച്ചു” 
അതാതു ഗോളങ്ങളില്‍ സ്ഥിരപ്പെടുത്തുവാന്‍ സാധിക്കുന്നവന്നുമാ 
ത്രമേ ബുദ്ധിയെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിരപ്പെടുത്തുവാന്‍ സാധിക്കുക 
ഖ്േള്ള. 

69 യാ നിശാ സവ്ഭൂതാനാം 
തസ്യാം ജാഗത്തി സംയമീ 
യസ്യാം ജാഗ്രതി ഭൂതാനി 
സാ നിശാ പശ്ൃതോ മുനേഃ. 

ഏതൊന്നാണോ, ഏതൊരു ആത്മനിഷ്ഠയാണോം, സവ്വഭൂത 
ഞ്ങാംക്കും രാത്രി, ആ രാത്രിയില്‍ സംയമി ഉണന്നിരിക്കുന്നു. ഏതൊ 
ന്നില്‍, ഏതൊരുവിഷയാനുഭവത്തില്‍ ഭൂതങ്ങാം ഉണന്നിരിക്കുന്നു 
വോ, അതു” സയ്യദശിയായ മുനിക്കു രാത്രിയാകുന്നു. (ഭൂതങ്ങളുടെ 
അജ്ഞാനാന്ധകാരാവസ്ഥ മുനിക്കു പററുന്നതല്ല.) 

* എല്ലാം ബ്രഹ്മം മാത്രം " എന്ന അനുഭവമുണ്ടായ മഹാത്മറവിന്നു” 
മററുള്ളവരില്‍നിന്നുള്ള വിശേഷമെന്തെന്നു കാണിക്കുന്നു. സ്ഥിതപ്ര 
ജ്ഞനെ ഒഴിച്ചു” മററുള്ളവക്കെല്ലാം യാതൊരു വിദ്യാരൂപിണിയാ 
യ പരദേവത രാത്രിയെനനപോലെ അജ്ഞാനാവ്വതയായിരിക്കുന്നു 
വോ സത്താസ്‌ഫൂത്തിവതിയായ ആ വിദ്യാവസ്ഥയില്‍ ബ്രഹ്മ 
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ജ്ഞഠനി ഉണന്നിരിക്കുന്നു. “ഞാന്‍, എന്‍േറതു”, ഇതെനിക്കനിഷ്ും, 
ഇതു” ഇഷ്ടം" ' ഇപ്രകാരമുള്ള ദ്വൈതദ്ൃഷ്യിയില്‍ നിന്നു”, അജ്ഞാനാ 
വസ്ഥിതിയില്‍നിന്ന്‌, ഉണന്നു” സത്താസ്‌ഫൂത്തിയില്‍ രമിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മററു പ്രാണികഠം ഏതൊന്നില്‍. (ഏതൊരു ലേക 
വ്യവഹാരത്തില്‍) ജാഗരൂകങ്ങളായിരിക്കുന്നുവോ ആ നില ജ്ഞാനി 
ക്ക രാത്രിയെന്നപോലെയ്യമിരിക്കന്നു. കാണുന്നവന്‍, കാണത്ത 
ക്കതു”, കാഴ്ച, എന്ന മൂന്നുവിധ ടേദങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചു” അദ്വി 
തീയൈകബ്രഹ്മമായി വസിക്കുന്നു. സവ്വവാസനാക്ഷയം നിമിത്തം 
ബ്രഹ്മ്ഞാനി ലോകവറയവഹാരം അറിയാത്തവനായിത്തന്നെയി 
രിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഇതരപ്രാണി കളടെ പകതബ്രഹ്മത്തിന്നു” 
രാത്രിയും, അവരുടെ രാത്രിബ്രഹ്മത്തിന്ത്‌ പകലും ആയി ഇരിക്കു 
ന്നുവെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
70 ആപൂര്യമാണമചലപപ്രതിഷ്ം 
സ്വൃദ്രമാപഃ പ്രവിശന്തി യദ്വത്‌ 
തദ്വത്‌ കാമാ യം പ്രവിശന്തി സവേ 
സ ശാന്തിമാപ്പോതി ന കാമകാരീ. 
ജലപ്രവാഹങ്ങാം വന്നുവീണു” ആപൃരണംചെയ്യപ്പെട്ടുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന സമുദ്രം എങ്ങനെ അക്ഷോഭ്യമായി സ്ഥിതിച്െചെയുന്നുവോം 
അതുപോലെ കാമങ്ങാം (വിഷയങ്ങഠം) ഇന്ദ്രിയഗോചരങ്ങളായി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നാലും ഏതൊരുവന്‍ അക്ഷോഭ്യനായിരിക്കുന്നുവോ, 
അവന്‍ ശാന്തിയെ പ്പിക്കും. ടോഗേച്ചവിനു്‌ ഒരിക്കലും ശാന്തീ 
ലഭിക്കുന്നതല്ല. 
വിദേഹമുക്തി ആക്കാണു ലഭിക്കുക എന്നു കാണിക്കുന്നു. ഗംഗം 
യമുന, ഗോദാവരി മുതലഠയ പലേ നദീമാശ്ലങ്ങളില്‍ക്കൂടെ എത്ര 
യോ അധികും ജലപ്രവാഹം വന്നുചേന്നാലും സമദ്രം സ്വന്തനില 
തെററാതെ ഏതുവിധം സ്ഥിതിചെയുന്നുവോ അതുപോലെ പ്രാരബ്ദ 
വശാല്‍ എത്രയെത്ര ഭോഗ്യവസ്തുക്കഠം വന്നുചേന്നാലും ഇല്ലെങ്കിലും 
ചിന്മാത്ര മായിരിക്കുകയെന്ന സ്വന്തനില തെററാതെ ഏതൊരുവന്‍ 
ഇരിക്കുന്നു വോ അവന്‍ വി ദേഹകൈവല്യത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. തുച്ഛ 
മായ ഭോഗ്യപദാത്ഥങ്ങളെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്നും” ആ മഹാപദവി 
ലഭിക്കകയില്ല. തീച്ചയാണു്‌. 
71 വിഹായ കാമാ൯ യഃ സവ്യാന്‍ 
പുമാം ചരതി നിസ്‌ പ്പഹഃ 
നിര്‍മമോ നിീരഹംകാരഃ 
സ ഗാന്തിമധിഗച്ചുതി. 
സവ്വകാമങ്ങളും പരിത്യജിച്ചു” ഏതൊരു പുരുഷന്‍ നിസ്‌ പ്പു 
ഹനും, നിമ്മമനും, നിരഹംകാരനുമായി ജീവിക്കുന്നു; അവന്‍ 
ശാന്തി പ്രാപിക്കുന്നു. 
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ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കാത്തവനുകൂള അനത്ഥങ്ങളെ മുമ്പെ 
വിവരിച്ചിട്ടണ്ടല്പേോ. അതുകൊണ്ടു്‌ മോക്ഷത്തില്‍ ഇച്ഛുയുള്ളവന്‍ 
എപ്പോഴും സമാധിനിഷനായിരിക്കണം എന്നു ദുഡമാക്കുന്നു. ഏതൊ 
രു പുരുഷന്‍ ശരീരേന്ദ്രിയാദികളില്‍ “ഞാനെന്നും ഏനേറതെന്നു മുള്ള 
ഭാവംവെക്കാതെ ഒന്നിലും ആഗ്രഹം ഖെക്കാതെ ഒരേടത്തുതന്നെ 
വസിക്കാതെ, ബ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌” സവത സഞ്ചരിക്കു 
ന്നുവോ അവന്‍ ദേഹാവസാനത്തീല്‍ ബ്രഹ്മമായിത്തന്നെ ഭവിക്കും. 
വിഷയ ഭോഗങ്ങളെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്നു” ഈ മഹാപദവചവി ലഭി 
കയൊില്ല; തീച്ചയാണു്‌. 

72 ഏഷാ ബ്രാഹ്മീ സ്ഥിതഃ പാത്ഥ! 
നൈനാം പ്രാപ്യ വിമുഹൃതി 
സ്ഥിത്വാസ്യാമന്തകാപ്പേപ്പി 
ബ്രഹ്മനിവാണമുച്ഛുതി 

ഹേ പാത്ഥ! ഇതാണു ബ്രാഹ്മീസ്ഥിതി (ബ്രഹ്മനിഫ്യ.) ഇതു്‌ 
(ഈ സ്ഥിതി) പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞ മനുഷ്യന്ന്‌ പിന്നെ മോഹം 
(സംസാരാസക്തി) ഉണ്ടാകയില്ല. അത്ത്യകാലത്തിലെങ്കിലും ഈ 
സ്ഥിതി ഉണ്ടായാല്‍ ബ്രഹ്മനിവാണം സിദ്ധിക്കുകയും ചെയ്യും. 

ഇതു മുമുക്ഷ്യ തീച്ചയായും സമ്പാദിക്കണം. മറെറാരുവിധത്തി 
ലും സംസാരത്തില്‍നിന്നു മോചനം ലഭി കദന്നതപ്ലെന്നു” ഉപ മദശി 
ചൂകൊണ്ടു” ജഞാനമഹിമയെ പ്രതിപാദിച്ചു” അതിനെ അചസാനി 
പ്പിക്കുന്നു! മോക്ഷേച്ഛ യുള്ളവനായ, അജ്ജുനനോട്ട” സംസാരദുഃഖ 
ത്തില്‍്നിന്നു കരകയററുന്ന (പം) ചരമാത്മഠ നെ അത്ഥിക്കുന്നവ 
നാകയാല്‍ “പാത്ഥന്‍” എന്ന അത്ഥോദ്ദേശത്തോടുകൂടെ ഭഗവാന്‍ 
പറയന്നു. “പാത്വി! (ുമുക്ഷോ) ഞാന്‍ പറയുന്നതിനെ ശ്രദ്ധിച്ചു 
കേഠാംക്കുക! അതിനെ പ്രായോഗികമാക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക മുമുക്ഷു 
കഠം സമ്പാദിക്കേണ്ടതായ ബ്രഹ്മനിഫ്യയുടെ സ്വരുപമെന്താണെ 
ന്നാകുന്നു. ഞാനിപ്പോഠം നിന്നോടു പറഞ്ഞതു്‌. വിദേഹകൈവച്യ 
ഒത്ത ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ ഈ നിലയില്‍ എത്തിച്ചേന്നാല്‍ 
പിന്നെ ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ആത്മഭാവനാ രൂപമായ മോഹം അവ 
ന്നുണ്ടാവുകയില്പ. ഈ നിലയില്‍ ചാഞ്ചല്യമില്ലാതെ പ്രാരബ്ദം 
അനുസരിച്ചു” വന്നുചേരുന്ന സുഖം ദുഃഖം മുതലായ അവസ്ഥകളടെ 
സാക്ഷിീയായിത്തന്നെ ജീവിച്ചു” അവസാനം വിദേഹകൈവല്യം 
പ്രാപിക്കും.” 

ദേവന്മാരില്‍നിന്നു തനെറ ചരമകാലം ഏറവും അടുത്തിരി 
കടന്നു എന്നറിഞ്ഞു” “ഖദ്വാംഗന്‍' എന്ന രാജാവു” മുഹൂത്തസമയം 
ബ്രഹ്മനിഫ്യയില്‍ ഉരുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ മുക്തിയെ പ്രാപിച്ചു. 
അത്രയധികം മാഹാത്മൃയം ഈ ബ്രഹ്മനിഷ്്ക്ൂണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു 
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വി ദേഹമുക്തിയെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഏതൊരുവനും ബാഹ്യവ്യാ പാര 
ഒഞ്ദഠം തീരെയഴയപേക്ഷിച്ചു” ഈ നിഷ്യില്‍ നിരന്തരം സ്ഥിതീചെ 
മണം എന്നു്‌ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. 


(സാംഖ്യയോഗം എന്ന രണ്ടാം അദ്ധ്യായം കഴിഞ്ഞു.) 


അദ്ധ്യായം 3 


൧7 കമ്മയോഗം 


ശ്രീകൃഷ്ണ ദഗവാന്‍െറ വാക്കുകളില്‍നിന്നു” ജ്ഞാനയോഗമാണു" 
(സാങ്‌ ഖ്യയോഗം) സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷസാധനമെന്നും അതുകൊണ്ട 
തന്നെ അതു” കമ്മയോഗത്തെക്കാഠം ശ്രേഷ്യമാണെന്നും അജ്ജുനന്‍ 
ധരിച്ചു. ഈ ധാരണയില്‍നിന്നു” ഉണ്ടായ സംശയത്തിന്‍െറ നിവൃ 
ത്തിക്കായി അജ്ജുനന്‍ ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു: 


* “ഭഗവാനേ, കമ്മത്തക്കാഠം ജ്ഞാനം അധികം ശ്രേ്യമെന്നാ 
ണു” ഭവാന്‍െറ അഭിപ്രായമെങ്കില്‍ ഹിംസാത്മകമായ കമ്മം ചെയ്യു 
വാന്‍ അങ്ങു എന്തിനാണു പിന്നെ എന്നെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു?? പര 
സ്പൂരവിരുദ്ധങ്ങളായ ആശയങ്ങാം ഉഠംക്കൊള്ളന്നതായി തോന്നുമാ 
റുമ്ള വാക്യങ്ങഠംകൊണ്ടു” അങ്ങു” എന്‍െറ ബുദ്ധിയെ ഇട്ട്‌ ഭ്ൂരമിപ്പി 
ന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. എനിക്കു മോക്ഷം ലഭിക്കുവാന്‍ സാധ 
കമായ മാഗ്ലും ഏതാണെന്നു സംശയം വരാത്തവണ്ണും അങ്ങു” ഉപ 
ദേശിച്ചുതന്നാലും !"” 

ഭഥവാന്‍ മറുപടി ' പറഞ്ഞു: ““ഹേ, പരിശുദ്ധാത്മാവായ 
അജ്ജുന! ലോകാരം ഭത്തില്‍ പ്രജകളെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌” അവക്കു അദ്യ 
ദയത്തിന്നും മോക്ഷത്തിന്നുമായി വേദാത്ഥസമ്പ്രദായത്തെ ആവിഷ്ക 
രിച്ച്‌ ഞാന്‍ രണ്ടുതരം നിഫ്കളെയാണു*” ഉപദേശി ച്ചിട്ടുള്ളതു”. അവ 
്ഞാനയോഗവും കമ്മയോഗവു മാണു”. ആത്മാനാത്മവിഷയകമായ 
വിവേകവും വിജ്ഞാനവുമുള്ളവരും ബ്രഹ്മചര്യാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു 

ന്ന സന്ധ്യാസം സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ളവരും വേദാന്തവിജ്ഞാനംവഴി 
പയ്തൃതത്ത്വങ്ങഠം നിസ്സ്റന്ദേഹം ധരിച്ചിട്ടള്ളവരും പരമഹംസപരി 
ചാജകന്മാരുമായ ബ്രഹ്മനിഷ്ടന്മാരെ ഉദ്ദേശിച്ചു" ജ്ഞാനയോഗവും 
കമ്മികളെ ഉദ്ദേശിച്ചു” കമ്മയോഗവും ഉ പദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ഇഹജന്മത്തിലോ. മററു ജന്മങ്ങളിലോ യജ്ഞാദികളായ കമ്മഞ്ങഠം 
അനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുണ്ടെ്കില്‍ അവ ദുരിതങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചു അന്തഃകരണ 
ശുദ്ധി വരുത്തി ജ്ഞാനനിഷ്ടഴ്കു വഴിതെളിയിക്കുമെന്നതില്‍ സംശയ 
മില്ല. അങ്ങനെയുള്ള കമ്മങ്ങഠം അനുഷ്ഠിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഒരാഠംക്കു” 
ൈഫ്ണുമ്മ്യം (നിഷ്‌ക്രിയാത്മസ്വരൂപസിദ്ധിയാകുന്ന മോക്ഷം) 
ലഭിക്കുന്നതല്ല. നേരേമറിച്ചു” കമ്മാനുപൂധാനം കൊണ്ടു നൈഷ്കമ്മ്യം 
ലഭിക്കുമെന്നാണു” പ്രസിദ്ധി. കമ്മങ്ങളുടെ അനാരം ഭംകൊണ്ടും 
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നൈഷ്ണുമ്മ്യലാഭമുണ്ടാകുന്നതായി പ്രസിദ്ധിയില്ലേ എന്ന ചോദ 


ത്തിനു “ഉണ്ടു” എന്നു്‌ ഉത്തരംപറയാതെ നിപ്പത്തിയില്ല. എന്നാല്‍, 
്ഞാനമില്പാതെ കമ്മപരിത്യാഗം കൊണ്ട മാത്രം ആക്കും നൈഷ്ട്മ്മൃ 
സിദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നില്ല എന്നതു തീച്ചതന്നെ. ഒരിക്കലും ആരും ഒരു 
കാണമെങ്കിലും കമ്മംചെയ്യാതെ ഇരിക്കുന്നില്ല. അജ്ഞാനലാന്മാ 
രായ ഏല്ലാവരും പ്രകൃതിജന്യങ്ങളായ സത്തച്വരജസ്പമോഗുണങ്ങളുടെ 
പ്രേരണയില്‍പ്പെട്ട്‌ അവശന്മാരായീ കമ്മംചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ആത്മജ്ഞാനശൂന്യര്‍ വിധിപോലെഴുെള്ള കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതാണു" 
നല്ലത്‌. : വശ്പാണീപാദപായുപസ്ഥങ്ങളായ' കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിച്ച്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ മനസ്സകൊണ്ട്‌ സൂരിച്ചുകഴിയുന്ന 
വിവേകശളന്ൃയനായ മനുഷ്യനെ കപടമായി കമ്മംചെയ്യുന്നവന്‍ 
എന്ന അത്ഥത്തില്‍ * മിഥ്യാചാരന്‍ ' എന്നു പറയുന്നു. എന്നാല്‍, 
“കണ്ണത്വഗക്ഷിജിഹ്വാഘ്വാണങ്ങളായ' ജ്ഞാനേ 
ന്രിയങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ വിഹിത 
നഃശുദ്ധിവഴി 


മനസ്സുകൊണ്ട്‌ 
ന്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചശേഷം കമ്മേ 
ക്മ്മങ്ങഠം ഫലാപേക്ഷകൂടാതെ അനുഫ്ലിക്കുന്നവന്‍ മ 
ജ്ഞാനവാനായി ഭവിക്കും. 

അതുകൊണ്ടു” അല്ലയോ അജ്ജുന! നീ വിഹിതകമ്മങ്ങളെ നി 
യന്ദ്രണത്തോടുകൂടി അനുഹ്യിക്കുക! എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ കമ്മം ഏതു 
വിധത്തിലും കമ്മം ചെയ്യാത്തതിനേക്കാഠം മ്രേഷ്ണമാണ്ട്‌. കമ്മം 
ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ നിന്‍െറ ശരീരയാത്രപോലും അസാദ്ധ്യമായി 
ത്തീരും. കമ്മം ബന്ധകരമായാല്‍ കമ്മം ചെയ്യണ്ടാ എന്നാണു” നീ 
കരുതുന്നതെങ്കില്‍ അതു ശരിയല്ല. ഈശ്വരാരാധനാരൂപമായ കമ്മം 
ബന്ധകരമല്ല. മററു കമ്മങ്ങകാണ്‌” ലോകക്കു'” ബന്ധകരമായാിത്തീ 
രുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” കമ്മഫലത്ത്‌.ല്‍ ഇച്ചുയില്പാതെ ഈശ്വരാ 
പ്പണബുദ്ധിയോടെ നീ കമ്മം ചെയ്യുക! 

പ്രപഞ്ചാരം ഭത്തില്‍ ബ്രഹ്മാവു“ പ്രജകളെ സൃഷ്ടിച്ചശേഷം 
അവക്കു വിശിഷ്കമ്മങ്ങഠം നിദ്ദേശിച്ചുകൊടുത്തിട്ട്‌” ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: 

* “ ഈ കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു” നിങ്ങടം മേളൃമേല്‍ അഭിവ്ൃദ്ധിപ്പെട്ടു 
കൊള്ളവിന്‍. ഇവ നിഞ്ങഠംക്കു ഇഷഫലങ്ങളെ പ്രദാനം ച്ചെയ്യന്ന 
വയായിത്തീരട്ടെ. നി ്ങഠം ഈ യാഗാദികമ്മങ്ങംകൊണ്ടു്‌ ദേവന്മാ 
രെ പുലത്തുവിന്‍! ആ കേലദ്മഥര്‍ ൧൧ കൃത്ച.ഗമമ്രക്കാട്ടെ ”്‌ നങ്ങളെ. 
രക്ഷിക്കട്ടെ! ഇങ്ങനെ അന്യോന്യം അഭിവൃദ്ധിക്കായി പ്രവത്തിക്കു 
ന്ന നിങ്ങളും ദേവന്മാരും ക്രമത്തില്‍ ജ്ഞാനപ്രാഫ്ഠിവഴി മോക്ഷരൂപ 
മായ ശ്രേയസ്സ്‌ നേടും. യാഗാദികമ്മങ്ങഠ: കൊണ്ടു? പുഷ്ടിപ്പെട്ട 
സതുഷരായിത്തിരുന്ന ദേഖന്മാര്‍ നിങ്ങരംക്കു്‌ ഇഷ്ടമുള്ള ഭോഗ്യ 
വസ്ത്ക്കുമ്ടെ പ്രദാനംചെയും. എന്നാല്‍, അവര്‍ നല്ലന്ന ൨സ്തക്കരം 
അവക്ക നല്ലി ആ കടം വീട്ടാതെ സ്വന്തം ശരീരേന്ദ്രിയാദികളെ തൃഫ്ലി 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ മാത്രം പെയോഗപ്പെടുത്തുന്നവന്‍ പരന്‍െറ സ്വത്തു്‌ 

അപഹരിക്കുന്ന തസ്ത്രരനാണു“. നി 
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ദേവന്മാക്ക പ്രീതികരങ്ങളായ യാഗങ്ങഠം നടത്തി അതിന്‍െറ 
അവശിഷുമാകുന്ന അമൃതം ഉജിച്ചു ജീവിക്കുന്ന മഹാത്മാക്കളെ പാപ 
മൊന്നും ബാധിക്കുകയില്ലു. തങ്ങഠംക്കു ഉണ്ണുവാ൯ വേണ്ടി മാത്രം 
അന്നം പാകംചെയ്യുന്ന പാപികയംക്കു തീച്ചയധയും പാപം അനുഭവര്‍ 
ക്കേണ്ടതായി വരും. ഇടിക്കുക, അരസ്ത്റുക, വിക കത്തിക്കുക, 
വെള്ളം ഉപയോഗിക്കുക, നിലം മെഴുകുക മുതലായ ദൈനന്ദിന 
പ്രവൃത്തികഠംകൊണ്ടുതന്നെ ഓരോ മനുഷ്യനും നിരവധി പാപങ്ങം 
സമ്പാദിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഇവയ്ക്ക്‌ പഞ്ചയജ്ഞങ്ങളാകുന്ന പ്രായശ്ചിത്ത 
ഞ്ങഠംവഴി പരിഹാരം നേടാമെന്നല്ലാതെ അവയെ സമൂലം ഒഴിവാ 
ക്കവാ൯ ആക്കം സാധിക്കുന്നതലു യജ്ഞശിഷ്യാന്നമേ ഭൂജിക്കൂ 
എന്നു” നിയമമുള്ളവക്ക്‌ ഈ പാപസ്സുശമേല്ലാതെ കഴിക്കാവുന്ന 
താണു. 

അന്നത്തില്‍നിന്നാണു ഭൂതജാലങ്ങഠം ഉത്അവിക്കുന്നതു”. രക്ത 
മായും രേതസ്സ്റായും പരിണമിച്ചു” അന്നം തന്നെ ഭൂതങ്ങളായിത്തീ 
രുന്നു. വൃഷ്ടിയിത്‌ നിന്നാണു അന്നം ഉണ്ടാകുന്നതു”. മഴയുടെ ഉത്‌പ 
ത്തി യജ്ഞത്തില്‍നിന്നുമാണു”. യജ്ഞം ആദിത്യന്‍ വഴി വൃഷ്ടികാര 
ണമായിത്തീരുമെന്നു? മനുസ്മതി പറയുന്നു. കമ്മത്തില്‍നിന്നേ 
യജ്ഞം ഉണ്ടാകുന്നുള്ള. കമ്മത്തിന്നു” അടിസ്ഥാനം വേദമാണു'. 
വേദം ഈശ്ചരങ്കല്‍നിന്നുണ്ടായതാണു'. പരമാത്മാവായ ഈശ്വരങ്കല്‍ 
നിന്നു്‌ ശ്വാസമെന്നപോലെ അയതമായി ആവിഭവിച്ച വേദം 
സവ്ൃത്തേയും പ്രകാശിപ്പുിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” സവ്ൃഗതമെന്നു പറയപ്പെ 
ടുന്നു. എന്നാലും, യജ്ഞങ്ങളേയം അതിന്‍െറ വിധാനങ്ങളേയും പറ്റീ 
മുഖ്യമായി പ്രതിപാദിക്കുന്നതിനാല്‍ യജ്ഞപ്രതിപാദകമെന്നനില 
യിലാണു” അതിനു പ്രതിഷ്ഠ സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ളതു്‌. ഇങ്ങനെ ഇരശ്വര 
നാല്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന ലോകചക്രത്തെ അനുസരിക്കാത്ത കമ്മാ 
ധികാരിയയടെ ജീവിതംതന്നെ പാപമയമായിരിക്കും . ഇന്ദ്രിയസുഖം 
തന്നെ പരമപ്രധാനമെന്നു കരുതുന്ന അയാളടെ ജീവിതം നിഷ്ക്റലമാ 
യിത്തിരുകയാണു. അതുകൊണ്ടു” അനാത്മനിഷ്യനായ പുരുഷന്‍ 
തീച്ചയായും കമ്മം അനുഷ്യിക്കേണ്ടതാണു?. 

ആത്മാവില്‍ മാത്രം താത്‌പര്യമുള്ളവരും ആത്മലാഭത്തില്‍ 
മാത്രം തൃപ്യരും സന്തുഷ്ടരുമായ സന്ന്യാസിമാരുണ്ടു. ആത്മനിഷ്ന്മാ 
രായ ആ ധഹാത്മാക്കംക്കു ചെയ്യേണ്ടതായി ഒന്നുംതന്നെ ശേഷിക്കു 
ന്നില്ല. ആത്മാരാമന്മാരായ അവക്കു” കമ്മം അനുഷ്യിച്ചാലും അനുഷ്യി 
ച്ചില്ലെങ്കിലും അതുകൊണ്ടു” ഒരു ഫലവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ബ്രഹ്മം. 
മുതല്‍ പരമാണുവരെയുളള ജീവികളില്‍ ഒന്നിനെയെങ്കീലും ആശ്ര 
യിച്ചു ചെയ്യേണ്ടതായ ഒരു കാര്യവും അവക്കുണ്ടായിരിക്കുന്നതല്പ. 
എടോ, അജ്ജുന! സവ്വോത്തമമായ “സമൃഗ"ദശനം ' പ്രാപിച്ചിട്ടി 
ല്പാത്ത നീ എല്പായ്ക്കോഴും കത്തവ്യകമ്മം അനുഷ്ഠിക്കുകതന്നെ വേണം. 
ഈശ്വരന്നുവേണ്ടി കമ്മം അനുഷ്ണിക്കുന്നവന്‍ സത്ത്വശുദ്ധിവഴി 
(അന്തഃകരണശുദ്ധിവഴി) മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നതാണു'. 


444. വ്യാസമഹാഭാരതം 


ജനകന്‍, അശ്വപതി മുതലായ അനേകം മഹാശയന്മാര്‍ കമ്മം 
അനുഫ്യിച്ചു കൊണ്ടുതന്നെ മോക്ഷം പ്രാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സമൃഗ്‌ ജ്ഞാനം 
ലഭിച്ചു ആ മഹാത്മാക്കഠം ലോകസംഗ്രഹത്തിന്നുവേണ്ടി മാത്രം 
കമ്മം ചെയ്തു” മോക്ഷംപ്രാപിക്കുകയാണു ചെയ്തതെന്നു വിശ്വസിക്കു 
ന്നപക്ഷവും അപ്പകാരമുള്ള ലോകസംഗ്രഹത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചെങ്കിലും 
കമ്മം ചെയ്യുവാനുള്ള ചുമതല നിനക്കുമുണ്ട്‌. തെററായ വഴിക്കു 
പോകാതെ ലോകത്തെ തടയുക എന്നതാണു്‌ ലോകസംഗ്രഹം . 
മഹാന്മാരെ അനുകരിക്കുന്ന സ്വഭാവം ലോകക്കു സഹജമായി ഉള്ള 
താണു”. ശ്രേപ്നായ ഒരുവന്‍ ഏതേതു കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുമോ അവനെ 
അനുകരിച്ചു" അതേ കമ്മഞ്ങഠംം സാമാന്യജനങ്ങളും ചെയുന്നു. 
ഒരു പ്രമുഖവ്യക്തി ഏതൊന്നിനെ പ്രമാണമായി കരുതുന്നുവോ 
അതിനെത്തന്നെ ലോകവും പ്രമാണമാക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു 
മുഖ്യവ്യക്തിയായ നീ ലോകരെ നേര്‍വഴിക്കു” നയിക്കാനായിട്ടെങ്കി 
ലും വിഹിതമായ കമ്മങ്ങഠം വിധിപോലെ അനുഷ്ടഠിക്കണമെന്നാ 
ണ്‌ എന്‍െറ അഭിപ്രായം. ഇതേ അഭിപ്രായം അനുസരിച്ചാണു 
ഞാനും വത്യമിക്കുന്നതു”. മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും ഞാന്‍ നേടിയിട്ടില്പാ 
ത്തതു“ ഒന്നുമില്പ. എനിക്കു നേടേണ്ടതായിട്ട്‌ യാതൊന്നുമില്ല. അതു 
കൊണ്ടു” എനിക്കു” ഒരു കമ്മവും ചെയ്യേണ്ട ആവശ്യമില്ല. എങ്കിലും 
ഞാ൯ ലോകക്ഷേമത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടതന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ മടികൂടാതെ എല്ലായ്ക്മോഴും കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രുന്നില്ലെങ്കില്‍ എന്‍െറ ആ മാഗ്ലുംതന്നെ ജനങ്ങടഠം എല്ലാവിധത്തി 
ലും പിന്‍തുടന്നേക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ കമ്മം ചെയ്യുകയില്ല എന്നു 
വന്നാല്‍ ലോകസ്ഥിതികരങ്ങളായ കമ്മങ്ങളടെ അഭാവംനിമിത്തം 
ഈ ലോകം മുഴവന്‍ നശിച്ചുപോകും. വ്ൃവസ്ഥിതമായി ഒരു കമ്മ 
മാഗ്ലം കാണിച്ചുകൊടുടക്കാത്തപക്ഷം ജനങ്ങഠം അവക്കു തോന്നിയ 
മാതിരി പ്രവത്തിച്ചുതുടങ്ങും. ഈ കമ്മസങ്കരവും നാശകരമാണു”. 
കമ്മം ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ ഞാനും ഇങ്ങനെ സങ്കരംവഴി ജനങ്ങളെ 
നശിപ്പിക്കുന്നവനായി ഭവിക്കും. 

ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കാത്തവന്‍ * “ഞാന്‍ കമ്മംച്ചെയ്ുന്നു; 
അതിന്‍െറ ഫലം എനിക്കണ്ടാകേണമേ'” എന്നീ അഹങ്കാരത്തോടും 
അഭിനി വേശത്തോടും കൂടി കമ്മങ്ങരം ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ആത്മ 
ജ്ഞാനി ഇത്തരത്തിലുള്ള അഹങ്കാരവും അഭിനിവേശവും കൂടാതെ 
ലോകസം ഗ്രഹത്തെ ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടുമാത്രം കമ്മം ച്ചെയ്യേണ്ടതാ 
ണ്‌, കമ്മത്തില്‍ ആസക്തന്മാരായി ജീവിക്കുന്ന അജ്ഞാനികഠം 
* ഇതു” ഞാന്‍ ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌; ഈ കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലവും ഞാ൯ 
അനുഭവിക്കും" " എന്നു ഉറപ്പായി വിശ്വസിക്കുന്നു. അവരുടെ ആ 
ബുദ്ധിക്ക്‌ വിവേകമുള്ളവന്‍ ഇളക്കം വരുത്തരുതെന്നു മാത്രമല്ല 
യോഗയുക്തനായിരുന്നുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ കമ്മങ്ങളും സ്വയം വഴി 
പോലെ ആചരിക്കുകയും അവരെക്കൊണ്ടു ആചരിപ്പിക്കുകയും 
വേണം. 
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വാസ്പുവത്തില്‍ അജ്ഞാനിഷഴും കമ്മം ചെയ്യുന്നില്ല. സത്ത്വം, 
രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്നീ ഗുണങ്ങളുടെ സമനിലപുണ്ട സമുദായമായി 
പ്രകൃതി എന്നു” ഒന്നുണ്ടു്‌. ആ പ്രകൃതിയുടെ വികാരങ്ങക്ായ ശരീരേ 
നദ്രിയങ്ങളാണു്‌ ലാകികങ്ങളും ശാസ്ധ്രീയങ്ങളമായ എല്ലാ കമ്മങ്ങളും 
ചെയ്യുന്നതു”. എന്നാരു ദേഫേന്ദ്രിയാദികളെ ആത്മാവായും ശരീരേ 
ന്രിയാദിധമ്മങ്ങളെ ആകത്മധമ്മങ്ങളായും തെററിദ്ധരിക്കുന്ന അജ്ഞാ 
നി ആ അജ്ഞാനംനിമിത്തം കമ്മങ്ങളെല്ലാം ആത്മാവിനുള്ളതാ 
ണെന്നും താന്‍ കമ്മംചെയ്ുന്നവനാണെന്നും വിചാരിക്കുന്നു. 

നിത്യനായ ആത്മാവില്‍ ഗുണവും കമ്മവും ഇല്പ. ഉണ്ടാകാന്‍ 
ഇടയില. ശ്രുതിയും യുക്തിയും അതിനു തെളിവുകളാണു”. ഇങ്ങനെ 
രയെ പരിണാമങ്ങളായ. ഗുണങ്ങാഠംക്കും കര്‍മ്മങ്ങഠംകക്കും 
നിര്‍ഗുണവും നിഷക്രിയവുമായ ആത്മാവുമായി ബന്ധ മൊന്നുമുണ്ടാ 
കാനിടയില്ല എന്ന പരമാത്ഥം അറിയാവുന്ന ഒരാഠംക്കു” ആത്മാവല്ല 
ഇന്ദ്രിയാത്മകങ്ങളുായ ഗ്ൃണങ്ങളാണു” വിഷയാത്മകങ്ങളായ ഗുണ 
ങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നതു” എന്ന ധാരണകൊണ്ട്‌ കമ്മത്തില്‍ 
സക്തി ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതായതു്‌ കണ്ണു്‌, മൂക്ക്‌, നാക്കു, ത്വക്ക്‌ 
ചെവി, വാക്ക്‌, കൈയ്യ്‌, കാലു“, പായ, ഉപസ്ഥം, ബുദ്ധി, മന 
സ്സ്‌ എന്നീ കരണങ്ങം യഥാക്രമം രൂപം, ഗന്ധം, രസം, സ്റൂശം, 
ശബ്ദം, വചനം, ആദാനം, സഞ്ചാരം, ആനന്ദനം, വിസജ്ജനം, 
അഹങ്കാരം, സങ്കല്പം എന്നീ വിഷയങ്ങകില്‍ വത്തിക്കുന്നതിനെ 
യാണു്‌ കാണുക, മണക്കക, രചിക്കുക, സ്റൃശിക്കുക, കേഴംക്കുക, പറ 
യക, എടുക്കുക, നടക്കുക. ആനന്ദിക്കുക, വിസജ്ജിക്കുക, അഹങ്കരി 
ക്കുകം, സങ്കല്പിക്കുക എന്നീ കമ്മങ്ങളായി പറയുന്നതു”. ഈവക കമ്മ 
ങ്ങളില്‍ ബുദ്ധിതന്നെയാണു”്‌ “ഞാന്‍ കത്താവാകുന്നു' എന്നു” അഭി 
മാനിക്കുന്നതു“. ഈ പരമാത്ഥം അറിയുന്നവന്‍ * “ഞാന്‍ കമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്യുന്നു; ഇവ എന്‍െറ കമ്മങ്ങളാണു” '” എന്നു” അഭിമാനിക്കാതെ 
സ്വസ്ഥനായി വത്തിക്കുന്നതാണു്‌. സത്ത്വരജസ്പുമോമയങ്ങളായ 
പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളാല്‍ സമ്മോഹിതരായവര്‍ * “ഞങ്ങഠം ഫല 
ത്തിന്നായി കമ്മങ്ങാഠം ചെയ്യുന്നു” എന്ന അഭിമാനത്തോടുകൂടി ഗുണ 
ട:25 ങ്ങളില്‍ സക്തരായി വത്തിക്കുന്നു. അങ്ങനെ കമ്മതത്‌പരന്മാ 
രും കമ്മഫലം മാത്രം പ്രധാനമെന്നു കരുതുന്നവരുമായ ആ മന്ദബുദ്ധി 
കഠം ക്ട ബുദ്ധിഭേദം വരുത്തുന്നതിന്നുവേണ്ടി ആത്മജ്ഞാനി പരിശ്ര 
മിക്കരുതു”. 

“എടോ അജ്ജകുന, അജ്ഞനും അങ്ങനെ കമ്മത്തില്‍മാത്രം അധി 
കാരിയും മുമുക്ഷ്യവുമായ നീ എങ്ങനെയാണു” കമ്മങ്ങഠം അനുഘ്യിക്കേ 
ണ്ടത്‌ എന്നു ഞാന്‍ ഇനി വൃക്തമാക്കിത്തരാം. സവ്വജ്ഞനും സവ്യാത്മാ 
വും പരമേശ്വരനും വാസുദേവനുമായ എന്നില്‍ സകല കമ്മങ്ങളേയും 
അപ്പിച്ചിട്ട” “ കമ്മങ്ങാം അനുഷ്ലിക്കുന്ന ഞാന്‍ ഇരശ്വരന്നായിക്കൊ 
ണ്ടു ഭൂത്യനെപ്പോലെ കമ്മങ്ങടം ചെയ്യുകയാണു” ' എന്ന വിവേക 
ബുദ്ധിയോടുകൂടി ആശ, മമത, സന്താപം എന്നീ വികാരങ്ങഠം 
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സ്പൃശിക്കാതെ യൃദ്ധ ചെയ്യുകയാണു” വേണ്ടതു”. വാസുദേവനും പരമ 
ഗുരുവുമായ എന്നില്‍ അസൂയകൂടാതെയ്യം ശ്രദ്ധയോടും എന്‍െറ ഈ 
അഭിപ്രായം സവ്യദാ അനുവത്തിക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ തീച്ചയായും ധമ്മാ 
ധമ്മരൂപ അ്ങളായ സകല കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തന്മാരായിത്തീരു 
ന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ അതിനു വിപരീതമായി ചിലര്‍ എന്‍െറ അഭി 
പ്രായത്തെ നിന്ദിക്കുന്നവരും അനുസരിക്കാത്തവരുമായി ഉണ്ടാകാം. 
ബ്രഹ്മവിഷയക മായയും കമ്മവിഷയകമായുമുള്ള എല്പാ വിജ്ഞാനങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും തെററിപ്പോയിരിക്കുന്ന ആ അവിവേകികളെ നശിച്ചു 
പോയവരായിത്തന്നെ നീ കരുതിക്കൊള്ളക സവ്വേശ്വരനായ 
എന്‍െറ അഭിപ്രായത്തെ നിഭയം അനാദരിക്കുന്നവരെ കാണുമോ 
എന്നു സംശയിക്കേണ്ട. അറിവുള്ളവര്‍പോലം സ്വന്തം പ്രകൃതി അനു 
സരിച്ചു" പ്രവത്തിച്ചുപോകാറുള്ള സ്ഥിതിക്കു” ശറിവില്ലാത്തവരു 
ടെ കാര്യം പിന്നെ പറയുവാനുണ്ടോ? പുവ്വജനമങ്ങളില്‍ അനുഹ്യിച്ചിട്ട 
ൂ൭ ധമ്മാധമ്മങ്ങള ടെ സംസ്കാരം ഓരോ വ്യക്തിയുടേയും ജനനകാല 
ത്തു” പ്രകാശിക്കാറുണ്ട്‌. അതിനെയാണു പ്രകൃതി എന്നു പായയന്ന 
തര്‌. സകല ജീവരാശികളും താന്താങ്ങളുടെ പ്രകൃതിയെ അനുസരിച്ചു 
മാത്രമാണു” ജീവിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” “അങ്ങന ചെയ്യരുതു; 
ഇങ്ങനെ ചെയ്യരുതു" എന്നു” ആരുടെ ശാസനത്തിന്നും അവരടെ 
കോര്യത്തില്‍ വലിയ പ്രയോജനം ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. 

സകല ജീവികളും താന്താങ്ങളുടെ പ്രകൃതിയെ അരുസരിച്ചുരാ 
ത്രം പ്രവത്തിക്കുന്നവരാണു*. പ്രകൃതിശുനൃയന്മാരായി ആരും ഉണ്ടായി 
രിക്കുകയില്ല. ആ സ്ഥിതിക്കു പ്രത്യേകം ഒരു യത്നം ആരും ചെയ്യേ 
ണ്ടതായമിട്ടില്ല എന്നുവരും. അങ്ങനെയായാല്‍ ശാസ്ത്ര ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ 
൨൭൬൭ പ്രയോജനം? എന്ന ചോദ്യമുണ്ടാകാം. ശബ്ദാദികളായ ഇന്ദ്രി 
യവിഷയങ്ങളില്‍ പിലതു”്‌ ഇഷ്ടമായും ചിലതു” അനിഷ്ടമായും 
വരാം. ഇഷ്ടവസ്തൂക്കളോട്ട* രാഗവും അനിഷ്ടവസ്തക്കളോടട” ദ്വേഷ 
വും ഏവന്നും തോന്നും. അവിടെയാണു” പുരുഷപ്രയത്തത്തിനും ശാ 
സ്രത്തിനും പ്രസക്തി. തുടക്കത്തിലേ ശാസ്ത്രം പഠിച്ചു അതിന്നനു 
സരിച്ചു ജീവിക്കുന്നവന്‍ രാഗദ്വേഷങ്ങഠംക്കു കീഴ്‌ പെട്ടപോവുകയി 
പ. പ്രകൃതി രാഗദ്വേഷങ്ങളോടുകൂടി പുരുഷനെ തദനുസരണം പ്രവ 
ത്തിക്കുമ്പോഴാണു” അവനു സ്വധമ്മപരിത്യാഗവും പരധമ്മാനുഷ്ടാന 
വും സംഭവിക്കുന്നതു”. ഒരുവ൯ എപ്പോം ശാസ്ത്രസംസ്ത്റാരം കൊണ്ടു്‌ 
രാഗദ്വേഷ ്ങഠം നിമിത്തം ഉണ്ടവവുന്ന ദോഷങ്ങളെ ചിന്തിച്ചു” അവ 
യെ. നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ പ്രാപ്പനാകുമോ അപ്പോം അവന്‍ ശാസ്ത്രദൃഷ്മി 
യായിത്തീരുന്നു. അവന്‍ പിന്നെ പ്രകൃതിക്ക്‌” അടിമപ്പെടടകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” രാഗദ്വേഷങ്ങളുടെ അധീനത്തില്‍പ്പെടാതെ ഇരിക്കു 
വാനാണു” ശ്രമിക്കേണ്ടതു”. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ മ്രേയസ്സിന്‍െറ 
മാശ്ുത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നവനു” എപ്പോഴും വിഘ്ലമായി നില്ലുന്ന 
രണ്ടു ശത്രുക്കളാണു” രാഗവും ദ്വേഷവും. 
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രാഗവും ദ്വേഷവും നിമിത്തം ഉണ്ടാകാവുന്ന ദോഷങ്ങഠം അനവ 
ധീയാണു്‌. അവയുടെ അധീനത്തില്‍പ്പെട്ടു പോകുന്നവന്‍ ശാസ്ത്രാത്ഥ 
ത്തെക്കൂടി ധിക്കരിക്കുമെന്നു മാത്രമല്പ, പരധമ്മത്തെ സ്വധമ്മമാഴഷ്യം 
കരുതാറുണ്ട്‌. അവനവാന്‍െറ വാസനഷ്കും കഴിവിനുമൊത്ത കമ്മങ്ങ 
ളെ സ്വധമ്മങ്ങഠം എന്നും അല്പാത്തവയെ പരധമ്മങ്ങാം എന്നും പറ 
യന്ന. പരധമ്മങ്ങഠം ഭംഗിയായി അനുഷ്ടിക്കുന്നതി നെക്കാാം കൂടുതല്‍ 
ശ്രേയസ്തരം ഗുണശുൂന്യമായാലും സ്വധമ്മം അനുഫ്ലിക്കുന്നതാണു”. 
പരധമ്മം അനുഫ്കിച്ചു ജീവിക്കുന്നതിനെക്കാളും സ്വധമ്മം അനുഷ്യിച്ചു 
മരിക്കുന്നതായിരിക്കും ഉത്തമം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ പരധമ്മാനു 
പാനം പരാജയത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു്‌ പാപച്ചത്തെ ഉണ്ടാള്‍ഒമെന്ന 
തില്‍ സംശയമില്ല.” 

സവ്യാനത്ഥങ്ങഠംക്കും കാരണം രാഗദ്വേഷങ്ങളാണു'” എന്നു 
കേട്ടപ്പേഠഠം അവയെപ്പററി ശരിയും സൂക്ഷ്മവും സുനിശ്ചിതവുമായ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുവാനു അജ്ജുനനു്‌ ആഗ്രഹം ജനിച്ചു. വ്യക്തമായി 
അറിയാത്ത ഒന്നിനെ നശിപ്പിക്കുക സാദ്ധ്യമല്പല്പോ! അജ്ജുനന്‍ 
ചോദിച്ചു: 

““ ഭഗവാനേ! മനുഷ്യന്‍ എന്തിനാല്‍ പ്രേരിതനായിട്ടാണു” 
പാപകമ്മങ്ങഠം ചെയ്തുപോകുന്നതു”*? സ്വയം ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലെ 
ജംിലും അവന്‍ ആ പ്രേരണ” വഴിപ്പെട്ടപോകുന്നു. രാജാവു" ഭൃത്യ 
നെ എന്നവണ്ണം അങ്ങനെ ബലാത്‌കാരേണ മനുഷ്യനെ പാപ 
ത്തിലേക്കു നിയോഗിക്കുന്ന വസ്തു ഏതാണെന്നു” അപ്പിടുന്നു” അരു 
ളിച്ചെയയണം!”" 

അണിമ,മഹിമ, ലഘിമ ,ഗരിമ,ഈശിത്വം, വശിത്വം ,പ്രാഏിം 
പ്രാകാശ്യം എന്നിങ്ങനെ എട്ടുവിധമാണു” ഐശ്വര്യം. ഐശ്വര്യം, 
ധമ്മം, യശസ്സ്‌, ശ്രീ, വൈരാഗ്യം, മോക്ഷം ഇവയെ ഭഗങ്ങഠം എന്നു 
പറയുന്നു. ഐശ്വര്യാദികളായ ഈ ഭഗങ്ങഠം ആറും പുണ്ണുമായി 
ആരില്‍ നിത്ൃയമായയം നിവ്വിഘമായും വി ഉങ്ങുന്നുവോ, അദ്ദേഹത്തെ 
ഭഗവാന്‍ എന്നു പറയുന്നു. അതുപോലെ ഉത്പത്തിയേയും, പ്രളയ 
ത്തേഷ്യം, ജീവജാലങ്ങളുടെ ആഗതിയ്യേയും, ഗതിയേയും മോക്ഷസാധ 
കമായ വിദ്യയേയും, ബന്ധകാരിണിയായ അവിദ്യയേയും കുറിച്ചു 
ആക്ക്‌ നിഷ്ടഷ്ടമായ അറിവുണ്ടോ അദ്ദേഹത്തെയും ഭഗവാന്‍ എന്നു 
പറയാം. ഇപ്രകാരമുള്ള ഗുണങ്ങളടെ തികവുകൊണ്ട്‌” ഭഗവാന്‍ 
എന്ന ധ്ൃയവഹാരത്തിനു” സവ്ൃഥാ അഹനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനന്റെ 
ചോദ്യത്തിനു്‌ ഉത്തരമായി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 

“ “എടോ അജ്ജുന! കാമം എന്ന ഒരു മനോപ്വത്തി ഉണ്ട്‌. അതി 
നെ സ്വ്വലോകശത്രു എന്നാണു” പറയുന്നതു്‌. ജീവജാലങ്ങഠം അനുഭ 
വിക്കുന്ന സകല അനത്ഥങ്ങാംക്കും കാരണം കാമമായതുകൊണ്ടാ 
ണ്‌ അതിന്നു” ആ പേര്‍ സിദ്ധിച്ചതു”. കാമം തടയപ്പെട്ടാല്‍--പ്രതി 
ബന്ധിക്കപ്പെട്ട -അതു്‌” കോധമായി പരിണമിക്കും. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ക്രോധവും കാമംതന്നെയാണു”. രജോഗുണത്തില്‍നിന്നുമാണു' 
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കാമത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവം. നേരേ മറിച്ചും സം ഭവിക്കാം. അതായതു്‌ 
കാമത്തില്‍നിന്നും രജോഗുണം ഉത്ഭവിക്കാറുണ്ടു”. ഉദഭൂതമാകന്ന 
കാമം രജോഗുണത്തെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുകയും രജോഗുണം പുരുഷനെ 
പ്രവത്തിപ്പി ക്കുകയും ചെയ്യുന്നമായി കാണുന്നു. രാജസഭാവംകൊ 
ണ്ടു” ഉണ്ടാകുന്ന സേവാദികളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നവരും, അതുകാരണം 
ദുഃഖിക്കുന്നവരുമായ ആളുകയം  തൃഷ്ണ്യാണു” എന്നെക്കൊണ്ടു” ഇങ്ങ 
നെ എല്ലാം ചെയ്യിച്ചതു” ” എന്നു വിലപിക്കുന്നതു” നാം കേഠയംക്കാറു 
ണ്ടല്ലോ. എത്ര അനുഭവിച്ചാലും കാമത്തിന്നു” അലംഭാവമുണ്ടാവുക 
യില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ കഠമിക്ക്‌്‌ അനവധി അധമ്മങ്ങഠം ചെയ്യാന്‍ 
ഇടവരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ കാമത്തെ മഹാപാപി എന്നു പറയാം 
ഈ കാരത്തിന്‍െറ പ്രേരണയാലാണു" ജന്തുക്കഠം പാപംച്ചെയ്യുന്നതു* 
തന്മൂലം കാമത്തെ ഈ സംസാരത്തിലെ ശത്രുവായി അറിയേണ്ടതാ 
ണു”. പ്രകാശസ്വരൂപമായ അഗ്നി സഹജവും അപ്പകാശസ്വരൂപ 
വുമായ: പുകയാലും, കണ്ണാടി അഴുക്കിനാലും, ഗഭപിണ്ഡം ജരായു 
വിനാച്യം എന്നപോലെ ജ്ഞാനം കാമത്താല്‍ ആവരണം ചെയ്യപ്പെ 
ടന്നു ജ്ഞാനിയൃയടെ ജ്ഞാനമാണു” നിതൃവൈരിയായ കാമത്താല്‍ 
മൂടപ്പെടന്നതു്‌. ജ്ഞാനി ഈ കാമത്താലാണു” താന്‍ അനത്ഥത്തില്‍ 
ചെന്ന ചാടുന്നതു” എന്നു മുമ്പേതന്നെ അറിയുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
സദാ ദുഃഖിക്കുന്നതും ജ്ഞാനിയാണു'”. തന്മൂലം ഈ കാമം ജ്ഞാനി 
ക്കു മാത്രമാണു്‌ നിത്യവൈരി അകുന്നതു” മൂര്‍ഖദ്മാക്കു കാമം നിത്യ 
വൈരി അല്ല. മൂര്‍ഖന്‍ കാമത്തെ തൃഷ്ണാകാലത്തു” മിത്രമായിക്കരു 
തുന്നു. തല്‍ഫലമായ ദുഃഖം വരുമ്പോഠം മാത്രം “തൃഷ്ണകൊണ്ട്‌ എനി 
ക്കു ഇങ്ങനെ ദുഃഖം അനുഭവിക്കുവാന്‍ ഇടവരുന്നു” എന്നു്‌ അറിയുക. 
യൃമാണു” ചെയ്യുന്നതു്‌. അല്ലാതെ മുന്‍കൂട്ടി അറിയുവാന്‍ മൂര്‍ഖനു 
കഴിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണു” കാമത്തെ ജ്ഞാനിയുടെ മാത്രം 
നിത്യവൈരിയായി കണക്കാക്കുന്നതു”. 

ഇച്ചയാണു” കാമത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം. അതിരു പൂണ്ണുതവരുത്തു 
വാന്‍ ആക്കും സാദ്ധ്യമല്പ അലംഭാവം അതിനു്‌ ഒരിക്കലും ഉണ്ടാവു 
കയില്ല ശത്രുവിന്െറ അധിഷ്യാനം ഏതെന്നു” അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ 
നിഷ്റ്യാസം ശത്രുവിനാശം വരുത്തുവാന്‍ കഴിവു" ഉണ്ടാകയുള്ള. 
ജ്ഞാനത്തെ പൊതിഞ്ഞു” സവ്വലോകശത്രുവായി നിലകൊള്ളന്ന 
കാമത്തെ നശിപ്പിക്കണമെങ്കിലും അതിന്റെറ അധിഷ്ടാനമേതെന്നു” 
അറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സം ബുദ്ധിയും ആണ്‌ 
കാമത്തിന്‍െറ അധിഷ്ഠാനം. കാമം ജ്ഞാനത്തെ ആവരണംചെയ്തു 
കൊണ്ടു ജീവികളെ പലതരത്തില്‍ മോഹിപ്പിക്കുന്നതു” ഈ ഇന്ദ്രിയാ 
ദികളെ ആശയമാക്കിക്കൊണ്ടാണു്‌. അതിനാല്‍ ആദ്യമായി ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ വശീകരിച്ചു”, ജഞാനത്തേയും വിജ്ഞാനത്തേയും നശീപ്പി 
ക്കുന്നതും പഠപാത്മകവും വൈരിയുമായ കാമത്തെ ആത്മാവില്‍നി 
ന്നും അകററിവിടേണ്ടതാണു്‌. ശാസ്ര്രുങ്ങളില്‍നിന്നും ആചാരൃനീല്‍ 
നിന്നും ആത്മാദികളെക്കുറിച്ചു ലഭിക്കുന്ന സാമാന്യമായ അറിവാ 
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ണു൦ ജ്ഞാനം. അവയെക്കുറിച്ചു” ഉണ്ടാകുന്ന വിശേഷാനുദവമാണു്‌ 
വിജ്ഞാനം. ശ്രേയസ്സ്ിനെറ പ്രാപ്ലിക്ക്‌ കാരണഭൂതങ്ങളായ ജ്ഞാന 
വിജ്ഞാനങ്ങളെ ന.ടിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു"” കാമം അത്യന്തം പരി 
തൃജി ക്കേണ്ട പായിത്തിരുന്നതു”. സ്ഥലവും ബാഹ്യവും പരിച്ചുി 
ന്നവുമായ ശരീരത്തെ അപേക്ഷിച്ചു സുക്ഷ്യങ്ങളം ആന്തരങ്ങളും വ്യാപ 
കങ്ങളമായ ഭശ്രോത്രാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അഞ്ചും ഉത്‌കൃഷ്ടങ്ങളാ 
ണെന്നാണ്‌ പണ്ഡിതന്മര്‍ പറയുന്നതു”. ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേക്കാഠം 
സങ്കല്പവികല്പാത്മകമായ മനസ്സ്‌ കൂടുതല്‍ ശ്രേഷ്ടമെന്നും മനസ്സിനെ 
ക്കാഠം നിശ്ചയാത്മികയായ ബുദ്ധി അധികം ശ്രേഷ്യമെന്നും ബുദ്ധി 
യെക്കാഠം ബുദ്ധിയുടെ ദ്രഷ്ടാവായ ആത്മാവു” അതി നേക്കാരം ശ്രേയ 
തമമെന്നും അപര്‍ പറയുന്നു. ഇങ്ങനെ ബുദ്ധിപര്യന്തമുള്ള എല്ലാ 
ദൃശ്യവസ്തു കകൈരൈക്കാളം അഭൃന്തരനായി വത്തിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ 
യാണു? കാമം ഇന്ദ്രിയാദികളെ ആശ്രയിച്ചുനിന്നു” ജ്ഞാനത്തെ 
ആവരണംചെയ്തുകൊണ്ടെ മോഹിപ്പിക്കുന്നതു”. അല്ലയോ അങജ്ജുനം 
അതുകൊണ്ടു” ഇങ്ങന ബുദ്ധിക്കും മേലേ ഇരിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ 
നീ അറിഞ്ഞി ക സംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായ മനസ്സകൊണ്ടുതന്നെ മനസ്സി 
ന അടക്കിയതിന്നുശേഷം അറിയപ്പെടാന്‍ കഴിയാത്തവിധം 
വിപിധഭാവത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന കാമമാകുന്ന ശത്രുവിനെ നീ അക 
ററിവിട്ടാലും.”" 


അദ്ധ്യായം 3 


കമ്മയോഗം 
അജ്ജൂനന്‍ പറഞ്ഞു: 
1 ജ്യായസീ ചേത്‌ കമ്മണസ്ധേ 
മതാ ബുദ്ധിര്‍ ജനാദ്ദന! 
തത്‌ കിം കുമ്മണി ഘോരേ മാം 
നിയോജയസി കേശവ! 
ഹേ ജനാദ്ദന! കമ്മത്തെ അപേക്ഷിച്ചു്‌ ബുദ്ധി (ബൃദ്ധിയോഗം 
ശ്രുഷ്ദമാണു” എന്നാണ്‌ അവിടുത്തെ അഭിപ്രായമെങ്കില്‍ ഹേ 
കേശവ! എന്തിനു” ഭവാന്‍ എന്നെ ഘോരമായ കമ്മത്തില്‍ നിയോ 
ഗിക്കുന്നു? 
നിഷ്യാമകമ്മാനുഷ്യാനത്താല്‍ ചിത്തശുദ്ധി വന്നതിന്നുശേഷം 
സവ്വകമ്മസന്ന്യാസവും ജഞാനനിഫ്യയം പറഞ്ഞപ്പേോടം കമ്മത്തേ 
ക്കാഠം ഉത്‌ ക്കഷം ജ്ഞാനത്തിന്നുതന്നെയെന്ന൦ണു്‌ രണ്ടാം അദ്ധ്യായ 
ത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ സംശ 
യം അജ്ജുനന്നുണ്ടായി. അതിനെ പ്രകാശീപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ഭഗവാ 
നോട ചോദിക്കുന്നു: “ജനനമരണാദിദുഃഖങ്ങഠംക്ക്‌ കാരണമായ 
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അജ്ഞാനത്തെ മൂലത്തോട്ുകുടെ നശിപ്പിക്കുന്ന സവ്വേശ്വര! കക്മത്തേ 
ഓഠൊഠം ജ്ഞാനംതന്നെ ശ്രേഷ്ടമെന്നാണു്‌ അങ്ങന്ത്ൂു” അഭിപ്രായമെ 
ങ്കില്‍ ഭക്തനും സഖാവുമായ എന്നെ ഹിംസാപ്രധാനമായ യൃദ്ധ 
ത്തില്‍ എന്തി നാണു പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നതു”? ഈശ്വരനായ അങ്ങ 
യുടെ പ്രേരണയെ അതിക്രമിക്കുവാ൯ ഞാന്‍ ശക്തനുമല്പല്ലോ. ഉല്‍ 
കൃഷ്ടമായ ജ്ഞാനത്തെ വിട്ടിട്ട്‌ നികൃഷ്ടമായ കമ്മത്തില്‍ അങ്ങു” 
എന്നെ പ്രേരിപ്പിക്കുവാന്‍ കാരണമെന്താണു”?* 
2 വ്യാമി ശ്രേണേവ വാകോ്യേന 
ബുദ്ധിം മോഹയസീവ മേ 
തദേകം വദ നിശ്ചിത്യ 
യേന ശ്രേയോ? ഹമാപ്‌നുയാം. 

വ്യാമിശ്രം (കൂടിക്കുഴഞ്ഞമാതിരി) എന്നു തോന്നിക്കുന്ന വാക്കു. 
കൊണ്ടു്‌” എന്‍െറ ബുദ്ധിയെ അങ്ങു” ഭൂരരിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ തോന്നു 
ന്നു. അതുകൊണ്ടു ശ്രേയസ്സ്‌” ഏതൊന്നിനാല്‍ ഉണ്ടാകുമോ, അതു" അ 
ങ്ങുതന്നെ നിശ്ചയിച്ചു” എനിക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചുതന്നാലും . 

കമ്മത്തില്‍ത്തന്നെ എനിക്ക്‌ അധികാരം എന്നു” അങ്ങു” ആദ്യം 
വറയുന്നു. “ജ്ഞാനത്തെ ശരണം പ്രാപിക്കുക” യെന്നു പിന്നെ പറയു 
ന്നു. കമ്മജ്ഞാനങ്ങളെ യോജിപ്പിച്ചുകൊണ്ടെന്നപോലെയിരിക്കു 
ന്ന ഈ വാക്യങ്ങളാല്‍ ശരണാഗതനായ എനെ ഗ്രഹണശക്തിയെ 
അങ്ങു വ്യാക്ലപ്പെടുത്തുന്നു. അതെന്‍െറ ബുദ്ധിമോശം കൊണ്ടുതന്നെ 
യാണെന്നേ ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ കമ്മാനുഫ്പഠനവും 
ജ്ഞാനനിഷ്യയും ഒരേ സമയത്തു്‌ ഒരുവന്നു സാദ്ധ്യമല്ലെന്നതുകൊണ്ട 
കമ്മജ്ഞാനമാഗ്ലങ്ങളില്‍ ഏതാണു്‌ ഏനിക്കു ശ്രേയസ്തരരം എന്നു്‌ 
എന്‍െറ യോഗതസ്ക്കുനുസരിച്ചു” സവ്വജ്ഞനായ ഭവാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു 
പറഞ്ഞുതരണേ।! ' ഇതാണു്‌ അജ്ജുനന്‍െറ അപേക്ഷ. 


ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
8 ലോക്േസ്ധീന്‍ ദ്വിവിധാ നിഷ്യാ 
പുരാ പ്രോക്താ മയാനഘ! 
ജ്ഞാനയോഗേന സാംഖ്യാനാം 
കമ്മയോഗേന യോഗിനാം. 
ഹേ നിമ്മലാശയ! ഈ ലോകത്തില്‍ സാംഖ്യന്മാരുടെ ജ്ഞാന 
യോഗമനുസരിച്ചും, യോഗി കളുടെ കമ്മയോഗമനുസരിച്ചും രണ്ടുവി 
ധം നിഷ്ട്കാം ഞാന്‍ മുമ്പു്‌ പറഞ്ഞു. 
ഹേ അജ്ജൂന! നീ പറഞ്ഞതു ശരിതന്നെ. ഞാന്‍ ഇതിന്നുമുമ്പേ 
പറഞ്ഞതു” നിന്‍െറ ബുദ്ധിദോഷം നിമിത്തം നീ ശരിക്കു ധരിച്ചില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണു നിനക്കു സംശയം ജനിച്ചതു”. ഇപ്പ്പോഠം കുറെക്കൂടി 
വ്യക്തമാക്കാം, കേഠക്കുക. കമ്മസന്ന്യാസത്തിന്നുള്ള യോഗ്യത നീന 
ക്ഴണ്ടായിട്ടില്ല. അതിന്നാവശ്യരായ കമ്മം ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ നീ 
ചെയ്യണം. അങ്ങനെ ചിത്തശുദ്ധി സമ്പാദിച്ചതിന്നു ശേഷം ജ്ഞാന 
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നിഷ്ഷ്ണ്കു” അഹത നീ സമ്പാദിക്കണമെന്നാണു” ഞാന്‍ പറഞ്ഞതു. 
ഈ ലോകത്തില്‍ നിഷ്ാമകമ്മാനുഷ്ലാനത്താല്‍ ചിത്തശുദ്ധി സമ്പാ 
ദിച്ചവര്‍ കമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു” ആത്മവിചാരം ചെയ്യണം. അങ്ങ 
നെ ചിത്തശ്ൃദ്ധി സമ്പാദിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികഠം ഫലം 
കാംക്ഷിക്കാതെ വിദ്യുക്തമായ കമ്മങ്ങളെ നടത്തുകയും വേണം 
എന്ന രണ്ട നില രണഞ്ടുപേക്കും പ്രത്യേകം പററിയതാണെന്നു വേദം 
മുഖേന ഞാന്‍ പണ്ടുതന്നെ സ്ഥാപിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
ക്‌ ന കമ്മന്നാമനാരംഭാ-- 
ന്നൈഷ്കുമ്മ്യം പുരുഷേവശ്‌നുതേ 
നച്ച സംനൃസനാദേവ 
സിദ്ധിം സമധിഗക്ഛുതി 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” മനുഷ്യന്‍ നൈഷ്കമ്മൃയം 
(നൈഷ്കമ്മയസ്ഥിതിജ്ഞാനം) പ്രാപിക്കുന്നില്ല. കേവലം കമ്മത്യാ 
ഗം കൊണ്ടു്‌ സിദ്ധി ലഭിക്കുന്നതുല്ലെ. 
നിത്യകമ്മങ്ങളില്‍ ക്രലേശമുണ്ടെന്നുളള വിചാരം കൊണ്ട മാത്രമു 
അാകുന്ന ശുഷ്മായ വൈരാഗ്യത്താല്‍ കമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു ശിഖ, യജേഞാപവിീതം മുതലായവ തൃജിക്കുന്ന ത്യാഗ്രൂ 
പമായ ബാഹൃസന്ത്യാസസ്വീകരണം കൊണ്ടു മാത്രം പുരുഷന്നു വി 
ദേഹകൈവല്യപ്രാപ്ഠിരൂപമായ സിദ്ധിയയണ്ടാവുകയില്ല. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ക്ശേശഭൂയിഫ്ഠകായ കമ്മത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു”, ബാഹൃസന്ന്യാസ 
സ്വീകാരം ചെയ്യാമെന്ന വിചാരം നല്ലതല്ല. 
6 നഹി കശ്ചിത്‌ ക്ഷണമപി 
ജാതു തിഷ്ടത്യകമ്മകൃത്‌" 
കാര്യതേ ഹൃവശഃ കമ്മ 
സവഃ പ്രകൃതിജൈര്‍ഗുണൈഃ. 
യാതൊരുവനും ക്ഷണനേരം പോലും കമ്മംചെയ്യാതെ വത്തി 
ക്കാവുന്നതല്പ. എല്ലാവരും പ്രകൃതിജങ്ങളായ ഗുണങ്ങഠാംക്ക്‌” അധീന 
മായ്മിട്ടു” കമ്മം ചെയ്യിക്കപ്പെടുകയാണു”. 
സവ്യകമ്മങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ചിരുന്നുകൊള്ളാമെന്ന വിചാരം 
പ്ൃത്ഥമാണു'“. ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കു മാത്രമല്ലാതെ മററുള്ളവക്ക്‌” അതു” 
സാദ്ധ,മല്ലെന്നു പറയുന്നു. ഈ ലോകത്തില്‍ ഒരു പ്രാണിയുയം 
പുതെങ്കിലുംവിധത്തില്‍ കമ്മംചെയ്യാതെ സുഷുഫ്ലിയൊഴികെയുയള്ള 
ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്പം എന്ന രണ്ടവസ്ഥകളിലും, ഒരുസമയത്തും ഇരിക്കു 
ന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, എല്ലാ ജീവികളം സത്വം, രജസ്സ്‌, 
തമസ്സ്‌ എന്ന മൂന്നു ഗുണങ്ങളി ല്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന വാസനകഠംനിമീ 
ത്തനം സ്വാതന്ത്ര്യം ഇല്പാത്തവയായിട്ടാണിരിക്കുന്നതു”. ആ പലവിധ 
വാസനകയം കമ്മത്തില്‍ ജീവിവശ്ശത്തെ ബലാല്ല്ാരേണ പ്രേരിപ്പി 
വ്ൃത്തികഠംക്കാശ്രയമായി ബ്രഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞവന്നു മാത്രമേ 
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കംമ്മം വിട്ടിരിക്കുവാന്‍ കഴികയുള്ള. ഗുണബന്ധന്നു” സാഭ്ധ്യമല്ലെന്നു 
സ്സാരം. 
6 കമ്മേന്ദ്രിയാണി സംയമൃ 
യ ആസ്ധസേ മനസാ സ്മരന്‍ 
ഇന്ദ്രിയാത്ഥാന്‍ വിമൂഡ്ധാത'മാ 
മിഥ്യാചാരഃ സ ഉച്യതേ. 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ (കൈയ്യ്‌, ക്ലു? മുതലായവയെ) സംയമി 
ചു്‌ (പ്രവത്തിപ്പിക്കാതെ വെച്ചുകൊണ്ട്‌) ഏതൊരുവന്‍ ഇന്ദ്രിയാത്ഥ 
ങ്ങളെ സദാ സൂരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ, മൂഡാത്മാവായ അവനെ 
മിഥ്യാചാരന്‍ (കപടവേഷക്കാരന്‍) എന്നു്‌” പറയുന്നു. 
കമ്മങ്ങളില്‍ റ്്പ്പ്ടാതെ കൈയ്യ”, കാലു” മുതലായ അവയവ 
ങ്ങളെ അടക്കിയിരിക്കാമല്പോ ഏന്നാണു്‌ വിചാരിക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
അതുകൊണ്ടെത്തു ഫലം? ബഹുജനവഞ്ചനം മാത്രമാണത്‌) താന്‍ 
സന്ത്യാസിയാണെന്നു്‌ വേഷം കാട്ടി ചോകത്തെ വഞ്ചിക്കുക മാത്ര 
മാണു” അതിന്‍െറ ഫലം എന്നു വൃക്തമാക്കുന്നു. തഒ്റെ മനഃസ്ഥിതി 
എന്തു? അതനുസരിച്ചു” താന്‍ ചെയ്യേണ്ടതായ സദാചാരം എന്തു്‌? 
എന്നു വേര്‍തിരിച്ചറിയാതെ ബാഹേന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രവൃത്തിയില്‍ 
ഏര്‍പ്പെടുത്താതെ മനസ്സുകൊണ്ടു” ശബ്ദാദിവിീഷയങ്ങളെ സൂരിച്ചു്‌ 
കണ്ണുകം മാത്രം അഭച്ചിരിക്കുന്ന ദരുവന്‍ കപടം കാട്ടുന്നവര മാത്ര 
മാണെന്നു, 'പുച്ചസ്സന്ന ്ലാസി “യാണെന്നു” ലോകം അവനെ ആക്ഷേ 
പിക്കും. അതുതന്നെയാണു” തന്‍െറ വ്യാപാരം എന്നു” അവനും 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെയിരിക്കും. ഉപജീവനത്തിന്നവേണ്ടി മാത്രം 
എടുക്കുന്ന ഈ വേഷംകെട്ടല്‍ കൊണ്ടു്‌” അവന്നു” കൃതാത്ഥത ഏങ്ങനെ 
സിദ്ധിക്കും? ഈ നില വിീവേകികുഠംക്കു” ഒട്ടം യോജിച്ചതല്ലെന്നു്‌ 
സ്സാരം. 
7 യസ്‌ത്വാിന്ദ്രിയാണി മനസാ 
നിയമ്യാരഭത്വേജ്കുന! 
കമ്േമേന്ദ്രിയൈഃ കമ്മയോഗ- 
മസക്തഃ സ വിശിഷ്ൃതേ. 
ഹേ അജ്ജുന! എന്നാല്‍ ജ്ഞാരനന്ദ്രിയങ്ങളെ മനസ്സ്റകൊണ്ട 
നിയന്ത്രിച്ചു, അസക്തനായിട്ട്‌, ആരു” കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു" 
കമ്മയോഗം അനുഫ്യിക്കുന്നു വോ, അവന്‍ മ്രേഷ്യനാകുന്നു. 
കമ്മസന്ന്യസത്തേക്കാഠം ഷന്മയോഗംതന്നെയാണു്‌ ആത്മ 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിക്കാതിരിക്കുന്ന മുമുക്ഷയവിന്നു” ശ്രേയസ്ത്റര 
മെന്നും, അതെങ്ങടഥെ നടത്തണമെന്നും ഉപദേശിക്കുന്നു. ഹേ 
അജ്ജുന! ആത്മാവിനെ അഠി്യാത്തവനും, അറിവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന 
വനുമായ സമത്ഥനായ ഒരുവന്ന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ദോഷങ്ങളില്‍ 
പ്രവത്തിപ്പഠനനുവദിക്കാതെ മനസ്സുകൊണ്ടു നിയന്ത്രണംചെയ്ത്‌*, 
വാഗാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും വിഹിതങ്ങളായ ശ്രതസും 


ഭീഷ്‌മപപവ്വം 158 


ത്തകമ്മങ്ങളെ ഫലകാം ക്ഷകൂടാതെ, ഈശ്വരാപ്പുണമായിട്ട, നടത്തു 
ന്നതാണ്ട്‌ ശ്രേയസ്ത്രരം . അങ്ങനെ നടത്തുന്നപന്‍ മുമ്പേ പറഞ്ഞ അപ 
ക്വനായ സന്നത്യാസിയെക്കാഠം വിശിഷ്ടനാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍, അവന്‍ അന്തഃകരണശുദ്ധിക്ക്‌ കാരണമായ സ്വധമ്മങ്ങളെ 
വിധിപ്രകാരം നടത്തുന്നു. ആത്മാവിനേധും അന്യരേയും വഞ്ചിക്കു 
ന്നുമില്ല. ശാസ്ര്രവിധിയെ അനുസരിക്കുന്ന. അതിനാല്‍ അപന്‍ ക്രമ 
ത്തില്‍ ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന്നു” അഹനായിത്തീരും . 
8 നിയതംകുരുകമ്മത്വം 
കമ്മ ജ്യായോ ഫഹൃകമ്മണഃ 
ശരീരയാത്രവപിചതേ 
ന പ്രസി ദ്ധ്യേദകമ്മണഃ. 
അതുകൊണ്ട്‌ നിയത(മനോനിയന്ത്രിതുകമ്മത്തെ നീ ചെ 
യൂം എന്തെന്നാരു കമ്മം അകമ്മത്തേക്കാഴഠം ശ്രേദ്യമാകുന്നു. കമ്മം 
ചെയ്യാത്ത പക്ഷം നിനക്കു്‌ ശരീരയാത്ര(ജീവിതനിവ്വഹണം)പോ 
ലും സാഭ്ധ്യമാകയില്ല 
ജഞ്ഞാനം സിദ്ധിക്കവാനും മിഥ്യാചാരം എന്ന ദോഷം ബാധി 
കൊതിരിക്കുവാനും കുമ്മം ച്ചെയ്യേണ്ടതാണെന്ന്‌ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
കമ്മബന്ധം ഇല്പാതാക്കുന്നതുതന്നെയാണു്‌ അറിഞ്ഞവനാലും 
ആത്മാവിനെ അറഠിവാനുള്ള യോഗ്യത സിദ്ധിച്ചവനാലും ചെയ്യു 
പ്പെടുന്ന കമ്മസന്ന്യധസം. എന്നാല്‍ കമ്മം ദുഃഖപ്രദമാണെന്നു” വിചാ 
രത്താര മാത്രം ചെയ്യപ്പെടുന്ന മൂഡമായ സന്ത്യാസത്തെക്കാഠം 
വ ഹിതകമ്മാനുഫാനം അന്തഃകരണശുദ്ധിക്ക ഹേതുവാകയാല്‍ 
ശ്രേഫമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ നീ കമമം ചെയ്തുകൊള്ളക, അതാണു" 
നിനക്കു ശ്രേയസ്ത്റരരം. എന്നുതന്നെയല്ല, കാട്ടിലോ പവ്ൃതഗുഹയി 
ലോ ച്ചെന്നിരുന്നു” കമ്മമൊന്നും ചെയ്യാതെ വസിക്കുന്നതായാല്‍ 
നിന്‍െറ ശരീരസംരക്ഷണം പോലും സാധിക്കയില്പല്ലോ. ശരീരത്തെ 
യെന്നപോലെ ആത്മാവിനേയും ജനനമരണപ്രവാഹരൂപമായ 
സംസാര സമുദ്രത്തില്‍നിന്നുദ്ധരിപ്പാനും കത്മയോഗം അത്യാവശ്യ 
മാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ അതു നടത്തുകതന്നെവേണം എന്നാണു” ഉപ 
ദോത്തിനൊ സാരം . 
9 യജ്ഞാത്ഥാത” കമ്മണോ,നയത്ര 
ലോകോഡഷം കമ്മബന്ധനഃ 
തദത്ഥം കമ്മ കൌന്തേയ! 
മുക്തസങ"ഗഃ സമാചര. 
ഹേ കൌന്തേയ! യജ്ഞാത്ഥമായ കമ്മം ഒഴിച്ചു” മറെറല്പാ കമ്മ 
ടദ്ദാലും ഈ ലോകം (ജീവികം) ബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതി 
യജ്ഞത്തിനു) വേണ്ടിയയള്ള കമ്മം സംഗരഹിതനായി നീ അനു 
ട്ടാ കടക. (ഫലാപേക്ഷകൂടാതെ ഇരശ്വരാപ്പുണമായി നീ കമ്മം 
ചെയ്കാലും .) 
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കമ്മമാണു” ബന്ധത്തിന്നു കാരണം , ജ്ഞാനമാണു' മുക്തിക്കു കാ 
രണം എന്നാണു” പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ട ബന്ധത്തിന്നു 
കാരണമായ കമ്മം ഞാന്‍ എന്തിന്നു ചെയ്യണം എന്ന ശങ്കഗ്ണു സമാ 
ധാനം പറയുന്നു: ശ്രീവിഷ്ണപ്രസ്വാദം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ മാത്രം ചെയുന്ന 
കമ്മം ബന്ധഹേതുവാകയില്ല. കാമൃകമ്മങ്ങളാണു” ജന്മമരണഹേതു 
കളൊകുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ എടോ അജ്ജുന! ഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കാതെ ഭഗവല്‍പ്രസാദം മാത്രം ചിന്തിച്ചു” നിത്യനൈമിത്തികങ്ങ 
ളായ സ്വധമ്മങ്ങളെ നി അനുഷ്ിക്കുക. വിഹിതകമ്മങ്ങഠം ഉപേക്ഷി 
ഒടന്നതും കാമ്യങ്ങളും നിഷിദ്ധങ്ങളമായ കമ്മങ്ങഠം ച്െയുന്നതുമാ 
ണു്‌ ബന്ധഹേതുക്കഠം എന്നു സാരം. 

10 സഹയജ്ഞാഃ പ്രജാഃ സൃഷ്യാ 
പുരോവാച പ്രജാപതിഃ 
അനേന പ്രസവിഷ്യധ്വ- 
മേഷ വോസ്ധ്ധിഷ്യകാമധുക”. 

യജ്ഞത്തോടുകൂടി പ്രജകളെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌” പണ്ട്‌ പ്രജാപതി 
പറഞ്ഞു: “ 'ഇതിനെക്കൊണ്ട്‌ (ഈശ്വരാരാധനയാല്‍) നിങ്ങഠം 
വദ്ധിക്കുവിന്‍, അഭിവൃദ്ധിയെ പ്രാപിക്കുവിന്‍! ഇതു നിങ്ങഠംക്കു' 
ഇഷ്ടകാമധേനുവായിത്തീരട്ടെ. '' (എല്പാ ആഗ്രഹങ്ങളേയും സാധി 
പ്പിക്കുന്നതാകട്ടെ!) 

ജ്ഞാനസിദ്ധിക്കും, കാപട്യനിവ്ൃത്തിക്കും, ശരീരത്തിന്‍െറ 
നിലനില്പിന്നും കമ്മം ആവശ്യമാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. ധമ്മം അറി 
യന്നവരുടെ നിശ്ചയം പ്രമാണമാകയാല്‍ ധമ്മിഷ്യോത്തമനായ 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ആദികല്ലനയെ ഈ പദ്യം മുതല്‍ എടുത്തുകാണിക്കു 
ന്നു. സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ ശ്രുതികളില്‍ യജ്ഞവിധികള്േളയയം 
അതു നടത്തുവാനധികാരമുള്ള ബ്രാഹ്മണാദിവണ്ണങ്ങളേയും സൃഷ്ടിച്ച 
തിന്നുശേഷം ആ പ്രജകളോടു“” ബ്രഹ്മാവു” പറഞ്ഞു: “ 'നിങ്ങഠം ഈ 
യജ്ഞം കൊണ്ടു” ദേവന്മാരെ സന്തോഷീപ്പിക്കുവിന്‍! ഇതു നിങ്ങഠം 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന വിഷയസുഖസാധനങ്ങളെ നല്ലന്ന കാമധേനുവായി 
ഭവിക്കട്ടെ,'” എന്നു്‌ അയനഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്തു. സകാമന്മാക്ക്‌ 
വിഷയസുഖസാധനങ്ങാംക്കും സ്വഗ്ഗലാഭത്തിന്നും, നിഷ്ക്ാമന്മാക്ട൦ 
അന്തടകരണശുദ്ധിക്കും കമ്മം കാരണമാകുന്നു എന്നു സാരം. 


13 ദേവാന്‍ ഭാവയതാനേന 
തേ ദേവാ ഭാവയന്തു വഃ 
വപരസ്സറരം ഭാവയന്തഃ 
ശ്രേയഃ പരമവാപ്പ്യഥ. 
* ഇതുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങഠം ദേവന്മാരെ ആരാധിക്കുവിന്‍, ആ ദേവ 
ന്മാര്‍ നിങ്ങളെ വദ്ധര്‍പ്പിക്കുട്ടെ. (അങ്ങനെ) പരസ്സ്റരം തൃപ്തി നല്ലി 
ക്കൊണ്ടു” പരമമായ ശ്രേയസ്സ്സിനെ പ്രംപിക്കുവിന്‍. 
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ഇഷ്ടഫലത്തെ യജ്ഞകമ്മം നല്ലന്നതു” ഏതുവിധമാരണന്നു ക 
ണിക്കുന്നു. ശ്രുതിസ്മതികളില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തീട്ടുള്ള യജ്ഞകമ്മ 
ങ്ങാംകൊണ്ടു നിങ്ങഠം ദേവയനാരെ സന്തോഷിപ്പിക്കുവിന്‍! പായ 
സം, പുരോഡാശം മുതല്ായവകൊണ്ടു സന്തുഷ്ടന്മാരായ ദേവന്മാര്‍ 
നിങ്ങളേയ്യം സന്തേ:ഷമിപ്പിക്കട്ടെ! ഇങ്ങനെ അന്യോന്യം സന്തോ 
ഷിപ്പിക്കുന്നവരായിട്ട്‌” പരമമ്രേയസ്സിനെ (വിദേഹകൈവല്യ 
ത്തെ) നിങ്ങാം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളവി൯! അന്യോന്യം എന്ന വാക്കു 
കൊണ്ടു്‌ ദേവന്മാക്കും വിദേഹകൈവല്യം എന്ന ഫലം ലദിക്കുമോ 
എന്ന ശങ്കയുണ്ടായെന്നുവരാം. ആ ശങ്ക വേണ്ടാ. ഈ ഉപദേശം ദേവ 
ന്മാരോടല്ല. പ്രജകളോടാണ്‌ ഉപദേശം. ധമ്മോപദേശം പ്രജകഠം 
ക്കാണ്‌ കൊടുക്കുന്നതു”. യജ്ഞാദ്യനുഷ്യാനത്താല്‍ ജ്ഞാനയോഗു 
തയും അതില്‍ക്കൂടെ വി ദേഹമുക്തിയും നിങ്ങഠംക്കുണ്ടാകും എന്നാ 
ണത്ഥം. 

124 ഇഷ്ടാന്‍ ഭോഗാന്‍ ഹി വോ ദേവാ 
ദാസ്യന്തേ യജ്ഞഭാവിതാഃ 
തൈര്‍ദത്താനപ്രദായൈഭ്യോ 
യോ ഭൂങ്‌ ക്തേ സ്നേന ഏവ സഃ. 


*“നിങ്ങഠം ആരാധിക്കുന്ന ഭേവന്മാര്‍ ഇഷ്ടങ്ങളായ ഭദോഗങ്ങളെ, 
യജ്ഞഭാവിതന്മാരറയി (യജ്ഞംകൊണ്ടു പ്രസാദിച്ചു”) നിങ്ങഠംക്കു 
ദാനംചെയ്യും. അവക്കു ദാനംചെയ്യാതെ (രജ്ഞംചെയ്യാതെ) അവ 
രുടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ ദത്തങ്ങളായ ഭോഗങ്ങളെ) ഭൂജിക്കന്നവന്‍ 
ആരാണോ അവന്‍ ചോര൯ന്‍തന്നെയാണു"."* 

യജ്ഞങ്ങ൦:കൊണ്ടു സന്രോഷിപ്പിക്കപ്പെട്ട ദേവന്മാര്‍ മുമുക്ഷു 
ക്കഠാംക്കു പരലോകസുഖം മാത്രമല്ലധ ഐഹികസഖവും നല്ലം. അതു 
കൊണ്ടാണവരെ പ്രീതിപ്പെടുത്തുവാന്‍ യജ്ഞാദികഠം നടത്തേണമെ 
ന്നു പറഞ്ഞത്‌. അതു ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ ദോഷമുണ്ട്‌ എന്നു സൂചി 
പ്പിക്കുന്നു. ശ്രുതികളിലും സൂതികളിലും നിശ്ചയിച്ചിട്ടള്ള ആരാധന 
കളാരു പ്രീതിപ്പെടത്തുന്ന ദേവന്മാര്‍ നിങ്ങഠംക്കു” ഇച്ചാവിഷയങ്ങ 
ളായ പശുപുത്രകളത്രധനധാന്യാദികളെ നല്ലം. അവര്‍ തന്നിരി 
ക്കന്ന ആ പദാത്ഥങ്ങളെ പായസപുരോഡാശാദിരൂപത്തില്‍ അവ 
ഒട്ട്‌” നിവേദിക്കാതെ കേവലം ശരീരപേോഷേണത്തിന്നുവേണ്ടി 
മാത്രം ഏതൊരായഠം അനു ഭവിക്കുന്നുവോ അവന്‍ ചോരന്‍തന്നെയാ 
കുന്നു. ദേവന്മാക്കുള്ള കടം യജ്ഞംകൊണ്ടം ഉദുഷികരംക്കുള്ള കടം 
ബ്രഹ്മചര്യം കൊണ്ടും പിതൃക്കാംക്കുള്ള കടം സന്താനോല്‍പാദനം 
കൊണ്ടും തീക്കാത്തവന്‍ മുന്നുവിധത്തില്‍ കടക്കാരനാകും. ശിഷ്ടന്മാ 
രാല്‍ നന്ദിക്കപ്പെടുന്ന അവന്‍ ദേവബ്രഹ്മസ്വങ്ങഠം അപഹരിക്കുന്ന 
വനെറ ഗതിക്കു പാത്രമായിത്തീരുന്നതാണെന്നു സ്മതതികരം പറയുന്നു. 


13 യജ്ഞശിഷ്യാശിനഃ സന്തോ 
മുചൃന്തേ സ്വകില”ബിഷൈഃ 


356 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഭുഞ്ജതേ തേത്വഘം പാപാ 
യേ പചന്ത്യാത്മകാരണാത്‌. 

യജ്ഞശിഷ്യത്തെ (യജ്ഞംചെയ്ത്ക്‌ അവശേഷിക്കുന്ന പ്രസാദ 
ത്തെ) അശിക്കുന്ന സത്തുക്കഠം സവ്ൃപാ പങ്ങളിത് നിന്നും മുക്തരായി 
ത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ തങ്ങാകക്കുഃവണ്ടി മാത്രം അന്നം പചിക്കുന്ന 
പാഠ പാഠത്മാക്കഠം പാപത്തെത്തന്നെ ഉജിക്കുകയാ്‌ ചെയുന്നതു”. 

പഞ്ചമഹായജ്ഞങ്ങളെ നടഞി അവശേഷിക്കുന്ന അന്നം ഭജി 
ക്കുന്നവര്‍ സവ്വപാപനിര്‍മ്മേക്തതാരാകുന്നു. ഏതൊരാഠം ദേവാതീ 
ഥീകളെ ഉദ്ദേശിക്കാതെ തങ്ങാംക്കുവേണ്ടിട്ടമാത്രം അന്നാദികളെ 
ഉണ്ടാക്കി അനുഭവിക്കുന്നു വോ അവന്‍ പാപത്തെയാണു” അനുഭവി 
ക്ന്നതു” എന്നു കാണിച്ചുകൊണ്ടു പഞ്ചമഹായജ്ഞാനുഷ്ഠാനം പ്രതി 
ദിനം കത്തവ്യമാണെന്നുറപ്പിക്കുന്നു. ദേവയജ്ഞം, പിഈയജ്ഞം 
എന്നീ പ്രകാരം ശ്രമി നിശ്ചയ? ച്ചിരിക്കുന്ന യജ്ഞങ്ങളളെ നടത്തിയ 
ശേഷം അവശിഷ്ടാന്നം ഏതൊരുത്തന്‍ ഭജിക്കുന്നു വോ അവന്‍ പാപ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു മക്തനാകുന്നു. അങ്ങനെയല്ലാതെ തങ്ങഠംക്കവേണ്ടിമാ 
ത്രം അന്നാദികളെ ഉണ്ടാക്കി ഭജിക്കുന്നവര്‍ അന്നത്തെയല്പാ പാപ 
ത്തെയാണ്‌ ഭജ ജിക്കുന്നതു. അറ്റൂഷൊണ്ടു" അവര്‍ പാപികളാകുന്നു 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികയംക്ക അഞ്ചുവിധമായ പാപം അറിഞ്ഞും അറി 
യാതോം വന്നു ചെതുന്നുണ്ട്‌. അറിവോട്കൂടെ സഞ്ചരിക്കസ്വോഠം 
്റേലേട് കളില്‍ അകുഴപ്പടുനന ചെറുപ്പാണികരംക്ക ജീവഹാനി നേരി 
ടന്നതാബ്‌, അറി വോട്ടേ ട്ടേകൂടിയ പഠപം. “കണ്ടനി പേഷണീ ചുല്ലീ 
ചോദകാദി ച മാജ്ജന്‌ പഞ്ചസുനാ ഗൃഹസ്ഥസ്യ' പഞ്ചയജ്ഞാല്‍ 
പ്രണശ്യതി.” നെല്ല കുത്തി അരിയാക്കുക; മാവു മുലായതു” അര 
്ണ്ുക; കട്ടകവറുക്കു 2: കുടത്തിര: വെള്ളം നിറച്ചുവെയ്റ്ുകു മുററം മുത 
ലായവ അടിപ്ചു ശുദ്ധമാക്കക; ഏന്ന അഞ്ചുവിധ ഖ്യാപാരങ്ങടം കാ 
രണം പ്രാണികഠംക്കു ജീവഹാനി നേരിഃം. ആ പാപം പഞ്ചതഹാ 
യ ജ്ഞങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌്‌ ദിവസേന തീക്കണം. ദേവപൂജ, പിതൃതപ്പ 
ണം, ഇജടഷിപൂട, ഭൂതബലി, അതിഥിസല്‍ക്കാരം ഇവയാണ്‌ പഞ്ച 
മഹായജ്ഞങ്ങഠം. മുമുക്ഷുക്െം ങ്ങനെ ചെയുന്ന നിത്ൃകമ്മങ്ങഠം 
അന്തഃ കരണശുദ്ധിയോടെ മോക്ഷ:സാധനങ്ങളായം, ദേവപ്രസാദ 
ത്താല്‍ ലോകക്കോമകരങ്ങളായ പവൃഷ്ട്യാദി ഹേതുഷകെയും ഭവിക്കും. 
അതുകൊണ്ടു്‌” നിതൃകമ്മങ്ങളെ നടത്തുകതന്നെലേോണെം. ഒരു കമ്മം 
കൊണ്ടു സ്വചിത്തശ്ുദ്ധിയം ലോകക്ഷേമവും എന്ന രണ്ടു ഫലം 
സിദ്ധി ക്കുമെന്നു ധരിക്കണം. 

14 അന്നാദ്‌ ഭവന്തി ഭൂതാനി 
യ; വോ 
യജ്ഞാദ്‌ ഭവതി പര്‍ജന്യോ 
യജ്ഞഃ കമ്മസമുദ”ഭവഃ 
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അന്നത്തില്‍ നിന്നും ഭൂതങ്ങഠം (ജീവികം) ഉണ്ടാകുന്നു. പര്‍ജന്യ 
നില്‍വ്വൃഷ്ടിയില്‍)നിന്നാണു്‌ അന്നത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവം യജ്ഞ 
ത്തില്‍നിന്നത്രേ പര്‍ജന്യന്‍ (മഴപെയുന്ന മേഘം) ഉണ്ടാകുന്നതു”. 
യജ്ഞം കമ്മത്തില്‍നിന്നും ഉത്ഭവിക്കുന്നു. 
കമ്മം മോക്ഷത്തിന്നു ഹേതുവാണെന്നു* മുമ്പേ കാണിച്ചു. ജഗല്‍ 
സ്ഥിതിക്കും കമ്മം കാരണമാണെന്നു” ഇപ്പോഠം കാണിക്കുന്നു. വേദ 
വിധിപ്രകാരം നടത്തുന്ന യജ്ഞത്തില്‍നിന്നു* വൃഷ്ടിയം വൃഷ്ടിയില്‍ 
നിന്ന്‌ പലവിധം ധാന്യങ്ങളും മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ ഭക്ഷിക്കുന്ന 
അന്നരസത്തിരല്‍നിന്നു” സത്താനങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു. യജ്ഞമാകളട്ടെ 
കമ്മത്തില്‍നിനും ഉത്ഭവിക്കുന്നു. 
16 കമ്മ ബ്രഹഛ്മോദ്‌ഭവം വിദ്ധി 
ബ്രഹ്മാക്ഷരസമുദ്‌ഭവം 
തസ്മാത്‌ സവ്വഗതം ബ്രഹ്മ 
നിത്യം യജേഞ പ്രതിഷ്യിതം . 
കമ്മം ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു“, മായാപ്രതിബിംബിതചൈതന്യ 
ത്തില്‍നിന്നു”്‌, ഉത്ഭവിച്ച തെന്നറിയക. ബ്രഹ്മം അക്ഷര(ബ്രഹ്മ) 
ത്തില്‍നിന്നാണു' ഉത്ഭവിച്ചതു”. അതുകൊണ്ടു” സവ്വഗതമായ ബ്രഹ്മം 
സവ്വദാ യജ്ഞത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിതമായിരിക്കുന്നു. 
യജ്ഞത്തിന്നു ഹേതുവായ കമ്മം ജ്ഗാദി വേദങ്ങളില്‍നിന്നും 
വേദങ്ങഠം പരമാത്മാവിറെറ നിശ്വാസങ്ങളില്‍നിന്നും ഉത്ഭവിച്ചവ 
യാകയാല്‍ നിത്യങ്ങളാകുന്നു. മനുഷ്യനില്‍നിന്നല്ല വേദം ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുന്നതു”. ഈശ്വരനില്‍നിന്നുണ്ടായതാണെന്നു ധരിക്കണം. 
ജഗത്തിന്റെ ഉല്പത്തി സ്ഥിത്യാദികഠംക്കു” കാരണമായ വേദം യജ്ഞ 
കമ്മത്തിതനിന്നുണ്ടാകുന്ന അപൂവ്വരായ ധമ്മത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയു 
ന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ നിശ്ചിതമായ കമ്മം നടത്തേണ്ടതു” ആവശ്യ 
മാകുന്നു. 
16 ഏവം പ്രവത്തിതം ചക്രം 
നാനുവത്തയതീഹ യഃ 
അഘഡുരിന്ദ്രിയാരാമോ 
മോഘം പാത്ഥ! സജീവതി . 
ഹേ പാത്ഥ! ഇപ്രകാരം പ്രവത്തിതമായ കമ്മചക്രത്തെ ഏതൊ 
രുവന്‍ ഇവിടെ അനുവത്തിക്കുന്നിപ്പയോ, പാപാത്മാവും ഇന്ദ്രിയാ 
രാമനുമായ (ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളില്‍ രമിക്കുന്ന വിഷയാസക്തനായു 
അവനെറ ജീപിതം നിഷ്ക്ുഖമത്രേ. 
ഇങ്ങനെ വേദമുഖേന യജ്ഞാദികളെ നിയമിച്ചിരിക്കുന്ന 
ഈശ്വരന്‍െറ ആജ്ഞയെ ഏതൊരു കമ്മാധികാരി അനുസരിക്കുന്നി 
ലൃയോ, അവന്‍ വിഷയദഭോഗങ്ങളില്‍ മാത്രം രമിക്കുന്നവനും വിഹി 
തകമ്മം ചെയ്യാത്തതിനാല്‍ നിഷ്ണ്ുലമായി ജീവിതം കഴിച്ചശേഷം 
നരകത്തില്‍ച്ചെന്നു വീഴുന്നവനുമാകും. അതുകൊണ്ട്‌ ആത്മസാക്ഷാ 
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തകാരം സിദ്ധിക്കുന്നതുവരെ മുമുക്ഷുവായ അവന്‍ നിയതകമ്മങ്ങഠം 
യഥാവിധി നടത്തുകതന്നെ വേണം എന്നു സിദഭ്ധാന്തിക്കുന്നു. 
ആരുരുക്ഷ്യ, കമ്മത്തിന്നധികാരി, ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ കമ്മം നട 
ത്തണം എന്നു” സ്റുഷ്ടമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
17 യന്പ്വാത്മരതിരേവ സ്യ്യാ-- 
ദാത്മതൃപൃശ്ച മാനവഃ 
ആത്മന്യേവ ച സന്തുഷ്ട-- 
സ്തസ്ധ്യ കാര്യം ന വിദൃതേ. 
എന്നാല്‍, ഏതൊരു മനുഷ്യന്‍ ആത്മാവില്‍ മാത്രം രമിക്കുന്നവ 
നും, ആത്മതൃപ്തനും, ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ സന്തുഷ്ടനും ആയിരിക്കുന്നു, 
അവന്നു” കരണീയമായി യാതൊന്നും ഇല്ല 
ആരുരുക്ഷയ (മോക്ഷത്തെ ഇച്ഛിക്കുന്നവന്‍) അന്തഃകരണശുദ്ധി 
രായി വിഹിതകമ്മം നടത്തേണമെന്നു” പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം 
ആത്മസാക്ഷാത'”കാരം സിദ്ധിച്ചവന്‍ ഒരു കമ്മവും ചെയ്യേണ്ടതില്ല 
എന്നു കാണിക്കുന്നു. 
ഏതൊരു മാനവന്‍ (ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിച്ചുവന്‍) 
ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ രമിക്കുന്നവനും ആത്മലാഭത്തില്‍തന്നെ സംതത 
പനം ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ സന്തൂഷുനുമായിരിക്കുന്നുവോ ആ മഹാ 
ത്മാവീന്നു” ചെയ്യേണ്ടതായി യാതൊരു കമ്മവുമില്പ. അവന്‍ മാത്ര 
മാണു“ സവ്വകമ്മസന്ന്യാസത്തിന്നര്‍ഹനെന്നു”്‌ അത്ഥം . 
18 നൈവ തസ്യ കൃതേനഠത്ഥോ 
നാകൃതേനേഹ കശ്ചന 
ന ചാസ്യ സവ്ൃഭൂതേഷു 
ക.ശ്ചിദത്ഥവ്യപാശ്രയഃ. 
അവനു്‌ ഇവിടെ കമ്മം ചെയ്തതുകൊണ്ടു” ഒരു പ്രയോജനവു 
മില്പ, ചെയ്യാതിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവനെ ദുഃഖം ബാധിക്കുന്നില്ല. 
ഭൂതങ്ങളില്‍ ഒന്നിനോടും സ്വപ്രയോജനകരമായ ബന്ധമേ അവ 
ന്നില്ല. 
ബ്രഹ്മജ്ഞനും സുഖാത്ഥിയല്ലേ" കമ്മജന്യമാണല്ലോ സുഖം. 
അതുകൊണ്ടു്‌” അവനും കമ്മം ചെയ്യേണ്ടതല്ലേ? എന്നുള്ള ശങ്കകളെ 
പരിഹരിക്കുന്നു. അവന്‍ ബ്രഹ്മം (ആനദസ്വരൂപം) ആയിത്തന്നെ 
ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ കമ്മംകൊണ്ടു ലഭിക്കേണ്ടതായ 
സുഖത്തില്‍ അവന്നാഗ്രഹമുണ്ടാവുകയില്ല. പിഹീതകമ്മം നടത്തേ 
ണ്ടതായ ഭാരം അവന്നമില്ലേ? അതു” ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ ചെയ്യാത്ത 
വന്നു” ദോഷമുണ്ടല്ലോ എന്ന ശങ്കയും വേണ്ട. വിധിയും നിഷേധവും 
അജ്ഞാനിയെ ഉദ്ദേശിച്ചു” ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാകുന്നു. ബ്രഹ്മത്തിനെ 
ആ വ്‌ധിനിഷേധങ്ങംം ബാധിക്കന്നില്പ. അതുകൊണ്ടു” വിഹിത 
കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അവനെ ദോഷം സ്റൃശിക്കയില്ല. 
ബ്രഹ്മാനന്ദം നിരന്തരമുണ്ടാവാന്‍ ശിവന്‍, വിഷ്ണു എന്നിവരെ ഉപാ 


ഭീഷ'മപവ്ും 159 


സിക്കയെങ്കിലും വേണ്ടതല്ലേ? എന്നും ശങ്കിക്കേണ്ടതില്പ. ശിവ 
വിഷ്ണ്യാദി ദേവതകളെല്പാം ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നന്യമല്പാത്തതിനാല്‍ 
ആവക മൂത്തികളില്‍നിന്നു” സിദ്ധിക്കേണ്ടതോ അപേക്ഷിക്കേണ്ട 
തോ ആയ കാര്യം ഒന്നും അവന്ന്‌ പ്പ. അതുകൊണ്ടു്‌” അവന്‍ സ്വ്വ 
കമ്മസന്ത്യാസത്തിന്നു” അഹനാകുന്നു. ഏതെങ്കിലും ദേവനില്‍നീ 
ന്ന്‌ എന്തെങ്കിലും കാരൃസാദ്ധ്യമോ അപേക്ഷയോ അവനില്‍ 
കാണുന്നുഞ്ടെങ്കില്‍ അവന്‍ ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിച്ചുവന 
ല്ലെന്നു വൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്നു. ആരുരുക്ഷുവിന്നു” കമ്മവും ആരൂരഡുന്നു്‌ 
കമ്മസന്ന്യാസവും വേര്‍തിരിച്ചു കാട്ടിയതിന്നുശേഷം അജ്ജുനന്ന്‌ 
ഉചിതമേതാണെന്നു” ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
19 തസ്മാദസക്തഃ സതതം 
കാര്യം കമ്മ സമാച്ചര 
അസക്കതോ ഹ്യാചരന്‍ കമ്മ 
പരമാപ്പോതി പുരുഷഃ. 
അതുകൊണ്ടു്‌” സവ്വദാ അസക്തനായി കാര്യമായ, ചെയ്യേണ്ട 
തായ, കത്തവ്യകമ്മത്തെച്ചെയ്യുക. എന്തെന്നാല്‍ അസക്തനായി, 
നിഷ്ഡാമനായി, കമ്മം അനുഷ്തിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ പരമമായ പദത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. 
സവ്വകമ്മസന്ത്യാസത്തിന്നു്‌ യോഗാരൂഡന്നു മാത്രമേ അധികാ 
രമുള്ള. നീയാകട്ടെ യോഗാരൂഡനല്ല. ആരുരുക്ഷു ( മോക്ഷത്തിന്നാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നവ൯) ആകയാല്‍ കമ്മഫലത്തിന്നാഗ്രഹിക്കാതെ അന്തഃ 
കരണശുദ്ധിക്കുവേണ്ടി വിഹിതകമ്മം വേണ്ടുംവിധം ആചരിച്ചു 
കൊള്ളക. ഫലകാംക്ഷ കൂടാതെ വിഹിതകമ്മംചെയ്യുന്ന പുരുഷന്നു” 
അന്തടകരണകശുൂദ്ധിയും അതുവഴിയായി പരമപുരുഷാത്ഥപ്രാഫ്ഠിയും 
സിദ്ധിക്കും. പുവ്ൃവജന്മത്തിലോ ഈ ജന്മത്തിലോ ഫലകാംക്ഷകൂടാ 
തെ കമ്മംച്െചെയ്തുതിന്‍െറെ ഫലമായിട്ടാണ്‌” ആരരൂഡന്മാര്‍ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനികളായിരിക്കുന്നതു”. 
20 കമ്മണൈവ ഹി സംസിദ്ധി-- 
മാസ്ഥിതാ ജനകാദയഃ 
ലോകസം ഗ്രഹമേവാപി 
സംപശ്യന്‍ കത്തുമര്‍ഹസി. 
കമ്മം കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ ജനകാദികഠം സം സിദ്ധിയെ പ്രാപ 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”്‌. ലോകസംഗ്രഹത്തെ, ലോകസംരക്ഷണത്തെത്തന്നെ, 
ലാക്കാക്കി ക്കൊണ്ടും കമ്മം ചെയ്യുകയാണു” നിന്‍െറ കത്തവ്യം . 
ആത്മജ്ഞാനത്തെ കാംക്ഷി ക്ടന്നവന്‍ കമ്മം ചെയ്യേണമെന്നുപ 
ദേശിച്ചതിന്നു ശേഷം ഈ കാര്യത്തില്‍ വൃദ്ധാചാരത്തെ പ്രമാണമാ 
യി ഭഗവാന്‍ കാണിക്കുന്നു. ജനകന്‍, അശ്ധപതി, ഭഗീരഥന്‍ മുതലാ 
യ പുവ്ൃവകാലത്തിലെ ക്ഷത്രീയന്മാര്‍ കമ്മംകൊണ്ടുതന്നെ ചിത്തശ്ശു 
ദ്ധിപ്രാപിച്ചു” ജ്ഞാനത്താല്‍ മുക്തന്മാരായവരാണു”. അവര്‍ ജ്ഞാന 
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നിഷ്ടന്മാരായി കൃതാത്ഥന്മാരായിരുന്നിട്ടും പാമരജനങ്ങളെ സതക്കു 
മ്മനിരതന്മാരാക്കുവാന്‍ മാതൃകാപുരുഷന്മാരുടെ നിലയില്‍ കമ്മം 
ചെയ്ത്‌ രുന്നു. ആ നില സിദ്ധി ച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു” പിചാരിക്കുന്നപക്ഷം 
ലൊോകസംരക്ഷണത്തെയാലോപിച്ചിടെങ്കിലും കമ്മം ചെയ്‌വാന്‍ 
ന അഹനാകുന്നു. 
21 യദ്‌യദാചരതി ശ്രേഷ്ഠ 
സ്തൃത്തദേവേതരോ ജനഃ 
സയത”്‌ പ്രമാണം കുരുതേ 
ലോകസ്പുദനുവത്തതേ. 
എതേതിനെ ശ്രേഷ്ഠന്‍, മഹാന്മാര്‍ ആചരിക്കുന്ന വോ, മററു ജന 
ങ്ങളും അതാതിനെ അനുസരിക്കുന്നു അദ്ദേഹം ഏതൊന്നിനെ പ്രമാ 
ണമായി സ്വീകരിക്കുന്നു വോ, ലോകവും അതിനെത്തന്നെ അനുവ 
ത്തിക്കുന്ന. 
ലോകത്തിന്നെങ്ങനെ തന്‍െറ കുമ്മം ഉപകാരമാകും എന്ന ശങ്ക 
ലൂ സമാധാനം പറയുന്നു. ലോകത്തില്‍ നല്ല കുലത്തില്‍ ജനിച്ചവ 
നും പണ്ഡിതനും ജനസമ്മതനുമായ ശ്രേദ്പുരുഷന്‍ ഏതേതു പ്രവൃ 
ത്തി ചെയ്യുന്നുവേം അറിവില്ലാത്ത സാധാരണജനം ആ പ്രവൃത്തി 
യെ ചെയ്യും. ആ യോഗ്യപുരുഷവ ഏതൊരു ശാസ്ത്രം പ്രമാണമായി 
സ്വീകര്‌ക്ഷന്നുവോ അതിനെ പാമരനും അനുസരിക്കും. സാധാരണ 
ന്മാക്കു്‌” സ്വയമേവ അറിഞ്ഞു നടക്കുവാന്‍ സാധിക്കയില്പല്ലോ. അ 
തുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ ശ്രേഷ്യപുരുഷനെ മാതൃകയാക്കുന്നതു” ലോകസ്വദാ 
വമാറകുന്നു ശ്രേപ്യാനായ പുരുഷന്നു” ചെയ്യേണ്ടതൊന്നുമില്പാത്ത നി 
ലയി കൃതാത്ഥത സിദ്ധിച്ചാല്‍ പ്പോലും ലോകഹിതത്തിന്നായി 
കേമ്മം ചെയ്യേണ്ട കടമ നിവ്വഹിക്കേണ്ട ഭാരമുണ്ട്‌ എന്നു സാരം. 
കമ നമേ പാത്ഥാസ്ത്‌ കത്തവ്യം 
ത്രിഷ ലോകേഷു കിഞ്ചന 
നാനവാപ്ലമവാപ്പവ്യം 
വത്ത ഏവ ച കമ്മണി. 
ഹേ പാത്ഥ! ചഎനിക്കു കത്തവ്യമായി മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും 
ഒന്നുമില്ല. അപ്രാപ്യമായ ഒന്നു” പ്രാപിക്കേണ്ടതായുയമില്പ. എന്നാലും 
ഞ്ഥന്‍ കമ്മത്തില്‍ത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. (കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടുതന്നെ 
യിരിക്കുന്നു.) 
എല്ലാവിധത്തിലും കൃതാത്ഥനായ മഹാത്മാവിന്നു” സാധീക്കേ 
ണ്ടതായിട്ടൊന്നുമില്ലെന്നുവന്നാല്‍ പിന്നെ കമ്മത്തില്‍ ഏപ്പെടുന്നതാ 
യീ കാണപ്പെടുടകയില്ലെന്നുള്ള വിചാരത്തെ ഒൂരീകരിക്കുവാന്‍ ദഗ 
വാ൯ സ്വന്തകാര്യം തന്നെ ദൃഷ്യാന്തമാക്കുന്നു. “ “എടോ അജ്ജൂന! ഷാം 
ഗുണസസമ്പന്നനും, ആഫ്ഏകാമനും, സവ്വേശ്വരനുമായ ഈ ഞാന്‍ സമ 
സ്തബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറയയം നാഥനാക്യാല്‍ എനിക്കു ചെയ്യേണ്ടതാ 
യ കാര്യം യാതൊന്നുമില്ല. എനിക്കു കിട്ടാതിരിക്കുന്നതും കിട്ടേണ്ട 
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തുമായ ഒന്നുംതന്നെ മൂന്നുലോകത്തിലും ഇല്പ. അങ്ങനെയിരിക്കെ 
ലോകഹിതത്തിന്നു ഞാന്‍ കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു്‌ നീ കാ 
ന്നുന്നില്ലേ.'” ഉദാഹരണം കൊണ്ട്‌ ശ്രേഷ്യപുരുഷന്‍െറ ജീവിതം 
ലോകഫഹിതത്തിന്നാണ്ടെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌ എന്നു വ്യക്തമാ 
ക്കുന്നു. 
23 യദി ഹൃഹം ന വത്തേയം 
ജാതു കമ്മണൃതന്ദ്രിതഃ 
മമ വര്‍ത്മാനുവത്തന്തേ 
മനുഷ്യാഃ പാത്ഥ! സവശഃ. 
ഹേ പാത്ഥ! ഞാന്‍ മടിവിട്ട്‌ എപ്പോഴും കമ്മത്തില്‍ വ്യാപ്പത 
നല്പാതെ വത്തിക്കുന്നതായാല്‍ മനുഷ്യര്‍ സകലവിധത്തിലും എന്റെ 
ആ മാഗ്ലത്തെത്തുന്നെ അനുവത്തിക്കും . 
സദവ്ൃശ്വരനായ ഭഗവാന്‌ യാതൊരനത്ഥത്തിന്നും അവകാശ 
മില്പാത്തതിനാല്‍ ലോകഹിതാചരണം പോലും ചെയ്യേണ്ടതായിരീ 
ക്കുന്നില്ല എന്നു വിചാരിക്കേണ്ട. അശ്രേഷ്ഠന്‍ ശ്രേഷ്യരെ അനുസരി 
ക്കുക എന്നതു” ലോകസ്വഭാവമാകുന്നു. ഈ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സവ്വജഞനാ 
ണു” എന്നറിയുന്നവരെല്ലാം ഈ എന്നെ അനുസരിക്കും. ഞാന്‍ കമ്മം 
ചെയ്യാതിരുന്നാലോ എല്ലാവരും കമ്മം ഉപേക്ഷിക്കും. അപ്പ്പോഠം 
ലോകത്തിന്‍െറ കഥയെന്താകം? നശിക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ 
കമ്മം ചെയ്തതന്നെ വേണം എന്നു” അജ്ജുനനെ ഭഗവാന്‍ ധരിപ്പിക്കു 
ന്നു. ഞാന്‍ കൃതാത്ഥനാണു”. ഷമ്മം കൊണ്ടു സാധിക്കേണ്ടതൊന്നുമെ 
നിക്കില്പ എന്ന വിചാരത്തില്‍ ഞാന്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും കമ്മംചെയ്യു 
ന്നതില്‍ നിരുത്സാഹനാണെന്ന കണ്ടാല്‍ എല്ലാ ജനങ്ങളും എന്നെ 
അനുസരിച്ചു കമ്മം ഉപേക്ഷിക്കും.”” വിഹിതകമ്മത്യാഗംമൂലം 
ലോകം നശിക്കുമെന്നു സാരം. 
48 ഉത്സീദേഷരിമേ ലോകാ 
ന കുര്യാം കമ്മ ചേദഹം 
സംകരസ്യയ ച കത്താ സ്യ്യാ-- 
മുപഹന്യാമിമാഃ പ്രജാഃ. 


ഞാന്‍ കമ്മം അനുഹ്തിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഈ ലോകമെല്ലാം നശിച്ചു 
പോകും. അങ്ങനെ സംകരത്തിന്‍െറ കത്താവായി ഈ പ്രജകളെ 
ഹനിക്കുകയായിരിക്കും ഞാന്‍ ചെയ്യുക. 

അങ്ങയെ അനുസരിച്ചു” ലോകത്തി ലുള്ളവരെല്ലാം കമ്മം ഉപേ 
ക്ഷിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അങ്ങനെയാകടെ! എന്നാല്‍ എന്താണു്‌ 
ദോഷം എന്ന ശങ്കഷ്ണു" സമാധാനം ' “എല്ലാവരും വിഹിതകമ്മങ്ങഠം 
ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ യജ്ഞാദികളടെ അദാവത്താല്‍ ദേവന്മാര്‍പോലും 
ക്ഷീണിക്കും. അപ്പോം വൃഷ്ടിയുണ്ടാകയില്ല. വൃഷ്ടീയുടെ അദാവ 
ത്തില്‍ അന്നപാനാദികാടം ഉണ്ടാകാത്തതുകൊണ്ടു"്‌ മനുഷ്യാദികളുടെ 
ഉതപ്പത്തിയില്ല റതാകും . ഉഅഅവിച്ചവര്‍ നശിക്കയും ചെയും. ഇങ്ങനെ 
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കമ്മമില്ലാതായാല്‍ കാണപ്പെടുന്ന ലോകമെല്ലാം നശിക്കും. ഏ 
ണുമാത്രമല്ല, അതാതു വണ്ണുങ്ങഠംക്കുള്ള കമ്മങ്ങഠം നിലനില്ലാതാകു 
മ്പോഠം എല്ലാവരും ഒന്നെന്ന ഭാവത്താല്‍ വള്്സസംകരം സംഭവി 
ഒം. അതിന്നും ഞാ൯തന്നെയാണു്‌ കാരണം എന്നു വരും. സഗ 
തിക്ഷ കാരണമായ സരല്‍ക്കമ്മം നശിക്കുമ്പോഠം എല്ലാവക്കും നരകം 
തന്നെയാണു്‌ ഗതി എന്ന അവസ്ഥ ഞാന്‍കാരണം ലോകരതില്‍ 
വന്നചേരും. അതുകൊണ്ടു” കൃതകൃത്യനായ ഞാനും ആരുരുക്ഷുവായ 
നീയും ആ നില കിട്ടീട്ടള്ള മററുള്ളവരും ലോകഹിതത്തിന്നായി 
കമ്മം ചെയ്യണം എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. "" 
2൭ സക്താഃ കമ്മണൃവിദ്വാംസോ 
യഥാ കുവത്തി ഭാരത! 
കുര്യാദ” വിദ്വാം സൃഥാസക്ത-- 
ശ്ചികീര്‍ഷ്യര്‍ ലോകസംഗ്രഹം . 
ഹേ ഭാരത! കമ്മത്തില്‍ സക്തന്മാരായിട്ടു്‌ (ഫലാപേക്ഷയോട 
കൂടി) അജ്ഞന്മാര്‍ ഏതൊരുപ്രകാരം പ്രവത്തിക്കുന്ന വോ, അപ്ര 
കാരം വിദ്വാന്‍ ലോകസംഗ്രഹം ചെയ്‌വാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
അസക്തനായി (നിഷ്കാമനായി) കമ്മം അനുകരിക്കണം . 
ഭഗവാന്‍ ലോകഹിതത്ത ന്ന വേണ്ടി കമ്മം ചെയ്യുന്ന ഒരുവ 
ന്‍െറ മനോഭാവം ഏതു വിധത്തിലായിരിക്കണം എന്നുപദേശി 
കടന്നു ആത്മസ്വരൂപമറിയാത്തതുകൊണ്ടു” ലരകികധനാദി വസ്തു 
കളില്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന അജ്ഞഷാര്‍ അതാതുഫലം സിദ്ധിക്കാനാഗ്ര 
ഹിച്ചുകൊണ്ടു്‌” വിഹിതകമ്മങ്ങളെ ഏതുവിധം നീയമേന ചെയുന്നു 
വോ അതേവിധംതന്നെ ആത്മസ്വരൂപമറിവുള്ളവന്‍ ഫലത്തില്‍ 
ആഗ്രഹിക്കാതേയും ഞാന്‍ കത്താവാണെന്ന ഭാവം കൂടാതേയയം ലോ 
കഹിതത്തെ മുന്‍നിത്തി കമ്മംചെയ്യണം. അജ്ഞന്നു” ഫലകാംക്ഷ 
യൃം “അഹം കത്താ” വെന്ന ഭാവവും ഉണ്ടായിരിക്കും. അതു രണ്ടും 
ജ്ഞാനിക്കുണ്ടാവാന്‍ പാടില്പ. വിഹിതകമ്മാനുഷ്യാനം രണ്ടുപേക്കും 
ഒപ്പംതന്നെ ആയിരിക്കണം. അറിവില്ലാത്തവരും അറിവുള്ളവരും 
ചെയുന്ന കര്‍മ്മത്തിലുള്ള വൃത്യാസവും സാമ്യവും ഈ മാതിരി 
ആയിരിക്കണം. സങ്കല്പരഹിതന്‍ ചെയുന്ന കമ്മം അവനെ ബന്ധീ 
ക്ഭകയില്ലെന്ന്‌ ധരിക്കണം . 
൧൫ ന ബുദ്ധിഭേദം ജനയേ-- 
ദജ്ഞാനാം കമ്മസങ്‌ഗിനാം 
ജോഷയേത്‌ സവകമ്മാണി 
വിദ്വാന്‍ യൃക്തഃ സമാചരന്‍. 
അജ്ഞന്മാരായ കമ്മ(ഫല)സക്തന്മാരില്‍ അവര്‍ കമ്മഫലം 
ആഗ്രഹിച്ചു” കമ്മംചെയ്ുന്നവരായിരുന്നാലും അവരില്‍ വിദ്വാന്‍ 
( ജ്ഞാനീ) ബുദ്ധിഭേദം (ബുദ്ധിവിഭ്ൂമം) ഉണ്ടാക്കരുതു”. അയാഠം 
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സ്വ്വകമ്മങ്ങളം (യോഗുയുക്തനായി സ്വയം വഴിപോലെ ആചരീ 
ഒഒകയ്യം മററുള്ളവരെക്കൊണ്ടു” ആചരിപ്പിക്കുകയും വേണം. 

ബ്രഹ്മസ്വരൂപം അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നവന്‍ ആത്മാവിന്നു” ദേഹാ 
ദിഭാവങ്ങളില്‍ ചേച്ചയില്ലെന്നുള്ള യോഗദശനം ഉള്ളവനായി കാ 
ലോചിതമായ കമ്മം സംഗഹീനനായി ചെയ്യന്നവനായീരിക്കണം. 
അതേ സമയംതന്നെ ഫലകാംക്ഷയോടുകൂടെ നിയമനകമ്മം ചെയ്യു 
ന്നവരുടെ ബുദ്ധിയെ “ആ ഫലകാംക്ഷ തെററാണു'്‌, ഫലം നശ്വര 
മാണു്‌” എന്നു തന്‍െറ അറിവിനെ അവരോടട പറഞ്ഞു ഒരിക്കലും 
അവരുടെ ബുദ്ധിക്കു ചാഞ്ചല്യം ഉണ്ടാക്കരുതു. അതാതു സല്‍ക്കമ്മ 
ങ്ങളില്‍ അവക്കു പ്ര'തിയെത്തന്നെ വളത്തണം. “ചാതുര്‍മ്മാസ്യം 
കഴിക്കുന്നവക്ക്‌ സ്വറ്ഗം സിദ്ധിക്കും. പുതൃകാമേഷ്ടികൊണ്ടു പുത്രന്മാ 
രേയും പൌത്രന്മാരേയ്യം കണ്ടു്‌ സന്തോഷിക്കാം. അതിനാല്‍ ധമ്മാനു 
വാനം ശ്രേഷ്ഠംതന്നെ” എന്നു പറഞ്ഞു” അവരില്‍ ധര്‍മ്മാനഫ്യാന 
താല്‍പര്യത്തെ ജനിപ്പിക്കുകതന്നെ വേണം. സക്ധമ്മാനുപുാനത്താല്‍ 
കാലക്രമംകൊണ്ടു” അവരും ജ്ഞാനികളായി വരുമ്പോഠം കര്‍മ്മ 
ഫലകാം ക്ഷയില്ലാതായിവരും. പാകം വരുന്നതിന്നുമുമ്വേ അവ 
രുടെ കര്‍മ്മശ്രദ്ധയെ ഭേദിപ്പിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവക്ക്‌ ദോഷമ 
ല്ലാതെ ഗുണം ലഭിക്കുകയില്ല. വിഷയവിരക്തി പെട്ടെന്നുണ്ടാവുക 
യില്പ. സല്‍ക്കര്‍മ്മ ശരദ്ധദ്ത്ൂ” ഇളക്കവും നേരിടും. അതു വരുത്താതി 
രിക്കുവാന്‍ അറിവുള്ളവര്‍ മനസ്സിരുത്തണം. തങ്ങളുടെ ആത്മജ്ഞാന 
ത്തെ അറിവില്ലാത്തവരോട പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു” അവക്കു ഗുണം 
ചെയ്യു പയില്ലെന്നോക്കേണ്ടതാണു. 

277 പ്രകൃതേഃ ക്രിീയമാണാനി 
ഗുണൈഃ കമ്മാണി സവശഃ 
അഹംകാരപധിമൂഡാത്മാ 
കത്താഹമിതി മന്യതേ. 

പ്രകൃതിയുടെ (സത്വരജസ്പമോ)ഗുണങ്ങളാലാണു* സവ്വവിധേ 
നയും കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുപ്പെടന്നതു”. എന്നാല്‍ അഹകങ്കാരംകൊണ്ടു” 
മുഡചിത്തനായിത്തീന്നവന്‍, താനാണു കത്താവു” (കര്‍മ്മംചെയ്യുന്ന 
൨൯) എന്നു കരുതുന്നു. 

കര്‍മ്മഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ അജ്ഞന്മാരാണു്‌ എന്നു 
മു മ്പ പറഞ്ഞതിനെ വിശദമാക്കുന്നു. സത്വാദിഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ 
പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു” ആകാശാദി പഞ്ചഭൂതങ്ങളും ഭൂതങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ട്‌ ദേഹേന്ദ്രീയങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു. അവയാണു കമ്മം ചെയ്യുന്നതു”. 
ആത്മാവു കമ്മകത്താവോ ഭോക്താവോ അല്പ. അജ്ഞാനം നിമിത്തം 
ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ആത്മബുദ്ധിയോടുകൂടിയവര്‍ ആത്മസ്വരൂ 
പത്തെ അറിയാത്തതുകൊണ്ടു” എല്ലാ കമ്മങ്ങളെയും ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു 
ലെന്നു തെററായിീ വിചാരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ പുണൃപാപകമ്മ 
ങ്ങളള്ളവന്‍ ഞാന്‍ എന്ന ഭാവത്താല്‍ സുഖദുഃഖങ്ങളനുഭവിക്കുന്നു. 
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ഈ ഭാവം അനാദ്ൃവിദ്യാബന്ധംനിമിത്തം ജീവന്നു വന്നചേന്ന്‌ 
രിക്കുന്നു. അത്കൊണ്ട്‌ അറിപില്ലാത്തവക്കേ കര്‍മ്മബന്ധമുള്ള. 
അറിവുള്ളവര്‍ കര്‍മ്മബന്ധത്തിത്നിന്നു” മുക്തരാകുന്നുവെന്നു ധരി 
ക്കണം. 
28 തത്ത്വവിത്തു മഹാബാഹോ! 
ഗൃണകമ്മവിഭാഗയോഃ 
ഗുണാ ഗുണേഷു വത്തന്ത 
ഇതി മത്വം ന സജ്ജതേ. 
അല്ലയോ മഹാബാഹോ! ഗുണകമ്മവിഭാഗങ്ങളടെ തത്വം 
അറിയയന്നവനാകട്ടെ ഗുണശദഠം (ഗുണപരിണാമങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠം) ഗുണങ്ങളില്‍ (ഗുണപരി ണാമങ്ങളായ വീഷയങ്ങള്‌ല്‍) പ്രവ 
ത്തിക്കുന്ന എന്നു മനസ്സിചഠക്കി അവയില്‍ ആസക്തനാകുന്നില്ല. 
മുമ്പേ പഞ്ഞ “വില്വാന്‍ യുക്തന്‍' എന്നതിനെ ഈ ദ്രോകം 
കൊണ്ടു സ്ത്റഷ്ടമാക്കുന്നു. ചക്ഷയരാദിജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളം വാഗാദി 
കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളം , മനസ്സും, ബുദ്ധിയും ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളും 
സത്വാദിഗുണങ്ങളുടെ പരിണാമങ്ങളാകുന്നു അവയില്‍ ജ്ഞാനേ 
ന്രിയങ്ങഠം രൂപാദികളെ അറിയുന്നു കമ്മേന്ദ്രിയ ങ്ങഠം വചനാദി 
പ്രവൃത്തികളെ ചെയുന്നു. മനസ്സ്‌ സഭംല്പിക്കുന്നു. ബുദ്ധി ഇവയെ 
ല്ലാംകൂടെ “ഞാന്‍ ' എന്ന ഭാവത്തില്‍ അഹങ്കരിക്കുന്നു. അത്മാവാക 
ട്ടെ ഇവയോടട ചേരാതെ നിവ്വികാരനും ജ്ഞാനസ്വരൂപനുമായി 
നില്ലുന്നു എന്ന ഗൃണകര്‍മ്മവിഭാഗങ്ങളേയും ആത്മസ്വരൂപത്തേയം 
അറിഞ്ഞവന്‍ തത്ത്വജ്ഞാനിയാകുന്നു. ഗുണപരിണാമങ്ങളായ 
ദേഹേന്ദ്രിയാദികഠം ഗുണകാര്യങ്ങളായിത്തന്നെ ഇരിക്കന ശബ്ലാ 
ദിവിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന. ആത്മാവായ ഞാന്‍ കര്‍മ്മങ്ങ 
ളില്‍ ഏപ്പെട്ടവനല്പ. എന്നുറപ്പിച്ചു” സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നു ചലിക്കാ 
തെയിരിക്കുന്നു. ഈ നിലയില്‍ എത്തിയവന്‍ “യുക്തന്‍' (യോഗി) 
എന്നറി യേണ്ടതാണു'. 
29 പ്രകൃതേര്‍ഗുണസമ്മൂഡാഃ 
സജ്ജന്തേ ഗണകമ്മസു 
താനകൃത്സ്‌നവി ദോ മന്ദാന്‍ 
കൃത്സ്‌നവാിന്ന വിചാലയേത്‌. 
പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളാല്‍ മൂഡചിത്തരായിത്തീരുന്നവര്‍ ഗുണ 
കമ്മങ്ങളില്‍ സക്തരായിപ്പോകുന്നു. ആ അല്പജ്ഞരായ മന്ദബുദ്ധി 
കളെ സമ്പണ്ണജഞാനസമ്പന്നന്‍ വിചലിീപ്പിക്കരുതു”. 
കമ്മികഠാക്കും വിദ്വാനും തമ്മിലുള്ള ഭേദമെന്തെന്നു വൃക്തമാ 
ക്കുന്ന. പ്രകൃതികാര്യങ്ങളായ ദേഫേന്ദ്രിയാദികളെ ആത്മാവെന്നു 
വിചാരിക്കുന്ന പാമരന്മാര ഗുണങ്ങളുടെ പരിണാമങ്ങളായ ഇന്ദ്രീ 
യാദികഠം നടത്തുന്ന കമ്മങ്ങളില്‍ “ഞാന്‍ നടത്തുന്നു” എന്നു വ്ചാ 
രിക്കുന്നു. അവരെ ആത്മജ്ഞാനി ചലിപ്പിക്കാതിരിക്കുവാന്‍ മന 
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സ്റ്റിരുത്തണമെന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതിനെ ഒന്നുകൂടി ഉറപ്പിച്ചു 
പറയുന്നു. 
0 മയി സവ്വാണി കമ്മാണി 
സംന്ൃയസ്യാദ്ധ്യാത്മചേതസാ 
നിരാശീര്‍നിമ്മമോ ഭൂത്വാ 
യൂ ദ്ധ്യസ്വ വിഗതജ്വരഃ 
സവ്വകമ്മങ്ങളും ആദ്ധ്യാത്മിക ബുദ്ധിയോടുകൂടി എന്നില്‍ സമ 
പ്പിച്ച്‌ വിഷ്മാമനും, നിമ്മമനുമായി (എദന്‍റതെന്ന അഭി മാനമീല്ലഠ 
ത്തവനായി) സന്മാപമെന്നിയേ യുദ്ധം ചെയുക. 
ലോകാനുഗ്രഹത്തിന്നായി ജ്ഞാനികളം ഏതു വിധമാണു 
കമ്മം ചെയ്യേണ്ടതെന്നു പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം നിയും ജ്ഞാനിയാ 
ണെങ്കില്‍ക്കൂടെ സ്വധമ്മം ലോകഹിതത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി നടത്തുക 
തന്നെ വേണം എന്നു്‌ ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനോടുപദേശിക്കുന്നു. 
“ഇക്കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം ആത്മാവുതന്നെ എന്ന അറി വോടുകൂടെ 
നിത്യനൈമിത്തിക ംഒളായ സവ്വകമ്മങ്ങളേയും ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായ 
എന്നില്‍ സ്മപ്പ്ിച്ചുകൊള്ളക. ജയം കൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്ന രാജ്യ 
തമില്‍ ആഗ്രഹം വേണ്ടാ. വധിക്കപ്പെടന്ന സഹോദരാദികളില്‍ 
എന്‍െറ ആഴകം എന്ന ഭാവവും വേണ്ടാ. ഇപ്രകാരം ആഗ്രഹവും 
സന്താപവും വിട്ട്‌” സ്വധമ്മവും സമാഗതവുമായ യുദ്ധം നീ ചെയ്തു 
കൊള്ളക. നീ ജ്ഞാനിയാണെങ്കില്‍ “ബ്രഹ്മം മാത്രം സത്യം. മറ്റെ 
ല്ലാം മീത്ഥ്യ' എന്ന ജ്ഞാനത്താല്‍ ലോകഹിീിതത്തിന്നായി കമ്മം 
ചെയ്യുക. ആത്മജ്ഞാനിയല്ലെങ്കില്‍ ഫലത്തില്‍ കാംക്ഷകൂടാതെ 
ചിത്തശുദ്ധിക്കായി സവ്വേശ്വരാപ്പുണബുദ്ധ്യാ നിയതകമ്മം അനു 
ഫ്വിച്ചുകെറള്ളക. രണ്ടുവിധത്തിലും കമ്മം ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ പാടി 
പ്പ. നീ സ്വയം ജ്ഞാനിയാകുന്നതു” സംപ്രയോജനവും അന്യയന്മാക്ട 
മാതൃകാപുരുഷനാവുക എന്നതു” ലോകസം ഗ്രഹവും ആണെന്നു വ്യ 
ക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
81 യേ മേ മതമിദം നിത്യ-- 
മനതിഷ്യന്തി മാനവാഃ 
ശ്രദ്ധാവന്തോനസൂയന്തോ 
മുച്യൃന്തേ തേപപി കമ്മഭിഃ 
എന്‍െറ ഈ അഭിപ്രായ(ഉപദേശുത്തെ ശ്രദ്ധയോടും, അസുയ 
കൂടാതേയ്യം, അനുദിനം അനുഷ്ലിക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ ആരായാലും അവര്‍ 
കമ്മബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തരായിത്തീരുന്നു. 
കമ്മം ഉപേക്ഷിച്ചതുകൊണ്ടു മാത്രം മോക്ഷേച്ചു, മക്തനാകയില്ല. 
ചിത്തശുദ്ധിക്കായിട്ട ഇരശ്വരാപ്പണബുദ്ധ്യാ കമ്മം ചെയ്യണം 
എന്നു നിശ്ചയിച്ച ശ്രീ ഭഗവാന്‍ ഈ ഉപദേശം അങജ്ജുനന്നു 
മാത്രമായിട്ടല്പ, സവ്വലോകഹി തത്തിന്നായിട്ടണു” ഉപദേശിടന്ന 
തെന്നും ഇതനുസരിച്ചു നടക്കുന്നവക്കു്‌ മുക്തിയയം ഇതു” നിഷേധിക്കു 
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ന്നവക്ക? അധഃപതനവും വന്നുകൂടുമെന്നും കരുണയോടുകൂടെ ഉല്‍ ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്നു വിവേകികളായ ജനങ്ങടം സവ്വേശ്വരനായ എന്‍െറ 
ഈ നിശ്ചയത്തില്‍ ദോഷാരോപം ചെയ്യാതെ ശ്രദ്ധാഭക്തിപുരസ്സുരം 
നിത്യവും ഫലകാകംക്ഷകൂടാതെ കമ്മം ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ അവക്കു 
അന്തഃകരണശുദ്ധിയയം അതുവഴി നിവ്വികാരാത്മസ്വരുപബോധധവും 
സിദ്ധിക്കും. അതുകൊണ്ടുതന്നെ നാനാവിധസുഖദുഃഖങ്ങാംക്കും കാര 
ണമായിരിക്കുന്ന കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നു മുക്തിയും ക്രമത്തില്‍ 
സിദ്ധിക്കുന്നതാണു'. 
2 യേ ത്വേതദഭ്യസുയന്തോ 
നാനുതിഷ്ടന്തി മേ മതം 
സവജ്ഞാനവിമൂഡാം സ്പാ൯ 
വിദ്ധി നഷ്ടാനചേതസഃ. 
എന്നാല്‍ എന്‍െറ ഈ മതത്തെ, അസുയാലുക്കളായി അന൯ുഷ്ണി 
ക്കാതിരിക്കുന്നവര്‍ ഏവരാണോ, അവരെല്ലാവരും സവ്വജ്ഞാനവി 
മൂഡരും ബുദ്ധിഹീനരുമാകയാല്‍ നശിച്ചുപോയവരുമാണെന്നു മന 
സ്സിലാക്കുക. 
അവിവേകികരം ദുരഹങ്കാരികളായിട്ട്‌” ഇഈശ്വരനായ എന്റെ 
ഈ നിശ്ചയത്തെ ദുഷിക്കുകയും, അനുസരിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്യു 
കയാണെങ്കില്‍ അവര്‍ സ്വ്വമായി വിളങ്ങുന്ന ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാ 
ത്തവരും, അവിവേകികളമഠകയാല്‍ പുണൃയലോക. പ്രാപിക്കാന്‍ 
അഹമ്മാരുമല്ലെന്നും അറിഞ്ഞുകൊള്ളുക 'സ്വധമ്മത്യാഗം", “പര 
ധമ്മസ്വീകാരം" എന്ന രണ്ട ദോചങ്ങളാല്‍ അവര്‍ തന്നത്താനെ 
അധഃപതിക്കുന്നതാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
39 സദൃശം ചേഷ്യതേ സ്വസ്യാഃ 
പ്രകൃതേരജ്ഞാനവാനപി 
പ്രകൃതിം യാന്തി ഭൂതാനി 
നിഗ്രഹ കിം കരിഷ്യതി. 
ജ്ഞാനസമ്പന്നന്‍പോലും തനെറ പ്രകൃതിക്കനുസ്രണമായിത്ത 
ന്നെ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടി രിക്കുന്നു. എല്ലാ ഭൂതങ്ങളും (ജീചികളും) 
സ്വപ്പരകൃതിയെ അനുസരിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ നിഗ്രഹം കൊണ്ടു്‌ (അ 
തിനെ അടക്കിവഴ്ക്ുന്നതുകൊണ്ടു” ) ഇവക്കു പ്രയോജനമൊന്നും ഉണ്ടാ 
വില്ല. 
എന്‍െറ നിശ്ചയത്തെ അവഗണിച്ചു”, കമ്മം ഉപേക്ഷിച്ചു” ഇരി 
കൊമെന്നു വിചാരിക്കുന്ന അവിവേകികരഠക്കു്‌” അതു സാദ്ധ്യമല്ലെ 
നനു ജ്ഞാനി കളെത്തന്നെ ഉദാഹരണമാക്കി കാണിക്കുന്നു. നിരന്തര 
ബ്രഹ്മനിഫ്യയാല്‍ വാസനകളെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനിയും 
കൂടെ പ്രാണരക്ഷചെയ്‌ വാന്‍ മാത്രമായി അവശേഷിച്ചിരിക്കുന്ന 
പ്രകൃതിയെ അനുസരിച്ചിട്ടല്പേ ആഹാരാദികാര്യങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി പ്ര 
വത്തിക്കുന്നതു". വിശപ്പു്‌, ദാഹം മുതലായവയെ ജനിപ്പിക്കുന്ന 
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സ്വപ്രകൃതിയെ ജ്ഞാനിക്കും അടക്കുവാന്‍ കഴിയാതിരിക്കേ മൂഡ 
ന്മാരുടെ കഥ പറദയണ്ടതുണ്ടോ? സുഖദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കാനാ 
ണല്ലോ പ്രാണികഠംക്കു ദേഹമുണ്ടായിരിക്കുന്നതു”. പ്രകൃതിക്കുപ്പുറ 
ത്തുള്ള ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിച്ചവന്നു ജവത്തിന്നവകാശമില്പല്ലോ ജനി 
ച്ചവരെല്ലാം പ്രകൃതിക്കു” അധീനന്മാരാകയാല്‍ സ്വവാസനാന൯ുരൂപം 
കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കവാന്‍ ആക്കം സാധിക്കയില്ല. തല്ലാലം ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ അടക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” യാതൊരു പ്രയോജനവും ഉണ്ടാവുക 
യില്ല. പ്രകൃത്യനുസ്രണം പ്രവത്തിക്കാതിരിപ്പാന്‍ ആക്കും കഴിക 
മില്ല. “ഞാനൊന്നും ചെയ്തയില്ലെ ന്നുള്ള അവിവേകിയുടെ തല്ല്രാ 
ലനിശ്ചയം വൃത്ഥമാണെന്നു സാരം. 
34. ഇന്ദ്രിയസ്യ്ദ്രിയസ്യാത്ഥേ 
രാഗദ്വേഷ വൃവസ്ഥിതാ 
തയോര്‍ന വശമാഗച്ചേത്‌ 
തര ഹൃയസൃയ പരിപന്ഥിനാ. 

ഓരോ ഇന്ദ്രിയത്തിനും അതാതിന്‍െറ വിഷയത്തെ സംബന്ധി 
കു” രാഗവും, ദ്വേഷവും, വ്ൃവസ്ഥിത(നിശ്ചിതുങ്ങളായീട്ടുണ്ടു്‌. 
അവന്റ” അടിമപ്പെട്ടപോകരുതു”. എന്തെന്നാരു, അവ ഇവന്‍െറ ശത്രു 
ക്കളാകുന്നു. 

എല്ലാ പ്രാണികളും രാഗല്വേഷയുയക്തയായ പ്രകൃതിയടെ അധീ 
നത്തില്‍ അകപ്പെട്ടവരാണെങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞ കമ്മത്തിലേ 
പ്പെടുന്ന മുമുക്ഷയ ആ പ്രകൃതിബന്ധത്തില്‍നീന്നു മുക്തനാകുന്നതെങ്ങ 
നെ എന്ന ശങ്കയെ പരിഹരിക്കുവാന്‍ രാഗദ്വേഷങ്ങളുടെ സ്ഥിതിയ്യം 
അവയെ അതിക്രമിക്കുവാനുള്ള ഉപായവും ഭഗവാന്‍ വൃക്തമാക്കുന്നു. 
ശ്രോത്രാദികളായ എല്ലാ ഇന്ദ്രീയങ്ങടംക്കും അവയുടെ വിഷയങ്ങ 
ഉയ ശബ്ദാദികളില്‍ ഇഷ്ടമുള്ളതില്‍ രാഗവും അനിഷുത്തില്‍ ദ്വേഷ 
വും ഇപ്രകാരം എല്ലാ വിഷയങ്ങളിലും രാഗദ്വേഷങ്ങഠം ഇരിക്കുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു” രാഗദ്വേഷങ്ങഠം ഉള്ളതുകൊണ്ടു” മുമുക്ഷ്യവിന്നു” 
എന്താണു ദോഷം? എന്നു ശങ്കിക്കേണ്ട. ആ രണ്ടു വൃത്തികളും മോക്ഷ 
മാഗ്ലത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നവന്‍െറ ധമ്മശ്രദ്ധയാകുന്ന ധനത്തെ അപ 
ഹരിക്കുന്ന ശത്രുക്കളാകുന്നു വഴിയില്‍ക്കുടെ സഞ്ചരിക്കുന്നവന്‍െറ 
ധനം അപഹരിക്കുന്ന കള്ളന്മാരെന്നപോലെ ഈ പ്ൃത്തികഠം മുമുക്ഷു 
വിന്‍െറ ധമ്മത്തെ അപഹരിച്ച്‌ വിഷയാരണൃത്തില്‍ പതിപ്പിക്കു 
ന്നു. അതുകൊണ്ടു” മോക്ഷേച്ഛയുള്ള ഒരുവന്‍ രാഗദ്വേഷങ്ങളുടെ അധീ 
നത്തില്‍ അകപ്പെടാതിരിക്കണം. പദാത്ഥങ്ങളിലോ ഗുണകമ്മങ്ങ 
ളിലോ സമീചീനം, അസമീചീനം എന്ന വിചാരം വെയ്ത്ുരുതു”. 
അതിന്നധീനമാകയാല്‍ രാഗദ്വേഷാദിശത്രുക്കഠം ഇവനെ വിട്ടപിരി 
യുകയില്ല. മുമുക്ഷ്യ രാഗദ്വേഷങ്ങളെ വിവേകത്താല്‍ പരിത്യജിച്ചു 
സ്വധമ്മാനുഫ്യാനം ഈ .ശ്വരാരാധനം എന്ന നിഷ്ടയോടുകൂടെ വിഹിത 
കമ്മം ചെയ്തുകൊള്ളേണ്ടതാണു”. 


268 വ്യാസമഹാഭാരതം 


35 ശ്രേയാന്‍ സ്വധമ്മോ വിഗുണഃ 
പരധമ്മാത്‌ സ്വനുഡ്ലിതാത" 
സ്വധമ്മേ നിധനം ശ്രേയഃ 
പരധമ്മോ ഭയാവഹഃ. 


വിധിപ്രകാരം അനുഷ്കിക്കപ്പെടുന്ന അന്യധമ്മത്തെക്കാളം ശ്രേയ 
സ്ററരമാണു” വിഗുണമായിരുന്നാലും (ന്യൂനമായിരുന്നാലും)സ്വധമ്മം ല്‍ 
സ്വധമ്മം അനുഷ്ടിച്ചു മരിക്കുകയാണെങ്കി.ല്‍ അതു” ശ്രേയസ്സതന്നെ. 
എന്നാല്‍, പരധമ്മം ഭയാവഹമാകുന്നു. 

കമ്മസന്ന്യാസവും ധമ്മമാണെന്ന വിധിയില്ലയോ? എന്നാ 
ണെങ്കില്‍ അതിന്നധികാരം ഉകളവന്നല്ലാതെ ദുഃഖമാണെന്ന വിചാ 
രത്താല്‍ കമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്ന ജഈപക്വമതിക്കു” അതു ധമ്മമല്ല. 
“അവരവരുടെ ധമ്മം അവരവക്ക്‌ ഗുണം ' എന്നാണു്‌ ശാസ്്രസി 
ദ്ധാന്തം. അവിരക്തന൯ കുമ്മം ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു” അധമ്മമാണു'. 
സുവിരക്തന്‍ കമ്മത്തിലേപ്പെടുന്നതു്‌ അധമ്മമാണു്‌. രണ്ടുപേരും 
അവരവരുടെ നിലതെറാതെയിരുന്നാല്‍ അതു രണ്ടുപേക്കം ധമ്മം 
തന്നെ. ശാസ്ത്രം അനുവദിച്ച രീതിയില്‍ ഒരുവന്‍ നന്നായി നടത്തുന്ന 
ധമ്മത്തെ അപേക്ഷിച്ചു" മറെറാരുവണ്‍ന്‍െറ നിയതകമ്മം ഗുണം കുറ 
ഞ്ഞതായിരുന്നാല്‍പ്പോല്ും അതു” തവനെ ക്രമത്തില്‍ ഉയന്ന നില 
യിലെത്തിക്കും. പരധമ്മസ്വീകാരം ശാസ്ര്യോല്പംഘനം എന്ന ദോഷ 
ത്താല്‍ നരകപാതാദിഭയം വരുത്തും. സ്വധമ്മശ്രദ്ധനിമിത്തം മരണം 
സംഭവിച്ചാല്‍ പ്പോലും വീര്യസ്വശ്ലപ്രാഏിയാണു്‌ അതിന്‍െറ ഫലം 
ഒരുവിധാതിലും അധഃപതനം സംഭവിക്കുന്നതല്ല. 

അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 

96 അഥ കേന പ്രയൃയക്തേവയയം 
പാപം പരതി പുരുഷഃ 


അനിച്ചുന്നപിീ വാര്‍ഷ്ക്രേയ! 
ബലാദിവ നിയോജിതഃ. 


ഹേ, വാരഷ്ണേയ! ഏതി൭ന്‍െറ, ആരുടെ, പ്രേരണനിമിത്തമാണു 
പുരുഷന്‍ താന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നിപ്പെങ്കില്‍പ്പോലും ബലാല്‍ക്കാരേണ 
നിയോഗിക്കപ്പെട്ടവന്‍ എന്നപോലെ പാപം അനുഷ്ലിക്കുന്നതു? 

ബ്രഹ്മവിത്തുകരംക്ക്‌ ബ്രഹ്മാന്ദത്തെ വഷിക്കുന്ന ജ്ഞാന 
ത്താല്‍ അറിയപ്പെടുവാന്‍ യോഗ്യനായ പരമാത്മാവായ ഭഗവാനേ! 
രാജാവിനാലോ മറേറാ പ്രേരിക്പെപ്പുട്ടവനെന്നപോലെ ഈ ജീവന്‍ 
പാപഫലത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവനല്ലെങ്കില്‍പ്പോലും ആരാത്‌. പ്രേരി 
തനായിട്ടാണു” പാപം ചെയ്യുന്നതു” എന്നു പറഞ്ഞുതരണേ! ഏന്നു” 
അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനോട്ട പ്രാത്ഥിക്കുന്നു 

ഇന്്രിയജയമില്പാത്തതുകൊണ്ടാണു്‌ പാപകമ്മം ചെയ്യുന്നതു” 
എന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും വേറെയും വല്ല കാരണമുണ്ടോ 
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എന്നും ദോഷത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം അറിഞ്ഞാല്‍ അതിനെ മുമുക്ഷു 
കാക്കു പരിഹരിക്കാമല്ലോ എന്നുമുള്ള അഭിപ്രായത്തോടുകൂടെ 
മുമ്പേ ചെയ്ത ഉപദേശത്തെ മറന്നവനെപ്പോലെ പാപാചരണത്തിന്നു 
പ്രബലമായ കാരണം എന്തെന്നു” അറിവാന്‍വേണ്ടി അജ്ജുനന്‍ 
ചെയ്യുന്ന ചോദ്യമാണിത്ുതു”. 
ഭഗവാനു പറഞ്ഞു: 
37 കാമ ഏഷ ക്രോധ ഏഷ 
രഃജാഗുണസമുദ്‌ഭവഃ 
മഹാശനോ മഹാപാപ്‌മാ 
വിഭ്ധ്യേനമിഹ വൈരിണം. 


രജോഗുണത്തില്‍നിന്നു ജനിച്ചതും . എത്ര അനുഭവിച്ചാലും തൃപ്തി 
പ്പുടുത്താന്‍ ദുസ്സാഭ്ധ്യവുമായ മഫറപാപകാരണം കാമമത്രേ, ഇതത്രേ 
ക്രോധം. ഇതിനെ, ഈ കാമക്രോധത്തെ, ഇവിടെ ശത്രുവായി അറി 
യ്ക 

ഏതു പ്രാണി എനത്തുചെയുന്നുവോ, അതിന്നെല്ലാം കാരണം കാമ 
മാകുന്നു. കുഠമമില്ലാത്തവന്‍ യാതൊന്നും ചെയ്കയില്ല എന്ന സത്യം 
ഭഗവാന്‍ സ്തറുഷ്ടരാക്കുന്നു. കണ്ടതും. കേട്ടതും, ഗുണമോ, ദോഷമോ 
എന്നു ചിന്തിക്കാതെ ആഗ്രഹം ജനിപ്പിക്കുന്ന ഒരു ചിത്തവൃത്തി 
വിശേഷമാണു'” കാമം. അങ്ങനെ ഒന്നുണ്ടെന്നു” എല്ലാവക്കും അനു 
ദവമുള്ളതിനാല്‍ “ഈ കാമം” എന്നു” കാമത്തെ പ്രത്ൃയക്ഷമാക്കിയി 
രിക്കുന്നു. ഈ ചിത്തവൃത്തി എന്തെങ്കിലും കാരണത്താല്‍ തടസ്സം 
നേരിടുമ്പോഠം ക്രോധമായിട്ടു വേഷം മാറുന്നു. അതിനാല്‍ ക്രോധം 
എന്നതും ക മത്തിന്‍െറ മറെറാരു രൂപമാകുന്നു. ഈ വൃത്തി രജോ 
ഗുണത്തില്‍ നീിന്നാണുണ്ടാവുന്നതു”. എത്ര കിട്ടിയാലും തൃഹ്ിപ്പെടാ 
ത്തതാണു” ഇതു". അതുകൊണ്ടു” ഇതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ എത്രകൊള്ളം 
ന്നു നിശ്ചയിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. കാമി എന്തെല്ലാം ദുഷ്ണമ്മ 
ങ്ങാം ചെയ്യുമെന്നും പറയുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്പ. അതുകൊണ്ടു" ഈ 
കാമം മഹാഭക്ഷകനും മഹാപാപി യുമാകുന്നു. സംസാരത്തില്‍ ബഹു 
വിധമായ കഷ്ടങ്ങഠംക്കിടവരുത്തുന്ന മഹാശത്രു ഈ കാമവ്ൃത്തിയാ 
ണെന്നറിയയക. കാമത്തിന്‍െറ രൂപാന്തരംതന്നെ ക്രോധമെന്ന കാര 
ണത്താല്‍ രണ്ടും ഒന്നുതന്നെയാണെന്നാണു്‌ അഭിപ്രായം . 

88 ധുമേനാവ്റിയതേ വഹ്ീര്‍ 
യഥാദശോ മലേന ച 
യഥോല' ബേനാവ്വതോ ഗഭ-- 
സ്ഥാ തേനേദമാവ്ൃതം 

ധുമത്താല്‍ അഗ്നിയും, മാലിനൃത്താല്‍ കണ്ണാടിയും, ഉല”“ബല 

ത്താല്‍ (ഗഭപാത്രത്തെ പൊതിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ചമ്മത്താല്‍) ഗഭവ്യം 


പൂങ്ടനെ ആപവ്ൃതമായിരിക്കുന്നുവോ അങ്ങനെ അതിനാല്‍ (കാമ 
ന്നാ ല്‍) ആവ്ൃതമാണു” ജ്ഞാനം. 
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മുക്തിക്കു കാമം പ്രതിബന്ധം വരുത്തുന്നതാണെന്നു മുമ്പ 
പറഞ്ഞതിനെ കൂടതല്‍ സ്തൃഷ്ടമാക്കുന്നു. അപ്രകാശസ്വരൂപമായ 
ധൂമം പ്രകാശാത്മകമായ അഗ്നിയേയും, പററിച്ചേരുന്ന സ്വഭാവമുള്ള 
പൊടി പ്രതിബിംബത്തെ ഉല്‍ഗ്രഹിക്കുന്ന കണ്ണാടിയേയും, അച്ചേ 
തനധും മുദുലവുമായ നേരിയ ചമ്മം (ലേ) ചേതനവത്തായ ഗദ 
ത്തേയും എങ്ങനെ മൂടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ, അതുപ്പോലെ ഈ 
കാമം പുരുഷന്‍െറ ജ്ഞാനത്തെ മൂടുന്നു. 
39 ആപ്പതം ജ്ഞാനമേതേന 
ജ്ഞാനി നോ നിത്ൃയവയൈരിണാ 
കാമരൂപേണ കൌന്തേയ! 
ദൂഷ്യ, രേണാനലേന ച. 
ഹേ കരത്തേയ।! ജ്ഞാനിയുടെ നിത്യവൈരിയുയം, ഒരിക്കലും 
പുള്്റുമാകാത്തതും (ഭൂഷ്‌ പൂരവും) ഒരിക്കല്യം തൃഫ്ലിപ്പെടത്താന്‍ വയ്യ 
ത്തതും (അനലുഅഗ്നിതുല്യവും കാമരൂപവുമായ ഇതിനാല്‍ 
ജ്ഞാനം ആവ്ൃതമാകുന്നു. 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനവിരോധിയാണു” കാമം എന്നു” സ്ത്റഷ്ടമാക്കുന്നു 
നെയ? മുതലായ പദാത്ഥങ്ങളെ എത്രയധികം ഒഴിച്ചാലും ശമിക്കാ 
തെ പോരാ പോരാ എന്ന നിലയില്‍ അധികം ഉജ്ജ്വലിക്കുന്ന 
അഗ്നിക്കു തുല്യമാണു്‌ കാമം പുരുഷന്നു അധികമധികം ദുഃഖത്തെ 
യാണു“ കാമം ഉണ്ടാക്കുന്നതു. വിഷയത്തെത്തന്നെ സവ്ൃത്ര കാണുന്ന 
തല്ലാതെ ബ്രഹ്മത്തെ ഒരിക്കലും ഒരിടത്തും അതു കാണുകയില്ല അതു 
കൊണ്ടു” അതു” ബ്രഹ്മടഞാനത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഏതൊരുവന്‍െറ 
യം നിത്യശത്രുവാകുന്നു. അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന കാമം ബ്രഹ്മവിഷയ 
കമായ ജ്ഞാനത്തെ-- ബുദ്ധിപ്പത്തിയെ--ഭരഗ്നിയെ പുകയെന്ന 
പോലേയും, ജലത്തിന്‍െറ നൈമ്മല്യത്തെ പചളിയെന്നപോലേയും 
ചന്ദ്രനെ രാഹുവെന്നപോലേയും മൂടിക്കളയുന്നു. 
40 ഇയ്രിയാണി മനോ ബുദ്ധി- 
രസ്യാധിഷ്യാനമു പൃതേ 
ഏതൈര്‍വി മോഹയതത്യേഷ 
ജ്ഞാനമാവ്വത്യ ദേഹിനം. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും, മനസ്സ്ം, ബുദ്ധിയും ഇതിന്‍െറ (കാമത്തിന്‍െറു 
അധിഷ്ഠാന (ഇരിപ്പിടുമാണെന്നു* പറയപ്പെടുന്നു. ഇതു” ജ്ഞാന 
ത്തെ ആവരണംചെയ്തു്‌ , ഇവയെക്കൊണ്ടു” ദേഹിയെ വ്യാമോഹാി 
പ്പിക്കുന്നു. 
കാമമാണ്‌ സംസാരകാരണം. ജ്ഞാനത്തെ ആച്ഛാദനം ചെയ്യ 
കയാണു൦ അതിന്‍െറ വ്യാപാരം എന്നു വിശദമാക്കിീയതിന്‍െറ 
ശേഷം. മോക്ഷേച്ഛുയുള്ളവന്നു” അതിനെ ജയിക്കുവാന്‍ വഴികാണി 
ചുകൊടുക്കുന്നതീന്നു വേണ്ടി കാമത്തിന്‍െറ വാസസ്ഥാനത്തെ 
കാണിക്കുന്നു. നേത്രാദികളായ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളഞ്ചും, മനസ്സും, 
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ബുദ്ധിയുമാണു” കാമത്തിന്‍െറ ആശ്രയസ്ഥാനം. ഇവയെക്കൊണ്ടു" 
ബ്രഹ്മവിചാരത്തെ മറച്ചു” ഈ കാമം ജ്ഞാനിയെന്നും, അജ്ഞാന 
യെന്ന മുള്ള വൃത്യാസം കൂടാതെ സകലരേയും പലവിധത്തില്‍ 
മോഹിപ്പിക്കുന്നു. * “ഇതു സുഖസാധനമാണു“, ഇതിനെ സമ്പാദി 
ക്കുക, അതു ദുഃഖകാരണമാണു”, അതിനെ അകററുക" " എന്നു ബുദ്ധി 
യെ ചലിപ്പിക്കുകയും ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ഞാനെന്നും എന്‍റ 
തെന്നുമുള്ള ഭാവത്തെ ജനിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ കാമമാണു* 
പുരുഷന്നു” സംസാരകാരണം. ശത്രുവിന്‍െറ വാസസ്ഥാനത്തെ 
സ്വാധീനമാക്കിയാല്‍ ശത്രു കീഴടങ്ങും എന്നതുപോലെ കാമത്തിന്റെ 
വാസസ്ഥാനം അറിഞ്ഞാല്‍ മുമുക്ഷുവിന്നു കാമത്തെ കീഴടക്കാമെന്നു 
ള്ള ദയയോടുകൂടെ ഭഗവാന്‍ കാമാധിഷ്യാനങ്ങളെ അജ്ജൂനന്നു” ഉപ 
ദേശിക്കുന്നു. 
41 തസ്മാത്‌ ത്വമിന്ദ്രിയാണ്യാദയ 
നിയമ്യ ഭരതഷ്ഭ! 
പാപ്‌മാനം പ്രജഹി ഫ്യേനം 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനനാശനം . 
ഹേ ഭരതമശ്രേപുധ അതുകൊണ്ടു” നീ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ആദ്യം 
തന്നെ നിയന്ത്രിച്ചിട്ട” ആത്മജ്ഞാനത്തേയും, ശാസ്സ്രവിജ്ഞാന 
ത്തേയും നശിപ്പിക്കുന്ന ഈ പാപകാരണത്തെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പി 
ക്കുക. 
ഭരതമ്രേഷ്ഠനായ അജ്ജുന! നീ ആദ്യമായി ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും 
അനന്തരം മനസ്സു്‌, ബുദ്ധി എന്നിവയേയും കീഴടക്കി ശാസ്ത്രത്തില്‍ 
നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന പരോക്ഷജ്ഞാനത്തേയും, വിചാരത്തില്‍നിന്നു 
അവറക്കുന്ന അനുഭവജ്ഞാനത്തേയും വിരോധിക്കുന്ന പാപിയായ 
ഈ കാമത്തെ സമൂലം നശിപ്പിക്കുക. കാമത്തെ നിശ്ശേഷം ജയിക്കാ 
ഞ്ഞാല്‍ ബുദ്ധി നിശ്ചലയാകയില്ല. അശുദ്ധമായ ബുദ്ധിയില്‍ 
നിമ്മലജ്ഞാനമുദിക്കയില്പ. അതുനിമിത്തം മോക്ഷത്തിന്നും അവ 
കാശമില്പ. അതുകൊണ്ടു” മോക്ഷാത്ഥി കാമത്തെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പി 
ക്കണം. ഇന്ദ്രിയജയംവഴി മനസ്സ്സിനേയയം, മനോജയംവഴി ബുദ്ധി 
യേഷഴ്യം സ്ഥിരപ്പെടുത്തണം. ഈ കാമത്തെ കാണിക്കുവാനാണ്‌ 
“ ആദാ ഇന്ദ്രിയാണി " എന്നു പറഞ്ഞതു. 
42 ഇന്ദ്രിയാണി പരാണ്യാഹു- 
രിന്ദ്രിയേഭ്യഃ പരം മനഃ 
മനസസ്ത പരാ ബുദ്ധി 
യോ ബുദ്ധേഃ പരതസ്ത്ു സഃ 
വിഷയങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ശ്രേഷ്ങ്ങളെന്നു 
പറയുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളേക്കാഠം ശ്രേഷ്ഠമാണു"” മനസ്സു്‌. മനസ്സിനേ 
ക്കാഠം ശ്രേഷ്മമാണു” ബുദ്ധി. ബുദ്ധിയേക്കാഠം ശ്രേഷ്യമായതു” ഏതോ. 
അതു“ ഇവന്‍ (ആത്മാവു) ആകുന്നു. 
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പ്രയാസമുണ്ട്‌” കാമത്തെ ജയിക്കാന്‍. അതിന്നു” ബലവാന്‍െറ 
സഹായം ആവശ്യമാണു്‌. മുമുക്ഷ ബലവാനായ ഏതൊരുത്തനെ 
ആശ്രയിച്ചിട്ടാണ്‌ കാമജയം സാധിക്കേണ്ടതു” എന്നു ഭഗവാന്‍ ഉല്‍ 
ബോധിപ്പിക്കുന്ന. അതിസ്ഥൃ ലം, ജഡം, ബാഹൃം എന്നു മുന്നുവി 
ധമാണു” ശരീരം. അതിനെ പ്രവൃത്തിയില്‍ ഏപ്പെടുത്തുന്ന ജ്ഞാന 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങടം ശരീരത്തേക്കാഠം ശ്രേഫങ്ങളും ശരീരത്തിത്നിന്നും 
ആന്തരമാകയാല്‍ സൂക്ഷ്യങ്ങളും അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഭീന്നങ്ങളമാകുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്കു” പ്രകാശത്തെ കൊടുക്കുന്ന മനസ്സ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേ 
ക്കാഠം ആന്തരവും, സൂക്ഷ്യവും, ഭിന്നവും, ശ്രേഷ്ഠവുമാണ്‌. ബുദ്ധിക്കു 
പ്രകാശം നല്ലന്ന ആത്മാവാകട്ടെ ബുദ്ധിയേക്കാഠാം ആന്തരവും, സൂക്ഷ്മ 
വും, ഭിന്നവും ശ്രേഷ്ട്വുമാകുന്ന. ആത്മാവി നേക്കാഠം ആത്തരമോ, 
സൂക്ഷ്യമോ, ഭിന്ന ദമാ ആയിട്ട്‌ മറെറാന്നുമില്പ. ഫൃതൊന്നു മറേറതൊ 
ന്നിനെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നുവോ, പ്രവത്തകമായ അതു” പ്രവര്‍ത്ൃമാ 
യ വസ്തൂവിനേക്കാഠം സൂക്ഷ്മാണു”. ആഭ്യന്തരം. പ്രകാശകം, ശ്രേഷ്ഠം 
എന്ന ന്യായപ്രകാരം സ്ഥ, ലദേഹം മുതല്‍ സുക്ഷ്മബുദ്ധിവരെയുള്ള 
സവ്ൃത്തേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും അതൃന്തം സൂക്ഷ്യവും, സവ്വാന്തരവു 
മഠയ ആത്മാവു തന്നെ എല്പാററിലും ഉപരിയായി മശ്രേഷ്ഠമായിരിക്കു 
ന്നു എന്നു ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 

43 ഏവം ബുദ്ധേഃ പരം ബുദ്ധ്വാ 
സംസ്തഭ്യാത്മാനമാത്മനാ 
ജഹി ശത്രും മഹാബാഹോ! 
കാമരൂപം ദുരാസദം . 

ഹേ മഹാബാഹോ! ഇപ്പകാരം ബുദ്ധിയേക്കുറഠം ശ്രേഷ്യമെന്നു* 
മനസ്സിലാക്കി ആത്മാവിനെ ആത്മാവിനാല്‍ നിശ്ചലമാക്കി കാമ 
ഏൂപനും ദുജ്ജയനുമായ ഈ ശത്രുവിനെ നശിപ്പിക്കുക. 

ഈ വിവരിച്ചവിധം ദൃശ്ൃങ്ങളായ ദേഹാദിബുദ്ധ്യന്തവസ്മൂക്കള 
ഒട പ്രകാശകനും, കാണുന്നവനുമായ പരമാത്മാവിനെ സമൃയക്്‌ദശ 
സസമത്ഥ മായ ബുദ്ധികൊണ്ടറിഞ്ഞു” ആ പരമാത്മാവുതന്നെ ഞാന്‍ 
എന്ന സ്വസ്വരൂപത്തെ അതില്‍ത്തന്നെ യോജിപ്പിച്ചിട്ട്‌ അതില്‍ 
നിന” ഭിന്നനലല ഞാന്‍ എന്ന ദൃഡമായ ബോധത്തോടുകൂടെ ദുജ്ജയ 
നും കാമരൂപനുമായ ശത്രുവിനെ ജയിച്ചുകൊള്ളക. കാമജയം സാധി 
വാന്‍ പോരുന്ന പരാക്രമം ഉണ്ടായാല്‍ മാത്രമേ “പരാക്രമി' എന്ന 
പേരിന്നു്‌ നീ അഹഠാവുകയുള്ള. പരാക്രമതമിനെ റ പരമമായ നില 
കാമജയമാകുന്നു. ആത്മാശ്രയം ഒകാണ്ടു മാത്രമേ കാമത്തെ ജയിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുകയുള്ള എന്ന രണ്ടു കാര്യങ്ങഠം ഇവിടെ വ്യക്തമാക്കി 
മ്മീരിക്കുന്നു 

(കമ്മയോഗമെന്ന മൂന്നാം അദ്ധ്യായം സമാപ്ലം) 
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28 ജ൦ഞാനയോഗം 

ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ തുടന്നു: 

എടോ അര്‍ജ്ജുന, ഞാന്‍ ഇതുവരെ പ്രതിപാദിച്ചതു” കമ്മയോ 
ഗം കൊണ്ടു” സിദ്ധിക്കുന്നതും ജ്ഞാനനിഷ്യാലക്ഷണവുമായ സന്ത്യാ 

യോഗമാണ്‌. ഈ പ്രതിപാദനത്തിന്നായി പ്രവൃത്തിലക്ഷണം 
എന്നും നിവൃത്തിലക്ഷണം എന്നും രണ്ടായി വിഭജിച്ചിരിക്കുന്ന വേ 
ദാത്ഥ.ം മുഴുവന്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞിരക്കുന്നു. മോക്ഷമാകുന്ന 
നിതൃഫലം പ്രദാനംചെയുന്ന ഈ യോഗം ജഗത്തു” പരിപാലി 
കടന്ന ക്ഷത്രിയന്മാക്ക്‌” ബലം ഉണ്ടൊകന്നതിന്നുവേണ്ടി സൃഷ്ടിയടെ 
ആരംഭത്തില്‍ ഞാന്‍ സൂര്യന്‌ ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു ഈ യോഗബ 
ലത്തോടുകൂടിയവക്ക്‌” മാത്രരേ ലോകപരിപാലനത്തില്‍ സാമത്ഥ്യം 
ഉണ്ടാവുകയയള്ള. സൂര്ൃയ൯ ഈ യോഗം പിന്നെ മനുവിന്നും, മനു തന്റെ 
പുത്രനും ആദിരാജാവുമായ ഇക്ഷ്വാകുവിന്നും ഉപദേശിച്ചു ഇങ്ങനെ 
പരമ്പരാപ്രാപ്ലമായ അ, യോഗം രാജഷിമാര്‍ അറിഞ്ഞിരുന്നു. അതു 
പീന്നെ കാലക്രമേണ നാശമടഞ്ഞു . യി. ദുബ്ബലന്മാരും അജിതേ 
നദ്രി ന്മാരും ആയ ആളുകരം നിമീത്തം നശിച്ചുപേറയ പുരാതനമായ 
ആ യോഗമാണു” ഇന്നു ഞാ൯ നിനക്കു പറഞ്ഞുതരുന്നതു” നീ എന്റെ 
ഭക്തനും സഖാവു രായതുകൊണ്ടാണു” ഞാന്‍ ഈ ഉത്തമരഹസ്യം പറ 
യുവാന്‍ ഒരുങ്ങിയതുതന്നെ. 

ഭഗവാന്‍െറ ഈ വാക്കില്‍ ചില വൈരുദ്ധ്യമുണ്ടെന്നു” അജ്ജുന 
ന്ന്‌ തോന്നി. അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: 

“ഭഗവാനേ, അങ്ങു അടുത്തകാലത്തു വസുദേവന്റെ ഗൃഹത്തില്‍ 
ജനിച്ച ആളല്ലേ? സൂര്യന്‍െറ ജന്മം സൃഷ്ടിയുടെ മരം ഭത്തിത്‌ ആണ 
്ല്രൊ. കാര്യം ഇങ്ങനെയിരിക്കേ ഇപ്പോഠം എന്‍െറ മുന്‍പില്‍നീിന്നു്‌ 
എനിക്കു” ഉപദേശം നല്ലന്ന അങ്ങ്‌ ലോകാരം ഭത്തില്‍ സൂര്യനു” ഉപ 
ദേശം നല്ലി എന്നു പറയുന്നതിന്‍െറ അത്ഥം എനിക്കു മനസ്സിലാകു 
ന്നില്പല്ലോ.”" 

വാസുദേവനായ ഭഗവാനെക്കെറിച്ചു” അദ്ദേഹം ഈ.പ്പരനും സവ്വ 
ജ്ഞനും ആണോ അല്ലയോ എന്നൊരു ആശ മൂര്‍ഖന്മാരായ ജന 
ങ്ങാംക്കു” ഉണ്ടു്‌. ആ സംശയം അങജ്ജൂനനേയും ബറധിച്ചിരുന്നതു 
കൊണ്ടാണു” ഈ ചോദ്യം ഉണ്ടായതു്‌. അതു പരിഹരിക്കുവാനായി 
ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം തുടന്നു: 

“ “എടോ അജ്ജുന, എനിക്കും നിനക്കും അസംഖ്യം ജന്മങ്ങഠം 
മുമ്പു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. നിത്യമുക്തനായ എന്‍െറ ജ്ഞാനശക്തിക്കു്‌ 
ട്ടു മറവിയില്പാത്തതുകൊണ്ടു” ആ ജന്മങ്ങളെ എല്ലാററിനേയുംപദ്ടി 
എനിക്കു? അറിയുവാന്‍ കഴിയുന്നു. ധമ്മാധമ്മാദികഠംകൊണ്ടു്‌ 
നിന്റെ ജ്ഞാനശക്തി തടയപ്പെട്ടിരിക്കയാല്‍ ആ ജന്മങ്ങളെക്കുറിച്ചു” 


3174 വ്യാസമഹാഭാരതം 


നിനക്കു” അറിയാന്‍ കഴിയയന്നില്ല. നിത്ൃയമുക്തനും, ഈശ്വരനമായ്‌ 
എനിക്കു” ധമ്മാധമ്മങ്ങഠം ഉണ്ടാകുവാന്‍ ഇടയില്പാത്തതുകൊണ്ട്‌” 
ജന്മം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകും എന്നു ചോദിക്കാം. ഞാന്‍ ജന്മരഹിതനും, 
അക്ഷീണമായ ജ്ഞാനശക്തി സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയവനും ബ്രഹ്മാവു 
മുതല്‍ തൃണം വരെ ഉള്ള എല്ലാ പ്രാണികഠംക്കും ഈശ്വരനായി വത്തി 
ക്കന്നവനുമാണെങ്കിലും ത്രിഗുണാത്മികയും , വൈഷ്ണവിയുയമായ മായ 
യെ വശീകരിച്ചിട്ട്‌ ആ മായാശക്തി കൊണ്ടു്‌” ജനിച്ചവനെപ്പേോലെ 
(ദേഹവാനെപ്പോലെ) ആയിത്തീരുകയാണു'. പരമാത്ഥത്തില്‍ 
ലോകക്ക' ഉണ്ടാകുന്ന ജനനം എനിക്കു” ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഏതിന്‍െറ 
അധീവതയിലാണോ ലോകം മുഴുവന്‍ നില്ലന്നതു്‌, ഏതു നിരിത്ത 
മാണോ ലോകം സ്വന്തം ആത്മാവായ വാസുദേവനെ അറിയാതെ 
യിരിക്കുന്നതു”, അതിനെ മായയെന്നും പ്രകൃതിയെന്നും പറയുന്നു. പ്രാ 
ണികഠംക്കു“ അഭ്യദയത്തിനും നിശ്രേയസത്തിനും കാരണമായ വണ്ണാ 
ശ്രമാദിധമ്മങ്ങരംക്കു' ഗ്ലാനിയയം, അധമ്മത്തിനു” ഉയച്ചയും സംഭവി 
ക്കുന്ന കാലത്താണ്‌ ഞാന്‍ അത്തരത്തിലുള്ള ജന്മം സ്വീകരിക്കുക 
സന്മാഗ്ലനിഷ്യരായ സാധുക്കളെ രക്ഷിക്കുന്നതിന്നും, പാപകാരിക 
ളെ നശിപ്പിക്കുന്നതിന്നും, ധമ്മം വഴി പോലെ സ്ഥാപിക്കുന്നതിന്നും, 
വേണ്ടി ഞാന്‍ യുഗം തോറും ജന്മം (അവതാരം) എടുക്കാറുണ്ട്‌. ഇങ്ങ 
നെ അപ്രാകൃതവും, ഐശ്വര്യവും, മായാരൂപവുമായ എന്‍െറ ജന്മ 
ത്തേയും, സാധുജനപരിത്രാണം തുടങ്ങിയ കമ്മത്തേയും കുറിച്ചു്‌ 
ഉള്ളവണ്ണം അറിയുന്നവന്നു” ഈ ശരീരം പോയി ക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
പുനജ്ജന്മം സംഭവിക്കുകയില്ല. അവന്‍ എന്നെ പ്രാപിക്കും ---അവന്‍ 
മുക്തനായി ഭവിക്കും . 

ഈ പഠഞ്ഞ മോക്ഷമാഗ്ലം പണ്ടുകാലം മുതല്ലു നിലവിലുള്ളതാ 
ണു. രാഗം ,ഭയം ക്രോധം എന്നീ വികാരങ്ങളില്‍നിന്നും വിമുക്തരും, 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളം, ജ്ഞാനനിഷ്യരുമായ അനേകം പേര്‍ ഇങ്ങനെ 
ജ്ഞാനതപസ്സകൊണ്ടുമാത്രം പരിശുദ്ധന്മാരായി മോക്ഷം പ്രാപി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നെ ഭജിക്കുന്ന അവരുടെ അഭിലാഷത്തിന്നൊത്ത ഫല 
മാണു” ഞാന്‍ അവക്കു” പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതു”. ഏതെങ്കിലും ഫലം 
വേണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക്‌്‌ അതു നല്ലകയും. ഫലകാംക്ഷ 
ഇല്ലാതെ മോക്ഷം വേണമെന്നു” കൊതിക്കുന്നവക്ക്‌ ജ്ഞാനം നല്ലക 
ഡ്യം, ജ്ഞാനികളും, സന്നധ്യാസികളം, മുമുക്ഷയക്കളമായുള്ളവക്കു മോക്ഷം 
കൊടുക്കുകയയം, ആത്തന്മാരുടെ ആത്തി നശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തുകൊ 
ണ്ട്‌ വത്തിക്കുകയാണു” എന്‍െറ സ്വഭാവം. രാഗദ്വേഷമോഹങ്ങടം 
എന്നെ ബാധിക്കുകയില്ല ഫലകാംക്ഷയോടുകൂടി അതാതു” കമ്മ 
ങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന മനുഷ്യരും എല്പാപ്രകാരത്തിലും എന്‍െറ 
മഗ്ലും തന്നെയാണു“ അനുസരിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ പിന്നെ എല്ലാവ 
രും മുമൃക്ഷുക്കളും ജ്ഞാനി കളമായീത്തീരാത്തതു” എന്താണു” എന്ന 
ചോദ്യം ഉണ്ടാകാം. ഈ മത്ത്ൃയലോകത്തില്‍ കമ്മം കൊണ്ടു” വേഗ 
ത്തില്‍ ഫലം സിദ്ധിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഓരോരുത്തരും അതാതു 
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ഫലം കാകംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു” ദേവതാപ്രീതികരങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരി ഒന്നെ. സത്വരജസ്പമോഗുണങ്ങളുടെ പ്രധാനാപ്രധാ 
നടാവങ്ങളെ മുന്‍നിത്തി കമ്മഭേദങ്ങളം വണ്ണുദേദങ്ങളും ഞാന്‍തന്നെ 
യാണു സൃഷ്ടിച്ചിടടുള്ളതു”. മായാവ്യവഹാരം കൊണ്ടു" അങ്ങനെ ഒരു 
കര്‍ത്തൃത്വം എനിക്കു” ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍ പരമാത്ഥത്തില്‍ ഞാന്‍ അക 
ത്താവും സം സാരബന്ധരഹിതനുമാണു. 

' “ഞാന്‍ അവയുടെ കത്താവാണു”; അവയുടെ ഫലം എനിക്കു്‌ 
വേണം" എന്നുവിചാരിച്ചു” കമ്മങ്ങളില്‍ അഭിമാനവും ഫലത്തില്‍ 
ആസക്തിയും കാണിക്കുന്ന സംസാരികളെ കമ്മഫലങ്ങഠം ബന്ധി 
ക്കകതന്നെചെയ്യും. “ നിഷ'ക്രിയാത്മസ്വരുപനായ ഞാന്‍ കമ്മ 
ങ്ങഠം ചെയുന്നില്ല; എനിക്കു” കമ്മഫലത്തില്‍ താല്‍പര്യവും ഇല്ല, " 
എന്നു്‌ ആരറിയുന്നുവോ അവന്‍ കമ്മങ്ങളാല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നില്ല 
** ഞാന്‍ കത്താവല്ല; കമ്മഫലത്തില്‍ എനിക്കു താല്‍പര്യവുമില്ല" 
എന്നു” അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു? പൂവ്വികന്മാരായ മുമുക്ഷ്യക്കഠം കമ്മം ചെയ്തു 
കൊണ്ടേയിരുന്നു. ആ പൂവ്വികന്മാരെ അനുസരിച്ചു്‌” എടോ അജ്ജുന, 
നീയും കമ്മം ചെയ്യുക. കമ്മം ചെയ്യാതെ വെറുതെ ഇരിക്കുന്നതും, 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുന്നതും നിനക്കു പാടില്ലാത്തതാണ്‌. നീ 
ആത്മജ്ഞാനം ഇല്ലപാത്തവനാണെങ്കില്‍ ചിത്തശുദ്ധിക്കു വേണ്ടിയും, 
ആത്മജ്ഞാനിയാണെങ്കില്‍ ലോകസം ഗ്രഹത്തിനുവേണ്ടിയും കമ്മം 
ചെയ്യണം. പണ്ടു” ജനകരാജാവു” മുതലായവര്‍ ഇങ്ങനെ കമ്മം ചെയ്തു്‌ 
രുന്നു. ഈ നടപ്പു ഇപ്പോഠം മാത്രമുള്ളതല്ല; പണ്ടുമുതലേ ഇരരിതി 
നിലവിലുണ്ടു”. 

കമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍ അത്രയധികം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതായിട്ട്‌” വല്ല 
തുമുണ്ടോ എന്നു്‌ സാശയം തോന്നാം. വാസ്ുവത്തില്‍ കമ്മത്തിന്‍െറ 
വിഷയത്തില്‍ വലിയ വൈഷമ്യം കാണും. കമ്മം ഏതു”, അകമ്മം 
ഏതു്‌ എന്ന കാര്യത്തില്‍ ബുദ്ധി രാന്മാക്കുപോലും തെററായ ധാരണ 
കാണുന്നു അത്ൃതകൊണ്ടു്‌ എടോ, അജ്ജുന! കമ്മത്തേയും അകമ്മത്തേ 
യ്യും കുറിച്ചു്‌ ഞാന്‍ പ്രത്യേകം പറഞ്ഞുതരാം. ആ അറിവുകൊണ്ട്‌ 
നീനക്കു സംസാരനിവ്ൃത്തി ഉണ്ടാകും. ദേഹേന്ദ്രിയാദികളുടെ ചേഷ്ട 
കമ്മവും, ഒന്നും ചെയ്യാതിരിക്കല്‍ അകമ്മവുമായിരിക്കെ അവയെ 
പ്പററി അത്രവളരെ അറിയാന്‍ എന്തുണ്ടു”? എന്നു” നീ ചോദിക്കാം. 
അതു” ശരിയല്ല. ശാസ്ര്രവിഹിതമായ കമ്മത്തേയും ശാസ്ത്രത്താല്‍ 
പ്രതിഷിദ്ധമായ വികമ്മത്തേയും അകമ്മത്തേയും കുറിച്ചു” സുക്ഷ്യമാ 
യി അറിയേണ്ടതാവശ്യമാണു”. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ കമ്മാകമ്മവ? 
കമ്മങ്ങളുടെ തത്ത്വം സാമാന്യനിപയില്‍ അറിയുവാന്‍ വളരെ പ്രയാ 
സമുണ്ട്‌. കമ്മത്തില്‍ അകമ്മത്തേയും അകമ്മത്തില്‍ കമ്മത്തേഴും 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നവനാണുു'്‌ ആത്മജഞാനിയെന്നും യോഗിയെ 
ന്നും സമസ്തപുണൃകത്താവു" എന്നും ഉള്ള പേരിന്നു്‌ അഹനാകുന്നതു? 
ഇങ്ങനെ ആരുടെ കമ്മങ്ങഠം മുഴുവന്‍ കാമവും സങ്കല്പവും കൂടാതെ 
ലോകുസം ഗ്രഹത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കിയോ ജീവിക്കുവാന്‍ മാത്രമായിദ്ടോ 
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അനുഫ്യിക്കപ്പെടുന്നുവോ അവനെ ആത്മജ്ഞാനിയ്യെന്നു വിദ്വാനമാര്‍ 
പറുന്നു. അവന്‍െറ ശുഭാശൂഭരൂപങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠം, കമ്മത്തില്‍ 
അകമ്മത്തേഷും അകമ്മത്തില്‍ കമ്മത്തേയും കാണുക എന്ന ജ്ഞാന 
മറകുന്ന അഗ്നി കൊണ്ടു ദഹിച്ചുപപേഷകുന്നതാണു. 

വിഷയങ്ങളില്‍ ആകാം ക്ഷകൂടാതെം, ദൃഷ്ൂരൂപങ്ങളും അദൂുഷ്ടൂരൂപ 
ഞ്ടളമായ ഫലങ്ങളെ ആശ്രയിക്കാതെ, കമ്മങ്ങളില്‍ അഭിമാനവും 
ഫലത്തില്‍ താല്പര്യവും കൈവിട്ട ജീവിക്കുന്ന ആത്മജ്ഞാനി കമ്മ 
ത്തില്‍ പ്രപത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നവനായാലും പരമാത്ഥത്തില്‍ 
ഒരു കമ്മവും ചെയ്യുന്നില്ല. 'നിഷക്രിയനറയ ആത്മാവാണ്‌ ഞാന്‍” 
എന്നു്‌ അറിയുന്ന ജ്ഞാനി ചെയ്യന ക്മ്മം പരമാത്ഥത്തിരഃ: അകമ്മം 
തന്നെയാണു”. സ്വന്തം നിലയില്‍ പ്രദയാജനം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടു" 
കമ്മം നിശ്ശേഷം ജ്ഞാനിക്ക്‌ ഉപേക്ഷിക്കാവുന്നതാണു”. ലോകസം 
ഗ്രഹത്തെ കുരുതി യോ, സജ്ജസനിന്ദ ഒഴി ചാക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടിയോ 
കര്‍മ്മം ചെയ്താല്യം, ആത്മജ്ഞാനി ആ നിഷകക്രിയാത്മദശനത്തി 
ന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ ഒരു കര്‍മ്മവും പെയ്യുന്നില്പ എന്നതാണു സത്യം 
യാതൊരു ആഗ്രഹവുമില്ലാതെ അന്തഃ ചരണത്തേയും ഇന്ദ്രിയാദിക 
ളേയം നിയന്ത്രിച്ച്‌” സകല ബന്ധങ്ങളേയും വിട്ട്‌ ശരീരത്തിന്‍െറ 
ഡിലനില്ലിന്നു രാത്രം പോരുന്ന കമ്മം അഹങ്കാരം കൂടാതെ അനു 
പ്രി ചു്‌ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന മുമുക്ഷ്യവും സം സാരത്തില്‍നിന്നു“ മുക്തനായി 
ഭവിക്കുന്ന താണു”. അപേക്ഷിക്കാതെ വന്നുചേരുന്ന അന്നാദികൊ 
ണ്ട്‌ സത്തുഷ്ടനായും ശീതോഷ്ക്രാദികളാകുന്ന ദ്വന്ദ്വരാവങ്ങഠ: കൊണ്ടു" 
ജപദ്രവം ഏററാലും അതില്‍ വിഷമിക്കാതേയും. ഇഷ്യാനിഷ്ടങ്ങളില്‍ 
തുല്മതിയായും വസിക്കുന്ന ജ്ഞാനി കമ്മങ്ങഠം ച്െെയ്തുകൊണ്ടിരു 
ന്നാലും കമ്മബഭ്ധനാകുന്നതല്. ശരീരത്തിന്റെ സ്ഥിതിക്കു” വേണ്ടി 
യുള്ള ഭിക്ഷാടനാദികര്‍മ്മങ്ങഠം ശരീരാദികഠംകൊണ്ടു” നിവ്വഹിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ “നിഷ'ക്രിയാത്മസ്വരൂപനായ ഞാന്‍ 
ഒന്നും ചെയുന്നില്ല; ഗുണങ്ങഠം ഗുണങ്ങളില്‍ വത്തിക്കുകയാണു" 
ചെയുന്നതു” ' ഏന്നു സദാ പരിചിന്തനം ചെയ്തകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനി ആത്മാവിനെ കര്‍ത്തൃത്വത്തിന്‍െറ അഭാവത്തെ മനസ്സി 
ലാക്കി ക്കൊണ്ടുതന്നെയാണു' ഭിക്ഷാടനാദികളായ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യു 
ന്നതു”. ലോകവ്യവഹാരം അനുസരിച്ച്‌ ലാകികന്മാര്‍ ജ്ഞാനിയെ 
അത്തരം കമ്മത്തിന്‍െറ കത്താവായി എണ്ണാറണ്ടു. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനി 
ശാസ്ധാഭ്യാസംകൊണ്ടും മററുമുണ്ടായ സ്വാനുഭവത്തിന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ അകത്താവായിതന്നെയാണു്‌ സ്ഥിതിചെയുന്നതു". അന്യ 
രുടെ ദൂഷ്ടിയീല്‍ കത്താവാണെന്നു തോന്നിയാലും ശരീരത്തിന്‍െറ 
നിലനില്പിന്നുമാത്രം വേണ്ടിയുള്ള ഭിക്ഷാടനാദികമ്മം ചെയ്യുന്ന 
ഞാനി അപ്രകാരമുള്ള കമ്മം കൊണ്ടു” ഒരിക്കലും ബദ്ധനാകുന്നതല്ല. 
ജ്ഞാനിയുടെ ജ്ഞാനമാകുന്ന അഗ്നികൊണ്ടു* സ്വകമ്മങ്ങളും, അവ 
യുടെ ഹേതുവുംകൂടി ദഹിച്ചുപോകുന്നു എന്ന മാണു: അരിനെറ 
കാരണം. 
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ഒന്നിലും താല്‍പര്യമില്ലാതെ ധമ്മത്തിലും അധമ്മത്തിലും 
നിന്നു വേര്‍പെട്ട്‌ ജ്ഞാനത്തില്‍മാത്രം ഉറച്ച മനസ്സ്സോടുകൂടി വത്തി 
ക്കുന്ന ജ്ഞാനി യജ്ഞനിവ്വഹണത്തിന്നു ചെയ്യുന്ന കമ്മം അതിന്‍െറ 
ഫലത്തോടുകൂടി വിലയം പ്രാപിക്കുന്നതാണു”. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ആ ബ്രഹ്മവിത്തിന്‍െറ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ ഹോമ്ദ്രവ്ൃയങ്ങളെ അഗ്നിയില്‍ 
അപ്പിക്കുന്ന നിനുപയോഗിക്കുന്ന സ്ര്രക്‌സ്രവാദിപാത്രങ്ങളും നെയ്‌ 
മുതലായ ഹോമദ്രവ്യങ്ങളും അഗ്നിയും ഹേശമക്രിയയും യജ്ഞകത്താ 
വും ആ ബ്രഹ്മകമ്മത്തിന൦ സമാഹിതചിത്തനായ ആ കത്താവിനാല്‍ 
പ്രാപിക്കപ്പെടേണ്ട വസ്തം സ്രഹ്മംതന്നെയാണ്‌. ഇങ്ങനെ സവ്യവം 
ബ്രഹ്മമാണെന്നും ബ്രഹ്മ. ന 'ഷ്‌ക്രിയമാണെന്നും ധരിച്ചിരിക്കുന്ന ബ്ര 
ഛ്മജ്ഞാനി ലോകസം ഗ്രഹത്തിന്നറയി കമ്മം ചെയ്ത ലും അതിന്റെ 
കമ്മത്വം ആ ബ്രഹ്മബുദ്ധി കൊണ്ടുതന്നെ നശിച്ചുപോകന്നതിനാല്‍ 
അതു കമ്മമാകുന്നില്പ. കമ്മയോഗികരം ദേവപ്രീതിക്കു വേണ്ടി ശ്രദ്ധ 
യോടുകൂടി യജ്ഞ ചെയ്യുന്നു എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മ വിത്തുകദായ ജ്ഞാന 
യോഗികഠം യജ്ഞരൂപമായ ആത്മാവിനെ ആത്മാവുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മ 
രൂപമായ അഗ്നിയില്‍ ഹോമംചെയ്യുന്നു. അതായതു്‌ ബ്രഹ്മവും 
അകത്മാവുമൊന്നാണെന്നുള്ള ദശ ത്തില്‍ ദൂഡവിശ്വാസമുള്ള സന്ധ്യാ 
സികഠം ഉ പഹിരുമായ ആത്മാവിനു ശ്രുതികളില്‍ വണ്ണിക്കുന്നവി 
ധമുള്ള നിരുപാധികമായ പബ്രഹ്മവുമായി ഐക്യം ദിക്കുക 
എന്ന യജ്ഞമാണു* അനുഷ്ഠിക്കുന്നതു“. പില യോഗികഠം ശ്രേത്രാ 
ദികളാകുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സംയമങ്ങളാകുന്ന അഗ്നികളില്‍ ഹോമര്‍ 
ക്കുന്നു; അതായതു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വഷയങ്ങളില്‍ പ്രവേശിപ്പിക്കെ 
തെ അടക്കിനിത്തുന്നു. വേറെ ചിലര്‍ ശബ്ദാദികായ വിഷയത്ങളെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന അഗ്നികളില്‍ ഹോമംചെയ്യുന്നു; അതായത്തു 
അ പിരുദ്ധങ്ങളായ വിഷയങ്ങദ്ദിത്‌ മാത്രമേ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രപത്തി 
പ്പിക്കു എന്ന നിഷ കൊക്കൊള്ളന്നു. വേറെ ചിലര്‍ കണ്ണും, ത്വക്ക്‌, 
അക്ഷി, ജിഹ്വ, ഘ്വാണം, വാക്ക്‌, പാണി, പാദം, പായു, ഉപ 
സ്ഥം എന്നീ പത്തു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെ പ്യാപാരങ്ങളേയയം പ്രാണന്‍, 
അപാനന്‍, സമാനന്‍, ഉദാനന്‍, വ്യാനന്‍, നാഗന്‍, കൂൂമ്മന്‍, കൃകലന്‍, 
ദേവദത്തന്‍, ധനഞ്ജയന്‍ എന്നീ പത്തു്‌ പ്രാണങ്ങളടെ വൃത്തികളേ 
യ്യം വിവേകവിജ്ഞാനം കൊണ്ടു” ഉജ്ജ്വലഭാവം പൂണ്ട ആത്മസംയമ 
മാകുന്ന യോഗാഗ്നിയീല്‍ ഹോമിക്കുന്നു. സത്‌ പാത്രങ്ങാം ക്കു യജ്ഞ 
ബുദ്ധി യോടുകൂടി ദ്രവൃദാനം ചെയ്യുന്നവരുണ്ടു”. അവരെ “ദ്രവ്യയഭ്ഞ 
ന്മാര്‍” എന്നു പറയും. യജ്ഞബുദ്ധി യോടുകൂടി തപസ്സചെയുന്നവ 
രണ്ടു”. അചരെ “ തപോയജഞന്മാര്‍ എന്നു പറയും. പ്രാണായാമം , 
പ്രത്യാഹാരം മുതലായ ലചഛഷണങ്ങളോടുകൂടിയ യോഗത്തെ യജ്ഞ 
ബുദ്ധി യോടുകൂടി അനുഷ്ിക്കുന്നവരെ “യോഗയജ്ഞന്മാര്‍”" എനു 
പറയാം. അതുപോലെ വിധിപ്രകാരം ടക്ക, യജുസ്സ്‌ തുടങ്ങിയ 
വേദങ്ങളെ യജ്ഞബുൃദ്ധിയോടെ അഭ്ൃസിക്കുന്നവരെ സ്വാദ്ധ്യായ 
യജ്ഞ:യാര്‍ " എന്നും ശാസ്ത്രാത്ഥപരിജ്ഞാനമാകുന്ന യജ്ഞത്തോഴ 
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കൂടിയവരെ “ ജ്ഞാനയജ്ഞന്മാര്‍" എന്നും പറയുന്നു. തീക്ഷ്‌ണമായ 
വ്രതങ്ങളോടുകൂടി അതാതു കൃത്യങ്ങളില്‍ യത്തിക്കുന്നവര്‍ എല്ലാവരും 
യജ്ഞകാരികളാണു”. അതുപോലെ പ്രാണായാമപരായണമ്മാരായ 
ചിലര്‍ അപാനവ്ൃത്തിയില്‍ പ്രാണനെ ഹോമിച്ചു പൂരകമെന്ന 
പ്രാണായാമത്തേയും പ്രാണവായയവില്‍ അപാനനെ ഹോമിച്ചു” 
രേചകമെന്ന പ്രാണായാമത്തേയും മൂക്കിലും വായിലും കൂടി പ്രാണ 
ന്‍െറ പുറത്തേക്കുള്ള ഗതിയേയും അതിനുനേരെ വിപരീതമായുക്ള 
അപാനന്‍െറ അകത്തേക്കുള്ള ഗതിയേയും നിരോധിച്ചു” കുംഭകമെ 
ന്ന പ്രാണായാമത്തെയും ചെയ്യുന്നു. വേറെ ചിലര്‍ ആഹാരനിയന്്ര 
ണത്തോടുകൂടി ശരീരാന്തഃസഞ്ചാരികളായ (പ്രാണുങ്ങളെ) വായയഭേദ 
ഞങ്ങളെ ഓരോന്നായി സ്വാധീനപ്പെടുത്തുന്നു. ഇവര്‍ എല്ലാവരും 
യ്ജ്ഞതത്ത്വം അറിയാവുന്നവരും അതാതു യജ്ഞം കൊണ്ടു” പാപം 
ക്ഷയിച്ചവരായിത്തീന്നവരുമാണു”. 

ഈ പറയപ്പെട്ട യജ്ഞങ്ങളെ അനുഷ്ലിച്ചു” അവയുടെ അവശിഷ്ട 
മായ അമൃതം ഭജി ടന്നവരില്‍ മുമുക്ഷുക്കഠം കാലക്രമത്തില്‍ സനാത 
നമായ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന ഈ യജ്ഞങ്ങളില്‍ ഒന്നെങ്കിലും 
അനുഷ്ടീക്കാത്തവന്ന്‌ സ്വ്ൃപ്രാണി സാധാരണമായ ഈ ലോകം 
തന്നെ ലഭിക്കുന്നതല്ല. ആ സ്ഥിതിക്കു” വിശിഷ്ടസാധനസാദ്ധ്യങ്ങ 
ഉം ഉന്നതങ്ങളുമായ പരലോകങ്ങഠം അവന്നു” എങ്ങനെ ലഭിക്കും? 
എടോ അജ്ജുന, ഇപ്രകാരം വിവിധങ്ങളായ യജ്ഞങ്ങഠം വേദ 
ത്തില്‍ പറയപ്പെട്ിട്ടുണ്ടു”. അവയെല്ലാം കായി കങ്ങളും വാചികങ്ങ 
ളം മാനസികങ്ങളുമായ കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നവയാണു'. 
ആത്മാവു നിവ്യാപാരനാകയാല്‍ അവയെല്പാം അനാത്മജങ്ങളാ 
ണു” എന്നതില്‍ സംശയമില്ല. “ നിവ്യാപാരനായ ഞാന്‍ ഉദാസീന 
നാണു“; ഇവ എന്‍െറ വ്യാപാരങ്ങളല്പ' എന്നറിയുന്നപക്ഷം നിന 
ക്കാ ആ അറിവുകൊണ്ടു” സംസാരബന്ധത്തില്‍നിന്നും മുക്തനാകാം. 

ദ്രവ്യങ്ങഠം കൊണ്ടു സാധിക്കുന്നതായ യജ്ഞത്തെ ദ്രവ്യയട്ഞ 
മെന്നു പറയുന്നു. ജന്മാദിഫലത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്ന ദ്രവ്യയജ്ഞത്തേ 
ക്കാഠം ഫലാരം ഭകമല്പാത്ത ജ്ഞാനയജ്ഞം ശ്രേഷ്യമാണു”. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ എല്ലാ കമ്മങ്ങളം തടവൊന്നും കൂടാതെ ജ്ഞാനത്തില്‍ 
അന്തഭവിക്കുന്നു. അതായതു“ എല്ലാ പുണൃകമ്മങ്ങളും കൊണ്ടു ലഭിക്കു 
ന്ന നനകളം ജ്ഞാനമൊന്നിനാല്‍ കൈവരുന്നതാണു'. 

അപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനം എങ്ങനെ ലഭിക്കുമെന്നതും ധരിക്കേണ്ട 
താണല്ലോ. ആചാര്യന്മാരെ സാഷ്യാംഗം നമസ്ത്റരിച്ചു്‌ അവരോട്ട”, 
ബന്ധം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നു? മോക്ഷം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നു? വിദയ 
എന്നാല്‍ എത്തു"? അവിദ്യ എന്നാല്‍ എന്തു”? എന്ന കാര്യം ചോദി 
ചും, ശുശ്രൂഷ മുതലായവകൊണ്ട്‌” അവരെ സേവിച്ചും, അവരെ 
പ്രസാദിപ്പിച്ചാല്‍ തത്ത്വദശികളായ അവര്‍ ആ ജ്ഞാനം ഉപദേശി 
ചൂതരും. എടോ അജ്ജകുന, അവരുടെ ആ ഉപദേശം അനുസരിച്ചുള്ള 
ജ്ഞാനം നിനക്കു ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ഒരിക്കലും നീ ഇപ്ര 
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കോരമുള്ള മോഹത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതല്പ. ആ ജ്ഞാനം കൊണ്ടു? 
ബ്രഹ്മം മുതല്‍ തൃണം വരെയുള്ള സകല ഭൂതങ്ങളേയും “ഇവ എന്നില്‍ 
ഇരിക്കുന്നു” എന്ന ബോധത്തോടെ ആത്മാവായ നിന്നില്‍ത്തന്നെ 
നിനക്കു” അതു്‌ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുവാന്‍ കഴിയും. മാത്രമല്ല, വാസു 
ദേവനും പരമേശ്വരനുമായ എന്നിലാണ്‌ സകല ഭൂതങ്ങളും 
സ്ഥിതിചെയ്യന്നതെന്നും ഒടുവില്‍ നിനക്കു” മനസ്സിലാകും. ഇപ്രകാ 
രം നിനക്ക്‌ ഈ ജ്ഞാനം കൊണ്ടു” സവ്വോപനിഷത” പ്രസിദ്ധ 
മായ ജീവാത്മപരമാത്തമൈകത്വം അനുഭൂതമാകുന്നതാണു്‌. അതിനും 
പുറമെ ഈ ജ്ഞാനത്തിന്നു” ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ മറെറാരു ഗുണംകൂടി 
ഉണ്ടു”. നി ഏററവും വലീയ പാപിയായിരുന്നാലും ആ പാപ 
സമുദ്രത്തെ നിനക്കു" ഈ ജ്ഞാനമാകുന്ന നാകകൊണ്ട്‌ നിഷ്ട്്യാ 
സം കടക്കാവുന്നതാണു്‌. ധമ്മവും ജന്മാദികാരണമാണെന്ന നില 
യില്‍, മുമുക്ഷവിനെ സബന്ധിച്ചിടത്തോളം, പാപംതന്നെയാണെ 
ന്ന വസ്കത ഇവിടെ ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു”. കത്തിയെരിയയന്ന അഗ്നി വിറ 
കിനെയെന്നപോലെ ജ്ഞാനമാകുന്ന അഗ്നി സകല കമ്മങ്ങളേയും 
ദസൃമാക്കുന്നതാണു“്‌. കമ്മേങ്ങഠം ജന്മജരാമരണാദികളായി പരിണ 
മിക്കാതെ ജ്ഞാനം അവയെ ദുബ്ബലങ്ങളാക്കുന്നു എന്നു മാത്രമാണു" 
ഭസ്മ്രീകരിക്കുക എന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കന്നതു്‌. 
അല്ലാതെ അഗ്നി വിറകിനെ എന്നപോലെ ജ്ഞാനം സകല കമ്മ 
ങ്ങളേയും നേരെ നശിപ്പിക്കുകയല്പ. അതുപോലെ ശരീരാദിയായി 
പരിണമിച്ചുപോയ കമ്മം ഉപഭോഗം കൊണ്ടുമാത്രമേ ക്ഷയിക്കുക 
യൃള്ള. അതുകൊണ്ട്‌ സവ്വകമ്മങ്ങഠം എന്നതിനു്‌ ജ്ഞാനോത”പത്തി 
ക്ഴ മുന്‍പു്‌ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതും, ഫലാത്മകമായി പരിണമിക്കാത്തതും 
കഴിഞ്ഞുപോയ അനേകം ജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടള്ളതും ജ്ഞാന 
ത്തോടൊത്തു നിലനില്ലന്നതുമായ എല്ലാ കമ്മങ്ങളുമെന്നേ അത്ഥം 
ധരിക്കേണ്ടത്തുള്ള. 

ജ്ഞാനം പോലെ പരിപാവനമായ ഒരു വസ്തു ഈ ജന്മത്തില്‍ 
വേറെ ലഭിക്കുവാനില്ല. കമ്മയോഗംകൊണ്ടും സമാധിയോഗംകൊ 
ണ്ടും യോഗ്യതയെ പ്രാപിച്ച മുമുക്ഷു കാലക്രമത്തില്‍ ആ ജ്ഞാനം 
തന്നെത്താനെ നേടുന്നതാണു. ശ്രദ്ധയോടെ ഗുരുവിനെ ഉപാസിക്കു 
ക മുതലായവയില്‍ തത്‌പരനും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചവനും ആയ 
വന്നു്‌ തീച്ചയായയം ജ്ഞാനം ലഭിക്കും. ജ്ഞാനം ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
അവന്നു” അചിരേണ മോക്ഷം ലഭിക്കുമെന്നതു” ദ്ുഡമായ വസ്തുത 
യാണു”. ആത്മജ്ഞാനം ഇല്ലാത്തവനും ഗുരുവാക്യങ്ങളിലും ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളിലും വിശ്വാസം ഇല്ലാത്തവനും സംശയചിത്തനും ആയവന്‍ 
നശിച്ചുപോകുന്നു. സംശയചീത്തന്നാണു്‌ ഇതില്‍ കൂടുതല്‍ ആപ 
ത്തു”. ആ പാപിക്കു” സംശയംകാരണം ഇഹലോകമോ പരലോക 
മോ സുഖമോ ലഭിക്കുന്നതല്ല അതുകൊണ്ട്‌” ആരും സംശയം വച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കരുതു”. പരമാത്ഥദശനരൂപമായ യോഗം കൊണ്ടു” ധമ്മാ 
ധമ്മങ്ങഠം മുഴുവന്‍ ഉപേക്ഷിച്ചവനും, ആത്മാവും ഈശ്വരനും ഒന്നാ 
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ണെന്ന ജ്ഞാനം കൊണ്ടു” സകല സംശയങ്ങളും തീന്നവനും, അപ്രമ 
ത്തനുമായ ആത്മജ്ഞാനിയെ ഒരിക്കലും കമ്മങ്ങഠം ബന്ധിക്കുന്ന 
തല്പ. എടോ അജ്ജുന, അതുകൊണ്ടു” അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നു* ഉഅ്ഭ 
വിച്ചതും സ്വന്തം ബുദ്ധിയില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നതും വിനാശകരവു 
മായ ഈ സംശയത്തെ ശോകമോഹനാശകമായ തത്ത്വജ്ഞാനമാകു 
ന്ന വാഠംകൊണ്ടു” വെട്ടിനീക്കി, തത്ത്വജ്ഞാനോപായവും കമ്മാനു 
ഷ്്ാനരൂപവുമായ യോഗത്തെ ആശ്രയിച്ചു" നീ ഇപ്പോഠം യുദ്ധം 
ചെയ്യുവാന്‍ എഴുന്നേല്ലുക! 


അദ്ധ്യായം 4. 


ജ“ഞാനയോഗം 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
1 ഉമം വിവസ്വതേ യോഗം 
പ്രോക്തവാനഹമവ്യയം 
വിവസ്വാന്‍ മനവേ പ്രാഹ 
മനുരിക്ഷവാകവേ/ബ്ബവീത്‌. 

ഈ അവ്യയമായ യോഗത്തെ ഞാന്‍ വിവസ്വാന്‌ (ആദിത 
നു) ഉപദേശിച്ചു. വിവസ്വാന്‍ മനുവിന്നും, മനു ഇക്ഷ്വാകുവിന്നും 
ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. 

രണ്ടും മൂന്നും അദ്ധ്യായങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ജഞാനകമ്മയോഗങ്ങളാ 
കുന്ന മാശ്ശത്തിലൂടെ ആത്മസ്വരൂപജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കാം എന്നു്‌ 
കാണിച്ചുതന്നു. പാരമ്പര്യം അനുസരിച്ചു" ഇതിന്നു പ്രാധാന്യമുണ്ടെ 
ന്ന കാണിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു പരമാത്മാവായ ഞാന്‍ 
സൃഷ്യിയുടെ ആരം ഭത്തില്‍ നാശരഹിതവും കമ്മം വഴിക്കു സാദ്ധ്യവു 
മായ ഈ ജ്ഞാനയോഗം വിവസ്വാന്നും വിവസ്വാന്‍ തന്‍െറ പുത്ര 
നായ മനുവിന്നും മനു തെറ പുത്രനായ ഇക്ഷ്വാകുവിന്നും വ്ൃക്തമാ 
യി ഉപദേശിച്ചു. 

4 ഏവം പരമ്പരാപ്പാപ്ഠ-- 
മിമം രാജഷയോ വിദുഃ 
സ കാലേനേഹ മഹതാ 
യോഗോ നഷ്ട പരന്തപ! 

ഹേ പരന്തപ! ഇപ്രകാരം പരമ്പരാപ്രഏമായ (ഈ യോഗ 
ത്തെ ഹേഷികഠം മനസ്സ്‌ ലാക്കി. ആ യോഗം വലുതായ കാലദൈ 
ഘൃത്തില്‍ (ലോകത്തില്‍)നഷ്ടമായിരിക്കയാണു. 

കാമറദികളായ ശത്രുക്ക ബ്രഹ്മനിപു/കൊണ്ട്‌ ജയിക്കുവാന്‍ 
സമത്ഥറായ അജ്ജുന! വിവസ്വാന്‍ മുതലായ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ 
വഴിക്കു” നടപ്പില്‍വന്നിരുന്ന ഈ ജ്ഞാനയോഗം അധിക്കാലം 
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കഴിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌” ശരിയായ ഉപദേഷ്യാക്കളം അനുഘ്ലീക്കുന്നവരും 
ഇല്ലാതെ വന്നതിനാല്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ പ്രചാരം നശിച്ചനില 
യില്‍ എത്തിയിരിക്കുന്ന. 
9 സഏവായം മയാ ത്തേദ്യ 
യോഗഃ പ്രോക്തഃ പുരാതന ഃ 
ഭക്തോ/സി മേ സഖാ ചേതി 
രഹസ്യം ഹ്തദുത്തമം. 


ആ (സുപ്രസിദ്ധമായുപുരാതനയോഗംതന്നെ, നീ എന്‍െറ 
ഭക്തനും സഖാവും ആയതുകൊണ്ടു ഇന്നു” ഞാന്‍ നിനക്കു” ഉപദേ 
ശിച്ചു എന്തെന്നാല്‍ ഇതു” ഉത്തമമായ രഹസ്യമാണു. 

ആ നഷ്ടപ്രായമായ യോഗം ലോകത്തില്‍ നടപ്പാകാതെയിരു 
ന്നാല്‍ അസംഗനും നിവ്വികാരനുമായ ആത്മാവില്‍ ദേഹാദിഭാവ 
ങ്ങളെ അഭ്യസിച്ചതുനിമിത്തം സാധാരണജനങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്ന 
സംസാരദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്നു മോചനം സിദ്ധിക്കുകയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു” എന്‍െറ ഭക്തനും സഖാവുമായ നിന്‍െറ “ഞാനെന്നും എന്റേ 
തെന്നു'മുള്ള മോഹത്തെ നശിപ്പിക്കുവാനും നീവഴിയായി ലോക 
ത്തില്‍ വീണ്ടും നടപ്പില്‍വരുത്തുവാനും വേണ്ടിയാണു്‌ ജീവാനുഗ്രഹ 
തല്‍പരനായ ഞാന്‍ നിനക്ക്‌ ഇപ്പോഠം ഇതു” ഉപദേശിച്ചതു”. 
“ഞാന്‍ കത്താവാണു”, ഞാന്‍ ഭോക്താവാണു”" എന്ന അജ്ഞാന 
ത്തില്‍നീന്നു നിപവ്പത്തിയുണ്ടാക്കുവാന്‍ പററിയ അതൃത്തമമായതും 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഗോപ്യമായതും അഹതയില്പാത്ത ആരോടെങ്കി 
ലും പറഞ്ഞുകൊടുത്തുകൂടാത്തതും ആകയാല്‍ തക്ക സമയത്തില്‍ തക്ക 
പാത്രത്തില്‍ നല്ലേണ്ടതുമായ ഉപദേശം നിനക്കു” ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
ഞാന്‍ നല്ലകയാണ്ട്‌. 

അജ്ജുനന്‍ പാഞ്ഞു: 

4 അപരം ഭവതോ ജന 
പരം ജന്മ വിവസ്വതഃ 
കഥമേതദ്‌” വിജാനീയാം 
ത്വമാദാ പ്രോക്തവാനിതി. 


അങ്ങു” ഇയിടെ ജനീിച്ചവനാണു”. അതിന്നു” എത്രയോ മുമ്പു 
ജനിച്ചവനാണ്‌ വിവസ്വാന്‍. ആ സ്ഥിതിക്കു അങ്ങു” ആദ്യം ഉപ 
ദേശിച്ചു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഞാന്‍ അതു" എങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കും? 

ഈ കൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതു” എങ്ങനെ പ്രമാണമാകും എന്ന വ്‌ചാര 
മുണ്ടായാല്‍൯ ഗീതാശാസ്സ്രത്തെ പ്രമാണമാക്കാന്‍ ചിലരെങ്കിലും 
മടിച്ചു വെന്നുവരാം. അങ്ങനെ വരാന്‍പാടില്പ. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സാധാ 
രണമനുഷ്യനല്ലെന്ന തത്ത്വം ഭഗവയുഖത്തില്‍നിന്നതന്നെ ജനങ്ങഠം 
ഒ ധരിപ്പാനിടവരുത്തണം. ഈ അഭിപ്രായത്തോടുകൂടെ അജ്ജു 
നന്‍ പറയുന്നു: ഹേ ഭഗവാനേ, അങ്ങ്‌ വസു ദേവപുത്രനായീട്ടു” 
ഈയിടെയല്ലേ ഭൂമിയില്‍ ജനിച്ചതു"? വിവസ്വാന്‍ (സൂര്യന്‍) വിരാട? 
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പുരുഷന്‍െറ നേത്രത്തില്‍നിന്നു” ലോകാദിയില്‍ ജനിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഇന്നുണ്ടായ ഭവാന്‍ അന്നുണ്ടായ വിവസ്വാന്നുപദേശിച്ചുവെന്നു പറ 
യൃന്നതു കേഠക്കുമ്പോഠം ഞാനോ മററുള്ളവരോ എങ്ങനെ വിശ്വ 
സിക്കും? 


ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 

9 ബഹൂനി മേ വൃതീതാനി 
ജന്മാനി തവ ചാജ്ജുന! 

താനൃഹം വേദ സവാണി 
നത്വം വേത്ഥ പരന്തപ! 

എടോ അജ്ജുന! എനിക്കും നിനക്കും അനേകം ജന്മങ്ങഠം കഴി 
ഞ്ഞീട്ടണ്ട്‌. അവയെല്ലാം എനിക്കറിയാം. എന്നാല്‍ ഹേ ശത്രുനാ 
ശന! അവ നിനക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. 

* “എടോ പരന്തപനായ അജ്ജുന! ഈയുള്ളവന്‍ മായാവിലാസ 
വൈഭവത്താല്‍ ഈ മാനുഷരൂപം ഇപ്പം ധരിച്ചിരിക്കുന്നതുപോ 
ലെ ഇതിന്നുമുമ്പും എത്രയോ രൂപങ്ങടം ധരിച്ചിട്ടണ്ടു”. നീയം അതു 
പോലെത്തന്നെ അനേകം ജന്മങ്ങളെ എടുത്തിട്ടു മൂ, ഞാന്‍ ധരിച്ച 
വയും നിന്നെപ്പോലുള്ളവര്‍ ധരിച്ചവയുമായ എല്ലാ ജന്മങ്ങളേയും 
ഞാനറിയയന്നുണ്ടു”. സവ്വജ്ഞനായ എറെറ ജ്ഞാനം നിത്യമാക 
യാല്‍ (ഞാന്‍തന്നെ ജ്ഞാനസ്വരൂപനാകയാല്‍” എല്ലാം ഞാന്‍ അറി 
യുന്നു. പുണ്യപാപകമ്മങ്ങളടെ വാസനാബദ്ധനായ നീയും നിന്നെ 
പ്പോലെയുള്ള മററള്ളവരും അതറിയുന്നില്ല.” ' ജീവന്നും ഈശ്വരന്നും 
തമ്മിലുള്ള ഭേദത്തെ ഇവിടെ അല്പം പ്രകാശിപ്പിച്ചു. 

6 അജേധപി സന്നവ്യയാത്മാ 
ഭൂതാനാമീശ്വരോ പി സന്‍ 
പ്രകൃതിം സ്വാമധിഷ്യ്ായ 
സം ഭവാമ്യാത്മമായയാ. 

ഞാന്‍ ജനനരഹിതനാണു", അവ്യയാത്മാവാണു*, ഭൂതങ്ങളുടെ 
യെല്പാം ഈശ്വരനാണ്‌”, എങ്കിലും എന്‍െറ പ്രകൃതിയെ അധിഷ്യാ 
നംചെയ്തിട്ട്‌' സ്വന്തം പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നുകൊണ്ടുതന്നെ ഞാന്‍ 
സ്വന്തം മായകൊണ്ടു” ആവിര്‍ഭിച്ചകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 

പൊതുപ്രസിദ്ധി കമ്മംകൊണ്ട ജനിക്കുന്നു, കമ്മംകൊണ്ടു 
തന്നെ മരിക്കയും ചെയ്യുന്നു എന്നാണല്ലോ. കമ്മാധീനനല്ലാത്ത 
ഭവാന്‍ ഫഎങ്ങനെ ജനിച്ചു എന്നുള്ള സംശര്ത്തിന്നു സമാധാനം: 
** ലോകത്തിലുള്ളവര്‍ കമ്മത്തിന്നു” അധീനരായിട്ടു ജനിക്കുന്നതു 
പോലെയല്ല ഈയുള്ളവന്‍ ജനിക്കുന്നതു”. എന്‍െറ മായയെ ഞാന്‍ 
സ്വതന്്രനായി സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌” ജനിക്കയാണു*'" എന്നു” ഉത്തരം പറ 
യ്യുന്നു. “ "ഞാന്‍ ജനിക്കുന്നവനും മരിക്കുന്നവന൯ുമല്ല. ജനിക്കുന്നവരായ 
ബ്രഹ്മാദികളെല്പാം എന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യമാത്രത്താല്‍ ജനിക്കുന്നവ 
രാകയാല്‍ നിയന്താവുതന്നെ ഞാനാണെന്നിരിക്കിലും നിയന്തൃ, 
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ത്വം എന്ന അവസ്ഥയും എന്നില്‍ വാസ്പവത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ എന്‍െറ അധീനത്തിലിരിക്കുന്ന മൂലപ്രകൃതിയെ ഉപാധീ 
യായംഗീകരിച്ച്‌ മായാബലത്താല്‍ ഞാനവതരിക്കുന്നു. മായ്യാക 
ട്ടെ, അഗ്നിയില്‍ ദഹിപ്പിക്കുവാന്‍പോന്ന ശക്തിയെന്നപോലെയും 
സുരൃനില്‍ പ്രഭയെനപോലെയും എന്നില്‍നിന്നന്യയല്പതാനും 
എന്നു കാണി പ്പാനാണ്‌' “ ആത്മമായയാ' എന്ന പദപ്രയോഗം. 
എന്നില്‍ ഇരിക്കുന്ന ശക്തിയും ഞാനും ഒന്നുതന്നെയാകയാല്‍ ആ 
ശക്തിനിമിത്തം ഞാന്‍ ദേവാദികളില്‍ സ്വരൂപം ധരിച്ചുവതരിക്കു 
ന. ജീവകോടികഠം മായാബദ്ധന്മാരാണു്‌*. ഞാന്‍ മായയ്ക്ക്‌” നാഥ 
നാണു എന്നു” ജീവന്നും ഈശ്വരന്നും തമ്മില്‍ ഭേദം കാണിക്കുന്നു. 
7 യദായദാഹാി ധമ്മസൃ 
എാനിര്‍ഭവതി ഭാരത! 
അഭ്ൃത്ഥാനമധമ്മസ്യ 

തദാത്മാനം സ്പുഭാമൃഹം. 

ഹേ ഭാരത! എപ്പേഠഴെല്ലാം ധമ്മത്തിനു ഗ്റാനിയയം (വാട്ടവും) 
അധമ്മത്തിന്ന്‌' ഉഘര്‍ച്ചയും ഉണ്ടാകുന്നു വോ, അപ്പോഴെല്ലാം ഞാന്‍ 
ആത്മാവിനെ സൃഷ്ടിക്കുന്നു (സ്വയം അവതരിക്കുന്നു) 

ദേവാദികളില്‍ മായകൊന്ടു” അങ്ങുന്നു” എപ്പോഴൊക്കെ അവത 
രിക്കം എന്നതിന്നു” സമാധാനം പറയുന്നു. വണ്ണാശ്രമികളടെ അഭ്യൂ 
ദയത്തിന്നും മോക്ഷത്തിന്നും കാരണമായ വൈദികധമ്മത്തിന്നു 
വാട്ടവും സവ്വാനത്ഥഹേതുവായ അധമ്മത്തിന്നു്‌” അഭിവൃദ്ധിയും 
എപ്പ്പോഠം സംഭവിക്കുന്നുവോ, അപ്പോഴൊക്കെ ഞാന്‍ സ്വേച്ഛയാ 
അവതരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ ലോകരക്ഷകനും ലോകം എന്നാല്‍ രക്ഷണീ 
യവുമാകുന്നുവെന്നു ധരിക്കുക. 

8 പരിത്രാണായ സാധുനാം 
വിനാശായ ച ദുഷ്ണതാം 

ധമ്മസം സ്ഥാപനാത്ഥായ 
സംഭവാമി യൃയഗേ യൃഗേ. 

(ഇങ്ങനെ) യൃഗം തോറും സാധുക്കളുടെ (സജ്ജനങ്ങളുടെ) രക്ഷ 
ണത്തിന്നും, ദുഷുന്മാരുടെ വിനാശത്തിന്നും, ധമ്മത്തിന്‍െറ സംസ്ഥാ 
പനത്തിന്നും വേണ്ടി ഞാന്‍ ആവിരഭവിക്കുന്നു (അവതരിക്കുന്നു). 

എന്തിനായിട്ടാണു” ദേവാദികളില്‍ ഭഗവാന്‍ അവതരിക്കുന്ന 
തെന്നു പറയുന്നു. പ്രാണഹാനി നേരിട്ടാല്‍പ്പോലും ധമ്മംതെററി നട 
ഒകയില്ലെന്നുള്ള ദുഡനിശ്ചയത്തോടുകൂടിയ സാധുക്കളെ (നല്ലവരെ) 
സംരക്ഷിക്കുവാനും എപ്പോഴും ത്രികരണങ്ങളെക്കൊണ്ടും ധമ്മവിരോ 
ധികളായ കമ്മങ്ങളെ മാത്രം ചെയുന്ന ടൂജ്ജനങ്ങളെ ഉനയൂലനാശം 
ചെയ്യുന്നതിന്നും ധമ്മത്തെ സ്ഥിരമായി ഉറപ്പിക്കുന്നതിന്നും ഞാന്‍ 
ക്ലൃതാദി യഗങ്ങഠംതോറും അവതരിക്കുന്നു. സാധുരക്ഷണം , ദുജ്ജനശി 
ക്ഷണം, ധമ്മസ്ഥാപനം ഈ മൂന്നു കാര്യവും സാധിക്കുന്നതാണ്‌ അവ 
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താരപ്രയോജനം എന്നു” സൂചിപ്പിക്കുന്നു. യജ്ഞാദികമ്മങ്ങളാല്‍ 
ദേവപ്രീതിഴും അതുനിമിത്തം യഥാകാലം വൃഷ്ടിയും നടക്കുന്ന. അ 
തിത്നിന്നു” ധാസ്യോല്‍പത്തിയും അതില്‍നിന്നു പ്രാണിജീവനവും 
അതുകൊണ്ടു” ധമ്മസംരക്ഷണംവഴി വീശ്വസംരക്ഷണവും സാധിക്കു 
ന്നതുതന്നെ അവതാരങ്ങളുടെ പരമമായ പ്രയോജനം എന്നു ചുരുക്കം. 
9 ജന്മ കമ്മച മേദിവ്ൃ-- 
മേവം യോ വേത്തി തത്ത്വതഃ 
ത്ൃക്ത്വാ ദേഹം പുനജ്ജന്മ 
നൈതി മാമേതി സോ ജ്ജുന। 
എന്റെ ദിവ്യമായ ജന്മവും കമ്മവും ഇപ്രകാരം താത്ത്വികമായി 
അറിയുന്നവന്‍ ആരോ, അവന്‍ ശരീരം വിട്ടതിന്നുശേഷം വിണ്ടും 
ജന്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നില്പല. ഹേ അജ്ജുന! അവന്‍ എന്നെത്തന്നെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. 
ദുഷ്ഠനിഗ്രഹം, ശിഷ്യപരിപാലനം, ധമ്മസ്ഥാപനം എന്നിവ 
സാധിക്കുവാനും വിവസ്വാന്‍ മുതലായ വിശിഷ്ന്മാക്ക്‌” യോഗം 
ഉപദേശിക്കുവാനും വേണ്ടി മായയാല്‍ ഭഗവന്‍ സ്വീകരിച്ച ദേഹ 
ങ്ങളേയ്യം ചെയ്ത കമ്മങ്ങളേയും അറിയുന്നവന്നുള്ള ഫലത്തെ പറയു 
ന്നു. എടോ അജ്ജുന! അന്യാപേക്ഷക്കൂടാതെ സ്വയമേവ പ്രകാശീ 
ക്കുന്ന ചിത്വരൂപനായ ഇദയുള്ളവനില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന പ്രകൃതി 
യം ആ പ്രകൃതിയെ സ്വേച്ഛയാ സ്വികരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള എന്‍െറ അവ 
താരവും അതില്‍ ചെയ്യുന്ന വിശ്വസംരക്ഷണം മുതലായ കമ്മങ്ങളും 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപംതന്നെയാണു്‌. അതില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ല എന്നു” ഏ 
തൊരുവന്‍ സവ്വം ബ്രഹ്മം എന്ന ശരിയായി അറിയുന്നുവോ അവന്‍ 
ആ വിദ്ധവല്‍ശരിീരത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചതിനു ശേഷം മരണാനന്തരം രണ്ടാ 
മതു ജനിക്കയില്ല. ബഹ്മജ്ഞാനംകാരണം എന്നോടുകൂടെ ഐകൃം 
പ്രാപിക്കുന്നു. അവന്‍ വി ദേഹമുക്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു്‌ എന്നു 
സാരം. 
10 വീതരാഗഭയക്രോധാ 
മന്മയാ മാമുപാശ്രിതാഃ 
ബഹവോ ജ്ഞാനതപസാ 
പൂതാ മദ്‌ഭാവമാഗതാ$. 
രാഗവും, ഭയവും, ക്രോധവും അകന്ന്‌ എന്നില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിര 
മനസ്സ്സോടെ, എന്നെ ആശ്രയിച്ചിട്ട്‌ അനേകം ജനങ്ങാം ജഞാനതരതപ 
സ്തൃകൊണ്ട്‌ പരി ശുദ്ധന്മാരായി എന്റെറ ഭാവത്തെ (സാരൂപ്യം) 
പ്രാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു”്‌ സപ്പമായി വിളങ്ങുന്നതു” എന്ന കാഴ്ചയയാ 
കുന്ന യോഗത്താല്‍ അനേകംപേോ മുക്തന്മാരായിട്ടുണ്ടെന്നു കാഞ്ണിച്ചു 
കൊണ്ടു” ഈ യോഗം പുരാതനമാണെന്നു കാണിച്ചു” മുമ്പേ പറഞ്ഞ 
തിനെ ഉറപ്പിക്കുന്നു. ഭോഗപാദാത്ഥങ്ങളില്‍ രാഗം, അധ്യാത്മികാദി 
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ഉപദ്രവങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള ഭയം, അപകാരികളില്‍ ക്രോധം എന്നിവ 
യെ ശക്തിയേറിയ മോക്ഷേച്ചുനി മിത്തമുണ്ടായ വൈരാഗ്യത്താല്‍ 
നശിപ്പിച്ചവരും, ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാനെന്ന സാക്ഷാല്‍ക്കാരമാകുന്ന. 
ജ്ഞാനം തന്നെയാകുന്ന തപ്പസ്സിനാല്‍ പരിശുദ്ധന്മാരുമായ വാമദേ 
വന്‍ മുതലായ പലരും ഉള്ളിലും പുറത്തും ബ്രഹ്മത്തെത്തന്നെ ദശിക്കു 
ന്നവരും അതുകൊണ്ടുതന്നെ പരിപുള്ണ്ണഭാവത്തോടുകൂടിയവരുമായി 
ശരീരനാശാനന്തരം ബ്രഹ്മസായുജ്യം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടു” ഈ യോഗം പുരാതനമാണെന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക. 


11. യേയഥാമാം പ്രപദ്യന്തേ 
താം സുഖെഥവ ഭജാമൃഹം 
മമ വര്‍ത്മാനുവത്തന്തേ 
മനുഷ്യാഃ പാത്ഥ! സവ്വശഃ. 

ഹേ പത്ഥേ! എന്നെ ഏതുപ്രകാരം ഭജിക്കുന്നവോ, അവരെ 
അതേപ്രകാരംതന്നെ ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നു (അനുഗ്രഹിക്കുന്നു). മനുഷ്യരെ 
ല്ലാം, സവ്ൃപ്രകാരേണയും എന്‍െറ മാഗ്ലത്തെയാണു” അനുവത്തിക്കു 
ന്നതു”. 

അല്പയോ ഭഗവാനേ, സവ്വാധിഷ്ഠാനമായ അങ്ങയില്‍ത്തന്നെ 
യല്പയോ സ്വ്വപ്രാണികളം വസിക്കുന്നതു”? അങ്ങനെയിരിക്കെ 
അങ്ങു” ചിലക്കമാത്രം മുക്തിയെയും പലക്കം പുനജ്ജന്മത്തെയും നല്ല 
ന്നതു പക്ഷപാതമല്ുയോ എന്നു ശങ്കിക്കുന്ന അജ്ജുനനോടട” ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: ““എടോ അജ്ജുന! എനിക്കു” രണ്ടു രൂപമുണ്ട്‌. ഒന്നു” 
ലോകസ്വരൂപമാണു”. അതു” അവ്യക്തമാണ്‌. ലോകത്തില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്ന സകലഭോഗ്യപദാത്ഥങ്ങളും. അവയെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കു 
ന്ന നിരവയവബ്രഹ്മരസവും ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. ഏതൊരുത്തര്‍ 
എന്നെ ഏതുവിധത്തില്‍ ആശ്രയിക്കുന്നവോ അവരെ ഞാന്‍ ആ വി 
ധത്തില്‍ അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. ലകികപദാത്ഥസ്വരൂപനായ (വ്ൃക്താ 
കാരനായ) എന്നെ ആശ്രയിക്കുന്നവക്ക്‌” ആ ഭോഗങ്ങളെ ഞാന്‍ കൊ 
ടക്കുന്നു. അവൃക്തബ്രഹ്മാനന്മമായ എനെ ആശ്രയിക്കുന്നവക്ക്‌ ആ 
ആനന്ദത്തെഷും ഞാന്‍ കൊടുക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” എനിക്കു പക്ഷ 
പാത്മില്ല. ഞാന്‍ സവ്വക്കം സമന്‍തന്നെ. ശാസ്ത്രം സല്‍ ഗുരുസേവ 
എന്നിവകൊണ്ടും സ്വബുദ്ധികൊണ്ടും നിരൂപണം ചെയ്തു്‌ ചിത്തശു 
ദ്ധി സമ്പാദിച്ചിരിക്കുന്ന വിദ്വാന്മാര്‍ വിഷയങ്ങളുടെ നശ്വരതയെ 
അറിഞ്ഞു” അവയെ പരിത്യജിക്കയം ജ്ഞാനയോഗ്ൃത സിദ്ധിക്കു 
ന്നതിന്നു” ഞാനുറപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന നിഷ്കാമകമ്മത്തെ അഭ്യസിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ മനുഃശുദ്ധിവഴീ എന്‍െറ അവ്ൃക്തസ്വരൂപത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ആതു എന്നെ എന്താഗ്രഹിച്ചു സേവി 
ക്കുന്നുവോ അതിനെ കൊടുക്കുന്നുവെന്നല്ലാതെ വിഷമഭാവം എനി 
ക്കില്ലെന്നു ധരിക്കുക. “ ഭാവനസ്റുനുസരിച്ചു ഫലം സിദ്ധിക്കും " 
ഛുന്നാണു്‌ സിദ്ധാന്തം . 
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12 കാക്ഷന്തഃ കമ്മണാം സിദ്ധിം 
യജുന്ത ഇഹ ദേവതാഃ 
ക്ഷിപ്രം ഹി മാനുഷേ ലോകേ 
സിദ്ധിര്‍ഭവതി കമ്മജാ. 

കമ്മങ്ങളടെ സിദ്ധിയെ (ഫലസിദ്ധിയെ) കാംക്ഷിക്കുന്നവര്‍ 
ഇവിടെ ഇന്ദ്രാദി ദേവതകളെ ഭജിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ മനുഷ്യലോക 
ത്തില്‍ കമ്മങ്ങരംക്കു വേഗം ഫലസിദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. 

മോക്ഷത്തിന്നു” സാക്ഷാല്‍ കാരണമായ ജ്ഞാനമാഗ്ലം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു” പണ്ഡിതന്മാര്‍കൂടെ കമ്മമാശ്ശത്തില്‍ ഏപ്പെടുന്നതു” എന്തു 
കാരണത്താലാണെന്ന ആകാം ക്ഷഴ്ണു സമാധാനം പറയുന്നു. ജ്ഞാന 
മുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ചിത്തം രാഗാഴി ദോഷദുഷ്ടമല്ലാത്തതായും ശുദ്ധ 
മഠയയമിരിക്കണം. ആ നില സിദ്ധിക്കാതെ കമ്മം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
ജ്ഞാനയോഗത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അവന്നു ജ്ഞാനം 
സിദ്ധിക്കയില്ല. തന്നിമിത്തം മോക്ഷവും സിദ്ധിക്കയില്ല. കമ്മ 
വും ജ്ഞാനവും രണ്ടുമില്ലെന്ന നിലയാണവന്നു” സിദ്ധിക്കുന്നതു". 
അതുകൊണ്ടു്‌ മോക്ഷത്തിന്നാദൃകാരണമായ കമ്മത്തില്‍ത്തന്നെയാ 
ണു്‌ അറിവുള്ളവര്‍ ഏപ്പെടേണ്ടതു”. തന്മൂലം പണ്ഡിതന്ഥര്‍ ഇന്ദ്രാദി 
ദേവന്മാരെ ആജ്യാദിപദാത്ഥങ്ങഠംകൊണ്ടു" ആരാധിച്ചു” ചിത്തതു 
ദ്ധിയാകുന്ന ഫലത്തെ കാംക്ഷിക്കുന്നു. ഹഠയോഗാദികഠംകൊണ്ടും 
ചിത്തശുദ്ധി സിദ്ധിക്കുമല്ലോ? പിന്നെ എന്തിനാണു” കമ്മയോഗം 
എന്നു ശങ്കിക്കേണ്ട. ഹഠയോഗം ഒന്നാമതു” ദേവസമ്മതമല്ല. ഫല 
പ്രാപ്തിക്കും കാലവിളം ബമുണ്ടു” എന്ന അഭിപ്രായത്തോടെ പറയ 
നനു മനുഷ്യലോകത്തില്‍ (ഈ കമ്മഭൂമിയില്‍) വേദോക്തമായ 
യജ്ഞാദി കമ്മാനുഫ്യാനം കൊണ്ടു” ചിത്തശുദ്ധിലക്ഷണമായ സിദ്ധി 
വളരെ വേഗത്തില്‍ ലഭിക്കുന്നതാണു”. യജ്ഞത്താല്‍ സത്തുഷ്ടന്മാരാ 
യ ദേവന്മാരുടെ പ്രസാദമാണു” ശീഘ്രഗ്ഗണണസിദ്ധിക്കു കാരണമായ 
ത്തീരുന്നതു്‌ എന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണു'. 

13 ചാതുര്‍വര്‍ണ്ണ്യം മയാ സൃഷ്ടം 
ഗുണകമ്മവിഭാഗശഃ 
തസ്യ കത്താരമപി മറം 
വിദ്ധ്യകത്താരമവ്യയം . 
ഗുണകമ്മവിഭാഗമനുസരിച്ചു” ഏന്നാല്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടതാണു്‌ 
ചാതുര്‍വരണ്ണ്യം. അതിന്‍െറ കത്മാവാണെങ്കിലും (പ്രേരകനാണെ 
ങ്കിലും) അവ്ൃയനായ എന്നെ അകത്താവെന്നു'(കര്‍ത്തൃത്വമില്ലാത്ത 
വനെന്നു”) ന3 അറിയുക. 

“ഞാന്‍ നിശ്ചയിച്ച കമ്മമാഗ്ഗം വിപാരശീലന്മാര്‍ അനുസരി 
ക്കുന്നു” എന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞതിനെ ഒന്നുകൂടി വിശദമാക്കുന്നു. സത്വാ 
ദിഗണങ്ങളുടെയും ശമദമാദികമ്രങ്ങളുടെയും വിഭാഗത്തോടുകൂടിയ 
നാലു വണ്ണുങ്ങളും നാലാശ്രരങ്ങളും സൃഷ്യിയടെ ആദിയില്‍ ഏന്നാല്‍ 
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സൃഷ്യിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. രജസ്സ്‌ കുറഞ്ഞും സത്വം പ്രധാനമായ്യം 
ഇരിക്കുന്ന ബ്രാഹ്മണന്നു” ശമാദികമ്മങ്ങളും സത്വം കുറഞ്ഞും രജസ്സ്‌ 
പ്രധാനമായും ഇരിക്കുന്ന ക്ഷത്രിയന്നു” ശരര്യം, തേജസ്സ്‌ എന്നിവ 
യോടുകൂടിയുള്ള കമ്മങ്ങളം, തമസ്സ്‌ കുറഞ്ഞും രജസ്സധികമായുയമിരി 
ക്കുന്ന വൈശ്യന്നു കൃഷി മുതലായ കമ്മങ്ങളും, രജസ്സ്‌ കുറഞ്ഞും തമ 
സ്സ്ധികമായും ഇരിക്കുന്ന ശൂദ്രന്നു” പരിചര്യാത്മകമായ കമ്മങ്ങളും 
ചേന്ന ഗുണകമ്മവിഭാഗത്തോടുകൂടിയ നാലു വണ്ണുങ്ങളെ ഞാന്‍ 
സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുനനുവെന്നു സാരം. അതുകൊണ്ട്‌” നാലു വണ്ണങ്ങളും 
അതാതു കമ്മങ്ങളില്‍ ജന്മസിദ്ധവാസനാനുസരണം ഏപ്പെടന്നതു"” 
സ്വാഭാവികമാകുന്നു. എന്നാല്‍ എനിക്കു” ആ കമ്മവിഭാഗങ്ങളോട 
കൂടിയ സുഷ്ടിനിമിത്തം കമ്മബന്ധം ഉണ്ടെന്നോ അതുകാരണം 
ഈശ്വരര്പം ഇല്ലെന്നോ വിചാരിക്കരുതു?. സ്രഷ്ടാവു”, സൃഷ്മിം 
സൃഷ്ടിക്കത്തക്ക വസ്തു എന്നിവ മായികമാകയാല്‍ വ:സ്പവത്തില്‍, 
ഞാന്‍ അകത്താവും നാശരഹിതനുമാണെന൯ു ധരിച്ചുകൊള്ളക. നിര്‍ 
ഗലൂണനായ ഞാന്‍ കര്‍ത്തുത്വാദിധമ്മസംബന്ധമില്ലാത്തവനാണെ 
ന്നും ജീവാനുഗ്രഹത്തിന്നായി മായയെ സ്വീകരിച്ചു സൃഷ്ട്യാദിലീല 
കളെ ഞാന്‍ നടത്തുകയാണെന്നും ധരിച്ചുകൊള്ളക. 
14 ന മാം കമ്മാണി ലിമ്പന്തി 
ന മേ കമ്മഫലേ സ്‌പൃഹാ 
ഇതി മാം യോഭിജാനാതി 
കമ്മഭിര്‍ന സ ബദ്ധ്യതേ. 
എന്നെ കമ്മങ്ങഠം ലേപനം ചെയ്യുന്നില്ല (ഏശുന്നില്ല). എനി 
ക്കു കമ്മഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹവുമ്‌ല്പ. ഇപ്രകാരം ഉള്ളവനാണു” ഞാ 
നെന്നു” ആരു മനസ്സ്സിലാക്കന്നുവോ, അവന്‍ കമ്മങ്ങളാല്‍ ബദ്ധനാ 
കുന്നില്പ. 
സംഗരഹിതനും നിവ്വികാരനുമായ എനിക്കു കമ്മഫലത്തില്‍ 
ആഗ്രഹമില്ലാത്തതുകാരണം കമ്മങ്ങഠം എന്നെ സ്ററശിക്കുന്നില്പ. ഈ 
ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു സവ്യത്തില്യം ആത്മാവായിരിക്കുന്നവന്‍ എന്നു 
ശ്രവണമനനാദികളാല്‍ ഏതൊരുവന്‍ എന്നെ അറിയുന്നുവോ, അവ 
ന്നു” ദേഹേന്ദ്രിയാദികളോടു സംബന്ധമില്പാത്തതുകൊണ്ടു” എന്നില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നനല്ലാത്ത അവന്നും കമ്മബന്ധം ഇല്ല. 
15 ഏവം ജ്ഞാത്വാ കൃതം കമ്മ 
പുവ്വൈരപി മുമുക്ഷുഭിഃ 
കുരു കമ്മൈവ തസ്മാത്‌ ത്വം 
പുവൈഃ പൂവ്ൃതരം കൃതം. 
ഇപ്രകാരം മനസ്സിലാക്കിക്കൊണ്ടു” പുവ്വന്മാരായ മുമുക്ഷുക്കഠം 
പോലും കമ്മം അനുഫ്ലിച്ചു. അതുകൊണ്ടു്‌ അന്നു” ആ പൂവ്വന്മാര്‍ 
ചെയ്തതുപോലെ നീയും കമ്മത്തെത്തന്നെ ചെയ്യക. 
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ആത്മാവിനെ ഉപാധികളാല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്ന കമ്മം ബന്ധിക്കു 
ന്നില്ല എന്ന അറിവുതന്നെയാണു” ലോകാനുഗ്രഹരൂ പമായ കമ്മ 
ത്ത1ല്‍ ഏപ്പെടുവാന്‍ വിദ്വാനെ സമത്ഥനാക്കുന്നതു* എന്നു ശിഷ്ട 
ചാരത്തെ പ്രമാണമാക്കി വ്യക്തമാക്കുന്നു. അസംഗനായ ആത്മാ 
വിന്നു” ഉപാധികൃതകമ്മത്തോടു സംബന്ധമില്ലെന്നറിഞ്ഞിട്ടാണു 
പണ്ട ജനകാദികഠം മോക്ഷേച്ഛുയള്ളവരേഴും കമ്മത്തില്‍ക്കൂടെ 
മോചിപ്പിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരായിട്ടാണു” കമ്മം ചെയ്തതു". 
അനാദികാലം മുതല്‍ പൂവ്വന്മാര്‍ ചെയ്തുവന്ന കമ്മത്തെത്തന്നെ നീയും 
ചെയ്യുക. 

16 കിം കമ്മ കിമകമ്മേതി 
കവയേപ്യത്ര മോഹിതാഃ 
തത്‌ തേ കമ്മ പ്രവക്ഷ്യാമി 
യജ്ഞാത്വാ മോക്ഷ്യസേശ്ൂഭാത്‌. 

കമ്മം “എന്തു”, അകമ്മം എന്തര്‌ എന്നുളള വിഷയത്തില്‍, വിവ 
രിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാതെ കവികളം (ജ്ഞാന 'കളൂം)കൂടി മോഹിത 
രാണ”, വിദ്രമിക്കുന്നവരാണു”. അമുകൊണ്ടു” ഏതൊന്നറിഞ്ഞാല്‍ 
അശുഭത്തില്‍നിന്നു മുക്തനായിത്തീരുമോ, ആ കമ്മത്തെ നിനക്കു 
ഞാ൯ പറഞ്ഞുതരാം. 

പ്രാണികളെ കമ്മം ബന്ധിക്കുന്നു. “കമ്മണാ ബദ്ധൃതേ ജന്തുഃ” 
എന്നാണല്ലോ സ്മതിവചനം എന്ന ശങ്കയെ നീക്കുന്ന. ആ സ്മതിവച 
നം അറിവീല്ലാതആവര്‍ ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തെക്കുറിച്ചുള്ളതാണു'. ആത്മാ 
വിനെ അറിഞ്ഞവര്‍ ചെയുന്ന കമ്മം അവരെ സ്തൃശിക്കുന്നില്ല. 

ഒന്നാമതു” കമ്മത്തിന്േറയും അകമ്മത്ഞിനന്‍േറയം ശരിയായ 
സ്വരൂപം അറിയേണ്ടതാകുന്൯. കമ്മാകമ്മലക്ഷണം എന്തെന്നു ഞാന്‍ 
പറയാം എന്ന അഭിപ്രായത്തോടുകൂടെ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. കമ്മം 
എന്താകുന്നു? അകമ്മം എന്താകുന്നു? എന്ന സംഗതിയെ നിശ്ചയ്മിക്കു 
ന്നതില്‍ വിദ്വാനതാര്‍പോലും അസമത്ഥന്മാരായി കാണപ്പെടുന്നു. 
ഓരോരുത്തര്‍ ഓരോന്നു പറയുന്നു. ശ്രുതിയും സൂതിയും വിഹിതമെന്നു 
നിശ്ചയിച്ചത്‌ കമ്മമെന്നും അവിഹിതമെന്നു നിശ്ചയിച്ചതു” അക 
മ്മമെന്നുമാണു” ചിലരുടെ മതം. ശ്രാതസ്മാത്തവിധികഠം കമ്മമെ 
ന്നും അവയെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു” (സന്ന്യസിക്കുന്നതു”) അകമ്മമെന്നും 
മറെറാരു പക്ഷം. ചലിക്കുന്നു ണ്ടങ്കിത. കമ്മമായി ഒന്നും ചെയ്യാ 
തെയിരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അകമ്മം ഏന്നു വേറെ ചിലരും പറയു 
ന്നു. എന്തിനധികം, കമ്മം അകമ്മം എന്ന രണ്ടിനെ സ്വരൂപനിണ്ണ 
യത്തില്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞ ന്മാരും ഭിന്നാഭിപ്രായക്കാരാകയാല്‍ നിന്നോടു” 
ഞാന്‍ അതു രണ്ടി നേറയ്യും ശരിയായ സ്വരൂപം സ്പുഷ്മായി പറയാം. 
അതു നീ ധരിച്ചാല്‍ സംസാരാത്മകമായ അശുഭത്തില്‍നിന്നു നിന 
ക്കു മോചനം ലഭിക്കുന്നതാണു്‌. 


ഭീഷ മപവ്വം 189 


47 കമ്മണോഹൃപി ബോദ്ധവ്യം 
ബോദ്ധവ്യം ച വികമ്മണഃ 
അകമ്മണശ്ച ബോദ്ധവ്യം 
ഗഹനാ കമ്മണോ ഗതിഃ. 


കംമ്മത്തില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ടു. വികമ്മത്തില്‍നി 
ന്നും അറിയേണ്ടതുണ്ടു. അകമ്മത്തില്‍ നിന്നും മനസ്സിലാക്കാനുണ്ടു”. 
കമ്മത്തിന്‍െറ ഗതി ഗഹനമാകുന്നു. 

ആക്കാണു്‌ കര്‍മ്മാകര്‍മ്മസ്വരൂപബോധം ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട 
തു”? ആരുരുക്ഷൃവിന്നോ (ആരുരഡന്നോ), മുമുക്ഷുവിന്നോ, മുക്തന്നോ 
ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതു”? എന്ന ആകാംംക്ഷഷ്ക്കു മുമുക്ഷുകമ്മം, അകമ്മം, 
വികര്‍മ്മം എന്ന മൂന്നിന്‍േറയയം സ്വരൂപം നന്നായി അറിയണം. 
അതറിവാന്‍ വളരെ പ്രയാസമുണ്ടെ൯” ഭഗവാന്‍ കാണിക്കുന്നു. 
ആത്മബോധം സമ്പറദിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന മുമുക്ഷു വണ്ണാശ്രമങ്ങ 
ളില്‍ ഉംപ്പെട്ടിരിക്കു ന്നവര്‍ ചെയ്യേണ്ടതായ കര്‍മ്മസ്വരൂപത്തെ 
അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ അതുപ്രകാരം ചെയ്യുവാന്‍ അവന്നു കഴികയുള്ള. 
അതുകൊണ്ടു” അതിറെറ സ്വരൂപം അറിയേണ്ടതാകുന്നു. ശാസ്ത്രവും 
ശാസ്ത്രകത്താക്കുന്മാരും ബഹുവിധകാലദേശാവസ്ഥാവ്യത്യാസ 
ങ്ങഠം കാരണം കത്തവ്ൃകര്‍മ്മനിരൂപണം ബഹുവിധത്തില്‍ ചെയ്തി 
രിക്കയാല്‍ ശരിയായി അറിയയകതന്നെവേണം. അതുപോലെത്ത 
ന്നെ നിഷേധിച്ചിരിക്കുന്ന കര്‍മ്മങ്ങളുടേയും അകരര്‍മ്മത്തിന്‍േറയും 
സ്വരൂപനി രൂപണങ്ങഠം ഏകരീതിയില്‍ കാണപ്പെടാത്തതിനാല്‍ 
സത ശാസ്ത്രം സര൪ഗുരു എന്നീ സഹായങ്ങരംകൊണ്ടു്‌ നിശ്ചിതമായ 
റിയുകതന്നെവേണം . കര്‍മ്മാദികളുടെ സ്വരൂപനിണ്ണയം വളരെ 
പ്രയാസമുള്ളതാകുന്നു, 

19 കര്‍മ്മണ്യകര്‍മ്മ യഃ പശ്യേ-- 
ദകര്‍മ്മണി ച കര്‍മ്മ യഃ 
സ ബുദ്ധിമാന്‍ മനുഷ്യഷ്ു 
സ യുക്തഃ കൃത്സ്‌നകര്‍മ്മകൃത്‌. 

കര്‍മ്മത്തില്‍ അകര്‍മ്മവും, അകര്‍മ്മത്തില്‍ “കര്‍മ്മവും ആരു 
കോണുന്നവോ, അവനാണു മനുഷ്യരില്‍ ബുദ്ധിമാന്‍. അവന്‍തന്നെ 
യേറഗയയക്തന്‍; സമ്പൂണ്ണുമായ കര്‍മ്മം അനുഷ്യിക്കുന്നവനും അവന്‍ 
തന്നെ. 

ഏതൊരുവന്‍ കര്‍മ്മത്തില്‍ കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ അഭാവത്തേഷും, 
അകര്‍മ്മത്തില്‍ കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഭാവത്തേയും കാണുന്നുവോ അവന്‍ 
മനുഷ്യരില്‍വെച്ചു” അതി ബുദ്ധിമാനും, യോഗിയും, സമസ്മുകര്‍മ്മവും 
ചെയ്യുന്നവനുമാകുന്നു. 

കര്‍മ്മത്തില്‍ കര്‍മ്മാഭാവം എന്താണെന്നു പറയാം. ദേഹേന്ദ്രി 
യാദികഠം ചെയ്യുന്ന കരമ്മം അവയില്‍ സംഗമില്ലാത്ത ആത്മാവി 
നെ സ്റ്റശിക്കാത്തതുകൊണ്ടു” അതിനെ കര്‍മ്മ മാണെന്നു പറവാന്‍ 


3190 വ്യാസമഹാഭാരതം 


അവകാശമില്ല. മേഘചലനം നിമിത്തം ചന്ദ്രന്‍ ചലിക്കുന്നുവെന്നു 
ചിലര്‍ വിചാരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ആ ചലനം ചന്ദ്രനില്‍ സ്റ്റശിക്കാ 
തിരിക്കുന്നതുപോലെ. അകര്‍മ്മത്തില്‍ കര്‍മ്മഭാവം എന്തെന്നു പറ 
യാം. ആത്മസ്വരൂപം അറിയാത്ത ഒരുവന്‍ ശരീരേന്ദ്രിയാദികളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ പ്യാപരിക്കാതെയിരുന്നാലും അവറ്റ മനോബുദ്ധ്യ 
ഹങ്കാരഭാവങ്ങഠം പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
അജ്ഞാനിയയടെ അകര്‍മ്മത്തില്‍ കര്‍മ്മഭാവമുണ്ട്‌. 
ഇങ്ങനെ കമ്മാകമ്മസ്വരൂപം എന്തെണു” അറിയുന്നവന്‍ ആത്മ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നവനാകുന്നു അതുകൊണ്ടു്‌ അവന്‍ ആത്മാ 
വായിത്തന്നെയിരിക്കുന്ന യോഗിയും, പുണൃപാപസംബന്ധമില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ടു” ശ്രാതസ്മാത്താദിവിഹിതകര്‍മ്മങ്ങളെയെല്ലാം ലോക 
ഹിതത്തിന്നായി ച്െയുന്നവനുമാകുന്നു. അല്ലെജ്കില്‍ ആത്മാവു” 
കത്ത :വും ഭോക്താവുമല്ലെന്നറിയുന്നവന്‍ പുണ്ൃയപാപരൂപങ്ങളായ 
സകല കര്‍മ്മങ്ങളേയും ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ ദഹിപ്പിച്ചവനായതുകൊ 
ണ്ടു? ദേഹപാതാനന്തരം മുക്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നവനുമാകുന്നു.. 
19 യസ്യ സവ്വേ സമാരംഭാഃ 
കാമസങ്കല്പവജ്ജിതറഃ 
ജ്ഞാനാഗ്നിദശ്ധകര്‍മ്മാണം 
തമാഹുഃ പണ്ഡിതം ബ്ധാഃ. 
ഏതൊരുവന്‍െറ സവ്വസമാരം ഭങ്ങളും, സകല കര്‍മ്മങ്ങളും 
കാമസകങ്കല്പരഹിതങ്ങളാണോ, ഫലേച്ചാരഹിതങ്ങളാണോ, ജ്ഞാ 
നാഗ്നിയില്‍ കര്‍മ്മം ദഹിച്ചുപോയ അവനെ വിദ്വാന്മാര്‍ പണ്ഡിത 
നെന്നു പറയുന്നു. 
ഏതൊരുവന്‍െറ കര്‍മ്മങ്ങഠം കാമസങ്കല്ലങ്ങഠം ഇല്ലാത്തതായി 
രിക്കുന്നുവോ അവന്ത സ്വാത്ഥമാരയോ പരാത്ഥമായോ യാതൊന്നും 
പ്രവത്തിപ്പഠനില്ലെന്നുള്ള കാരണത്താല്‍ ശരീരത്തിന്‍െറ നിലനില്ലി 
ന്നാവശ്യമായ ആഹാരാദിതാല്‍ക്കാലി കവ്യാപാരങ്ങഠംമാത്രമേ 
ഉണ്ടാവുകയുള്ള. നിവ്വികാരനും അസം ഗനുമായ ആത്മാവുതന്നെ ഞാന്‍ 
എന്നുള്ള ജ്ഞാനമാകുന്ന അഗ്നിയാൽ ആ കര്‍മ്മം ദഹിപ്പിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കയാല്‍ ശാസ്ത്രം അറിയയന്നവപര്‍ അവനെ 'ജീവനമുക്തന്‍' എന്നു 
പറയുന്നു. 
20 തൃക്ത്വാ കര്‍മ്മഫലാസങ്‌ഗം 
നിതൃതൃപ്യോ നിരാശ്രയഃ 
കര്‍മ്മണൃഭിപ്രവ്ൃത്തോ,പ്പി 
നൈവ കിഞ്ചിത്‌ കരോതി സഃ. 
കര്‍മ്മഫലാസക്തിയെ നൃജിച്ചു” നിതൃതൃപൃനായി ഒന്നിനേയും 
ആശ്രയിക്കാതെയിരിക്കുന്നവന്‍ കര്‍മ്മത്തിങ്കല്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടെ 
കിലും അവന്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ യാതൊന്നും ചെയ്യുന്നില്പതന്നെ 
(കര്‍മ്മത്തില്‍ അകര്‍മ്മം.) 
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നിത്യാനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ തൃപ്നും അത്‌ 
നാല്‍ത്തന്നെ കര്‍മ്മമൂലമായ കാമത്തെ ആശുഷയിക്കാത്തവനുമായി 
പ്രാരബ്ദകര്‍മ്മഫലാമായ ദേഹത്തില്‍ അഭിമാനം (ഞാനെന്ന ഭാവം) 
ഇല്ലാത്തവന്‍ ആഹാരസ്ധാനശയനാദികര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യുന്നവനാണ്‌" 
എന്നു” അന്യരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ കാണപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കില്‍പ്പോലും , വാസ്ത 
വത്തില്‍ ആത്മാവായ അവന്‍ യാതൊന്നും സ്വദുഷ്ട്യാ ചെയ്യുന്നവന 
പ. ഉപാധികമ്മം അവനെ സ്തൃശിക്കുന്നില്ലെന്നതുതന്നെയാകുന്നു കമ്മ 
ത്തില്‍ കര്‍മ്മാഭാവം ഏന്ന്‌ ഇവിടെ വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നതു”. 


21 നിരാശീര്‍ യതചിത്താത്മാ 
തൃക്തസവ്വപരിഗ്രഹഃ 
ശാരീരം കേവലം കര്‍മ്മ 
കുവ്വന്‍ നാപ്ലോതി കില“ബിഷം. 


നിഡ്യാമനായി ചിത്താത്മാക്കളെ (മനസ്സിനേയും ശരീരത്തേ 
യും) സംയമനം ചെയ്തവനും, സവ്൮വവിധ പരിഗ്രഹങ്ങളും തൃജിച്ച 
വരുമായ പുരുഷ൯ കേവലം ശാരിീരമായ (ശരീരംകൊണ്ടുമാത്രം) 
കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവനെ കില്‌ബിഷം ബാധിക്കുന്നില്ല. 

വിഷയം സംബന്ധിച്ച യാതൊരു പദാത്ഥത്തിലും ആഗ്രഹ 
മില്ലാതെ ശരീരത്തെയും മനസ്സിനെയും അടക്കിഷയും തനേറതെന്ന 
ഭാവത്തില്‍ ഒന്നും കൈവശംവെക്കാതെ ശരീരസ്ഥിതിക്കാവശു 
മായ ഭിക്ഷാശനാദിമാത്രം ദേഹാഭിമാനമില്പാതെ ആചരിക്കുന്ന 
യതിയുടെ മുക്തിയെ തടസ്സപ്പെടുത്തുന്ന പാപങ്ങളൊന്നും അവനെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല. 

2... യദ്ദച്ഛാലാഭസന്തുഷ്ടോ 
പന്പ്വാതീതോ വിമത്സരഃ 
സമഃ സിദ്ധാവസിദ്ധ ച 
കൃത്വാപി ന നിബദ്ധ്യതേ. 

യദ്ദച്ഛാലാഭത്തില്‍ സന്തുഷ്ടനും, സുഖദുഃഖാദിലപ്വന്ധങ്ങഠംക്കു്‌ 
അതീതനും, മാത്സരൃഹീനനും, സിദ്ധിയിലും അസിദ്ധിയിലും സമ 
ചിത്തനുമായവന്‍ (കര്‍മ്മം) പെയ്താലും ബദ്ധനാകന്നില്ല. 

ഞാന്‍, നീ, ഇതു”, അതു”, ഇഷ്ടം, അനിഷ്ം എന്നിങ്ങനെ 
അന്യോന്യവിരുദ്ധഭാവങ്ങഠം ഇല്ലാത്തവനും പ്രുയത്നിക്കാതെതന്നെ 
പ്രാരബ്ദകമ്മശക്തിയാല്‍ വന്നുചേരുന്ന അന്നാദികഠംകൊണ്ടു”സന്ത്യ, 
എനും ഉല്‍ക്കൃ,ഷ്യന്‍, നികൃഷ്ടന്‍ എന്ന വിചാരത്തിന്നവകാശമില്ലാ 
ത്തവിധം “സ്വ്വം ബ്രഹ്മമാത്രം” എന്നു” അനുഭവമുള്ളതിനാല്‍ ആരി 
ലും മത്സരമില്ലാത്തവനും, അന്നാദി ലഭത്തിലും, അലാഭത്തിലും 
സന്തോഷസന്താപങ്ങളില്പാത്തവനുമായ യതീശ്വരന്‍ നിരന്തരനിദി 
ധ്യാസനയില്‍ ഇരിക്കുന്നവനാകയാല്‍, അവറെറ മുക്തിക്കു പ്രതി 
ബന്ധമായി യാതൊന്നുമില്ല. ശരിരയാത്ര നടക്കുന്നുവെന്നു മാത്രം 
കമ്മബന്ധം അവന്നില്ല. 
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23 ഗതസംഗസു മുക്തസൃ 
ജ്ഞാനാവസ്ഥിതചേതറ് ടൂ 
യജ്ഞായാചരതം കമ്മ 
സമഗ്രം പ്രപിലീയതേ. 
സംഗരഹിതയം മുക്തനും ജ്ഞാനാവസ്ഥിതചചിത്തനും യ്ജ്ഞാ 
ത്ഥമായി, ലോകഹിതത്തിന്നായി കമ്മം അനഫ്യിക്കുന്നവനുമായ 
പുരുഷന്‍െറ സകലകമ്മവും തതഫഃ ചവും (൦. ഫ്മത്തില്‍)) വിലയിച്ചു 
പോകുന്നു. 
ആത്മാവു ബ്രഹ്മംതന്നെയാണെന്നു്‌ അറിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌” കമ്മ 
ഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹമില്ലാതെ “സവ്വം ബ്രഹ്മം" എന്ന അറിവിന്നിള 
ക്കമില്ലാത്ത മനസ്സ്സോടുകൂടി ലോകഹിതത്തിന്നു വണ്ടി മാത്രം പ്രവ 
ത്തിക്കുന്ന ഏതൊരുവന്റെയും ഏതൊരുവിധമായ കമ്മവും സമ്പണ്ണണ 
മായി നശിക്കുന്നു. അവന്‍െറ കമ്മം അവന്നു ജന്മകാരണമായി വരി 


കയില്ല. നിരന്തരസമാധിയില്‍ ഇ മാത്രമേ മുക്തി ലഭി 
ക്ഒകയ്യള്ള എന്നു വിച്ചാരിക്കുരുതു്‌. ബ്രഹ്മംതന്നെ ആത്മാവു”. 


ആത്മാവായ ഞാന്‍ കത്താവും ന്‌ എന്നു” അനുഭവമുള്ള 
വന്‍ ലോകഹിതത്തിന്നായി ചെയ്യുന്ന കമ്മം ബന്ധകാരണമാകയി 
ല്ലെന്നു” ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
24 ബ്രഹ്മാപ്പുണം ബ്രഹ്മ ഹവിര്‍ 
ബ്രഹ്മാഗ്ന ബ്രഹ്മണാ ഹുതം 
ബ്രഫൈവ തേന ഗന്തവ്യം 
ബ്രഹ്മകമ്മസമാധിനാ. 

അപ്പുണം ബ്രഹ്മമാണു”. ഹവീസ്സം ബ്രഹ്മം, ബ്രഹ്മാഗ്നിയില്‍ 
ബ്രഹ്മത്താല്‍ ഹോമം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള ബ്രഹ്മകമ്മസമാ 
ധിദ്ധാരാ കമ്മത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ ദശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മംതന്നെ 
പ്രാപ്ൃസ്ഥാനമായിത്തീരുന്നു. 

ജ്ഞാനിയുടെ എല്പാ കമ്മവും നശിക്കുന്നുവെന്നു പറഞ്ഞതിന്റെ 
വീധത്തെ കാണിക്കുന്നു. 

ശക്തിയെ കാണുമ്പോഠം അതിന്‍െറ സ്വരൂപം അറിയാത്ത 
ഒരുവന്‍ അതു വെള്ളിയാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. ശുക്തിയുടെ സ്വരൂ 
പം അറിഞ്ഞവന്‍ അതു ശുക്തിയാണെനല്ലാതെ വെള്ളിയാണെന്നു 
വിചാരിക്കുകയില്ല. അതുപോലെ ഈ കാണപ്പെടുന്ന ചരാചരാത്മ 
കമായ ലോകം വാസ്തവത്തില്‍ ബ്രഹ്മം മാത്രമാകുന്നുവെന്നു” ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപമറിഞ്ഞവന്‍ അറിയുന്നു അഗ്നിഹോത്രാദികമ്മങ്ങം എന്നു 
വേണ്ട, ഏതൊരു കര്‍മ്മം ചെയ്യുമ്പോഴും സ്ര്രഗാദിസാധനങ്ങളും, 
ആജ്യാദി ദ്രവ്യങ്ങളും പ്രോക്ഷണത്തിന്നധിഷ്യാനമായ അഗ്നിയയം 
കര്‍മ്മം നടത്തുന്ന ആളം എല്ലാം ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്നറിയുന്നു. പ്രത്യ 
ഗാത്മവും ബ്രഹ്മവും ഒന്നുതന്നെ എന്നു” സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തോടുകൂടെ 
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കര്‍മ്മംച്െയ്യുന്നവന്‍ സവ്വസ്വരൂപത്തിന്നും അധിഷ്ഠാനമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തെത്തന്നെ പ്രാപിക്കും. 
29 ദൈവമേവാപരേ. യജ്ഞം 
യോഗിനഃ പരൃപാസതേ 
ബ്രഹ്മാഗ്നാവപരേ യജ്ഞം 
യജേഞനൈവോപജുഹ്വതി . 

വേറെ ചില യോഗികഠം ദൈവമായ, ദേവതാസംബന്ധി 
യായ യജ്ഞത്തെ അനുഷ്ടിക്കുന്നു. മററു ചിലര്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്ന അഗ്നി 
യില്‍ യ്ജ്ഞത്താല്‍ (ആത്മാവിനാത)തന്നെ യജ്ഞത്തെ (ജീവാത്മാ 
വിന്റെ അപ്പിക്കുന്നു. 

ഇരുപത്തിനാലാം ശ്രോകത്തില്‍ സ്ര്ഗാദിസകലവും ബ്രഹ്മം 
തന്നെയാണെന്ന കാഴ്ചയാണു യജ്ഞമായി വണ്ണിച്ചത്‌. അതിനെ 
ത്തെയാണ്‌ ജ്ഞ നയജ്ഞം എന്നു” ഇനി പറയയവാന്‍പോകുന്ന 
തും. ആ യജ്ഞമാണു്‌ സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷസാധനം എന്നുറപ്പിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയും അത്രദ്മൂള്ള യോഗ്യത സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത മോക്ഷേച്ഛുക്ക 
ഓയ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികഠംക്ക്‌” ചിത്തശുദ്ധിക്കു കാരണമായ യജ്ഞ 
ത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന. സവ്വത്ര ബ്രഹ്മദശനം സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത 
ഇതരയോഗികരം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളായ മുമുക്ഷുക്കഠം ജഇന്ദ്രാദിദേവ 
ന്മാരെ ഉദ്ദേശിച്ചു വേദത്തില്‍ അനുശാസിക്കുന്ന യജ്ഞത്തെ നടത്തു 
ന്നു. ആ കര്‍മ്മത്താല്‍ അവക്കു ചിത്തശുദ്ധിയയം അതുവഴി ജ്ഞാനവും 
ലഭിക്കും ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ “ഞാന്‍ കത്താവു” ഞാന്‍ ഫലഭോക്താവു? 
എന്ന ഭാവമുള്ളവരായതുകൊണ്ടു" സബ്വഗ്ലാദിലോകപ്രാപ്ലിയാണു” 
അവക്കുണ്ടാകുന്ന ഫലപം., ജ്ഞാനി ചെയ്യുന്ന യജ്ഞത്തെ മുമ്പേ പറ 
ഞ്ഞതിനെത്തന്നെ മറെറാരു പ്രകാരത്തില്‍ ഇവിടേയും കാണിക്കുക 
യാണു. സച്ചിദാനന്ദഘനമായ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു"” ജ്ഞാനിയുടെ 
അഗ്നി. അവിദ്യനിമിത്തമുണ്ടായ ദേഹാത്മഭാവത്തെ നശിപ്പിക്കുന്ന 
തിന്നു സാധാരണാഗ്നിക്കു സാധിക്കയില്ല. അതിന്നുള്ള ശക്തി ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്നു മാത്രമേയുയള്ള. ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു” ജ്ഞാനിയുടെ അഗ്നീ. 
പാമരന്മാര്‍ ഹോമിക്കുന്നതു വിഷയങ്ങഠാക്കുവേണ്ടി ആജ്യാദികളെ 
യാണു്‌. ജ്ഞാനിയാകട്ടെ, ഉപാധിസഹിതനായ ആത്മാവിനെ 
നിരുപാധികമായ ആത്മാവില്‍ (ജീവാത്മാവിനെ പരമാത്മാവില്‍ 
ആണു” ഹോമിക്കുന്നത്‌. അവി ദ്യോപാധിസഹിതനായ ജീവാത്മാ 
വിനെ വിദ്യോപാധിസഹിതനായ ഈശ്വരനില്‍, നിരുപാധിക 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിപ്പിച്ചീട്ട്‌ “ബ്രഹ്മം മാത്രം സത്യം ' എന്ന ദൃഡ 
ബോധസ്ധവരൂപനായി ഭവിക്കുന്നു എന്നു സാരം. സമുദ്രത്തില്‍ തിര 
കഠം, നുരകഠം, ചുഴികഠം എന്ന രൂപഭേദങ്ങംപോലെ ജീവന്‍, 
ഈശ്വരന്‍, ജഗത്തു” എന്ന വിഭേദങ്ങളെപ്പാം ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തില്‍ 
ലയിക്കുന്നുവെന്നു്‌ ഡ്യക്ത മാക്കുന്നു. 
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26 ശ്രോത്രാദീനീന്ദ്രിയാണയന്യ 
സംയമാഗ്നിഷു ജുഹ്വതി 
ശബ്ദാദീന്‍ വിഷയാനന്യ 
ഇന്ദ്രിയാഗ്നിഷ് ജുഹ്വതി. 

വേറെ ചിലര്‍ ശ്രോത്രം തുടങ്ങിയ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സംയമരൂപ 
മായ അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. വേറെ ചിലര്‍ ശബ്ദാദികമായ 
വിഷയങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയരുപമായ അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. 

24, 25 എന്ന ശ്രോകങ്ങഠംകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനികഠം ചെയ്തു 
ന്ന യജ്ഞത്തെ വീവരിച്ചതിന്നുശേഷം ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളല്പാത്ത 
നൈഷ്ികബ്രഹ്മചാരികളം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികളമായവര്‍ മോക്ഷേച്ഛു 
യോടുകൂടെ ചെയ്യുന്ന യജ്ഞാദികളെപ്പുററി പറയുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
സിദ്ധിച്ചിട്ടി ല്ലാത്ത നൈഷ്യികബ്രഹ്മചാരികളും, അതുപോലുള്ള 
മററു ചിലരും, ശ്രോത്രാദികളം, വാഗാദികളമായ ജ്ഞാനകമ്മേന്ദ്രി 
യങ്ങളെ അതാതുപിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍വലിച്ചു” ഇന്ദ്രിയഗോ 
ളങ്ങളില്‍ത്തന്നെ നിലയ്ക്കുനിത്തുക എന്ന പരിശ്രമരൂപമായ അഗ്നി 
കേളില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയനി ഗ്രഹരൂപമായ യജ്ഞത്തെ ആച 
രിക്കുന്നു എന്നു സാരം ഇവരില്‍നിന്നും വൃത്യാസപ്പെട്ട സ്വധമ്മ 
നീഫ്യന്മാരായ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികഠം മോക്ഷേച്ഛുയോടുകൂടെ അവക്കനു 
ഭവിപ്പാ൯ ശാസ്ത്രും അനുവദിച്ച ശബ്ദാദിപിഷയങ്ങളെ ശ്രോത്രാദി 
കളാകുന്ന അഗ്നികളില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കു 
ന്നതില്‍ ശാസ്സ്രനിയമത്തെ അനുസരിക്കുന്നുവെന്നതാണ്‌' അവര്‍ 
ചെയ്യുന്ന യജ്ഞം. 

27 സവ്വാണീന്ദ്രിയകമ്മാണി 
പ്രാണകമ്മാണിീ ചാപരേ 
ആത്മസംയമയോഗാഗ്‌നയ 
ജുഹ്വതി ജ്ഞാനദീപിതേ. 

എല്പാ ഇന്ദ്രിയകമ്മങ്ങളേയും പ്രാണകമ്മങ്ങളേയയം, മററുചിലര്‍ 
ജ്ഞാനദീപിീതമായ ആത്മസംയമമെന്ന യോഗാഗ്നിയില്‍ ഹോമി 
കടന്നു. 

ഈ പറയപ്പെട്ടവരില്‍നിന്നും വ്ൃത്യാസപ്പെട്ട ചില യതികഠം, 
ധ്യാനനിഘൃ:നാര്‍,ജ്ഞാനകമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ എല്ലാപ്രവൃത്തികളേയും, 
ശ്രവണം, ആദാനം മുതലായ എല്പാ കമ്മങ്ങളേയും, പ്രാണന്‍, അപാ 
നന്‍ മുതലായ പത്തുവിധ വായ്യക്കളുടെ വ്യാപാരങ്ങളേയും, ഉച്ഛ്വാ 
സം, നിശ്വാസം, നിമേഷം, ഉന്മേഷം മുതലായ എല്ലാ കമ്മങ്ങളേ 
യം, വിചാരജന്യമായ ജ്ഞാനത്തില്‍ ഉജ്ജവലിപ്പിക്കപ്പെട്ട ആത്മാ 
വീല്‍ അടക്കുക (ഇന്ദ്രിയസഹിതമായ മനസ്സിനെ ഉറപ്പിക്കുക) എന്ന 
അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. നിരന്തരമായ സമാധിസുഖത്തെ അനു 
ദവിക്കുന്നുവെന്നു ചുരുക്കം. 
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൭൫ ദൂരവ്യയജ്ഞാസ്തപോയജ്ഞാ 
യോഗയ.ജ്ഞാസ്തുഥാപരേ 
സ്വാധ്യായജ്ഞാനയ.ജ്ഞാശ്ച 
യതയഃ സംശിതവ്രതാഃ 


അപ്രകാരം ദ്ൂരവ്യയജ്ഞന്മാരും, തപോയജ്ഞ്മാരും (തപസ്സി 
നെ യജ്ഞമായി അപ്പ്ിക്കുന്നവരും), യോഗയജഞന്മാരും, സ്വാധ്യാ 
യജ്ഞാനയജ്ഞന്മാരുമായി ദൂഡവ്രതദ്മാരായ മററു യതി കളമുണ്ടു്‌. 
ഈ പറയുന്നവയും മോക്ഷാത്ഥികഠംക്കനുഷ്ഠിക്കാവുന്നതാണെ 
ന്നു കാണിച്ചു" പലപിധ യജ്‌ ഞങ്ങളെ പായുന്നു. ചിലര്‍ മോക്ഷ 
ത്തിന്നാഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു്‌” യേഥാശക്തി അവക്കുള്ള ധനത്തെ സല്‍ 
പാത്രത്തില്‍ സമപ്പിക്കുന്നു. “ഇതുതന്നെ ഞങ്ങാം ചെയ്യുന്ന ഈശ്വരാ 
രാധന' എന്നു” അവര നിശ്ചയിക്കുന്നു. മററു ചിലര്‍ ഏകാദശ്യാദി 
വ്രതാനുഷ്ഠാനങ്ങളേയും, വേറെ ചിലര്‍ ആസനപ്പാണായാമാദി അം 
ഗങ്ങള്ടോടടകൂടെ ചിത്തത്തില്‍ ഏകാഗ്രതയേയും, മററു പിലര്‍ അവ 
രവക്കുള്ള വേടവിഭാഗങ്ങളെ നിശ്ചിതസമയങ്ങളിലുള്ള പാരാഠയ 
ണവും മററു ചിലര നിയമേന ജ്ഞാനശാസ്ത്രങ്ങളടെ പഠനവും 
ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ നിഷ്കഷ്യോടുകൂടെ മോക്ഷത്തിന്നായി പരിശ്ര 
മിക്കുന്ന പല പല വിഭാഗക്കാരും യജ്ഞം നടത്തുന്നവര്‍തന്നെ 
തമാണ്‌. 
29 അപാനേ ജുഹ്വതി പ്രാണം 
പ്രാബ്വേപ്പാനം തഥാപരേ 
പ്രാണാപാനഗതീ രുദ്ധ്വാ 
പ്രാണായാമപരായണാഃ 
അങ്ങനെ മററു ചിലര്‍ പ്രാണായാമപരായണയനമാരായി പ്രാ 
ണന്‍േറയും അപാനന്‍േറയും ഗതികളെ നിരേറധിച്ചിട്ട്‌” അപാന 
നില്‍ (അപാനവായുവില്‍) പ്രാണനേയും പ്രാണനില്‍ അപാനനേ 
യം ഹോമിക്കുന്നു. 
പ്രാണായാമവും, മുമുക്ഷവിന്‍െറ പാപത്തിന്നു” ക്ഷയകാരണ 
മാകയാല്‍ അതും ചെയ്യത്തക്കതാണെന്നു പറന്നു. മോക്ഷാത്ഥിക 
ളായ ചിലര്‍ അപാനവൃത്തിയില്‍ പ്രാണവൃത്തിയെ ഹോമിക്കുന്നു. 
പൂരകം” എന്ന പ്രാണായാമം ചെയ്യുന്നു. മററു ചിലര്‍ പ്രാണപവ്ൃത്തി 
യില്‍ അപാനനെ ഹോമിക്കുന്നു. 'രേചകം' എന്ന പ്രാണായാമം 
ചെയ്യുന്നു. വേറെ ചിലര്‍ പ്രാണനെറയും അപാനന്‍െറയും സഞ്ചാര 
ത്തെ നിരോധിച്ചുകൊണ്ടുള്ള “കുംഭകം” എന്ന പ്രാണായാമം അഭയ 
സിക്കുന്നു. 
90) അപരേ നിയതാഹാരാഃ 
പ്രാണാന്‍ പ്രാണേഷു ജുഹ്വതി 
സവ്വേദപ്ൃതേ യജ്ഞവിദോ 
യജ്ഞക്ഷപിതകലൃഷാഃ 


196 വ്യാസമഹാഭാരതം 


31 യജ്ഞശിഷ്ടാമൃുതഭളജോ 
യാന്തി ബ്രഹ്മ സനാതനം 
നായം ലോകേോസ്ത്യയജ്ഞസ്ൃ 
കുതോഖന്ന്യഃ കുരുസത്തമ! 
വേറെ ചിലര്‍ നിയമിതാഹാരന്മാരായി പ്രാണങ്ങളെ പ്രാണ 
ങ്ങളില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. ഇവരെല്ലാം യജ്ഞതത്ത്വം അറിയുന്നവരും 
യജ്ഞം കൊണ്ടു കലൃഷം അകററിയവരും ആകുന്നു. 


യജഞശിഷ്ടമായ അമൃതം ഉജിക്കന്നവര്‍ സനാതനമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഹേ കുരുമ്രേഡ്റ! യജഞം അനുഷ്യിക്കാത്തവനു? 
ഈ ലോകംതന്നെയില്ല. ഈ ലോകത്തില്‍ സ്ഥാനമില്ല. പിന്നെ 
യാണോ പരലോകം? 

വേറെ ചിലര്‍ അല്ലാഹാരം, ക്ഷീരം മുതലായവ ശീലിച്ചു” ഉള്ളി 
ലെ പ്രാണാദിവായയക്കളെ സ്വാധീനപ്പെടത്തുവാന്‍ ആന്തരവായുക്ക 
ളെ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ സഞ്ചരിക്കുന്ന അപാനാദിവായുവിഭാഗങ്ങളില്‍ 
ഹോമക്കുന്നു. വസ്തി, ധരതി മുതലായ ക്രിയകഠംകൊണ്ടു” ശരീര 
ത്തിലുള്ള കഫമലാദികളെ പരിഹരിക്കുവാന്‍ ദശവിധവായുക്കളെ 
യും സ്വാധീനപ്പെടത്തുവാന്‍ പരശ്രരിക്കുന്നതും ഒരുതരം യജ്ഞം 
തന്നെയാണു”. ദ്രവൃയയജ്ഞം എന്നു തുടങ്ങി ഇതുവരെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
ഏതെങ്കിലും യജ്ഞം അരഷ്യിക്കുന്നവരെല്ലപാം യജ്ഞം നടത്തുന്നവര്‍ 
തന്നെയാകുന്നു. ഈ അനുഷ്ലാനം അവരുടെ പാപത്തെ, ജ്ഞാനി 
രോധിയായ പുവ്ുകമ്മത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നു. യജ്ഞംചെയ്തതിന്നുശേ 
ഷം അനുഭവിക്കുന്ന അന്നത്തെ അമൃതമെന്നു പറയുന്നു. അതിനെറ 
ഭൂക്തികൊണ്ടു” മനസ്സിന്നും പുതിയ ശുദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നു. ഇപ്രകാരം 
അവര്‍ ക്രമത്തില്‍ ജ്ഞാനത്തിന്നധികാരികളായിവരികയും നാശ 
രഹിതമായ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കയും ചെയ്യുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ യ:തൊ 
രുവിധ യജ്ഞവും ചെയ്യാതെ മോക്ഷധമ്മഗന്ധം പോലുമില്ലാതെ 
ജീവിക്കുന്നവന്നു” ഈ കാണപ്പെടുന്ന ലോകം --മാനുഷശരീരംതന്നെ 
യില്പ. അവന്‍ മനുഷ്യന്‍കൂടിയല്ല. വേഷം മാത്രം മനുഷ്യന്‍െറ. 
ഇനി ഈ വേഷവും കൂടി അവന്നു കിട്ടകയില്ല. മുക്തിയെ സമ്പാദി 
ക്ഷവാന്‍ യോഗ്യമായ മാനവജനം സിദ്ധിച്ചവന്‍ അതിനെ നിഷ്ക്റല 
മാക്കിത്തീത്തതുകൊണ്ടു” ഇനി ആ ഉത്തമശരീരം അവന്നു ലഭിക്കുന്ന 
തല്ല. പിന്നെയുണ്ടോ ദേവാദിശരീരങ്ങളെ പ്രാപിക്കുവാനവകാശം? 
അത്യൂല്‍കൃഷ്ടകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നവക്കല്ലേ ഉത്തമഗതി സിദ്ധിക്കുകയു 
ള്ള! അതുകൊണ്ട്‌ എടോ അജ്ജുന! ഈശ്വരാരാധനാരൂപമായ കമ്മം 
നടത്താത്തവന്‍െറ മാനവശരീരം നിഷ്ജ്ുലമാണെന്നു” നീ ധരിക്കുക. 

32 ഏവം ബഹവിധാ യജ്ഞാ 
വിതതാ ബ്രഹ്മണോ മുഖേ 
കമ്മജാന്‍ വിദ്ധി താന്‍ സവ്വാ-- 
നേവം ജ്ഞാത്വാ വിമോക്ഷ്യസേ. 


4.12 
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ഇപ്രകാരം ബഹുവിധങ്ങളായ യജ്ഞങ്ങം ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ മുഖ 
ത്തിത്‌ (പേദത്തിതു)നിന്നു വന്നിട്ടുണ്ട്‌. അവ കമ്മജങ്ങളാണെന്നറി 
യുക. അവയെല്ലാം നിനക്കു” ഇങ്ങനെ (ശരിക്കു) മനസ്സിലാക 
സ്പോഠം നീ മുക്തനായിത്തീരും. 

ഇപ്രകാരം “ദൈവമേവാപരേ യജ്ഞം" ഏന്നതുമുതല്‍ വിവരി 
ക്കപ്പെട്ട പലവിധത്തിലുള്ള യജ്ഞങ്ങളും ഇപ്പോഠം ഞാന്‍ പുതുതായി 
കല്ലിച്ചവയല്ല. വേദത്തില്‍ മുമ്പേതന്നെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. യജ്ഞം 
നടത്തുന്നവര്‍ സനാതവബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുമെന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌” 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിപ്പാനള്ള പ്രയാസം ആവശ്യമില്ലല്ലോ എന്നു ശങ്കീ 
ക്കരുതു?. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഈ ബഹുവിധയജ്ഞങ്ങളും, കമ്മങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും കാരകങ്ങളില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നവയാണ്‌. അതുകൊ 
ണ്ടു നിത്യമായ മോക്ഷത്തെ നല്ലവാന്‍ അവ സമത്ഥങ്ങളല്ല എന്നു 
നീ അറിയണം. നിതൃഫലപ്രദമായ ജ്ഞാനത്തെ പ്രാപിച്ചാല്‍ 
മാത്രമേ നീ സംസാരത്തില്‍നിന്നു” മുക്തനായി ഭവിക്കുകയുള്ള. 

33 ശ്രേയാന്‍ ദ്രവ്യമയാദ്‌യജ്ഞാദ്‌* 
ജ്ഞാനയജ്ഞഃ പരന്തപ! 
സവ്വം കമ്മാഖിലം പാത്ഥ! 
ജ്ഞാനേ പരിസമാപ്ൃതേ. 

ഹേ പരന്തപ ദ്രവ്യമായ യജ്ഞത്തേക്കാഠം ജ്ഞാനയജ്ഞമാണു” 
്രേഷ്ഠം. ഹേ പാത്ഥ। എല്ലാ കമ്മവും സമ്പള്്ഭാവത്തില്‍, ജ“ഞാന 
ത്തില്‍ത്തന്നെയാണു” പരൃയവസാനിക്കുന്നതു'. 

* ബ്രഹ്മാപ്പുണം ബ്രഹ്മഹവിഃ” എന്ന ശ്രോകത്തില്‍ മുമ്പേ പറ 
ഞ്ഞ ജ്‌ ഞാനയജ്‌ ഞം സാധനങ്ങാംംകൊണ്ട സാധിക്കുന്ന യജ൦”ഞ 
ത്തേക്കാഠം അതിശ്രേഷ്ട മാകുന്നു ജ്ഞാനത്തില്‍ ശ്രാതസ്മാത്തങ്ങളാ 
യ സ്വ്വകമ്മാനുഷ്യാനങ്ങളും നിശ്ശേഷം അവസാനിക്കുന്നു. അല്ലെ 
കില്‍ ജ്‌ഞാനം സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അതിന്നുമുമ്പണ്ടായ ജന്മങ്ങ 
ളില്‍ ചെയ്തിട്ടള്ള സഞ്ചിതം എന്നും ആഗാമി എന്നും പറയുന്ന സക 
ലകമ്മങ്ങളും ജാഞാനാനത്തരം ചെയ്യന്ന എല്ലാ കമ്മങ്ങളം സമൂലം 
നശിക്കുന്ന എന്നും വിചാരിക്കുന്നതിന്നു വിരോധമില്ല. അതുകൊ 
ണ്ടു” മോക്ഷാത്ഥിയായ നീ ജ്‌ഞാനം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ അധികാരി 
യായി വരേണ്ടതാകുന്നു. 


93 തദ'വിദ്ധി പ്രണിപാതേന 
പരിപ്രശ്ശേന സേവയാ 
ഉപദേക്ഷൃന്തി തേ ജ്‌ഞാനം 
ജഞാനിനസ്ുത്ത്വദശിനഃ. 
ആ ജ്‌ ഞാനത്തെ തത്ത്വദശികളായ ജ“ഞാനികളടെ മുമ്പില്‍ 
ദണ്ഡനമസ്ത്ാരംകൊണ്ടും, ചോദ്ൃങ്ങഠം കൊണ്ടും, സേവനം അനുഫ്മി 
ചും ഗ്രഹിക്കുക, നിനക്കു്‌" അവര്‍ ജ്‌ഞാനം ഉപദേശിച്ചുതരും. 


328 വ്യാസമഹാഭാരതം 


മോക്ഷകാരണമായ ആ ജ്‌ഞാനം എനിക്കെങ്ങനെ സിദ്ധിക്കും 
എന്നു” ആകാംക്ഷയുള്ള അജ്ജുനനോടു” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. ആ 
ജഞാനം നീ ഗുരുവില്‍നിന്ന്‌ അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. അത്ര രഹസ്യ 
മായ ജ്‌“ഞാനത്തെ അവര്‍ എനിക്ക്‌” ഉപദേശിക്കുവാന്‍ ഞാനെങ്ങ 
നെ പ്രവത്തിക്കണം? അതിന ഭഗവാന്‍ സമാധാനം പറയുന്നു. ഗ്രരു 
ക്കന്മറരെ പ്രസാദിപ്പിക്കുവാ൯ന്‍ സാഷ്യ്യാം ഗനമസ്ത്റാരം, കാലോചിീതം 
അവരെ ശുശ്രൂഷിക്കല്‍, സമയം നോക്കി സമീപത്തു ചെന്നു” ആത്മ 
സ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചു” വിനയപു൨ം ചോദ്യം ചെയ്യുക, ഈവക വ്യാ 
പാരങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ നീ ജ്‌ഞാനോപദേരത്തിന്നഹനാണ്ടെന്നു? 
അവര്‍ നിശ്ചയിച്ചാല്‍ ശാസ്ത്രം നന്നായറിയുന്നവരും ബ്രഹ്മസാ 
ക്ഷല്‍ക്കാരം സിദ്ധിച്ചവരുമായ അവര്‍ പ്രസന്നചിത്തരായി നിന 
ക്കു ജ“ഞാനം ഉപദേശിച്ചുതരും. ഗുരുവിന്നു്‌ ശാസ്ത്ര്ജ“ഞാനവും വസ്ത 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരവും ഉണ്ടായിരിക്കണം. എന്നാല്‍ മാത്രമേ ഉപദേശി 
പ്പാനും അഹനാവുകയുള്ള. ശിഷ്ൃന്നു"” വിനയാദിസല്‍ഗുണങ്ങളും, 
ജാഞാനതൃഷ്ണയും ഉണ്ടെന്നറിയാതെ അവര്‍ ഉപദേശിക്കുകയില്ല. ഗുരു 
ക്കന്മാര്‍ എന്നു പറഞ്ഞതു” വളരെ ഗുരുക്കന്മാരെ ആശ്രയിക്കേണമെ 
ന്നുദ്ദേശിച്ചല്പ. അപ്രകാരമുള്ളവരില്‍വെച്ചു” ഒരു മഹാനെ ഗുരുവായി 
സ്വീകരിക്കണം എന്നു” അറിയിക്കുകയാണു”. 

96 യത”ജ്‌ഞംത്വം ന പുനര്‍മോഹ 
മേവം യാസ്ൃസി പാണ്ഡവ! 
യേന ഭൂത്ഥാനൃയശേഷേണ 
ദ്രക്ഷൃസ്യാത്മനയഥോ മയി. 

ഹേ പാണ്ഡവ! ഇതു നീ അറിഞ്ഞാല്‍ വീണ്ടും ഇപ്രകാരം 
മോഹം നീ പ്രാപിക്കുകയില്പ. ഇതുമൂലം ഭൂതങ്ങളെല്ലാം ആത്മാവി 
ലും (നിന്നിരുത്തന്നെയും) പിന്നെ എന്നിലും (ഭഗവാനിലും) നീ 
ദശിക്കും , 

അങ്ങനെയുള്ള ഒരു സല്‍ഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശത്തില്‍നീന്നു 
ലഭിക്കുന്ന ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഫലം എന്തെന്നു പറജുന്നു. സല്‍ഗുരു 
വിരനിന്നു സിദ്ധിച്ച ജ്ഞാനത്തെ യഥാത്ഥമായി നീ അറിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ “ഇവര്‍ എന്‍െറ ചാച്ചക്കാരും മക്കളം സഹോ 
ദരന്മാരുമാണു്‌. ഞാനിവരെ എങ്ങനെ വധിക്കേണ്ടു!" എന്നുള്ള 
തെററായ ബേധം നിനക്കുണ്ടാവുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, 
ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള സവ്വഭൂതങ്ങളും നിന്നില്‍ 
ത്തന്നെയിരിക്കുന്നുവെന്ന ബോധം നിനക്കു അനുഭവപ്പെടും. നീയോ 
എന്നിലുരിരി ടന്നു എന്നും ഉടന്‍തന്നെ അറിയും. ചരാചരാത്മക 
മായീ കാണപ്പെടുന്ന ലോകം ഏകരായ ആത്മാവുതന്നെയാണു. 
ആത്മാവില്‍നിന്നു വേറെയായിട്ട യാതൊന്നുമില്ല. ആ ആത്മാവു 
തന്നെ നീ. ആ നീതന്നെ ഞാന്‍ സ്വ്വാധിഷ്യാനബ്രഹ്മമായ ഞാനും, 
ജീവരൂപേണ തിളങ്ങുന്ന നീയും ഈ ലോകവും ഭിന്നമല്ലെന്ന 
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ബോധം അനുഭവപ്പെടുമ്പോഠം കര്‍ത്തുകമ്മക്രിയാകാരകഭേദബുദ്ധി 
ഒവെകാശമില്ലാതെയാകയാല്‍ മിത്ഥ്ൃയജേഞാനം സത്ൃജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു്‌ നശിക്കുമെന്നു ചുരുക്കം. 
96 അപി ചേദസി പാപേഭ്യഃ 
സവേഭ്യഃ പാപകൃത്തധഃ 
സ്വ്വം ഞാനപ്പവേനൈവ 
വ്വജിനം സന്തരിഷ്യസി. 
നീ പാപികളിരവെച്ചു” ഏററവും വലിയ മഹാപാപിയായി 
രുന്നാല്‍ത്തന്നേഴും ജ്ഞാനമാകുന്ന തോണികൊണ്ടു” എല്ലാ പാപ 
ത്തേയ്യം നിനക്കു തരണം ച്ചെയ്യാറാകും . 
ഇങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം ലഭിച്ചാല്‍പ്പേംലും ഭീഷ്യദ്രോണാദി 
ഗുരുഭൂതന്മാരെയും, സ്വജന ങ്ങളെയും, വധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” സംഭവി 
ൊവുന്ന പാപത്തില്‍നിന്നു താന്‍ മുക്തനായില്പ എന്നു ശങ്കിക്കുന്ന 
അജ്ജുനനോടു ഭഗവാന്‍ വിണ്ടും പറയുന്നു: എടോ അജ്ജുന! മഹാ 
പാതകം, ഉപപാതവും, തത്തുല്യയങ്ങളു.യ സങ്കരികരണം, മലിനി 
കരണം മുതലായി അനേകം മാതിരി പാഠപങ്ങളണ്ട്‌. അവയോരോ 
ന്നും ചെയുന്നവര പാപികളാണ്‌”. അവയെല്ലാം ന! ഒരുവന്‍തന്നെ 
ച്ചെയ്യന്നുവെങ്കിര എല്പാ പാപികളിത്‌ വെച്ചും നീ മഹാപാപിയാ 
യിവസ്പാര്‌ ക്കൂടെ ജ്ഞാനമാകുനാ കപ്പലി നെറ സഹായത്താല്‍ (ആ 
കപ്പല്‍ നിനക്കു കിട്ടിയാല്‍) അത്തരം എല്ലഠ പാപക്കടലില്‍ 
നിന്നും നിനക്കു മോചനം സിദ്ധിക്കും. ദേഹേന്ദ്രിയാദികഠം ചെയ്യു 
ന്ന യാതൊരു കമ്മത്തോടും ബന്ധപ്പെടാതെ അസംഗനും സിവ്വികാ 
രനുമാണു്‌ അത്മാവെന്ന ജ്ഞാനം അനുഭവപ്പെട്ടാത അതിന്നു മുമ്പും 
പിമ്പും ചെയ്തതും ചെയ്യുന്നതുമായ ഒരുവിധകമ്മവും ആത്മാവിനെ 
ബന്ധിക്കുകയില്പ. 
97 യഥൈധാംസി സമിദ്ധോ/ഗണിര്‍ 
ഭസസാത'കുരുത്വേ/ജ്ജൂന! 
ജ്ഞാവഗ്നിഃ സവ്വകമ്മാണി 
ഭസൂസാത്‌ കരതേ തഥാ 
അജ്ജുന! കത്തിയെരിയുന്ന അഗ്നി വിറകുകളെ എങ്ങനെ ഭസ്മ 
മാക്കുമോ, അങ്ങനെ ജ്ഞാവാഗ്നി സവ്ൃവകമ്മങ്ങളേയും ഭസ്മമാക്കി 
ത്തീക്കുന്നു. 
കടല്‍ കടക്കാവുന്ന കപ്പല്‍ കൊണ്ട്‌ ഒരു നദി കാക്കുന്നതിന്നു? 
സാധിക്കുമോ എന്ന ശജംപോലെയാണു്‌ മഹാപാതകാദി സകല 
പാപങ്ങളേയും നശിപ്പിക്കുവാ൯ സമത്ഥമായ ആത്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു” ഭീഷ്ടദ്രോണാദിവധജന്യമായ പാപ്പം നശിക്കുമോ എന്നു 
ളള ശങ്കയെന്നും, സമുദ്രം കടക്കുന്നതിന്നു വേണ്ടിവരുന്ന കാല 
ദൈഘ്യമോ കഷ്ടപ്പാടോ ജ്ഞാനംഗ്നിക്കു പാപം ശമിപ്പ്ിക്കുന്നതി 
ന്നു” ആവശ്യൃമില്പ എന്നും വൃക്തമാക്കുന്ന. എടോ അജ്ജുന। ഉജ്ജ്വ 


200 വ്യാസമഹാദാരതം 


ലീക്കുന്ന അഗ്നി വിറകിന്‍കൊള്ളിയെയെന്നപോലെ ആത്മജ്ഞാ 
നം സവ്വകമ്മങ്ങളേയും ഭസുമാക്കുന്നു. കഴിഞ്ഞ അനേകം ജന്മങ്ങളില്‍ 
ചെയ്തിരുന്നവയും ജ്ഞാനാനന്തരം ച്െയുന്നവയുമായ എല്ലാ പുണ്യ 
പാപകമ്മങ്ങളം നശിക്കും. ഈ ദേഹാരം ഭത്തിന്നു കാരണമായ കമ്മം 
ഫലാനുഭവം കൊണ്ടു നശിക്കും എന്നു ധരിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ 
“കമ്മാണി" എന്ന ബഹുവചനം കൊണ്ടു” ആഗാമി, സഞ്ചിതംം 
പ്രാരബ്ദം, എന്നു മുന്നുവിധം കമ്മങ്ങളേയും ജ്ഞാനാഗ്നി രസ്മമാക്കും 
എന്നു വന്നുകൂടയോ? എന്ന ശമം ഉണ്ടാവാനിടയുണ്ടു്‌”. പുണ്ൃപാപ 
രൂപമായ കമ്മങ്ങഠം ഫലം കൊടുപ്പാന്‍ ഒരുങ്ങിക്കഴിഞ്ഞതുകൊണ്ട 
സിദ്ധിച്ച ദേഹം (ഇന്ദ്രീയങ്ങം, മനസ്സ, ബുദ്ധി എന്നിവ) കമ്മ 
ങ്ങഠം ചെയ്യും. എന്നാല്‍ അവ പുനട്ജന്മത്തിന്നു കാരണങ്ങളാകയി 
ല. ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന സുഖദുഃഖാദൃവസ്ഥാ 
ദേദങ്ങളോ പ്യാധിമുതലായ പീഡകളോ ആത്മാവിനെ ബാധിക്കു 
കയില്ല എന്ന ദ്ൂഡമായ ബോധം ഉള്ളതൃകൊണ്ടു പ്രാരബ്ദകമ്മവും 
ജ്ഞാനിക്കു ബാധകമല്ല. സുഖദുഃഖാദ്യവസ്ഥാഭേദങ്ങളെ അനുസ 
രിച്ചുള്ള പ്രതീതി ജ്ഞാനിക്കു്‌ ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. 
താദാത്മ്യഭാവനയില്ലെന്നു വരുന്നതുതസനെയാണു ജ്ഞാനഫലം . 
38 നഹി ജ്ഞാനേന സദൃശം 
പവിത്രമിഹ വിദൃതേ 
തത്‌ സ്വയം യോഗസംസിദ്ധഃ 
കാലേനാത്മനി വിന്ദതി. 


ജ്ഞാനത്തിന്നു തുല്യം പവിത്രമായി ഒന്നുംതന്നെ ഇവിടെയി 
ല്ല. അതു യോഗസംസിദ്ധന്നു തനിയേതന്നെ ആത്മാവില്‍ കാല 
ക്രമേണ വിളങ്ങുന്നതാണു്‌. 
അനവധി ജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള പുണ്യപാപകമ്മങ്ങളെ 
ഭസുമാക്കുവാന്‍പോകുന്ന ശക്തിയുള്ള ജ്ഞാനത്തിന്നു തൃല്യമായ 
ശുദ്ധീകരണശക്തിയുള്ള മറെറാരു വസ്തുവും ഈ ലോകത്തിലില്ല. 
വളരെക്കാലം നിരന്തരമായ സമാധൃനുഷ്ഠാനത്താല്‍ ബാഹൃവാസ 
നകഠം നിശ്ലേഷം നശിക്കുമ്പോരം അന്തഃകരണപരിശുദ്ധിനിമ്ത്തം 
സവ്൮വലോകവും ഞാനും ഒരേയൊരു വസ്തൃതന്നെയാണെന്ന ബ്രഹ്മമയി 
യായ വൃത്തി ബുദ്ധിയില്‍ താനെതന്നെ ഉദിക്കുന്ന ഫലസ്വരൂപമാ 
കയാല്‍ ആ ജ്ഞാനമാകട്ടെ ബ്രഹ്മംതന്നെ ആകുന്നു. 
39 ശുദ്ധാവാം ലഭതേ ട്ഞാനം 
തത്‌പരഃ സംയതേന്ദ്രിയഃ 
ജ്ഞാനം ലബ്ബാ പരാം ശാന്തി-- 
മപിീരേണാധിഗച്ചുതി. 
ശ്രദ്ധാവാനും, തദേകജ്ഞാനൈകനിഷ്യനും, ജിതേന്ദ്രിയനുമോയ 
വനാണു ജ“ ഞാനം ലഭിക്കുക. ജ്ഞാനം ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അച്‌ 
രേണ പരമശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുവാനും കഴിയും. 
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ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുവാനുള്ള അന്തരംഗസാധനങ്ങളേതെല്പാമെ 
ന്നു പറയുന്നു. ബ്രഹ്മവും ആത്മാവും ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു ശ്രുതിയും, 
ഗുരുവും ചെയ്യുന്ന ഉപദേശം സത്യമാണെന്ന ദൂഡ്ധമായ വിശ്വാസമാ 
കുന്ന ശ്രദ്ധ ഉണ്ടായിരിക്കണം. അതു മാത്രം പോരാ. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ശബ്ദാദി വിഷയങ്ങളീല്‍നിന്നു പിന്‍വലിച്ചു” അതാതു ഗോളങ്ങ 
ളില്‍ത്തന്നെ നിത്തുകയെന്ന ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹവും ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
അതും പോരാ. ബ്രഹ്മാകാരവ്വത്തിയെ ചലിപ്പിക്കാതെ ആ ജ്ഞാന 
സമ്പാദനത്തില്‍ത്തന്നെ യത്തിക്കുന്നവനും ആയിരിക്കണം. ഈ 
മൂന്നു ഗുണങ്ങളും തികഞ്ഞവന്നു” ജ്ഞാനം ലഭിക്കും. ജ്ഞാനം ലദി 
ച്ചാല്‍ ഒട്ടം കാലതാമസം കൂടാതെതന്നെ നിരതിശയസുഖസ്വരൂപ 
മായ പരമശാന്തി ബ്രഹ്മാത്മഭാവത്തോടുകൂടിയ സ്ഥിതി (ജീവന്‍മു 
ക്താവസ്ഥ) സിദ്ധിക്കും. മോക്ഷം ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഏതൊരുവനും 
ശാസ്രൂത്തില്യം സല്‍ഗുരുവാകൃത്തിലും ഉറച്ച വിശ്വാസവും, ഇന്ദ്രിയ 
നിഗ്രഹവും, നിരന്തരസമാധ്യനുഷ്യാനവും ഉള്ളവനായിരിക്കണം. 
40 അജ്ഞശ്ചാശ്രദ്ധാനശ്ച 

സംശയാത്മാ വിനശ്യതി 

നായം ലോകോസ്പി ന പരോ 

ന സുഖം സംശയാത്മനഃ 
അജ്ഞനും ശ്രദ്ധാഹീനനും സംശയാത്മാവും നാശമടയുകയേ 
യുള്ള എപ്പോഴും സം ശയിപ്പുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സം ശയാത്മാവിനു* 

ഈ ലോകമില്ല, പരലോകമില്ല, സുഖവുമില്പ 
മോക്ഷത്തിന്നു” തടസ്സമുണ്ടാക്കുന്ന ദോഷങ്ങളെന്തൊക്കെയാണെ 
ന്നു പറയുന്നു. അവയെ നിരാകരിപ്പാന്‍ വളരെ മനസ്സ്ിരുത്തണമെന്ന്‌ 
ഉപദേശിക്കുന്നു. മോക്ഷത്തിന്നു വേണ്ടി സവ്വകമ്മസന്ന്യാസം, സല്‍ 
ഗുരുസേവ, മഹാവാകൃശ്രവണം എന്നിവ അത്യാവശ്യമാണെന്നറി 
യാത്തവനെയാണു്‌ ഇവിടെ (മോക്ഷശാസ്്രത്തില്‍) അറിവില്ലാത്ത 
വന്‍ ഏന്നു പറയുന്നതു“. സന്ന്യാസത്തിലും ഗുരുവിലും മോക്ഷശാസ്ത്ര 
ത്തിലും വിശ്വാസമില്പാത്തവനെ 'ശ്രദ്ധാശൂന്യന്‍” എന്നു പറയുന്നു. 
കമ്മംകൊണ്ടോ, അതോ സന്ത്യാസംകൊണ്ടോ മോക്ഷം? എന്നു 
സംശയിക്കുന്നവനെ “ സംശയാത്മാവു”" എന്നു പറയുന്നു. അജ്ഞന്‍, 
അശ്രദ്ദധാനന്‍, സംശയമാത്മാവു- എന്നീ മൂന്നുതരക്കാരും ജ്ഞാനഫ 
ലത്തെ അനുഭവിക്കാതെ മനുഷ്യജന്മത്തെ വ്ൃത്ഥമാക്കുന്നവരാകുന്നു. 
ഇവരില്‍ സംശയാത്മാവാണു്‌ അധികം മോശക്കാരന്‍. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ അവന്നു മുക്തിയില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, മനുഷൃലോകവും 
സ്വഗറ്ലോകവും ഭക്ഷണസുഖവും കൂടെ ഉണ്ടാവുകയില്ല. എല്പാററി 
ലും സംശയമുള്ളവന്‍ ആഹാരാദി പദാത്ഥങ്ങളിലും സംശയിക്കുമ 
ല്ലേ. വിശ്വാസമില്പാതെ കമ്മംചെയ്താലും ഫലം സിദ്ധിക്കയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു മേല്‍ക്കാണിച്ച മൂന്നു ദോഷങ്ങളേയും വിശേഷിച്ചു തൊട്ട 
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തിലെല്ലാം സംശയം എന്ന മഹാദോഷത്തേയും നീക്കം ചെയ"വാന്‍ 
മുമുക്ഷ്യക്കഠം നല്പവണ്ണം മനസ്സ്ിരുത്തേണ്ടതാണു.. 
41 യോഗസംനൃസ്പകമ്മാണം 
ജഞാനസം ഛിന്നസംശയം 
ആത്മവന്തം ന കമ്മാണി 
നിബധാനന്തി ധനഞ്ജയ! 


ഹേ ധനഞ്ജയ, യോഗദ്വാരാ കമ്മങ്ങളെ ഭഗവാനില്‍ സമപ്പി 
ച്ചവനും ജ്ഞാനം കൊണ്ടു”.സംശയങ്ങളെ ഛേദിച്ചവനും, ആത്മനി 
വ്ലാനുമായ പുരുഷനെ കമ്മങ്ങാം ഒരുവിധത്തിലും ബന്ധിക്കുന്നില്ല. 

സവ്വ അനത്ഥത്തിന്നും കാരണമായ സംശയത്തെ എങ്ങനെ 
നശിപ്പിക്കാം എന്ന ആകാകക്ഷെയ്ത്കു സമാധാനം പറഞ്ഞു” കമ്മബന്ധ 
ത്തില്‍നിന്നുള്ള നിവ്ൃത്തിയെ സാധിക്കുന്നു. 

നിരന്തരമായ സമാധികൊണ്ടു ലഭിക്കുന്ന അഖബണ്ബഡെകരസാ 
നുഭവരൂപമായ ജ്ഞാനത്താല്‍ ടേഞാനം കൊണ്ടോ, കമ്മംകൊണ്ടോ 
മോക്ഷാം? ജ്ഞാനംതന്നെ പരോക്ഷമോ, അപരോക്ഷമേ:? ഇപ്പകാ 
രമുള്ള സംശയങ്ങള്ളെയെല്ലാം മൂലത്തോടുകൂടെ ഛേദിച്ചുകളഞ്ഞും, 
“താനും ജഗത്തും എല്ലാം ഏകമായ ബ്രഹ്മംതന്നെ” യെന്നുള്ള ബോധ 
ത്താല്‍ എല്ലാ കമ്മങ്ങളേയും പരിത്യജിച്ചും ഇരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നിയെ ബന്ധിക്കുവാന്‍, സ്വപ്യമെനപോലെ പ്രതിഭാസിക്കുന്ന ദേഹ 
ചേഷ്ടകഠം (ശരീരത്തിനൊ സ്ഥിതിക്കുമാത്രം ഉപകരിക്കുന്ന ഭക്ഷ്യ 
പേയസ്വികാരാദിവ്യാപാഠരങ്ങഠം) അവന്‍െറ ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ 
ദഹിച്ചു പോയിരിക്കയാല്‍ പുനജ്ജയശാദികഠംക്കോ, സുഖദുഃഖാദീ 
കഠംക്കോ, ബന്ധിക്കുവാന്‍ കഴികയില്ല 

42 തസ്മാദജഞാനസം ഭൂതം 
ഹുത്സ'ഥം ജ്ഞാനാസ്‌:നാത്മനഃ 
ഛിത്ത്വൈനം സംശയം യോഗ-- 
മാതി ഫ്ലോത്തിഷ്ഠ ഭാരത! 

ഹേ ഭാരത! അതുകൊണ്ടു” അജഞാനത്തില്‍നിന്നു” ജനിച്ചതും 
ഹൃുദയസ്ഥിതവുമായ വഡിന്‍െറ ഈ സംശയത്തെ ജഞാനഖഡ്‌ഗംകൊ 
ണ്ട്‌ ഛേകദിച്ചിട്ട കമ്മയോഗത്തെ ആശ്രയിക്കുക, എഴുന്നേല്ലക. 

സംശയാലു കരമ്മടാഞാനായാഥങ്ങളില്‍ ഒന്നുംതന്നെ ആചരി 
ക്കുവാന്‍ യോഗ്യനല്ല. ആത്മാവിന്‍െറ യഥാത്ഥമായ നില അറിയാ 
ഞ്ഞതുകൊണ്ടു” ഉണ്ടായതും, ചിത്ത സ്ഥിതവുകായ നിന്‍െറ സംശയ 
ത്തെ ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരമാക്ുന്ന വാ കൊണ്ടു മുറിച്ചുകളഞ്ഞു”, 
" ബ്രഹ്മംതസനെ ഞാന്‍" എന്ന ഉറപ്പോടുകൂടെ ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ 
ഉള്ള ആത്മഭാവനയില്‍ നിന്നം ഉയന്നിട്ട്‌ എടോ അജ്ജുന! നീ കമ്മ 
യോഗത്തെ ആചരിച്ചാലും . 

(്ര്ഞാനയോഗമെന്ന നാലാം അദ്ധ്യായം കഴിഞ്ഞു) 
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൧9 കമ്മസംന്യാസയോഗം 


ജ്ഞാനം, കമ്മം എന്നിവയില്‍ ഏതാണു കൂടുതല്‍ ശ്രേഷ്ഠമെന്ന്‌ 
അജ്ജുനന്‍ ചോദിച്ചു സാങ്‌ഖൃന്മാരായ സം ന്യാസികഠംക്കു്‌ ജ്ഞാ 
നയോഗവും, കമ്മാന൯ഷ്ഠാനതത്‌ പരന്മാരായ യോഗികഠംക്ക്‌ കമ്മ 
യോഗവുമാണു യോജിച്ചുതെന്നു” ഭഗവാന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. ജ്ഞാന 
സഹിത സംന്യാസം മോക്ഷസാധനമാണെന്നും കമ്മയോഗത്തിനു 
പരമ്പരയാ മോക്ഷസാധനത്വമുണ്ടെന്നും ഭഗവാന്‍ വ്യക്തമാക്കി. അ 
തിന്നുശേഷം ജ്ഞാനരഹിതന്നു” കമ്മസം ന്യാസകമ്മയോഗങ്ങളില്‍ 
ഏതാണു്‌ കൂടുതരാ ശ്രേഷ്ഠമെന്ന്‌” അറിയുവാന്‍ അജ്ജുനന്നു” ആശ 
ഉണ്ടായി. അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ ചോദിച്ചു: 

* ഭഗവാനേ! അവിടുന്നു ശാസ്ധ്രരീയമായി അനുഡ്ിക്കേണ്ട കമ്മ 
പരിത്യാഗധാകുന്ന കമ്മസം ന്യാസത്തേഴും പിന്നെ അവയുടെ അനു 
ഷ്യാനരായ കമ്മയോഗത്തേഴും പ്രശംസിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ഈ 
ക.മ്മസം ന്യാസംമാ അതോ കമ്മയോഗമോ ഏതാണു ശ്രേയസ്ത്റരം. 
എനൊ മനസ്സില്‍ ശങ്കയുണ്ടായിരിക്കുന്നു. പരസ്തരവിരുദ്ധങ്ങളാക 
യാല്‍ രണ്ടും കൂടി ഒരാഠാംക്കു്‌” ഒരേകാലത്തു കൈക്കൊള്ളക അസാദ്ധ്യ 
മല്ലേ? കൂടുതല്‍ ശ്രേയസ്റ്റരമായിട്ടള്ളതാണല്ലോ അനുഷ്യിക്കപ്പെടേണ്ട 
തു്‌. അതിനാല്‍ കമ്മസം ന്യാസകമ്മയോഗങ്ങളില്‍ ഏതിനെ കൈ 
ക്കൊണ്ടാലാണു” എനിക്കു ശ്രേയഃപ്പാപ്യി ഉണ്ടാവുകയെന്നു” അങ്ങു 
സംശയാതീതമായി ഉപദേശിച്ചതന്നാലും! 

അജ്ജൂനനന്‍െ സംശയം തിക്കുന്നതിന്നായി ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ 
അഭിപ്രായം ഇപ്രകാരം വ്യക്തമാക്കി. 

എടോ അജ്ജുന, കമ്മസംന്യാസവും കമ്മയോഗവും ജഞാനോ 
ല്പത്തിക്കു കാരണങ്ങളാണെന്ന നീലയില്‍ മേോക്ഷസറധകങ്ങാം 
തന്നെയാണു”. രണ്ടും രോക്ഷസാധകങ്ങളാണെങ്കിലും കമ്മസംന്യഠ 
സത്തേക്കാഠം കമ്മ യോഗത്തിനു വിശേഷം ഉണ്ടു”. ദുഃഖത്തേയം ദ3ഃഖ 
സാധനത്തേയും ദ്വേഷിക്കാതേയും സുഖത്തേയും സുഖസാധനത്തേ 
യം ആഗ്രഹിക്കാതേയ്യം സുഖദുഃഖദ്വന്ധഭാവങ്ങാഠംക്ക്‌ അതീതനായി 
നില്ലന്ന കമ്മയോഗി നിത്യസംന്യാസിതന്നെയാണ്‌. അവര്‍ 
പ്രയാസംകൂടാതെ കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നും വിമുക്തരാവുകഴഷ്യം 
ചെയ്യം. 

കമ്മ സം സന്യാസവും കമ്മ യോഗവും വേറെവേറെ ഭിന്നപുരുഷ 
ന്മാരാല്‍ അനുഷ്കിക്കുപ്പെടേണ്ടവയും അവ പരസ്റ്റരം വിരുദ്ധങ്ങളുമാ 
യിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ അവയുടെ ഫലങ്ങളും പരസ്റസുരവിരുദ്ധങ്ങളാ 
കാനാണു”്‌ ഇടയുള്ളതു”. ആ നിലഷ്ക്കു” അവ രണ്ടും എങ്ങനെ ഒരുപോ 
ലെ മോക്ഷസാധകങ്ങളാകും എന്ന ഒരു ചോദ്ൃത്തിനിടയുണ്ടു”. 
അതിന സമാധാനമായി ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം തുടന്നു. 
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സാങ്‌ ഖ്യവും യോഗവും ഭിന്നഫലങ്ങളാണെന്നു വിവരമില്പാ 
ത്തവര്‍ മാത്രമേ പറയുകയുള്ള. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനികളായ പണ്ഡിത 
ന്മാര്‍ അവഗ്റ്റു രണ്ടിനും പരസ്സുരവിരുദ്ധമല്പാത്ത ഒരേ ഒരു ഫലം 
തന്നെയാണു” ഉള്ളതെന്നു വിശ്വചസിക്കുനു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
സാങഖ്യം യോഗം എന്നിവയില്‍ ഒന്നിനെ നല്ലപോലെ അനുഷ്ലി 
ഓഒന്നവന്നു* രണ്ടി നന്‍േറജയയും ഫലം സിദ്ധിക്കുന്നു. ആഫലും മോക്ഷം 
തന്നെയാണു്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവശഷ്ക്കു തമ്മില്‍ ഫലത്തില്‍ വൈ 
രദ്ധ്യം ഇല്ല. സംന്യാസയോഗത്തേയും കമ്മയോഗത്തേയുംപററി 
പ്രസ്ലാവിച്ചിട്ട” സാംങ്‌ഖ്യയോഗങ്ങളടെ ഫലത്തിന്‍െറ ഏകത്വ 
ത്തെപ്പുററി പറയുന്നതു" വിഷയം തെററിച്ചുള്ള കഥനമല്ലേ എന്ന 
ചോദുൃത്തിന്നിടജണ്ട്‌. അതു ശരിയല്ല. കേവലമായ കമ്മസംന്യാ 
സത്തോയും കമ്മയോഗത്തേയും പറിയാണ്‌ ചോദ്യം. എന്നാല്‍ 
ആ അഭിപ്രായത്തെ തള്ളിക്കളയാതെ ഞാന്‍ സ്വാഭിപ്രായവും കൂടി 
ചേത്തു” സാങ്‌ഖ്യ--യോഗങ്ങഠം എന്നു വേറെ പദങ്ങാംകൊണ്ടു 
അവയെ പരാമശിച്ചു മറുപടി പഞ്ഞു എന്നേയുള്ള. കമ്മ 
സംന്യാസത്തെ ജ്ഞാനത്തോടുകൂടി ചേരുമ്പോഠം സാങ്‌ഖ്യമെന്ന 
പദംകൊണ്ടും, കമ്മയോഗത്തെ ജഞാനകാരണമായ സമബുദ്ധി 
യോടുകൂടി ചേരുന്പോഠം യോഗമെന്ന പദംകൊണ്ടും പറയാമെന്നു 
ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. സാങഖ്യം യോഗം എന്നിവയില്‍ ഒന്നിനെ 
ദവണ്ടപോലെ അനുഷ്ലിച്ചാര രണ്ടി നേറയയം ഫചം ലഭിക്കുമെന്നതു* 
എങ്ങനെയാണെന്നും പറയാം. സാങ്‌ഖ്യന്മാര്‍ എന്നു പറയുന്ന 
ജ്ഞാനനിഫ്യന്മാരായ സംന്യാസ്‌കഠം മോക്ഷമെന്നു പ്രസിദ്ധ 
മായ ഏതു സ്ഥാനത്തെ പ്രാപിക്കുമോ അതേ സ്ഥാനത്തെത്തന്നെ 
യോഗികളും പ്രാപിക്കുന്നു. ഫലാഭിലാഷം കൂടാതെ കമ്മങ്ങളെ 
ജ്ഞാനപ്രാപ്ലീക്ക്‌” ഉപായമായി ഈശ്വരനില്‍ സമപ്പിച്ചു ചെയ്യുന്ന 
വരെയാണു യോഗി കരം എന്നു പറയയന്നതു”. അവരും പരമാത്ഥ 
ഞാനം വഴിയായും സംന്യാസം വഴിയായും മോക്ഷം പ്രാപിക്കുമെ 
ന്നാണു വ്യക്തമാക്കിയത്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ സാങ്‌ഖ്യവും യോഗവും 
ഒരേ ഫലത്തെ പ്രദാനംചെയുന്നവയാണെന്ന നിലയില്‍ ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്നു” ആരറിയുന്നുവോ അപചപനാണു്‌ തത്ത്വം അറിയയന്നവന്‍. 
കംമ്മയോഗത്തെക്കാഠം കമ്മസം ന്യാസമാണു” വിശിഷ്ടമെന്നു” ഈ 
പ്രതിപാദനത്തില്‍നിന്നും വ്ൃക്തമായിരിക്കേ, കര്‍മ്മസം ന്യാസ 
ഒത്തെക്കാളം കര്‍മ്മയോഗമാണട്‌ വിശിഷ്ടമെന്നു” മുന്‍പുചെയ്ത പ്രസ്താ 
വന എങ്ങനെ ശരിയാകുമെന്നു ചോദിക്കാം. അതിനും ഞാന്‍ മറു 
പടി പറയാം. കേവലമായ കര്‍മ്മസംന്യാസത്തേഷും കേവലമായ 
കര്‍മ്മയോഗകത്തേഴും ഉദ്ദേശിച്ചും അവയില്‍ ഏതാണു്‌ ശ്രേഷ്യം 
എന്നാണല്ലോ നീ ചോദിച്ചത്‌. ആ ചോദ്യത്തിനു ജ്ഞാനം കൂടാ 
തുള്ള കര്‍മ്മസം ന്യാസത്തെക്കാഠം കര്‍മ്മയോഗം വിശിഷ്ടമാണെന്നു 
ഞാന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. ജഞാനത്തോടുകൂടിയുള്ള കര്‍മ്മസം ന്യാസം 
തന്നെയാണു്‌” സാങ്‌ ഖ്യമെന്നാണു്‌ എന്‍െറ അഭിപ്രായം. അതു 
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തന്നെയാണു” പരമാത്ഥയോഗം. വൈദികമായ ഏതൊരു കര്‍മ്മ 
യോഗമുണ്ടോ അതിനെ, പരമാത്ഥയോഗത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്നു എന്ന 
നിലയില്‍ യോഗമെന്നും സംന്യാസമെന്നും ഓപചാരികമായീ 
വ്യവഹരിച്ചുപോരുന്നു എന്നേയുള്ള. എടോ, അജ്ജൂ ന കര്‍മ്മയോഗം 
ശൂൂടംത പാരമാത്ഥികുമായ കര്‍മ്മസംസ്യാസം പ്രാപിക്കാന്‍ പ്രയാ 
സമാണു'. ഫലത്തെ ചിന്തിക്കാതെ കര്‍മ്മങ്ങളെ ഈശ്ചരാപ്പുണമാ 
യി ചെയ്യുക എന്ന വൈദികമായ കര്‍മ്മയോഗത്തെ സ്വീകരിക്കുന്ന 
ഈശ്വരധ്യാനനിരതനായ മുനി പരമാത്ഥജ്ഞാനനിഷ്യാരൂപമായ 
പരമാത്ഥസം ന്യാസത്തെ വേഗത്തില്‍ പ്രാപിക്കുന്നതാണ്‌. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഞാന്‍ കര്‍മ്മയോഗം ശ്രേഷ്യമെന്നു പറഞ്ഞതു”. കര്‍മ്മയോ 
ഗത്തോടുകൂടിയവന്‍ വിശദ്ധാന്തഃകരണനും ശരീരത്തേയും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളേയയ, ജയിച്ചവനുമായിത്തീരും ബ്രുഹ്മാവുമുതല്‍ തൃണംവരെയുള്ള 
എല്ലാ പ്രാണികളിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ആത്മാവുതന്നെയാണു* 
പ്രത്യക്ചേതനനായിരിക്കുന്ന തന്റെ ആത്മാവെന്ന അറിവും അവനു 
സിദ്ധിക്കും. സമൃഗ”ദശിയായ അവന്‍ ലോകസംഗ്രഹത്തിന്നായി 
കര്‍മമങ്ങഠം ചെയ്യുന്നു ണ്ടെങ്കിലും അവകൊണ്ടു ബന്ധിക്കപ്പെട്ടവനാ 
യിത്തീരുന്നതല്ല. പരമാത്ഥദശി (തത്ത്വജ്ഞാനി) യോഗയുക്തനാ 
യീ ഇരുന്നു” ആത്മാവിന്‍െറ യാഥാത്ഥൃത്തെ (തത്ത്വത്തെ) അവധാ 
രണംചെയ്തുകൊണ്ടു്‌ കണ്ടും, കേട്ടും, മണത്തും, തിന്നും, നടന്നും, ഉറ 
ങ്ങിയം, ശ്വസിച്ചും, സംസാരിച്ചും, മലമൂത്രങ്ങളെ വിസജ്ജിച്ചും, 
എടുത്തും, കണ്ണുടച്ചും, മിഴിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോരം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
അവയുടെ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു മാത്രം 
ധരിച്ചു" "ഞാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യുന്നതേയില്ല' എന്നു” അറിയേണ്ടതാ 
ണ്‌. ശരീരത്തിന്‍േറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും ചേഷ്ടകളായ കര്‍മ്മങ്ങ 
കില്‍ അകര്‍മ്മത്തെ ദശിക്കുന്ന തത്ത്വജ്ഞാനിക്കു” സവകമ്മസം ന്യാ 
സത്തിന്നുതന്നെയാണു്‌ അഫത. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവന്‍െറ 
ദുഷ്യിയീല്‍ പിന്നെ കര്‍മ്മങ്ങഠം നി ലദനില്ലുന്നില്ല കാനല്‍പ്രവാഹ 
ത്തില്‍ വെള്ളമുണ്ടെന്നു തെററിദ്ധരിച്ചു്‌ അതു കുടിക്കാനായി ഒരുമ്പെ 
ടസനവന്‍ വെള്ളമില്ല എന്നറിഞ്ഞതിന്നുശേഷം അവിടെത്തന്നെ 
വെള്ളം കുടിക്കുവാന്‍ പോകാറില്ലല്ലോ. തത്ത്വത്തെ അറിയാത്തവ 
രം കമ്മയോഗത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നവരുമായ ചിലരുണ്ടു”. സ്വാമി 
ക്കുവേണ്ടി ഭൂത്യന്‍ ചെയ്യുന്നമാതീരി “ ഈശ്വരനുവേണ്ടി ഞാന്‍ കമ്മം 
ചെയ്യുന്നു,” എന്ന ചിന്തയോടെ എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളും ഈശ്വരനില്‍ 
സരപ്പിച്ചു” മോക്ഷമായ ഫലത്തില്‍പ്പോലും താല്പര്യം വെക്കാതെ 
അനുഷ്ലിക്കുന്നവന്‍ ജചത്താല്‍ താമരയില എന്നപോലെ പാപ 
ത്താല്‍ ലിഏനായിത്തീരുന്നതല്ല. സത്ത്വശുദ്ധിമാത്രമാണ'”്‌ അവന്‍ 
ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളടെ ഫലം. കമ്മയോഗികഠം ഫലാപേക്ഷവിട്ട്‌ 
സത്ത്വശുദ്ധിക്കായി മമത്വബുദ്ധി വിട്ട്‌, ഈശ്വരാപ്പണമായി ശരീ 
രംകൊണ്ടും മനസ്സ്കൊണ്ടും ബുദ്ധികൊണ്ടും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടും 
കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നു. “ഞാന്‍ കര്‍മ്മങ്ങാം ചെയ്യുന്നതു” ഈശ്വരനു 
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വേണ്ടിയാണു്‌, എനിക്കു പ്രതേ്യകപ്രയോജനത്തിനുവേണ്ടിയല്ല" 
എന്നു” ഉറപ്പോടുകൂടിയിരിക്കുന്നവന്‍ കര്‍മ്മഫലത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു, 
അതിന്‍െറ ഫലമായി സത്ത്വശുദ്ധി, ജ്ഞാനപ്രാപ്തി, സവ്വകരമ്മ 
സംന്യാസം, ജ്ഞാനനിഷ്യ എന്നിവ ക്രമത്തില്‍ നേടി മോക്ഷം പ്രഠ 
പിക്കുന്നതാണു്‌. എന്നാല്‍ അസമാഹിതനായി, ഇച്ഛാപ്രേരിതനാ 
യി “എനിക്കു പ്രയോജനത്തിനുവേണ്ടിയാണു്‌ ഞാന്‍ കര്‍മ്മം ചെയ്യു 
ന്നതു്‌" എന്ന്‌ ഫലത്തില്‍ താല്‍പര്യത്തോടുകൂടി പ്രവത്തിക്കുന്നവന്‍ 
ബദ്ധനായിത്തീരും അതുകൊണ്ടു” ന യോഗമുക്തനായിരിക്കുക. 

പരമാത്ഥദശിയുടെ നിച വേറെയാണു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയി 
ച്ച ആ സസ്്യാസി സത്യം, നൈമീത്തികം, കാമ്യം, പ്രതിഷിദ്ധം 
മുതലായ ഏല്ലാ കമ്മങ്ങളേയം 'കമ്മത്തില്‍ അകമ്മത്തേയ്യം, അക 
മ്മത്തില്‍ കമ്മത്തേഷം കാണുക” എന്ന വിവേകബുദ്ധികൊണ്ട്‌ 
സംതൃജിച്ച്‌ ഒന്‍പതു വാതിലുകളോടുക്ഛടിയ പുരം പോലെ ഇരിക്കു 
സ ശരീരത്തില്‍ വാങ്‌ മന്൯ദുകായചേഷ്യകരം കൈവിട്ട്‌ ആയാസം 
കൂടാതെ പ്രസന്ചിത്തനായി ആത്മഭിന്നങ്ങളായ കാര്യങ്ങളില്‍ 
യാതൊരു താല്‍പര്യവുംകൂടാതെ സുഖമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന. അ 
വന്‍ സ്വയമായി യാതൊന്നും ചെയ്യന്നില്ലെസതന്നെയല്ല, ദേഹേ 
ന്രിയങ്ങളെ കമ്മത്മില്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കന്നതുരില്ല കണ്ണൂ രണ്ട്‌, 
ചെവി രണ്ടു്‌, മൂക്കില്‍ ദ്വാരം രണ്ട്‌, വായ്‌, മുത്രദ്ധവാരം, മലദ്വാരം 
ഇവയാണ്‌ ശരീരത്തിലെ ഒന്‍പത്‌ വാതിലുകടം. ശരീരമാകുന്ന 
പട്ടണത്തിലെ രാജാവു” ആത്മാവാണ്‌. ആത്മറവിന്നു വേണ്ട രയ 
ങ്ങാം സിവ്ൃഹിക്കുന്നവരായ ജന്ദ്രിയങ്ങളും, മനസ്സും, ബുദ്ധിയും, 
വിഷയങ്ങളും പലതരം പ്രഃയാജനങ്ങളെ ജനിപ്പിക്കുന്ന വിടഞാ 
വനത്തെ ഉത്‌ പാദിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ പാരന്മാരെപ്പോലെ നിലകൊ 
ള്ളുന്നു. 

സന്ത്യാസികളം അസന്ധ്യാസസികളനായ ദേഹികളെല്പാം അതാ 
തു” ദേഹത്തില്‍ത്തന്നെ വത്തിക്കക എന്നതു്‌ സ്ധാധാരണയായിരി 
ക്കേ സന്ധ്യാസിയായ ദേഹി ദേഹത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു എന്നു” 
വഃശേഷമായി പറയുന്നതു്‌ വെറതെയല്ലേ എന്നു തോസ്ധാം. വാ 
സ്തവം അല്പം സജ്ഞയ്മാരായ ദേഹികഠം ദെഹേന്ദ്രിയസമുദാധയത്തെ 
ആമധത്മാവാണെന്ു വിചാരിക്കന്നപരാണ്‌. അവര എല്ലാം വിപാരി 
ന്നതു” തങ്ങാംം വീട്ടിലോ, ഭൂമിയിലോ, പീഠത്തിലോ ഇരിക്കുന്നു 
എന്നാണു്‌. ദേഹം മാത്രമാണു്‌ ആത്മാവു” എന്നു ധരിച്ചിരിക്കുന്ന 
ഒരുവന്ന്‌ താന്‍ വീട്ടിലിരിക്കന്നതുപേ ലൈ, താന്‍ ദേഹത്തിലിരി 
കമന്നു എന്ന ബുദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ദേംഹന്ദ്രിയാദി സമുദായത്തില്‍ 
നിന്നും വൃത്യസ്പമായ ഒന്നാണു്‌ ആത്മാവു്‌ എന്നു ധരിച്ചിരിക്കുന്ന 
ഒരാ ക്ഷ്‌ “ഞാന്‍ ദേഹത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു ' എന്ന ബുദ്ധി ഉന്താകാം, 
അവിദ്യയാല്‍ “ആത്മാവി 'ത ആരോപിക്കപ്പെട അത്മഭിന്നങ്ങ 
ളായ ദേഫേന്ദ്രിയാദികളുടെ കര്‍മ്മങ്ങളെ വിദ്യയാല്‍ ഉണ്ടായ വിവേ 
കജ്ഞാനത്തോടുകൂടിയ മനസ്സുകൊണ്ടു” സം തൃജിക്കാമെന്നതും യുക്ത 
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മാണു”. വിവേകവിജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച സവ്ൃകര്‍മ്മസന്നത്യാസിക്ക്‌ 
ഗൃഹത്തില്‍ എന്നപോലെ ഒന്‍പതു ദ്വ രങ്ങളോടു കൂടിയ(വാതിലുക 
ളോടുകൂടിയു പട്ടണമാകുന്ന ദേഹത്തിലുള്ള ഇരിപ്പു" ഫലാത്മകമാ 
യി പരിണമിച്ച കമ്മത്തിനന്‍്േറയും, സംസ്റ്റാരത്തിനേറയും അവശേ 
ഷങ്ങളുടെ തുടച്ചകൊണ്ടാണു” ന്ന്‌, ശരീരത്തില്‍ ഇരിക്കുമ്പോ 

ത്തന്നെ, വിശേഷവിജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ വിദ്വാന്മാ 
രുദദേയയം, അവിദ്വാന്മാരുടേയും തോന്നലുകളുടെ വൃത്യാസത്തെ 
കാണിക്കുവാനാണു” സന്ത്യാസിയായ ദേഹി ദേഹത്തില്‍ വത്തി 
ക്കുന്ന എന്നു” വിശേഷമായി പറഞ്ഞതു്‌. അതുപോലെ “ ആത്മാവു്‌ 
അവികാര്ൃയനാണു”" എന്നുള്ള ശ്രുതി സിദ്ധാന്തം അനുസരിച്ചു്‌” അ 
തിനു സ്വതേ കര്‍ത്തൃത്വവും കാരയിതൃത്വവും ഇല്പ എന തത്ത്വവും 
ഗ്രഹി ക്കേണ്ടതാണ്‌; ആത്മാവു” ജീവലോകത്തിര്‌ “വീ ച്ചെയ്യ ക 
എന്നു” ആജ്ഞ നല്ല! ഒന്നം ചെയ്യാക്കുന്നില്ല. രഥം, ഘടം, പ്രസാദം 
മുതലായ ഏറും ഇറപ്പ്രിതംങ്ങളായ വയസ്ത്ക്കളെ സൃഷ്ട്രിക്കുന്നുമില്ല. 
രാഥാദികളെ നിര്‍മ്മിക്കന്നവന൯്‌ അതിത്നിവംണ്ടാകുന്ന ഫലവുമാ 
യി ആത്മാവു” ഡെന്ധമുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കന്നില്ല. ഇങ്ങനെ ആത്മാവു“ 
സ്വതവേ ഒന്നും ചെയ്യുകയും ച്ചെയ്യിക്കുകഴയുധില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ 
ആരാണു” ആതു നിവ്വൃഹിക്കുന്നതെന്നു” ചരു ചോദ്യമുണ്ടാകാം. അവ 
ദ്യാരൂപയും മായയുമായ പ്രകൃതിയാണ്‌” ആ കൃത്യം വ്വ്വഹിക്കു 
ന്നതു”. വാസ്വത്തില്‍്‌ ഈശ്വരന്‍ ഭക്തന്മാരില്‍ ഒരുവയെറപോലും 
പഠപത്തേയോ പുണ്യസുകൃതത്തേയോേ കൈക്കൊള്ളസില്ല. എല്ലാ 
ജീവികളടേയും വിവേംവ ജ്ഞാനം അജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌” മറയ്ക്ണ 
പ്പെട്ടപോകുനുണ്ട്‌, അതുകാരണം “ “ഞാനു ചെയ്യുന്നു; ചെയ്യിക്കുന്നു; 
ഭജിക്കുന്നു; ഭൂജിപ്പിക്ടന്നു'” എന്നു” അവിവേകിീകളം സംസാരകള 
മായ അവര്‍ തെററിദ്ധരിക്കുകയാണ്‌. ആരുടെ ആത്മവിഷയകമായ്‌ 
ജ്ഞാനം അപ്രകാവമുള്ള ജ്ഞ.നം കൊണ്ടു്‌ നശീപ്പിക്കപ്പെടുന്നവോ 
അവരുടെ ആ ജ്‌ഞാനം, സൂര്യനു ഏഎച്ഛാ രൂ പവസ്തുക്കളയുമെന്ന പോ 
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ലെ, ജേ“ഞയവും സവ്വാത്മകവുമഠയ പരമാത്ഥമായ രയ തത്ത്വത്തെ 
വ്യക്തമായി കാണിക്കും. ആ പരമാത്ഥതത്ത്ധമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ത്തനെ ദ്രഡബുദ്ധിയോടുതൂടിയവരും, ആ പരമമായ ബ്രഹ്മത്തെ 
ത്തന്നെ ആത്മ. വെന്നു കതതുന്നവരും, എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളും ഉപേക്ഷി 
ചു” ബ്രഹ്മത്തരത്തന്നെ സ്ഥാത്‌ചെയ്യുന്നവരും, ബ്രഹ്മപരായണ 
ന്മാരും ജാറം കൊണ്ട്‌ പാപംതുടങ്ങിയ സംസാരകാരനെങ്ങ 
ഒഠയേ ദോഷങ്ങളെ തീരെ നശിപ്പിച്ചവരുമായെ സന്ത്യാസികരം 
പിന്നീട്ട്‌ ഒയി ലും റനമരണാദിബന്ധത്തെ പ്രാപിക്കുകയില്ല. 
ജ്‌ ഞാനം കെണ്ട്‌ ആത്മവ്‌' കമദയ ആജ്‌ ഞാനം നശിപ്പിച്ചു 

















സ 
“ണ്ഡിതന്മാര്‍ വിദ്വാനും ചി നീതനുരായ ബ്രാഹ്മണനില്ും പ്രശുവ 


ലും, ആനയിലും, പട്ട്യിലും, പറയനിലും സമദശ്‌കളായിീരിക്കും . 
ഉത്തമേദ്ധ്യമാധമപ്രകൃതികളായിരിക്കുന്ന എല്ലാ ജീവികള്‌ലും ഒരു 
പോലെയിരിക്കുന്നതും സത്യവുമായ ബ്രഹ്മചൈതന്യത്തെ സാ ഷാ 
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ത്‌കരിക്കുന്ന മഹാന്മാക്ക്‌ യാതൊരു ഭേദബുദ്ധിയും ഉണ്ടായിരിക്കുക 
യില്ല. "തനിക്കു സമമാരായവരെസകശാരല്പാത്തവരെപ്പോലെയും, 
ന്താരല്ലപാരതവരെ സമന്മാരെപ്പോലെയും കരുത പൂജിക്കുന്നവ 
൯൨ അന്നം ഭക്ഷിച്ചുകൂടാ'"” എന്ന വം നസരിച്ചു' ഈ 
പണ്ഡി ഇന്മാര ദോഷത്തോുകൂടിയവരും അവരുടെ അന്നം അഭക്ഷ്ൃ 
വുമച്ലേ? എന്നൊരു പചോകദ്യത്തിന്നു” ഇ൨ പ സാറ . വാസ്തവ 
ത്തു വേര്‍ ദോഷവാന്മാര്‍ അല്ലേ സവൃുജീവി കളിലും ബ്രഹ്മചൈ 
യര്‍ നിലകൊള്ളന്നു ഏന്ന ൨ സ്യതയ യില്‍ ഉറച്ച വിശ്വാ 
തറടുകൂടിയ ; സമദശികളായ ആ പണ്ഡി ഷൊര്‍ ജീവിച്ചിരിക്കു 
സനോംത്തന്നെ ജഷശത്തെ ജജ യച്ച വരാണ്‌. ചണ്ഡാലറദികളില്‍ 
ബ്രഹ്മചൈതന്യം ദോഷവാന്മരായ തവേരുടെ ദോഷങ്ങ 
ലു അറ്യിരിക്കും ന്നു: ജ്‌ ഞെന്മാക്കേ തോ. എന്നാല്‍ 
സ്വത്തില്‍ ആ ബ്രഹ്മപൈതയന്യം ദോഷരഹി തമായിത്തന്നെ 
ക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ചൈതന്യം സ്വതേ നിരഹുണതാ 
കയാല്‍ ശരീരാദികളുടെ ഗു്തഭേ മമനുസവിച്ചു അതു ഭിന്നമായി 
ഭവറക്കുകയില്പ. ഇച്ഛുദികഠം ഘല്ലാം ദേഹധരമ്മ ങ്ങളാണെന്നും 
അത്മാവു്‌ അനാദിഷും ഗുണരഹിതനുമറണെന്നും പ്രസീദ്ധമാണു്‌. 
ജനനമരണാദി ധര്‍മ്മങ്ങളും ആത്മാവിന്‌ വ്ൃത്യാസമുണ്ടെന്നു വരു 
ത്തുവാൻ പര്യാപ്പങ്ങളല്പ. എന്തുകൊന്ടൈന്നാത്‌, ശരീരം തോറും 
ആത്മാവു്‌ ്ൃത്യസേട്പിടിരിക്കുന്നു എന്ന കാര്യത്തില്‍ യാതൊരു 
പ്രമാണവുമില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ ബ്രഹ്മം ഏകമാഴും സകലതിലും 
സുമമായയം ഇരിക്കുന്നു എന്നു” സിദ്ധിക്കുന്നു. അതുക പണ്ഡിത 
ശാ ബ്രഹ്മത്തിത്ത്തന്നെയാണു” സ്ഥിതിചെയുന്ന ഈ വസ്മൂത 
യി തനി ന ആത്മാവാണെന്നു കരുതാ 
ത്തവരും അഭിമായിക്കാത്തവരുമായ അവരെ ദോഷലേശം പോലും 
സ്റശിക്കുന്നിക്ലെന്നു യാ . ദേഹേന്ദ്രിയസമുദായത്തെ 
ൃത്മാവാണെന്ന്‌: അറിയ്യകഷും അഭിമാനിക്കുകയം ചെയ്യുന്നവരെ 
പ്പ ററ്‌യാണു്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ ഗത സ്മൂതിയ യീല്‍ പഠഞ്ഞിരിക്കുന്നതു. 
അവിടെ പഠത്തെ രിക്കുന്ന പൂജാഹതയെപ്പുറിയുമത്ള പരാമരശംത 
ന്നെ ഭരതിനു ത്തെളിവവണ. പൂജ മുതലായ്‌ കാര്യങ്ങളില്‍ ബ്രഹ്മ 
നി, ഷഡങ്‌ഗജ്‌ഞാനി, ചതുവ്വേദജ്‌ താനി എന്നിങ്ങനെ 
ചമ ഗൃണങ്ങളുമായുള്ള സംബന്ധം കാരണമാണെന്ന്‌ കാണിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. യാതൊരു ഇണവും ദേഷവുമില്ലാത്ത വസ്പപാണു ബ്രഹ്മം. 
അതുകൊണ്ട്‌ പണ്ഡതന്മാര്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിത ംചയ്യനു എന്നു 
പറഞ്ഞതു സംഗതമാണു”. ഇവിടെ ഉദ്ധരിച്ച ഗാതമസ്മുതി കര്‍മ്മ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ളതാണു്‌. എന്നാല്‍ ഇവിടെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” 
സവ്വുകര്‍മ്മസന്ന്യരാസമാണെന്നു*്‌ ക്കേണ്ടതാണു”. 
എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും ആത്മാവു്‌ ഏകുമായയം സമമായയം ദോഷ 
ഡ്രം കൂടാതേയും സ്ഥിതിചെയുന്ന എന്ന സത്യം നീസ്സ്റംശയമായി 
ധരി.ച്ചിട്ടുള്ളവനും, സമ്മോഹവജ്ജിതനും, ബ്രഹ്മനിഫ്യനുമായ സപ്പ 
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കമ്മസന്ന്യാസി ഇഷ്ടസിദ്ധിയില്‍ സന്തോഷിക്കുകയോ, അനിഷ്ട 
പ്രാപ്യിയില്‍ ദുഃഖിക്കുകയോ ചെയ്യരുതു”. പ്രിയം വരുമ്പോയം 
സന്തോഷിക്കുകയും അപ്പിയം വരുമ്പോയം ഒമുഃഖിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
സ്വഭാവം ദേഹംതന്നെയാണു”്‌ ആത്മാവെന്നു ധരിപ്പിരിക്കുന്നവക്ക 
്ളതാണു”. ആത്മജ്ഞഠനിയുടെ ദുഷ്യിയില്‍ പ്രിയങ്ങളം അപ്രീയ 
ങ്ങളം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ അവ ഫഷ്മോ വിഷാദമോ ഉളവാക്കി 


എന്നു വരുന്നതല്ല. വിഷയങ്ങളിുല്‍ , അന്തുകരണം ആസക്തമാകാ 
തെ സുക്ഷിക്കുന്നവന്നു്‌ ആത്മസുഖം തയ പിന്നെ 
ക്രമേണ ക ഭവിക്കുന്ന അവന്നു” അക്ഷയമായ സുഖം 
ലഭ ക്കുന്നതായിരിക്കും . യി വഡിവേക്കഠം അക്ഷയവും 
പായ പം ഞ്ഞി വ ഷണികങ്ങളായേ വിഷയ 





സുഖങ്ങകളില്‍ന്‌: ഇന്ദ്രിയം ളെ പാന്‍തിരിപ്പിക്കേണ്ടതാണട്‌. 
എടോ അജ്ജുന, ര യ്യ ങ്ങക്ക്‌ ഡ്ഷയസംബന്ധംകൌൊണ്ടു്‌ ഉണ്ടാ 
കുന്ന സുഖാനഭചങ്ങഠം വദ്ദ്‌ ഉണ്ടൊകുന്നവയാണെന്ന 
നിലയില്‍ പാന്നിട്ട്‌ ദുഃപങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികം, 
ആധിഭദതികം, ആധിദൈവികം എന്നിങ്ങനെ ഇഹത്തിലും പര 
ത്തിലം ഉള്ള ദുഃഖങ്ങഠം മുഴുവനും വിഷയസുഖങ്ങാംനിമിത്തം ഉണ്ടാ 
കുന്നവയാണു . രമതുകൊണ്ടു്‌്‌ ബുദ്ധിമാന്‍ സംസാരത്തില്‍ സുഖ 
ത്തിന്‍റെ ലേശംപോല.,ം ഇല്ലെന്നറിഞ്ഞു” വീഷയങ്ങളാകന്ന മുഥ 
തൃഷ്ണികയില്‍നിന്മ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പിന്‍തിരിക്കേണ്ടതാണു”. സുഖാ 
നുഭവങ്ങാം ദദേഖകാരണങ്ടങളാണൈന്നു മാത്രമല്ല, അപ ഉണ്ടാകുന്നവ 
യും നശിക്കന്നവയുമാണു്‌. ഉണ്ടാവുകയും നശിക്കുകയ്യം വം രം 
അനിത്യങ്ങളും അസത്യങ്ങളുമാണു്‌. പരമാത്ഥതത്ത്വം ഗ്രഹിച്ച്‌ 
ടൂ വിവേകികഠം അത്തരം ഭാഗങ്ങളില്‍ ഒര്‌ ക്കലും തല്ലരന്മാരാ 
കാറില്ല. പക്ഷിമൃഗാദികളെ (0; മഹാമൂഡന്മാരായ ആളുകരംക്കു 
മാത്രമേ വ റു പ്രയം പണുകയുള്ള. 

ത്തിന്നു വിരുദ്ധമായും എല്ലാ അനത്ഥങ്ങളം 






ന്ന 








ചേര ബണോവല്യം തട്ടക്കുവാന്‍ പ്രയാസമായും ൨ ക്വു 
മായം ഉള്ള ഒരു ദോഷമുണ്ട്‌ മുമുക്ഷുക്കടം അത നെ ൨ പരിഹര ൭ 
വാന്‍ റാളരെ യത്നം പെയ്യേണ്ടത്കാണ്‌ കാമത്ത്‌തനിന്നം ക്രേ 





ചന്ന വേഗമാണ്‌ ആ ദോഷം. അനുഭവി ച്ചിട്ട 
്ളതും സുഖത്തിന്നു കരണവുതായ ഇഷവസ്തവിനെ കാനെ മ്പോഴും 
കോംക്കുമ്പോഴം നിനഴ്ത്കുമ്വേഷും ഒരുവന്‌ ഉണ്ടാകുന്ന തൃഷ്ണ്യാണ്‌ 
കാമം. പ്രതികൂലങ്ങളം ദുഃഖത്തിന്നു കാരണങ്ങളുമായ വസ്തുക്കളെ 
കാണു മ്പോഴും കോംക്രമ്പാടും ചിന്തിക്കുമ്പോഴം ഒരുവന്‌ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ദോഷമാണ്‌ ക്രോധം. രോമാഞ്ചം, നേരുവികാസം, മുഖപ്രസ 
ന്നത മുതലായ ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയ ഹൃുദയരക്ഷോഭംതന്നെയാണു* 
കാമജന്യമായ വേഗം. ദേഹം വിഖ്ക്കുക, വിയക്കക, ചുണ്ടകടിക്കുക, 
കണ്ണുപുവക്കുക മുതലേ ൧. 

ക്രോധോദ്‌ഭവമായ വേറ 











ണങ്ങളോടടകൂടിയ മനു ഭക്ഷാഭമ ണര്‌ 
റ. കാമഭക്രാധോദ്‌ഭപമായ ഈ വേഗ 





0 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ത്തെ ജീവിതത്തില്‍ മരണംവരെ അടക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ളവന്‍ ഈ 
ലോകത്തില്‍ യോഗിയയം സുഖിയയമായിരിക്കും. ആത്മാനന്ദനും 
ആത്മാരാമനും ആത്മപ്പകാശകംന്മഥായ യോഥി ജീവിച്ചിരിക്കു 
സ്പോഠംത്തന്നെ ബ്രഹ്മമായിത്തീനു” മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നു. പാപം 
ക്ഷയിച്ചവരും സം ശ്മമററവരും സംയതേന്ദ്രിയന്മാരും ലോകോല്‍ 
ക്കഷകാംക്ഷികളും അഹിം സകംന്മാരുമായ ട്ടഷികഠം മോക്ഷംപ്രാ 
പിക്കന്നതാണു്‌ കാമക്രോധം വിട്ടവരും മനോനിയന്ത്രണം സിദ്ധി 
ച്ചവരും ആത്മജ്ഞാനികളമായ സന്ന്യാസിമാര്‍ ജീവിച്ചിരിക്കു 
മ്പോഴും തരണത്തിന്നശേഷവും മുക്തന്മള്‍ര്‍തന്നെ. 

ആത്മജ്ഞറനത്തില്‍ നിഷ്യന്മാരായ സന്ത്യാസിമാക്ക്‌ ഉടനെ 
മേദക്ഷം സിദ്ധിക്കുന്നു. സകല ഭാവങ്ങളേയ്യം ഈശ്വരാപ്പണബുദ്ധി 
യോടെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ അപ്പിച്ചു” അനുഹ്യിക്കപ്പെടുന്ന കമ്മയോഗം 
സത്വശുദ്ധി, ജ്ഞാനപ്രാഫ്ളി, സവ്വകമ്മസന്ത്യാസം എന്നിവ ക്രമ 
ത്തില്‍ നേടി മോക്ഷം പ്രാപിക്കുവാന്‍ കാരണമാകും. തത്ത്വജ്ഞാന 
ത്തിന്‌ സാക്ഷാത്‌കാരണമാണു” ധ്യാനയോഗം. അതാതു ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളലൂടെ അത്തകരണത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന ശബ്ദാദികളായ 
വിഷയങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിക്കാതെ അവയെ പുറം തള്ളിയും ദൃഷ്ടി 
യെ പുരികങ്ങളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ ററപ്പിച്ചും പ്രാണാപാനവായ്യക്കളെ 
മുക്കിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ സമമായി ൩ഞ്ചരിക്കത്തക്കവിധത്തില്‍ 
അടക്കിയും ഇച്ഛ, ഭയം, ക്രോധം ഇവെ ഉപേക്ഷിച്ചും മോക്ഷ 
ത്തഃല്‍ മാത്രം തല്രനായയം ഇരിക്കുന്ന മുനി മക്ത൯തന്നെയാണ്ട്‌. 
നാരായണനായിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ കര്‍ത്തുരൂപത്തിലും ദേചതാരൂപ 
ത്തിലും മജ്ഞങ്ങളുടേയും തപസ്സകളടേയം ഭോക്താവാണു'്‌. ഞാന്‍ 
എല്ലാ ലോകങ്ങളുടദേയും താധി.പ്പരനാണു”; എല്ലാ പ്രാണികഠക്കും 
പ്രതൃപകാരത്തെ ഇച്ഛിക്കാതെ ഞമൊന്‍ ഉപകാരം ചെയ്യുന്നവനാണു'. 
ഞാന്‍ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടേഷും ഹൃദയത്തില്‍ വസിക്കുന്നു. എല്ലാ കമ്മ 
ഞ്ങഠംക്കം അവയുടെ ഫലങ്ങാംക്കും ഞാനാണു” അദ്ധ്യക്ഷന്‍ സകല 
ജ്ഞാനങ്ങഠംക്കും സാക്ഷിയാണ്‌ ഞാന്‍. സമാഹിതചിത്തരായ 
യോഗികഠം എന്നെ ഇപ്രകാരം അറിഞ്ഞിട്ട്‌ സംസാരനിവ്വത്തി 
രൂപമായ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 





അദ്ധ്യായം ക] 


കമ്മസംന്യാസയോഗം 
അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
1 സംന്യാസം കമ്മണാം കൃഷ്ണ! 
പുനര്‍യോഗം ച്ച ശംസസീി 
യച്ചു്‌റേയ ഏതയോരേകം 
തന്മേ ബ്ര, ഹി സുനിശ്ചിതം. 


ഭീഷ“മപവ്വം ക 21. 


അച്ലയോ കൃഷ്ണ! ങ്‌ കമ്മങ്ങളടെ സന്ത്യാസരത്തേയും 
പിന്നീട്‌ (കമ്മ)യോഗത്തേയുംകുറാച്ചു പറയുന്നു. ഇവയില്‍ ശ്രേയ 
സ്തരം ഏതോ, അതു” ന്‌ശ്ചിരമായ്‌ എനിക്കു പറഞ്ഞുതരിക. 

കമ്മയോഗവും കമ്മസന്ന്യാസ്വും മൂന്നും നാലും അദ്ധ്യായങ്ങ 
ളില്‍ പ്രത്പാദിച്ചുകണ്ടതിര സംശയിച്ചു. അജ്ളൂനന്‍ ധോക്കഷേച്ഛു 
ള്ള കാംവന്ന്‌ ഒരേ കാലത്തില്‍ ഇവ രണ്ടും നടത്താന്‍ ബസാദ്ധയമല്പാ 
ത്യൃഇുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാനോടുട ചോദിക്കുന്നു. “ ഹേ പരമാനയനമൂത്തേ, 
അഞ്ജു നിഷ്ലാമമായി വിധ്യുക്തകമ്മങ്ങളെ നടത്തേണമെന്ന കമ്മ 
യോഗത്തെക്കുറിച്ചും ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞു” സകല കമ്മ 
ങ്ങക്ശേഷം വിട്ടിരിക്കേണമെന്ന സസ്്യാസത്തെക്കുറിച്ചും പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കുന്നു. മാക്ഷത്തിന്നഠഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരുവന്നു” ഇവ രണ്ടും ഒരേ 
സമയത്തു ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുകയി ല്ലല്ലോ. അതുകൊണ്ടു” ഈ 
രണ്ടിത ഏതാണു്‌ അധികം ശ്േയസ്ത്റരം? അങ്ങു നിശ്ചയിച്ചിരി 
ന്നത്‌ എനിക്ക്‌” ഉപദേശിക്കണമേ! 

ശ്രീഭഗവാന്‍ പഞ്ഞു: 

ക സംസ്്യാസഃ കമ്മയോഗശ്ച 
നി ഃശ്രേയസകരാവുഭാ 
തയോസ്ത കുമ്മസം സ്യാസാത്‌ 
കമ്മയോഗോ വിശിഷ്യതേ. 
(കമ്മ)സന്നത്യാസം, കമ്മഷോഗം എന്നീ രണ്ടും നിഃശ്രേയസകര 


ങ്ങളാണു” (മുക്തികരങ്ങളാടെ). എന്നാരു കര്‍മ്മസന്ധ്യാസത്തെ 
അപേക്ഷിച്ചു” കര്‍മ്മയോഗം വിശിഷ്ടമാണ്ടതാനും . 


എടോ അജ്ജുന! എച്പാ കമ്മങ്ങളേയയം ഉപേക്ഷിക്കുന്നതും 
വിധ്യുക്തകമ്മങ്ങകലെ ഫലകാം കമകൂടാതെ ചെയ്യുന്നതും രണ്ടും മോക്ഷ 
സാധനങ്ങഠംതന്നെ. ആ രണ്ടില്‍ത്വെച്ചു കമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്ന 
തിനേക്കാഠം അധികം ന്തു” ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ കമ്മംചെയ്യുക 
എന്നതാകുന്നു. 

ഇതില്‍ ഭഗവന്മതരഹംഡ്യം എന്തെന്നാല്‍, തീവ്രവൈരാഗ്യം 
സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന ഉത്തമാധികാരിക്കു്‌ ആ.ത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തി 
ന്നുള്ള മുഖ്യസാധനം കമ്മത്യ്യാഗപൂവ്വം ഗുരമുഖത്തില്‍നിന്നു മഹാ 
വാകൃശ്രവണം, മഥനം, ന്‌ദിധ്യാസനം, ധാരണ, ധ്യാനം, സ്മാ 
ധി എന്നിവയാകുന്നു. എന്നാല്‍ അത്രഗ്ണുള്ള അന്തകരണശുദ്ധിയി 
ല്ലാത്മവര്‍ കമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതി നേക്കാഠം ഫലകം ക്ഷയി 
ല്ലാതെ കര്‍മ്മങ്ങാം നടത്തുന്നതാണധികം ശ്രേയസ്തരം. അതുകൊ 
ണ്ടവര ക്രമത്തില്‍ ജ"ഞാനത്തിന്നും അതുവഴി മോക്ഷത്തിന്നും അഹ 
രാകും. സന്ന്യാസം ശ്രേഫ്യം എന്നുമാത്രം വിചാരിച്ചിട്ട്‌ പരിപാകം 
വരാത്ത നിലയില്‍ സന്നൃയസിക്കുന്നതു്‌ രണ്ടും നാശമായ നിലയാ 
യിത്തീരും. അതുകൊണ്ടു്‌” അന്തഃകരണശുദ്ധി തികച്ചും സിദ്ധിക്കു 
ന്നതുവരെ കര്‍മ്മങ്ങളെ വിടരുതു” എന്നു” കര്‍മ്മത്തെ സ്തൃതിച്ചു” ഭഗ 


212 വ്യാസമഹാഭാരതം 


വാന്‍ പറയുന്നു. സന്ന്യാസം നിന്ദാപരമല്ലെന്നും മോക്ഷത്തിന്നു സാ 
ക്ഷാല്‍ക്കാരണമാണൊനും അത്രത്തോളം വിരക്തി സിദ്ധിക്കുന്നതി 
ന്നു മുമ്പേ കമ്മസന്ന്യാസം സാഹസമാണെന്നാണു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞ: 
തിന്നത്ഥം . 


ദ ടോ 





ഞയഃ സ നിത്യസം സ്യാസീ 
ര്യോ യന ദ്വേഷ്ടി ന കാങ്‌ക്ഷതി 
നിരദ്ധന്ദവോ ഹീ മഹാബാഹോ! 
സുഖം ബന്ധാത്‌ പ്രമുച്യതേ. 
ഹേ മഹാബാഹോ! ഏതൊരുവനാണോ ദ്വേഷിക്കാതേയും 
കാംക്ഷിക്കാതേയും ഇരിക്കുന്നതു”, അവന്‍ നിതൃസന്ത്യാസിയാണെ 
ന്നറിഴുക. എന്തെന്നാല്‍ ദ്വന്പരഹിതനായിത്തീന്നവന്‍ ബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നും എളുപ്പം മുക്തനായിത്തീരുന്നു 
അങ്ങനെ നിഡ്ലാമകമ്മകത്താവിനെ ഭഗവാന്‍ സ്തൂതിക്കുന്നു. 
എടോ അജ്ജകുന! ഏതൊരുവന്‍ ഫീനകമ്മത്തിര൪ അപ്രീതീയും 
ഉല്‍കൃഷുകമമത്തില്‍ പ്രീതിയും ചെക്കാതെ, എല്ലാം കമ്മംതന്നെ 
എന്ന നിലയിത ഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹിക്കാതെ, സ്വധമ്മം എന്ന 
വിചാരത്താല്‍ തനിക്കു നിശ്ചയിച്ച കര്‍മ്മത്തെ നടത്തുന്നുവോ. അ 
ല്ലെങ്കില്‍ വന്നുചേരുന്ന അനിഫുഫലത്തില്‍ ദ്വേഷവും വരാതിരി 
ഴന്ന ഇഷുഫലം വര്യത്തുന്നതില്‍ സന്തോഷവും ഉള്ളവനല്ലാതിരി 
ക്കുന്നു മവം, അല്ലെകില്‍ ഒരുവനെ ല്വേഷിക്കുന്നവനും മറെറാരുവനെ: 
സ്നേഹിക്കുന്നവനുമല്ലാതിരിക്കുന്നവോ, അവന്നു” ഇഷ്ടം അനിഷ്ടം 
ലാഭം നഷ്ടം എന അനുകൂലപ്രതികൂലഭാവങ്ങളില്ലാത്തതുകൊണ്ടു്‌ 
സ്വധര്‍മ്മം നടത്തുന ഗൃഹസ്ഥനാഷി തന്നെ ഇരുന്നു വീഹിതകമ്മാ 
നുപ്താനത്താല്‍ അസഃകരണശുദ്ധിയും ജ്‌ ഞാനവും സമ്പാദിച്ചു” സുഖ 
മായി സംസാരവഡന്ധത്തിരതനിന്നു മുക്തനാവാനിവരം. ബലാ 
ല്ലാരമായ്‌! കുഡുംബാദികളെ വെടിഞ്ഞും ശീതവാതാദികളെ സ 
ഹിച്ചം ഭീ ഷയാചിച്ചു കൊണ്ടു്‌ അലഞ്ഞുനടക്കന അപക്വസന്തധ്യാ 
സികുഠം അനുഭവിക്കു സങ്കടം പരിപക്വചിത്തനായ ഈ ഗൃഹ 
സ്ഥന അനുഭവി കഓാതെതന്നെ മുക്തനാ യിത്തീരും. കമ്മോപാസന 
കഠം ൭ കൊണ്ടു” പിത്തപരിപാകം വന്നവന്നു മാത്രമേ സന്ന്യാസത്തി 
ന്നധ്‌കാരമുള്ള. അതുവരെ കമ്മം ചെയ്യുകതന്നെ ഏന്നു സൂചിപ്പിച്ച 
രിക്കുന്നു ദുര്‍ല്ലുഭം ചിലരുടെയല്ല ബഹുനങ്ങളുടെ ഹീതത്തെ മുന്‍. 
നിത്തിയാണു ഭഗവാന്‍ ഈ വിധം ഉപദേശിക്കുന്നത്‌. 
4: സാംഖ്ൃയയോഗഈ പൃഥഗ' ബാലാഃ 
പ്രവദന്തി ന പണ്ഡിതാഃ 
ഏകമപ്യാസ്ഥിത്ദ സമയ 
ഗുഭയോര്‍വാിന്ദദത ഫലം. 
സാംഖ്യവ്ും യോഗവും പ്രത്യേകമാണെന്ത്‌ (ജ്‌ഞാനയോഗ 
വും കമ്മയോഗവും വേറെവേറെയാണെന്*) ബാല(അജ്‌ ഞു)ന്മാരാ 
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ഭീഷ”മപവ്വം ക്‌ 


ണു” പറയക, പണ്ഡിതന്മരല്പ. ഒന്നെങ്കിലും ശരിയായി അനുഷ്ണി 
ക്ടന്നപക്കാം രണ്ടി നേറയം ഫലം ലഭിക്കും. 

ശാസ്ത്രസിദ്ധാന്തം കമ്മം കൊണ്ടു്‌” പിതൃലോകം സിദ്ധിക്കും 
എന്നാണ്‌. ോക്ഷം കിട്ടുമെന്ന വാക്യം ശരിയല്ല എന്നു ചിലര്‍ 
പറയുന്നതിനെ ഖണ്ഡിച്ചു” ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ ച്ചെയ്യുന്നവക്ട 
കമ്മം മേോക്ഷയസാധനം തന്നെയെന്നു കാണിക്കുന്നു സകാമന്മാര്‍ ചെ 
യുന്ന കമ്മത്തിന്റെ ഫലമാണു്‌ പിതൃ ലോകപ്രാപ്ി. നിഷ്ണാമകമ്മ 
ത്തിനെറ ഫലം അന്കരണശുദ്ധിയും അതുവഴി ജാഞാനപ്രംഫ്ലിയ 
മാണെന്നു ശാസ്സ്രരഫഡ്യം അറിയാത്തവര ജ്ഞാനവും കമ്മംയാ 
ഗവും സസ്റ്ര ണ്ടും ഫലാംംകൊണ്ടും വൃത്ൃസ്ുങ്ങളാണെന്നു 
പറയുന്നു. പേദാന്തതാത്പര്യം അറിയന്നവര അങ്ങനെ പറയൃയന്നില്ല. 
ഉത്തമാധികാരികംം ചെയുന്ന നിഷ്കാമകമ്മവും കമ്മസന്നയാസ 
ത്താല്‍ പ്രാപിക്കുന്ന ജ്‌ ഞാനും ഫലത്തില്‍ വൃത്യാസമുള്ളതല്ല. 
ജാഞ്ഞാനം കൊണ്ട ൨ഭിക്കുന്ന ഫലംതന്നെ കമ്മ യാഗം കൊണ്ടും ലഭി 
ക്കും. രണ്ടം വവണ്ടുപോലെ ചെയ്യണം. എന്നാരു രണ്ടിന്‍െറ ഫല 
വും മോക്ഷംതന്നെയാകുന്നു എനു ചുരുക്കം. 

൭ യത്‌സറം ഖ്യയൈഃ പ്രാപൃതേ സ്ഥാനം 
മദ്‌ യോശഗൈരപിി ഗമൃതേ 
ഏകം സാംഖ്യം പ യോഗം ച്ച 
യഃ പശൃതിീ സ പശ്ൃതി. 

സാം ഖൃ്മാരാല്‍ ത്ങാനയോശഗികളാല്‍?) പ്രാപിക്കപ്പെടുടന്ന 
സ്ഥാനം കമ്മയോഗികളം പ്രാപിക്കുനു. സാംഖ്യവും യോഗവും 
(ജ്ഞാനയോഗവും കരമ്മയോഗവും) ഒന്നുതന്നെയെന്ന്‌” കാണുന്നവ 
നത്രേ യഥാത്റത്തില്‍ കാണുന്നവന്‍. 

ഒനെതനനെയാണ സാംഖ്യവും യോഗവും എന്നു പറഞ്ഞതിനെ 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. ബ്രഹ്മവും അ;ത്മാവും ഒന്നുതന്നെ എന്നറിഞ്ഞിരിക്കു 
ന്ന ജ്‌.താനികഠം ഏതു നിലയില്‍ ഇരിക്കുന്നുവോ, ഫലകാം ക്ഷക്ൂടാ 
തെ കമ്മംചെയ്യുന്നവരും ആ ന്ലയില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” ജ്‌ ഞാനയോഗവും കര്‍മ്മയോഗവും ഒന്നുതനെയെന്നു 
കാണുന്നപന൯ സമ്യഗ്ദശനം ഉള്ളവനാകുന്നു. രണ്ടം രണ്ടാണെന്നുള്ളു 
കാ, ശരിയല്ലെന്നു അഭിപ്പായം സമ്ൃഗ”ദശനത്തെ സ്കൃതികദന്ന 





















താണെന്നു കണ്ടുകൊള്ളക. 
6 സംസ്യാസസ്ലു മഹാബാഹോ! 


ദു“ഖമാപ്‌തൂമയോഗതഃ 
യോഗയ്ുദക്താ മുനിര്‍ ബ്രഹ്മ 
ന ചിരേണാധിഗച്ഛതി. 
ഹേ മഹാബാഹോ! ഏന്നാല്‍, സന്ത്യാസം കര്‍മ്മയോഗം കൂടാ 
തെ പ്രാപിംൈന പ്രയാസമാണ്‌. കര്‍മ്മയോഗയുക്തനായ മുനി 
ബ്രഹ്മത്തെ അചിരേണ, വേഗത്തില്‍, പ്രാപിക്കുന്നു. 


ക വ്യാസമഹാഭാരതം 


മോക്ഷമാകുന്ന ഒരേഫലം തന്നെയാണു" നല്ലന്നതെന്നു” സന്ധ്യാ 
സവും കര്‍മ്മയോഗവും ഉപദേശിച്ചതിന്നുശേഷം അന്തുകരണശുദ്ധി 
സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത മോക്ഷാത്ഥി കര്‍മ്മംതന്നെ ശീലിക്കണം. സ 
ന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കരുതു” എന്നുപദേശിക്കുന്നു. 
ചിത്തശുദ്ധി കമ്മയോഗാനുഷ്യാനത്താല്‍ ലഭിക്കാതെ ജ്ഞാന 
നിഷ്യാലക്ഷണമായ സന്ന്യാസം ലഭിക്കുന്നതല്ല. ചിത്തശുദ്ധിയാ 
ണു ജ“ഞാനത്തിനു കാരണം. അതുണ്ടാകാതെ “കാര്യമായ ജ്ഞാ 
നവും ഉണ്ടാവുകയില്ല. കാരണമി മല്പങ്കില്‍ കാര്യവുമില്പലെന്നു ചുരു 
൭൦. കറര്‍മ്മാനുപ്ാനത്താല്‍ ശുദ്ധചി തതനായാല്‍ സസന്ത്യാസം സ്വീക 
രിക്കാവുന്നതുതന്നെയാണെന്നു പറയുന്നു. ചിത്തശുദ്ധിനിമിത്തം 
ബ്രഹ്മവിചാരയോഗ്യത സിദ്ധിച്ച മുന്‌ കാലദൈഘ്യം കൂടാതെ 
ഞന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്ന അനുഭവം ഉള്ളവനായിവരും. ഇതാണു 
സാസ്യാസത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ ക്ഷണം. പാകംവരാത്ത (അപക്വ 
മതിയദയ) ഒരുവന്നു” ഇതു” സിദ്ധിക്കയില്ല എന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളക. 
7 യോഗയ്യക്തോ വിശുദ്ധാത്മാ 
വിജിതാത്മാ ജിതേന്ദ്രിയഃ 
സ്പ്ൃഭൂതാത്മഭൂതാത്മാ 
കുവ്൮വന്നപി ന ലിപ്ൃതേ. 
യോഗയ്ൃക്തനും, വീശുദ്ധാഖഃകൌണനും., അത്മവിജയിഷും 
(ശരീരം, മനസ്സു” മുതലായവയെ ജയിച്ചുവ നം) ജി തന്ദ്രിയനും, സ്വ്യ 
ഭൂതങ്ങളടേയം ആത്മാവായി സ്വാത്മാവിനെ ദശിക്കുന്നവനും ആയ 
പുരുഷന്‍ കമ്മംചെയ്യുന്നെങ്കിലും അവന്‍ കമ്ബദ്ധനായിത്തീരു 
ന്നില്ല. 
ശരിയായ ആത്മജ്ഞാനമുമ്ളവന്‍ ശരീരസ്ഥിതിക്കും കാരണ 
മായ കര്‍മ്മം ചെയുന്നുവെങ്കിലും ആ കര്‍മ്മം ജന്മാദികഠംക്കു കാരണ 
മാവുകയില്ലെന്നുപദേശിക്കുന്നു. നിഷ്ക്രാമകര്‍മ്മയോഗം ചിരകാലം 
അനുഘ്ിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായ ചിത്തൃശൂദ്ധി സിദ്ധിക്കും. അപ്പോം 
രാഗാദികളായ ദോഷങ്ങാം നീങ്ങും. ഭേതുനിമിത്തം, മനോജയവും 
അതുവഴ്‌ ഇന്ദ്രിയജയവും സിദ്ധിക്കും . അപ്പോം ശുദ്ധമായ മനസ്സില്‍ 
സച്ചിദാനന്ദം വിളങ്ങും. അതുതന്നെ ആത്മ സ്വരൂപം. ആ ആത്മാവു" 
ഘ്എല്പാവരില്ം വിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കനന എന്ന ബോധം ഏതൊരു 
വന്നനൊകന്നവോ അവന്‍ ശരീരസ്ഥ്‌തിക്കാവശ്യമധയ ഭിക്ഷാട 
നാദ്‌ കരമ്മങ്ങഠം ചെയ്യന്നുറെ കിലും ആ കര്‍മ്മം അവനെ ബന്ധി 
ഒന്നി പ്പ. അവന്ന്‌ ദോഹന്ദ്രിയാദികളിരല്‍ അഭിമാനമില്ലാത്തതു 
" അവന്‍ കര്‍മ്മകത്താവോ ഫലഭോക്താവോ ആങുന്നില്ല. 
ട്‌ നൈവ കിഞ്ചിത്‌ കരോമീതി 
യൃക്തോ മന്യേത തത്ത്വവിത്‌ 
പശ്യന്‍ ശുണ്ബന്‍ സ്‌പ്പശന്‍ ജിഘ്ര-- 
ന്നശ്ലന്‍ ഗച്ഛുന്‍ സ്വപന്‍ ശ്വസന്‍. 
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9 പ്രലപന്‍ വിസ്ൂജന്‍ ഗൃഹ”ണ-- 
നനുമിഷന്‍൯ നിമിഷസപി 
ഇന്ദ്രിയാണന്ദ്രിയാത്വഥേഷു 
വത്തന്ത ഇതി ധാരയന്‍. 

യോഗയ്യക്തനായ തത്വജ്ഞന്‍ ദശിക്കുക, ശ്രവിക്കുക, സ്പൂശി 
ടകം, ഘ്രാണം ചെയ്യുക, അശിക്കുക, ഗമിക്കുക, നിദ്രചെയ്യുക, ശ്വസി 
മ്ട9ക, പ്രലപിക്കുക, വിസജ്ജിക്കുക, ഗ്രഹിക്കുക, ഉന്മീലനംചെ 
യ്യുക, നിമീലനം ചെയ്യും എന്നിവയെല്ലാം നടത്തുമ്പോഠം ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠം ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന എന്നേയുള്ള. താന്‍ ഒന്നും 
ചെയുന്നില്ല എന്നുതന്നെ മനനംച്െചെയും (വിചാരിക്കും ). 

യോഗാദികളായ അഞ്ചു ലക്ഷണങ്ങഠം തികഞ്ഞിട്ടള്ള ബ്രഹ്മ 
ഞാനി ഏതുവിധം ഇരിക്കണമെന്നു വൃക്തമാക്കുന്നു. 7-ാമത്തെ 
ശ്ലോകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളള അഞ്ച ലക്ഷണങ്ങഠം, പൂത്തിയായിട്ടുള്ള 
ആത്മജ്ഞാനി, കാണ്‍ക, കോംക്കുക, സ്പൃശിക്കുക, പാസനയറിയുക, 
ഭക്ഷണം കഴിക്കുക, സഞ്ചരിക്കുക, ഉറങ്ങുക, ശ്വാസോച്ഛ്വാസം 
ചെയ്യുക, സംസാരിക്കുക, മലമുത്രാദികളെ വിസജ്ജിക്കുക, നിമേ 
ഷോന്മേഷഞ്ങരം ചെയ്യുക എന്നിങ്ങനെയുള്ള ശരീരചേഷ്ടകയം ചെയ്യു 
ന്നുണ്ടെട്കിലും, ഈ വ്യാപാരങ്ങളെല്പാം ഓരോ ജൂന്ദ്രിയവും അതാതി 
ന്‍െറ വിഷയങ്ളില്‍ പ്രവത്തിക്കു മ്പോഠം റടസകൊണ്ടീരിക്കുന്നു 
വെന്നല്ലാതെ “ഞാന്‍ യാതൊന്നും ചെയ്യുന്നവനല്ല” എന്നു വിപാരി 
ചുകൊള്ളണം. ഇപ്രകാരം 'ബ്രഹ്മംതന്നെ സ്വസ്വരൂപം” എന്നു 
കോണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന ഭക്ഷണാദികഠംക്കുള്ള 
ദോഷങ്ങാം ഒന്നും അവനെ ബാധിക്കുകയില്ല. 

10 ബ്രഹ്മണ്യാധായ കര്‍മ്മാണീ 
സംഗം തൃക്ത്വാ കരോതി യഃ 
ലീപൃതേനസ പാപേന 
പദ്‌മപത്രമിവാംഭസാ. 

ബ്രഹ്മത്തില്‍ സധപ്പിച്ചു", കര്‍മ്മങ്ങളെ സംഗംകൂടാെ അനു 
്ൃീക്കുന്നവന്‍,---ഇരശ്വര.പ്പണമായി ഫലേച്ചുകൂടാതെ കമ്മങ്ങഠം 
അനുഘ്യിംഒന്നെവയ--ജലചത്താല്‍ താമരയില എസനപപോലെ പാച 
ത്താല്‍ ലിപ്പനാകന്നില്ല. 

“ഞാന്‍ നിവ്വികാരപരബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌,” എന്ന സാക്ഷാല്‍ 
രാരം സിദ്ധിച്ച ബ്രഹ്മജ്ഞ നിയെ കരമ്മം ബന്ധിക്കയില്ല എന്നു്‌ 
വന്നകൊള്ളട്ടെ. ആ അറിവില്ലത്തേ മുമുക്ഷു പ്രവൃത്തി മാഗ്ലത്തില്‍ 
എപ്പെടുന്നതു കൊണ്ട്‌ പുണ്ൃപാപകര്‍മ്മബന്ധം അവംന ബദധിക്കു 
മല്ലോ. അതിനുള്ള പ്രതിവിധിയെന്താകുന്നു'്‌ ഈ ചോദദൃത്തിന്നു" 
സമാധാനം ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. ആത്മസ്വരൂപം അറിഞ്ഞിട്ടില്ലെ 
കിലും മോക്ഷേച്ഛുയുള്ള ഏതൊരുവന്‍ യാതൊരു ഫലവും കാംക്ഷി 
ാതെ “ചെയ്യുന്നതും ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നതും അനുഭവിക്കുന്നതും അനുദ 
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വിപ്പിക്കുന്നതും എല്പാം സവ്വേശ്വരന്‍തന്നെ" എന്നു” എല്ലാം 
എന്നില്‍ സ്ധപ്പിച്ചിട്ട്‌ ആരു ചെയ്യുന്ുവോ, ജലത്തിഅത്തന്നെ 
കിടക്കുന്ന താമരയിലയില്‍ ജലം പററാതിരിക്കുന്നതുപോലെ 
എന്‍െറ ആ ഭക്തനെ പുണൃപാപകര്‍മ്മങ്ങള്ളൊന്നും സ്റൃശിക്കുകയില്ല. 
31 കായേന മനസാ ബുദ്ധ്യാ 
കേവലൈരിന്ദ്രിയൈരപി 
യോഗിനഃ കര്‍മ്മ കുവ്വന്തി 
സംഗം തൃക്ത്വ-ത്മശുദ്ധയേ. 
ദേഹം കൊണ്ടും, മറസ്സകൊണ്ടും, ബുദ്ധികൊണ്ടും കേവലം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും കര്‍മ്മയോഗികയം ആസക്തികൂടാതെ ആത്മ 
ശുദ്ധിക്കായി കമ്മങ്ങഠം അനുഫ്യിക്കന്നു. 
കര്‍മ്മം ഫല-:കാംക്ഷയില്ലാതെ ച്െയുന്നതുകൊണ്ടള്ള ഫലമെ 
ന്താകുന്നു? കര്‍മ്മമാണെന്നു വരുമ്പോഠം അതിന്നൊരു ഫലവും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കയില്ലേ? ഇല്ലെന്നുവരികില്‍പ്പിന്നെ എന്തിനു്‌ മുമുക്ഷുക്കഠം 
കര്‍മ്മം ചെയ്യണം? എന്ന സംശയം തീക്കുന്നു. കമ്മയോഗം കൊണ്ടുള്ള 
ഫലം സംസാരദുഃഖത്തെ മൂലത്തോടുകൂടെ നശിപ്പിക്കുന്ന ജ്ഞാന 
സുര്യന്‍ പ്രകാശിക്കുവാന്‍ മതിയായ ശുദ്ധി ചായതാകൊശത്തില്‍ 
ഉണ്ടാക്കിത്തിക്കുക എന്നതാണു്‌ എന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക. അതു 
കൊണ്ടു” മോക്ഷേച്ഛുയുള്ളവര്‍ ചിത്തശുദ്ധി ലഭിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി 
ശരീരം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി രാഗദ്വേഷാദി ദോഷങ്ങളോടുടകൂടാതിരി 
ക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം എന്നിവകൊണ്ടു” ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ സവ്വേ 
ശ്വരാരാധനാരൂപമായ കര്‍മ്മത്തെ ചെയുന്നു. തുച്ഛവും ക്ഷണികവു 
മായ ഫലത്തെ ചിന്തിക്കാതെ സവ്വേശ്വരനെ ആരാധിക്കുകയെന്ന 
സ്വധര്‍മ്മാനുഷ്യാനത്താല്‍ ചിത്തശുദ്ധിയാകുന്ന മഹാഫലം സിദ്ധി 
കഴന്നതാണു്‌. 
12 യുക്തഃ കറമ്മഫലം തൃക്ത്വാ 
ശാന്തിമാപഫ്ലോതി നൈഷ്ഠികീം 
അയുയക്തഃ കാമകോരേണ 
ഫലേ സക്തോ നിബധ്യതേ. 
കര്‍മ്മയോഗയുക്തനായവന്‍ കര്‍മ്മഫലം ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ ദ്ൂഡ 
പ്രതിഫ്ഠമായ ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. യുക്തനല്പാത്തവന്‍ ഷാമം 
മൂലം ഫലത്തില്‍ ആസക്തനായിട്ടു്‌” ഏററവും ബദ്ധനായ്യം തീരുന്നു. 
ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തിയോടും കൂടി സവ്വേശ്വരപ്രീതിക്കായി? ഫലം 
കാംക്ഷിക്കാതെ കമ്മംച്ചെയുന്നവന്നും അങ്ങനെയല്പാത്തവന്നും ലഭി 
ക്കുന്ന ഫലവ്യത്യാസത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. നന്മതിനമകളെ വേര്‍തി 
രിച്ചറിയവാന്‍ സമത്ഥനായ ഏതൊരു വിവേകി കമ്മഫലത്തില്‍ 
ആശവെക്കാതെ, ലാഭത്തിലും അലാഭത്തിലും സമഭാവത്തോടുകൂടെ 
ഈശ്വരനെ സ്വത്തം കമ്മം കൊണ്ടു പൂജിക്കുന്നു വോ, അവന്‍ ആ നീഷ്ട 
യീല്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ചിത്തശുദ്ധികാരണം ജ?ഞാനീയായി, പരമ 
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ശാന്തിരൂപമായ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. അയുൃക്തന്‍ (ഈ യോഗ 
നീപപഥയില്ലാത്തവ൯) കാമാധീനനായി ഫലത്തില്‍ ആശയോടുകൂടെ 
ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠംനിമിത്തം വീണ്ടും ജനനമരണാദ"കഠംക്കു'” പാത്ര 
മായിത്തിരുന്നു. 
19 സ്വ്൮വകമ്മാണി മനസാ 
സംനൃന്ധ്യാസ്നേ സുഖം വശീ 
നവദ്വാരേ പുര ദേഹീ 
നൈവ കുവ്യന്‍ ന കാരയ. 
സപ്ൃകമ്മങ്ങളും മനസ്സുകൊണ്ടു സംനൃസിച്ചിട്ട, വശിയായ 
ദേഹി (ഇന്ദ്രിയങ്ങളേ ഖം, ചിത്തരേതയയം ജയിച്ച ദേഹധാരിയായ 
ജീവന്‍) ഒന്നും ചെയ്യാതേയും ചെയ്യിക്കാതേയം, നവദ്വാരയുക്തമായ 
പുരത്തില്‍ (ദേഹത്തില്‍) സുഖമായ്‌? വസിക്കുന്നു. 
നിഷ്ടാമമായ കമ്മംകൊണ്ടുതന്നെ മുക്തി ലഭിക്കുമെങ്കില്‍ 
സന്ന്യാസം പിന്നെ ആവശ്യരില്ലജല്ോ? എന്നാദെങ്കില്‍ നിഷ്കാമ 
കംമ്മാനുഷ്യാനത്താല്‍ ചിത്തശുദ്ധിയയം തന്നിമിത്തം പരമാത്മസാ 
ക്ഷാതക്കാരവും സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കു” കമ്മത്തിന്നു” 
കാരണമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു” സപ്പകമ്മസന്ന്യാസത്തില്‍ത്തന്നെയാ 
ണ്‌ അധികാരം എന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും കീഴടക്കിയിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മജ്‌ഞാനി 
എല്ലാ കമ്മങ്ങളേയും അധിഫ്യാനജ്‌താനത്താല്‍ മിത്ഥ്യാത്വേന മന 
സ്പുകൊണ്ടു” കണ്ടുകഴിഞ്ഞിരിക്കയാല്‍ കത്താലും കാരയിതാവുമല്പാ 
തിരിക്കുന്ന ആത്മാവായിീടടതന്നെ ഒതു ദ്വാരങ്ങളോടും മനസ്സ്‌ 
ബുദ്ധ്‌ മുതലായ പരിവാരങ്ങളോടം കൂട്‌“യ ദേഹമാകുന്ന രാജധാനി 
യില്‍ മഹാചക്രവത്തിയെന്നപോടലെ: സുഖമായിരിക്കന്നു. സ്വസുഖാ 
നുഭൂതിയില്‍ നിമഗ്നന. നിശ്ചലനും സനണ്ണനുമായിരിക്കുമ്പോഠം 
ഏതൊരു കമ്മവും ചെയ്യുകയോ ചെയ്യിപ്പിക്കുകയോ ഇല്ല. എന്നാല്‍ 
ദേഹസ്ഥിതി ഹേതുകങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നുണ്ടല്ലേോം എന്നാ 
ണെങ്കിര ആത്മ സാന്നിദ്ധ്യംനിമിത്തം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വ്യാപരിക്കുന്ന 
തല്ലാതെ ആത്മാവിശ്‌ അതില്‍ ചേചേച്ചയില്ല. സൂര്യപ്രകാശത്തില്‍ 
പ്രാണീവശ്ും പ്രവത്തിക്കുമ്പോഠം സൂര്യന്നു” അതില്‍ പങില്പാത്തതു 
പോലെ, കാന്തത്തിനെറ സാന്നിദ്ധ്യംനിമിത്തം ചലിക്കുന്ന ഇരു 
സ്പിന്റെ ചലനത്തില്‍ കാന്തത്തിന്നു” കര്‍ത്തുത്വമോ കാരയിതൃത്വമോ 
ഇല്പന്തതു പോലെയാണെന്നു” ധരിക്കേണ്ടതാകുന. 
24 ന കര്‍ത്തൃത്വം ന കമ്മാണീ 
ലോകസ്യ സൃജതി പ്രളഃ 
ന കമ്മഫലസം യോഗം 
സ്വഭാവസ്തു പ്രവത്തതേ. 
ഈശ്വരന്‍ ലോകത്തീന്നു്‌ കര്‍ത്തൃത്വം സൃഷ്ടിക്കുന്നില്ല, കമ്മ 
ങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കുന്നില്പ, കമ്മഫലസംയോഗവും സൃഷ്ടിക്കുന്നില്. 


18 വ്യാസമഹാദാരതം 


എന്നാല്‍ സ്വഭാവമാണു' പ്രവത്തിക്കുന്നതു” പ്രകൃതിയാണു” ഇതെ 
പ്രാം ചെയ്യുന്നതു”. 

അവയഷവരഹിതനായ ആത്മാവീയു്‌ കര്‍ത്തൃത്വമില്ലെങ്കിലും 
ആയുസ്സിനെ ചലിപ്പിക്കുന്ന കാന്തത്തിന്നു” ചാലകത്വമുള്ളതപോലെ 
ആത്മാവിന്നും കാരയിതൃത്വമില്ലാതെവരുന്നതു” എങ്ങനെയാണു 
എന്നാണു ശങ്കിക്കുന്നതെങ്കില്‍ പ്രാണികരയംക്കു” ആത്മസാന്ന്‌ദ്ധ്യം 
എപ്പേറഴും ഉള്ളതുകൊണ്ടു” ഏപ്പോഴും കമ്മമുണ്ടായിരിക്ണെരജ്ലേം. 
അങ്ങനെ കാണപ്പെടാത്തതുകൊണ്ടു്‌ കാരയിതൃത്വവും ഇല്ലെന്നു വൃക്ത 
മാക്കുന്നു. എപ്പോഴും എല്പാററില്പം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ പ്രഭുവായ ആത്മാവു്‌ ഒരുവനോട്ട്‌ “നീയിതു ചെയ്യുക എന്നോ 
“നീയിതിനെ സമ്പാദിക്കുക" എന്നേം, അതാതു കമ്മഫമാങ്ങളെ 
അനുഭവിപ്പിക്കുക എന്നോ ഒന്നുംതടന്ന പ്രേരിപ്പിക്കന്നില. പിന്നെ 
ഇതെല്ലാം ആര്‍ ചെയ്യുന്ന? എന്ന൦ണെങ്കില്‍ വാസനാമയിയായ പ്രകൃ 
തി (സ്വഭാവം) ഇതെല്ലാം പ്രവത്തിക്കുന്നു. പ്രാണികഠം സ്വസ്വഭാ 
വത്താല്‍ ചെയുന്ന നാനാദചഷ്ടകളടേയും സാക്ഷിയായ്മിട്ടാണു൦ 
ആത്മാവു” നിവ്വികാരനായി വിളങ്ങുന്നതെനാ മനസ്സിലാക്കണം. 

16 നാദത്തേ കസ്യചിത്‌ പാപം 
ന ചൈവ സുകൃതം വിളഃ 
അജ്‌ഞാനേനംപ്പതം ജ്‌ഞാനം 
തേന മുഹൃന്തി ജന്തവഃ. 

സവ്വവ്യാപിയായ ഇനശ്വരന്‍ ആരുടേയും പാപത്തെ സ്വീകര 
ക്കുന്നില്ല, ആരുഭേയയം സുകൃതത്തേയും സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. ജ“ഞാനം 
അജ ഞാനത്താര ആവ്യത്മായിത്തീരുന്നു. അതിനാല്‍ ജീവഡികരം 
അജ” ഞാനത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകുന്നു. മോഹത്തിലാണ്ടുപോകുന്നു. 

പ്രഭുവായ പരമാത്മാവു"” എല്ലാം ചെയുന്നവനും , ചെയ്യിപ്പിക്കു 
ന്നവനും, ഭക്തരക്ഷകരം, ദുഷൃശിക്ഷകനും, പാപഹരനുമാകുന്നുവെന്നു 
ശ്രുതിസ്മമിപുരാണങ്ങളിത പുകള്ണുന്നുണ്ടല്പം. ” ഹരിര്‍ഹരതി 
പാപാനി ദുഷുപിത്തൈരപി സൂത" “പാപിയായിരുന്നാലും അവന്‍ 
സൂരി കകകയാണെങ്കില്‍ ഹ൪ി അവറെറ പാപത്തെ തീക്കം” ഹന്ന 
എത്രയോ പ്രമാണങ്ങളിരിക്കെ പരമാത്മാവു” ഒന്നും ചെയ്യുകയാ, 
ചെയ്യിപ്പിക്കുകയോ ഇല്ല എന്നു പറയുന്നതു” പ്രരാണങ്ങാംക്കു വിരു 
ദ്ധമള്ലേ എന്നു ശങ്കിക്കും. അതിസ്‌ സമാധാനം പറയ്മാം. സോപാ 
ധികനായ ഈശ്വരനെറ പ്രവൃത്തികളെ നിരുപാധികമായ അധി 
ഷാനചൈതന്യത്തില്‍ ആരരാപിച്ചിട്ടാണിങ്ങനെ പഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതു്‌. ഏന്തിനാണ്്‌ ഇങ്ങനെ പഠഞ്ഞിരിക്കുന്നതെന്നു പറയാം. 
അനാദൃവില്യാബന്ധംനിമ്ത്തം ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിയാതെ 
ജനനമരണാദിദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്ന ജീവികം ഈശ്വരനെ 
ഉപാസിച്ചു” ശുദ്ധചിത്തയരോകുവാന്‍വേണ്ടി മാത്രമാണു്‌. ഉപാധി 
കൃതമായ ആ കമ്മങ്ങളൊന്നും ആത്മാവിര ഇല്ലെന്നും ആത്മാവു 
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നിസ്സറുംഗനും, നിഷ്‌ക്രിയനും, നിരവയവനും, സവ്വസമനുമാണെന്നും 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. എങ്ങും എല്ലാററിലും വ്യാപിച്ചും, സ്വ്വത്തേയയം പ്ര 
കാശിപ്പിച്ചും, സവ്ൃ൮ലോകാഭാവത്തില്‍ സ്വയമേവ പ്രകാശിപ്പിച്ചും 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആത്മാവു്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരുവന്‍െറ പാപത്തെ 
നശിപ്പിക്കുകയോ പുണൃവാനു ചെയ്യുന്ന പൂജാദികളെ കൈകക്കാള്ള 
കയോ ചെയുന്നില്ല. എല്ലായിടത്തും സമം വ്യാപിച്ചും കൊണ്ടു 
അസം ഗചിത്‌ സ്വരൂപനായി വിളങ്ങുന്നതാണു്‌ “ആത്മസ്വരൂപം .' 
ഈ ബോധം ദേഫേന്ദ്രിയാദി മവ്ഥ്യാപദാത്ഥങ്ങളിലുള്ള അഭിന 
വേശമാകുന്ന അജ്‌ ഞാനത്താല്‍ മറഷ്ക്ണുപ്പെട്ടതുകൊണ്ടു” പ്രാണിവഗ്ും 
മോഹിക്കുന്നു. ജനിച്ചുവന൯, മരിക്കന്നവന്‍, സുഖി, ദുഃഖി, പാപി, 
പുണ്യവാന്‍ എന്നീവിധം പരിദ്രമിക്കുന്നു. ഉപാധിയുടെ ഏതൊരു 
പ്രവൃത്തിയും ഉപഹിതചൈതന്യത്തില്‍ ആരോപിക്കുന്നു എന്നതാ 
അ ഭൂമ സ്വരൂപം. ജീവഗതമായ അജ്‌ഞാനം ഇഈശ്വരാപാസന 
യാല്‍ നശിക്കും. അപ്പോം സംസാരബന്ധത്തില്‍നിന്നു ജ്‌*പന്ത്‌ 
മോചനം സിദ്ധിക്കും എന്നു കാണിക്കുന്ന എല്പാ പ്രമാണങ്ങളും 
ലോകാനുഗ്രഹത്തിന്നു പകരിക്കുന്നു എന്നു മാത്രമല്ലാതെ ഈശ്വരനില്‍ 
(നിരപാധിചൈതന്യത്തില്‍) അതൊന്നും സംബന്ധിക്ന്നില്ല 
എന്നതാണു” പരമാത്ഥം. 
16 ജഞാനേന തു തദജ“ഞാനം 
യേഷാം നാശിതമത്മനഃ 
തേഷാമാദിത്യവജ൦ജ്ഞാനം 
പ്രകാശയതി തത്‌പരം . 

എന്നാല്‍ ജ്‌ ഞാനത്താല്‍ ആത്മാവിന്റെ (തന്‍െറ) ആ അജ"ഞാ 
നം ആരു നശീപ്പിച്ചിരിക്കുന്നുപചോ, അവക്ക്‌” ആ ജ്‌ഞാനം ആദ 
തൃന്‍ വസ്മുക്കളെ എന്നപോലെ പരമായ അതിനെ, ആ ബ്രഹ്മതത്താു 
ത്തെ, പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 

അജ്ഞാനം ഏഎപ്പാവരുടെയും ജ്ഞാനത്തെ മറ്റ്ുന്നുവെങ്കില്‍ 
മോക്ഷം (ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം) മുമുക്ഷയക്കഠംക്ക്‌” എങ്ങനെ ലഭി 
ഒം? എന്ന ചോദ്ൃത്തിന്നു സമാധാനം പറയുന്നു. അജ്ഞാനത്തെ 
നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ദേഞാനത്തീന്നു” മാത്രമേ കഴിയുകയുള്ള. ബുദ്ധി 
ധമ്മങ്ങളാണു” ഭഞാറവവും അജ്ഞാനവും. ആത്മാവിന്‍േതതല്ല. 
ആത്മാവു” ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മംതന്നെയാകുന്നു. ആവരണ 
വും ആവരണനി വൃത്തിയയം ബുദ്ധി ക്കാണു” ഉണ്ടാവുന്നതു”. കുടം മുത 
ലായ പദാത്ഥങ്ങളെ കാണുവാന്‍ കഴിയാതെവരുന്നതു കണ്ണ്ണിന്നുള്ള; 
തിമിരം നിമിത്തമാണ്‌! അതു” ഓഷധപ്രയോഗം കൊണ്ടു്‌ കണ്ണില്‍ 
നിന്നു നീങ്ങിയാല്‍ പദാത്ഥങ്ങളെ ദശിക്കും. അജ്ഞാനം ആത്മാവി 
ന്നാണുള്ളതെങ്കില്‍ ഞാന്‍ എന്നുള്ള ബോധത്തിന്നവകാശമില്ല. ഏല്ലാ 
വക്കും എല്ലായ്ക്കോഴം ആ ബോധം ഉള്ളതുകൊണ്ടു” ആത്മാവിന്നല്ല, 
അജ്ഞാനം ബുദ്ധിക്കാണു്‌. അതുനിമിത്തമാണു” സംസാരബന്ധം 


ക്ട വ്യാസമഹാഭാരതം 


സംഭവിക്കുന്നതു”. നിഷ്ണാമകമ്മം ഈശ്വരോപാസന എന്നിവയാല്‍ 
ഏതൊരുത്തന്‍െറ ബുദ്ധിഗതമായ അജ്ഞാനം ജ്ഞാനത്താല്‍ നിമ്മ 
ലമായ ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്ന വ്ൃത്തിജഞാനത്താല്‍ നശി 
പ്പ്ിക്കപ്പെടുന്നുവോ ആ ജ്ഞാനം പരബ്രഹ്മമായിത്തന്നെ തരിക്കുന്ന 
പള പതയ 
ന്ദ ട്‌ ി ത്ത ൨) ൧൧൧ 32൨.) കം. 4 
ന്തോ ന; ധതാസ്‌ ന നം മുമുക്ഷു 
വിന്‌ ഉണ്ടാകും. അതുകൊണ്ടു്‌ ബുദ്ധിയുടെ ശുദ്ധിക്കുപേണ്ടി നിഷഫ്ക്ാ 
മകമ്മോപാസനകഠം കൂടിയേ കഴിയ്യ. 
27 തദ്‌ ബുദ്ധയസ്ുദാത്മാന-- 
സ്തന്നിഷ്യാസ്പ ന്‌ പരായണാഃ 
ഗപ്ഛന്ത്യപുനരാവ്പത്തിം 
ജ്ഞാനനിര്‍ധൂതകലൃഷാഃ 

അതില്‍ പ്രരബ്ദഹ്മത്തില്‍) ബുദ്ധി ഉാപ്പിച്ചുവരും അതില്‍ 
്തഖേന്നെ ത്മ പി നിവര ല്‍ ടെ ചനിഫ്യന്മാരും, 
തതപരായണന്മായമായവര്‍, അതിനെത്തരെ ആഗ്രഹിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നപര്‍ ജ്ഞാനം കൊണ്ടു” കലുഷങ്ങളെ ദുരിചകരിപ്ചിട്ട്‌ പുനരാവ്വ 
ത്തിരിലായ്കയെ (മോക്ഷപദത്തെ പ്ര പിക്കു. 

മുവ പറഞ്ഞ രിീതിയിരെ ബുദ്ധയിരം: പ്രക ച 
മത്ത, ദേഹകൈവചയത്തെ ആഗ്രഹി വറ സം ക്ഷാകേണ്ടെതാ 
വശ്യകാണ്‌. ബഹിഭാഗത്തേക്ക്‌ ബുദധിപ്പത്തിയെ പ്രസരിപ്പിക്കാ 
തൊയിരിപ്പാ൯ സഹായിക്കുന്ന അത്തര .ഗസാധനങ്ങളെത്തെന്നു പറ 
യുന്ന, കൂടസ്ഥരം ബ്രഹ്മവും ഒന്നാണെസാണ്ടായ അനഭവത്തിരനിന്നു 
ബുദ്ധിയെ ചലിപ്പിക്കാതെ, അതില്‍ത്തന്നെ നിത്തണം അതില്‍ 
നീന്നനയമാണാത്മാവെസ്സ്‌ വീചാരിക്കരുതു”. അങ്ങനെ വിചാരി 
ചൂുപോയാല്‍ ആത്മാവും ഭന്നമാണെന്നു വരും. പ്പം രണ്ടായി. 
രണ്ടു” എന്നുവന്നാല്‍ ഭയം നിശ്ചയംതന്നെ. അനു 
ഭാവങ്ങളിലേക്ക്‌” തിരിഞ്ഞുനോക്കാതെ ആത്മ വായിത്തന്നെ ഇരി 
ണം. ആഹാരാദിസമയത്തി കൂടി ബുദ്ധിക്ക്‌” ചലനം ഉണ്ടാ 
ക്കാതെ യഥാത്ഥാത്മാവില്‍ത്തനെ സ്ഥിരപ്രതിഷ്ടയണ്ടാക്കണം. ആ 
ആനനത്തിരാത്തന്നെ രമീക്കയയം വേണം ഇമ്ങന നാലുവിധത്തില്‍ 
അതീശ്രദ്ധദയോടെ ബുദ്ധിയെ സ്ഥരപ്പെടത്തുമ്പോരം ബ്രഹ്മാകാര 
യായ ആ വൃത്തി ബ്രഹ്മത്തില്‍തന്നെ അടങ്ങും അങ്ങനെ ഈ ഭഈതി 
കം പതിച്ചാത: പിന്നെ പുനജ്ജന്മത്തിന്നവകാശരില്ല അവര്‍ വിദേ 
ഹേകകൈവല്യം പ്രാപിക്കും. ജ്ഞാനത്താല്‍ മിത്ഥ്യാഭൂതങ്ങളായ നാമ 
രൂപങ്ങളുടെ ദശനമാകുന്ന പാപം നശിപ്പ്‌ക്കപ്പെടതുകൊണ്ട്‌', പുന 
ജ്ജുകാരണം ഇല്ലാതായതിനാത്‌ വീദേഹകൈവല്യം സിദ്ധിക്കു 
ന്ന൩താണു'. 
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18 വിദ്യാധിനയസമ്പഷന്ന 
ബ്രാഹ്മണ ഗവി ഹസ്തിനി 
ശനി ചൈവ ശ്വപാകേ ച 
പണ്ഡിതാഃ സമദശിനഃ. 


വിദ്യാവിനയസമ്പന്നനായ ബ്രാഹ്മണനിലും പശുവിലും 
ആനയിലും ശ്വാവിലും ചണ്ഡാളനിലും പണ്ഡിതന്മാര്‍, ബ്രഹ്മ 
്ഞാനികാം, സമദു്ധികളാകുന്നു. ഒരേ ഭാവത്തില്‍ കാണുന്നവരാ 
കോ. 

' തല്‍ബുദ്ധയസ്പദാത്മാനഃ' എന്ന ശ്ലോകത്താല്‍ യതികളുടെ 
കത്തവ്യത്തെ സുചിപ്പറച്ചവപ്പൊ. അതിനെ വ്യക്തമായി കാണി 
ക്കുന്ന. സവ്വവേ ഭശാസ്ത്രാദ്ധ്യയനം, അതിനെറ അത്ഥജ്ഞാനം, ഉപ 
ശാന്മി, പ്രതിഗ്രഹവൈമുഖ്യം, സത്യം, ശാചം എന്ന ഉല്‍കൃഷ്ഹുണ 
ങ്ങളള്ള ബ്രാഹ്മണനിലും, ആവക ഗ്രണങ്ങളില്ലാത്ത അതിനികൃഷ്യനാ 
യ ചണ്ഡാളനിലും, ക്ധിരാദികളെ നല്ലന്ന പുജ്യയായ പശുവിലുംം 
രാജപൂജ്യമായ ഭദ്രഗജതോലും, ഒരുപോലെ പ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന 
ആര്മാവിനെ കാണുന്ന സ്വഭാവമുള്ളവരാണു'്‌ പണ്ഡിതന്മാര്‍. 
മിത്ഥ്യാഭൂതങ്ങളായ ദേഹാദി ഭാവങ്ങളെ നോക്കാതെ മായാമരയങ്ങ 
ഒെന്നു കണ്ടു്‌ അന്തര്യാമിയ:യ ആത്മാവി നെത്തനനെ കാണുന്നവരാ 
ണു്‌ ആത്മാഞാനികഠം. ഇതാണു” പണ്ഡിതന്മാരുടെ ധമ്മം. ഉപാ 
ധിഡിമിത്തം ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ഉച്ചനീചഭാവങ്ങളു കാണു 
ന്നവര്‍ ആത്മ സ്വരൂപം അറിഞ്ഞവരല്ലെന്നു ധരിക്കണം പാണ്ഡി 
ത്യാദികരം ബുദ്ധിധമ്മങ്ങളാണു” ആത്മധമ്മങ്ങളല്ല. ഉപാധിധമ്മ 
ങ്ങളെ ഉപഹിതധമ്മങ്ങളാനൈന്നു്‌ ധരിക്കുന്നതാണു” മോഹസ്വരൂ 
പഠ എന്നു ചുരുശ്ടെ . 

19 ഇജഹൈവ തൈര്‍ജിതഃ സഗ്ഗോ 
യേഷാം സാമ സ്ഥിതം മനഃ 
ന്‌ദ്ദോഷം ഹി സമം ബ്രഹ്മ 
തസ്മാദ്‌ ബ്രഹ്മണി തേ സ്ഥിതാ. 

ആരുഭെ മനസ്സാണേം സാമൃത്തിത്‌. പ്രതിഷ്ഠിതമായിരിക്കുന്ന 
തു്‌, അവര ഇവ ടെവെച്ചുതംന്ന, ഈ ജീവിതകാലത്തുതന്നെ, 
സം സ്ാരത്തെ ജയിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ബ്രഹ്മം നിദ്ദോഷവും 
സവും ആകുന്നു. അതുകൊണ്ടും” അവര്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിത്ിച്ചെയ്യു 
ന്നവരത്രെ 

വി ദേഹമുക്തി സവ്വത്രസ്മദശനം സിദ്ധിച്ച യതികഠംക്കുമാത്ര 
മേ സിദ്ധിക്കയുള്ള എന്ന്‌ കാണിക്കുവാന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോം 
അവരെ സ്ഥിതി എങ്ങനെ ഉരിക്കുന്നുവെന്നു” വൃക്തമാക്കുന്നു. 
ഉത്കൃഷ്ടം ന കുഷ്ടം എന്ന ഭേദബുദ്ധിയില്ലാതെ എപ്പോഴും സവ്വത്ൂര 
സമമായി വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍ ആരുടെ മനസ്സ്‌ സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നുവോ അവര്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ അവസ്ഥയില്‍ ഭാവി 


2 22 വ്യാസമഹാദാരതം 


യില്‍ ജന്മമുണ്ടാക്കാന്‍ കാരണമായ മിത്ഥ്യാബോധത്തെ ജയിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. നാനാത്വഭാവനഷ്ക്ക്‌” കാരണമായ അവിദ്യയാണ 
ല്ലൊ പുനജ്ജന്മത്തിന്നു കാരണം. നിരന്തരബ്രഹ്മമശനം നിമിത്തം 
നാനാത്വബുദ്ധി നശിച്ചുപോയി. ആനന്ദസ്വരൂപവും സവ്ൃവതൂസമര 
സവുമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ത്തന്നെ നിരന്തരസ്ഥിതിനിമിത്തം ലവണം 
സമുദ്രജലത്തിലെന്നപോലെ രസത്മകമായ മനസ്സ്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ലയിക്കു മ്പോഠം വിദേഹകൈവല്യം സിദ്ധിക്കുന്നു. ദേഹം നില്ലന്നേ 
ടത്തോളം ജീവസുക്തിസുഖവും ദേഹനാശാനന്തരം വിദേഹമക്തിയും 
ഇപ്രകാരമുള്ളവക്കു മാത്രമേ ലഭിക്കയുള്ളവെന്നു” ഉറപ്പിക്കുന്നു. 
20 ന പ്രഹൃഷ്യേത” പ്രിയം പ്രാപ്യ 
നോദ്വിജേത്‌ പ്രാപ്യ ചാപ്രിയം 
സ്ഥിരബുദ്ധിരസമ്മുഡോ 
ബ്രഹ്മവിദ്‌ ബ്രഹ്മണി സ്ഥിതഃ. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നവന്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞനും, സ്ഥിരബു 
ദ്ധിയും, അസമ്മുഡനും (മോഹരഹിതരം) ആണു". അവന്‍ പ്രിയം 
ലഭിച്ചു” സന്തോഷിക്കുന്നുമില്ല, അപ്രിയം വന്നുചേന്നു്‌ ദുഃഖിക്കുന്നു 
മില്ല. 
എല്ലായിടത്തും സമമായി വിളങ്ങുന്ന ബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കുവാന്‍ 
ഇച്ഛിക്കുന്ന യതി ഏതുവിധം മനസ്സിരുത്തേണമെന്നു” ഉപദേശിക്കു 
ന്നു. സമരസമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍തന്നെ മനസ്സാപ്പിക്കുക എന്ന സമാ 
ധിയില്‍നിന്നു ചലിക്കരുതു്‌. പ്രാരബ്ബവശാല്‍ ലഭിക്കുന്ന ഭിക്ഷാന്നം, 
വസ്ത്രം, വാസസ്ഥാനം എന്നിവയുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പററി നിരൂപ 
ണം ചെയ്യുകയോ അതില്‍ സഖദുഃഖാദികരം ഉണ്ടാവുകയോ പാടില്ല, 
അങ്ങനെ ഇരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതെങ്ങനെയാണെന്നു”്‌ പറയുന്നു. 
നാമരൂപോപാധികഠം, അവയുടെ ഉച്ഛുനീചാവസ്ഥകഠം, തജ്ജനൃയ 
സുഖദുഃഖങ്ങഠം എന്നിവ മൂഡജനങ്ങളുടെ ബുദ്ധിധമ്മങ്ങളാണു”്‌. ആ 
വൃത്തികളെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു” തെററാത്ത 
തായ, ജ്ഞാനമയിയായ, വൃത്തിയില്‍നിന്നു” ചലിക്കരുതു”. ബുദ്ധി 
വൃത്തിയെ ബ്രഹ്മാനന്ദരസമയി യാക്കണം. അതാണു്‌ സമൃഗ്‌ 
ദശനം . 
21 ബാഹ്ൃഷസ്സുശേഷ്വസക്താത്മാ 
വിന്ദത്യത്മനി യത്‌ സുഖം 
സ ബ്രഹ്മയോഗയുക്താത്മാ 
സുഖമക്ഷയമശനുതേ. 
ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ കാമതില്ലംത്ത അനാസക്തനായവന്നു” 
ആത്മാവില്‍ ലഭിക്കുന്ന സുഖ, ഏതൊന്നോ, അതു“ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
യോഗയുക്താത്മാവായിട്ടുള്ള അവന്‍ അക്ഷയമായ ആനന്ദമായി അ 
നുഭവിക്കുന്നു. 
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മുമ്പെ ഉപദേശിച്ചതു വിഷയസുഖത്തെ പരിതൃജിക്കേണമെ 
ന്നംണല്ലേോ. എന്നാല്‍ അപ്പോഠഠം ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്ക്‌ സുഖമെങ്ങനെ 
സിദ്ധിക്കും? സുഖധില്ലാത്തതായ ജീവിതം നിഷ്ട്ലമല്പയോ? ഏന്ന 
ചോദൃത്തിന്നു സമാധാനം പറയുന്നു. ആത്മാവില്‍നിന്നനൃമായിട്ടു്‌ 
ജ്ഞാനികഠം പുറമെ കല്പിക്കുന്ന ശബുസ്പുശാദിവിഷയ ങ്ങളില്‍ 
നിന്നു പിന്‍വലിച്ച മനസ്സ്സോടുകൂടിയ ബ്രഹ്മജ്‌ഞാനി ഗുഹയിലോ, 
സമാധിയിലോ തരിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവില്‍ ഏതൊരു സഹജ 
സുഖം അനുഭവിക്കുന്നുവോ (അത്മാവു” സുഖസ്വരൂപമാകയാല്‍ ആ 
ആത്മാവായിട്ടുതന്നെ വിളങ്ങുന്നതിനെയെല്ലാം അതായിട്ടുതന്നെ 
കാണുന്നതില്‍ മനസ്സിനെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മ 
വിത്തു”) സമാധിയില്‍നിന്നുണന്ന്‌ ലോകത്തെ ദശിക്കുമ്പോഴും 
നാശമില്പാത്തതായ ആ നിരതിശയസുഖത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. 
സുഖം വിഷയത്തിലല്ല. ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപംതന്നെ സുഖമാ 
കുന്നു. അതില്‍ ഉറപ്പിച്ച മനസ്സ്‌ സുഖരൂപമായിത്തന്നെ വിളങ്ങും. 
വിഷയം പരിതൃജിച്ചാല്‍ സുഖമില്ലെന്ന വിചാരം അജ്ഞാനമാകു 
ന്നു എന്നു” വൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
22 യേ ഹി സംസ്സുശജാ ദോഗാ 
ദുഃഖയോനയ ഏവ തേ 
ആദ്യന്തവന്തഃ കരന്തേയ! 
ന തേഷു രമതേ ബുധഃ. 
ഹേ കൌന്തേയ! ഏതു ഭോഗങ്ങളാണോ (ഇന്ദ്രിയ) സ്റൂശജങ്ങഠം 
(ബാഹ്യവിഷയങ്ങളുടെ സംയോഗം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നവ) അവ ദുഃഖ 
ഠം ഉണ്ടാക്കുന്നവതന്നെയാണു”. അവ ആദിയും അന്തവും ഉള്ളവ 
(ആരംഭവും, നാശവും ഉള്ളവ]യയമാണു”. അവയില്‍ വിദ്വാന്‍ രമിക്കു 
ന്നില്ല. 
യഥാസമയം വിഷയസുഖവും ബ്രഹ്മാനന്ദവും അനുഭവിക്കുന്ന 
തിനു" ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കു” എന്താണു വിരോധം? എന്തിനായിട്ടാണു 
വിഷയസുഖങ്ങളെ പരിതൃജിക്കുന്നതു” എന്ന ശങ്കഗ്ലൂ സമാധാനം 
പറയുന്നു. ബ്രഹ്മാനന്മ്മറിഞ്ഞനുഭദവിക്കുന്ന വിദ്വാന്‍ വിഷയസുഖ 
ങ്ങളില്‍ പ്രീമി വെഴ്ത്ുകയില്പ എനത്തുകൊണ്ടൊനനാല്‍ വിഷയസുഖ 
ങ്ങളോടട” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു ചേച്ചയുളളപ്പേഠഠം മാത്രമേ ആവക സുഖ 
മുണ്ടാവുകയുള്ള. അതിന്നുമുമ്പിലും അതിനെറ അവസാനത്തിലും 
വിഷയസുഖത്ങഠം ഉ്ഭൊവുകയില്ലു. അതുകൊണ്ടു” അവഷ്ക്കു്‌” ആദിയും 
അവസാനവും ഉള്ളതുകൊണ്ടു” അവ ക്ഷണികവും തൃച്ഛുവും അഭാവ 
ത്തില്‍ ദുഃഖജനകങ്ങളും ആണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മാനന്ദമനുഭവീ 
ക്കുന്നവന്‍ വിഷയസുഖങ്ങളില്‍ ആനന്ദിക്കുകയില്ല ആഹാരം കഴി 
ക്കുന്ന അവസരങ്ങളില്‍ക്കൂുടെ ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ത്തന്നെ അവന്‍ 
സ്ഥിരനാകയാല്‍ വിഷയാഭിരുചിതന്നെ അവന്നില്ലെന്ന്‌ ഹേ 
അജ്ജുന! നീ അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. 


കള്‍ വ്യാസമഹാഭാരതം 


29 ശക്‌നോതീഹൈവ യഃ സോഡ്യം 
പ്രാക്‌ ശരീരവി മോക്ഷണാത്‌ 
കാമക്രോധോത്ഭവം വേഗം 
സ യുക്തഃ സ സുഖീ നമഃ 
ട്ൃവിടെഖെച്ചു” ഈ ലോകത്തിര. ശരീരനാശത്തിന്നുമുമ്പതന്നെ 
കാമക്ര്രോധജനൃയദായ ക്ഷോഭത്തെ ജയിച്ചടക്കുന്നതിന്നു” ആരു ശക്ത 
നാകുന്നുവോ, അ മനുഷ്യന്‍ (ബ്രഹ്മ) യക്തവത്രേ; അവന്‍ സുഖമനഭ 
വിക്കന്നവനു മാകുന്നു. അചനാണു“” ശര്യായ, സുഖിയായ മനുഷ്യന്‍. 
വിഷമത്തില്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കു പ്രവ്ൃത്തിയുണ്ടാവുകയില്ലെ 
ിലും അധമ്യാഡിക്ക്‌ അതിരു പ്രവ്ൃര്മിഴയണ്ടാകാതിരിക്കയില്ല 
പ്പോ അപ്പപോഠം ബ്രഹ്മാനന്ദാനുഭൂതി എങ്ങനെയുണ്ടാകും? സമാധാ 
നം പായാം അഭ്യാസിയും വൈരാഗൃഫലത്താല്‍ അവയെ ജയി 
കൈരണ്നെ വേണം. ഇഷ്ടവസ്തുവില്‍ കാമവും അനിഷുത്തില്‍ ക്രോധ 
വുംനിരി ആഅമുണ്ടാകുന്ന വേഥമത്ത (അതിന്നരസരണം പ്രവത്തി 
കാനുള്ള വാസനയെ) ശരീരം നശ്‌ന്നെതുവരെ അഭക്കുവാന്‍ ഏതൊ 
രാഠം സമത്ഥനാകുന്നുവോ അവന്നു മാത്രമേ ബ്രഹ്മധ്യാവ്തില്‍ 
മന്യ്്യ്നെ സ്ഥിരമാക്കി നിറത്തുകടയന്ന യോഗവും അതില്‍നിന്നു 
ണ്ടാകുന്ന ആനന്ദവും അനുഭവപ്പെടുകയുള്ള. മുമുക്ഷയ, അഭ്യസബപ്പ 
ത്താലും വൈരാഗൃത്താലും കഠമ.ക്രോധവേഗത്തെ ജയിക്കുകതന്നെ 
വോണം. അതിന്നു സമത്ഥനല്ലാത്തവന്‍ ആ ജന്മത്തില്‍ യോഗിയും 
ആനന്ദി യൃമായിത്തിരുകയില്ലെന്നു ചുരുക്കം. 
23: യേ ന്തസ്സഖോ7 ന്തരാരാമ-- 
സ്പ്ഥാന്തര്‍ജേല്യാതിരേവ യഃ 
സ യോഗ്‌ ബ്രഹ്മനിവാണം 
ബ്രഹ്മഭൂേവ്യിഗച്ചുതി. 
ആരാണോ ആഭൃന്തരസുഖം ലഭിച്ചവന്‍, അതുപോലെ, ആരാ 
ണോ ആഭ്യന്തരമായി രമിക്കുന്നവന്‍, ആഭ്യന്തരമായ ജ്യോതിസ്സു? 
ലഭിച്ചവന്‍, ആ യോഗ്‌! ബ്രഹ്മമായിത്തന്നെ പരിണമിച്ചു ബ്രഹ്മ 
നീവ്യാണം പ്രാപിക്കുന്നു. 
വിവേകം, വൈരാ:ക്യം. തീവ്രമായ രോക്ഷേച്ചു എന്നിവകൊ 
ണ്ട്‌ എല്ലാം സന്ന സിച്ചു” ശമാദികളായ അത്തരംഗ സാധനങ്ങളോട 
കൂടെ ശ്രവണമ ദനാദികളെ അഭ്യസിച്ചുണ്ടാകുന്ന ആത്മവിജ്ഞാനം 
ലഭിച്ചവന്നു മാത്രമേ പിദേഹകൈവല്യം ലഭിക്കുകയുള്ള. മറെറാരു 
വന്നും അതു സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്ു കാണിക്കുന്നു. 
ശ്രവണം മനനം മുതലായവയാല്‍ സിദ്ധിച്ചു അജ്ഞാനത്തി 
നെറ പരിപാകത്തിന്നു സമാധിനിഷ്ടയിരു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവന്‍ 
ഏതൊരുവനോ, അവന്‍ ആത്മാവില്‍ത്തനെ മനസ്സിനെ ഉറപ്പിക്കു 
ന്നവരും ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ രമിക്കുന്നവനും ആത്മാവിര്ത്തന്നെ 
ആനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നവനുമായിത്തീരുമ്പോഠം ദേഹാദിഭാവങ്ങ 








ഭീഷ'മപവ്വം 224, 


ളില്‍നിന്നു നിര്‍മ്മുക്തനാകയാല്‍ ബ്രഹ്മമായീത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നവ 
നാകുന്നു. അവന്‍ ശര്‌രാവസാനത്തില്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ ഏക? 
ഭൂതനായിത്തിരും: അതുതന്നെ വിദേഹകൈവല്യപ്രാപ്ലി. ഈ നില 
യില്‍ എത്താത്തപന്നു പുനര്‍ജ്ജന്മം ഉണ്ടാകുന്നതാണു'. 
25 ലഭന്തേ 6ഛനിവാണ- 
മുഷയഃ ക്ഷീണകലുൃഷാഃ 
ഛിന്നദൈൈധാ യതാത്മാനഃ 
സവ്വദൂതഹിതേ രതാഃ. 
കലൃഷം (പാപം) ക്ഷയിച്ചവരും രണ്ടെന്ന ഭാവം ഇല്ലാത്ത 
വരും, സംയതചിത്തന്മാരും, സവ്ൃഭൂതങ്ങളുദേയും നയയില്‍ നിരത 
ന്മാരുമായ ഒ്ടഷികം ഇഹ്മനിവ്യാണം അനുപിക്കുന്നു. 
പാപമററവരം സംശയമില്ലാത്തേവരും എല്പായ്യോഴം മനസ്സി 
നെ അടക്കന്നവരുരായവര്‍ മാരൂരേ വിദേഹകൈവല്യത്തെ പ്രാപി 
ക്കയുള്ളവെന്നുറപ്പിക്കുന്നു. മനസ്സിനെ ഡിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍ 
വലിച്ചും, അത്മവു” ഏകന്‍തനെയോ, ജീവന്‍ ഉഇരശ്വരന്‍ എന്നി 
ങ്ങനെ ഭിന്നങ്ങളായ പസ്തൂക്കഠം ഉണ്ടോ, എനിങ്ങനെ പലവിധ 
ത്തിലുള്ള സംശയങ്ങളൊന്ുംതന്നെ ഇപ്പാത്തവരും ബ്രഹ്മാദിസുംബ 
പര്യന്തമുള്ള സവ്രം ഏതൊന്നില്‍ നിരതിശയപ്പേരത്തെ വെക്കുന്നു 
വോ ഏകനായ ആ ആത്മാവിത്ത്തനെ സ്വ്വദാ രരിക്കുന്നവരുമായ്‌ 
ജ്ടഷികഠം ദേഹാവസാനത്തില്‍ കൈവല്യം പ്രാപിക്കുന്നു. 
26 കാമക്രോധവിയഷുക്താനാം 
യതീനാം യതപേതസാം 
അഭിതോം ബ്രഹ്മനിപ്പാണം 
വത്തരേ വിീദിതാത്മ നാം. 
കാമക്രോധങ്ങം ഡെഭിഞ്ഞവരും, സംയതചിത്തന്മാരും., 
ആത്മജ്ഞരുമായ യതികളുടെ ചുഹും ബ്രഹ്മനിവ്വാണം, ബ്രഹ്മഗാന്തി 
വിലസുന്നു. 
കാമക്രോധാദികളെ വെടിഞ്ഞു” എല്പായ്ക്കോഴും ആത്മനിഷ്യന്മാ 
രായിരിക്കുന്നവക്കു മാതമേ ജീവയുക്തിസുഖവും വിദേഹകൈവല്യ 
വും ലഭിക്കകയുള്ളവെന്ന അഭിപ്പായത്തോടുകൂടെ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
കാമം എന്ന ഇച്ഛാവിശേഷം, ബാഹൃവസ്തുവില്‍ താല്ലര്യംനിമിത്തം 
മനസ്സ്ീന്‍െറ ബഹിര്‍ധ്യാപാരത്തിനു കാരണമായ വ്ൃത്തിവിശേഷ 
മാകുന്നു. ആ കാമത്തിന്നു തടസ്സം ്നരിടുമ്പോരം മനസ്സിന്റെ ബഹിഃ 
പ്രപ്പന്തിക്കു കാരണമായ ക്രേധമെന്ന വൃത്തിവിശേഷം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഈ രണ്ടു വ്ൃത്തികളാണു ശ്രവണം, മനനം, സമാധി എന്നിവയെ 
വി രോധിക്കുന്ന പരരശത്രക്കടം. ഇവയള്ളവക്ക്‌” ജ്ഞാനവും സമാ 
ധിയ്യം ലഭിക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ അവക്കു മോക്ഷവുമില്ല. ഈ 
രണ്ടു പ്രവൃത്തികളെ വെടിഞ്ഞും ആത്മാവിത്ത്തന്നെ മനസ്സിനെ 
സ്ഥിരപ്പെടുത്തി, അതുവഴി “ഇതുതന്നെ ഞാന്‍ ദേഹാദിഭാവങ്ങളല്പ” 


ഴ്ച വ്യാസമഹാഭാരതം 


എന്ന അനുഭവം സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന യതികംഠംക്കു? ജീവയുക്തി സുഖ 
തം ദേഹാവസാനത്തില്‍ വിദേഹക്ൈവല്യവും സിദ്ധിക്കുന്ന 
താണു, 
27 സ്ററശാന്‍ കൃത്വാ ബഹിര്‍ബാഹ്യാം-- 
ശ്ചക്ഷശ്ചൈവാന്തരേ ഭ്രരധഖോഃ 
പ്രാണാപാന സമര കൃത്വാ 
നാസാഭ്യന്തരചായിണാ. 


28 യതേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധിര്‍ 
മുനിര്‍മോക്ഷപരായണഃ 
വിഗതേച്ഛാഭയക്രോധോ 
യഃ സദാ മുക്ത ഏവ സം. 

ബാഹൃയവിഷയങ്ങളെ പുറത്താക്കി ചക്ഷുസ്സിനെ ഭ്ര, മദ്ധൃത്തി 
ലുറ്പ്പിച്ചു്‌ നാസി കാന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന പ്രാണനേഴും 
അപ്ന നയും സമീകരിച്ചു” ഇന്ദ്രീയമനോബുദ്ധീകളെ സംയമനം 
ചെയ്തി", ഇച്ചു, ഭയം, ക്രോധം എന്നിവയെ അകുററി മോക്ഷപരായ 
ണനായി വത്തിക്കുന്ന മുനി സഭാ മുക്തന്‍തന്നെ. 

സമ്ൃഗ' ജ്ഞാനവും അതിന്‍െറ ഫലമായ മുക്തിയും സിദ്ധിക്കു 
വാന്‍ സമാധി തന്നെ പരമകാരണം എന്നു മുമ്പേ സൂചിപ്പിച്ചു. ആ 
സമാധി യോഗത്തെത്ത മന്ന സാധനസഹിതം ഉ പദേശിപ്പാന്‍൯ ഭാവി 
കടന്ന ഭഗവാന്‍ സൂത്രസ്ഥാനീയങ്ങളായ മൂന്നു ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ആദ്യ 
ത്തെ രണ്ടു പദ്യങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ നിദിധ്യാസുവീന്നത്യാവശ്യങ്ങളായ 
ആറു” അന്തരം ഗസാധനങ്ങളെ കാണിക്കുന്നു. പുത്തുള്ളവയാണെന്നു 
ഭ്രാന്തിനിമിത്തം കല്ലിക്കപ്പെടുന്ന ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളെ പുറമേ 
തന്നെ സ്ഥാപിച്ചുകൊള്ളണം. മനസ്സ്റകൊണ്ടു”്‌ അവയൊന്നിനെയും 
സ്ൂരിക്കരുതു്‌; മനസ്സിനെ നാലുഭാഗത്തും ചലിക്കാതെ നിത്തുവാന്‍ 
നേത്രഒത്തെ പുരികമദ്ധ്ൃത്തില്‍ സ്ഥിരപ്പെടത്തണം. നാസികയടെ 
ഉള്ളില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന പ്രാണാപാനവായുക്കളെ ഹൃദയത്തില്‍ അട 
കണം. “കുംഭകം” എന്ന പ്രാണായാമം ശീലിക്കണം. എന്നാല്‍ മനഃ 
സ്ഥിരതയും പാപക്ഷയവും സംഭവിക്കും എന്നു” അഭിപ്രായപ്പെ 
ടന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം മനസ്സ്‌ ബുദ്ധി ഇവയെ അവയുടെ വിഷയങ്ങ 
ളില്‍ പ്രവത്തിക്കാനനുവദിക്കാതെ അടക്കണം. ഇച്ച, ഭയം, ക്രോധം 
ഇവ ലേശംപോലും ബുദ്ധിയില്‍ ഉണ്ടാകാതിരിക്കണം. മററു കാരൃ 
ഞങ്ങളെയെല്ലാം വെടിഞ്ഞു” മോക്ഷത്തില്‍ മാത്രമായിരിക്കണം തീവ്ര 
മായ താല്പര്യം. ഇപ്രകാരം ഏതൊരുവ൯ എപ്പോഴും നിദിധ്യാസനം 
അഭ്ൃസ്ിക്കുന്നുവോ അവന്‍ മുക്തനാകുന്നതാണു്‌. ഇപ്പകാരം അഭയ 
സിക്കാതെ എത്രതന്നെ ശ്രവണംചെയ്താലും അവനു മുക്തി സിദ്ധി 
ക്കന്നതല്പ. നിരന്തരധ്യാനംതന്നെ മോക്ഷൈകസാധനമെന്നു” ഉറപ്പ 
യടന്നു. 
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209 ഭോക്താരം യജ്ഞതപസാം 
സവ്വലോകമഹേശ്വരം 
സുഹൃദം സ്വ്ൃഭൂതാനാം 
ജ്ഞാത്വാ മാം ശാന്തിമുച്ഛുതി. 

യജ്ഞതപസ്സകളുടെ ഭോക്താവും, സ്വ്വലോക മഹേശ്വരനും, 
സവ്വഭൂതങ്ങളടേയയം സുഹൃത്തുമായി എന്നെ മനസ്സിലാ ടന്നവന്‍ 
ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ധ്യാനിക്കുന്നപന്നു വേണ്ടതായ അത്തരംഗസാധനങ്ങളെ പറ 
ഞ്ഞതിന്നു ശേഷം ധ്യേയത്തെ, ധ്യാനിക്കേണ്ടതായ വസ്തുവിനെ, ഈ 
ശ്ലോകം കൊണ്ടു" കാണിക്കുന്നു. ശ്രാതസ്മാത്തകമ്മങ്ങളടെയും സത്യ 
ശാന്ത്യാദിഗുണങ്ങളുടെയും ഫലത്തെ അനുഭവിക്കുന്ന ജീവാത്മാവും, 
സവ്വലോകങ്ങളെയും ആ ജീവാത്മപരമാത്മാക്കഠം രണ്ടുപേരും ഉപാ 
ധിയടെ നാശത്തില്‍ ഒന്നായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നവരും, ആ ഏകം 
ഞാനും, ആ ഞാന്‍തന്നെയാണു” സവ്വാത്മാവായി വിളങ്ങുന്നവന്‍ 
എന്നും അറിഞ്ഞവന്‍ വിദേഹകൈവല്യത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ത്വം പദലക്ഷ്യാത്ഥമായ കൂടസ്ഥനും, തല്‍പദലക്ഷ്യാത്ഥമായ 
ബ്രഹ്മവും ഏകംതന്നെയെന്നും, ആ ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാനെന്നുമാണ' 
ധ്യാനിക്കേണ്ടതെന്നു” ധ്യാനയോഗത്തിന്‍െറ സാരാംശം ഈ മൂന്നു 
ശ്തോകങ്ങളെക്കൊണ്ടു പ്ൃക്ത മാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇതിനെ ഇനി 6--ാം 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചു കാണിക്കുന്നതാണു". 

(കമ്മസംന്യാസയോഗമെന്ന അഞ്ചാം അഭധ്യായം കഴിഞ്ഞു.) 
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30 ആത്‌മസംയമനയോഗം 

ഭഗവാന്‍ തുടന്നു: 

എടോ അജ്ജുന, കമ്മഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹമില്പാതെ കാമയഭിന്ന 
ഞ്ങളം നിത്യങ്ങളമായ അഗ്നിഹോത്രാദികളായ കമ്മങ്ങാം അനുഷ്ടി 
ഒനവന്‍ മററു കമ്മികളെപ്പേോലെ അല്പ. അവന്‍ സന്ധ്യാസിയ്യം 
യോഗിയയമാണു”. സസ്ത്യാസം എന്നാല്‍ പരിത്യാഗമാണു”. പരീ 
ത്യാഗം ആക്ക്‌ ഉണ്ടോ അവന്‍ സന്ന്യഠസിയാകുന്നു ചിത്തസമാധാ 
നമാണ യോഗം യോഗം ആക്കുണ്ടോ അവന്‍ യോഗി ആകുന്നു. 
ഫലത്തില്‍ തൃഷ്ണയില്ലാതെ നിത്ൃകമ്മങ്ങഠം അനുഫ്ണിക്കുന്നവന്‍ ഈ 
രണ്ടു ഗുണങ്ങളോടു കൂടി യവനാണു” എന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. അ 
ല്ലാതെ കേവലം നിരഗ്നിയെന്നും അക്രിയനെന്നും അവനെ കണക്കാ 
ക്കുന്നതു ശരിയല്ല. കമ്മാങ്‌ഗഭൂതമായ അഗ്നിയെ ഉപേക്ഷിച്ചവനാ 
അണ അനഗ്നി അഗ്നിയുടെ അപേക്ഷ ഇല്ലാത്ത തപോദാനാദി കമ്മ 
ങ്ങളെ ചെയ്യാത്തവനാണു” അക്രിയന്‍. 


28 വ്യാസമഹാദാരതം 


നിരഗ്നിയേയും അക്രിയനേയുമ൦ണു” ശ്രുതിയിലും സ്മതിയിലും 
യോഗശാസ്ത്രത്തിലും ൩൦ സ്യാസിയ്യെന്നും യോഗ്‌ിയെന്നും പറയുന്ന 
തു”. ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ അഗ്നിയോട്ടം ക്രിയയോടും കൂടിയവനെസംന്യാ 
സിയായും യോഗിയായും വള്്സിക്കുന്നതു* ശരിയാണോ എന്നു്‌ ഒരു 
ചോദ്യം ഉണ്ടാകാം. ഇതിന്ന്‌ ശരിയായ സമാധാനം ഉണ്ടു്‌. അപ്പ 
ധാനാത്ഥത്തിലാണ്‌ ഇവിടെ സംന്യാസി, യോഗി എന്നീ പദങ്ങഠം 
പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതര്‌. ഫടത്തില്‍ തൃഷ്ണയില്ലാതെ കര്‍മ്മംചെയ്കു 
ന്ന കര്‍മോിക്ക്‌ കര്‍മ്മഫലസങ്കല്പത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുകയാല്‍ സംസന്യാ 
സിത്വവും, യോഗാംഗമായി കര്‍മ്മം അനുഹ്യിക്കുക ചിത്തവിക്ഷേപ 
ഹേതുവായ കര്‍മ്മഫലസങ്കല്പത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക 
എന്നിവയാല്‍ യോഗിത്വവും സിദ്ധിക്കുന്നു എന്നു മാത്രമേ മനസ്സി 
ലാക്കേണ്ടതുള്ള. മുഖ്യത്രേത്തിലുള്ള “സംസ്യാസി'ത്വവും “യോഗീ” 
ത്വവും മുമ്പെ പറഞ്ഞ കരമ്മിക്ക്‌ ലൃള്ളതായി അഭിപ്പായമില്ല. സവ്വ 
കര്‍മ്മങ്ങളേയും അവയുടെ ഫലത്തോടുകൂടി പരിതൃജിക്കുകയെന്ന 
പരമാത്ഥസം ന്യാസത്തേയാണു” സം സ്യാസമെന്ന ശ്രുതിയും സ്മൂമിയും 
അറി യുന്ന വിദ്വാന്മാര്‍ പറയുന്നതു”. എം അജ്ജുന, ആ പരമാത്ഥ 
സന്ൃയറസ്പത്തെ കര്‍മ്മാനുഷ്യാനലക്ഷണ്മായ യഷോഗമെന്നുതമന്നെ നീ 
ധരി കെ. പ്രവൃത്തിലക്ഷണകായ കര്‍മ്മയോഠ വും അതിനു്‌ വിപ 
രീതമായ നിവ്വത്തിലക്ഷണമായ പരമാത്ഥസംന്യ:സവും എങ്ങനെ 
യാണ്‌ ഒന്നാവുക എന്ന പോദ്യം ഉണ്ടാകാം. പരമത്ഥേസം സന്യാസ 
ത്തിരം കര്‍കമ്മയോഗത്തിരും തമ്മിരു കത്താവിനെ മുന്നിത്തി 
സാമ്ൃമുണ്ടെന്നക്കതു പ്രസിദ്ധമാണ്‌. യഥാത്റസം സന്യാസി എല്ലാ 
കര്‍മ്മണ്ടളേയും അവയയടെ സാധനങ്ങളോടകൂടി കൈധിടുന്നതോ 
ടൊപ്പം കര്‍മ്മ കാരണമായ കുമതെമ ജനിപ്പിക്കുന്ന എല്ലാവിധ കര്‍ 
മ്മഫചസങ്കപ്പങ്ങളേയം ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. ഈ കര്‍മ്മയോഗിയ്യം കര്‍ 
മ്മംചെയയുന്നതു” ഫലത്തെ സംബന്ധിച്ച സങ്ല്പത്തെ തൃജിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണ്‌. ഫലസങ്കല്പത്തെ തൃജിക്കുവാന്‍ ആകാത്ത ഒരു കര്‍മ്മിക്കും 
യോഗിയായ? (സമാധാനത്തോടുകൂടിയവനായീറു ഇരിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്ടന്നെതുല്ല. ഫലസങ്കല്പം ചിത്തവിക്കഷേപത്തെ ഉണ്ടാക്കമെ 
ന്നതില്‍ യാതൊരു സംശയവുരില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഫലസംജല്ലം 
ഉപേക്യിച്ച കര്‍മ ചിത്തവി ക്ഷേപത്തിന്നുള്ള കാരണം ഉപേക്ഷി 
ച്ചിരിക്കന്നതിനാര അവക്ഷീിപ്പചിത്തനും സമാധാനവനേമായ 
ഒരു യോഗിയായിത്തീരുന്നതാണു. ഇപ്രകാരം പരമാത്ഥസംന്ൃയസ 
ത്തിനും കര്‍മ്മയോഗത്തിനും കര്‍ത്തനിഷമായിരിക്കുന്ന തൃയാഗരൂ 
പമായ സാദുശ്ൃത്തെ മുന്‍നിത്തി കര്‍മ്മയോഗത്തെ സൂതിക്കാനായി 
അതിനു” സംസ്യാസത്വം ഉ്ദൈന്നു പ്രസ്ാവിക്കുകയഠണു ചെയ്തതു”. 

ധ്യാനയോഗത്തില്‍ നില്ലവാന്‍ ശക്തിയില്ലാത്തവനും, അതി 
നെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ ഇച്ചയയള്ളവനുമായ കരമ്മഫലസം സ്യാസിക്കു? 
കര്‍മ്മയോഗം കെണ്ടു്‌ധ്യാനയോഗപ്രാപ്ലിയണ്ടാകാം , ധൃഠനയോഗം 
സിദ്ധിച്ചുവെങ്കില്‍ പിന്നെ ആ നിലഷ്ക്കു ദാര്‍ഡ്ൃം വരുത്തുവാന്‍ 
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സവ്വകര്‍മ്മനിവൃത്തി രൂപമായ ഉപശമം തന്നെയാണു" വേണ്ടതു”. 
കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ വിനു പിന്തിരിയുന്തോറും നിരായാസനും ജിതേന്ദ്രി 
യനുമായ യോഗിയുടെ ചിത്തം സമാധിയില്‍ ഉറഷ്ക്കുന്നതാണു”. 
അങ്ങനെ ആയാല്‍ അവന്‍ വേഗത്തില്‍ യോഗാരൂഡനായി ഭവി 
ക്കും. ശബ്ദാദികളായ വിഷയങ്ങളില്ം നിത്യങ്ങളും--നൈമിത്തി 
കങ്ങളും-കാമ്ൃത്ങളും--പ്രതിഷിദ്ധങ്ങളുമായ കര്‍മ്മങ്ങളിലും അവ 
നിഡ്ര്രയോജനങ്ങളാണെന്ന ബോധം കൊണ്ടു്‌ ആസക്തി ഇല്ലാത്ത 
വനും, ഐഹികങ്ങളും, പാരത്രികങ്ങളുരായ വിഷയങ്ങളില്‍ ഇച്ച 
തോന്നുവാന്‍ കാരണമായ എല്പാ സങ്കംപ്പങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ചവനും 
ആയ യോഗിയെ യോഥഗാരൂഡന്‍ എന്നു പറയന്നു. എല്ലാ കാമങ്ട 
ളേയും, എല്ലാ കര്‍മേങ്ങള്ശേയും ഉപേക്ഷിച്ചവനെ മാത്രമേ സകല 
സങ്കപ്പങ്ങളേയും പേക്ഷിച്ചവനാണെന്നു കണക്കാക്കുവാന്‍ പാടുള്ള 
സമമല്പത്തില്‍നിന്നാണു എല്ലാ കാമങ്ങളും ഉദിക്കുന്നത്‌. എല്ലം കാമ 
ങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചവന്നു സവ്വകര്‍മ്മസം ന്യാസം ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞു 
എന്നു” പറയാവുന്നതാണു”. സവ്വസങ്കല്പങ്ങളേയും സം നൃസിച്ചവന്‍ 
പീന്നെ ചലിക്കവാന്‍പോലും ശക്തനാവുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
സവ്വസങ്കല്പസം സ്യാസി എന്ന പദത്തിന്‌ എല്ലാ കാരങ്ങളേയും, 
എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളേയും പരിത്യജിച്ചവന്‍ എന്ന്‌ അത്ഥം എടഴുക്കേ 
ണ്ടതാണു, ഇപ്രകാരം ഒരുവന്‍ ഏപ്പോഠം യോഗാരൂഡനായിത്ത? 
രആമോ, അപ്പ്പോഠം അവന്‍ അ,ത്മാവിനെ അനത്ഥങ്ങളടെ സമൂഹ 
മായ സംസാരത്തില്‍നിന്നും ഉദ്ധരിച്ചകഴിഞ്ഞു എന്നു ധരിക്കാം. 
അതുകൊണ്ട്‌ സം സരരദുഃഖത്തില്‍ മുഴുകിവത്തിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ 
മുമുക്ഷു യോഗാരൂഡനായി ഉദ്ധരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കണം. അതിന്നു 
എതിരായി പ്രവത്തിച്ചു” ആത്മാവിനെ ഒരിക്കലും അധഃപതിപ്പീ 
ക്കരുതൂ”. ആത്മാവുതരന്നെയാണു്‌ ആത്മാവിന്‍െറ ബന്ധു. സംസാ 
രത്തിന്‍െറ മോപനത്തിന്നു സഹായിക്കുന്ന മറെറാരു ബന്ധുവും 
ഉണ്ടാകയില്ല ഒരുവന്‍െറ ബന്ധുതന്നെ സ്നേഹാദിബന്ധത്തിന്നു 
പാത്രമെന്ന നിലയില്‍ അവന്നു മോക്ഷത്തീന്നു്‌ ഏതിരാണു”. അതു 
കൊണ്ടു” ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌ ആത്മാവിന്‍െറ ബന്ധു എന്നു” ദ്ദഡ 
മായി പറയാം. അതുപോലെ ആത്മാവൃതന്നെയാണു്‌്‌ അത്മാവിന്റെ 
ശത്രു എന്നു പ്രസ്താവിക്കാം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ആത്മാവുതന്നെ 
യാണ്‌ അപകാരിയായ ബാഹൃശത്രുവിനെ സൃഷ്ടിക്കുന്നത്‌. ശരീ 
രേന്ദ്രിയസമുദായരൂപമായ ആത്മാവിനെ ജയിച്ച ആത്മാവിനു 
ആത്മാവു” ബന്ധുവാണ്‌. ശരീരേന്ദ്രിയസ.ഘാര രൂപമായ ആത്മാ 
വിനെ ജയിക്കാത്തവന്‌ ആത്മാവു ശത്രുവിനെപ്പോലെ അപകാ 
രിയായി ഭവിക്കും. ദേഹേന്ദ്രിയമനേബുഭധ്യാദിയെ ജയിച്ചുവനും, 
പ്രസന്നാന്തഃകരണനുമായ സംനക്യാസിയയുടെ ആത്മാവു മാത്രമേ 
ശീതം, ഉഷ്ണം, സുഖം, ദുഃഖം, മാനം, അവമാനം, എന്നിവയീര്‌: സ്മ 
സില കൈക്കൊണ്ട്‌ സാക്ഷാല്‍ ആത്മഭാവത്തോടെ വത്തിക്കുകയു 
ള്ള. ശാസ്ത്രത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്തുതകളുടെ പരിജ്ഞാനത്തേ 
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യാണു ജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നതു്‌. ശാസ്റത്്രത്ദഠംവഴി അറിയപ്പെടുന്ന 
പദാത്ഥങ്ങളുടെ സ്വാനുഭവമാണു” വിജ്ഞാനം. ഈ ജ്ഞാനവിജ്ഞാ 
നങ്ങാംകൊണ്ടു” സംതൃപമായ അന്തഃ ചഛരണത്തോടുകൂടിയവനും, കുലു 
ഞ്ങാത്തവരും , വിജിതേന്ദ്രിയരം , കല്ലും മള്്നും കാഞ്ചനവും തുല്യമായി 
ഒരാണുന്നവരമായ യോഗിയെ യുക്തന്‍ (യോഗാരൂഡന്‍) എന്നു പറ 
യുന്നു. സുഹൃത്തുക്കഠം, മീത്രങ്ങഠം, ശത്രുക്കാം, ഉദാസീനന്മാര്‍, ദ്വേഷ്യ 
ന്മാര്‍, ബസ്ധുക്കഠം, സാധുക്കഠം, പാമരന്മാര്‍ എന്നിവരില്‍ എല്ലാം 
സമഭാവനയോടെ വത്തിക്കുന്ന യോഗി യോഗാരൂഡ യാരില്‍വെച്ചു്‌ 
ഉത്തമനാകുന്നു. പ്ര തയപകാരഒ ത അചേക്ഷിക്കാതെ ഉപകാരം 
ചെയ്യുന്നവനാണു” “സുഹൃത്ത്‌; സ്നേ ഹത്തോടുകൂടി വത്തിക്കുന്നവനാ 
അ മീത്രം". ഒരു പക്ഷത്തിലും ചേരാത്തവനെ “'ഉദാസീനന്‍ ' 
എന്നു പറയാം. വിരോധികളായ ഇരുപക്ഷക്കാക്കും ഹിതം ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നവനാണു്‌ “മധ്യസ്ഥന്‍ '. എപ്പോഴും അപ്രിയം ചെയ്യുന്ന 
വനെ “ ദ്വേഷ്യന്‍" എന്നു പറയാം. സംബന്ധിയെയാണു്‌ “ബന്ധു 
എന്നു പറയുന്നതു”. ശാസ്ര്രുമനുസരിച്ച്‌ ജീവിക്കുന്ന സജ്ജനങ്ങളാണു” 
സാധുക്കംം, പ്രതിഷിദ്ധങ്ങളായ കാര്യങ്ങ . ചെയ്യുന്നവരെ “പാപ 
ന്മാര്‍” എന്നു്‌ പറയാം. ആരു്‌ എന്തു പ്രവൃത്തി ചെയുന്നവന്‍ എന്നും 
മററും ചിന്തിക്കാതെ ഇവരില്‍ സമബുദ്ധിയായി വത്തിക്കുന്നവന്‍ 
യോഗാരൂഡന്മാരില്‍വെച്ചു്‌ ഉത്തമനാണ്‌. ഈ ഉന്നതമായ നില 
സിദ്ധിക്കണമെന്നു്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്ന യോഗി മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രീയ 
ഞ്ങാം, ശരീരം എന്നിവയെ അഭക്കി ഒന്നിലും ആഗ്രഹമില്പാതെം 
ഒരു വസ്തുവും തദന്‍റതായി സൂക്ഷിക്കാതെ, സവ്വവും സംനൃ 
സിച്ചു”, ഗിരിഗുഹാദിയാകുന്ന ഏകാന്തപ്ര ദേശ ഞു” ഏകാകിയായി 
രുന്നു", സവ്ൃദാ മനസ്സിനെ സമാധിയില്‍ ഉാപ്പിച്ചുവഷ്ക്കേണ്ടതാണു”. 
സ്വാഭാവികമായോ, സംസ്കാരം കൊണ്ടോ, ശുദ്ധമായ, ഏകാന്തമായ 
സ്ഥലത്തു” അധികം ഉയരാതേയയം താഴാതേയും ദര്‍ഭ, തോലു”, 
വ്രും ഇവ ക്രമത്തില്‍ മേല്ലു മേല്‍ വിരിച്ചു സ്ഥിരമായ ഒരു ആസ 
നം നിമ്മിച്ചു” അതില്‍ ഇരുന്നു യോഗി ഇന്ദ്രി യമനോവ്യാപാരങ്ങളെ 
അടക്കി എല്ലാ വിഷയങ്ങളിലും നിന്നു മനസ്സിനെ പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു” 
ഏകാഗ്രമാക്കി അന്തഃകരണ വിശുഭദ്ധിക്കായി യോഗം പരിശീലി 
കണം. ശരീരം, തല, കഴുത്തു” ഇവയെ ഇളക്കം വരാതെ നേരെവെ 
ചു സ്വന്തം നാസികയുടെ അഗ്രത്തിലേ ഭക്‌ ശരിക്കു നോക്കുന്നതുപോ 
ലെ ദുഷ്ഠികളെ ഉറപ്പി ചുനിത്തി അങ്ങുമിങ്ങും നോക്കാതെ വേണം 
യോഗി ആസനത്തില്‍ ഇരികേോണ്ടെതു്‌. ഈ യോഗപരിശീലനകാ 
ലത്തു മനസ്സിനെ അത്യന്തം ശാന്തമാക്കിവെച്ചു” ഒന്നിലും ഭയമില്ലാ 
തെ ഗുര്ുൂശ്രൂഷ, ഭിക്ഷാന്നളക്തി മുതലായ ബ്രഹ്മപാരിധമ്മങ്ങഠം 
സ്വീകരിപ്പ്‌” മനോവ്യാപാരങ്ങളു നിയന്ത്രിച്ചു, സര്‍വൃവശ്വരനായ 
എനനെപ്പുററി മാത്രം സവ്വദാ ചിന്തിച്ചു”, വാസുദേവനായ ഞാന്‍ത 
ന്നെയാണു പരബ്രഹ്മമെന്നു നിശ്ചയിചുറച്ചു", യോഗി ഇരിക്കേണ്ട 
താണു. ഇപ്പുകാരമുള്ള അനുഫ്ലാനം കൊണ്ടു്‌ മനസ്സിനെ വിഷയങ്ങ 
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ളില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു” സമാധിയില്‍ ഉറപ്പിക്കുവാന്‍ കഴി 
യുന്ന യോഗിക്കു മോക്ഷമാകുന്ന പരമഫലത്തെ പ്രദാനംചെയ്യുന്നതും 
എന്റെറ അധീനതയില്‍ ഉര ക്കുന്നതുമായ ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതുമാണു്‌. 

എടോ അജ്ജൂന, ഇനി ഞാന്‍ യോഗിക്കുവേണ്ട ആഹാരാദി 
നിശ്ചയങ്ങളെപ്പുററി പറഞ്ഞുതരാം തനിക്കു വേണ്ടുന്നതില്‍ അധി 
കം ഭക്ഷിക്കുന്നവന്നു” യോഗം സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല. അതുപോലെ 
തീരെ ഭക്ഷിക്കാത്തവന്നും യോഗസിദ്ധി ഉണ്ടാവുകയില്ല. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ യോഗി ആവശ്യത്ത്‌ല്‍ കവിഞ്ഞും ആവശ്യത്തില്‍ കുറഞ്ഞും 
ഭക്ഷിക്കാതിരിക്കണം. യോഗിയുടെ ആഹാരത്തിന്‍െറ അളവിനെ 
റിച്ചു" യോഗശാസ്ത്രത്തില്‍ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. വയറിന്‍െറ 
നാലില്‍ രണ്ടുഭാഗം കറിയും അന്നവും കൊണ്ടും, മൂന്നാമത്തെഭാഗം 
വള്ളം കൊണ്ടും നിറയ്ത്കുണമെന്നും; നാലാമത്തെ ഭാഗം വായ 
സഞ്ചാരത്തിന്നായി ഒഴിച്ചിടണമെന്നുമാണു്‌ ആ നിദ്ദേശം. അതു 
പോലെ അധികം ഉറങ്ങുന്ന ശീലമുള്ളവന്നും ഒട്ടം ഉറങ്ങാത്ത പ്രകൃത 
രാരന്നും യോഗസിദ്ധി ഉണ്ടാവുകയില്ല. ആഹാരം, സഞ്ചാരം, 
പ്രവൃത്തി, ഉറക്കം, ഉണപ്പച ഇവ നിശ്ചിതകാലങ്ങളില്‍ നിശ്ചിത 
മായ അളവില്‍ നടത്തുന്ന യോഗിക്ക്‌ ഒയൊഗം സ്വ്വസം സാരദുഃഖ 
ങ്ങളേയും നശിപ്പ്പിക്കുന്നതായി ഭവിക്കും. എപ്പോഠം മനസ്സ്‌ നിയ 
നത്രിതമായ ഏകാഗ്രതയെ പ്രാപിച്ചു” ആത്മാവി മാത്രമായി നില 
കൊള്ള മോ അഭപ്പാഠം ആ യോഗിയെ 'യുക്ത'നെന്നു പറയാം. ഇങ്ങ 
൭ന ആത്മ ധ്യാനം അരനഫ്തിക്കുന്നവനും സംയതമായ അന്തഃകരണ 
ത്തോടടകൂദടിയവനുമായ യോഗി, കാററടിക്കാത്ത സ്ഥലത്തിരിക്കുന്ന 
വിളക്കുപോലെ ചലനംകൂടാതെ പ്രകാശമാത്രമായിരിക്കുമെന്നാണു? 
യോഗശാസ്ത്രവിശാരദന്മാര്‍ പറയുന്നതു”. 

അനുഷ്ഠാനം കൊണ്ട്‌്‌ എപ്പോഠം നിയന്ത്രിതമായ മനസ്സു ഉപ 
ശമത്തെ പ്രാപിക്കുമോ, സമാധിയാല്‍ പരിശുദ്ധമായ അന്തഃകര 
ണംകൊണ്ടു്‌ പരമ ചെൈെതന്യമായയം ജ്യോതിഃസ്വരൂപമായും ഇരി 
ഒന്ന ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു” യോഗി എപ്പ്യോഠം ആത്മാ 
വില്‍ത്തന്നെ സന്തൂഷ്യനായിരിക്കുമോ, എപ്പോഠം അനന്തവും, ഇന്ദ്രി 
യങ്ങഠംക്കു” വിഷയമല്ലാത്തതും, ബുദ്ധികൊണ്ടുമാത്രം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ 
കോഴിയ്യന്നതുമായ സുഖം അനുഭവിക്കുവാന്‍ കഴിയമോ, ഏതൊരു 
നില എത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ റിന്നും 
ചലനം സംഭചിക്കുകയ്‌ല്പയോ, ഏതൊന്നിനെ നേടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
അതിനെക്കാഠം മെച്ചപ്പെട്ട മറെറാന്നു നേടാനുണ്ട്‌ എന്നു കരുതാതി 
രിക്കുമോ, ഏതൊരു നിലയില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ എത്ര മഹ 
ത്തായ ദുഃഖ ബാധകൊണ്ടും അതില്‍നിന്നു മാററം വരാതിരിക്കുമോ, 
ദഃഖത്തിന്‍െറ കണികപോലും തീണ്ടാത്ത ആ ആത്മാവസ്ഥാവിശേ 
ഷമാണു” “യോഗം”. ആ യോഗം നിശ്ചയജ്ഞാനത്തോടും നിവ്വേദ 
രഹിതമായ മനസ്സ്സോടും കൂടി വേണം അനുഷ്ഠിക്കുവാന്‍. ശാസ്ത്രം 
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ആചാര്യോപദേശം, മുതലായവയില്‍നിന്നും ലഭിക്കുന്ന നിസ്സും ശയ 
മായ ജ്ഞാനമാണു' നിശ്ചയം. ക്ലേശകരമാണ്‌, അസാദ്ധ്യമാണ്‌ 
എന്നീ തോനസല്‍കൊണ്ടു്‌ വന്നുചേരുന്ന അനുഷ്യാനത്തിലുള്ള ആല 
സൃമാണു” “നിവ്വേദം'. നിശ്ചയവും അനിവ്വേദവും യോഗസിദ്ധി 
ക്കള്ള രണ്ടു മുഖ്യമായ ഉപാധികളാണ്‌ സങ്കല്പജന്യങ്ങളായ എല്ലാ 
കാമങ്ങളേയും വാസനാസഹിതം ഉപേക്ഷിച്ചും വിവേകയുക്തമായ 
മനസ്സുകൊണ്ട്‌ സകലവിഷയങ്ങളില്‍യിന്നും ഇന്ദ്രിയസമൂഹത്തെ 
പിന്‍തിരിച്ചും വേണം യേഗപരിശീലനം നടഞ്ജുവാ൯. ധൈര്യ 
യൃക്തമായ ബുദ്ധികൊണ്ട്‌” യോഗി മനസ്സിനെ ' ആത്മാവാണ്‌ 
സവ്ൃവവ്ം; അതില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി ഒന്നുമില്പ' എന്നു” ആത്മാവില്‍ 
ദ്ൂഡമായി ഉറപ്പിച്ചു” ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
നിന്നും പതുക്കെപ്പതുക്കെ പിന്‍തിരിക്കേണ്ടതാണു”. ഒന്നിനെപ്പ 
റിയും ചിന്തിക്കാതിരിക്കുവാനും ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു്‌. ഈ യോഗ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഇതു്‌ ഒരു മുഖ്യമായ വിധിയാണ്‌. 
മനസ്സ” സ്വാഭാവികമായി ചഞ്ചലവും അസ്ഥിരവുമാണു“്‌. എതേതു 
വിഷയങ്ങഠംനിമിത്തമാണോ മനസ്സ ചലിക്കുന്നതു” ശബ്ദാദിക 
ളായി അതാതു വിഷയങ്ങളിത്നിന്നും അതിനെ പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു്‌ 
ആത്മാവിതത്തന്നെ ഉറപ്പിച്ചു നിത്തേണ്ടതാണു്‌. തത്ത്വനിരൂപണം 
കൊണ്ടു” ആ വിഷയങ്ങം വെറും തോന്നല്യകഠം മാത്രമാണെന്നു 
വരുത്തിയും വൈരാഗ്ൃഭാവനകൊണ്ടം മനസ്സിന്‌” ഈ മാററം വരു 
ത്തുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. യോഗാഭ്യാസബലം കൊണ്ട്‌ ഇപ്ര 
കാരം യോഗികഠംക്ക്‌” മനസ്സിനെ ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ പ്രശാന്തമാ 
ഒടവാന്‍ കഴിയയന്നതാണു്‌. അങ്ങനെ പ്രശാന്തമാനസനും മോഹം 
തുടങ്ങിയ ക്രേശങ്ങഠം നശിച്ചവനും ബ്രഹ്മംതന്നെ സകലതുമെന്ന 
നിശ്ചയത്തോടുകൂടി ജീവയനുക്തപ ത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നവനും കലൃഷം 
കൈവിട്ടവനുമായ യോഗിക്ക്‌ ഉത്തമമായ (നിരതിശയമായു) 
സുഖം ലഭിക്കുമെന്നുള്ളതു” സവ്ൃവസമ്മതമാണു”. ഇവിടെ പറഞ്ഞ ക്രമ 
ത്തില്‍ പ്രതിബന്ധമൊന്നും കൂടാതെ മനസ്സിനെ സവ്വദാ വശീകരി 
ച്ചു" ആത്മാവില്‍ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തുവാ൯ കഴിയുന്ന പാപരഹിതനായ്‌ 
യോഗിക്ക്‌ പ്രയാസംകൂടാതെ ബ്രഹ്മസായുജ്യമാകുന്ന നിത്യഗന്ദം 
സിദ്ധിക്കുമെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. സമാഹിതമായ അന്തഃകരണ 
ത്തോട്ടകൂടിയവനും, ബ്രഹ്മാവതുടങ്ങി സ്ഥാവരം വരെയുള്ള എല്പാ 
ഭൂതങ്ങളിലും തുല്യമായി ഏകവും ആത്മഭൂതവുമായ ബ്രഹ്മത്തെ ദശി 
ക്ഷന്നവനുമായ യോഗി സ്വാത്മാവിനെ സകല്ഭൂതങ്ങളിലും സ്ഥി 
തിചെയുന്നതായും, സ്വാത്മാവില്‍ സകല്ഭൂതങ്ങളും ഐക്യത്തെ 
പ്രാപിച്ചതായ്യം കാണുന്നു. പാസുദേവനും എല്ലാററിന്‍േറയും ആത്മാ 
വുമറയ എന്നെ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും വത്തിക്കുന്നതായും ബ്രഹ്മാവു 
തുടങ്ങിയ ഭൂതജാലം മുഴുവന്‍ സവ്വാത്മാവായ എന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ു 
ന്നതായയും ആരു കാണുന്നുവോ ആ ആത്തൈകത്വദശിക്കു” ഞാന്‍ അപ്പ 
തൃക്ഷനായിരിക്കുന്നതല്ല. ആ ജ്ഞാനി വാസുദേവനായ എനിക്കും 
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അപ്രതൃക്ഷനാകുന്നതല്ല. അവന്‍േറഴയും എന്‍േറയും ആത്മാവു” ഒന്നാ 
കുന്നു എന്നതാണു്‌ അതിനു കാരണം. തന്‍െറ ആത്മാവു തനിക്കു 
പ്രിയമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുമെന്നതു പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. അതുകൊ 
ണ്ടു ഞാന്‍തന്നെയാണു” സ്വ്വാടെത്മകത്വദശി എന്നു ധരിക്കേണ്ട 
താണു”. ഈ ഐക്യത്തില്‍ ദൂഡ്ധമായി നിന്നുകൊണ്ടു” എല്ലാ പ്രാണി 
കളിലും ഇരിക്കുന്ന എന്നെ ഭജിക്കുന്ന തത്ത്വജ്ഞാനിയായ യോഗി 
ഏതെല്ലാം വിധത്തില്‍ വത്തിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും വൈഷഫ്ണവമായ 
ആ പരമപദത്തില്‍ത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു എന്നു ധരി ക്കണ്ടതാണു. 
അവന്‍ നിതൃമുക്തന്‍തന്നെയാണ്ട്‌. മോക്ഷാമാഗ്ത്തില്‍ വിന്നെ 
അവനു യാതൊരു പ്രതി ബന്ധവും ഉണ്ടാ കന്നതല്ല തനിക്ക്‌” ഇഷ്ട 
മല്പാത്തതു” ഏല്ലാം മററള്ളവക്കം ഇഷ്ടല്ലാത്തതാ യിരിക്കുമെന്നും 
തനിക്കു” അന ഷമായിട്ടുള്ളതു” മററു സകല ജീവികരംക്കും അനിഷ്ട 
മായിരിക്കുമെന്നും കരുതുന്ന മഹ.ത്മാവു” ഉണ്ടല്ലോ. തനിക്കുള്ളതു 
പോലെയാണു“ സകല ജീവരാശികളിലും സുഖദുഃഖങ്ങളെന്നു” 
സകലതിനേയും തന്നോടൊപ്പം കാണുന്ന ആ മഹാത്മാവു”, മഹാശ 
യന്‍, ഒരു പ്രാണിക്കും പ്രതികൂലമായി യാതൊന്നും പ്രവത്തിക്കുക 
യില്ല. അദ്ദേഹമാണു” സാക്ഷാല്‍ അഹിംസകന്‍. അഹിംസകനും 
തത്ത്വജ്ഞാനിയുധായ യോഗിയാണു എല്ലാ യോഗികളിീലും വെച്ചു്‌ 
ഉത്തമന്‍. 

ഈ തത്ത്വഃശനരൂപമായ സമൃഗ്‌ദധനലക്ഷണമായ യോഗം 
സാമാനൃയനിലയില്‍ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ വളരെ വഷമമുള്ളതാണെ 
ന്നു” അജ്ജുനന്നു ബോദ്ധ്യായി. അതുകൊണ്ടു” അതു ലഭിപ്പാന്‍ 
വേണ്ട മാഗ്ലമെന്താണെന്നു” ഭഥവാനില്‍നിന്നുതന്നെ തീച്ചയായ്യം 
കേഴംക്കണമെന്ത്‌ അദ്ദേഹം ആഗ്രഹിച്ചു. അതുകാരണം ഇങ്ങനെ 
ചോദിച്ചു: 

*” ഭഗവാനേ, അങ്ങു” സാമൃത്തെ മുന്‍നിത്തി ഉപന്യസിച്ച ഈ 
യോഗത്തിനു” മനസ്സിന്‍െറ ചഞ്ചലത്പം കൊണ്ടു്‌ സ്ഥിരമായ ഒരു 
സ്ഥിതി ഉണ്ടാകുമെന്നു” എനിക്കു തോന്നുന്നില്ല. മനസ്സ്‌ ചഞ്ചലമാ 
ണെന്നു മാത്രമല്ല, അതു” ദേഹേന്ദ്രിയങ്ങളെയിട്ടു” ഇളക്കിമറിച്ചു പര 
വശപ്പെടുത്തുകയം ചെയ്യുന്നതാണ്‌. അതിനെ ഏതുവിധത്തിലും 
അടക്കിനിത്തുവാനും പ്രയാസമാണു. അതിന്‍െറ വിഷയത്തിലേ 
ക്കള്ള ഗതി തടയുവാനുള്ള ക്ലേശമാണു്‌ അതിനു കാരണം. തത്തുനാഗ 
ത്തെപ്പോലെ അതിനെ വെട്ടിമുറിക്കുവാനും ഏളപ്പല്പ. ഇങ്ങനെയു 
ള്ള മനസ്സിനെ അടക്കുക എന്നതു” വായുവിനെ നിഗ്രഹിക്കുന്നതുപോ 
ലെ ദുഷ്ണരമെന്നാണു” എന്‍െറ അഭിപ്രായം." * 

അജ്ജൂുനനന്‍െറ അഭിപ്രായം സമ്മതിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ഭഗവാന്‍ 
ഇപ്രകാരം മറുപടി പറഞ്ഞു. 

“എടോ, അജ്ജുന! മനസ്സ്‌ ചഞ്ചലവും ദുര്‍നിഗ്രഹവുമാണെ 
ന്ന കാര്യത്തില്‍ സംശയമില്ല. ആ മനസ്സിനെ അഭ്യാസം കൊണ്ടം 
വൈരാഗ്യം കൊണ്ടും നിയന്ത്രിക്കുകയാണു്‌ വേണ്ടതു”. മനസ്സിന്‍െറ 
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അവസ്ഥയിലൊന്നില്‍ വരുത്തുന്ന ഒരേതരം അറിവുകളുടെ ആവത്ത 
നമാണു” അഭ്യാസം. ലാരകികങ്ങളം അലരകികങ്ങളുമായ ഭോഗ 
ങ്ങഠം അപുൂണ്ണങ്ങളാണെന്നും അനിത്യങ്ങളാണെന്നും ആവത്തിച്ചു 
ധരിച്ചു വെറുക്കുന്നതിനെയാണു” വൈരാഗ്യമെന്നു പറയുന്നതു്‌. ഈ 
അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും കൊണ്ട്‌” അന്തഃകരണം നിയന്ത്രിക്കാത്ത 
വന്നു്‌ യോഗസിദ്ധി ഉണ്ടാകുവാന്‍ പ്രയാസമെന്നാണു്‌ എന്റെ അഭി 
പ്രായം. അഭ്യാസവൈരാഗ്യങ്ങഠംകൊണ്ടു മനോനിയന്ത്രണം സിദ്ധ 
ച്ചവന്നു്‌്‌ വീണ്ടും പ്രയത്തിച്ചു” അതേ ഉപായംകൊണ്ടു” യോഗസിദ്ധീ 
സമ്പാദിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌.” " 

ഈ ഘട്ടത്തില്‍ അജ്ജുുനനു്‌ മറെറാരു സംശയമുണ്ടായി. യോഗാ 
ദ്യാസം അംഗീകരിക്കുക കാരണം ഇഹലോകപ്രാപ്ലിക്കും പരലോക 
പ്രാപ്തിക്കും കാരണമായ കമ്മങ്ങഠം ഉപേക്ഷിച്ചവനും യോഗസിദ്ധി 
ഫലവും മോക്ഷസാധനവുമായ തത്ത്വജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കാത്തവനു 
മായ ഒരു യോഗി മരണകാലത്തു” യോഗമാഗ്ശത്തില്‍നിന്നു” ട്രഷ്നാ 
കുന്നുവെങ്കില്‍ അയാഠക്കു നാശമല്പാതെ മറെറാന്നും സംഭവിക്കുവാന്‍ 
ഇടയില്പല്വോ എന്നായിരുന്നു ആശങ്ക. ആ ആശങ്കയെ അജ്ജുനന്‍ ഒരു 
ചോദ്യം കൊണ്ടു്‌ വെളിപ്പെടത്തി. 

* “ഭഗവാനേ! ഒരുവന്‌ യോഗത്തില്‍ ശ്രദ്ധയും ആസ്തി കൃയബുദ്ധി 
യും ഉണ്ടായി എന്നിരിക്കട്ടെ. എന്നാല്‍, അവന്‍ അതില്‍ പ്രയത്നം 
ചെയ്യുന്നില്ല. അവസാനകാലത്തു” യോഗത്തില്‍നിന്മം അയാളുടെ 
മനസ്സ്‌ ഇളകുകയും സ്മതി നശിക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നുവന്നാല്‍, യോഗ 
ഫലമാകുന്ന തത്ത്വജ്ഞാനം ലഭിക്കാത്ത അയാഠ:ക്കു്‌” എന്തുവിധം 
ഗതിയാണുണ്ടാവുക? കമ്മമാഗ്ലും, യോഗമാഗ്ലും എന്നീ രണ്ടില്‍ നിന്നും 
ഒരുപോലെ തെററിപ്പേോയവനും ബ്രഹ്മപ്രാഫ്ഠിക്കു പററുന്ന മാഗ്ലൂമേ 
താണെന്ന്‌” അറിഞ്ഞുകൂടാത്തവനും നിരാശ്രയനുമായ അവന്‍ ചിന്നി 
ച്ചിതറിയ മേഘം പോലെ നശിക്കുകയില്ലേ? എന്‍െറ ഈ സംശയം 
നിശ്ശേഷം തീത്തുതരുവാന്‍ അഹന്‍ അങ്ങു മാത്രമാണു”! അങ്ങയെ 
ഒഴിച്ചു” മറെറാരു ജ്ഷിയോ ദേവനോ ഈ സംശയം തീക്കുവാനുണ്ടാ 
ഷുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. ഈ വസ്തുത പരക്കെ ബോഭ്ധയമുള്ളതാണു്‌.'' 

അജ്ജുനന്‍െറ ചോദ്യംകേട്ട്‌” ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു: 

“എടോ, അര്‍ജ്‌ ജന! യോഗ്ഭൂഷ്യനു” ഇഹലോകത്തിലോ, 
പരലോകത്തിലോ നാശമുണ്ടാവുകയില്ല. പൂവ്വജന്മത്തേക്കാഠം താ 
ജന്മവും അവന്നുണ്ടാവുകയില്ല. നല്ലതു്‌ ചെയ്യുന്നവന്‌ അപകഷം 
ബാധിക്കയില്പ എന്നു പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ? യോഗ്രഭൂഷ്ടന്‍ യോഗ 
ത്തിനെറ മാഗ്റത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഒരു സന്ന്യാസിയാ 
യിരുന്നുവല്ലോ.. ആ സാതത്ഥ്യം കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം അശ്വമേധം തുട 
ങ്ങിയ പുണൃകമ്മങ്ങഠം ചെയ്തിടുള്ളവരുടെ ലോകങ്ങളെത്തന്നെ പ്രാ 
പിക്കും. അവിടെ വസിച്ചു ദീഘകാലം ഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിച്ചതി 
ന്നുശേഷം പുണ്യം നശിക്കുമ്പോഠം ആ യോഗ്ഭ്രഷ്ന്‍ ധമ്മി ഷ്യരായ 
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ഐശ്വര്യവാന്മാരുടെ ഗൃഹത്തില്‍ വീണ്ടും വന്നു പിറക്കുന്നതാണ്ട്‌. 
അല്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം ദരിദ്രരും ബുദ്ധിമാന്മാരുമായ യോഗികളുടെ 
കുലത്തില്‍വന്നു ജനിക്കാം. അത്തരത്തി ലുക്ള ജനനം ആദ്യത്തേതി 
നെ അപേക്ഷിച്ചു” കീട്ടുവാ൯ കൂടുതല്‍ പ്രയാസമുള്ളതാണ്‌ എന്നാണ്‌ 
പ്രസിദ്ധി. യോഗികളുടെ കുചത്തില്‍ ജന്മം ലഭിക്കുന്ന യോഗഭൂഷ്യന്‍ 
മുന്‍ ജന്മത്തി ലുള്ള ആ രോക്ഷബുദ്ധിതന്നെ നേടുകയും, പണ്ടത്തേതി 
ലും കൂടുതലായി മോക്ഷ സിദ്ധിക്കു പ്രയത്നിക്കുകയും ചെയുന്നതാണ്‌ 
പ്രതിബന്ധവഠനായാലും യോഗ്ഭൂചൂന്‍ കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തില്‍ ചെയ്തി 
ട്ടുള്ള അഭ്യാസത്തിന്‍െറ ബലംകൊണ്ടു” മോക്ഷത്തിനെറ മഗ്ലുത്തിലേ 
ക്ക ആകഷിക്കപ്പെടുമെന്നുള്ളതില്‍ സംശയമില്ല. യോഗാഴ്യാസ്‌ 
ത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടളള സം സ്ത്റാരത്തെക്കാഠം ബലമേറിയ അധ 
മ്മം ചെയ്തിട്ടില്പാത്തപറ ആ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ വഴിക്കുതന്നെ നയി 
ക്കപ്പെടുന്നതാണു”. ധമ്മം കൂടതല്‍ ബലവത്താകുമ്പോഠം അതുകൊ 
ണ്ട? യോഗജന്യമായ സംസ്്റാരം പ്രകാശിക്കാതെ നിന്നേക്കാം. 
അധമ്മം ക്ഷയിച്ചാല്‍ ഉദനെ ആ സംഗ്്റാരം തന്നെത്താനെ പ്രവത്ത 
നം ആരംഭിക്കും. എത്രലാലം നിലനിന്നാലും അതിനു നാശം സംഭ 
വിക്കുന്നതല്പ. അതുകൊണ്ടു” യോഗത്തിന്റെ സ്വരൂപമെന്താണെന്നു" 
അറിവാനുള്ള ഇച്ഛുയോടുകൂടി മാത്രം യോഗമ:ശ്ശൂത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചു” 
യോഗ്രദ്രഷ്ടനായിത്തീനന സന്ന്യാസിയോടുകൂടി ഒരു പ്രത്യേകമെവ 
ശിഷ്യരും കൊണ്ടു്‌ വേദോക്തകമ്മങ്ങളെ അനുഫ്ത്ിച്ചാലുണ്ടാകുന്ന ഫല 
ത്തേക്കാഠം ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ ഫലം നേടുന്നതാണ്‌. ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌ 
യോഗത്തെ വേണ്ടമാതിരി അറ ഞ്ഞു” യോഗനിഷ്ടയിത്ത്തന്നെ 
ഇരുന്നു” അഭയം സം ച്െയ്യുന്നവനണ്ടാകുന്ന മേന്മകളെപ്പററി പ്രത്യേകം 
൭ ഇ പഠയേ ണ്ടതില്ലല്ലോ. അധികം പ്രയത്തിക്കന്ന യോഗ്‌ 
പാപം നശിച്ച അനേകജന്മസംസ്ത്റാരംകൊണ്ടു” ക്രമത്തില്‍ തത്ത. 
ജ്ഞാനം നേടുകയും ഒടവില്‍ മോക്ഷം പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
താണു”. 

തപസ്വി കളേക്കാളം, ശാസ്ത്രപാണ്ഡിത്യമുള്ളവരേക്കാളും, അഗശി 
ഹോത്രാദികമ്മങ്ങഠം അനഫ്യിക്കുന്നവരേക്കാളം വിശിഷ്ടനാണു്‌ 
യോഗി. എടോ, അജ്ജുന! അതുകൊണ്ടു” നീ യോഗിയായിത്തീരുക 
തന്നെ വേണം. രുദ്രന്‍, ആദിത്യന്‍ മുതലായ ദേവയാരെ ധ്യാനി 
ക്കുന്ന എല്ലാ യോഗികളിലുംവെച്ചു്‌ വാസുദേവനായ എന്നെ ഏകാ 
ഗ്രതയോടെ ധ്യാനിക്കുകയും ശ്രദ്ധയോടെ ഭജിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവ 
നാണു" ഉത്‌കൃഷ്യനായ യോഗി എന്നാണു്‌ എറെറ അഭിപ്രായം 
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ആത -മസംയമനയോഗം 

ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 

1 അനാശ്രിതഃ കമ്മഫലം 
കാര്യം കമ്മ കരോതി യ 
സ സംന്യാസീ ച യോഗീ ച്ച 
ന നിരഗ്‌നീര്‍ ന ചാക്രിയഃ. 

കമ്മഫലത്തെ ആശ്രയിക്കാതെ കത്തവ്യമദയ കമ്മത്തെ അനു 
ഷ്ിക്കുന്നവനത്രേ സന്ന്യാസിയും യോഗിയും. അല്ലാതെ അഗ്നിഹോ 
ത്രാദികഠം അനുഫ്ലിക്കാത്തവനോ, കമ്മംചെയ്യാത്തവനോ അല്ല. 
(ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം തൃജക്കണമെന്നില്ല, കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കണമെ 
ന്നമില്പ.) 

മുന്‍ അദ്ധ്യായത്തിലെ അവ ഡാനത്തില്‍ 5 ക്രു കങ്ങഠംകൊണ്ടു 
സൂചിപ്പിച്ച ധ്യാനേയോഗത്തിനെറ ബഹിരംഗസാധനം, അതിന്റെ 
ഫലം, അതിന്നുള്ള താധികാരി ഫ്ന്നിപയെ വിസ്തൂരിക്കുവാന്‍ തുട 
ഞന. ആദ്യമായി ജ്ഞാ. മുണ്ടാവാന്‍ കാരണം ചിരരശുദ്ധിയും 
ചിത്തശുദ്ധിക്കു കാരണം കമ്മയോഗവുമാണ്‌. അത്കൊണ്ട്‌ മോ 
ക്ഷച്ഛയുള്ളവര്‍ ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തി യോ.ടടം കൂടി നീയ മന ചെയ്യേണ്ട 
രായ കമ്മം ചെയ്യണം. അങ്ങറെ ചെയ്യുന്നവനേയും കമ്മയോഗ 
ത്തേഷ്യം സ്തൃതിക്കുവാന൯ു ഭാവിക്കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: വേദ 
വേദാംഗക്ങളേയു. അവയുടെ സാരത്തേയും അറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന മുമുക്ഷു 
ശ്രാതവും സ്മാത്തവു മായ കമ്മങ്ങളുടെ ഫലങ്ങളെ ആഗ്രഹിക്കാതെ 
ഇരശ്വരപ്രീതിക്കായി സമപ്പിച്ചു” നിയമപൂവ്വം ചെയ്യേണ്ടതായ നി 
തൃനൈമിത്തികകമ്മങ്ങളെ ചെയ്യണം. എന്നാല്‍ അവന്‍ സന്ന്യാസി 
യം കമ്മയോഗിയും ആകും. കമ്മഫലത്തില്‍ കാംക്ഷയില്ലാത്തതു 
കൊണ്ടു” സന്ധ്യാസിയായി. കമ്മം ചെയ്ുന്നതുകൊണ്ടു കമ്മയോഗി 
യമായി. ഗൃഹസ്ഥനായിരുന്നാലും അവന്‍ സന്ന്യാസിതന്നെ. അ 
ഗ്നിപുവ്വകങ്ങളായ കമ്മങ്ങളെയു൦ പക്ഷിക്കുവാന്‍ മാത്രം സന്ന്യാസി 
യാകുമെന്നോ എല്ലാ കമ്മങ്ങളേയും വിട്ടിരിക്കുന്നവര്‍ മാത്രം യോ 
ഗിയാകുമെന്നോ നിയമമൊന്നുമില്ല. ആത്മവിജ്ഞാനത്തിന്നു” ഉപ 
കരിക്കുന്ന ശ്രവണാദികഠം നിവ്വിീഘ്യം സാധിക്ഷവാന്‍വേണ്ടി ഇവ 
യെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചുവനും ജഞാനയോഗത്മില്‍ സ്ഥിരനാകുവാന്‍ 
വേണ്ടി ദേഹചേഷ്യാരൂപങ്ങളായ സകല കമ്മങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചവ 
നും സന്ന്യാസിയും യോഗിയും ആകുന്നു. മേതകാണിച്ച ഗൃഹസ്ഥന്‍ 
അഗ്നികാര്യങ്ങളേയും നിത്യനൈമിത്തിക കമ്മങ്ങളയും ഉപേക്ഷി 
ച്ചിരുന്നാലും, സന്ന്യാസിയും യോഗിയുമാണെന്നു ധരിക്കേണ്ട 
താണു". 


ഭീഷ-മപവ്വം 237 


2 യം സംന്യാസമിതി പ്രാഹുര്‍ 
യോഗം തം വിദ്ധി പാണ്ഡവ! 
ന ഹൃസംനൃസ്തുസങ്കല്ലോ 
യോഗീ ഭവതി കശ്ചന. 
ഹേ പാണബ്ുനന്ദന! ഏതിനെയാണോ സസന്ത്യാസമെന്നു പറയു 
ന്നതു” അതിനെത്തന്നെ, നിഷ്ഡാമകമ്മയോഗമെന്നു മനസ്സിലാക്കുക. 
എന്തെന്നാല്‍, സങ്കല്പങ്ങളെ സംനൃസിക്കാത്തം, (ഫലേച്ഛവിടാത്തു 
ഒരുവനും യോഗിയായിത്തീരുന്നതല്ല. 
സവ്വകമ്മങ്ങളേയും ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നുവേണ്ടി വെടി 
ഞ്ഞു" ശ്രവണമനനാദികളില്‍ പ്രവത്തിച്ചു” ബ്രഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞവ 
നെയല്ലേ സന്ന്യാസിയെന്നും യോഗിയയെന്നും പറയാറുള്ളത്‌? അങ്ങ 
നെയിരിക്കെ പ്രപ്ൃത്തിമാഗ്ലത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന അജ്ഞാനരഹി 
തനെ സന്ന്യാസിയെന്നും യോഗിയെന്നും പറയുന്നതു ശാസ്ധ്രവിരുദ്ധ 
മല്പയോ? എന്ന ചോദ്യത്തിനു” “ അല്ല” എന്നുത്തരം പറയുന്നു. കമ്മം 
ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതായ ഏതൊരു ധര്‍മ്മത്തെ പണ്ഡിതന്മാര്‍ സന്ത്യാ 
സം എന്നു പറയുന്നുവോ അതിനെത്തന്നെ നീ “കര്‍മ്മയോഗ മെന്ന 
റിഞ്ഞുകൊള്ളക എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ധര്‍മ്മത്തില്‍ മാത്രമേ വൃത്യാ 
സമുള്ള, ഫലത്തില്‍ വൃത്യാസമില്ല. കര്‍മ്മഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹമുള്ള 
ഏതൊരുവനും കര്‍മ്മയോഗിയല്ല. കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നില്ലെങ്കിലും 
കര്‍മ്മഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹമള്ളവന്‍ സന്ന്യാസിയുമല്ല. കര്‍മ്മഫല 
സന്ന്യാസം രണ്ടുപേക്കും തുല്യമാണു”. ശ്രവണമനനാദിവഴി ആത്മ 
ജ്ഞാനം സന്ന്യാസിക്കുണ്ടാകുന്നതുപോലെ ചി ത്തശുദ്ധിവഴി കര്‍മ്മ 
യോഗിക്കും ആത്മസ്വരൂപജ്ഞാനമുന്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഫലം 
രണ്ടുപേക്കം തുല്യമാകയാല്‍ സന്നത്യാസവും കമ്മയോഗവും മോക്ഷൈ 
കപ്രുയോജനം തന്നെയാണെന്നു” ഹേ അജ്ജുന! നീ ധരിച്ചുകൊള്ളക. 
3 ആരുരുക്ഷോര്‍മുനേര്‍ യോഗം 
കര്‍മ്മ കാരണമുച്യതേ 
യോഗാരൂഡസ്യ തസ്യൈവ 
ശ25ഃ കാരണമുച്യതേ. 


യോഗത്തെ ആരോഹണം ചെയ്യാന്‍ അഭിലഷിക്കുന്ന മുനിക്ക്‌ 
(്യോഗാരൂഡനാകാ൯) കര്‍മ്മം കാരണ(മാഗ്ലം)മെന്നു പറയുന്നു. 
യോഗാരൂഡനായിത്തീന്ന അവനു്‌ ശമംതന്നെ (ശാന്തി) കാരണമെ 
ന്നും പറയുന്നു. (അതായതു" അവന്‍ എപ്പോഴും ശാന്തിയില്‍ പ്രതി 
ഷീതനായിരിക്കും). 

തീച്ചുയായ്യം മുമുക്ഷ്യക്കഠം കര്‍മ്മം ചെയ്യുണമെന്നു” ഉറപ്പിക്കുവാന്‍ 
കര്‍മ്മ യോഗത്തേയും കര്‍മ്മയോഗിയേയും സ്തൃതിച്ചതിന്നുശേഷം 
ഇപ്പോം കര്‍മ്മയോഗം ജ്ഞാനസാധനമാണെന്നും അതു” ഏതുവരെ 
അനുഷ്ടിക്കേണമൊെന്നും വ്യക്തമാക്കിക്കൊണ്ട്‌” ജ്ഞാനയോഗത്തെ 
പ്രാപിച്ചവന്നു” വി ദേഹമുക്തികാരണത്തെ കാണിക്കുന്നു. സമൃഗ്‌ 
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ദശനനിഷ്ണാരൂപമായ യോഗത്തെ പ്രാപിപ്പാനാഗ്രഹിക്കുന്ന മുനി 
ക്ക്‌” (മുനിയാവാന്‍ പോകുന്നവനെയാണു” ഇവിടെ മുനിയെന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു") ആ സ്ഥാനലബ്ലിക്കു കാരണം (സാധനം) കര്‍മ്മ 
യോഗംതന്നെ. അതുകൊണ്ടല്ലാതെ ചിത്തം ശുദ്ധമാവുകയില്പ. 
ചിത്തശ്ദ്ധിക്കുവേണ്ടിയാണു” “കര്‍മ്മം ചെയ്യണം, ഫലത്തെ കാം 
ക്ഷിക്കരുതു”' എന്നു സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതു”. ആ വിധം കര്‍മ്മദയാഗ 
ത്തെ ആചരിച്ചതിന്‍െറ ഫലരായി ചിത്തശുദ്ധിയും അതിന്‍െറ 
ഫലമായി ആത്മസ്വരുപബോധവും ലഭിച്ചതിന്നു ശേഷം വിദേഹ 
മുക്തിക്മ ബാഹ്ൃയകര്‍മ്മങ്ങളെ വിട്ടിരിക്കുകയെന്ന ശമം കാരണമാ 
യി ഭവിക്കുന്നു. ധീരനായ അവന്‍ ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ ആത്മാവീ 
നെ കാണണം. ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും ഒന്നുതന്നെയാണെന്ന 
റിഞ്ഞു” എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളേയയം വെടിഞ്ഞു” നിരന്തര സമാധിയില്‍ 
രമിക്കുന്നവന്‍ വിദേഹകൈവല്യത്തിന്നഹനാകുന്നു എന്നു സാരം, 


4 യദാ ഹി നേന്ദ്രിയാത്ഥേഷു 
ന കര്‍മ്മസ്വനുഷജ്ജതേ 
സവസങ്കല്പസംസന്യാസ്ീ 
യോഗാരൂഡസ്ുദോച്യതേ. 
എന്തെന്നാല്‍, എപ്പോം ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളായ വിഷയങ്ങളിലും 
കര്‍മ്മങ്ങളിലും ആസക്തനല്ലാതായിത്തീരുന്നു, അപ്പോം സവ്൮ 
സങ്കല്പങ്ങളേയും സന്ന്യസിച്ച അവന്‍ യോഗാരൂഡന്‍ എന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നു. (*ശമമാണു” കാരണം എന്നു പറയുന്നു” എന്നതിന്‍െറ 
വ്യാഖ്യാനം.) 
യോഗപ്രാഫ്ളിക്കാഗ്രഹിച്ചു", ശമത്തെ ആശുയിച്ചു” സമാധി 
ശീലിക്കുന്ന മുനി എപ്പോഴാണു” യോഗാരൂഡനാകുന്നതു” എന്നു കാ 
ണിക്കുന്നു. ദ്രവ്യം, ഗുണം, കമ്മം, എന്നിവയെ സംബന്ധിച്ചുള്ള നന്മ 
തിന്മ എന്ന ഓവങ്ങളെയെല്പാം അതിക്രമിച്ചു, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങ 
ളായ ശബ്ദാദികളിലലം അവയെ സമ്പാദിപ്പാനുള്ള കമ്മങ്ങളിലും 
പ്രവൃത്തിയില്പാതെ എപ്പോഠം ആയിത്തീരുന്നുവോ അപ്പേഠം അവ 
നെ വിദ്വാന്മാര്‍ “ യോഗാരൂഡന്‍ " എന്നു പറയുന്നു. ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ 
ക്കാരം ലഭിക്കുകയാല്‍ ആരോപിതങ്ങളായ നാമരൂപാദികളടെ ദശ 
നം ലേശംപോലുമില്ലാതെയും സ്പാനാഹാരാദികളില്‍ ചലിക്കുന്ന 
ശരീരാദികളില്‍പ്പോലും ഞാനെന്ന ഭാവമില്ലാതെയും ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ത്തന്നെ നിശ്ശേഷം ലയിച്ചിരിക്കുന്ന ബുദ്ധിപ്പത്തിയോടും കൂടിയവ 
നാണു” യോഗാരൂഡന്‍ എന്നു ധരിക്കണം . 
൭ ഉദ്ധരേദാത്മനംത്മാനം 
ന-ത്മാനമവസാദയേത്‌ 
ആത്മൈവ ഹൃത്മനോ ബന്ധു-- 
രാത്മൈവ രിപുരാത്മനഃ. 
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ആത്മാവിനാല്‍ ആത്മാവിനെ ഉദ്ധരിക്കണം. ആത്മാവിനെ 
ക്ഷീണിപ്പിക്കരുതു”. എന്തെന്നാല്‍ ആത്മാവുതന്നെ ആത്മാവിന്‍െറ 
ബന്ധു, ആത്മാവുതന്നെ ആത്മാവിനെറ ശത്രുവും. 

വളരെ ജന്മങ്ങഠംകൊണ്ടു സമ്പാദിച്ച പുണ്യകമ്മങ്ങളാല്‍ സീ 
ഭ്ധിച്ച മനുഷ്യജന്മതെ സഫലമാക്കുവാന്‍ ശാസ്ര്രോക്തരീതിയെ 
ആശ്രയിച്ചു പരിശ്രമിക്കുന്നവന്നുമാത്രമേ യോഗാരൂഡത്വം ലഭിക്കു 
കയ്ുള്ളവെന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു ജന്മജരാമരണാദി ബഹുവിധ ദുഃഖ 
സമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പൊങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവനെ വിവേക 
വൈരാഗ്ൃയസഹിതനായ ആത്മാവിനെക്കൊണ്ടുതന്നെ ഉയത്തണം. 
രോഗദുഃഖിതന്‍ പത്ഥ്യാചരണം ഓഷധസേവ മുതലായവയാല്‍ 
രോഗത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ, അനാദിയായ അജ്‌ ഞാനം 
നിമിത്തം അനുഭവിക്കുന്ന ജന്മജരാമരണാദി രോഗത്തെ ശാസ്ത്രും സല്‍ 
ഗുരുസേവ എന്നിവകൊണ്ട്‌” ആത്മബോധം സമ്പാദിച്ചു” സംസാര 
സമുദ്രത്തില്‍നിന്നു സ്വയമേവ രക്ഷപ്പെടണം. വിഷയസേവ നിര 
ന്തരദഃഖകാരണമാ ണെന്നറിയന ആത്മാവുതന്നെ ആത്മാവിന്നു” 
ബന്ധു. അപ്രകാരമുള്ള വിവേകം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ കാരണമായ ശ്രുവ 
ണം, മനനം മുതലായവകളില്‍ പ്രവത്തിക്കാതെ ബഹിര്‍മുഖനാ 
യിത്തന്നെ ആയുസ്സിനെ നിഷ്കുലമാക്കുന്ന ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌ 
ആത്മാവിന്നു” ശത്രു. ജിഹ്വാചാപല്യം മുതലായ ദോഷങ്ങഠക്കു 
അധീനനായി പത്ഥ്യഷധസേവാദികളില്‍ മനസ്സ്സിരുത്താത്ത 
രോഗി തന്നത്താന്‍ നശിപ്പിക്കന്നതുപോലെ അവിവേകി തനിക്കു 
സിദ്ധിച്ച ഉത്തമമായ മനുഷ്യജന്മത്തെ നിഷ്ക്ുലമാക്കുന്നവനാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ സം സാരസമുദ്രത്തില്‍നിന്നു കരയണയുവാന്‍ ആഗ്രഹ 
ക്കുന്നവനായ വിവേകി ശ്രവണമനനാദികളില്‍ ശ്രദ്ധയോടെ 
എപ്പോഴും പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാണു”. വിശപ്പ്‌, ദാഹം മുയലായവ 
തീരാന്‍ താന്‍തന്നെ ഭക്ഷണാദികഠം കഴിക്കണമല്ലോ. അതുപോലെ 
ജന്മജരാമരണാദിദുഃഖങ്ങളുടെ നീപ്പത്തിക്കും സ്വപ്രയത്നം കൂടിയേ 
കഴിയ്യ. 

6 ബസ്ധുരാത്മത്മനസ്പസ്യ 
യേനാത്തമൈവാത്മനാ ജിതഃ 
അനാത്മനസ്മു ശത്രുത്വേ 
വത്തേതാത്മൈവ ശത്രുവത്‌. 

ഏതൊരുവനാല്‍ ആത്മാവു“ ആത്മാവിനാല്‍ത്തന്നെ ജയിക്ക 
പ്പെട്ടപോ, അവനു” ആത്മാവു” ആത്മാവിന്‍െറ ബന്ധുവാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ജിതാത്മാവല്ലാത്തവനു്‌ ആത്മാവുതന്നെ ശര്രുവിനെപ്പോ 
ലെ ശത്രുത്വത്തില്‍ വത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു . 

തനിക്ക്‌ താന്‍തന്നെയാണു” ബന്ധുവും ശത്രുവും എന്നു മുമ്പേ 
പറഞ്ഞതിനെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. വിഷയാസക്തിയോടുകൂടെ ബഹിഭാ 
ഗത്തു സഞ്ചരിക്കുന്ന മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, ശരീരം എന്നി 
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വയെ ശ്രദ്ധാഭക്തി, വൈരാഗ്യം മുതലായ അഭ്യാസത്താല്‍ അന്തര്‍ 
മുഖമാക്കി സ്വാത“മവിചാരം ചെയ്യുന്നവന്‍ അവന്നുതന്നെ ബന്ധു 
വായി ഭവിക്കുന്നു. അപ്പകാരം ചെയ്യാതെ ദേഹേന്ദ്രിയാദികളുടെ 
സ്വാഭാവികവ്യാപാരങ്ങളെത്തന്നെ ആവത്തിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ശ്രവണ 
മനനാദികളില്‍ പ്രവേശിക്കാതെ ഏതൊരുവന്‍ ഇരിക്കുന്നുവോ 
അവന്‍ അവന്നുതന്നെ ശത്രുവായും ഭവിക്കുന്നു താന്‍ തന്നെത്തന്നെ 
ഉയത്ത്ുകയെന്നുവരുന്തനതു” ഒരാഠം ആയാളടെ ചുമലില്‍ കയറുകയെ 
ന്നതുപോലെ കര്‍ത്തൃകമ്മഭാവം വിരുദ്ധമല്ലേ എന്ന ശങ്ക ജനിക്കാം . 
എന്നാല്‍ ഇവിടെ ആ ദോഷം ഇര്‌ക്കുകയില്ല. തന്‍െറ ദോഷഭാവ 
ത്തെ സ്വബുദ്ധികൊണ്ടുതന്നെ കണ്ടറിയാതെ അതില്‍നിന്നു മുക്തനാ 
വാന്‍ ആക്ദം സാധിക്കുകയില്ലല്ലോ. അതപോലെ സ്വന്തം വാസനാ 
ദോഷത്തെ സാധുജനങ്ങളുടേയും നല്ല ശാസ്ധ്രാഭ്യാസത്തിട ഡും സേ 
വാബലത്താല്‍ മനസ്സിലാക്കി താന്‍തന്നെ ആ ദോഷങ്ങളെ ജയിക്കു 
വാന്‍ പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാണു”. അപ്പകാരം പ്രവത്തിക്കുന്നവന്‍ അവ 
ന്നു” ബസുവും, വിപരീതനിലയിരു പ്രവത്തിക്കുന്നവന്‍ അവന്നു 
തന്നെ ശത്രുവും ആയിത്തീരുന്നു, എന്നുവരുന്നതിനു്‌ യുക്തിക്കോ 
ശാസ്ര്രത്തിനോ അനുഭവത്തിന്നോ വിരോധമല്ല. 


7 ജിതാത്‌മനഃ പ്രശാന്തസ്യ 
പരമാത'മാ സമാഹിതഃ 
ശീതോഷ്ണുസുഖദുഃഖേഷു 
തഥാ മാനാപമാനയോ. 
തന്നെത്താന്‍ ജയിച്ചു പ്രശാന്തനായിരിക്കുന്നവന്‍െറ ആത്മാ 
വു ശീതോഷ്ക്ുങ്ങളിലും സുഖദുഃഖങ്ങളിലും അതുപോലെ മാനാപമാ 
നങ്ങളിലും അത്യന്തം സമാഹിതമായിരിക്കുന്നു: അക്ഷോദ്യമായി 
ഒരേവിധം വത്തിക്കുന്നു. 
3 ജ്ഞാനവിജ്ഞാനതൃപ്യാത്‌മാ 
കൂടസ്ഥോ വി്‌ജിതേന്ദ്രിയഃ 
യുക്ത ഇത്യച്യതേ യോഗീ 
സമലോഷ്ടയാശുകാഞ്ചനഃ. 
ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങഠംകൊണ്ടു” സ. തൃപ്ലനം കൂടസ്ഥനും: (നീവ്വി 
കാരനും) നിര്‍ജിതേന്ദ്രിയനും മണ്‍കട്ട, കല്ല്‌, സ്വത്ണും എന്നിവയെ 
സമമായി കരുതുന്നവനുമായ യോഗി യോഗത്തെ പ്രാപിച്ചവന്‍ 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


ഇനി യോഗാരൂഡന്റെ ലക്ഷണമെന്തെന്നു പറയുന്നു. വിവേകം, 
വൈരാഗ്യം, തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ചു, ഈശ്വരാനുഗ്രഹം, ഗുരുകടാക്ഷം 
എന്നിവയാല്‍ ശ്രവണമനനാദികരം സാധിക്കയും അതിന്‍െറ ഫല 
മായി സമാധിയഭ്യസിക്കയയം ചെയ്യു അവന്നു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും അവ 
യയടെ നാഥനായ മനസ്സിനേയും ജയി ദഒവാന്‍ കഴിയും. അപ്പ്യോഠം 
വികല്ലങ്ങളൊക്കെ ശമിക്കും. ആ നിലയെത്തുമ്പോഠം സമാധിയില്‍ 
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പരമാത്‌മാനുഭൂതി ബുദ്ധിപൃത്തിയില്‍ പ്രകാശിക്കും. നാമരൂപാദി 
ജഗദൃശനം അതോടുകൂടെ അവസാനിക്കും. ഘടം പടം എന്ന പദാത്ഥ 
ങ്ങളെ കണ്ണുകൊണ്ടെന്നപോലെ ബുദ്ധി പൃത്തികൊണ്ടു” പരമാതമാ 
വിനെ (സ വ്വേശ്വരനെ) കാണുന്നതാണ്‌. ഇതിനെ ഈശ്വരദശനം 
എന്നു പറയുന്നു. ഇപ്രകാരം വിപരീതഭാവനകളിത്‌ നിന്നുള്ള വിമോ 
ചനം എതാണോ അതിനെത്തന്നെയാണു” ആത്മാവു” ആത്മാവിനെ 
ഉദ്ധരിക്കുന്നുവെന്നു മു സ്വേ ഞാന്‍ പറഞ്ഞ തു”. ഈ അവസ്ഥയെ പ്ര 
പിച്ചവന്‍ അകത്തും പുറത്തുമുള്ള എല്ലം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും ജയിച്ചുവ 
നാകുന്നു. ശാസ്ത്രത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള സവ്യാത്മക ബ്രഹ്മം തന്നെ 
താന്‍ ഏന്ന അനുഭവം നേടിയിരിചഭന ആ യോഗി തണുപ്പു”, കൂടി, 
സുഖം, ദുഃഖം, സല്‍ക്കാരം. ധിക്കാരം എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഭേദങ്ങളെ 
യൊന്നും അറിയുക യില്പ. മണ്‍കട്ട, കല്ല്‌, പൊന്നു” എന്ന ഏതു 
വസ്ത്രവും അവന്നു തുല്യമാണു”. ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു വേറെയായ യാ 
തൊന്നിനേയം ഏപ്പ്യോഠം കാണുന്നില്ലയോ അപ്പോം ആ മഹാത്മാ 
വിനെ ബുധന്മാര്‍ “യോഗാരൂഡന്‍' എന്നു പറയുന്നു. 
98 സുഹുന്മിത്രാരൃദാസീന-- 
മദ്ധൃസ്ഥദ്വേഷ്യബന്ധുഷു 
സാധുഷ്വപി ച പാപേഷു 
സമബുദ്ധിവിശിഷ്യതേ. 
സുഹൃത്തുക്കാം, മിത്രങ്ങഠം, ശത്രുക്ഠെം, ഉദാസീനര്‍, രദ്ധ്യസ്ഥ 
ന്മാര്‍, ദ്വേഷ്യ(വെറക്കപ്പെടേണ്ടവ൪) ബന്ധുക്കഠം എന്നിവരിലും 
സത്തുക്കളിലും പാപികളിലും സമബുദ്ധിയായിരിക്കുന്നവന്‍ വിശീ 
ഷ്യനാകുന്നു. 
പ്രതൃപകാരം അപേക്ഷിക്കാതെതന്നെ സഹായിക്കുന്നവരാ 
ണല്ലോ സുഹൃത്തുക്കഠം. അന്യോന്യം സഹായിക്കുന്നവരാണു' മിത്ര 
ങ്ങഠം. പ്രത്യക്ഷമായും അപ്രത്യക്ഷമായ ഉപ്ദ്രവിക്കുന്നവരാണു* 
ശത്രുക്കഠം. ഗുണത്തിന്നും ദോഷത്തിന്നും കാരണമില്ലാതിരിക്കുന്ന 
വര്‍ ഉദാസീനന്മാരാകുന്നു. ദിപ്രതി വാദികളുടെ ഗുണത്തിന്നു 
കാംക്ഷിച്ചു” പ്രവത്തിക്കുന്ന വര്‍ മദ്ധ്യസ്ഥന്മാര്‍. അപ്രിയം പറയുക 
യം പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവര്‍ ദ്വേഷ്യന്മാര്‍. വിവാഹാദികടം 
നിമിത്തം ബന്ധപ്പെട്ടവര ബന്ധുക്ടൊം, പ്രാണാപായത്തില്‍ പ്പോലും 
സ്വധമ്മത്തെ ഉപേക്ഷിക്കാത്തവര്‍ “സംധുക്കഠം”, ദുരാചാരത്തില്‍ 
താത്പര്യമുള്ളവര “പാപികഠം' എന്നിവരില്‍ എല്ലാം ബ്രഹ്മത്തെ 
ദശിക്കുന്നവന്‍ വിശിഷ്നായ യോഗാരൂഡനും ജീവന്‍മുക്തനുമാകന്നു. 
എന്നു ധരിക്കണം . 
10 യോഗ്‌ യൃഞ്ജീത സതത-- 
മാത്മാനം രഹസി സ്ഥിതഃ 
ഏകാകി യതചിത്താത്മാ 
നിരാശീരപരിഗ്രഹ . 


മി വ്യാസമഹാഭാരതം 


യോഗി നിജ്ജനസ്ഥലത്തു സ്ഥിതിചെയ്കതുകൊണ്ടു” ഏകാകി 
യായി, സംയതചിത്തനായി, നിരാകാംക്ഷനായി, പരിഗ്രഹശുൂന്യ 
നായി സപവ്യൂദാ ആത്മാവിനെ യോജിപ്പിക്കണം. ആത്മാവുമായി 
ചേരണം. 

ഒരുവന്‍ യോഗാരൂഡനായാല്‍ മാത്രമേ തടസ്സുമിലപ്പാത്ത ആത്മ 
സാക്ഷാത്കാരവും എങ്ങും ബ്രഹ്മദശനവും മുക്തിയും അവന്നു സി 
ദ്ധിക്കയുള്ള. അതുകൊണ്ട്‌” ശ്രവണമനനാദികടംകൊണ്ടു മാത്രം 
തൃഹ്ലിപ്പെടാതെ ആത്മാന൯ഭൂതിക്കായി സമാധി അഭ്യസിക്കണം 
എന്ന അഭിപ്രായത്തോടുകൂടെ സമാധിയുടെ അംഗങ്ങളേയും സമാധി 
യൃയടെ സ്വരൂപത്തേയും ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. യോഗം അഭൃസിക്കുവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന മുമുക്ഷു ഒററകക” ഇരിക്കണം . മററാരെങ്കിലും ഉണ്ടായി 
രുന്നാല്‍ സംഭാഷണം മുതലായകാരണം സമാധി തടസ്സപ്പെടും. 
വിഷയഭോഗങ്ങളെ അല്പംപോലും ആഗ്രഹിക്കരുതു”. കാടപീനം, 
വല്ലുലം എന്നിവയല്ലാതെ മററു സാധനങ്ങളൊന്നും തന്റെ കൈവശം 
ഉണ്ടായിരിക്കരുതു്‌. വേറെ വല്ലതും ഉണ്ടായാല്‍ അവയെ സംരക്ഷി 
ഒരവാനുള്ള വിചാരം സമാധിയെ തടസ്സപ്പെടുത്തും. വിഷയങ്ങളില്‍ 
വേറെ ചലിക്കുന്ന മനസ്സിനേയും ര നാടു ദേഹേ 
നദ്രിയങ്ങക്ശേയും അടക്കി ഏകാത്തത്തിരു (വിജനസ്ഥലത്തു) ഇരുന്നു” 
മനസ്സിനെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ (ദൃശ്യങ്ങളുടെ നിഷേധാവധിയായ സത്യ 
വസ്തുവില്‍) ദൂഡധമാക്കുന്നതിന്ന്‌ നിരന്തരം പരിശ്രമിക്കണം . 

11 ശുചൌ ദേശേ പ്രതിഷ്യാപ്യ 
സ്ഥിരമാസനമാത്‌മനഃ 
നാത്ൃച്ഛു"റിതം നാതിനീചം 
ചൈലാജിനകുശോത്തരം . 


12 തത്രൈകാഗ്രം മനഃ കൃത്വാ 
യതചിത്തേന്ദ്രിയക്രിയഃ 
ഉപവിശ്യാസനേ യുഞ്ജ്യാദ്‌ 
യോഗമാത൦മവിശുദ്ധയേ. 
ശുചിയായ സ്ഥലത്തു” അധികം ഉയര്‍ച്ചയോ താഴ്ചയോ ഇല്ലാ 
ത കുശം, അതിനുമേല്‍ കൃഷ്ണമൃഗത്തിന്‍െറ തോല്‍, അതിനുമേല്‍ 
തള എന്നിവ യഥാക്രമം വിരിച്ചതുമായ ആസന(ഇരിപ്പിടുത്തെ 
ഉറപ്പിച്ചിട്ട്‌, ആ ആസനത്തില്‍ ഇരുന്നു്‌ മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി 
ച്ചിത്തത്തിന്റേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയയം വ്യാപാരങ്ങളെ നിരോധിച്ചു" 
ആത്മ.തുദ്ധി ക്കുവേണ്ടി യോഗം അഭൃസിക്കണം . 
ഭഗവാന്‍ യോഗത്തിന്‍െറ ബഹിരംഗത്തേയും അന്തരംഗത്തേ 
യം ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം ഇതുമുതല്‍ സ്ഥലം, ആസനം, 
ശരീരധാരണം മുതലായ അംഗങ്ങളെ വിശേഷേണ ബോധിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ആരംഭിക്കുന്നു. ആദ്യമായി സ്ഥലത്തേയും ആസനത്തേയും 
പായുന്നു. ധ്യാനത്തിന്നിരിക്കുന്ന സ്ഥലം ശുദ്ധമായിരിക്കണം. 
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നദീതീരം, പവ്ൃതഗുഹ മുതലായവ സ്വതവേ ശുദ്ധമാണു”. ഗൃഹാന്തര്‍ 
ഭാഗം മുതലായവയെ അടിച്ചുമെഴുകി ശുദ്ധമാക്ണെം. തനിക്കായിീട്ട 
തന്നെ ഒരു ആസനം വേണം. അന്യന്‍െറ ആസനം ഉപയോഗിക്ക 
രുതു. സ്ഥലം അധികം ഉയര്‍ച്ചയോ താഴ്ചയോ ഉള്ളതായാല്‍ വീഴ്ച, 
യോ ശീതോഷ്ണാദി ബാധയോ മറേറാ ഉണ്ടായെന്നു വരും. സമനിര 
പ്പാണു” അധികം നല്ലതു്‌. ആദ്യം പുലിത്തോലോ കൃഷ്ണ്മുഗത്തിന്റെ 
തോലോ വിരിക്കുക. അതിന്‍െറ മീതെ ദര്‍ഭാസനമിടുക. അതി 
ന്‍െറ മീതെ മുദുവായ വസ്ത്രം വിരിച്ചു” ആസനം ഉറപ്പിക്കണം. 
വന്തം, മരം, കല്ലു” എന്നിവയെ ഇരിക്കാന്‍ ഉപയോഗിക്കരുതെന്നു” 
സ്മൃതി യുണ്ട്‌. അതു ഗൃഹസ്ഥനെ ഉദ്ദേശിച്ചുള്ള വചനമാണ്‌ 
സന്ന്യാസിയെ ആ പ്രമാണം ബാധിക്കുകയില്ല. ഭയമില്പാതെയ്ും 
കാലുകഠംക്കും പൃഷ്ടഭാഗത്തിന്നും വേദനകൂടാതെയും അധികനേരം 
ഇരുന്നു ധ്യാനിക്കുവാന്‍ സമുചിതമായ സ്ഥലവും ആസറവും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം എന്നാണിതില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു്‌. 

അങ്ങനെയുള്ള ആസനത്തില്‍ ഇരിക്കണം. യോഗസിദ്ധിക്കുള്ള 
ഉത്തമസാധനം അന്തരംഗശുദ്ധിയാണു്‌ എന്നു” ഉറപ്പിക്കുന്നതിന്നു്‌ 
മുമ്പേ പഠറഞ്ഞിരുന്നതിനെ വീണ്ടം എടുത്തുകാണിക്കുന്നു. മനസ്സ്‌ 
സ്വതേ പലതിലും ചാടിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ശബ്ലാദി 
കളില്‍ ചലിക്കും. രണ്ടിനേറജയും ഈ ചലനസ്വഭാവത്തെ നിരോധി 
കണെം. മനസ്സിനെ ധ്യേയമായ ലക്ഷ്യത്തിലേക്കു": (നിവ്വിശേഷ 
കൂടസ്ഥചൈതനൃയത്തിലേക്കു്‌) ഉനമുഖമാക്കണം. ദേഹം ഞാനെന്നും 
ധനാദി ബാഹൃവസ്തുദളില്‍ എ:ന്‍റതെന്നും തോന്നുന്ന വിചാരങ്ങ 
ളെ മനസ്സില്‍നിന്ന്‌ തീരെയകറാവാന്‍ പററിയവിധം മനസ്സിനെ 
പ്രതൃഗാത്മാവില്‍ ഉറപ്പ്ിക്കുന്നതിന്നു” സമാധിയഭ്യസിക്കണം . 
ആത്മവിചാരപരമ്പര മുറിവുകൂടാതെ പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണം . 
യോഗസിദ്ധിക്കുള്ള അന്തരംഗസാധനം ഇതാകുന്നു. 

13 സമം കായശിരോഗ്രീവം 
ധാരയന്നചലം സ്ഥിരഃ 
സം പ്രേക്ഷ്യ നാസികാഗ്രം സ്വം 
ദിശശ്ചാനവലോകയന്‍,. 


14. പ്രശാന്താത്‌മാ പിഗതഭീര൪-- 
ബ്രഹ്മചാരി വ്രതേ സ്ഥിതഃ 
മനഃ സംയമ്യ മച്ചിത്തോ 
യൃക്ത ആസീത മതപര. 
ദേഹം, ശിരസ്സ്‌, കണ്ണം എന്നിവയെ സമവും അചഞ്ചലവു 
മാക്കി, സ്ഥിരനായി തന്‍െറ നാസികാഗ്രത്തില്‍ ദുഷ്ടിയയന്നി ദിക്കു 
കളിലെങ്ങും നോക്കാതെ പ്രശരാന്താത്മാവായി, ഭയരഹിതനായി, 
ബ്രഹ്മ പാരി വ്രതത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിതനായി, മനസ്സിനെ സംയമിീച്ചു, 
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മദേക്ചിത്തനായി, മല്‍പര:യണനായി, യുക്തനായി സ്ഥിതി 
ച്ചെയ്യണം. 

അരക്കെട്ടിന്നു” ഉപരിഭാഗമായ ദേഹം, ശിരസ്സ്‌, കഴുത്തു” എന്ന 
ഭാഗങ്ങളെ നേരേ നിവത്തി ഇളക്കമില്ലാത്തവിധം ധരിച്ചും, സ്ഥിര 
നിപ്പയയോടുടകൂട്‌യമിരിക്കണം. പുരോഭാഗത്തുള്ള പദ: ത്ഥങ്ങളെ 
നോക്കാതിരിക്കുവാന്‍ തക്കവിധം നേത്രത്തെ നാസാഗ്രത്തില്‍ 
സ്ഥിര പ്പടുത്തണം. അതുപോലെതന്നെ ്രോത്രാദികളേയും ശബ്ദാ 
ദിവിഷയഗ്രഹണത്തില്‍ നിന്നു" പിന്‍വലിക്കണം. ഇടത്തും വലത്തും 
നാലുഭാഗത്തും ശരീരത്തില്‍ ത്തന്നെയും ദൂഷ്ട്യാദികളെ ചലീപ്പിക്കാ 
തെ സ്ഥിരനായിരിക്കണം. 

വിഷയങ്ങളുടെ ഗുണദോഷചിന്തകളില്‍നിന്നു” മനസ്സിനെ 
പിന്‍വലിച്ചു” ം ഏററവും ശാന്തമാക്കണം. സാധാരണജനങ്ങടം 
അവശ്യം അനുഷ്ണീക്കേണ്ടതായ പ്രാതഃസ്ലാനാദികളില്‍ പ്പോലും മന 
സ്റ്റ്രുത്തരുതു". അങ്ങനെയിരുന്നാരു ലാകികന്മാര്‍ നിന്ദിക്കുമല്ലോ 
എന്നിത്യാദി ഭയം ലേശവും ഉണ്ടാകരുതു”. ആവക നിതൃകൃത്യങ്ങഠം 
സമാധിവിഘൃഹേതുക്കളാകയാല്‍ അവയെ പരിത്ൃയജിക്കണം . 
ആഹാരനി വൃഹണത്തിന്നു” ബ്രഹ്മചാരിയുടെ നിലയില്‍ ഭിക്ഷയെട 
ത്തുകൊള്ളണം. പദാത്ഥങ്ങഠം സമ്പാദക്കവാനോ പാകം ചെയ്തുണ്ടാ 
ക്കി ഭക്ഷിക്കവാനോ പരിശ്രമിക്കരുതു്‌. മനസ്സിനെ അടക്കി 
എന്നില്‍ത്തന്നെ ഉറപ്പിക്കണം. ധ്യാനിക്കുന്ന താനും ധ്യേയമായ 
പരമാത്മാവും ഭീന്നമാണെന്ന വിചാരം കൂടാതെ ഞാന്‍തന്നെ പരമാ 
ത്മാവെന്ന ദുഡബോധത്താല്‍ പ്രത്ൃഗര്‍ഭിന്നഭാവത്തില്‍ ഉറച്ചിരി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. 

15 യൃഞ്ജന്നേവം സദാത്‌മാനം 
യോഗീ നിയതമാനസഃ 
ശാന്തിം നിവ്വാണപരമംാം 
മത്സം സ്ഥാമധിഗച്ചതി 

ഇപ്രകാരം യോഗി സ്വ്ൃദാ സംയതചിത്തനായി ആത്മാവി 
ന (എന്നില്‍--ഇശ്വരനില്‍--യുക്തനാ 
ക്കിയിട്ട്‌ ) എന്നില്‍ പ്രതിഷ്യിതവും പരമനിവ്വാണരൂപവുമായ 
ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ഈ പറഞ്ഞമാതിരി സമാധിയഭ്യസിക്കുന്നവനും മനസ്സിനെ 
സവ്വവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍വല. റച്ചു എന്നില്‍ ത്തന്നെയറപ്പി 
ക്കുന്നവനമായ യോഗി എന്നില്‍ ഇരിക്കുന്നതും നീരതിശയാനന്ദ 
പ്രാപ്തിലക്ഷണവുമായ മോക്ഷത്തെ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നും 
ചലിക്കാതിരിക്കുന്ന സവ്വേ“പരതിയെ (പരമശാന്തിയെ) പ്രാപി 
ക്ഒന്നതാണ്ട്‌. 

26 നാതൃശ്തസ്തു യോഗേധ്‌സ്തി 
ന ചൈകാത്തമനശ്മതഃ 


4.15 
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ന ചാതിസ്വപ്പശീലസ്യ 
ജാഗ്രതോ നൈവചാജ്ജുന! 


17 യുക്താഹാരവിഹാരസ്യ 
യുക്തചേഷ്ടസ്്യ കമ്മസു 
യുക്തസ്വപ്യാവബോധസ്യ 
യോഗോ ഭവതി ദുഃഖഹാ. 
ഹേ അജ്ജഈ! അധികം അശിക്കുന്നവനും, തീരെ അശിക്കാത്ത 
വരും, അധികമായ ഉറങ്ങുന്നവനും (എപ്പോഴും) ണന്നിരിക്കുന്നവ 
നും യോഗം സംഭവിക്കയില്ലതന്നെ. യോഗത്തിന്നു” അഹനല്ല. 
യുക്തമായ (നിയതമായി) ആഹാരവിഹാരനും, കമ്മങ്ങളില്‍ 
യുക്ത ചേഷ്ടനും യൃക്തമായ നിദ്രാവബോധങ്ങാം (നിദ്രയയം ജാഗരണ 
വും) ഉള്ളവനുമായ വൃക്തി ക്ക്‌ യോഗം ദുഃഖനാശകമായിത്തീരുന്നു. 
ആഹാരാദികരം ഫ്ലുങ്ങനെയായാല്‍ യോഗം സിദ്ധിക്കും 
എന്നു്‌ വിവരിക്കുന്നു. പരിമിതാഹാരം, പരിീമിതസഞ്ചാരം, 
ഭിക്ഷ നാദികഠ. ക്കാവശ്യമായ പ്രവത്തി, ആവശ്യത്തിന്നുള്ള 
ഉറക്കം, അത്രത്തോളംതന്നെ ഉണര്‍വ്വ്‌ എന്നിവ അഭ്യസിക്കുന്ന 
യോഗിക്ക്‌ ജനമജരാമരണാദിദുഃഖങ്ങളെ തീക്കുന്ന വിധത്തിലുള്ള 
യോഗം (സമാധീലഭിക്കും. ഉദരത്തില്‍ പകുതിഭാഗം ഭക്ഷണം 
കൊണ്ടും, കാല്‍ഭാഗം ജലംകൊണ്ടും ന്‌റഷ്ക്കാം. കാല്‍ഭാഗം വായ്യ 
സഞ്ചാരത്തിന്നു” വിടണം. ഇതാണു്‌ ആഹാരനീിയമം. ഒരു നാഴിക. 
യിലധികം സഞ്ചരിക്കരുതു”. നഗരത്തില്‍ വസിക്കരുതു” എന്ന 
ണ്‌ വിഹാരനിയമം. നാലുമണിക്കൂര്‍ ഉറക്കം, നാലുമന്നിക്കൂര്‍ 
ഉണര്‍വ്വ്‌, ബാക്കിസമയത്തില്‍ സമാധിപരിശീലനം ഇങ്ങനെയാ 
ണു" ഉറക്കത്തിനും ഉണവ്റിനും നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട വിധി. ഇതനുസരി 
ചു” സമാധീിശിലിക്കുന്ന യോഗിക്ക്‌ ക്രമത്തില്‍ അത്മാനുഭവവും, 
അങ്ങനെ സംസാരത്തില്‍നിന്നുള്ള മുക്തിയും ലഭിക്കും . 
18 യദാ വിനിയതം ചിത്ത-- 
മാത്‌മന്യവാവതിച്യ്തേ 
നിസ്‌പ്പഹഃ സവ്വകാദമഭ്യോ 
യുക്ത ഇത്ൃച്യതേ തദാ. 
എപ്പ്പോഠം വിശേഷേണ നിയതമായ ചിത്തം സവ്വൃകാമങ്ങ 
ളിത്നിന്നും നീസ്‌പ്പഹമായി ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ ഉറച്ചു നിലകൊ 
ൂളന്നു, അപ്പേംഠം അവന യുക്തന്‍ എന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. 
(യുഞ്ജാനന൯, ജുക്തന്‍ എന്നു” യോഗികഠം അവസ്ഥാഭേടത്താല്‍ 
രണ്ടുതരം. അതില്‍ യുക്തമന്‍റ ലക്ഷണരാണിതു” ) 
യോഗാരൂഡറെറ ലക്ഷണം മുമ്പേ പറഞ്ഞിട്ടണ്ടെങ്കിലും അതു“ 
വളരെ വ്യക്തമായി അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ മുമുക്ഷുക്കഠംക്ക? ആ മഹാ 
നെ ആശ്രയിക്കുവാനും മുക്തി സമ്പാദി വാനും സാധിക്കു കയുള്ള 
വെന്ന അഭിപ്രായത്തോടുകൂടി വീണ്ടും പറയുന്നു. ബാഹ്യ്യാഭ്യന്തര 
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സാധനസമ്പത്തി, തീവ്രമോക്ഷേച്ഛു എന്നീവയോടുകൂടെ സമാധി 
ശീലിക്കുന്ന യോഗിയുടെ മനസ്സ്‌ യാതൊരു വിഷയങ്ങളിലേക്കും 
ചലിഷ്ക്കാതെ ആനന്ദാത്മാവില്‍ത്തന്നെ എപ്പോഠം സ്ഥിരമായിരിക്കു 
ന്നുവോ സകല കാമങ്ങളില്‍നിന്നും വേര്‍പെട്ടിരിക്കുന്ന ആ യോഗീ 
യെ “ ആരരൂുഡന്‍ ' എന്നു” വിദ്വാന്മാര്‍ പറയുന്നു. 
190 യഥാ ദീപോനിവാതസ്ഥോ 
നേങ്‌ഗതേ സോപമാ സുതാ 
യോഗിനോ യതചിത്തസ്യ 
യൃഞ്ജതോ യോഗമാത്മനഃ. 
കാററില്പാത്തിടത്തു സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ദീപത്തിന്‍െറ നിശ്ചചാ 
വസ്ഥയാണു്‌ ആത്മയോഗം അഭ്യസിക്കുന്ന സംയമിതചിത്തനായ 
യോഗിക്കു"” ഉപമയായി സൂരിക്കപ്പെടുന്നതു". (ഇതു” യൃഞ്ജാനന്‍െറ 
അവസ്ഥ.) 
യോഗാരൂഡന്‍െറ മനസ്സ്‌ എപ്രകശം ഇരിക്കും എന്നു” കാണി 
ക്കുന്നു. ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിനു്‌ നിരന്തരം സമാധിയഭ്യസി 
ഒരന്ന യോഗിയുടെ മനസ്സ്‌ കാററില്ലാത്ത സ്ഥലത്തിലെ ദീപം 
എന്നപോലെ ചലനമൊട്ടമില്പാതെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിരമാ 
യിരിക്കും. മനസ്സ്‌ ശബ്ബാദിക്ളായ യാതൊന്നിലും ചലിക്കാതെ 
യീരിക്കുന്നതുതന്നെയാണു്‌ അസംപ്രജ്ഞാതസമാധി്യെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നതു”. 
൧0 യത്രോപരമതേ ചിത്തം 
നിരുദ്ധം യോഗസേവയാ 
യത്ര ചൈവാത്മനാത്മാനം 
പശ്യന്നാത്മനി തുഷ്ൃതി. 
യോഗാഭ്യാസത്താല്‍ നിരുദ്ധമായ ചിത്തം ഏതവസ്ഥയില്‍ 
ഉപരമിക്കുന്നു, ഏതവസ്ഥയില്‍ ആത്മാവി നെക്കൊണ്ടു” ആത്മാവി 
നെ ആത്മാവില്‍ ദശിച്ചിട്ട്‌” തുഷൂനായിത്തീരുന്നു. 
യോഗം എന്നാല്‍ എന്താണെന്നു വിശദമാക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ 
അതിന്‍െറ ലക്ഷണം നാലൃദ്ര്രോകംകൊണ്ടു വ്യക്തമാക്കുന്നു. ആദ്യം 
സവികല്പസമാധി, ആനന്ദരുപത്തെ മനസ്സുകൊണ്ടു ധ്യാനിക്കുന്നതാ 
& സമാധിയില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന ശിവനെ ഇരീപ്പിനെപ്പുററി കാളിദാസ 
മഹാകവി കുമാരസംഭവം കാവൃത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതീനെ നോക്കുക. 


അവൃഷ്ടീസംരംഭമിവഥംബുവാഹ-- 

മപാമിവാധാരമനുത്തരംഗം 

അന്തശ്ചരാണാം മരുതാം നിരോധാ-- 

ന്നീവാതനിഷ്യമ്പമിവ പ്രദീപം . 

അകത്തുള്ള വായ്യക്കളെ അടക്കി യതുകൊണ്ടു” മഴ പെയ്യുവാന്‍ വെമ്പാതെ 

നില്ലുന്ന നിര്‍കൊണ്ടല്‍പോലെയും, തിീരപൊങ്ങലില്ലാതെ കിടക്കുന്ന നീരാ 
ഴീപോലെയും കറേറില്ലാത്തേടത്തു” അനക്കമററിരിക്കുന്ന വിളക്കുപോലേയും 
മഹേശ്വരന്‍ വിളങ്ങി. 
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ണു്‌ സവിവികല്പസ്മാധി. അതിന്നു വിപരീതമായ ഭദാവനകരം 
ഉദിക്കുമ്പോഠം അതിനെ ഉടനെതന്നെ ഇല്ലാതാക്കുന്നതിന്നു പ്രയത്നം 
ചെയ്യേണ്ടിവരും. ഇങ്ങനെ വിപരീതഭാവനകളെ ഇല്പാതാക്കുവാ 
നുള്ള അഭ്യാസം ബലപ്പെട്ടുവരുമ്പോഠം ചിത്തചലനം നില്ലും. ഈ 
നിലയില്‍ മനസ്സിലുള്ള രാജോഗുണം നശിക്കുന്നതാണ്‌. സത്വ 
ഗുണം ബാക്കിയാകും. അപ്പോം ശുദ്ധമായ ബുദ്ധിവ്ൃദ്ധികൊണ്ടു" 
ആനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാവിനെ “ഇതുതഒന്നെ ഞാന്‍" എന്നു 
സാക്ഷാത്തായറിഞ്ഞു മോദിക്കും. ആരൂഡനായ യോഗിക്കു” ആത്മ 
ദശനം പ്രത്യക്ഷംതന്നെയാണു” എന്ന്‌ ഇവിടെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
നിമ്മലാകാശത്തില്‍ പൂണ്ണുചന്ദ്രനെ മാംസദ്ൃഷ്ടി കൊണ്ടു കാണുന്നുതു 
പോലെ, വിശുദ്ധബുദ്ധിപ്പത്തിയില്‍ സച്ചൂിദാനന്ദാത്മാവിനെ ഹൃദ 
യാകാശത്തില്‍ കണ്ടു സന്തോഷിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന ഈ നില 
സമ്പാദിക്കുവാന്‍ എത്രയെങ്കിലും പരിശ്രമിക്കേണ്ടതു” ആവശ്യമാ 
ണു“ എന്നാണിതില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു". 
ക) സുഖമാതൃന്തികം യത്തദ്‌ 
ബുദ്ധിഗ്രാഹ്ൃയമതീന്ദ്രിയം 
വേത്തി യത്ര ന ചൈവായം 
സ്ഥിതശ്ചലതി തത്ത്വതഃ. 
ബുദ്ധിഗ്രാഹൃയവും ഇന്ദ്രിയാതീത൨ മറയെ ആതൃന്തികസുഖത്തെ 
ഈ യോഗി (ഏതവസ്ഥയില്‍) അവായുന്നു, ഏതവസ്ഥയില്‍ 
സ്ഥിതനായിട്ടു്‌” തത്ത്വത്തില്‍നിന്നും വൃതിചലിക്കാതിരിക്കുന്നു, 
മനസ്സിനെറ ഏതൊരു സ്ഥിതി ലഭിക്കുമ്പോഠം യോഗി, 
ബുദ്ധിവൃത്തി കൊണ്ടുമാത്രം അറിവാന്‍ കഴിയുന്നതും വിഷയേന്ദ്രി 
യസംബന്ധത്തില്‍നിന്നുണ്ടായതല്ലാത്തതിനാല്‍ നാശരഹിതവുമാ 
യ സുഖത്തെ അറിയുന്നുവോ, ചിത്തം ഏതൊരു സത്വാവസ്ഥയി 
ലെത്തുമ്പോഠം യോഗി ബുദ്ധിവ്ൃദ്ധി കൊണ്ടുമാത്രം അനുഭവപ്പെടാ 
വുന്നതും ഇന്ദ്രിയസംബന്ധംനിമിത്തം ഉണ്ടായതല്പാത്തതിനാല്‍ ഒരു 
കാലത്തും നാശമില്പാത്തതുമായ സ്വവാത്മാനന്ദത്തെ അറിയുന്നുവോ, 
ഈ നിരതിശയാനന്ദം തന്‍െറ സ്വരൂപംതന്നെയാണെന്നനുഭവിച്ച 
റിയുന്നുവോ, ആ പരമാനന്ദത്തില്‍നിന്ന്‌ എത്ര പമ്പിച്ചു ബാഹൃ 
വിക്ഷേപഹേതുക്കഠം ഉണ്ടായാലും യോഗി ചലിക്കാതിരിക്കു 
ന്നുവോ, 
22 യം ലബ്ബാ ചാപരം ലാഭം 
മനൃതേ നാധികം തതഃ 
യസ്മിന്‍ സ്ഥിതോ ന ദുഃഖേന 
ഗുരുണാപി വിചാല്ൃതേ. 
ഏതൊന്നു” ഏതവസ്ഥയെ ലഭിച്ചിട്ട്‌” അതിനെക്കാഠം അധിക 
മായി മറെറാരു ലാഭത്തേയും യോഗി ഗണിക്കാതിരിക്കുന്നു. ഏതൊ 
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ന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയുമ്പോഠം വലുതായ ദുഃഖത്താല്‍പ്പോലും വിച്ച 
ലിക്കപ്പെടാതിരിക്കുന്നു. 
ഏതൊരു ചിത്തമപരിപാകാവസ്ഥയും, അതില്‍നിന്നനുഭവ 
പ്പെടുന്ന ആത്മാനന്ദവും സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അതിനേക്കാഠം 
മീതെയായി യാതൊന്നും വലുതായട്ടില്ലെന്നു വിചാരിക്കുന്നുവോ, 
ഏതൊരു നിലയില്‍ സ്ഥിരനായി്‌രിക്കുനന ആ യോഗിയെ ലരകി 
കങ്ങളായ ഏതൊരു ദുഃഖത്തിസം ആ സ്ഥാഹത്തില്‍നിന്നു” ഇളക്കു 
വാന്‍ കഴിയുകയില്പയോ, 
293 തം വിദ്യാദ്‌ ദുഃഖസം യോഗ-- 
വ്‌യോഗം ഷോഗസംജ്ഞിതം 
സ നിശ്ചമേോന യോക്തദവ്യാ 
യോഴഗാനിവിഞ്ണുചേതസാ. 
അതാണ്‌ ദുഃഖലേശസ്പശരഹ്തമായ യോഗമെന്നത്‌ അറിയ 
ണം. യോഗി സോത്സാഹപിത്തനായീ സ്ഥിരനിശ്ചയത്തോടുകൂടി 
ആ യോഗം അഭ്യസിക്കണം . 
യോഗലാക്ഷണങ്ങളെല്ലാം പറാ.തിന്നുശേഷം യോഗസ്ധരൂ 
പം എന്തെന്നു പറയുന: വിഷയങ്ങളിരുനിന്നുണ്ടാകാനുന്ന ദുഖങ്ങ 
ളടേയും സുഖങ്ങളുദേയയം സംയോഗം ഏതൊരവസ്ഥയില്‍ തീരെയി 
ല്പാതാകുന്നുധോ, അന്തക  ഞിനെറ മഹനീയമായ ആ പരിണാ 
മത്തേയാണു”്‌ യോഥം എ.” അറിയേണ്ടതു”. സംസാരസമദ്ത്തില്‍ 
മുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ആത്മാവിനെ യോഗം കൊണ്ടല്ലാതെ ഉദ്ധരിപ്പാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. അതുകൊ ശാസ്ര്രപ്രസിദ്ധവും വിദ്ധാന്മാരനു 
ഭവിച്ചിട്ടളളതുമാണ്‌ ഈ സിദ്ധാന്തം എന്ന ദദഡ്ധനിശ്ചയത്തോടും 
അട്്യാസകാലത്തില്‍ ഏേശമുണ്ടെന്നുള്ള വിചാരത്താല്‍ അമദ്ധസത 
കൂടാതേയും ഈ യോഗം മുമുക്ഷുക്കം അഭ്യസിക്കേണ്ടതാണു്‌ 
എന്നാല്‍ വി ദേഹമുക്തി സിദ്ധിക്കുകയും ച്ചെയും. 
൭4. സജം്ലപ്രഭവാന്‍ കാമാം-- 
സ്ത്ൃക്ത്വാ സവ്വാനശേഷതഃ 
മനസൈവേന്ദ്രിയഗ്രാമം 
വിനിയമ്യ സമന്തതഃ. 





25 ശനൈഃ ശനൈരുപരമേദ? 
ബുദ്ധ്യാ ധൂതിഗൃഹീതയാ 
ആത്മസംസ്ഥം മനഃ ക്ടത്വാ 
ന കിഞ്ചിദപി ചിന്തയേത്‌. 
സങ്കല്പജനിതങ്ങളായ കാരങ്ങളെയെല്ലാം സമ്പൂണ്ണമായി പരി 
തൃജിച്ചം മനസ്സകൊണ്ടുതന്നെ ഇന്ദ്രിയസമൂഹത്തെ എല്ലം ഭാഗങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നും സംയമിച്ചും ക്രമത്തില്‍ ക്രമത്തില്‍ ധൃതിഗൃഹീതമായ 
(ദഡനിറു:മായ) ബുദ്ധിയോടുകൂടിയും ഉപരമിക്കണം , (മനോവഡി 
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കാരങ്ങളെ അടക്കണം.) ആ മനസ്സിനെ ആത്മസം സ്ഥമാക്കിയീട്ട്‌ 
(ആത്മാവില്‍ ഉറപ്പിച്ചിട്ട്‌) മൊന്നും ചിന്തിക്കാതെയിരിക്കണം. 

സമാധിലക്ഷണം, സമാഡ്‌സ്വരൂപം, സമാധ്‌ഫലംം എന്നി 
വയെ വൃക്തമാക്കിയതിനംശേഷം സമാധി അഭ്യസ്ിക്കേണ്ടവിധം 







എമ്ദടനെയെന്നു പറയുന്നു. പദര്ധങ്ങല്ിരത രമണീയത്വകല്ലനം 
സങ്കല്പം മാത്രമാണ്‌. അതിരനിന്നാണു്‌ വസ്തുവിര ആശയ്യ 


ണ്ടാകുനതുു്‌. അങ്ങനെ കാമങ്ങളുണ്ടാധാസിടവരുത്തരതു”. എല്ലാ 
വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സിനെ പിന്‍വലിച്ചാല്‍ മാത്രമേ കാമ 
ങ്ങളിപ്ലാതെയാകയുള്ള. ലേശംമാത്രം കാമസ്പരമുണ്ടായാല്‍ ആ മന 
സ്സ്‌ സമാധിയിര സ്ഥിരമായി നില്ലുകയില്ല. എണ്ണ ഒഴിച്ചുകള 
ഞ്ഞാലും പാത്രത്തില്‍ പുണ്ടുനില്ലുന്ന ഭാതിരി പവാിയിരിക്കുന്ന 
കാമ വീജമായ സങ്കല്പനം മനസ്സില്‍നിന്നു തീരെ ഉപേക്ഷിക്കണം. 
സമാധി സാധി വോരുള്ള ഉമാ സാധനം ഇതാകുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ സങ്കല്പവും കാമവും ലേധം പോലുമില്ലാത്ത പരിശുദ്ധമായ മന 
സ്തകൊണ്ടെുഴയന്നെ ജ്ഞാനകഷമോന്ദ്രിീയങ്ങളടെ സംഘാതത്തെ എല്ലാ 
വിഷയ ങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍വലിക്കണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിഗ്രഹി 
ക്കുക, പി൯തിരിപ്പിക്കുക എന്നുവെച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോട്ട്‌ 
ന ത നിലയില്‍ ആക്കണം എന്നാണ 
ത്ഥം. കാമസങ്കപ്പജയമാണു” രമതിനുള്ള അന്തരം ഗസാധനം. അതു 
സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ മനസ്സിന്ന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ക്‌ വിഷയങ്ങളോടടം ചേച്ച്യില്ലായ്യ ക്രമത്തില്‍ വന്നുകൂടടന്ന 
താണു* 
ബാഹൃവിഷയങ്ങളിനിന്നും ഇന്ദ്ര്യങ്ങളില്‍നിന്നും വിപരീ 
തഭാവനകളില്‍ നിന്നും അത്തഃകരണത്തെ ക്രമത്തില്‍ പിന്‍വല 
ക്കണം. മനസ്സിന്റെ ബഹ്‌ പ്രവൃത്തിയെ ശമിപ്പിക്കണം. “ബ്രഹ്മം 
തന്നെ സഖ്യവും ' എന്ന ശാസ്ര്രാത്ഥത്തെ അവലംബിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
സിദ്ധിക്കുന്ന ദൂഡപ്രത്യയ മത്തോടുകൂദിയ ബുദ്ധിപ്പത്തിയാല്‍ മന 
സ്റ്റിനെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിരപ്പെടുത്തി, അതില്‍നിന്നു വേറെയായ 
യാതൊന്നിനേയും ചിന്തിക്കാതിരിക്കണം. ഇതാണു” യോഗപ്പാ 
എ യെന്ന നില എന്നു മനസ്സിലാക്കുക. 
6 യതോ യതോ സനിശ്ചരതി 
മനശ്ചഞ്ചലമസ്ഥിരം 
തതസ്പുതോ നിീയമ്ൈധ്ൈത-- 
ഓാത്മന്യേവ വശം നയേത്‌. 
ചഞ്ചലവും അസ്ഥിരവുമായ മവസ്സ്‌ ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ 
ഏതേതിലേക്കു ചെല്ലുന്നുപോ, അതാതില്‍നിന്നെല്ലാം അതിനെ 
നിയന്ത്രിച്ച്‌ ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ ഉറപ്പിക്കണം . 
എപ്പഴും മനസ്സ്‌ ചലിക്കുന്നതും ഒന്നില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിരമായി 
നിള്ലുന്ന സ്വഭാവമില്ലാത്തതുമാകുന്നതുകൊണ്ടു്‌ മുമ്പപറഞ്ഞ ലക്ഷ 
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ണത്തോടുകൂടിയ യോഗം സാധ്യമല്ലല്ലോ എന്ന നിരാശയുണ്ടാക 
രുതു”. സ്വതവേ ചാപല്യവും അസ്ഥിരതയും ഉള്ള മനസ്സ്‌” ഏതേതു 
വിഷയങ്ങളിലേക്ക സഞ്ചരിക്കുന്നു വോ, ആ എല്ലാ വിഷയങ്ങളും 
അതിനിസ്സ്റാരങ്ങളും മായികങ്ങളുമാണെന്നുള്ള വിചാരത്തോടുകൂടെ 
വൈരാഗ്ൃബലത്താധ ആ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം മനസ്സിനെ 
പിന്‍തിരിച്ചു്‌ സച്ചിദാനന്ദാത്മകമായ ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിര 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ പ്രയത്നിക്കേണ്ടതാണു”. 
27 പ്രശാന്തമനസം ഹ്യേനം 
യോഗിനം സുഖമുത്തമം 
ഉപൈതി ശാന്തരജസം 
ബ്രഹ്മഭൂതമകലൃഷം . 
എന്തെന്നാല്‍ പ്രശാന്തമാനസനും, രജോഗണമടങ്ങിയവനും, 
കലൃഷരഹിതനും, ബ്രഹ്മഭൂതനു (ബ്രഹ്മമായി പരിണമിച്ചവനു) മായ 
ഈ യോഗിയെ ഉത്തമമായ സുഖം വരിക്കുന്നു. 
നിത്യവും നിരന്തരവുമായ സമാധിനിഷ്ഠയുടെ ബലം കൊണ്ടു്‌ 
രജസ്പമോഗുണകാര്യങ്ങളായ ബാഹൃയവാസനകഠം മുഴുവ൯ ശമിക്കും. 
ദേദഭാവനാത്മകമായ പാപം ഇല്ലാതെയാകും. അപ്പോഠം മനസ്സി 
ന്നു” ഉത്തമമായ ശാന്തി ലഭിക്കും. അപ്പോഠം ആ ബുദ്ധിപ്വത്തിയില്‍ 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപാനുഭപം ഉണ്ടാകും. അപ്രകാരം വിളങ്ങുന്ന യോഗീ 
യെ അതൃൃത്തമവും നാശരഹിതവും വിഷയസമ്പക്കമില്ലഠത്തതുമായ 
“ നിരതിശയാനന്ദം ” പ്രാപിക്കും. ആത്മാനന്ദം ദയാഗിക്കനുഭവപ്പെ 
ടന്നതാണു്‌. സാധനാപേക്ഷ കൂടാതെതന്നെ എല്ലാവരും സുഷുപ്പി 
യില്‍ സുഖം അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. അതില്‍നിന്നു” ആത്മാവിന്റെ 
സ്വരൂപം സുഖമാണെന്നറിയാമല്പോ. അജ്‌ ഞാനം മൂലത്തോടുകൂടെ 
നശിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണു” സുഷുപ്തിയില്‍ ആനന്ദം മറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതു“. സമാധിയിലാവട്ടെ, ശുദ്ധബുദ്ധിവൃത്തിപ്രകാശത്താല്‍ അ 
ജ“ഞാനാന്ധകാരം നീങ്ങിയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു”്‌ ആത്മസ്വരൂുപാ 
നയം യോഗി അനുഭവിച്ചു പരമാനന്ദസ്വരൂപനായിത്തന്നെ വിള 
ങ്ങുമെന്നു” ഇവിടെ സൂചിപ്പിീച്ചിരിക്കുന്നു. 
൧8 ഡുഞ്ജന്നേവം സദാത്മാനം 
യോഗീ വിഗതകലുഷഃ 
സുഖേന ബ്രഹ്മസം സ്തൂശ-- 
മത്ൃന്തം സുഖമശ്‌നുതേ, 
ഇപ്രുകാരം എപ്പോഴം ആത്മാവിനെ (യോഗുയുയക്തമാക്കിത്ത്‌ 
ക്ഒന്നവനും, കലൃഷമകന്നവനുമയേ യോഗി അനായാസേന ആത്യ 
ന്തികമായ ബ്രഹ്മസ.സ്പൃശസുഖം അനുഭവിക്കുന്നു. 
യോഗാരുഷ്ലാനം കൊണ്ടേ കൃതാത്ഥനാവുകയുള്ള. അതുകൊണ്ട 
ല്ലാതെ ബ്രഹ്മാനന്ദം അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. ജീവയുക്തിസുഖത്തിന്നു 
യോഗം അഭ്യസിക്കണം എന്നു വൃക്തമാക്കുന്നു. ഈ കാണപ്പെട 
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ന്നതു” സവ്വവും മിഥ്ൃയയാണെന്നുള്ള ഉറപ്പോടുകൂടെ സവ്വ ഇന്ദ്രീയങ്ങ 
ളേയ്യം നിഗ്രഹിച്ചു” എപ്പോഴും ആത്മാവിനെ അനുസന്ധാനംച്െയു 
ന്ന യേഗി, ഭേദദശനമാകുന്ന പാപത്തില്‍നിന്നു നിര്‍മ്മുക്തനായീ 
ബ്രഹ്മസ്പുശത്തില്‍നിന്നുണ്ടായതും, തന്മൂലം നാശമില്ലാത്തതുമഠായ 
ആനന്ദത്തെ ക്ലേശം ക്ലടാതെതന്നെ അനുഭവിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
നിത്യാനന്ദത്തോടെ ജീവിക്കുവാന്‍ ഉപകരിക്കുന്ന സമാധിയോഗം 
തീച്ചയായയം സമ്പാദിക്കേണ്ടതാണെന്നു മുമുക്ഷ്യ ധരിക്കണം. 
ക സ്വ്ൃഭൂതസ്ഥമാത്മാനം 
സവ്വഭൂതാനി ചാത്മനി 
ഈക്ഷതേ യോഗയുക്താത്മാ 
സ്വ്ൃത്ര സമദശനഃ. 
യോഗയുക്തമായ ആത്മാവോടുകൂടിയവന്‍ സ്വ്ൃത്ര സമദശന 
നായിട്ട ആത്മാവിനെ സ്വ്ൃഭൂതങ്ങളിലും, സവ്ൃഭൂതങ്ങളേയും ആ 
ത്മാവിലും ദശിക്കുന്നു. 
പുരുഷന്‍െറ മനസ്സ്‌ അവനെ പരമപുരുഷാത്ഥത്തോട യോജി; 
ുക്കുന്നതായാല്‍ അവന്റെ ദശനം എങ്ങും അവിശേഷേണ വ്യാപി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ ആയിരിക്കും. ഇതിനെയാണു 
* സമ്ൃയഗ്‌ ദശം ' (ശരിയായ ക൭൭) എന്നു പറയുന്നതു”. അതു ലഭി 
ച്ചവന്‍ ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും 
ഏകനായ ആത്മാവു്‌ സ്ഥിതിചെയ്യന്നുവെന്നും, എല്ലാ ഭൂതങ്ങളും 
ആത്മാവില്‍ത്തസനെയിരിക്കുന്നു ഫുന്നും കാണുന്നു. നാമരൂപഭേദങ്ങ 
ളെയൊന്നും കാണുന്നില്പ. സത്യവസ്തുവിരെ മാത്രമേ കാണുന്നുള്ളം 
നാനാത്വം നശിച്ചു” ഏകത്വം അനുഭവപ്പെടുന്നുവെന്നു ചുരുക്കും. പ്ല 
വിധം രൂപങ്ങളും നാമങ്ങളുമുള്ള എല്ലാ പാത്രങ്ങളും മണ്ണുതന്നെയാ 
ണല്ലോ. മണ്ണുതന്നെ പാത്രാകൃതിയില്‍ വിളങ്ങുകയാണു്‌. പാത്ര 
ത്തിനന്‍െറ ആകൃതി മുതലായവ മണ്ണിനെ വിട്ടിരിക്കുന്നില്ല. സപ്പുമാ 
ണെന്നു ധരിച്ചതു” കയറിന്‍െറ സ്വരൂപം അറിയാഞ്ഞതുകൊണ്ടു 
മാത്രമാണു”. കയറിന്‍െറ രൂപം അറിഞ്ഞപ്പോടം അതു മാത്രമല്ലാതെ 
* സപ്പ. ഉണ്ടായിട്ടേയില്പ' എന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നതുപോലെ, ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ ദശനം സിദ്ധിച്ചാല്‍ ഏകമായ അതു മാത്രമല്ലാതെ ഇതര 
മായി യാതൊന്നുമില്ല എന്ന അനുഭവം സമാധിനിഷ്ഠന്നു ലഭിക്കുന്നു. 
ഇതുതന്നെയാണു” പരമപുരുഷാത്ഥപ്രാപിലക്ഷണമായ മോക്ഷം 
പുരുഷന്‍ ഇതു സമ്പാദിക്കുസ്വേോഠരം മാത്രമേ കൃതാത്ഥനാകയുള്ള. ഇത്ര 
സമ്പാദിക്കുവാന്‍ സമാധിയഭ്യസിക്കുണം എന്നു സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. 
30 യോ മാം പശൃതി സ്വ്ൃവത്ര 
സവം ച മയി പശ്യതി 
തസ്യാഹം ന പ്രണശ്യാമി 
സച്ച മേ നപ്രണശ്യതി. 


[ലു വ്യാസമഹാഭാരതം 


ആരു" എന്നെ സ്വൃത്ര ദശിക്കുന്നു, സവ്വത്തേയഷയം എന്നിലും ദശി 
കന്നു, അവരു” ഞാന്‍ അന്യനായി ദൃശ്യനല്പ. അവന്‍ ഏനിക്കും 
അന്യനായി ദൃശ്ൃനല്ല. 

മുമ്പെ വിവരിച്ച ബഹ്മജ്ഞാനിയും ഈശ്വരനായ ഞാനും ഒന്നു 
തന്നെയാണു. രൂപം രണ്ടാണെന്നു തോന്നുന്നുടൈങ്കിലും വസ്തു ഒന്നു 
തന്നെ എന്നു വൃക്തമാക്കുന്ന. ഏതൊരുവവ൯ ബ്രഹ്മാവുമുതരാ പുല്‍ 
ക്കൊടിവരെയുള്ള എല്ലാററിലും സച്ചിദാനന്ദാത്മാവായ ഏകന്‍ 
വസിക്കുന്നുവെന്നും, സച്ചിദാനന്ദാത്മാവിര്‌. സവ്ൃവും പസിക്കുന്നു 
എന്നും ഏവന്‍ കാണുന്നുവോ, അവനു ഒഷകാലത്തും ഒ പസ്തുവിലും 
എന്നെ കാണാതിരിക്കുന്നില്ല. ഞാരം അവനെ വിട്ടിരിക്കുന്നില്ല. 
അവനും ചിദേകരസനായ എന്നെ മാത്രമല്ലാതെ മറൊന്നിനേഷും 
കാണുന്നില്ല. ആത്മാവായ തന്നിള്‍ മാത്രമല്ലാതെ ദേഹേന്ദ്രിയാദി 
ഭാവങ്ങളില്‍ ആത്മഭാവന (താദാത്മൃഭാവം ) അവന്നു” ഒരുകാലത്തും 
ഉണ്ടാവുകയില്ല. മരുഭൂ മിയില്‍ ഉന്ടൈന്നു തോന്നിയ ജലമോ, തിരമാ 
ലകളോ മരുവില്‍. നീന്നു വൃത്ൃസ്തുമല്പ. വെറും (ന്തി മാത്ൂമാണതെ 
ന്നു? മരുവാണെന്നറിഞ്ഞവന്‌ അനുദവപ്പെടുനതുപോപ്പെ, ബ്രഹ്മ 
വര്‍ത്തിന്നു” നാമരൂപാദിസഹിതമായ ലോകവ്യം സ്വദേഹാദി സ്വ 
ഭാവവും മീഥ്ൃയാണെന്നു” അനുഭവപ്പെടുന്നവെന്നു ചുരുക്കം. 

31 സവ്ഭൂതസ്ഥിതം യോ മാം 
ഭജതേ്യേകത്വമാസ്ഥിതഃ 
സ്വഥാ വത്തമാനോ പി 
സ യോഗീ മയി വത്തതേ. 

ഏതൊരുപന്‍ ഏകത്വബോധത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിതനായിട്ട്‌, സവ്വ 
(ഭൂതസ്ഥിതനായ എന്നെ ഭജിക്കുന്നു, ആ യോഗി ഏതു പ്രകാരത്തി 
ലായാലും എന്നില്‍ത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. 

സവ്ൃവത്ര ബ്രഹ്മദശനവും, ബ്രഹ്മംതന്നെ ആത്മാവെന്ന അനുഭവ 
വുമാണു” സമൃഗ'ദശ നത്തിന്‍െറ ഫലമെന്നു മുന്പേ സുചിപ്പിച്ചുവ 
ല്ലോ. ഈ ശ്രോകത്തില്‍ ആ യോഗി ശരീരസഹിതനായമ്മുകൊണ്ടു്‌ 
പ്രാരബ്ദമനുസരിച്ചു” എങ്ങനെ ജീവിക്കുന്നതായാലും സ്വനിഷയില്‍ 
നീന്നു തെററാത്തവനും, ദേഹാവസാനത്തില്‍ മുക്തനുമായിത്തീരുമെ 
അ ഉപദേശിക്കുന്നു. 

ബ്രഹ്മമല്ലാതെ വേറെയായി യാതൊന്നുമില്ല. “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മം 
അന്നെ” യെന്ന അനുഭവത്താലും ശാസ്സ്രജഞാനബലത്താലും സവ്വഭൂത 
ങ്ങളിലും ഒരേനിലയില്‍ പ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന എന്നെ അഭേദമായി 
ത്തന്നെ ഭോഗി ഭജിക്കുന്നു. അവന്‍ പ്രാരബ്ബം അനുസരിച്ചു്‌” ഏതുവി 
ധത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നതായാലും എന്നില്‍ത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മ 
ദൃുഷ്യര്‍ി മാത്രമല്ലാതെ ശരീരേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ആത്മഭാവമില്ലാത്തതു 
കൊണ്ട്‌ അവന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയാകുന്നുവെന്നു ധരിക്കണം. 
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32 ആത്മപമ്യേന സവ്വത്ര 
സമം പശ്യതി യോ 7 ജ്ജൂന! 
സുഖം വായദി വാദുഃഖം 
സ യോഗീ പരമോ മതഃ. 

ഹേ അജ്ജുന! ആത്മതുലൃമായി (തസിക്കെന്നതുപോലെ) സുഖ 
മായാലും ദുഃഖമായാലും സവ്വത്ര സമമായി ഏതൊരുവന്‍ ദശിക്കുന്നു, 
(സധ്യമംഗലേച്ചുഛവായ) ആ യോഗി ഏററവും ശ്രേഴുനാണെന്നാണു്‌ 
നിശ്ചയം. 

എല്ലാവിധത്തിലും മുമുക്ഷയക്കഠം ലോകഹിതകാരികളായിരി 
ക്ഴണം എന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. ഏതൊരുവന്‍ സവ്വഭൂതങ്ങളുടേയും 
സുഹൃത്തും ശരാന്തനുമായി സവ്വപ്രാണികഠംക്കും തന്നെപ്പോലെതന്നെ 
സുഖവും ദുഃഖവും ഉണ്ടെന്നു തൂലൃഭാവത്തില്‍ കാണുന്നുവോ, ഏതുവി 
ധം അന്യന്‍ തന്നോട പെരുമാറിയാല്‍ സുഖമാകുമോ, ആവിധം 
താന്‍ അന്യനോടും ഇടപെടേണ്ടതാണു”്‌. ഏതുവിധം മറെറാരാഠം 
തന്നേട്ടേ ചെരുമാറുമ്പോഠം തനിക്കു ദുഃഖം ഉണ്ടാകുന്നുവോ, ആ വിധ 
ത്തില്‍ താന്‍ അന്യനോടു” പെരുമാറരുതു”. അതു” അവന്നു ദുഃഖത്തി 
ന്നു? ഇടവരുത്തും എന്നു തന്നെത്തന്നെ ഉദാഹരണമാക്കി, സവ്യപ്രാ 
ണിഹിതത്തിന്നായി മാത്രം പ്രവത്തിക്കുന്നവനായ ആ യോഗി 
എല്ലാ ജ്ഞാനികളില്‍വെച്ചും ഉല്‍ക്ടച നാകുന്നു എന്നാണു്‌ എന്‍െറ 
അഭിപ്രായം. “ “ഞാന്‍ ജ്ഞാനിയാണു”, അതുകൊണ്ടു്‌ പുണ്യപാപ 
ഞം എന്നെ സ്റ്റിക്കുകയില്ല”" എന്ന വിചാരത്താല്‍ ജ്ഞാനികഠം 
തോന്നിയ മട്ടില്‍" ജീവിക്കരുതെന്നു” ഉപദേശിക്കുന്ന. 

അടജ്ജനന്‍ പറഞ്ഞു: 

33 യോയം യോഗസ്പ്പയാ പ്രോക്തഃ 
സാമ്യേന മധുസൂദന! 
ഏതസ്യഹേം ന പശ്യാമി 
ചഞ്ചലത്വാത” സ്ഥിതിം സ്ഥിരാം. 

ഹേ മധുസൂദന! അങ്ങയാല്‍ സമത്വലക്ഷണമായി ഏതൊരു 
യോഗം കീത്തനം ച്െയ്യപ്പുട്ടഡോ, (മനസ്സിരെറു ചഞ്ചലത്വംനി 
മിത്തം അതു്‌ ഉറച്ചുനില്ലുമോ എന്നു” എനിക്കു കാണുവാന്‍ കഴിയ 
ന്നില്ല. 

* “എല്ലാ ജീവികള്‌ ലും സമഭാവനയുണ്ടാകണം . ആത്മാവില്‍ 
മനസ്സിനെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തണം. മററാന്നിനേയുംപററി ചിന്തിക്കു 
രുതു "" “ കാററില്ലാത്ത സ്ഥലത്തെ ദീപംപോലെ മനസ്സിനെ 
ഏകാഗ്രമാക്കണം "” എന്ന ഭഗവദുപദേശം കേട്ട്‌? അജ്ജുന൯ ചഞ്ചല 
മായ മനസ്സിനെ സ്ഥീരമാക്കാനുളള ഉപായമെന്താണെന്നറിയുവാനു 
ള്ള ആഗ്രഹത്തോടുകൂടെ പറയുന്നു: “ഹേ കൃഷ്ണ! അങ്ങ സമനിലയെ 
ആസ്സുദമാക്കി ഏതൊരു യോഗത്തെ ഉപദേശിച്ചുവോ, മനസ്സ്‌ സ്വാ 
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ഭാവികമായി ചലിക്കുന്നതാകയാല്‍ ആ യോഗത്തില്‍ മനസ്സിന്നു” 
ഉറച്ച നില സിദ്ധിക്കുമെന്നു ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നില്ല. രാഗാദി 
ദോഷം കൊണ്ടു” ദുഷിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സില്‍ സമഭാവന എങ്ങനെ 
ഉണ്ടാകാനാണ്‌? അതു വളരെ വിഷമംപിടിച്ച ഒരു കാര്യമാണ്‌ 
ഭഗവാനേ” എന്നു” അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 
34 ചഞ്ചലം ഹി മനഃ കൃഷ്ണം 
പ്രമാഥി ബലവദ്‌ ദൂഡം 
തസ്യാഹം നിഗ്രഹം മന്യേ 
വായോരിവ സുദുഷ്കരം. 
എന്തെന്നാല്‍ ഹേ കൃഷ്ണ! ചഞ്ചലവും ക്ഷോഭകാരിയും നിയന്ത്ര 
ണത്തിന്നു* വഴങ്ങാത്തതും അയവില്പാത്തതുമത്രേ മനസ്സ്‌. അതിനെ 
അടക്കുക എന്നതു”, വായയവിനെ പിടിച്ചുനിത്ത്തുക എന്നപോലെ 
അത്യന്തം ദുഷ്ണരമാണെന്നു” എനിക്കു തോന്നുന്നു. 
താന്‍ പറഞ്ഞതിനെത്തന്നെ അജ്ജൂനന്‍ ഒന്നുകൂടി വിശദമാ 
ക്കുന്നു. ഹേ നിത്യാനന്ദസ്വരൂപനായ പരമാത്മാവേ, മനസ്സ്‌ 
എപ്പോഴും ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, പുരുഷനെ നാനാവിധ 
ത്തില്‍ ക്ഷോഭിപ്പിക്കുന്നതും വളരെ ശക്തിയുള്ളതും, ഏററവും ഉറപ്പു 
ള്ളതുമാകയാല്‍ അതിനെ അടക്കുകയെന്നതു” വായുവിനെ ചലിപ്പി 
ക്കാതാക്കുക എന്നതുപോലെ വളരെയധികം പ്രയാസമുള്ളതാണെന്നു 
ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ അടക്കേണ്ടതു്‌ 
(നിഗ്രഹിക്കേണ്ടതു”) എങ്ങനെയാണെന്നുപദേശിക്കണേ എന്നു പറ 
യുന്നു. 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
36 അസംശയം മഹാബാഹോ! 
മനോ ദുര്‍നിഗ്രഹം ചലം 
അഭ്യാസേന ത കൌന്തേയ! 
വൈരാഗ്ണ ച ഗൃഹൃതേ. 
ഹേ മഹാബാഹോ! സംശയമില്ല, മനസ്സ ഒന്നിഗ്രഹവും (നിയ 
ത്രിക്കുവാന്‍ പ്രയാസമുള്ളതും) ചഞ്ചലവുംതന്നെ. എന്നാല്‍ ഹേ 
കുന്തീപൃത്ര! അഭ്യാസം കൊണ്ടും വൈരാഗ്യം കൊണ്ടും അതിനെ വശീ 
കരിക്കാം; അഭക്കാം . 
എടോ പരാക്രമശാലിയായ കന്തീപുത്ര! ചഞ്ചലമായ മന 
സ്റ്റിനെ അടക്കുകയെന്നതു” എളുപ്പമായ പ്രപ്ലത്തിയല്പ എന്ന നിന്‍െറ 
അഭിപ്രായം ശാസ്ത്രസമ്മതവും ലോകം അനുഭപിച്ചറിയയന്നതുമാണു”. 
അതില്‍ എനിക്കു സംശയമില്ല. എന്നാല്‍ അതു തീരെ അസാധ്യമാ 
ണെന്ന കരുതുന്നതു” ശരിയല്ല. അതിന്നുള്ള ഉപായം ഞാ൯ പറയാം 
ശ്രദ്ധിച്ചു കേരംക്കുക. ശ്രുതിസ്മത്ര്‍ിയുക്തികളാല്‍ സവ്വമായ ലോകവും 
മിഥ്യയാണെന്നുറ്റ്കുമ്പോഠം വിഷയങ്ങഠം നിസ്റ്റാരങ്ങളും ബന്ധ 
ഹേതുക്കളുമാണെന്ന ശരിയായ അറിവു” നിനക്കുണ്ടാകും. അപ്പോം 
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അവയില്‍ നിനക്കു” വിരക്തിയയണ്ടാകും. വിരക്തിയുണ്ടാകുമ്പോഠം 
വിഷയങ്ങളില്‍ ജനിക്കുന്ന വിരസത, രസമില്ലായ്യയാകുന്ന വൈരാ 
ഗ്യം, നിന്നില്‍ ഉണ്ടാകും. ഈ വിരക്തിയെ നിരോധിക്കുന്ന ഭാവം 
മനസ്സില്‍ കടന്നുകൂടാതെയിരീപ്പംന്‍ നീ നിരന്തരം ശീലിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഈ സം സാരദുഃഖത്തില്‍നിന്നു” കരകയറണമെന്നുള്ള തീവ്ര 
മായ മോക്ഷേച്ഛ നിന്നില്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടു” മനസ്സിന്‍െറ ചാഞ്ചലൃ 
ത്തെ ജയിക്കുവാന്‍ നിനക്കു? സാധിക്കുന്നതാണു”. അതുകൊണ്ടു" 
വൈരാഗ്ൃയസഹിതമായ നിരന്തരാഭ്യാസം നിനക്കു” അത്യാവശ്യമാ 
കുന്നു. 


96 അസംയതാത്മനാ യോഗോ 
ദുഷ്ക്രാപ ഇതി മേ മതിഃ 
വശ്യാത്മനാ തൂ യതതാ 
ശക്യോ)വാപ്‌തൂുമുപായതഃ. 
അസംയതചിത്തനു്‌്‌ യോഗം ദുഷ്്രാപ്യമാണെന്നാണു്‌ എന്‍െറ 
അദിപ്പായം . എന്നാല്‍ ശരിയായ ഉപായമനുസരിച്ചു” യത്തിക്കുന്നു 
സംയതചിത്തന്നു” യോഗപ്പപാപ്തി സാദ്ധ്യവു മാണു”. 
വൈരാഗ്യ ഭ്യാസത്തിന്‍െറ ബലത്താല്‍ മനസ്സിനെ അടക്കും 
തിരിക്കുന്നവന്ന്‌ സമൃഗ'ദശനാത്മകമഠയ യോഗം സാധുൃമല്ല. 
നേരെമറിച്ചു" മനസ്സിനെ സ്വാധീനപ്പെടുത്തിയവന്നു” ഇവിടെ 
പറഞ്ഞ ഉപായത്തിന്‍െറ സഹായത്താല്‍ സമാധി സാധിക്കാവുന്ന 
താണു എന്നാണെന്‍െറ അഭിപ്രായം. 
അജ്ജ്ുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
837 അയതിഃ ശ്രദ്ധയോപേതോ 
യോഗാച്ചലിതമാനസഃ 
അപ്രാപ്യ യോദ്ധസംസിദ്ധിം 
കാ ഗതിം കൃഷ്ണ! ഗച്ഛുതി. 
ഹേ കൃഷ്ണ! ശ്രദ്ധായുക്തന്‍തന്നെയെങ്കിലും സംയമമില്പാതെ 
യോഗത്തില്‍നിന്നും ഭൂഷ്യചിത്തനായിത്തീരുന്നവന്‍ യോഗസിദ്ധി 
യെ പ്രാപിക്കാതെയിരുന്നാല്‍ ഏതു ഗതിയെ പ്രാപിക്കും? 


യോഗം സാധിപ്പാനുള്ള ഉപായം അറിഞ്ഞതിന്നു ശേഷം കമ്മ 
ങ്ങളെയെല്ലാം കൈവിട്ട്‌” യോഗനിഷ്ഠഴ്കു്‌ പ്രവൃത്തി തുടങ്ങുകയും 
പൂണ്ണഫലം സിദ്ധിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പായി മരിച്ചുപോവുകയയം 
ചെയ്താ അവന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന ഗതിയെന്താണെന്നു”്‌ അറിയയവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന അജ്ജുനന്‍ ചോദിക്കുന്നു: അല്ലയോ നിത്യാനന്ദ 
സ്വരൂപ! യോഗാനുഷ്യാനം കൊണ്ടുമാത്രമേ സമൃഗ്‌ജ്ഞാനവും 
മോക്ഷവും സിദ്ധിക്കുകയ ളളവെന്ന വിശ്വാസപൂവ്വം പ്രവ്ൃത്തിയാ 
രംഭിച്ചു. പ്രാരബ്ബവശാല്‍ പ്രതിബന്ധം നേരിട്ടു; സമാധി സിദ്ധി 
ലവില്പ. അതുനിമിത്തം ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാന്‍ എന്ന ദൂഡനി ശ്ചയമുണ്ടാ 
യില്പ. വിഷയവാസനകൊണ്ടോ, ദുരിതംകൊണ്ടോ വിപരീതഭാവ 
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നയയണ്ടായി. സമൃഗ്‌ദശനം എന്ന യാഗഫലം അനുഭവപ്പെടും 
മുമ്പേ ശരീരവും നശിച്ചു. ഇവ്രകാരം സംഭവിച്ചാല്‍ ആ യോഗി 
ക്രള്ള ഗതിയെന്താണെന്സ്‌ ഉപദേശിക്കണേ! കമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷി 
പ്രതിനാല്‍ സ്വഗറഗതിക്കവകാശമില്ല. വിഷ്ണാദി ദേവതകളെ ഉപാ 
സിക്കാത്തതിനാല്‍: അവരുട ലോ ഖപ്പാപ്ലിയുമില്പ. സമാധി 
യിര നിന്നുണ്ടാകേണ്ടതായ സമ്യഗ ശനമില്ല. അതുകൊണ്ടു മുക്തി 
മിട്ലു. പാപം പെയ്യാഞ്ഞതിഗനാല്‍ ദുഗ്ലതിയുമില്ല. അങ്ങെ വന്നാല്‍ 
ഈ തരക്കാരന്ന്‌ സിദ്ധിക്കുന്ന ഗത്‌ ഏതൃവിധമാണെന്നറിയവാന്‍ 
എനിക്കു” ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. 
88 കച്ചിന്നോഭയവിദ്ഷ്ടഃ 
ഛിന്നാഭ്രമിവ നശ്യതി 
അപ്പതി ദഷ്ലാ മഹാബാഹോ! 
വിമൂഡോ ബ്രഹ്മണഃ പഥി 

ഫേ മഹാബാഹോ! ബ്രഹ്മമാഗ്ലത്തില്‍ വിമൂഡനായിത്തീന്ര* 
അപ്രതിഷ്ഠിതനായിട്ട്‌” അവന്‍ ഉഭയ്ഭൂരഷ്ടനായിട്ടു്‌” (കമ്മത്തില്‍ 
നിന്നും ബ്രഹ്മപ്രാഫ്ിയില്‍നിന്നും ഭ്രഷ്ടനായി) ഛിന്നഭിന്നമായ 
മേഘം പേഠറലെ നശിക്കുകയില്ലേ? 

ബ്രഹ്മരാഗ്ലത്തില്‍ ജ്ഞാനം അനുഭവപ്പെട്ടില്ല; സമാധിനിഷ്യ 
സാധിച്ചില്ല. കമ്മമോ, ജ്ഞാനമോ എതെങ്കിലും ഒന്നില്‍ പ്രതിഷ്ട 
സിദ്ധിച്ചില്ല. കമ്മഫലപ്രാപ്യരിയും മോക്ഷവും സിദ്ധിക്കാതെ 
രണ്ടില്‍നിന്നും ഭ്രഷ്മനായ ഈ യതി വിച്ചിന്നമേഘം പോലെ നശീ 
ക്കുമോ? എന്നാണു” അജ്ജുനന്‍െറ സംശയം. 


99 ഏതത്തേ സംശയം കൃഷ്ണ! 
ഛേത്തുമര്‍ഹസൃശേഷതഃ 
ത്വദന്യ സം ശയ സ്യാസ്യ 
ഛേത്താ നഹ്ൃപപദ്യതേ. 
ഹേ കൃഷ്ണ! എന്‍െറ ഈ സംശയം അങ്ങു” നിശ്ശേഷം തീത്തുതരേ 
ണ്ടതാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഭവായ ഒഴികെ മററാരും ഈ സംശയത്തി 
ന്നു നീിപ്പത്തിവരുത്തിത്തരുവാനില്ല. 
അല്പയോ നീത്യാനന്ദസ്വരൂപ! അങ്ങുന്നമാത്രമേ എന്‍െറ ഈ 
സംശയം തീത്തുതരുവാന്‍ സമത്ഥനായിട്ടുള്ള. ജ്േഷികളടേയും, ദേവ 
ന്മരേടേയും ആദികത്താവായ ഭവാനല്ലാതെ ഈ സംശയം തീക്കാന്‍ 
വററാക്കും സാധിക്കയില്ല. ഈ സംശയം തീന്നാലല്ലാതെ മുമുക്ഷു 
ക്ഷയംക്കു നിഭയമായി യോഗത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുവാനും കഴിയകയി 
ല്ലെന്നു വരും എന്നു ചൃ ജക്കം. 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
40 പാത്ഥ! നൈവേഫ നാമുത്ര 
വിനാശസ്പസ്യ വിദ്യതേ 
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നഹി കല്യാണകൃത്‌ കശ്ചീദ്‌ 
ദുഗ്ലൂതിം താത! ഗച്ഛുതി. 
പാത്ഥ! ഇഹലോകത്തിലോ, പരലോകത്തിലോ വീനാശം 
അവന്‍ അനുഭവിക്കയില്പ. കല്യാണകൃത്തു്‌ (്രഭകമ്മകാരി) ആയ്‌ 
യാതൊരുവനും ദുഗ്ലതിയെ പ്രാപിക്കയില്ല; തീച്ചയാണു”. 
നീ എന്നില്‍നിന്നു പഠിക്കുന്ന യോഗവിദ്യയെ ശിഷ്ൃപരമ്പര 
വഴിയായി വിസ്‌തൃതമാക്കുവാന്‍ (താതശബ്ദാത്ഥം;; സമത്ഥനാ 
അജ്ജുന! ബ്രഹ്മധ്യധേമാകുന്ന മംഗളകമ്മത്തിലേപ്പെട്ട ഏതെങ്കിലും 
ഒരുവന്നു” ഏതെങ്കിലും സംഗതിവശാല്‍ പരമസി ദ്ധി ലഭിക്കുന്നതി 
സ്മമുമ്വപേ ശരീരനാശം സം ഭവിക്കുന്നതായാല്‍പ്പോലും ഇഹത്തില്‍ 
സജ്ജനനിന്ദ മുതലായ ദുഡ്ലീത്തിയോ, മരണാനന്തരം പരലോക 
ത്തില്‍ നരക്പ്രാപ്ഠിയോ സം ഭവിക്കുന്നതല്ല. ശമദമാദി സഹിതനാ 
യി ബ്രഹ്മധ്യാനം പരിശീലിക്കുന്നതിനേക്കാരം ഉല്‍കൃഷ്ടമായ തപ 
സ്ത മറെറാന്നുമില്ലെന്നു” ശാസ്ത്രസിദധാന്തമാകയാല്‍ യോഗഭൂഷ്ടുന്നു* 
ഒരു കാലത്തിലും ഒരു ലോകത്തിലും ഹാനിയില്ലെന്നു്‌ ധരിച്ചുകൌ 
ളളണം. 
41 പ്രാപ്യ പുണൃകൃതാം ലോകാഠ-- 
നുഷിത്വാ ശാശ്വതീഃ സമാഃ 
ശുചീനാം ശ്രീമതാം ഗേഹേ 
യോഗ്ഭ്ൂഷ്യേധഭിജായതേ. 
യോഗ്രഭൂഷ്ട ന പുണൃകൃത്തുക്കളടെ, പുണ്യകമ്മങ്ങഠം ചെയ്ലവരു 
ടെ ലോകങ്ങളെ പ്രാപിച്ചു” അനേകവഷം അവിടെ വസിച്ചിട്ട്‌ 
ശുചികളം ഐശ്വര്യയുക്തരുമായവരുടെ കുട്ടം ബത്തില്‍ വന്നു” ജനി 
കടന്നു. 
ദുഷ്ണമ്മത്തീനന്‍െറ ബലത്താല്‍ സമാധിയയടെ പരമമായ ഫലം 
പ്രാപിക്കാതെ മരിച്ചുപോയ യോഗ്രഭൂഷ്യന്‍ അശ്വമേധാദികളായ 
.ചുണൃകര്‍മ്മ ങ്ങഠം അനുഷ്യിച്ചവക്ക: സിദ്ധിക്കുന്ന പുണ്യലോകങ്ങളെ 
പ്രാപിക്കും. അനേകകാലം. അവിടെ സുഖിച്ചിരുന്നതിന്നുശേഷം 
ഈ ലോകത്തില്‍ യോനി ബീജകര്‍മ്മാദികളാല്‍ പരിശുദ്ധന്മാരും 
ദാഗ്യവാന്മാരുമായവരുടെ കുലത്തില്‍ വന്നു ജനിക്കും. കര്‍മ്മീകഠം 
ക്ക കര്‍മ്മട്രം ശം വന്നാല്‍ പുണ്ൃലോകപ്പാഫിയില്പ. തൈലം കാച്ചു 
ന്നതില്‍ പാകംതെററിയാല്‍ ആ തൈലം രോഗത്തെ നശിപ്പിക്കയി 
ല്ലല്പോ. അതുപോലെയാണ്‌” കര്‍മ്മം. സാംഗമായാല്‍ മാത്രമേ 
ഫലം സിദ്ധിക്കയുള്ള. യോഗം അപ്രകാരമല്ല. എത്രയെത്ര നേരം 
ബ്രഹ്മധ്യാനം ചെയ്യുന്നു വോ, അത്രയത്ര സമയം ഫലം സിദ്ധിക്കുന്നു 
ണ്ടു. അതുകൊണ്ടാണു” യോഗ്രഭൂഷ്ടന്നു” പുണ്യലോകപ്പാഫ്ഠിയും 
പുണ്യവാഡയാരുടെ കുലത്തില്‍ പുനജ്ജന്മവും സിദ്ധിക്കുമെന്നു പറ 
ഞ്ഞതിനന്‍െറ ചുരുക്കം. 


ക൭8 വ്യാസമഹാഭാരതം 


42 അഥവാ യോഗിനാമേവ 
കുലേ ഭവതി ധീമതാം 
ഏതദ്ധി ദുര്‍ല്പഭതരം 
ലോകേ ജന്മ യദിീദ്ൃശം. 

അല്ലെങ്കില്‍ ധീമാന്മാരായ യോഗികളടെ കലത്തില്‍ത്തന്നെ 
ജനിച്ചു എന്നുവരും. എന്നാല്‍, ഈദ്ൂശമായ ഒരു ജന്മം സിദ്ധിക്കുക 
ഒയന്നതു” അത്യന്തം ടൂര്‍ല്പഭമത്രേ. 

“ അഥവാ” എന്നു പറഞ്ഞതില്‍നിന്നു” പക്ഷാന്തരമുണ്ടെന്നു” കാ 
ണിക്കുന്നു. യോഗ്രഭൂഷ്ന്‍ മരണസമയത്തു” കമ്മബലത്താല്‍ വിഷയാ 
സക്തനായിരുന്നുവെങ്കിരു മാത്രമേ പുണ്യലോകപ്രവേശവും ചിര 
കാലം അവിടെ സുഖാനുഭവവും, പിന്നീടു? ഭാഗ്യവാന്മാരുടെ കുല 
ത്തില്‍ ജന്മവുമുണ്ടാവുകയുള്ള. സുകൃതവശാല്‍ യോഗസിദ്ധിയില്‍ 
ത്തന്നെയായിരുന്നു. മരണസമയത്തു" മനസ്സിരുന്നതു*” എന്നുവന്നാല്‍, 
ജ്ഞാനികളും ജ്ഞാനയോഗത്തില്‍ത്തന്നെ നിഷ്യയുള്ളവരുമായവരു 
ടെ കുലത്തില്‍ ഉടനെതന്നെ ജന്മം സിദ്ധിക്കും. ലോകത്തില്‍ ഈ 
വിധമുള്ള ജന്മം ഏററവും ദുര്‍ല്പഭമാകുന്നു. രരീമാന്മാരുടെ കുലത്തില്‍ 
ജനിച്ചാല്‍ വിഷയതൃഷ്ണ വീണ്ടും ഉണ്ടായെന്നുവരും. നിദ്ധനന്മാരും 
ജ്ഞാനനിഷ്യന്മാരുമായവരുടെ കുലത്തിലാണു"” ജനിക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
പരിതഃസ്ഥിതി ജ്ഞാനാഭ്യാസത്തിന്നനുകൂലമായിത്തന്നെയിരി 
ഒം. അതുകൊണ്ടാണു” ഈമാതിരി ജന്മലാഭം ഏററവും ദുര്‍ല്പഭമാ 
ണു” എന്നു പറഞ്ഞതു". 

498 തത്ര തം ബുദ്ധിസംയോഗം 
ലഭതേ പാവ്വദേഹികം 
യതതേ ച തതോ ഭൂയഃ 
സംസിദ്ധാ കുരുനന്ദന! 

ഹേ, കുരുനന്ദന! അവനു” ആ ജന്മത്തില്‍, പൂവൃദേഹസംബന്ധി 
മായ ആ ബുദ്ധിീസംയോഗം (സംസ്കാരം) ലഭിക്കുന്നു. അനന്തരം 
വീണ്ടും യോഗസിദ്ധിക്കായിട്ട്‌” യത്തിക്കുന്നു. 

യോഗികളടെ കുലത്തില്‍ ജനിച്ചതിന്നുശേഷം പൂവ്വജന്മത്തില്‍ 
അഭ്യസിച്ച ആ ജ്ഞാനയോഗം ബുദ്ധിയില്‍ സ്വഭാവത്താത്ത്തന്നെ 
ഉദിക്കും. ജ്ഞാനിയായ പിതാവില്‍നിന്നു” യഥാകാലം സിദ്ധിക്കു 
ണ ഉപദേശം ആ പൂവ്വജ്ഞാനത്തെ ഉജ്ല്പലിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യും . 
അത്രമാത്രം കൊണ്ടു” തൃപൃനാകാതെ സമൃഗ്‌ദശനസിദ്ധിക്കു വേണ്ടി 
വീണ്ടും പരിശ്രമിക്കയം ചെയ്യും. അതുകൊണ്ട്‌” ജ്ഞാനനിഷ്ടയുള്ള 
പുണ്യവാന്മാരുടെ പുത്രനായി ഭവിക്കുക എന്ന നില കീട്ടന്നതാണു്‌ 
യോഗ്രഭൂഷ്ടന്നഭികാമൃയം. മരണാവസരത്തില്‍ മനസ്സില്‍ വിഷയതൃഷ്ണ 
ലേശവുമുണ്ടാകാതിരിക്കത്തക്കവിധം യോഗാഭ്യാസം തീവ്രമായ 
മോക്ഷേച്ചുയോടെ ചെയ്യേണ്ടതു” അത്യാവശ്യമാകുന്നു. ജ്ഞാന 
നീഷ്യന്‍ ഗൃഹസ്ഥനായാല്‍ മാത്രമല്ലേ യോഗ്രഭൂഷ്ടുന്നു” യോഗികുല 
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ത്തില്‍ ജന്മം സിദ്ധിക്കയുള്ള. അങ്ങനെയുള്ള ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികരം 
അതിദുര്‍ല്പഭമായതുകൊണ്ടും ഈവിധം ജന്മം ഏററവും ദുര്‍ലപ്പഭമാണെ 
ന്നു” മുമ്പേ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
44 പുവാഭ്യാസോ തേനൈവ 
ഫ്രിയതേ ഹൃവശോപ്പി സഃ 
ജിജ്ഞാസുരപി യോഗസ്യ 
ശബ്ദുബ്ബഹ്മാതിവത്തതേ. 
ആപുവ്വാഭ്യാസത്താല്‍ത്തന്നെ അവശനായിട്ടെങ്കിലും, പരാധീന 
നാണെങ്കില്‍പ്പോലും യോഗമാശ്ശൂത്തിലേക്കു്‌ അവന്‍ ആകഷീി ക്കപ്പെ 
ടന്നു. യോഗത്തെ അറിവാന്‍ അഭിലഷിക്കുന്നവന്‍പോലും, അതിന്നു 
വേണ്ടി ആഗ്രഹിച്ചു മരിച്ചവന്‍പോലും, ശബൂബ്രഹ്മത്തെ, കമ്മപ്രതി 
പാദകമായ വേദത്തെ, അതിക്രമിക്കുന്നുണ്ട്‌”; പിന്‍തള്ളിവിടുന്നുണ്ടു. 
യോഗികളടെ കുലത്തില്‍ ജന്മം ലഭിച്ചശേഷം യോഗ്ഗഭൂഷ്യന്‍ 
ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നുവേണ്ടി വലിയ പ്രയത്നം ചെയ്യുമെന്നു” 
മുമ്പേ പറഞ്ഞുവല്ലൊ. അതിന്നു” കാരണം വ്യക്തമാക്കുന്നു. പൂവ്വജന്മ 
ത്തില്‍ ആത്മാനുസന്ധാനംചെയ്തതിനാല്‍ സിദ്ധിച്ച സംസ്കാരം അ 
ന്തഃകരണത്തിലുള്ളതുകൊണ്ടതന്നെ ഈ ജന്മത്തില്‍ ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തില്‍ 
പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ അവനെ ബലാല്‍ക്കാരേണ ആ വാസന ആകഷി 
ഒം . കമ്മമാഗ്രുത്തില്‍ അവന്നു ശ്രദ്ധയയണ്ടാവുകയില്ല. ജന്മാന്തരത്തില്‍ 
ഏതൊന്നില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചി രുന്നു വോ, അതില്‍ത്തന്നെ ഏപ്പെടണമെന്നാ 
യിരിക്കും ഏതൊരുവന്റേയും ശ്രദ്ധ. അതുകൊണ്ടു” ജ്ഞാനമാശ്രുത്തില്‍ 
ഏപ്പെടണമെന്നു” ഇച്ചയില്ലെങ്കില്‍ക്കൂടെ പൂവ്വജന്മസംസ്്റാരം അവനെ 
അതില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തും. അത്മസ്വരൂപത്തെ അറിയേണമെ 
ന്നു” ആഗ്രഹമുള്ളവര്‍കൂടെ കമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുകയില്ല. വേ 
ദോക്തകമ്മങ്ങളേയും ഇഹലോകസുഖവിഷയങ്ങളേയും തീരെ വീട്ട്‌ 
ആത്മാന്വേഷണത്തില്‍ ഏപ്പെടുവാന്‍ മാത്രമേ അയാഠം ഇഷ്ടപ്പെടുക 
യുള്ള. അതുകൊണ്ടു” ജന്മാന്തരസംസ്ത്റാരം നിമിത്തം തീവ്രമായ മോ 
ക്ഷേച്ഛയുള്ള യോഗ്ഭ്രഷ്ടനായ യതി കമ്മങ്ങളെയുപേക്ഷിച്ചു” ആത്മാ 
നുസന്ധാനത്തില്‍ സ്ഥിരനായിരിക്കുമെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. 
പുവ്ൃജന്മവാസന ജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ എങ്ങനെ പ്രവത്തിക്കുന്നു വെന്നു” കാളി 
ദാസമഹാകവി കുമാരേസംഭവത്തില്‍ വള്്നിക്കുന്നു. പാവ്ൃതിയുടെ ബാലൃകാല 
ത്തില്‍, വിദ്യാഭ്യാസകാലത്തു”, അവളുടെ ജന്മവാസന പ്രകടമായതു” എങ്ങ 
നെയെന്നു” കഠണിക്കുന്നു : 
“ “താം ഹംസമാലറഃ ശരദീവ ഗംഗാം, 
മഹാഷധിം നക്തമിവത്മേഭാസഃ, 
സ്ഥി രേറപദേശാമപദേശകാലേ 
പ്രപേദിരേ പ്രഠക്തനജന്മവിദ്യഠേ' " 
ശരല്‍ക്കാലത്തു” ഗംഗയില്‍ അരയന്നനിരയെന്നപോലേയം, രാത്രീസമ 
യത്തു” മഹയഷധിയില്‍ അതിന്‍െറ വെളിച്ചമെന്നപോലേയും, വിദ്യാഭ്യാസ 
കാലത്തു” അഭ്യാസം ഉറച്ചുകിടക്കുന്ന (ബുദ്ധിമതിയായ) അവളില്‍ മുന്‍ജന്മത്തി 
രല ധിദ്യകഠം വന്നുചേന്നു. 
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46 പ്രയത്നാദ്‌ യതമാന 
യോഗീ സം ശുദ്ധകില”ബിഷഃ 
അനേകജന്മസം സിദ. -- 
സ്തോ യാതി പരാം ഗതിം. 


എന്നാല്‍ തീവ്രമായി യത്തിക്കുന്ന യോഗി കില്‌ബിഷരഹിത 
നായി പാപമെല്ലാം കഴുകിക്കളഞ്ഞു” അനേകജയന്മങ്ങഠംകൊണ്ട സം 
സിദ്ധനായശേഷം പരമമായ ഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ഛാവൈരാഗ്യത്തോടെ പ്രയത്നിക്കുന്ന 
യതിക്കുള്ള ഫലം വ്യക്തമാക്കുന്നു. സമാധിയില്‍ പ്രബലമായി 
പ്രയത്നിക്കുന്ന യതിയാകട്ടെ അനവധി ജന്മങ്ങഠം കഴിയുന്നതിന്നു 
മുമ്പ്തന്നെ ഒന്നോ, രണ്ടോ, മൂന്നോ ജന്മങ്ങഠംക്കുള്ളില്‍ ഭേദബുദ്ധി 
ക്കു” കാരണമായ അജ്ഞാനമാകുന്ന പാപം തീരെ നശിച്ചു” ജീവന്‍ 
മുക്തിസുഖത്തേയും, മരണാനന്തരം വി ദേഹമുക്തിയേഴും പ്രാപിക്കും. 
: അനേകഴന്മസം സിദ്ധഃ” എന്നതിലെ അനേകശബ്ചത്തിന്നു്‌ ഒന്നില്‍ 
കവിഞ്ഞതും മൂന്നില്‍ കവിയാത്തതും എന്നാണത്ഥം തീവ്രയത്നത്തോ 
ടുകൂടെ ആത്മാന്വേഷണംചെയ്ത ഭരതന്നു* മൂന്നാമത്തെ ജന്മത്തില്‍ 
ജീവന്‍മുക്തിനിലയും അവസാനം കൈവല്യവും സിദ്ധിച്ചിട്ടണ്ട. 
46 തപസ്വിഭ്യോ/ ധികോ യോഗീ 
ജ്ഞാനിഭ്യേവ്‌ പി മതോ ധികഃ 
കമ്മിഭ്ൃശ്ചാധികോ യോഗീ 
തസ്മാദ്‌” യോഗീ ഭവാജ്ജുന! 
തപസ്വികളേക്കാഠം ശ്രേഷ്ണനാണു യോഗി. ജ്ഞാനികളേക്കാഠം 
തന്നേയും ശ്രേ്്നാണെന്നും ഞാന്‍ കരുതുന്നു. യോഗി കര്‍മ്മികളേ 
ക്കോഠം ശ്രേഷന്‍തന്നെ. അതുകൊണ്ടു” ഹേ അജ്ജുന! നീ യോഗിയാ 
യിത്തീരുക. 
ശമദമാദിസമ്പന്നനായ യോഗിയാണു്‌ മോക്ഷത്തിന്നധി 
കാരി എന്നു വന്നതുകൊണ്ടു”, ഇതരമാഗ്ലത്തില്‍ പ്രയത്തിക്കുന്നവരേ 
ക്കാഠം മെച്ചം യോഗിക്കാണെന്നുറപ്പിക്കുന്നു. തപസ്സകൊണ്ടും, 
ശാസ്ത്രജ്ഞാനം കൊണ്ടും അഗ്നി ഹോത്രാദികര്‍മ്മാനുഷ്യാനങ്ങഠംകൊ 
ണ്ടും മോക്ഷം പ്രാപിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരേക്കാഠം ഉത്തമന്‍ 
യോഗിയായതുകൊണ്ട്‌ എടോ അജ്ജുന! നീ യോഗനിഷ്യനായി 
ഭവിച്ചാലും. തപസ്വി, ജ്ഞാനി, കര്‍മ്മി എന്നിവക്ക്‌ പരമഫല 
പ്രാഫ്്ിക്കു” കാലദൈഡഘ്യം വേണ്ടിവരും. യോഗിക്കാകട്ടെ അചി 
രേണ പരമമായ പദം പ്രാപിക്കാം. അതുകൊണ്ടു” നീയോഗിയാ 
യിക്കൊള്ളക എന്നു്‌ ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
47 യോഗിനാമപി സവ്വേഷാം 
മദ്ഗതേനാന്തര ത്മനാ 
ശ്രദ്ധാവാന്‍ ഭജതേയോമാം 
സ മേ യുക്തതമോ മതഃ. 


4.16 
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സകല യോഗികളിലും വെച്ചു” ആരാണോ എന്നില്‍ അപ്പിത 
മായ അന്തര൦ത്മാവോടുകൂടി ശ്രദ്ധാപുണ്ണുനായി എന്നെ ഭജിക്കുന്നതും 
എനെറ അഭിപ്രായത്തില്‍ അത്യന്തം ശ്രേപൂന്‍ അവന്‍തന്നെയാകുന്നു. 

സമ്ൃയഗ്‌ജ്ഞാനമാകുന്നു വി ദേഹമുക്തിക്ക്‌ അസാധാരണമായ 
കാരണം. അതുണ്ടാവാന്‍ സമാധിനിഫ്യ ശീലിക്കുന്നവന്‍ താപസാ 
ദികളേക്കാഠം മ്രേപ്തനാണു്‌ എന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം 
ഇപ്പേം സമാധ്യഭ്യാസം കൊണ്ടല്ലാതെ സമൃഗ്‌ജ്ഞാനവും മുക്തി 
യം സിദ്ധിക്കയില്പ എന്നും അതുകൊണ്ടു്‌ മോക്ഷേച്ഛയുള്ളവന്‍ തീച്ച 
യായം സമാധി ശിലിക്കേണ്ടതാണെന്നും അതിന്ന്‌ സുകരമായ 
സമാധിയിന്നതാണെന്നും സൂചിപ്പിക്കുവാന്‍ ഭാവിച്ചു” ഭഗവാന്‍ ആ 
സമാധിയഭ്യസിക്കന്ന യോഗിയെ സ്തൃതിക്കുന്നു. എല്ലാം ബ്രഹ്മം, 
ഞാനും നീയും സവ്ൃവും ബ്രഹ്മം. “ഭൂതങ്ങളും ഭവനങ്ങളും വിഷ്ണു” എന്നു 
തുടങ്ങി ആയിരത്ത 'ധലികും ശ്രുതിവാക്യങ്ങളുള്ളതില്‍ സന്പള്റ്ണമായ 
വിശ്വാസത്തോടുകൂടെ ഏതൊരുവന്‍ വിപരീതഭാവന കൂടാതെ 
സച്ചിദാനന്ദൈകരസസ്വരൂപനായ എന്നില്‍ത്തന്നെ സമപ്പിക്കപ്പെട്ട 
മനസ്സുകൊണ്ടു എല്ലാറി നേയും ബ്രഹ്മമായി കാണുന്നുവോ, അവന്‍ 
വിരാട്‌, ഹിരണൃഗഭന്‍, ഈശ്വരന്‍ എന്നിങ്ങനെയുള്ള വ്യതൃസ്ുമാ 
യ മൂത്തികളെ കല്ലിച്ചപാസിക്കുന്ന സവ്യയോഗികളേക്കാഠം അത്യ 
ത്തമനാകുന്നുവെന്നാണു” എന്റെറ അഭിപ്രായം. മുത്തിവൃത്യാസ 
കല്പനം അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നുണടാകുന്നതാണല്ലോ. ഇവനാകട്ടെ, 
ശ്രുതിസിദ്ധാന്തജ്ഞാനത്തെ അ ശ്രയിച്ചു” സവ്ൃത്ര ബ്രഹ്മത്തെത്തന്നെ 
കാണുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇവന്‍ അത്യല്‍ക്കൃ,ഷ്യനാണെന്നു” ചുരുക്കം 
ഒരിടത്തിരിക്കുക, മൂലബന്ധാദ്യാസനശീലനം, പ്രാണസംയമനപ്ര 
യത്നം എന്നിവമയാന്നും ഈ സമാധിക്കാവശ്യമില്ല. “ “നാമരൂപാ 
ദിപ്രപഞ്ചം മിഥ്യ, അതിന്നധിഷ്ഠാനമായ ബ്രഹ്മം സത്യം '" എന്ന 
ഉറച്ച നിശ്ചയത്തോടുകൂടെ എല്ലാററിലും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മ 
ത്തെത്തന്നെ ഭാവിക്കുന്നതായ ഈ സമാധി ഏററവും സുഗമമാണെ 
ന്നു ചുരുക്കം. 
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* “എന്റെ തത്ത്വം ഇപ്രകാരമാണു”, എന്നില്‍ മനസ്സിനെ ഉപ്പി 
കോണ്ടതു” ഇങ്ങനെയാണു" "' എന്നു” ഉപദേശിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു" 
ഭഗവാന്‍ തുടന്നു: 

എടോ അജ്ജുന, ഒരുവന്‍ എതെങ്കിലും പുരുഷാത്ഥം ആഗ്രഹി 
ടന്നപക്ഷം അതു നേടുന്നതിന്നു” യജ്ഞതപോദാനങ്ങളായ കര്‍മ്മ 
ങ്ങളില്‍ ഒന്നിനെ അവലം ബിക്കാറണ്ടല്ലോ യോഗിയാകട്ടെ മററു 
സാധനങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു” യേഗപ്രംപ്ലിക്കു” എന്നെത്തന്നെയ:ണു? 
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ആശ്രയിക്കുന്നതു”. നീയും യോഗത്തെ അഭ്യസിക്കുന്നതിന്നു” പരമേ 
ശ്വരനായ എന്നില്‍ ആസക്തനായിരുന്നു” ഏന്നെ ആശ്രയിക്കുന്നതാ 
ണെങ്കില്‍, ഐശ്വര്യാദിഗുണസമ്പന്നനായ എന്നെ എങ്ങനെയാ 
യാല്‍ സ.ശയംകൂടാതെ അിയയവാന്‍ കഴിയുമോ, അതു ഞാന്‍ നിന 
“ ഉപദേശിച്ചുതരാം. ജ്ഞാനം മുഴുവനതന്നെ സ്വാനുഭവത്തോടു 
കൂടി നിനംഭ പറഞ്ഞുതരാം. ആ ഞാനം അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
ചിന്നെ നിനക്കു പുരുഷാത്ഥസാധനമായി ഒന്നും അറിയേന്ടെതായി 
അവ ശഷിക്കുകയില്ല. അതായതു്‌ എന്‍െറ തത്ത്വം അറിയുന്നവനാ 
രോ, അവനാണ്‌ സവ്വടഞന്‍. വിശിഷ്ടമായ ഈ ജ്ഞാനം ലഭി 
പ്പാ൯ വളരെ പ്രയാസമുണ്ട്‌. ആത്മ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ യത്നി 
കരന്നതുതന്നെ അനേകായിരം മനുഷ്യരില്‍ ഒജവനാണ്ട്‌. അങ്ങനെ 
യത്നിക്കുന്ന അനേകസിദ്ധന്മാരില്‍ ഒരുവനേ ഉള്ളവണ്ണും എന്നെ അറി 
ഞ്ഞു എന്നുവരികയുള്ള അതുകൊണ്ടു” ഈ ജ്ഞാനം ദുര്‍ല്പഭരാണെന്ന 
തില്‍ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. എന്റെ ഐശ്വരിയായ മായാശക്തി 
എട്ടവിധത്തിലാണു നിലകൊള്ളന്നതു”. അവ പ്പഥിവിതന്മാത്രം, 
ജലതന്മാത്രം, തേജസ്ുന്മാത്രം, വായുതയമാത്രം, ആകാശതന്മാത്രം, 
അഹങ്കാരം, മഹത്തത്ത്വം, അവ്യക്ത. എന്നിവയാണു്‌. ഇതു” എന്റെ 
അപരപ്രകൃതിയാണു്‌്‌. ഇതു” നി മൃഷ്യയ്യം, അശുദ്ധയയം, അനത്ഥത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നതും സംസാരകാരിണിയുമാണു്‌. ഇതില്‍നിന്നും വൃത്യ 
സ്തൃമായ മറെറാരു പ്രകൃത്‌? എനിക്കുണ്ട്‌. അതിനെ “പര' എന്നു പഠ 
യും. അതു വിശുദ്ധയയം ഉത്‌കൃഷ്ഠയുമാണു്‌. അതിനെ എന്‍െറ ആത്മാ 
വെന്നുതന്നെ നീ ധരിക്കുക. പ്രാണധാരണത്തിന്നു്‌ നിമിത്തവും 
ക്ഷേത്ര ഒഞനെന്നു പ്രസിദ്ധവുമായ. ജീവാത്മാവു* ആ പ്രകൃതിതന്നെ 
യാണു“. ജഗത്തിയള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചുനിന്നു്‌” അതിനെ ധരിക്കുന്ന 
തും ഈ പ്രകൃതിയാണ്‌. പരയെന്നും, അപരയെന്നും, ക്ഷേത്രജ്ഞനെ 
ന്നും, ക്ഷേത്രമെന്നും അറിയപ്പെടുന്ന ഈ രണ്ടു പ്രകൃതികളാണു” സ്ഥാ 
വരജങ്‌ഗമാത്മകങ്ങളായ സകല ഭ്ൂതങ്ങഠംക്കും ഉത്‌പത്തികാരണ 
ങ്ങഠം. ഇങ്ങനെ എറെറ പ്രകൃതികരം സപ്വഭൂതങ്ങഠം ക്കും കാരണമാകു 
ന്നതുകൊണ്ടു” ജഗത്തിനു മുഴുവനും ഞാന്‍ തന്നെയാണു” ഉത്പത്തിയും 
പ്രളയവുമെന്നു പറയാം. ചുരുക്കത്തില്‍ സവ്ൃജ്ഞനും, ഈ.പ്പരനുമായ 
തോനാണു പ്രകൃതികരഠംവഴി ജഥത്‌കാരണമാകുന്നതെന്നു ധരിക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌”, പരമേശ്വരനായ എന്നില്‍നിന്നു വീിട്ടനില്ലുന്ന ഒരു കാര 
ണവും ഈ ജഗത്തിന്നു്‌ ഇല്ല. സകല ഭൂതരാശികളംചേന്ന ഈ ജഥ 
ത്തു മുഴപന്‍ നീളമുള്ള നൂലുകളില്‍ സി ചരടില്‍ 
രത്തങ്ങളെന്ന പോലേഴും എന്നില്‍ കകോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണു'. 
ജലത്തിനെൊ രസമാണു” ഞാന്‍. രസഭൂതനായ എന്നില്‍ ജലം 
കോത്തിട്ടിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഞായ ചന്ദ്രസുരൃന്മാരിലെ പ്രഭ 
യാണ. പ്രദാമയനായ എന്നില്‍ ചന്ദ്രസൂര്യന്മാര്‍ കോക്കടപ്പട്ടിരിക്കു 
കയാണ്‌. വേദങ്ങളിലെ പ്രണവമാണു”* ഞാന്‍. പ്രണവ്ഭൂതനായ 
എന്നില്‍ എല്ലാ വേദങ്ങളും കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതുപോലത്തെ 
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ന്നെ ആകാശത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഞാന്‍ ശബ്ദമാണു”. 
ശബ്ദഭൂതനായ എന്നില്‍ ആകാശം കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണു'”. 
അപ്രകാരം പുരുഷന്‍െറ പരരുഷമാണു” ഞാ൯. പരരുഷ്ഭൂതനായ 
എന്നില്‍ പുരുഷന്മാര്‍ കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണു*. പൃഥിവി യുടെ 
പുണൃമായ-- സുരഭിയായ--ഗന്ധമാണു”്‌ ഞാന്‍. ഗന്ധഭൂതനായ 
എന്നില്‍ പൃഥിവി കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പൃഥിവിയില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
ഗന്ധത്തിന്നു” പുണ്ൃയത്വം സ്വാഭാവികമാണ്‌. അതുപോലെ ജലാ 
ദികളില്‍ മുള്ള രസാദികാംക്കും സ്വാഭാവികമായി പുണൃത്വം ഉണ്ടു”. 
ഗന്ധാദികളില്‍ കാണന്ന അപുണൃത്വം സംസാരികളടെ അവിദ്യ 
യും അധര്‍മ്മവും കൊണ്ടു” ചില പദാത്ഥങ്ങളുടെ സം സഗ്ലംവഴി ഉണ്ടാ 
കുന്നതാണു”. അഗ്നിയിലുള്ള പ്രകാശവും ഞാനാകുന്നു. അതുപോലെ 
എല്പാ ജീവികളിലുമുള്ള ജിീവനവും ഞാനാണു. ഏതൊന്നുകൊണ്ടാ 
ണോ ജീവികഠം മുഴുവന്‍ ജീവിക്കുന്നതു” അതാണു്‌ ജീവനം. അതു" 
അമൃതാഖ്യമായ അന്നരസമാണെന്നു ചിലരും, ആയുസ്സാണെന്നു മററു 
ചിലരും പറയുന്നു. തപസ്വികളിലുള്ള തപപസ്സ്റാണു” ഞാന്‍. തപോ 
മയനായ എന്നില്‍ തപസ്വികരം കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണു”. 
സ്ഥ വരജംഗമങ്ങളായ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടേയും ആവിഭാവത്തിന്നു” 
കാരണവും സനാതനവുമായ ബീജമാണ്‌ ഞാന്‍. മാത്രമല്ല, വിവേ 
കശക്തിയം ഞാന്‍തന്നെ. തേജസ്വികളില്‍ കാണുന്ന പ്രാഗല്‌ഭ്യവും 
ഞാന്‍തന്നെ. അതുപോലെ ബലവാനോമോരില്‍ കാണുന്ന കാമരാഗ 
ശൂന്യമായ ബലവും ഞാനാണു”. ജീവികളിലുള്ള ധര്‍മ്മവിരുദ്ധമായ 
കാമവും ഞാനാണു”. സാമത്ഥ്യം, ഓജസ്സറ” എന്നീ പദങ്ങഠംകൊണ്ടു 
വ്ൃക്തമാക്കപ്പെടന്ന ഒരു ഗുണമാണ്‌ ബലം. അസന്നികൃഷ്ടങ്ങളായ 
വിഷയങ്ങളിലുള്ള തൃഷ്ണയാണു” കാമം. പ്രാപ്യങ്ങളായ വിഷയങ്ങ 
ളിലുള്ള ആസക്തിയെ രാഗം എന്നു പറയാം. ഈ കാമവും രാഗവും 
സ്റൃശിക്കാത്തതും ദേഹസന്ധാരണത്തിനുവേണ്ടി മാത്രം ഉപയോഗി 
ക്ടന്നതുമായ ബലത്തെയല്പാതെ സംസാരികളില്‍ തൃഷ്ണാരോഗങ്ങ 
ളെ ഉണത്തുന്ന ഒന്നിനെ ഞാനെന്നു പറയാവുന്നതല്ല. അതുപോലെ 
ദേഹധാരണത്തിനു മാത്രം ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ളതും അശനപാനാദി 
കളെ മന്‍നിത്തിയുള്ളതും ശാസ്ര്രവിരുഭദ്ധവുമായ കാമമാണു” ധമ്മവിരു 
ദ്ധമെന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌. സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഇവയില്‍നിന്നും 
രൂപം കൊള്ളന്ന പദാത്ഥങ്ങളെ യഥാക്രമം സാത്വികങ്ങരം, രാജസ 
ഞ്ങാം, താമസങ്ങഠം എന്നു പറയുന്നു. പ്രാണികരയംക്കു്‌” സ്വകമ്മഫല 
മായി ഉണ്ടാകുന്ന സാത്വികങ്ങളും, രാജസങ്ങളും, താമസങ്ങളുമായ 
സകല പദാത്ഥങ്ങളം എന്നില്‍നിന്നാണു്‌”്‌ ജനിക്കുന്നതു”. അവ 
എന്നില്‍നിന്നു ജനിക്കുന്നവയാണെങ്കിലും സാംസാരികങ്ങളായ ആ 
വ സ്പക്രൊം എനിക്കു” അധീനങ്ങളായിരിക്കുന്നതുപോലെ ഞാന്‍ ഒരി 
കലം അവയ്ക്കു? അധീനനാകുന്നില്പ സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്നീ 
മുന്തഗൃണങ്ങളില്‍നിന്നും ഉണ്ടായവയ്യം രാഗം, ദ്വേഷം, മോഹം തുട 
ട്ടി പല പ്രകാരത്തിലിരിക്കുന്നവയുമായ പദാത്ഥങ്ങടംകൊണ്ടു്‌ 
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സകല പ്രാണികളം അജ്ഞാനത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുകയാണു”. 
അതുകൊണ്ടു” അവക്കു പ്രസ്തുതഗുണങ്ങളില്‍നീന്നും വിഭിന്നനായി 
വത്തിക്കുന്നവനും വികാരരഹിതനുമായ ഏന്നെ വേര്‍തിരിച്ചറിയ 
വാന്‍ കഴിയുന്നില്ല ഈ ഗൃണങ്ങാം മൂന്നും സ്മനിലയില്‍ ജഇരിക്കു 
മ്പോം ആ സമുദാവത്തിന്‍െറ പേരാണു മായ എന്നതു്‌. വിഷ്ണുവും 
ഈശ്വരനുമായ എന്‍െറ ഈ മായയെ അതിക്രമിക്കുവാന്‍ പ്രയാസമാ 
ണു". സകല കര്‍മ്മങ്ങളേയയം ഉപേക്ഷിച്ചു മായാവിയും സ്വാത്മഭൂത 
നുമായ എന്നെത്തന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നവക്കു മാത്രമേ സ്വ്വപ്പാ 
ണികളേയയം മോഹിപ്പിക്കുന്ന ഈ മായയെ തരണംചെയ്യുവാനും 
സംസാരബന്ധത്തിത്നിന്നും മോചിക്കുറാനും സാധിക്കുകയുള്ള. 
പാപികളായ നരാധമന്മാക്ക്‌ പരമേശ്വരനായ എന്നെ ശരണംപ്രാ 
പിക്കുവാന്‍ ഇടവരുന തല്ല. അവരുടെ ജ്ഞാനം മായകൊണ്ടു്‌്‌ അപ 
ഹരിക്കപ്പെടുമെന്നു മാത്രമല്ല, അവര്‍ ക്രമത്തില്‍ ഹിംസ, അസത്യം 
മുതലായ ദുര്‍ഗുണങ്ങഠാക്ക്‌ ഇരിപ്പിടമായ ആസുരഭാവത്തെ പ്രാപി 
ക്കയും ചെയ്യും . 

എടോ അജ്ജുന! ആത്തന്‍, ജിജ്ഞാസു, അത്ഥാത്ഥി, ജ്ഞാനി 
എന്നീ സുകൃതികളായ നാലുതരം ജനങ്ങളാണു” എന്നെ ഭജിക്കാറു 
ള്ളു. കള്ളന്‍, ദുഷ്യമൃഗം, രോഗം മുതലായവയാല്‍ ഏതെങ്കിലു 
മൊന്നില്‍നിന്നു” ഉപദ്രവമേോറു്‌ ആപത്തില്‍പ്പെട്ടിടടളുളവനാണു” 
“ ആത്തന്‍'. ഈശ്ചരതത്ത്വം അറിയണമെന്നു” ആഗ്രഹിക്കുന്നവനാ 
ണ്‌ ജിജ്ഞാസു". ധനം വേണമെന്നു” ആഗ്രഹിക്കുന്നവനെയാണ* 
“ അത്ഥാത്ഥി " എന്നു പറയുന്നതു”. പവിഷ്ണുവായ എനെറ തത്ത്വം 
വേണ്ടപോലെ അറിഞ്ഞവനാണു “ജ്ഞാനി '. ആ നാലുപേരിലും 
വെച്ചു” എന്നെത്തന്നെ സദാ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനും എ 
ന്നില്‍ മാത്രം ഭക്തിയോടുടകൂടിയവനുമായ ജ്ഞാനിയാണു” ശ്രേഷന്‍. 
ഞാനാകുന്ന ആത്മാവു” ജ്ഞാനിക്കു” അത്യധികം പ്രിയനായിരി 
ക്കും. ലോകത്തില്‍ ആത്മാവു” ആക്കും പ്രിയനായിരിക്കമെന്നു 
പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. ജ്ഞാനിക്കു” ആത്മാവു” എന്ന നിലയില്‍ 
വാസുദേവനായ ഞാന്‍ പ്രിയനായിരിക്കാതെ തരമില്ല. ആ ജ്ഞാനി 
വാസുദേവനായ എന്‍െറ അത്മാവാണു” എന്ന നിലയില്‍ എനിക്കും 
അത്യധികം പ്രിയനായിരിക്കും. 

ഈ നാലുകൂട്ടരും ഉത്‌ കൃഷ്ടന്മാരും എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവരുമാ 
ണു്‌. എന്‍െറ ഭക്തന്മാരില്‍ ആരും എനിക്കു്‌” അപ്രീയന്മാരായി 
ഇരിക്കുകയില്പ. അവരില്‍ ജ്ഞാനി എനിക്കു” ഏററവുമധികം 
പ്രിയനായി ഭവിക്കും; എന്നല്ല ഞാന്‍തന്നെ എന്നതാണു” വിശേഷം. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ജ്ഞാനി എന്റെ ആത്മാവാണെന്നാണു” എന്റെ 
അഭിപ്രായം. അവന്‍ “ഭഗവാനഠയ വാസുദേവന്‍ ഞാന്‍ തന്നെയാണു്‌; 
മററാരുമദ്യു" എന്ന ഉപ്ച മനസ്സ്സോടുകൂടി, പരബ്രഹ്മവും പ്രാപിക്ക 
പ്പെടേണ്ടവനുമായ എന്നെത്തന്നെ പരമഗതീ എന്നു കരുതി, ആശ്ര 
യിക്കുന്നവനാണു്‌. ജ്ഞാനസിദ്ധിക്ക്‌ ആവശ്യകമായ സംഗസ്ത്റാര 
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അ്ങഠം നേടുവാന്‍ സഹായകമായ അനേകം “ജന്മങ്ങഠം' എടുത്തതിന്നു 
ശേഷം പരിപക്വജ്ഞാനം പ്രാപിച്ച ജ്ഞാനി, ““സവ്വവും വാസു 
ദേവന്‍തന്നെ '" എന്നു” പ്രതൃഗാത്മാവും വാസുദേവനുമായ എന്നെ 
നേരിരു കാണുകതന്നെ ചെയ്യും. സ്വ്വാത്മകനം നാരായണനുമായ 
എന്നെ ഇങ്ങനെ ആക്കു നേരില്‍ കാണുവാന്‍ സാധിക്കുമോ, അവന്‍ 
മഹാത്മാവൃതന്നെയാണു്‌. അവനു തുല്യനോ, അവനേക്കാഠം യോ 
ഗ്ൃയനോ ആയിട്ട്‌” ആരും ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു 
മഹാന്‍ ലോകത്തില്‍ സുദദര്‍ല്പഭനമായിരിക്കും. 

"* സവ്യാത്മകനായ വാസുദേവന്‍ ആത്മാവുതന്നെ' ' എന്നു ഗ്രഹി 
കുടവാന്‍ എല്ലാ ജനങ്ങാംക്കും കഴിയുന്നില്ല. മററു ജന്മങ്ങളില്‍ സമ്പാ 
ദിച്ചിട്ടുള്ള സ്വന്തം സംസ്റ്റാരവശേഷം കൊണ്ട നിയന്ത്രിതരായ 
അവര്‍ പുത്രന്‍, പശു, സ്വശ്ലം മുതലായ ഇഷ്ടവസ്മുക്കളില്‍ ഭൂമിച്ചു്‌ 
വി വേകവിജ്ഞാനങ്ങഠം വെടിഞ്ഞു” പ്രസിദ്ധമായ അതാതു? 
ആരാധനാനിയമമനുസരിച്ചു്‌ അനൃദേവതകളെ ആശ്രയിക്കുകയാ 
ണ്‌. കാമകാമികളായ അവരില്‍ ആരൊക്കെ, ഏതൊക്കെ ദേവതാ 
ശരീരത്തെ ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തിയോടും കൂടി പുജിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹീ 
ക്ടന്നുവോ, അതാതു ഭക്തന്റെ ആ ആരാധനാശ്രദ്ധയെ ഞാന്‍ സ്ഥിര 
മാക്കിത്തീക്കുന്നതാണു'്‌. അങ്ങനെ സ്ഥിരമാക്കിയ ശ്രദ്ധയോട്ട 
കൂടിയ ഭക്തന്‍ ആ ദേവതാശരീരത്തെത്തന്നെ ആരാധിക്കുകഷ്ം 
അതില്‍നിന്നും ഇഷ്ടവസ്തുക്കളെ നേടുകയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ സ്വ 
ജ്ഞനും പര മേശ്ചരനുമായ ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌ ആ ഇഷ്ടാത്ഥങ്ങഠം 
നല്ലന്നതു്‌. അതാതു കമ്മങ്ങഠംക്കുള്ള ഫലങ്ങളെപ്പുററി അറിയാവു 
ന്നതും എനിക്കു മാത്രമാണു്‌. ഞാനാണു” ആ ഇഷൃഫലങ്ങളെ നിമ്മി 
ക്കുന്നതു” എന്നതുകൊണ്ടു” അവ ധേണ്ടവിധം ലഭിക്കുന്നതുമാണു്‌. 
അല്പബുദ്ധികളായ ആ ദേവതാരാധകന്മാക്കു” അനിത്യമായ ഫല 
മാണു ലഭിക്കുന്നതു”. ദേവന്മാരെ പൂജിക്കുന്നവര്‍ ദേവന്മാരേയും 
എന്‍െറ ഭക്തന്മാര്‍ എന്നേഷും പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ പറഞ്ഞവിധം 
യത്നം ഒരുപോലെ തുല്ൃമായിരിക്കെ അനന്തമായ ഫലത്തിന്നുവേ 
ണ്ടി എന്നെ ഭജിക്കാതെ, അല്പമായ ഫലത്തിന്നുവേണ്ടി ദേവന്മാരെ 
പൂജി ക്കുന്നവരുടെ കഥ ശോചനീയമാണ്‌. അവിവേകികഠം നിത്യ 
സിദ്ധനും പ്രപഞ്ചാതീതനും ജരശ്വരനുമായ എന്നെ ഇപ്പ്പോഠം ജനി 
ചചുവനായിട്ടാണു” കരുതുന്നതു”. നാശരഹിതവും നിരതിശയവുമായ 
എന്‍െറ പരമാത്മസ്വരൂ പത്തെപ്പററി ഒട്ടും അവക്കറിവില്ല. അവര്‍ 
എന്നെ ഭജിക്കാത്തതു” അതുകൊണ്ടാണു്‌. ചില ഭക്ത മമാക്കല്പാതെ 
മററാക്കും ഞാന്‍ പ്രതൃക്ഷമാകാറില്ല. ഗുണത്രയാത്മികയായ മായാ 
ശക്തിയാല്‍ സമാവ്വതനായിട്ടാണു്‌ ഞാന്‍ നിലകൊള്ളന്നതു”. ഇതു 
കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ അജനും അവ്യയനുമായ എന്നെ മൂഡന്മാര്‍ 
തിരിച്ചറിയാതിരിക്കുന്നതു”. മായാവിയുടെ ജ്ഞാനം എന്നാല്‍ ആ 
മായകൊണ്ടു” പ്രതിബന്ധിക്കാത്തതുപോലെ ആ മായാശക്തികൊ 
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ണ്ട്‌ ഈശ്വരനും മായാവിയയമായ എന്‍െറ ജ്ഞാനം പ്രതിബന്ധിക്കു 
പ്പെടുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ കഴിഞ്ഞുപോയതും, ഇപ്പോഠം ഉള്ളതും, 
ഇനി ഉണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നതുമായ എല്ലാ ജീവികളേയും കുറിച്ചു" 
ഞാന്‍ ശരിയായി അറിയുന്നു. എന്നാല്‍ എന്‍െറ ഭക്തന്മാക്ല്ലൊതെ 
വേറെ ആക്കും എന്നെ അറിയുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ഇങ്ങനെ എന്‍െറ 
തത്ത്വം അറിയാന്‍പാടില്ലാത്തതുകൊണ്ടാണു”്‌ ലോകം എന്നെ ഭജി 
ക്കാത്തതു'. 

ശിതവം ഉഷ്ണവുംപോലെ ഇപ്പയയം ദ്വേഷവും പരസ്ററരവിരുദ്ധ 
ഞ്ങളായ രണ്ടു വികാരങ്ങളാണ്‌”. സുഖത്തേയും സുഖകാരണങ്ങളേയും 
കുറിച്ചുള്ള ഇച്ഛയും, ദുഃഖത്തേയും മുഃഖകാരണങ്ങളേയും കുറിച്ചുള്ള 
ദ്വേഷവും ഓരോ കാലത്തു” എല്ലാ പ്രാണികാംക്കും ഉണ്ടാകുറുണ്ടു”. 
ദ്വന്വശബ്ദം കൊണ്ടു” ഈ വികാരങ്ങളെ പരാമശിക്കാം . സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളേയയം അവയുടെ ഹേതുക്കളേയും സംബന്ധിച്ചു” പ്രാണികളില്‍ 
രൂപം കൊള്ളന്ന ഇച്ഛാദ്വേഷങ്ങരം അവരുടെ ബുദ്ധിയെ വശീകരി 
ഒകൈയ്യം ആത്മജ്ഞാനത്തിനു പ്രതിബന്ധകാരണമായ മോഹത്തെ 
അവരില്‍ ജനിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യും. ഇച്ഛുഷ്ണും ദ്വേഷത്തിനും അധീന 
മായ മനസ്ന്സോടുച്ഛടിയവക്ക്‌” ബാഹൃകാര്യങ്ങളിത്‌ ത്തന്നെ വസ്മൂത 
തത്വജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുകയില്ല എന്നു പ്രസിദ്ധമായിരിക്കേ ആ മൂഡ 
പ്രകൃതി കഠംക്ക” പലവിധത്തിലുള്ള നിറഞ്ഞ ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
കയില്ല എന്നു പ്രത്യേകം പറയേണ്ടതില്ല. സകല പ്രാണികളും 
ഉത്‌പത്തി കാലത്തുതന്നെ ഇങ്ങനെ മൂഡതയെ പ്രാപിച്ചുപോരുന്നു 
ണ്ടു. മോഹവശന്മാരായിട്ടുതന്നെയാണു എല്പാ ജീവികളം ജനിക്കു 
ന്നതു”. ഇങ്ങനെ പല്വമ്പമേഹം കൊണ്ടു്‌ ബുദ്ധി മഞ്ഞ പ്രാണി 
സഞ്ചയം സമ്മോഹിതമായി ആത്മഭൂുതനായ എന്നെ അറിയുന്നി 
പ്പെന്നുതന്നെ യല്ല, ആത്മഭാവേന എന്നെ ഭജിക്കാറരില്പ. ഇതിന്നു” 
വിപരീതമായി പിന്നെ ആരാണു്‌ എന്നെ ഭജിക്കുന്നവര്‍ എന്നു 
ചോദിക്കാം. പാപം നശിച്ചവരും പണൃശാലികളം തന്മൂലം ശ്രദ്ധാ 
ന്തഃകരണന്മാരും ദ്ൂഡവ്രതനമാരുമായ ജനങ്ങഠം ഈ പ്വന്പമേറഹ 
ത്തില്‍നീന്നും മുക്തരായി പരമാത്മാവായ എന്നെ ഭജിക്കുന്നുണ്ടു”. 
* “ ഇപ്രകാരമാണ്‌ പരമാത്ഥതത്ത്വം; മറതരത്തിലല്ല”" എന്നു” 
നിശ്ചിതമായ വിജ്ഞാനത്തോടുകൂടി സവ്വവും നിഷ്കാപൂവ്വം പരിത്യ 
ജിക്കുന്നവരാണു” ദുഡവ്രുതന്മാര്‍. ആ ഭക്തന്മാര്‍ പരമേശ്വരനായ' 
എന്നില്‍ നല്ലപോലെ മനസ്സിനെ ഉറപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” ജരാമരണങ്ങ 
ഒഓില്‍നിന്നും മോചനം ലഭിക്കുന്നതിന്നായി പ്രയത്നിക്കുന്ന. അവര്‍ 
പരമമായ ബ്രഹ്മ ത്തേയും സകലവിധമായ അദ്ധ്യാത്മത്തേയും സമസ്ത 
കംമ്മത്തേയും കുറിച്ചു്‌ അറിയുന്നു. അധിഭൂതം, അധിദൈവം, അധി. 
യജ്ഞം ഇവയോടുകൂടിയവനായി എന്നെ ആരറിയുന്നുവോ, അവര 
എന്നില്‍ ആസക്തചിത്തരായി മരണകാലത്തുകൂടി എന്നെ അറിയു 
ന്നതാണെന്നു ധരിക്കണം. 
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ജ“ഞാന വിജ“ഞാനയോഗം 
ശ്രീ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
1 മയ്യാസക്തമനാഃ പാത്ഥ। 
യോഗം യുഞ്ജന്‍ മദാശ്രയഃ 
അസംശയം സമഗ്രം മാം 
യഥാ ജ്ഞാസ്യസി തച്ചു,ണു. 
ഹേ പാത്ഥ! എന്നില്‍ ആസക്തചിത്തനായി എനെതെത്തന്നെ 
ആശ്രയിച്ചു യോഗം അഭ്യസിച്ചു” എങ്ങനെ നിനക്കു നിസ്സംശയം 
എന്നെ സ്പണ്ണുമായി അറിയുവാന്‍ കഴിയുമെന്നു കേട്ടുകൊള്ളക. 
കമ്മയോഗം തന്നെയാണു ജ്ഞാനയോഗം സാധിക്കുവാനാഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന മുമുക്ഷ്യവിന്നു സാധനം. ജ്ഞാനയോഗം സാധിച്ചവന്‍ 
കമ്മം സന്നയസിക്കുന്നതാണു്‌ അവന്നു യോഗസിദ്ധിക്ക്‌ സാധനം . 
ഇവ രണ്ടും ചിത്തശുഭ്ധിക്കും, അതുവഴി ജ്ഞാനദാര്‍ഡ്യത്തിന്നും 
കാരണമാക്കുന്നു എന്നു ഉപദേശിച്ചതിന്നുശേഷം അംഗലക്ഷണങ്ങ 
ളോടുകൂടെ യോഗത്തെ നിരൂ പിക്കുകയും, യോഗ്്രഭൂഷടന്നു നാശമുണ്ടാ 
കുമോ എന്ന ശങ്കയെ തീക്കുകയം “ബ്രഹ്മനിഫ്ന്‍ എപ്പോഴും ജ്ഞാന 
യോഗിയായിരിക്കണം' എന്നു” ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇവ 
6-ോം അദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രതവപാദിച്ചു ഇനി ഈ ഏഴാം അദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മലക്ഷണവും അതിന്‍െറ രൂപവും എങ്ങനെ അതില്‍ 
നിഷ്യയുറപ്പിക്കണം എന്നും ബോഭ്ധ്യപ്പെടുത്തുന്നു. മോക്ഷാത്ഥി 
ഈശ്വരനെത്തന്നെ ശരണംപ്രാപിക്കണം, മഹാവാക്യാത്ഥം രു 
മുഖത്തുനിന്നു ശ്രദ്ധാപുവ്വം കോംക്കണം എന്ന രണ്ടു കാര്യങ്ങഠം ആദ്യ 
മായി ഉപദേശിക്കുന്നു. അല്പയോ അജ്ജൂന! മുമ്പേ ഞാന്‍ ഉപദേശി 
ച്ച യോഗത്തെ അഭ്യസിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന നീ സ്വ്വാന്തര്യാമീ 
യും, ഭക്തരക്ഷകനും, സവ്വേശ്വരനുമായ എന്നെമാത്രം ആശ്രയിക്കുക. 
ജയം കാകംക്ഷിക്കന്നവന്‍൯ ശ സ്്രോദി സാധനങ്ങളേയും , സ്വഗ്ലം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ അഗ്നി ഹോത്രാദികമ്മങ്ങളേയും ആശ്രയിക്കുന്നതു 
പോലെ. മോക്ഷം അത്ഥിക്കുന്നവന്‍ എന്നെത്തന്നെ ആശ്രയിക്കണം. 
ഈ പറയുന്ന ലക്ഷ ണങ്ങളോടകൂടിയ ഏഎന്നില്‍ത്തന്നെ ആസക്ത 
നായിരിക്കണം. അങ്ങനെ അഭ്യസിക്കുന്നതായാല്‍ പരമം൦ത്മാവായ 
എന്നെ എപ്പകാരം നീ സാക്ഷാത്തായറിയുമോ, ആ വിധത്തില്‍ 
ഞാന്‍ പറയുന്നതിനെ കേരംക്കുക, എന്നാല്‍ നീ എന്‍െറ യഥാത്ഥ 
മായ പരിപുണ്ണസ്വരൂപത്തെ സംശയമോ, വിപരീതഭാവനകളോ 
ബാധിക്കാത്തവിധം ശരിയായി അറിയ്യം. 
ക ജ്ഞാനം ത്േതേഹം സവിജ്ഞാന-- 
മിദം വക്ഷ്യാമൃശേഷതഃ 
യജ്‌ ജ്ഞാത്വാ നേഹ ഭൂയോന്യജ”- 
ജ്ഞാതവ്യമവശിഷ്യതേ. 
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നിനക്കു്‌? ഈ ജ്ഞാനം ഞാന്‍ സവ്ുണ്ണമായി വിജ്ഞാനസഹി 
തം ഉപദേശിക്കാം അതു മനസ്സിലായാല്‍ ഇവഡിടെ വീണ്ടം ജ്ഞാത 
വ്ൃമായി (അറിയപ്പെടേണ്ടതായി) മറൊന്നും അവദശഷിക്കുക 
യില്ല. 
ഞാന്‍ എന്നെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം നിന്നോട്‌ പറയാം. 
അതറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഉടനെതന്നെ നിനക്ക്‌ എന്‍െറ സ്വരൂപ 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരവും സിദ്ധിക്കും. പിന്നെ ബ്രഹ്മത്തെ സംബന്ധച്ചറി 
യേണ്ടതായി ബാക്കിഷൊന്നം ഇല്ലാത്തവിധം സമ്പള്്റമായുപദേ 
ശിക്കാം. അതുകൊണ്ടുതന്നെ നീ കൃതാത്റായി ഭവിചഭം. എന്നെ 
സാക്ഷാത്തായറിഞ്ഞവന്‍ സവ്ൂജമെനാകയാല്‍ പിന്നെ അവന്നറി 
യേണ്ടതായ അനൃവസ്മുവൊന്നുമി പ്പാത്തൃ 
എല്ലാം അവസാനിച്ചു. അതുകൊണ്ടു്‌ ആര്‍ എന്റെറ സത്ൃസ്വരൂ 
പത്തെ അനുഭവിച്ചറിയുന്ന വോ, അവര കൃത്കൃത്യനാകുന്നു എന്നു 
സാരം. വിജ്ഞാനസഹിതം ഏന്ന വിദശേഷണത്താല്‍ വിജ്ഞാന 
ത്ത അപ്രധാനമായും, ജ്ഞാനത്തെ പ്രധാനമായുമണേ പറയുവാന്‍ 
പോകുന്നതെന്നു സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കന് വാിജ്ഞാനത്തിെറ കാര 
നം ജ്ഞാനമാകയാരത അതിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ സുഷ്ടമാക്കുന്നു, 
3 മനുഷ്യ൦ണാം സഹസ്രേഷു 
കശ്ചിദ്‌ യതതി സിദ്ധയേ 
യതതാമപി സിദ്ധാനാം 
കശ്ചിന്മാം പേത്തി തത്ത്വതഃ 
മനുഷ്യരില്‍ അനേകായിരത്തില്‍ ഒരാഠം മാത്രമേ സിദ്ധിക്കാ 
രീ യത്തിക്കുന്നുള്ള യത്നിക്കുന്ന സിദ്ധനാരില്യം, അനേകായിരം 
സിദ്ധന്മാരില്‍ ഒരാഠം മാത്രമായിരിക്കും എന്നെ ശരിക്കു” അറിയു 
ന്നതു്‌. 
എല്ലാവരിലും ബ്രഹ്മ സ്വരൂപനായ അന്നുതന്നെ അന്തര്യാമി 
യായിരിക്കെ എന്തുകൊണ്ടാണു്‌ എല്ലാവരും ബ്ൂഹ്മമത്തെ അറിയുന്നി 
പ്ല എന്നു പറഴുന്നതെന്നു ചോദി കമൊയിരി കാം അനേകജയങ്ങ 
കാല്‍ ജനമാജ്ജിതമായ പുണൃം കൊണ്ടു്‌ പിത്തശുൂദ്ധിയും, ഈശ്വരാ 
നൂഗ്രഹവും സിദ്ധിച്ചവര്‍ വളരെ മദുരല്പഭമാകുന്തു. അത്ുരകാണ്ടാണു്‌ 
അവര്‍ അറിയാത്തതെന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക എന്നുപ ദദേശിക്കുന്നു. 
മോക്ഷത്തിനും അധികാരം മനുഷ്ൃക്ക്‌ മാത്രമേയുള്ള. ഏന്നാല്‍ 
അനേകായിരം മനുഷ്ൃരില്‍ ഒരുവന്നു മാശ്രമേ പൂപ്വജയമകൃതമായ 
പുണ്ൃയത്താല്‍ മോക്ഷേച്ഛുയണ്ടാവു കയുള്ളു. അവന്‍ മാത്രമേ ജ്ഞാനം 
സമ്പാദിക്കുവാന്‍ യത്തിക്കുകയുള്ള. അങ്ങനെ അവന പ്രയത്തിക്കു 
മ്പോഠം അതിന്നു” അത്തകരണശുദ്ധിയാകുന്ന സിദ്ധി ഉണ്ടാകും. 
അങ്ങനെ അന്തഃ കരണശുദ്ധിസിദ്ധന്മാരായ അനേകായിരം 
പേരില്‍ ഒരുവന്നു മാത്രമേ എന്‍െറ (ബ്രഹ്മത്തിന്‍െവു യഥാത്ഥമായ 
സ്വരൂപസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ പററിയമാതിരി ഈശ്വ 
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രാനുഗ്രഹവും ഗുരുകടാക്ഷവും ഉണ്ടാവുകയയള്ള. അതുകൊണ്ടാണു? 
എല്ലാവരിലും അപരോക്ഷമായി സവ്ൃദാ വിളങ്ങുന്ന ബ്രഹ്മംതന്നെ 
ഞാനെന്ന അനുഭൂതി ബന്ധുജനങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകാതിരിക്കുന്നതു”. 
ഭന്മാദികളായ സ്വ്വടുഃഖങ്ങളേയും സമൂപം നശിപ്പിക്കുന്ന ബ്രഹ്മസാ 
ക്ഷാല്‍ക്കാരം ഏററവുമേററവും ദര്‍ല്ഭമാണെന്നു” ചുരുക്കം. വളരെ 
ശ്രദ്ധദയാടെ പ്ര യത്തിക്കുന്നവക്ല്ലൊതെ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുകയില്ലെ 
ന്നറപ്പിക്കുന്നു. വിഷയത്തില്‍ ഉള്ള ആശ പാപത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമാ 
ണു - മോക്ഷത്തിലുള്ള ആശ പുണ്യത്തിന്റെ ലക്ഷണമാണ്‌. പാപി 
കാം കൂടുതലും പുണ്യവായാര ചുരുക്കവും ആകുന്നു എന്നു” വൃക്ത 

മാക്ക്‌യിരിക്കുന്നു. 

4 ഭൂമിരാപേപനലോ വയഃ 
ഖം മനോ ബുദ്ധിരേവച്ച 
അഹങ്കാര ഇതീയം മേ 
ഭിന്നാ പ്രകൃതിരഷ്ടധാ. 
ഭൂമി, ജചം, അഗ്നി, വായ, ആകാശം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹ 
കാരം എന്നിങ്ങനെ എട്ടായി എന്‍െറ ഈ പ്രകൃതി വേരതിരിഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. 

ഇനി ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപവും ലക്ഷണവും എന്താണെന്നു" 
വ്യക്തമാക്കുന്ന ജ്ഞാനമാണ്‌ ബ്രഹ്മസ്വരൂപം എന്നു” “ജ്ഞാനം 
തേഗ്ഹം” എന്ന ശ്ലോകത്താല്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന “കാര്യം കാരണ 
ത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ല” എന്ന ന്യായമനുസരിച്ചു്‌ ബ്രഹ്മത്തിത്‌ നിന്നു 
ണ്ടായ ഇക്കാണപ്പെടുന്ന സവ്വഭഗത്തും ബ്രഹ്മംതന്നെയാണെന്നു ബോ 
ധീപ്പിക്കുവാന്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലീന ഷായ മായയ്േയും, അതില്‍നിന്നു 
ണ്ടായ സുക്ഷൂഭൂതാദികളേയും കാണിക്കുന്നു. ഭൂമി, ജലം, വഹ്നി, 
വാ, ആകാശം, അഹങ്കാരം, മഹത്ത്വം, അവ്യക്തം എന്ന്‌ എട്ടുവി 
യത്തില്‍ വിളങ്ങുന്നതു” എറെറ പ്രകൃതി (ലായുയാകുന്നു സ്വതേ 
ഗുണാതീതനായ ഞാന്‍ സ്ൃഷ്യാദികഠംക്കായി മായയെ ഉപാധിയാ 
യി സ്വീകരിച്ചു ഗുണ :ത്താടുകൂടിയവനെന്നപോലെ പ്രകാശിക്കുന്നു. 
ഏമ്യാദിശബുങ്ങഠംം ഗന്ധം,രസം രൂപം, സ്പൃശ., ശബ്ദം എന്നതന്മാ 
തൃങ്ങളെ സൂഷ്ട ഭൂ നങ്ങളായി കാണി ഭട്നെ മനസ്സ്‌ എന്നപദം സങ്ക 
ച്വികല്പങ്ങഠംക്കു്‌ പ്രധാവകാരണമായ അഹങ്കാരത്തേയും, ബുദ്ധി 
എന്ന പദം സവ്വബുഭ്ധിയത്ത്വമായ മഹത്വ ത്തയും, അഹങ്കാരമെന്ന 
പദം അഹങ്കാരവാസനാസഹിതമായ അവിദ്യയേയയം കാണിക്കുന്നു. 
എന്‍റ പ്രകൃതിയെ മായയെന്നും അതിരുനിന്നുണ്ടായ ഈ ജഗത്ത്‌ 
മായാകാരയമാകയാല്‍ മരുമരീപികയെന്നപോലെ പ്രതിഭാസം മാത്ര 
മാണെന്നും, സത്ൃവസ്തൂ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണെന്നും ഉറപ്പ്പിക്കുവാനാണ്ട്‌ 
ഭു ധ്യാദിസൂക്ഷ്ുഭതോല്‍പത്തിയെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” എന്നു ധരിക്കു 
ണം. തന്മാത്രങ്ങഠം എന്നു” സുക്ഷ്യഭൂതങ്ങഠംക്കു പേര്‍ പറയുവാനുള്ള 
കാരണം പറയാം. തച്ഛബ്ൂം ബ്രഹ്മവാചക മാണു്‌. ബ്രഹ്മത്തിലിരി 
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ക്കുന്ന ശക്തിതന്നെയാണു” ആകാശാദിഭൂതങ്ങഠം. ബ്രഹ്മഭിന്നമായി 
ട്ടൊന്നുമില്പ, എന്നു കാണിക്കുവാനാകുന്നു. 
5 അപരേയമിതസ്തന്യാം 
പ്രകൃതിം വിദ്ധി മേ പരാം 
ജടപഭൂതാം മഹാബാഹോ! 
യയേദം ധാരൃതേ ജഗത്‌. 


ഹേ മഹാബാഹോ! ഇതു” അപരാപ്രകൃതിയത്രേ. എന്നാല്‍ 
ഇതില്‍നിന്നും അന്യയായി ജീവഭൂതയായ എനെറ ശ്രേഫ്യമായ പ്രകൃ 
തിയെ നി അറിയുക. അതാണു്‌ ഈ ജഗത്തിനെ ധരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതു”. 

സൃഷ്ടിയുടെ കാര്ൃയത്തിന്നായിട്ടള്ള പ്രകൃതിയുടെ എട്ടുവിധമുള്ള 
സ്വരൂപത്തെ വിവരിച്ചതിന്നുശേഷം ഈ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും അന്യ 
യായ പ്രകൃതിയേയും രണ്ടി നേറയും നാമരൂപഭേദങ്ങളേയും പറയുന്നു. 
ഭൂമി മുതലായി എട്ടവിധത്തില്‍ പരിണമിച്ചു ഈ പ്രകൃതിക്കു” 
അപരാ(നികൃഷ്ടാ) എന്നു പേര്‍. ഇതു” അന്തവും, ജഡവും, ദുഃഖാത്മ 
കവും, അശുദ്ധവുമാണു്‌. പുരുഷന്‍െറ അധീനതയില്ം ്ഞാനത്താല്‍ 
നശിപ്പിക്കപ്പെടാവുന്നതുമാകയാല്‍ ഇതു” നികൃഷ്ടയാണെന്നു സാരം. 
എന്നാല്‍ ഇതില്‍നിന്നും അന്യയായിട്ടൊന്നുണ്ടു"; അതിന്നു” പരായെ 
ന്നു പേര്‍. ഉരക്കൃ,ഷൂയാണെന്നു സാരം ഈ പരാ എന്ന പ്രകൃതി ജീവ 
സ്വരൂപയാകുന്നു. ഇതാണു്‌ ലോകത്തെ ധരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു്‌. 
അപരാ എന്ന പ്രകൃതിയുടെ കാരൃമായ ദേഹാദിപ്രപഞ്ചത്തെ നില 
നിത്തുന്നതും പോഷിപ്പിക്കുന്നതും ഞാനെന്നും എന്േറതെന്നുമുള്ള. 
രാവത്താല്‍ പ്രാണിവഗ്ലത്തെ അന്യോന്യം യോജിപ്പിക്കുന്നതും മററും 
ജീവാത്മികയായ പ്രകൃതിയാകയാല്‍ മുന്‍പഠണ്ഞതിനെ അപേക്ഷി 
ചു ' ഇതു” ഉത്‌ കൃഷ്ടയാകുന്നു. നാമരൂപാദിപ്രപഞ്ചം അപരാപ്രകൃതി 
കാര്യമാണെന്നും ജീവന്‍ പരാപ്രകൃതികാര്യമാണെന്നും ധരിക്കണം. 

6 ഏതങദ്യോനീനി ഭൂതാനി 
സവാണീത്യപധാരയ 
അഹം കൃത്സ്‌ നസ ജഗതഃ 
പ്രഭവഃ പ്രലയസ്തഥാ. 

ഇതില്‍നിന്നും, ഈ രണ്ടുവിധമായ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും, ഉണ്ടാ 
കുന്നവയാണു” സവ്ൃവഭൂതങ്ങളുമെന്നു” നീ മനസ്സിലാക്കുക. സമഗ്രജശ 
ത്തി ന്േറഷ്യം ഉല്പത്തിസ്ഥാനവും ലയ സ്ഥാനവും ഞാനാകുന്നു. 

ബ്രഹ്മാവു” തുടങ്ങിയ ചരാചരങ്ങളായ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളും, ഉണ്ടാ 
യത്തും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, മേലില്‍ ഉണ്ടാവാന്‍ പോകുന്ന 
തുമായ സകലജഗത്തും മുന്‍പറഞ്ഞ അപരാ, പരാ എന്ന രണ്ടുവിധം 
പ്രകൃതികളില്‍നിന്നു” ഉത്ഭവിക്കുന്നുവെന്നു ധരിക്കണം. ഇവിടെ ഒരു 
ചോദ്യം: അങ്ങയുടെ ഈ രണ്ടു പ്രകൃതികഠംക്കാണു” ജഗല്‍കാരണ 
ത്വം എന്നാണെങ്കില്‍ അങ്ങയില്‍നിന്നാ ണു്‌ ഈ ഭൂതങ്ങം ഉണ്ടായതു” 
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എന്നു” ശ്രുതികഠം കാണിക്കുന്നതു” എങ്ങനെ സത്യമാകും? ഉത്തരം 
പറയാം. പ്രകൃതികാരൃമായ ജഗത്തിന്‍െറ ജനനം എന്‍െറ കാര്യം 
തന്നെയാണു്‌. ഞാന്‍ ആ പ്രകൃതിയില്‍ വ്യാപിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രമാ 
ണു” ജഗത്തു” ഉര്ഭ വിക്കുന്നതു”. കേവലപ്രകൃതിയില്‍നിന്നല്ല ജീവ 
വ്യാഫ്ി കൊണ്ടാണല്ലോ ദേഹത്തിന്നു” പുണ്യപാപകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”. കേവലദേഹത്തിന്നതു സാദ്ധ്യമല്ല. സ്വഗ്ലാദി 
ദോഗാനുഭദവവും ദേഹസഹിതനായ ജീവനാണു'. ദേഹത്തിന്നു മാത്ര 
മായിട്ടല്പ. അതുകൊണ്ടു” പ്രകൃതിദ്വയത്തെ ഉപാധിയായി സ്വീക 
രിച്ചിരിക്കുന്ന സവ്ൃജ്ഞനായ ഞാന്‍തന്നെയാണു” ജഗത്തിനെറ ജന്മ 
ത്തിന്നും ലയത്തിന്നും സ്ഥാനമായിട്ടുള്ളതു”. ജഗത്തിന്‍െറ “ഉപാ 
ദാനം", “നിമിത്തം” എന്ന രണ്ടു കാരണവും ഞാന്‍തന്നെ എന്ന 
ശ്രുതിക്ക്‌” യാതൊരു കോട്ടവുമിജ്ലെന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക. 
7 മത്തഃ പരതരം നാന്യത്്‌ 
കിഞ്ചിദസ്സി ധനഞ്ജയ! 
മയി സവ്വമിദം പ്രോതം 
സുത്രേ മണിഗണാ ഇവ. 

ഹേ ധനഞ്ജയ! എന്നില്‍നിന്ന്‌ അന്യമായിട്ട്‌ മറെറാന്നും ഇല്ല. 
ഇതെല്ലാം (ഈ ജഗത്തു"”) ചരടിത്‌: മണികഠം രത്നങ്ങഠം) എന്നപോ 

ലെ എന്നില്‍ കോക്ഷപ്പെട്ടിരിക്കയാണു”. 
ജഗല്‍കാരണം ബ്രഹ്മമല്പ, “പ്രധാനമാണു” " എന്നു” സാംഖ്യന്മാ 
രും, “പരമാണു 'വാണു' കാരണമെന്നു നൈയായികന്മാരും പറയുന്ന 
തിനെ ഖണ്ഡിച്ചുകൊണ്ട്‌” സവ്ൃജ്ഞനായ ഈശ്വര൯തന്നെയാണു കാഠ 
രണമെന്നുറപ്പിച്ചു പറയുന്നു. പ്രകട റിയാകുന്ന ഉപാധി യോടുകൂടിയ 
സവ്വേശ്വരനായ എന്നില്‍നിന്നു” അന്യമായി മററുയാതൊന്നുമില്ല. 
എടോ അജ്ജുന! സവ്൮വത്തിന്നും അധിഷ്യാനമായ എന്നില്‍ സകലമാ 
യ ഈ ജഗത്തു” ചരടില്‍ കോത്ത മുത്തുമണിപോലെ അനുഗതമായി 
രിക്കുന്നു. ദുഷ്യാന്തമായി കാണിച്ച ചരടും മണികളും ആധാരാധേയ 
ഭാവത്താല്‍ രണ്ടായിട്ട കാണപ്പെടന്നതുപോലെ, അധിഫ്ട്ഠാനമായ 
സവ്വേശ്വരനും ജഗത്തും രണ്ടായിരിക്കുന്നപക്ഷം എന്നില്‍നിന്നനൃയ 
മായി മറെറാന്നുമില്ല എന്നു” എങ്ങനെ പറയും? എന്ന ശങ്കഷ്ണുകവകാ 
ശമുണ്ടുംാ. അതിന്നു” സമാധാനം പറയാം. സ്ഥ ലബുദ്ധികരംക്കു* 
ചരടും മണികളും ഭിന്നങ്ങളാണെന്നു തോന്നുമെങ്കിലും, സൂക്ഷ്മമാലോ 
ചിച്ചാല്‍ ചരടും മണികളും രണ്ടും ആധാരവും ആധേയവും. ഭൂതമാത്ര 
മാകയാൽ ഒന്നുതന്നെ വ്ൃത്യാസമുന്ടെന്നു തോന്നുന്നതിന്നു” മാഡ്യം 
മാത്രമാണു കാരണം. സൂത്രവും (ചരടും) മണികളം ഭൂതമാത്രത്താല്‍ 
ഒന്നായിരിക്കുന്നതുപോലെ വസ്തദദഷ്യ്യാ ഈശ്വരനും ജഗത്തും ഭിന്നമ 
ല്ലേന്നു സിദ്ധിക്കുമ്പേഠാം സത്ൃയജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂപനായ എന്നില്‍ 
നിന്നു്‌ വൃത്ൃസ്തമായി മറെറാന്നുമില്ലെന്നു പറഞ്ഞതു” യുക്തമാണെ 
ന്നു” അറിയും. സൂത്രമണികഠം ഭിന്നങ്ങളെന്നപോലെ ഇരശ്വരനും 
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ഭഗത്തും ഭിന്നങ്ങളാണു” എന്നു ധരിച്ചാല്‍ 'ബ്രഹഫ്ൈവേദം സ്വ്വം 
ഇക്കാണപ്പെടുന്നതു” സവ്വവം ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്നത്ഥമായ ശ്രുതിക്ക്‌ 
വിരോധം നേരിടും. മൂഡദ്ദഷ്ഠിയില്‍ ഭേദം തോന്നുന്നുവെങ്കിലും 
ജ്ഞാനദൂഷ്ടിയില്‍ വ്യത്യാസമരില്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു എന്നു ചുരുക്കം. 
8 രസോഗറ്ഹമപ്‌സു കൌന്തേയ! 
പ്രഭാസ്മി ശശിസൂര്യയോഃ 
പ്രണവഃ സവ്വവേദേഷു 
ശബ്ദഃ ഖേ പരുഷം ന്ത്യ. 

ഹേ കുത്തിപുത്ര: ഞാന്‍ ജലത്തിലെ ശസമാകുന്നു. സുര്യചന്ദ്ര 
ന്മാരിര പ്രഭയായും സവ്വവേദങ്ങളിലും പ്രണവപും (ഓം കാരവും) 
ആഷും, ആകാശത്തില്‍ ശബ്ദരായും, മനുഷ്യരില്‍ പാരരുഷമായും ഞാന്‍ 
സ്ഥിതിചെയുന്ന 

" ജഗത്തു മുഴുവന്‍” എന്നില്‍ അനുഗതമാണു”്‌. എന്‍െറ സത്തയല്ലാ 
തെ ജഗത്തിന്നു വേറെ സത്തയില്പ.” എന്നു” മുമ്പേ പറഞ്ഞതിനെ 
ഒന്നുകൂടി വിശദമാക്കുന്നു. അഗ്നിയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന 'രോഹിതം ' 
എന്ന രൂപം ഏതൊന്നാണോ അതാണു്‌ ൭ തേജസ്വരൂപം ശുക്ൂവണ്ണം 
ഏതൊന്നാണോ അതാണു” ജലസ്വരൂപം. കൃഷ്ണ വബ്റും ഏതൊന്നാ 
ണോ അതാണു” അന്നത്ത്‌നെറ സ്വരൂപം. ഈ മൂന്നു രൂപങ്ങളും നാമ 
വും; വികാരങ്ങളാകയാത അവയുടെ അപായത്തില്‍ അവ നശിക്കു 
ന്നു. ഇങ്ങനെ സകല ഭൂതങ്ങളും അവയിലെ ഗുണങ്ങളും വികാരങ്ങ 
കയാല്‍ അവ നശ്വരങ്ങളാണു്‌. അവ നിലനില്ലുന്നതിന്നാ 
ശ്രയം സത്യം മാത്രമാണു്‌. സത്യം ഈശ്വരസ്വരൂപം ആക്യാല്‍ 
സത്യസ്വരൂപനായ ഇ്വശ്വരന്‍ മാത്രമല്ലാതെ മറെറാന്നും തന്നെയില്ല, 
എന്നാണു” ഇനി കാണിക്കുപാ൯പോകുന്നതു”. അതില്‍ ജലത്തിലെ 
രസം ഞാനാകുന്നു. ജലത്തില്‍ ഞാന്‍ രസസ്വരൂപനായി ഇരിക്കുന്നു. 
രസാത്മകനായ എന്‍െറ സത്മയെ ആശ്രയിച്ചിട്ട” ജലം എന്നില്‍ 
അനുഗതമാകുന്നു. എന്നെക്കൂടാതെ ജലം ഇല്ലെന്നു” സാരം. ഇതുപോ 
ലെ ഇനി പറയുവാന്‍ പോകുന്ന എല്ലാറഠി നേഴും കാണേണ്ടതാണു'. 
മണ്ണിന്‍െറ കാര്യമായ (മണ്ണുകൊണ്ടണ്ടാക്കപ്പെട്ട)ുകടം മണ്ണായിട്ടുത 
ന്നെ വിളങ്ങന്നതുപേലെ സാത്മകനായ ഞാനായീട്ടു തന്നെ ജലം 
വിളങ്ങുന്നുവെന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക. ചന്ദ്രസൂര്യന്മാരില്‍ ഞാന്‍ പ്രഭ 
യാകുനധ. സവ്വവേദങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ “ഓം 'കാരമാകുന്നു. ആകാശ 
ത്തി ഞാന്‍ ശബ്ദരമാകുന്നു. പുരുഷന്മാരില്‍ ഞാന്‍ പദരുഷമാകുന്നു. 
യാതൊന്നിനാല്‍ ഇവന്‍ പുരുഷന്‍ എന്നറിയപ്പെടുന്ന വോ, അതാ 
കുന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയ എന്നില്‍ പുരുഷന്മാര്‍ അനുഗതന്മാരാ 
കുന്നു. 
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ജീവനം സ്വ്ൃഭൂതേഷു 
തപശ്ചാസ്മി തപസ്വിഷു. 


ഭൂമിയിലെ പുണ്യമായ ഗന്ധവും, അഗ്നിയിലെ തേജസ്സം 
ഞാനാകുന്നു. സപ്വഭൂതങ്ങളി ലേയം ജീവനവും (ജീവനശക്തിയും) 
തപസ്വികളിലെ തപസ്സും ഞാനതന്നെയാകുന്നു. 

ഭൂമിയില്‍ മനസ്സിനെ ഹരിക്കുന്ന ശുദ്ധമായ ഗന്ധം ഞാനാ 
കുന്നു. ശുദ്ധഗന്ധസ്വരൂപനായ ഞാ൯ പൃഥിവിയില്‍ പ്യാപിച്ചി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. പൃഥിവ്യാദി പഞ്ചഭൂതങ്ങളിലുമുള്ള ഗന്ധാദികരം 
മനോഹരങ്ങളും ശ്ുദ്ധങ്ങളുമാണെന്ന്‌ യോഗികഠം അറിയുന്നു. ദോഷ 
മുള്ളവയായി കാണപ്പെടുന്നതു ദ്രവ്യാന്തരസമ്പക്കം കാരണവും 
ഭേ:-ക്താവിറെറ കമ്മം അനുസരിച്ചും ആകുന്നു. ദോഷം സ്വാഭാവിക 
മല്ല. അഗ്നിയില്‍ തേജസ്സ്‌ ഞഠനംകുന്നു. തേജസ്സിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ 
കാരണമായിരിക്കുന്ന ഏന്നില്‍ അഗ്നിയിരിക്കുന്നു. സവ്വപ്പാണിക 
ളിലും ഞാന്‍ അന്നരസസ്വരൂപനായിയിരിക്കുന്നു. ആ രസം കൊണ്ടാ 
ണല്ലോ അവര്‍ ജീവിക്കുനത്‌ കൃച്ഛുറമായ ചാന്ദ്രായണാദിതപസ്സ്‌ 
ആചരിക്കുന്നവരില്‍ ആ തപസ്സ്‌ ഞാനാകുന്നു. തപഃസ്വരൂപനായ 
എന്നിത് ത്തന്നെ അവ ഇരിക്കുന്നു. ജലത്തിന്നു” രസം കാരണമാകു 
ന്നതുപോലെ തപസ്വികഠക്കു” കാരണമല്പല്ലോ രപസ്സ്‌? തപസ്വീ 
കളടെ ധമ്മദല്ലേ തപസ്സ്‌? അതു്‌ ഫഎങ്ങനെ അങ്ങുന്നാകും? എന്നു്‌ 
ചോദിക്കാം തപ്പസ്സ്റ്‌ എന്ന ധമ്മം സ്വശ്ലാദിഫലങ്ങയക്കു” ഹേതു 
കവും ഞാന്‍ ഫലദാതാവുമാകയാല്‍ ധമ്മം എറെറ സ്വരൂപമാണ്‌ 
എന്നു ധരിചുകൊള്ളക. സ്വഗ്ലാദിഫലഹേതുകമായ തപസ്സ്‌ എന്നു 
ധമ്മം ഞാന്‍തന്നെ ആകയാല്‍ ധമ്മസ്വരൂപനായ എന്നില്‍ത്തന്നെ 
തപസ്വികളിരിക്കുന്നുലെന്നു” അറിഞ്ഞുകെള്ളക എന്നു” സാരം. 

10 ബീജം മാം സ്വ്വഭൂതാനാം 
വിദ്ധി പാത്ഥ! സനാതനം 
ബുദ്ധിര്‍ബുദ്ധിമതഃമസ്മി 
തേജസ്നേജസ്വിനാമഹം. 

ഫേ പാത്ഥ! എന്നെ സവ്ൃഭൂതങ്ങളടേയും സനാതനമായ ബീജ 
മെന്നു” മനസ്സിലാക്കുക. ബുദ്ധിമാന്മാരുടെ ബുദ്ധിയത്രേ ഞാന്‍. 
ഞാന്‍തന്നെ തേജസ്വികളുടെ തേജസ്സും . 

ശ്രുതിയില്‍ കാണുന്നതു” ആകശേത്തില്‍നിന്നു വായുവും, വായ 
വില്‍നിന്ന്‌ അഗ്നിയും ഇപ്പകാരം മുമ്പണ്ടായതിന്നു” കാരണ 
ത്വവും, പിന്നെപ്പിന്നെ ഉണ്ടായതിന്നു” കാരൃത്വവുമല്ലെ? അങ്ങ 
യാകുന്ന കാരണത്ത്‌ല്‍ ആകാശാദികം ഇരിക്കുന്നുവെന്നു” 
വരുന്നതെങ്ങനെ? എന്നു” ചേദിക്കാം. ആ ശജം വെറുതെയാണു*, 
ആത്മാവായ എന്നിരനിന്ന്‌ ആകാശം ഉണ്ടായി. ആ ആകാശ 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ കാരൃകരേണരൂപേണ ക്രമത്തില്‍ മററു ഭൂതങ്ങളും 
ഉണ്ടായി എന്നാണല്ലോ ശ്രുതിവചനം. അതുകൊണ്ടു എല്ലാ ഭൂതങ്ങ 
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ൂടേയ്യം ആദികാരണം ഞാന്‍തന്നെയാണു”്‌ എന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളക. 
ഏന്നാല്‍ ഈ ഞാനും അതുപോലെ ഏതെങ്കില്യം കാരണത്തില്‍നി 
ന്നുണ്ടായ വനാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നതു” അബദ്ധമാണ്‌. എല്ലാ 
റിനം കാരണമായ ഞാന്‍ നിഫ്ല്ാരണനാണു്‌. എല്ലാം ഉണ്ടാകുന്ന 
തീന്നുമുസയതന്നെ ഉള്ളവനാണു ഞാന്‍; ഉണ്ടായവനല്ല ഞാന്‍. അതു 
കൊണ്ടു” സവ്വവും എന്നില്‍ അനുഗതമാണു്‌ . എന്നെക്കൂടാതെ ഒന്നു 
മില്ലെന്നു? പറഞ്ഞതില്‍ ഒട്ടം സംശയം വേണ്ട. ആത്മാവിനേയും 
അനാത്മാവി നേയും, ധമ്മത്തേഴയം, അധമ്മത്തേയും മററും അറിയുന്ന 
തു” ബുദ്ധികൊണ്ടാണല്ലേം. ആ ബുദ്ധിക്കും കാരണമാണ്‌ ബോധം. 
ഞാന്‍ ബോധസ്വരൂപനാണു“്‌. അനൃരെ അതിക്രമിക്കുന്ന പ്രാഗ 
ലഭ്യം എന്ന തേജസ്സള്ളവരുടെ പ്രഗല്‌ഭതയും ചേതനാത്മക്മാക 
യാല്‍ ചേതനാസ്വരുപനും ഞാനാകുന്നു. 
31 ബലം ബലവതാമസ്ടി 
കാമരാഗവിവര്‍ജിതം 
ധമ്മാവിരുദ്ധോ ഭൂതേഷു 
കാമോ/സ്പി ഭരതര്‍ഷഭ! 
ഹേ ഭരതശ്രേഫ്! ബലവാന്മാരടെ കാമരാഗരഹിതമായ 
ബലം ഞാനാകുന്നു. ഭൂതങ്ങളില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ധമ്മത്തിന്നു്‌ വിരു 
ദ്ധമല്പാത്ത കാമവും ഞാന്‍തന്നെ. 


ഈ കാണപ്പെടുന്ന വിഷയങ്ങളെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ ഛഹേതുവാ 
കുന്നത്‌ കാമമാകുന്നു. കീട്ട-തിരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങളെ സമ്പാദിപ്പാ 
നുള്ള മാഠനസികവ്ൃത്തിയാണ്‌ രാഗം. ഇവ രണ്ടിനേറയം പ്രേരണ 
യില്‍പ്പെടാതെ ദേഹയാത്രയ്യുപയോഗളുള്ള പ്രവൃത്തിയില്‍ ഏപ്പെട 
ന്നവരുടെ ബലം ഞാനാകുന്നു. ബലാത്മകനായ എന്നില്‍ ബഭവാ 
ന്മാര്‍ അനുഗതന്മാരാണെന്നു്‌ ചുരുക്കം. എന്നാല്‍ കാമസ്വരൂപനാ 
ണ്‌ പുരുഷന്‍ എന്നു” ശ്രുതിയില്‍ കാണുന്നു, കാമം തന്നെയാണു 
സവ്ൃപ്രവൃത്തികഠംക്കും കാരണം എന്നിരിക്കേ, കാമരഹിതമായ 
പ്രവൃത്തിയെങ്ങനെയുണ്ടാകും? പ്രവൃത്തിയില്പാഞ്ഞാല്‍ ദേഹയാത്ര 
യോ, സ്വധമ്മാചരണമോ എങ്ങനെ സാധിക്കും? ഈ സം ശയത്തി 
ന്നു” സമാധാനം പറയുന്നു വണ്ണ്ണാശ്രങ്ങള്ളെ അനുസരിച്ചിരിക്കുന്നവ 
രില്‍ സ്വാശ്രമധമ്മത്തിന്നു വികരാധിയല്ലാതിരിക്കന്ന കാമം എടോ 
ഭരതമ്രേ്ഥാ! ഞാനാകുന്നു. മാറ്റം തെററി നടക്കാനുണ്ടാകുന്ന കാമം 
ഞാനല്ല ധാമ്മികമായ കാമസ്വരൂപനായ എന്നില്‍ “മണ്ണിന്‍െറ 
രൂപത്തില്‍ കുടം” എന്നപോലെ .ഏറെറ രൂപത്തില്‍ അവര്‍ വസി 
കടന്നു. പ്രാണികളില്‍ ബലവും കാമവും ചേതനാനിഷ്ടമാകയാല്‍ 
ആത്മാവിനാല്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കപ്പെടുകയെന്ന ഭാവം അവ രണ്ടിന്നും 
ഉണ്ടെന്നു” കണ്ടുകൊള്ളേണ്ടതാണു്‌. 


12 യേ ചൈവ സാത്വികാ ഭാവാ 
രാജസാസ്ധാമസാശ്ച യേ 
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മത്ത ഏവേതി താന്‍ വിദ്ധി 
നത്വഹംത്തേഷു തേമായി 
ഏതൊക്കെയാണോ സാത്വികങ്ങളായ ഭാവങ്ങഠം, ഏതൊ 
മക്കയാണോ രാജസങ്ങളും താചസങ്ങളും ആയ ഭാവങ്ങഠം, അവയെ 
ല്ലാം എന്നില്‍നിന്നും ഉണ്ടായവതന്നെയാണു എന്ത്‌ അറിയുക. എ 
ന്നാല്‍ ഓവ എന്നിലാണു്‌; ഞാ൯ അവയിലല്ല. (അവ ഏനിക്കു 
അധീനങ്ങളാണ്‌ എന്ന്‌ അധിയുക 
എല്ലാം എന്നി. അനുഗതങ്ങളാണു”. എന്നില്‍നിന്നനൃമായി 
ട്ടൊൊന്നുമില്ല എന്നതിംന ഉറപ്പിച്ചു”, പ്രകൃതമായ ഈ സംഗതിയെ 
ഉപസംഹരിക്കുന്നു. സത്വരജസ്പമാഗുണങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായ എല്ലാ 
പദാത്ഥങ്ങളും, ദേവമനു പ്യാദിപ്രാണിവറ്ഗങ്ങളും ഞാ൯നിലിത്തം 
പ്രകാശിക്കുന്നതിനാല്‍ എന്നീത്‌.നിന്നുണ്ടായി, എന്നെ ആശ്രയിച്ചു 
നിലനില്ലുനനു. അവസാനത്തില്‍ എന്നില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” എന്നെക്കൂടാതെ സത്ൃവസ്തു മറെറാന്നുമില്ല. അദ്വിതീ 
യ പരബ്രഹ്മം ഏകംമാത്രം സത്യം എന്നു്‌ കണ്ടുകൊള്ളക. എന്നാല്‍ 
രസാദി രൂപത്തില്‍ ഞാന്‍ ഭൂതങ്ങളിലും, ഭൂതങ്ങഠം എന്നിലും ഇരി 
ക്കുന്നു എന്നു്‌ ഇപ്പേഠം ഞാനും, അതിനെയനുസരിച്ചു” ശ്രുതികളം 
പറഞ്ഞതും പഠയയന്നതും അദ്ധിതീയബ്രഹ്മം ഒന്നുമാത്രമല്ലാതെ ഇതര 
വസ്തുവില്ലെന്നു” സാധാരണജനങ്ങളെ ധരിപ്പിക്കു പാ൯ മാത്രമാകുന്നു. 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളും, ഭതികങ്ങളും, മായാമാത്രമാകയാല്‍ അവ എന്നി 
ലും ഞാന്‍ അവയിലും ഇരി ന്നില്പ എന്നതാണു” പരമാത്ഥം. അധി 
പഠാനമായ കയറിന്‍െറ സ്വരൂപം അറിയാഞ്ഞതിനാല്‍ ട്രമകല്ലിത 
മായ സപ്പുമോ, അതിന്‍െറ വിഷമെന്ന ദോഷമോ എപ്രകാരം ഇല്ല 
യോ. അപ്രകാരം ശുദ്ധബ്രഹ്മത്തെ അറിയാഞ്ഞതിനാല്‍ ഭൂമകല്ലിത 
മായ ജഗത്തു” ഇന്ദ്രഭാലമെന്നപോലെ തോന്നല്‍ മാത്രമാകയാല്‍ 
ഞാന്‍ ജഗത്തിലോ, ജഗത്തെന്നിലോ ഇരിക്കുന്നില്ല. നിത്യനും, 
നീിവ്വി കാരനും, അസംഗനുമായ ഞാന്‍മാത്രം സദാ ആനന്ദസ്വരൂപ 
നായി വിളങ്ങുന്നു എന്നു്‌ സമയ റ” ജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോഠം അനുഭവപ്പെ 
ടം എന്നു” കാണിപ്പാനാണു” “നത്വഹം തേഷ്യ തേ മയി" “അഹം തൂ 
തേഷുദനതേതൂുമയിന്‌ ഞാനുവയിലും ഇപ്പ, അവയെന്നിലമില്പ 
എന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്‌. 
39 ത്രിഭിര്‍ഗുണമയഖൈര്‍ഭാവൈ-- 
രേഭിഃ സവ്വമിദം ജഗത്‌ 
മോഹിതം നാഭിജാനാതി 
മാമേഭ്യഃ പരമവ്യയം . 
ഈ ജഗത്ത്‌ മുഴുവന്‍ ഗുണമയങ്ങളായ (സത്വരജസ്തമോഗുണ 
പങ്ങളായ) ഈ മൂന്ന്‌ ഭാവങ്ങളാലും മോഹിതമാണു”“. ഇവയില്‍ 
മിഗുണങ്ങളില്‍നിന്നും ഞാന്‍ വേര്‍പെട്ടവനും അവ്ൃയനുമാണെ 
ന വസ്തുത (ഈ ജഗത്തു") മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. 


276 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഈ ലോകം അദ്വിതീയനും പരിപുണ്ണനുമായ അങ്ങയെ എന്തു 
കൊണ്ടറിയുന്നില്ലാ? എന ശങ്കഷ്ണും സമാധാനം പറയുന്നു. സത്വാദീ 
മൂന്നു ഗുണപരിണാമങ്ങളായ ഈ ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളും രാഗദ്വേഷാ 
ദി ദോഷങ്ങളും ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ കൊത്ുതുകുവരേയുള്ള പ്രാണിവഗ്ലത്തെ 
മോഹിപ്പിച്ചു വിവേകമില്ലാത്തവരാക്കിത്താക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” 
ആവക വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നും, രാഗദേോഷാദി ദോഷങ്ങളില്‍ 
നാന്നും, വേറിട്ടും നിവികാരനായുയമിരിക്കുന്ന എന്നെ സ്വാത്മാവാ 
ണെന്നറിയുന്നില്പ. വേറെ വിധത്തിലും വ്യാഖ്യാനിക്കാം. സത്വഗു 
ണവികാരങ്ങളാണു” മനോമയന്‍, വിജ്ഞാനമയന്‍, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠം അഗ്ധ്യാദി ദേവതകഠം. പ്രാണമയനും മ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും രജോ 
ഹണച്ചികാരങ്ങഠം. ആനന്ദമയനും അന്നമയനും തമോഗുണവികാര 
ങ്ങഠം. ഇങ്ങനെ ഗുണപരിണാമങ്ങളാണു” ആത്മാവിന്‍െറ മൂന്നുപാ 
ധികളായി ഭവിച്ചിരിക്കുന്നവ. ഈ ഉപാധികളെ ആത്മാവെന്നു? 
സകല പ്രാണിവശ്ശുവും ധരിക്കുന്നു. അതു തെററായ ബോധമാണു'. 
ഈ സ്ഥ, ലസുൂക്ഷയകാരണങ്ങളായ മുന്നു” ഉപാധികളോടട്‌ സംബന്ധ 
പ്പെടാരെയും, അവയെ പ്രകാശിപ്പിച്ചും സ്വയം പ്രകാശിച്ചും ഹൃദയ 
ഗുഹയില്‍ സവ്വദാ നിവ്യികാരനാഷി വിളങ്ങുന്ന ഞാന്‍തന്നെയാണു? 
അത്മാവെന്നു ലേകത്തിലുള്ള പ്രറണിവഗ്ഗും അവിയുന്നീല്പ. വിശപ്പു", 
ദാഹം, രോഗം, ആരോഗ്യം ഭേജനാദിസുഖം എന്നിവയെ എല്ലാവരും 
അവരിത്‌ നിന്നു ഭിന്ന ങ്ങളായി കാണുന്നു. എനിക്കു വിശക്കുന്നു, ഏനി 
ക്കു ദാഹിക്കുന്നു, എനിക്കു രോഗമുണ്ട്‌, എനിക്കു? ആ,രോഗുമുണ്ടു്‌, എ 
നിക്കു ഭക്ഷണസുഖമുണ്ടു” എന്നല്ലാതെ ഞാനാണു വിശപ്പു്‌”, ഞാനാ 
ണു ദാഹം. ഞാനാണു രോഗം മുതലായവ എന്നറിയുന്നില്ല പറയു 
ന്നില്പ. അങ്ങനെയിരിക്കെ ഏറവും സ്റുഷ്ടമായയം, എല്പാവികാരങ്ങ 
ടേയും സാക്ഷിയായി സുഷുപ്തിയില്‍ ആനന്ദസ്വരൂപനായ്യം, അനു 
ഭവപ്പെടുന്ന എന്നെ ദേപേന്ദ്രിയാദി ഭാവങ്ങളില്‍ നിന്നു” ഭിന്നനാ 
ണബെനറിയാതിരിക്കുന്നതിനേക്കാഠം അശ്ചദ്യമായിട്ടു” മററു" ഏന്തു 
ണ്ട്‌! എന്നു” അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വിലാസത്തെക്കുറിച്ചു ഭഗവാന്‍ 
ആശ്ചര്യപ്പെടുന്നു! 

314 ദൈവീ ഹേഷാ ഗുണമയീ 
മമ മായാ ദുരത്യയാ 
മഠമേവ യേ പ്രപദ്യന്തേ 
മായാമേതാം തരന്തി തേ. 


എന്തെന്നാല്‍ ദൈവിയായും (ദിവ്യയായുയം) ഗുണമയിയായ്യം 
സ്ഥിതിചെയുന്ന എനന്‍െെ ഈ മായ ദുരത്യയയാണു* (6്രടക്കാന്‍ 
പ്രയാസമുള്ളതാണു” ) എന്നെത്തന്നെ ആരു ഭജിക്കുന്നുവോ, അവര്‍ 
ഈ മായയെ തരണംചെയുന്നു, 

സകല പ്രാണികരംക്കും അനാത്മാവില്‍ ആത്മബുദ്ധിയെ 
അനാദ്യവിദ്യരൂപിണിയായ മായ ജനിപ്പിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ സം സാ 
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രാഗ്നിയാര്‌ സന്തപ്പുന്മാരായ ആ, പ്രംണികളടെ ദുഃഖത്തിന്‍െറ നീപ്പ 
ത്തിക്കു്‌” എന്താണു” ഉപായം? എന്ന ചോദ്യത്തിന്നു മറുപടി പറയു 
വനേ ഭാവിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ “മായയെ അതിക്രമിക്കുകതന്നെവേണം. 
അതോ അത്ര ഏളപ്പക്ു. അതിശ്രദ്ധയും പ്രയത്നവും വേണം " ഏന്നു” 
ക:ണിച്ചുകൊണ്ട്‌ മായയെ: തരണ. ചെയ്യുവാനുള്ള ഉപായം പറയു 
ന: അന്യാപേക്ഷ.കൂടാതെ കാലത്രയത്തിലും പ്രകാശിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ദേവനായ എന്നില്‍ (പരമാത്മാവില്‍) ആകാശത്തില്‍ നീലനിറം 
എന്നപോലെ, ആഭസരൂപേണ മായ വസിക്കുന്നു. സത്വദിഗുണ 
ഞ്ങഠം മായയുടെ സ്വരൂപമാകുന്നു. പ്രാണികരഠംക്കു'" എളുപ്പത്തില്‍ 
ആ മായയെ അതിക്രമിപ്പാന്‍ കഴികയില്ല. ദുഷ്ടാദൃഷ്യവിഷയസഖ 
ങ്ങളെയും തല്‍സാധനങ്ങളെയും നിശ്ശേഷം പരിത്യജിച്ചു” യമനിയ 
മാദികളെ അഭ്ൃസിക്കുന്നവക്കു മാത്രമേ മായാജയം സാധിക്കയു ള്ള 
എന്നാല്‍ തരണം ചെയ്യുവാന്‍ ഉപായമില്ലെന്നില്ല: ഫലകാംക്ഷകൂടാ 
തെ ഈശ്വരാര്‍പ്പണബുദ്ധിയോടെ ബഹുജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്ത പുണ്യ 
കമ്മഫലത്താല്‍ ശുദ്ധാന്തഃകരണന്മാരായി ഥഗുരുസന്നിധിയില്‍ 
നിന്നു്‌ ശ്ര൨ണാദികളെ അഭ്യസിച്ചു” സ്വാത്മാവായിത്തന്നെ, ഹൃദയ 
ഗുഹായിര വിളങ്ങുന്ന എന്നില്‍ത്തന്നെ, മനസ്സിനെ ഉറപ്പിക്കുന്നവക്കു” 
എന്നെ മറച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ മയയെ അതിക്രമിക്കുവാന്‍ 
കഴിയും. “എന്നെ ' എന്നുള്ള പദം സ്ുണമുത്തിയെയല്ല, നിര്‍ഗ്ഗണ 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപരായ എനെ എന്നത്ഥത്തിലാണു ഉപയോഗിച്ചിരി 
ഒഴന്നതു”. സഗുണമൂത്ത്യപാസനകൊണ്ടടേ ഗുണാത്മികയായ മായയെ 
ജയാിപ്പുന്‍ കഴിയ്ുകയ്യള്ള ഫന്നുതന്നെയാണു്‌ ഭഥവാന്‍െറ ഉപദേശ 
ത്തിന്‍െറ സാരം എന്നാ൯ സഗണോപാസന നീര്‍ഗുണോപാസ 
നഷ്ണ്ണു കാരണചാകുന്നതുകൊണ്ടെ്‌ അതു ത്യാജ്ൃമല്ല. 
29 ന മാം ദുഷ്ണതിനോ മൂഡ്ാഃ 
പ്രപദ്യന്തേ നരാധമാഃ 
മായയാപഹുത്ജ്ഞാനാ 
ആസുരം ഭാവമാശ്രിതാഃ. 

ദുഷ്ലതികളും മൂഡന്മാരുമായ: നരാധമന്മാര്‍ മായയാര ജ്ഞാ 
മകന്വരും, ആസരഭഡ്വം പുണ്ടവരുമാകയാല്‍ എന്നെ ഭജിക്കുന്നില്ല. 
( സുരഭറവത്തെപ്പുററി 1-൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ വിസ്മരിച്ചു പറയു 
ന്നുണ്ട്‌ ) 

സപവ്വാനത്ഥകാരിണിയായ മായയെ, അങ്ങയെ ഉപാസിക്കു 
നനതുകൊണ്ടു്‌ അതിക്രമിക്കാമെങ്കില്‍ മീമാംസകന്മാരും താക്കിക 
ന്മാരുമായ മഹാ പണ്ഡിതന്മാര്‍ എന്തുകൊണ്ടാണു” അങ്ങയെ ഉപാ 
സിക്കാത്തതു” എന്ന ശങ്കന്ണ്ണു സമാധാനം പറയുന്നു--ജനനമരണ 
ങ്ങഠംക്കു കാരണമായ ദുഷിച്ച കമ്മംനിമിത്തം സ്വഗ്ലാദിലോകങ്ങ 
ളെ അവര്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ഈ ലോകംപോലെ ആവക ലോകങ്ങ 
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ഉം നശിക്കുന്നവയാണെന്നു മരഡ്യംനിമിത്തം അവരറിയുന്നില്ല. 
ചാമാദിവ്ൃത്തിരൂപേണ അവരുടെ അത്തകരണത്തില്‍ വിളങ്ങുന്ന 
അവരുടെ ശാസ്്രജ്ഞാ൯ത്തെ അപഹരിക്കുന്നു കമ്മം തന്നെയാണു? 
പ്രധാനം 'ഓോതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു” ഇത്രയം ധനധാന്യാദികം 
സിദ്ധിച്ചത്‌. ഉപരിയായ പദവിയും ചമ്മം കൊണ്ടേ കിട്ടുകയുള്ള 
എന്നുള്ള ആസുരഭാവത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന മനുഷ്യാധമന്മാര്‍ 
എന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നില്ല. എന്നെക്ഷറിച്ചു ചിത്തിക്കകപോല്ം 
ചെയ്യാത്തവര്‍ എങ്ങനെ എന്നെ അറിയും? ഏന്നെ അറിയാത്തവ 
രങ്ങനെ ഉപാസിക്കും? അതുകൊണ്ടു താക്കികന്മാര്‍ വൈദശഷിക 
ന്മാര്‍ മുതചായവര ജഗല്‍ക്കാരണം പരമാണുപണേ” ഈശ്വരനല്ല 
എന്ന്‌ അന്ധാഭിച്ചു്‌ എന്നെ തിരസ്കരിക്കുന്ന. മററു ചില ചാവ്വാക 
ന്മാര്‍, യുക്തിവാദികരം മുതലായ കൂട്ടരും ഏന്നെ പ്രാപിക്കുന്നില്ല, 
എന്നെ ഭജിചെതിരിപ്പാന്‍ കാരഃസം അവരുടെ മുഡതതന്നെയാണു'. 
മൂഡതയുടെ കാരംനമോ ദുഷ്ണമ്മം മനെ! കാമാദിവ്ൃത്തികം ദുഷ്ണമ്മ 
്മിനെറ സ്വരൂചമാമണന്നു സാരം. 
16 ചതുര്‍വിധാ ഭജന്തേ മാം 
ജനാഃ സുകൃതി നേ്‌ജ്ജുന! 
ആയത്തോ ജിജഞതാസുരത്ഥംത്ഥീ 
ജ്ഞാനീ ച ഭരത്ഷ്ഭ |! 

ഹേ ഭരതത്രേധനായ അജ്ജുന! ആത്തന്‍, ജിജഞാസു, അ 
ത്ഥാത്ഥി, ജ“ഞാനി ഇങ്ങനെ നാലുവിധം സുകൃതികളായ ജനങ്ങഠം 
എന്നെ ഭജിക്കുന്നു. 

അങ്ങയെ മീമാംസകാദികളായ പണ്ഡിതന്മാര്‍കൂടെ ഉപാസി 
ഒഒന്നില്ലെങ്കില്‍ പീന്നെ ഉ പാസിക്കുന്നവര ആരാണു“ എന്ന ചോദ്യ 
ത്തിന്ന്‌ ഏതൊരു ശുദ്ധാത്മാക്കഠം ശായമ്പ്രസേവ ഗുദസേവ എന്നി 
വയാതല്‍ എന്‍െറ തത്ത്വം അറിഘഷുസവോ, അചര എന്നെ ഭജിക്കും. 
എന്നാല്‍ എന്നെ ഭജിക്കന്നവരില്‍ത്തന്നെ വൃത്യാസമുണ്ടെന്നു കാ 
ണിക്കുന്നു. ഈ ജന്മത്തിലേം, കഴിഞ്ഞ ജനങ്ങളിലോ ശാസ്ത്രാചാ 
ര്യാനുഗ്രഹങ്ങളാള്‍൯ എന്‍െറ പ്രീതിക്കായി നിഷ്ണാമകമ്മം ആചരി 
ചുവര്‍ സുകൃതികളാകുന്നു . അവരിരുത്തന്നെ നാലുതരക്കാരുണ്ടു". 
സം സാരസ്വഭാവമായ രോഗാദിപീഡകരം നിമിത്തം ക്ലേശിക്കുന്ന 
വര്‍ അതില്‍നിന്ന രക്ഷകീട്ടവാന്‍ എന്നെ ഭജിക്കും. എന്‍െറ സത്യ 
സ്വരൂപം അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ ആ അറിവുണ്ടാകുവാന്‍ 
എന്നെ ഭജിക്കും , ഐഹികവും, ആദുഷ്ടികവുമായ സുഖങ്ങളെ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നവര്‍ അതിന്‍െറ സിദ്ധിക്കായ എന്നെ ഭജിക്കും ഈ മൂന്നു 
കൂട്ടരും സകാമഭക്തന്മാരാകുന്നു. എന്‍െറ തത്ത്വം അറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
ജ്‌ ഞാനിയാകട്ടെ, ആ ജ്‌ ഞാനദാര്‍ഡ്യത്തിന്നായി അവന്‍െറ ഹൃദ 
യഗുഹയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന അറിവു” ആനന്ദമായ സ്വരൂപംതന്നെ 


ഭീഷ“മപവ്വം ക 


ഞാന്‍ ഏന്ന അഭേദഭാവത്തോടുകൂടെ നിരന്തരമായി അനുസന്ധാനം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കും . 
17 തേഷാം ജ്‌ ഞാനീ നിത്യയുക്ത 
ഏകഭക്തിര്‍ വിശിഷ്യതേ 
പ്രിയേ ഹി ജ“ഞാനിനോത്തൃത്ഥ-- 
മഹം സ ച്ച മമ പ്രിയഃ. 
അവരിരല്‍ിവെച്ചു” നീ യ്യ(്യോഗുയയക്തനും അനനൃഭക്തിയുള്ളവ 
നുമായ ജഞാനിയാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠന്‍ എന്തെന്നാല്‍ ജ്‌ഞാനിക്കു 
ഞാന്‍ അത്ൃന്തം പ്രിയനാണ്‌. എനിക്കു്‌ അവനും പ്രിയനാണു”. 
ഉ പാസിക്കേണ്ടത്്‌ നിവ്വിശേഷമയ പരബ്രഹ്മത്തെത്തന്നെ 
യാണു്‌ എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌ മഹാത്മാവായ ബ്രഹ്മവിത്ത്‌”, മുന്‍പറ 
ഞ്ഞ ആത്താദി മൂന്നുപേരക്കാഠം ഉല്‍കൃഷ്ടനാണെന്നുറപ്പിച്ചുപറയു 
ന്നു. മായയോട്ടം മായാകാര്യമായ ജഗത്തോടടം സംബന്ധമില്പാത്ത 
അക്ഷരപരമാത്മരവാ ത്തന്നെ യൃക്തനും, ഞാനെന്നും എനന്‍േറതെന്നു 
മുള്ള വൃത്തിയെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന അഖണ്ഡാകാരബുദ്ധിവ്ൃത്തി 
ദയാടുകൂദിയവനു മായ ജ്ഞാനി ആത്താദികളായ മററു” മൂന്നുപേരേ 
൧റൊഠം ഉല്‍കൃഷ്ൂനാകുന്നു. അതിന്നു കാരണം അക്ഷരപരബ്രഹ്മസ്വരൂ 
പനായ എന്ന മാത്രമേ അവന പ്രീതി പാത്രമായി കാണുന്നുള്ള എ 
ന്നതുതന്നെ! അതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ എനിക്കും ഞാന്‍ അവന്നും ഏററ 
വും പ്രിയനാകുന്നു 
19 ടദാരാഭ സ്യ ഏവൈതേ 
ജ്ഞാനീ ത്വാത്മൈവ മേമതം 
ആസ്ഥി തഃ സഹി യ്ൃക്താത്മാ 
മാരമേവാനുത്ത്മാം ഗതിം. 
അവരെല്ലാവരും ഉദാരമാര്‍, ഉല്‍കൃഷ്ടന്മാര്‍തന്നെ. എന്നാല്‍ 
മേഞാനി എനെറ ആത്മാധാണു്‌ (ഞാന്‍തന്നെ, ആത്മസ്വരൂപംത 
ന്നെ) എന്നാണു്‌ എനൊ അഭിപ്രായം. ഏഏന്തെന്നാല്‍ (എന്നില്‍) 
യൃക്താത്മാവായി അവന൯ സപ്വോത്‌കൃഷ്ടനായ എന്നെത്തന്നെ 
ആശയിച്ചിരിക്നവനത്രേ. 
്രേഷാന്‍ ജ്ഞാനിതന്നെയാണു” എന്നു പറയുമ്പോഠം മററുള്ളവ൪ 
സനികൃഷൂന്മാരാണെന്നു ധ്വനിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ ഭക്തന്മാര നികൃഷ്ട 
ന്മാരാണെന്നു വരുന്നതു യക്തമാണോ? എന്ന ചോദ്യത്തിന്നു സമാ 
ധാനം പറയാം. ആത്താദികളായ ആ മൂന്നുപേരും എന്നെ ഭജിക്കാ 
തിരിക്കുന്ന രീമാം സാദികളേക്കാഠം ശ്രേഷ്യന്മാരാണു”. എന്നെത്തന്നെ 
പരമേശ്വാനായി അവര്‍ കരുതുന്നു. എന്‍െറ പ്രീതിക്കായി കമ്മം 
ചെയ്യന്നു. എന്നെ ഭജിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ എല്ലം അഭീഷ്യവും സാധിക്കു 
മെന്ന്‌ അപര്‍ കരുതുന്നു. ഇതെല്ലാം പുണൃവാന്മാക്കേ തോന്നുപയ 
കുള. അതുകൊണ്ടു” തവക്കം ഉണ്ട്‌ ഉല്‍ക്കുഷം. ജ്ഞാനിയാകള്ടെ. 
എന്‍െറ സ്വരൂപധഗ്രഫണത്തില്‍ത്തന്നെ വിരന്തരം മനസ്സ്‌ ഉറപ്പ്റിച്ചി 


ഒറ വ്യാസമഹാഭാരതം 


രിക്കുന്നു. ശാസ്രുപ്രസിദ്ധവും, മഹത്തും, തതിസുക്ഷ്യവും, നാശരഹ' 
തവുമായ പ്രപ്ൃസ്ഥാനമായ എന്നെത്തന്നെ പുണ്ണടംവത്തോടുകൂടെ 
പ്രംപിച്ചിരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മഭിന്നവംനിമിത്തം ജ്ഞാനി ഏനന്‍െറ 
സ്വരൂപാായിത്സ ന്നെ തീന്‌ രിക്കുന്ന. അുകൊണ്്‌ റ്‌ മുന്നു 
പേരേക്കാഠം അതി ശ്രേഷ്നാണെന്നു ഞന സമ്മതിക്കുന്നു. സ്ഹുൂണ 
മുത്തൃപ-സ്‌കന്മാരേക്കാഠം നിര്‍ഗുണ്ബ്ബഫ്മോപാസകയാര്‍തന്നെ 
യാണു്‌ അധൃത്തമഭക്തന്മാര എസ്സ്‌ ദഗവ൨൦൯ സ്ഥാപിച്ചിരിക്കുന്നു. 
39 ബഹൂനാം ജശനാമന്തേ 
്ഞാനവാന്‍ മാം പ്രപദ്യതേ 
വാസുദേവഃ സവ്വമിതി 
സ മഹാത്മാ സുഭുരല്ലഭഃ 
അനവധി ജന്മങ്ങഠംക്കു ശേഷം (അവയില്‍ ആജ്ജിച്ച പുണ്യ 
പരിപാകത്താല്‍) ജ്ഞാന? ഏന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. വാസുദേവനാ 
ണ്‌ സകലതും എന്ന ബോധം വന്ന അങ്ങനെയുള്ള മഹാത്മാവു 
അത്യന്തം ദുര്‍ല്ലുഭമായിട്ടേ ഉള്ള. 
സവ്വോത്തമനായി ജ്ഞാനിയെ നിശ്ചയിച്ചതിന്നശേഷം ആ 
മഹാത്മാവു മാത്രമാണു” വിദേഹമുക്തിക്കു അഹന്‍ എന്നു കാണിക്കു 
ന്നു. മന്‍പഠഞ്ഞമാതിരി മൂസനാലു ജന്മങ്ങംം കഴിയുമ്പോടം മുമ്പും 
ഇപ്പോഴും ചെയ്തതും ചെയ്യുന്നതുമ:യ സമാധീിഗിഷ്യയുടെ ഫലമായി 
പ്രതിബന്ധങ്ങളെല്പാം ൨ശിക്കുംമ്പാഠം നാമരൂപസ്വരൂപേണ കാണ 
പ്പെടുന്ന ഈ ജഗത്തു” മീഥ്യയാകയാല്‍ സവ്വാധിഷാനമായ ശ്രീവാ 
സുദേവന്‍െറ പരസത്തയെ അശ്രയിച്ച വിഉങ്ങുന്നുവെന്നപ്പാതെ അ 
തിനു പ്രതേകം പ്രത്യേകം സത്തയില്ലാത്തതിനാല്‍ “എല്ലാം വാസു 
ദേവന്‍തന്നെ, അന്യനായിട്ട യാതൊന്നുമില്ല' ഏന്ന ജ്ഞാനം ഉദ്‌ 
കടം. അഖണ്ഡാകാരവ്ൃത്തി ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന ആ മഹാത്മാവു” ലോക. 
ത്തില്‍ വളരെയേറെ ദര്‍ല്ലഭനാകുന്നു. നാമരൂപാത്മകമായ കുടം മണ്ണ 
മാത്രമായിരിക്കുന്നതുപേലൈെ ജഗത്തു്‌ വാസദവാക്ഷരബ്രഹ്മംരു 
ന്നെ. അതിര്‌ നിന്നു ഭിന്നമായിട്ടൊന്നുമില എന: ഒച്ച വിജ്ഞാനം 
ലഭിക്കുന്നതു” ഏററവും ദുര്‍പ്പഭധാകുന്നു എന്നു സാരം. 
20 കാമൈദെസ്പസ്നൈര്‍ ഹൃതജ്ഞാനാഃ 
പ്രപദ്യന്തേ, നൃദേവതംഃ 
തം തം നിയമമാസ്ഥാഠ: 
പ്രകൃത്യാ നിയതഃ സ്വയാ. 
അതാതു" കാമങ്ങളാല്‍ അപഹൃതജ്ഞാനരായവര്‍ അതാതു" നി 
യമാനുഷ്ഠനങ്ങാം സ്വീകരിച്ചു” സ്വപ്രകൃതിയാര്‌ നിയന്ത്രിതരായി 
അനൃദേവതകളെ അതാതീനെ വിധിപോലെ ഭജിക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മം സ്വസ്വരൂപമായ പ്രതൃഗാത്മാവുതന്നെയാണെങ്കില്‍ 
അന്തരം ഗത്തില്‍ സ്ഥിതമായതുകൊണ്ടു്‌ പരിശ്രമം കൂടാതെതന്നെ 
ലഭിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന ആ ബ്രദ്മത്തെ എന്തുകൊണ്ടാണറിയാത്തതു ? 
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എത്തുകൊണ്ടാണു ഉ പാസിക്കാത്തതു”? എന്തുകൊണ്ടാണു മുക്തിയെ 
പ്രാപിക്കാത്തതു”? എന്ന ചോദ്യത്തിന്ന്‌” “എന്‍െറ മായയാല്‍ മോ 
ഹിതന്മാരായതുകൊണ്ടാണു” " എന്നു സമാധാനം പറയുന്നു. പുത്രന്‍, 
ധനം, കീത്തി, ദീഘായുസ്സ്‌ മുതലായവയെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ 
ഓരോരോ ദേവതകളെ ഓരോരോ വിധത്തില്‍ ആരാധിച്ചു ഭജിക്ക 
ണമെന്നു” പുരാണങ്ങളിലും സൂതികളിലും പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ ആവക വിഷയത്തിലുള്ള ആശകാഠംനിമിത്തം സിദ്ധാന്ത 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ മുക്തിസാധനമായി നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട ജ്ഞാനം പ്രാ 
യേണ മനുഷ്ൃക്കില്പാതെയാകുന്നു. ജന്മാന്തരകമ്മവാസന അവരെ 
കാമ്ൃവിഷയങ്ങളെ സമ്പാദിക്കുന്നതില്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ നിസ്റസ്റാരങ്ങളായ ആവക ഫലങ്ങളെ നല്ലന്ന ഇന്ദ്രാദിദേവതക 
ളെ ഉപാസിപ്പാനുള്ള ചില ചില നിയമങ്ങളില്‍ അവര്‍ പ്രപത്തി 
ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” കാമാദിവ്വത്തിരൂപേണ അവരുടെ മനസ്സില്‍ 
വിളങ്ങുന്ന എന്‍െറ “പ്രകൃതി ”ക്കധീനന്മാരായ മീമാംസകന്മാര്‍, 
ശൈവന്മാര്‍, വൈഷ്ണവന്മാര്‍, ശാക്തമ്മാര്‍ മുതലായ പലരും ശാശ്വ 
തഫലത്തിന്നു” നിര്‍ഗ്ഗണബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസിക്കാതെ, സഗുണോപാ 
സകന്മാരായി കാണപ്പെടുന്നുവെന്നു സാരം. 
21 യോയോയാംയാം തനും രക്തഃ 
ശ്രദ്ധയാച്ചിതുമിച്ചുതി 
തസ്യ തസ്യാചലാം ശ്രദ്ധാം 
താമേവ വിദധാമൃഹം . 

ഏതേതു ഭക്തന്‍ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ഏതേതു ദേവതാസ്വരൂപത്തെ 
അച്ചിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവോ, അതാതു ഭക്തനു” അതാതുസംബ 
ന്ധമായ അചഞ്ചലശ്രദ്ധയെത്തന്നെ ണാന്‍ നല്ലന്നു. 

എന്നുതന്നെയല്ല; ഏതേതു” ഭക്തന്‍ ഏതേതു” ദേവതാമൂത്തിയെ 
ശ്രദ്ധയാടുകൂടെ പുജിക്കുവാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവോ അതാതു ഭക്തന്നു” 
ആ ദേവതയിതത്തന്നെ സ്ഥിരമായ ശ്രദ്ധയെ അന്തരാത്മാവായ 
ഞാന്‍ ജനിപ്പിക്കുന്നു. ഇതിലടങ്ങിയ സാരം: ആത്മാവാരേയും 
ഒന്നിലും പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നില്പ. ആത്മസന്നിധിയില്‍ ജന്മാന്തരവാ 
സന പ്രവത്തിക്കുന്ന. നാരകത്തിന്നും മാവിന്നും വേപ്പിന്നും നനഷ്ണു 
ന്ന വെള്ളം ഒന്നുതന്നെയാണു . ഓരോ പ്ൃക്ഷവും ജലത്തിലും ഭൂമിയി 
മുമുള്ള മധുരാദിരസത്തെ സ്വസ്വഭാവാനുസരണം സ്വീകരിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ അവരവരുടെ വാസനയ്ക്കുനുസരിച്ചു” ഓരോരുത്തരും 
ആത്മസാന്നിദ്ധ്യംനിമിത്തം ഓരോ ദേവതകളെ ഭജിക്കുന്നു. ഫപ്പം 
സിദ്ധിക്കുമ്പോഠം ആ ദേവതയില്‍ ആ ഭക്തന്നു വിശ്വാസം വദ്ധി 
ക്കയയം ചെയ്യുന്നുവെന്നല്ലാതെ നിഷ'ക്രിയനും നിവ്യികാരിയും സവ്വ 
സമ്മതനുമായ ഭഗവാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ലെന്നാണു്‌ ശാസ്സ്രസിദ്ധാ 
ന്തം. വാസനകളെല്പാം പ്രകാശിക്കുന്നതിന്നു കാരണം ആത്മസാന്നി 
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ദ്ധൃമായതുകൊണ്ടു്‌” ഞാന്‍ ആ ശ്രദ്ധയെ പ്രബലപ്പെടുത്തുന്നു എന്നാ 
ണു” ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതിറെറ സാരം. 
4൫2 ൩ തയാ ശ്രദ്ധയാ യുക്ത-- 
സ്നുസ്യയാരാധനമീഹതേ 
ലഭതേ ച തതഃ കാമാന്‍ 
മയൈവ വിഹിതാന്‍ ഹി താന്‍. 
അവന്‍ അതേ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ആ ദേവതയുടെ ആരാധനം 
അനുഫ്യിക്കുന്നു. തല്‍ഫലമായി എന്നാല്‍ത്തന്നെ വിഹിതങ്ങളായ 
(നല്ലപ്പെടുന്) കാമങ്ങഠം ലഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
എന്നില്‍നിന്നുതന്നെയാണു്‌ ആ ഭക്തന്നു” സ്ഥിരമായ ശ്രദ്ധ 
സിദ്ധിക്കുന്നതു” എന്നു കാണിച്ചു. ഫം.സിദ്ധിയയം അതാതു ദേവത 
കഠ.മുഖാന്തരം എന്നില്‍നിന്നുതസെയാണു്‌ ലഭിക്കുന്നതെന്നു കാണി 
ക്കുന്ന. ആ ഭക്തവ എനാല്‍ ദൂഡ്ധികടതയായ ആ ശ്രദ്ധയോടുകൂടിയവ 
നായി ആ ദേവതയെ പൂജിക്കുന്ന. ഫുന്നാതത്തന്നെ നല്ലപ്പെടുന്ന 
അഭീഷ്യഫലങ്ങളെ പ്രാപിക്കയും ചെയുന്ന. ഒര ദേവതകളിലും അന്ത 
ര്യാമിയായി വീളങ്ങുന്നവന്‍ മെനാക്യാല്‍ ഫലദാതാവും ഞാനാ 
കുന്ന. എല്ലാവരും ഞാന്‍നിമിത്തം കേതനവാന്മാരാകുന്നതല്ലാതെ 
സ്വതേ ചേതനാസ്വരൂപം മററാക്കമില്തന്നെ. സവ്വേശ്വരനായ്‌ 
എന്നെ സ്വതന്ത്രനും അന്തഃ സ്ഥിതനുമായറി യാതിരിക്കനതുകൊണ്ടാ 
ണു“ അസ്വതന്ത്രന്താരായ ഇ്രന്‍ തുടങ്ങ മററു ദേവതകളെ ഭജിക്കുന്ന 
തെന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ആകാമങ്ങഠം ന പരങ്ങളാകയാല്‍ ഹിത 
ഞങ്ങളല്ല എന്ന വസ്തുത അവര അറിയുന്നില്ല. ഹിതങ്ങളാണെന്നവര്‍ 
തെററായി കരുതുഷ മാത്രമാണു്‌ ചെയുന്നതു” ഏന്നു സാരം. 
3 അന്തവത്തു ഫലം തേഷാം 
തദ്‌ ഭവത്ൃല്പമേധസാം 
ദേവാന്‍ ദേധയജോ യാന്തി 
മദഭക്താ യാന്തി മാമപി. 
ഏന്നാല്‍ അപ്പബുദ്ധികളായ അവക്കു സിദ്ധിക്കുന്ന ആഫലം 
അന്തവത്താണു്‌. (അല്പകാലം മാത്രം നിലനില്ലന്നവയാണു”.) ദേവ 
ന്മറര ഉപാസിക്കുന്നവര്‍ അതാതു ദേവന്മാരേയം, എന്റെറ ഭക്തന്മാദ 
എന്നേയും പ്രാപി ടന്നു. 
നിസ്സാരമായ ഫലത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന നിസ്സ്റാരബയദ്ധികളായ 
അവക്കു” ആ വക ദേവതകളില്‍നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന ഫലം (സ്വഗ്ഗം 
ദിലോകപ്രാഫ്ലിറ നാശമുള്ളതാകുന്നു. സ്വഗ്ലത്തിന്നുമുണ്ടു' നാഥം. 
ശരീരക്കേശം, ധനവ്ൃയം എന്നീ പ്രയാസങ്ങളെല്പാം ക്ഷണികമായ 
ഫലാങ്ങളെയാണ നല്ലുന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌ അവ പ്ൃത്ഥം തന്നെയാ 
കുന്നു. ഇന്ദ്രാദി മുതലായ ദേവന്മാരെ ഭജിക്കന്നവര ആ ദേവന്മാരെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. ആ ദേവന്മാക്കും അവരുടെ ലോകങ്ങഠംക്കും നാശമുള്ള 
തുകൊണ്ട്‌” അവരോടുകൂടെ ഇവരും നശിക്കുന്നതാണല്ലോ. എന്നാല്‍ 
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ഗുണാതീതനും സവ്വാധിഷ്ണാനഭൂതനുമായ ഈയുള്ളവനെ ഭജിക്കുന്നവര്‍ 
എന്നോടുകൂടെത്തന്നെ ചേരുന്നു, അവക്കു” പുനരാവ്ൃത്തിയയണ്ടാവുക 
യില്ല. ഭജനപ്രയാസം എല്ലാററിന്നും ഒരുപോലെയിരിക്കെ നാശ 
രഹിതമായ ഫലത്തെ ആഗ്രഹിക്കാതെ നിസ്സാരവും നശ്വരവും അന 
ത്ഥബഹുലവുമായ ഫലത്തിന്നുവേണ്ടി മററു ദേവകളെ ഭജനം ചെയ്യു 
ന്നവരെക്കുറിച്ചു” ഭഗവാന്‍കൂടി വ്ൃയസനിക്കുകയാണു ചെയുന്നത്‌. 
24: അവ്യക്തം വ്യക്തി മാപന്നം 
മന്യന്തേ മാമബുദ്ധയഃ 
പരം ഭാവമജാനന്തോ 
മമാവ്ൃയമരുത്തമം. 
എനെറ അവ്യയവും അനുത്തമവുമായ പരമ (വിശ്വാത്‌തു) 
ഭാവം ഗ്രഹിക്കാതെ അവധ്ൃഷമനായ എന്നെ അ ..ക്വബുദ്ധികഠം 
വൃക്തിഗതനെന്നു” (നാമരൂപാദിസീമാബദ്ധമെന്നു”) കരുതുന്നു. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ആത്മാവായ അങ്ങയെ ഉപാസിച്ചു” 
പണ്ഡി തന്മാര്‍കൂടെ വിദേഹമുക്തിയെ പ്രാപിക്കാത്തതെന്തുകൌൊ 
ണ്ടാണു ? ഈ ശങ്ക, അവിദ്യനിമിത്തം അവക്കും എന്നെക്കുറിച്ചു” 
സമ്യഗ'ജ്ഞാനം സിദ്ധ്‌ക്കാത്തതുകൊണ്ടെതന്നെയാണു” എന്തത്തരം 
പറയുന്നു. ആത്മാവി നേഷും ദേഹാദിജഡപദാത്ഥങ്ങളേയും തമ്മീരഃ 
വേര്‍തിരിച്ചറിയുവാനുള്ള ബുദ്ധിയില്ലാത്ത കൂട്ടക്ക്‌ അതു” എന്‍െറ 
പ്രസധദംകൊണ്ടേ ഉണ്ടാകയുള്ള എന്നാലും അതിന്നുവേണ്ടി എന്നെ 
ഉപാസിക്കാതിരിക്കന്നവര്‍, പണ്ഡിതന്മാരായിരുന്നാലും ഈ കാണ 
പ്പെടുന്ന ദൃശ്യങ്ങളെല്ലാം നശിക്കുമ്പോഴും, നാശമില്പാത്തതും നാമരൂ 
പാദികളില്‍ ഉരംപ്പെടാത്തതും ഏററവും ഉത്തമവുമായ എന്‍െറ 
സതൃസ്ഥിതിയെ അറിഞ്ഞവനല്ല. ഒന്നിനോടും ചേച്ചയില്ലാത്ത 
എന്നെ ദേഹത്തോടു ചേന്നവനാന്നു” ഞാന്‍ എന്നു” അവര്‍ വിചാരി 
ക്കുന്നു. ദേഹത്തെ ആത്മാവിലും ആത്മാവിനെ ദേഹത്തിലും ആരോ 
പിന്നവക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനമോ മുക്തിയോ എങ്ങനെ ലഭിക്കും? അത്മ 
സ്വരൂപബോധത്തിന്നു” ഉപകരിക്കാത്ത ശാസ്രരവിജ്ഞാനം കൊണ്ടു” 
പന്തു ഫലം? അവര്‍ പണ്ഡീതന്മാരാണെന്നു വിചാരിച്ചിട്ടു യാതൊ 
രു ഫലവു മില്ലെന്നു്‌ ചുരുക്കം. 
2൭ നാഹം പ്രകാശഃ സവസ്യ 
യോഗമായാസമാവ്വതഃ 
മുഡോ യം നാഭിജാനാതി 
ലോകോ മാമജമവ്യയം . 
യോഗമായയാല്‍ സമാപ്പതനായ ഞാന്‍ എല്ലാവക്കും പ്രത്യക്ഷ 
നല്പ. ഞാന്‍ ജനനരഹിതനും, അവ്ൃയയനും ആടണന്നു” മുൂഡമായ ഈ 
ലോകം ധരിക്കുന്നില്ല. 
ജാഗ്ര ത്ത മുതലായ അവസ്ഥകളിലെല്പാം എല്പാറാിനേയും 
പ്രകാരിപ്പിച്ചുകൊണ്ട പരിപുള്ണ്നും പ്രത്ൃക്ഷവുമായി അങ്ങനെ 


൧64 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഒരു ആത്മാവു” വാളങ്ങുന്നുണ്ടെങക്കില്‍ അതിനെ ജനങ്ങംം അറിയാ 
തിരിക്കുവാന്‍ എന്താണു” കാരണ .? ഏന്ന ചോദ്യത്തിന്നു സമാധാനം 
പറയുന്നു. പ്രത്ൃഗാത്മാവും സവ്വപ്രകാശകനുമായി എല്ലാവരില്ം 
ട്രാന്‍ ആത്മഭാവേന വിളങ്ങുന്നുണ്ടെങ്കിലും, ഈശ്വരപ്രസാദവും, 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാനക്കാരം സിദ്ധിച്ച്‌ പരമഗുരുധിന്‍െറ കാരുണ്യവും 
ലഭിക്കാത്ത ഏതൊരുവനും എന്നെ അറിയുകയില്ല. സ്വവ്യാപാര 
ത്താര൯ പുരുഷനെ ജനനമരണപ്പവാഫരൂപമായ ദുഃഃഖത്തോട പേക്ട 
ന്നതിന്നു്‌ എന്നെ ശക്തിയള്ളതുകൊണ്ടു” “ “യാഗമായയെ'ന്നു” ചേരു 
ആള എറെ ശക്തിയാത്‌ അറിയാകന്ന കഷ്ണ്റ്റ്‌ ഖറഷ്കണകുപ്പെട്ടിരി കയാല്‍ 
അവിദ്്രാബാധിതമായ ഈ ലോക. ആത്മാവായ എന്നെ ജന്മാ 
ദരഹിതരം, മായാതീതനാക്യാല്‍ നാശമില്ലത്തവരമാണെന്നു” 
അറ്‌യയന്നില്ല കം്്ിന്നു തക ഡഡുവന്‍ സൂര്യനെ കാണാത്തഉപോ 


ചെ ജ്ഞാനക്കള്ണ്ണിന്ല്‍ മറവു നേര്‌ട്ടിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടാണു്‌ ഏല്പാവ 


രതം എന്നെ (ആത്മാവിനെ) ഭരറിയാതിരിക്കുന്നതു” എന്നു വൃക്തമാ 
കടന്നു. 










06 വേദാഹം സമതീതാനി 
വത്തമാനാന ചാജ്ജൂന! 
ഭവീഷ്യാാണി ച ഭൂതാനി 
മാം തൂ വേദ ന കശ്ചന. 

ഹേ അട്ജുന്! കഴിഞ്ഞതും, ഇപ്പോഠം ഉള്ളവയും, ഇനി ഉണ്ടാ 
കുവാവ പോേകുന്നവ.യം ആയ ഭൂതസമൂഹത്തെ ഞാന്‍ അറിയുന്നു. 
എസ്െവെയാകട്ടെ, ആരും അറിയൃന്നില്ല. 

എല്ലാവരേയയം മറച്ചിരിക്കന്നതുപോലെ എന്നേയും മായ മററ്ത്ൂ 
നനണ്ടോ? അങ്ങനെ ശങ്കിക്കേണ്ടാ. എന്നെ മാഷ്ക്ുന്നുവെങ്കില്‍ ലോകം 
അന്ധകാരത്തിലകപ്പെട്ട ഒരുവനെന്നപോല്ലെ ഒന്നുംതന്നെ അറിയു 
ജ്പിപ്പ. എല്പ-റധീയേജം പ്രകാശീപ്പിച്ചുകൊണ്ടു സവ്വപ്പാണികളിലും 
ആത്മാവായി വിളങ്ങന്ന ന്നെ മായ (നൊ ശക്തി) മാഷ്ക്കുന്നില്ല 
എന്ന്‌ അജ്ജുനന്നു” അനുഭവപ്പെടുത്ത്‌ക്കൊടുക്കുന്നു. ഭോക്താവായ 
ജീവന്‍െറ ഭോഗ്യത്തിന്വേണ്ടി എന്നിരനിന്നു” ഉത്ഭവിച്ച മനോ 
ബുദ്ധ്യാദികളേഷും, അവയുടെ വൃത്തികളേയും, ജാഗ്രദാദൃയവസ്ഥക 
ഒര സപ്പുവിഷയങ്ങളേയും, കാലത്രയത്തിലള്ള സകല സംഗതീ 
അം ളേയ്യം പ്രക്റശിപ്പറച്ചും കൊണ്ടു്‌ പ്രത്ൃഗാത്മാവായിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ 
അറിയുന്നു. ആത്മാവായ ഞാന്‍ അതൊന്ധം അറിയുയന്നില്ലെങ്കില്‍ 
ീവികഠംക്ക്‌ സുഖദുഃഖാദൃവസ്ഥാജ്ഞാനമേോം, വിഷയസുഖവസ്ത 
ളൈ സമ്പാദിപ്പാനുള്ള വ്യാപാരമോ ഉണ്ടാകയില്ലല്ലോ. ലോക 
വ്യാപാരം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ എന്നെ മായ മറച്ചില്ലെ 
ള്ളത്‌ പ്രത്്ൃക്ഷമാകുന്നു. മായയാല്‍ മറയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന മനോബു 
ദ്ധൃഹങ്കാരങ്ങളോ, അവയുടെ പ്പൃത്തികളോ, ഒന്നുംതന്നെ എന്നെ 
അറിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മാവായ എന്നെ ഒരുവനും ആത്മ 


ഭീഷ'"മപവ്വം കള്‍ 


തരത്വന വിചാരിക്കുകയോ, കേഠംക്കുകയോ, മനനംചെയ്യുകയോ 
സ്രാക്ഷാത്തായറിയൃയകയോ ചെയ്യുന്നില. അതുകൊണ്ട്‌ ബുദ്ധ്യാദി 
കളേയാണു*്‌ മായ മറയ്റ്കുന്നത്‌. ആത്മാവായ എന്നെയല്ലെന്നു” ധരി 
ചൂുകൊള്ളക എന്നു” സാരം. 
27 ഇച്ഛാദ്വേഷസമുത്ഥേന 
ദ്വന്പവമോഹേന ഭാരത! 
സ്വവഭൂതാനി സമ്മോഹം 
സമശ്ശേ യാന്തി പരന്തപ! 
ഹേ ഭാരത! പരന്തപ! ഇച്ചു, ദ്വേഷം എന്നിവയില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്ന ദ്വന്ദ്വമോഹത്താല്‍ സ്വ്ൃഭൂതങ്ങടും സൃഷ്ടിഗതിയില്‍ ജനന 
ത്തില്‍ത്തന്നെ മുഡ രായിത്തീരുന്നു. സമ്മോഹാധീനരായിത്തീരുന്നു. 
ആത്മജ്ഞാനത്തെ വിരോധിക്കുന്നതു” കാമാദിവ്ൃത്തികളാണെ 
ന്നു മുമ്പെ 20-ഠമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ കാണിച്ചിട്ടണ്ടു”. ആ കാമാദി 
വൃത്തികരം ഈ ജഷ്മ ത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടോ, അതോ അതി 
ന്നുമുമ്പോ ഉണ്ടാകുന്നതു” എന്നാണു” ഈ ശ്ലോകം കൊണ്ടു വ്യക്തമാകുന്ന 
തൂ”. ഹേ ഭാരത ബുദ്ധിശാലിയായ അങജ്ജൂന! ഇച്ചുറ്റുനുകൂലമായ 
തില്‍ പ്രീതിയും, ഇച്ഛഴ്യൂ പ്രതികൂലമായതില്‍ ദ്വേഷവും സ്വതേ 
ഉണ്ടാകുന്നു അതുകാരണമായി സുഖവിഷയം, ദുഃഖവിഷയം എന്ന 
രണ്ടു ഭാവങ്ങളും ഉദിക്കുന്നു. ആ രണ്ടു ഭാവങ്ങളും ശരിയായ സ്ഥാന 
ത്തല്ല ഉണ്ടാകുന്നതു”. യഥാത്ഥമായ സുഖം എത്താണു*? ദുടഖം എങ്ങ 
നെയ്യണ്ടാകും? ഇവ ശരിക്കു ധരിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” “ മോഹ” 
മെന്നാണു” ഇതിന്നു പേര. ടുഃഖജനകമായ ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളെ 
സുഖജനകങ്ങളെന്നും, സത്യസുഖാസ്റസുദമായ ആത്മാന്വേഷണവും, 
അതിന്നാവശ്യമായ വിഷയപരിത്യാഗവും, ദഃഖമെന്നുള്ള വിപരീ 
തടാവവും ജനിക്കു മ്പോഠംത്തന്നെ സ്വ്വ പ്രാണികരഠംക്കും ജന്മാന്തത 
പാപകമ്മം നിമിത്തമുണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ടു” അജ്ഞാനം നശിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ഉപകരിക്കുന്ന ആത്മവിചാരത്തില്‍ ഏപ്പെടുന്നില്ല. അതില്‍ 
ഏപ്പെട്ടാല്‍ത്തന്നെ പാപ്പ്രതിബന്ധംനിമാിത്തം ജ്ഞാനമുണ്ടാകു 
ന്നതുമില്ല. പൃവ്യജന്മത്തില്‍ ച്ചെയ്ത പാപങ്ങളുടെ ഫലമായിട്ടാണ്‌ 
ഇച്ചാദ്വേഷാദിഭാവങ്ങഠം പ്രാണി കരംക്കുണ്ടാകുന്നതെന്നുറപ്പിചചു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
28 യേഷാം ത്വന്തഗതം പാപം 
ജനാനാം പുണ്യകമ്മണാം 
തേ ദ്വന്പ്വധമോഹനിര്‍മ്മുക്താ 
ഭജന്തേ മാം ദൃഡവ്രതാഃ 
എന്നാരു, പുണ്യചരിതന്മാരും പാപം നിശ്ശേഷം നശിച്ചിട്ടുള്ള 
വരുമായ ജനങ്ങാം ദ്വന്്വമോഹത്തില്‍നിന്നു മുക്തരായി, ദൃഡത 
രായി എന്നെ ഭജിക്കുന്നു. 
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അപ്രകാരമാണെങ്കീല്‍ ല്വന്ദ്വമോഹം എങ്ങനെ നശിക്കും? ആരു്‌ 
അങ്ങയെ ശരിയായറിഞ്ഞു ഭജിക്കും? എന്ന ചോദ്ൃത്തിന്നു സമാധാ 
നം പറഴുന്നു. അതിശ്രദ്ധയോടെ, ഭക്തിനിയമങ്ങളോടെ ഇശ്വര 
പ്രീതിക്കുവേണ്ടി അനേകം ജന്മങ്ങളിന ചെയ്ത പുണ്യകര്‍മ്മങ്ങളുടെ 
ഫലമായി ഏതൊരു ജനങ്ങളുടെ പുവ്വജന്മദരിതം നിശ്ശേഷം നശി 
ച്ചിരിക്കുന്നു വോ, അവര്‍ ലരകികുവിഷയങ്ങളില്‍ ഇഷ്ടാനിഷ്ടഭാവ 
മാകുന്ന വിപരീതജ്ഞാനത്തിരനിന്നു മുക്തന്മാരായി സ്വ്വാധിഷ്ണാന 
മായ ശ്രീവാസു ദേവതത്ത്വം എന്ന ഒന്നു മാത്രമല്ലാതെ വേറെയൊന്നും 
അന്യമായിട്ടില്പ. എനെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന ആ വാസൂ 
ദേവതത്ത്വം മന്നെയാണ്‌ ' ഞാന്‍" എന്ന ദൃഡമായ നിശ്ചയത്തോടു 
കൂടെ നിരന്തരം സവ്വ-ത്മാവായ എന്നെത്തന്നെ അനുസന്ധാനംചെ 
യ്യും. അതിന്നു വിഘം വരുത്തുന്ന എല്ല വിധ കര്‍മ്മങ്ങദ്രേയം അവര്‍ 
ഉപേക്ഷിക്കും. അവര്‍ മാത്രം എന്നെ ഭജിക്കും. വിഷയസുഖ്ര്രമം മൂലം 
കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ചുററിത്തിരിയുന്ന ഭൂാന്തന്മാര്‍ എന്നെ ഭജിക്കകയില്ല. 

൧9൭ ജരാമരണശമോക്ക്‌ഠയേ 
മാനാ പിത്യ യതന്തി യേ 
തേ ബ്രഹ്മ തദ്‌ പിദുഃ കൃത്സ്‌ന-- 
മദ്ധ്യാത്മം കര്‍മ്മ പാഖിലം. 
ജരാമരണങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തി ലഭിക്കുന്നതിന്നു വേണ്ടി എന്നെ 

ആഗ്ര്രനിച്ചുകൊണ്ടു” ഏതവര്‍ യത്തിക്കുന്നവേ൦, അവര ആ ബ്രഹ്മ 
ത്തേയും സമഗ്രമായ അദ്പ്യാത്മതത്ത്വത്തേയും സവ്വകരമ്മ .ത്തയ്യം 
അറിയുന്നു. 

ഈ പറഞ്ഞ ഗ്രോകങ്ങാം കൊണ്ടു” സവ്വാത്മാവായി സവ്ൃത്ര 
വിളങ്ങുന്ന എന്നെ നിരന്തരം പ്രതൃഗാത്മാവായി അനുസന്ധാനം 
ചെയ്യുന്ന ഉത്തമാധികാരികടം വിദേഹകൈവല്യത്തെ പ്രാപിക്കും 
എന്നുറപ്പിച്ചുവല്പോ. അവരില്‍ പ്രാധാന്യം ജ്ഞാനിക്കാണെന്നും 
പ്രസ്താവിച്ചു. ഏററവും സൂക്ഷ്മമായ നിരഗുണബ്രഹ്മത്തെ അനുസന്ധാ 
നം ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത മന്ദബുദ്ധികഠംക്കു” മോക്ഷത്തിന്നു 
സഥഗുണബ്രഹ്മോപാസനത്തെ ഉപ ദേശിക്കുകയാണു* ഇനി ചെയുന്ന 
തു“. ജനനമരണാദി സവ്ൃദുഃഃഖങ്ങളുടേയും നിവ്ൃത്തിക്കു സവ്വകാരണ 
വും സ്വ്വാത്മാവും പരമേശ്വരനുമായ എന്നെ ആശ്രയിച്ചിട്ട്‌, എന്റെ 
സ്വരൂപത്തെ ധ്യാനിക്കുന്നതില്‍ ഏമൂ മുമുക്ഷുക്കഠം പരിശ്രമിക്കുന്ന 
വോ, നിരന്തരമായ ആ ധ്യാനത്തിന്‍െറ രഹിമകൊണ്ടു സവ്വാത്മാ 
വായ്യം , സവ്വകര്‍മ്മമായുയമിരിക്കുന്നതു ബ്രഹ്മംതന്നെയാണെന്നു്‌ അവര 
അറിയ്യം. സമുദ്രത്തില്‍ തീരമാലകളം. നുരകളം, കുഴികളം ഭിന്നാ 
കൃതികളില്‍ കാണപ്പെടുന്നുവെങ്കിലും അവയുടെ ചലനാദിക്രിയ 
കളം ജലസ്വരൂപത്തില്‍നിന്നു വേറിട്ടവയല്ലെന്നു” പ്രത്യക്ഷമായി 
അറിയയന്നതുപോലെ എല്ലാവരിലും ആത്മാവായിരിക്കുന്നതും സ്പ 


ഭീഷമപവ്വം 28% 


കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയുന്നതും ബ്രഹ്മം തന്നെയെന്നും കാണുന്നതില്‍ യുക്തി 
ക്കും അനുഭവത്തിന്നും യാതൊരു തെററുമില്ല. 
0 സാധിഭൂതാധിദൈവം മാം 
സാധിയജ്ഞം ച്ച യേ വിദുഃ 
പ്രയാ:ണകാല്ലേപ്പി ച ധാം 
തേ വിദുര്‍യൃക്തചേതസൂാഃ 

അധാി്‌ഭൂതത്തോടും, അധിദൈവത്തോടും, അധിയജ്ഞത്തോടും 
കൂടിയവനായി എന്നെ ഏതവര്‍ അറിയന്നവോ, മുതൃകാലത്തില്‍ 
ക്ളൂടിയയം അവര്‍ യേ. ഗയുക്തചിത്തരായിട്ട്‌” എന്നെ സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കുന്നു. 

“ സവ്൮വ, ബ്രഹ്മം തരന്ന എന്നു കാണുവാന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്നവര്‍ 
എന്നെ സവ്വാത്മാവും സവ്ൃകര്‍മ്മവുമാണെന്ത മാത്രമല്ല, അധിഭൂതാദി 
കളമാണെന്നറിയും. പാര്യരൂപത്തദല്‍ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം അധി 
ഭൂത്ാണു'; ഹിരണൃഗഭന്‍, അഗ്നി മുതചായ സവ്വദേവതകളും അധി 
ദൈവമാണു”. യജ്ഞാദി ദേവത്കഠം അധിയജ്ഞമാണു”്‌. ഇതെല്ലാ 
മായി വിളങ്ങുന്നതു” ബ്രഹ്മം ഏകംതന്നെയാണെന്നു നിരന്തരം ആര്‍ 
ധ്യാഗനിക്കു നവോ, അവര്‍ മരണസമയത്തും എന്നെക്കാണും. 
അപ്പോം എന്നെയല്ലാതെ ഇതരദേവതയേയോ, സ്വദേഹത്തെയോം, 
മരണവേദനയേയോ ഒന്നും അവര്‍ അറിയുകയില്ല. അതുകൊണ്ട" 

ഭത്ൃസ്തമായി കാണപ്പെടുന്ന എല്ചാററിലും ബ്രഹ്മഭാവനയഭ്യസി 
ക്കന്ന സഗ “ണാപാസകനും ക്രമത്തില്‍ മുക്തി ടട” അഹനായിത്തീരു 
ന്നതാണു*്‌. 


അദ്ധ്യായം കി 


32: അക്ഷരബ്രഹ്‌മയോഗം 

ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ മൊഴികഠം അടങ്ങിയിരുന്ന ചില വസ്തൂത 
കാം അജ്ജുനന്‍െറ ജിജ്ഞാസയെ ഉദ്ദീപിപ്പിച്ചു. 

അങജ്ജൂനന്‍ ചോദിച്ചു: ” അല്പയോ, പുരുഷോത്തമ! പുണ്യാത്മാ 
ടടഠൊക്ം” അറിയുവാന്‍ കഴിയയഖമന്നു പറയുന്ന അ. ബ്രഹ്മം ഏതാണു"? 
അ കമ്മമേത്ു്‌? അധിഭൂതമെന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌ ഏതു”? ഏതാണു“ 
അധി ദൈവമെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”റ ഈ ദേഹത്തിലിരിക്കുന്ന 
അധിയജ്ഞന്‍ ആരാണു”? ഏതു പ്രകാരമാണു” അവന്‍ ഈ ദേഹ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിച്െചെയുന്നതു്‌? മരണകാലത്തു്‌ സമാഹിതചിത്ത 
മാക്ക്‌ എങ്ങനെ അങ്ങയെ അറിയാന്‍ കഴിയും? 

അജ്ജുനന്‍െറ ഈ ന്യായങ്ങളായ ചോദ്യങ്ങഠംക്കു” ക്രമത്തില്‍ 
ഭവാന്‍ ഉത്തരം പറയുന്നു: 
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* നാശമില്ലാത്തതും പരമാത്മാവായുധിരിക്കുന്ന വസ്തുവാണ്‌ 
' ബ്രഫ മെന്നു പറയുന്നതു”. പരമമായ ആ ബ്രഹ്മം ദേഹംതോറും 
ജ്‌വാത്മാവായി നിലകൊള്ളന്നു. അതിനെ സ്വഭാവം എന്നു പറ 
യൂന്നു ആ സ്വഭാവംതന്നെയാണു്‌ “ ആദ്ധ്യാത്മം '. ദേഹത്തെസ്സ്റംബ 
ന്ധിച്ചിടാത്മാളം ജീവാത്മംവു” എന്ന നിലയില്‍ തുടങ്ങി പരമാത്ഥ 
സൃഹ്മധായി വസാനിക്കുന്ന വസ്തരപായ സ്വഭാവത്തെ ' ആദ്ധ്യാത്മ" 
മന്ന പറയാം. ദേവതകളെ ഉദ്ദേ.ധിച്ചു പായസാദികളായ ദ്രവ്യങ്ങ 
മെ ഹോമിചന്നേതിനെ 'വിസഗ്ലം' എന്നു പറയുന്നു. ഭൂതവസ്തുക്കള 
ടെ ഉത്പത്തി കാരണവും വ സഗ്ലുലക്ഷണവുമായ യജ്ഞമാണ്‌ 
കമ്മം. ബൊജഭൂതമായ ഈ കുമ്മത്തി ൦ റിന്നു” വൃഷ്യ്യാദികഠംവഴി 
സ്ഥാവരജദ' ഗമങ്ങളായ ഭൂതങ്ങ.. ഉണ്ടാകും എന്നാണു” പ്രസിദ്ധി. 
ഉല്‍പതഞ്ഞിവിനാശങ്ങളുള്ള എല്ലാ പ്രാണികളേയം അധിഭൂഗശബ്ദം 
കൊണ്ട പരാംശിക്കാം. സകല പ്രാണികളടേയും ഇന്ദ്രിയഒള്ടെ 
അരനഗ്രഹി പപുകൊണ്ട്‌ ആദിതൃമണ്ഡലത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ വസിക്കുന്ന 
ഹിരണ്യഗഭനായ പുരുഷനാണു”്‌ 'അധിദൈവതം”. തന്നാല്‍ സവ്വ 
വും പുഴ്്റമാകുന്നതുകൊണ്ടും ശരീരത്തില്‍ ഇരിക്ടന്നതുകൊഷ്ടുമോണ്‌ 
ഹിരനയെഗഭയ്‌ “പുരുഷന്‍ ' എന്ന പേര സിദ്ധി്ച്ചതര്‌. യജ്ഞങത്ങാം 
മുഴുവന്‍ താനാണെന്നു” അഭിമാനിക്കാന്നതും വിഷ്ണു എന്നു പേരുള്ളതു 
മായ ദവതയാണു” “അധിയജഞര്‍”". ആ വിഷ്ണുതന്നെയാണു്‌ 
ഞാന്‍. ഈ ദേഹത്തിലിരിക്കുന്ന യജ്‌ ഞത്തെസ്സം ബന്ധിച്ച ഞാന്‍ 
“ അധിയജ്‌ ഞന്‍ 'തന്നെ. ദേഹംകൊണ്ടു" നിവ്വഹിക്കപ്പെടേണ്ടതും 
ദേഹത്തോട്ട്‌ ബന്ധപ്പെട്ടതുമാകുകൊണ്ടാണു” യജ്‌ ഞത്തെ ദേഹത്തി 
ലിരിക്കുന്നതു” എന്നു പഠയുന്നതു്‌. 

മരണകാലത്തു* പരരേശ്വരനും പിഷഫ്ണുവുമായ എന്നെ സുരിച്ചു 
കൊയ്‌ ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചുപോകുന്നവന്‍ മദ്‌ഭാവത്തെ (െവഷ്ണവ 
മായ തത്ത്വത്തെ) പ്രാ പിക്കുമെന്നതില്‍ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. 
ഇതു” എന്നെസ്സും ബന്ധിച്ചുമാത്രം നിലനില്ലുന്ന ഒരു നിയമാല്ല. ഒരു 
വന്‍ ഏതേതു ഭാവത്തെ സൂരിച്ചുകൊണ്ടെ” മരണകാലത്തു ശരീരം പരീ 
തൃജികഭമോ അവന്‍ പിന്നെ ബവ്ൃദാ തുടരെ അതിന്‍െറ രൂപത്തെ 
ത്തന്നെ സൂരിച്ചു കൊണ്ടു” അതാതു ഭാവത്തെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
അജ്ജുന, ഇങ്ങനെ മരണകാലത്തെ ഭാവന ദേഹാനത്തരത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്നതിനു” കാരണരായിത്തീരുമെന്നതുകൊണ്ടെ്‌ എല്ലാ കാലത്തും 
നി എന്ന സൂരിക്കുക ശ്ര മനുസരിച്ചു സ്വധമ്മമായ യുദ്ധവും 
നീ ചെയുക. വാസുദേവനായ എന്നല്‍ മനസ്സും ബുദ്ധീയയം അപ്പി 
ക്കുന്ന നീ എന്നെത്തന്നെ സൂരണയനുസരിച്ചു” പ്രാപിക്കുമെന്നതില്‍ 
സംശയമില്ല. 

എടോ അളജ്ജുന! അഭ്യാസയോഗത്തോടുകൂടിയും മററു വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ പ്രവേശിക്കാതെയുമിരിക്കുന്ന മനസ്സുകൊണ്ട്‌ സൂര്യരണ്ഡല 
നിപൂശമായ പരമപുരുഷനെ ആരു” ശാസ്ത്രവും ആ പാര്യനും ഉപദേശി 
ച്ച വിധം ധ്യാനിക്കുമോ, അവന്‍ ആ പുരുഷനെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്ന 
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താണു“. ചിത്തസമപ്പുണത്തിന്നു” വിഷയഭൂതമായ ഒന്നില്‍ മററുത 
രം അറിവുകഠംകൊണ്ടു്‌” മറയാത്ത ഒരേതരം അറിവുകളുടെ ആവത്ത 
നമാണു” അഭ്യാസം. ആ അഭ്യാസമാകുന്ന യോഗത്തെ അഭ്യാസയോ 
ഗമെന്നു പറയുന്നു. ഈ അഭ്യാസയോഗത്തില്‍ വ്യാപരിക്കുന്ന യോ 
ഗി്‌യുടെ ചിത്തത്തിനു്‌ മററു വിഷയങ്ങളില്‍ പോകുന്ന സ്വഭാവം 
ഉണ്ടാകയില്ല. ക്രാന്തദശിയയം , സവ്വജ്ഞനും, ചിരത്തനനും, സകല ജഥ 
ത്തിനേറയും ശാസിതാവും, സൂക്ഷ്മമായ അണുവിനേക്കാഠം കൂടുതല്‍ 
സൂക്ഷുരൂപനും, കമ്മങ്ങഠംക്കു' അനുരൂപമായ ഫലങ്ങളെ നാനാപ്ര 
കാരത്തിത്‌ പ്രാണിവശഗ്ലത്തിന്നു വിഭജിച്ചു നല്ലന്നവനും നിയതസ്വ 
രൂപനാണെങ്കിലും ആക്കും ചിന്തിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത രൂപത്തോ 
ടുകൂടിയ൨നും, ആദിത്യനെപ്പോലെ നിത്യചൈതന്യപ്രകാശനും, 
അജ്ഞ്ഞാനരൂപമായ മോഹാന്ധകാരത്തെ അതിക്രമിച്ചു നില്ലുന്നവ 
നും, പ്രകാശാത്‌മകനും പരമാത്‌ മാവുമാണു” ആ പുരുഷന്‍. ചലനം 
കൂടാത്ത മനസ്ന്സോടും, ഭക്തിയോടും, സമാധിജന്യമായ സംസ്ത്ാരസമൂ 
ഹം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ചിത്തസ്വൈര്യമാകുന്ന യോഗബലത്തോടും 
കൂടി ജ്ഞാനിയായ യോഗി ചിത്തത്തെ ആദ്യം ഹൃദയപുണ്ഡരീക 
ത്തില്‍ വശീകരിച്ചിട്ട? പിന്നീട്‌” ക്രമത്തില്‍ ഭൂമികളെ ജയിച്ചു 
ഈദ്ധ്വഗാമിയായ നാഡിവഴി ട്ര, മദ്ധ്യത്തില്‍ പ്രാണനെ ഉറപ്പിച്ചു 
നിത്തിയിട്ട്‌, പ്രമാദരഹിതനാഡി മരണകാലത്തു്‌ ആ പുരുഷനെ 
ധ്യഠനിക്കുന്നതായാല്‍ തത'പ്രാഫ്്ി, ബ്രഹ്മപ്രാഫി ലഭി ക്ടന്നതാണു'. 

എടോ അജ്ജുന, വേദജ്ഞന്മാര്‍ നിത്യമെന്നും നിവ്വിശേഷമെ 
ന്നും ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്നതും രാഗം ജയിച്ചു” സന്ന്യാസികയം തത്ത്വ 
ഭാഞാനം വഴി പ്രാപിക്കുന.തും, ബ്രഹ്മചാരികഠം ഗുരുകുലത്തില്‍ 
പാത്തു പഠിച്ചു” അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതും, അക്ഷരമെന്നപേ 
രിരാഃ അറിയപ്പെടുന്നതുമായ ആ സ്ഥാനത്തെക്കുറിച്ചു” ഞാന്‍ നിനക്കു 
ചുരുക്കി പറത്തുതരാം. എല്ലാ ഇന്ദ്രിയദ്വാരങ്ങളേയും അടക്കി മന 
സ്റ്റ്‌നെ ഹുദയപുണ്ഡരീകത്തില്‍ വൃത്തിരഹിതമായി നിത്തി, അങ്ങ 
നെ വശീകൃതമായ മനസ്നസ്സോടുകൂടി സ്വന്തം പ്രാണനെ ഹൃദയത്തില്‍ 
നിന്നും മേല്ലോട്ടപോകുന്ന നാഡിയില്‍ക്കൂടി മുകളില്‍ കയറ്റി, മൂഭ്ധാ 
വില്‍ പ്രവേശിപ്പിച്ചു” യോഗധാരണ ചെയ്തുകൊണ്ടം, ബ്രഹ്മത്തിന്റെ 
പേരായ ഓം” എന്ന അക്ഷരത്തെ ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ടം അതിന്‍െറ 
അത്ഥമായും ഈശ്വരനായും ഇരിക്കുന്ന എന്നെ സൃരിച്ചുകൊണ്ടും 
ആരു” ശരീരം വെടിഞ്ഞു പോകുന്നുവോ, അവന്‍ പരമോത്‌കൃഷ്ടമായ 
ഗതിയെ പ്രാപിക്കും. മാത്രമല്പ. മററു വിഷയങ്ങളില്‍ മനസ്സിനെ 
പ്രവേശിപ്പ്പിക്കാതെ നിരന്തരം ദീഘകാലം എന്നെ സൂരിക്കുന്ന സമാ 
ഹിതചിത്തനായ യോഗിക്ക്‌ ഞാന്‍ സുലഭനായിരിക്കുന്നതാണു'. 
ഞാന്‍ സുലഭനായിത്തീന്നാല്‍ എന്താണു” പ്രയോജനമെന്നു ചോദി 
ക്കാം. എന്നെ ലഭിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” മഹത്തായ പ്രയോജനം നേടാം . 
മോക്ഷമെന്ന പ്രസിദ്ധമായ ഉല്‍കൃഷ്ടസിദ്ധിയെ പ്രാപിച്ച മഹാത്മാ 
൧൭ ഉറയ യതി മാര്‍ പരമേശ്വരനായ എന്നെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌” ആദ്ധ്യാ 
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ത്‌മികാദികളായ ദുഃഖങ്ങഠംക്കു കാരണമായി അവ്ൃവസ്ഥീതവുമാ 
യിരിക്കുന്ന പുനജ്ജന്മത്തെ പ്രാപിക്കുകയില്ല എന്നെ പ്രാപിക്കാ 
ത്തവര്‍ തീച്ചയായും വീണ്ടും വീണ്ടും ജനിക്കുന്നതാണു'. ബ്രഹ്മലോ 
ടം വേരെയ്ുളള എല്ലാ ലോകങ്ങളം പു വരാവത്തനസ്വഭാവത്തോടുടകുടി 
യവയാണു”. എന്നെ പ്രാപിക്കുന്ന വക്കമാത്രമേ പുനജ്ജന്മം ഉണ്ടാകാ 
തിരിക്കയുള്ള. കാലപരിച്ഛിന്നത്വമുള്ളതുകൊണ്ടാണു” ഇഷ ലോക 
ഞ്ങാം ഇങ്ങനെ പുനരാവ്ൃവത്തികളാകുന്നതു”. കാലസം ഖ്യാവിജഞ്ഞരാ 
യ ജനങ്ങാഠം പ്രജാപത്‌യയം വിരാട്ടുമായ ബ്രഹ്മാവിണ്‍ന്‍െറ ഒരു പകര്‍ 
ആയ ,രം ചത്ുരയൃഗങ്ങാംകൊണ്ടു്‌ അഖസ്വനി പന്നതാണെന്നും, 
രാത്രിയം അത്യം തന്നെ നീണ്ടതാണെന്നും അറിയുന്നു്‌. ഇങ്ങനെ 
ചോകങ്ങഠം കാലപരികച്ണിന്നങ്ങളാണെന്നുമക്തുകൊണ്ടു” അവ പുന 
രാവത്ത്‌കളാണെന്നു തീരുമാനിക്കാവയന്നതാണു'. 

പ്രജാപതിയുടെ ഏുറങ്ങുമ്പേറത്തെ അവസ്ഥയാണു അവ്യക്തം. 
പ്രജാപതി ഉണന്നെഴുന്നേല്ല്യമ്പോഠം പകലിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ 
സ്ഥാവരജം ഗമങ്ങളായ സകല പ്രജകളും ൭ അവ്ൃക്തത്തില്‍നിന്നു* 
ആവിഭവിക്കുനു. അതൃപോലെ രായ്രിയടെ തുടക്കത്തില്‍ പ്രജപ 
തിയയടെ നിദ്രാകാലത്തില്‍ എല്ലാ വസ്തുക്കളും മുമ്പെ പറഞ്ഞെ അവ്യ 
തത്തില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കും. പൂവ്ൃകല്പത്തില്‍ ഉണ്ട യിരുന്ന സ്ഥാവ 
രമംഗമങ്ങളായ ജീവിസമുദായം തന്നെ പകലിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ 
വീണ്ടും വീണ്ടും ജനിക്കുകയം രാത്രി വരുമ്പോ കമ്മത്തിന്നധീനമാ 
യി നശിക്കുകഡം പകല്‍ വരുമ്പേോം വീണ്ടും കമ്മത്തി “ന്‍ഠ സ്വഭാ 
വമനുസരിച്ചു്‌ ജനിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എല്ലാ ഭൂതസ 
ഞ്ചയത്തിനും ബാജഭൂതമായം അവിദ്യാരൂപമ യുമിരാിക്കുന്ന ആ 
അവ്ൃക്തത്തില്‍നിന്നും എത്രയോ വൃത്ൃയസ്തമായീി വേറൊരു അവ്യ 
ക്ത ൨ സ്താവാണു ' (അതീന്ദ്രിയവസ്തു) അക്ഷരമെന്നു' അറിയപ്പെടുന്ന 
പരബ്രഹ്മം. സനാതനമായ അതു” ബ്രഹ്മാദികളായ എല്ലാ ഭൂതങ്ങ 
ഒം നശിപ്പാലും നശിക്കാത്തതാണു്‌. അവ്യക്തമെന്നും അക്ഷരമെ 
ന്നും പറയപ്പെടുന്ന ആ ഭാവമാണു” പരമപുരുഷാത്ഥം. ഏതൊന്നി 
നെ പ്രാപിച്ചാല്‍ യോഗികംം പിന്നെ സംസാരത്തികേക്കു മടങ്ങി 
വരുന്നില്പയോ, അതു വിഷ്ണുവായ എന്നെ സംബന്ധിച്ച പ്രകൃഷ്ടമായ 
സ്ഥാനമാണു“. കാര്യഭൂതങ്ങളായ ഭൂതജാ:.:ങ്ങാഠംക്കു മുഴുവന്‍ കാരണ 
മെന്ന നിലയില്‍ ആവാസസ്ഥാനമായി ഘടാദികളില്‍ ആകാശമെ 
ന്നപേലെ ജഗത്തില്‍ എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നവനും നിരതിശയനു 
മായ ആ പരമപുരുഷനെ ജ്ഞാനലക്ഷണവും ആത്‌മവ്‌ഷയവുമാ 
യ ഭക്തികൊണ്ടു പ്രാപിക്കാവുന്നതാണു*. 

എടോ അജ്ജുന, ഇനി യോഗികരം എപ്പം മൃുതരായാല്‍ പു 
നജ്ജന്മമില്പായ്യയെ (അനാവ്ൃവത്തിയെ;) പ്രാപിക്കമോ ആ കാലങ്ങ 
ഒെപ്പുററി ഞാന്‍ വൃക്തമാക്കാം. 

അഗ്നി, ജ്യോതിസ്സ്‌, പകല്‍, വെളത്ത പക്ഷം, ആറു മാസങ്ങള 
ടങ്ങിയ ഉത്തരായണം എന്നീ കാലങ്ങളില്‍ അതാതു” അഭിമാനി 
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ദേവതകളാകുന്ന മാശ്ലുത്ങാംവഴി മരണം പ്രിപിച്ചുപോകുന്ന ബ്രഹ്മോ 
പാസകന്മാര്‍ ക്രമത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കും. തത്വജ്ഞാനനി 
ഡ്ലന്മാരും സദ്യോമുക്തിയെ പ്രാപിക്കാനവരുമായ മഹാന്മാക്ക്‌' ഒരി 
ടത്തും പോവുക, വരിക എന്നീ സ്വഭാവങ്ങഠം ഇല്ല. ബ്രഹ്മനിലീന 
പ്രാണന്മാരായ അവര്‍ ബ്രഹ്മഭൂതന്മാരായിത്തന്നെ തീരുകയാണു 
ധൂമം, രാത്രി, കുത്തപക്ഷം, ആറു മാസങ്ങമടത്ദിയ ദക്ഷിണായനം 
എന്നീ കാലങ്ങളില്‍ അതാതു” അഭിമാനികളായ ദേവതകളാകുന്ന 
മാശ്ലുങ്ങഠംവഴി ധരണംപ്രാപിച്ചു പോകുന്ന കമ്മടയാഗി ചന്ദ്രസം 
ബന്ധിയായ ജ്യോതിസ്സറിഒനെ പ്രാപിച്ചു” ഇഷ്ടാദികമ്മങ്ങളുടെ ഫലം 
അനുഭവിച്ചുതിന്നുശേഷം അതു” നശിക്കുമ്പോഠം വീണ്ടും ജനിക്കുന്നു 

ഈ വഴിക്കു ദന്നാമത്തേതിനെ ശുകൂമെന്ും, രണ്ടാമത്തേതിനെ 
ദൃഷ്ണുമെന്നും പറയുന്നു. ജ്ഞാനപ്പകാശകത്വമുള്ളതുകൊണ്ടാണു്‌ ഒന്നാമ 
ത്തേതിനു' ശുകം എന്ന പേര്‍ സിദ്ധിച്ചത്‌. ജഞാനപ്രകാശകത്വം ഇ 
ല്യാത്തതുകൊണ്ടൊണു”്‌ രണ്ടാമത്തേതിനു കൃഷ്ണമെന്നു പേര ലഭിച്ചതു്‌. 
ഈ രണ്ടു മാശ്ലങ്ങളില്‍ ശുക്ൂമാശ്ലും ജ്‌ഞാനാധികാരിക്കും കൃഷ്ണമാശ്ലും ക 
മ്മാധികാരിക്കുമുള്ളത്ാണു്‌. ലോകത്തിന്നു പെൊതുവെയുയള്ളതല്പ ഈമാ 
ഗ്ലങ്ങഠം സംസാരം അനാദിയായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” ഈ മാഗ്ലങ്ങളും 
അനാദികളായിരിക്കും. അവയില്‍ ശുക്ൂരാശ്ലത്തില്‍ക്കൂടി പോകുന്ന 
ജ്ഞാനികഠംക്കു പുനഥ്ജന്മം ഉണ്ടാകയില്ല. എന്നാല്‍ കൃഷ്ണമാഗ്ലത്തിരു 
കൂടി പോകുന്ന കമ്മികാംക്കു പിന്നേയും പിന്നേയും ജന്മം ഉണ്ടാകും. 

ഈ മാഗ്ലൂങ്ങളില്‍ ശുകൂരാഗ്ലം മോക്ഷത്തിന്നും കൃഷ്ണമാഗ്ലം സംസാ 
രാതിനം കാരണമാകുമെന്നു” അറിയയന്ന ഒരു യോഗിയും പിന്നെ 
മേറഹത്തിന്നു വിധേയനാകയഷില്ല. എടോ അജ്ജുന, അതുകൊണ്ടു 
നീ എല്ലാ സമയത്തും യോഗയുക്തനായി ഇരിക്കണം. വിധിപ്രകാ 
രം അനുഷ്കിക്കുപ്പെട്ട വേദാദ്ധ്യയനം, യജ്‌ ഞം, തപസ്സ്‌, ദാനം ഇവ 
യൂ” ശാസ്ത്രുത്തിഅ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള പുണ ഫലങ്ങളെല്പാം, ഇവിടെ. 
വിവരിച്ചിട്ടള്ള കാര്യങ്ങഠം. ശരിക്കു ധരിച്ചു്‌ അനുഷ്യിക്കുന്ന യോഗി 
ക്ട” അതിക്രമിക്കുവാന്‍ കഴിയം. എന്നുതന്നെയല്ല ആ യോഗീ പ്രകൃ 
ഷ്യൂസ്ഥാനമായ ബ്രഹ്മ ത്ത പ്രാ പിക്കുന്നതുമാണു”. 


അദ്ധ്യായം ട 


അക്ഷരബ്രഹ്‌മയോഗം 
അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
ലി; കിം തദ്‌ ബ്രഹ്മ കിമദ്ധ്യാത്മം 
കിം കമ്മ പുരുഷോത്തമ! 
അധിഭൂതം ച കിം പ്രോക്ത- 
മധിദൈവം കിമുച്യതേ. 
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ഹേ പുരുഷോത്തമ! ആ ബ്രഹ്മം എന്തു”? എന്താണു്‌ ആ അദ്ധ്യാ 
ത്മം? കമ്മം എന്നതു" എന്തു” അധിഭൂതം എന്നു പറയുന്നതു” എന്തു്‌ 
എന്താണു്‌ അധിദൈവം എന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌? 

മന്ദബുദ്ധികളായവക്കു? നിവ്വിശേഷബ്രഹ്മത്തെ അറിവാന്‍ കഴ? 
യാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അവരുടെ ബുദ്ധിയുടെ ശുദ്ധിക്കു വേണ്ടി 
സഗുണബരഹ്മത്തെ ഉപാസിക്കണം എന്നു” 7-ാം അദ്ധ്യായാവസാന 
ത്തില്‍ അല്പം പ. റഞ്ഞവല്ലേോ.. സത്വശുദ്ധി ലഭിക്കുമ്പോഠം അവര്‍ 
സമസ്മൂരായി വിങ്ങുന്ന ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുമെസ്സം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ . 
ബ്രഹ്മം, കമ്മം, അദ്ധ്യത്മം എന്ന ശബ്ദങ്ങഠ:ക്കു” ഒന്നിലധികം അ 
ത്ഥമുള്ളതുകൊണ്ടു” ഭഗവധാനുദ്ദേശിച്ച അത്ഥമെന്താണെന്നറിവാനാഗ്ര 
ഹീിക്കുന്ന അജ്കകുനന്‍ ചോദിക്കുന്നു. അല്ലയോ പുരുഷോത്തമ! പര 
ബ്രഹ്മം അപരബ്രഹ്മം എന്ന രണ്ടിനേയും ബ്രഹ്മം എന്നുതന്നെ പറ 
യാറുണ്ടല്ലോ. അതില്‍ ങ്ങു” ഉദ്ദേശിച്ചതു” ഏതിനെയാണ്‌”? ദേഹ 
ത്തില്‍ വസിക്കുന്ന പ്രാണന്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങറം, ആത്മാവു” എന്നിവ 
യെക്കഷറിച്ചും അധ്യാത്മശബ്ദം ഉപയോഗിക്കുന്നു. അതില്‍ ഏതിയനെ 
ക്കറിച്ചാണു്‌ അങ്ങുന്നു പറഞ്ഞതു്‌? ശ്രാതം , സ്മാത്തം, ലാകികം 
എന്ന മൂന്നിനെപ്പുററിയും കമ്മം എന്ന പറയാറില്പയോ? അതില്‍ 
അങ്ങു പറഞ്ഞ കമ്മശബ്ദം ഏതിനെ കാണിക്കുന്നതാണ്‌? കാരണ 
ഭൂതങ്ങഠംക്കും കാര്യങ്ങളായ പൃഥിവി തുടങ്ങിയ സ്ഥ, ലഭൂതങ്ങാംക്കം 
അതിഭൂതശബ്ദും പ്രയോഗിക്കുന്നു. അതിരു ഏതിനെയാണു” അങ്ങു 
ന്നു നിദ്ദേധിച്ചതു?? അധിദൈവശബ്ദം അഗ്്യാദികളുറയ എല്ലാ ദേവ 
തകളേയോ, ഏതാനും ചില ദേവതകളേയോ കാഖൊിക്കുന്നത്ര്‌? 

ക്‌ സധിയജ്ഞഃ കഥം കോഷ്പ്ത്ര 
ദേഹേ സ്പിന്‍ മധുസൂദന! 
പ്രയാണകാലേ ച കഥം 
ജേഞയോസ്‌ ന്യതാത്മഭിഃ. 





ഹേ മധുസൂദന! അധീയജ്ഞന്‍ ആരു? ഇതില്‍ അധിയജ്ഞന്‍ 
എങ്ങനെ രിക്കുന്നു? ഈ ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നുവോ? പ്ര 
യാണകാലത്തിലും (മരണകാലത്തിലും ) സംയതചചിത്തന്മാരാര 
എങ്ങനെ അങ്ങു” അറിയപ്പെടുന്നു? 

വീജ്ഞാനരത്തയം വിഷ്ണുവിനേയും യജ്ഞത്തിന്നു” തധിപ്പാാ 
നമായി പഠയുന്നുണ്ടല്ലേം. അധിയജ്ഞശബ്ദം അതില്‍ ആരെയാണു 
കാണിക്കുന്നതു”? ആ ദേവന്‍ ഈ ദേഹത്തില്‍ ആകൃതി യോടുകൂടിയ 
വരനോ, നിരാകാരനോ, ബുദ്ധ്യാദിയില്‍ ഉരംപ്പെട്ടവനേോ, അതോ 
മററു വല്പവരോ? മരണകാലത്തില്‍ ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കിയ 
വര്‍ അങ്ങനെ ഗസ്ഗുണനായിട്ടോ, ഗുണാതീതനായിട്ടോ അറിയേ 
ണ്ടതു, എന്ന സംഗതികള്ളെ സ്റുഷ്യമാക്കിത്തരണേ! 
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ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
3 അക്ഷരം ബ്രഹ്മ പരമം 
സ്വഭാവോഡ്യാത്മമുച്ൃതേ 
ഭതഭാവോദ്‌ഭവകരോ 
വിസഗ്ഗഃ കമ്മസംജ്ഞിതഃ. 
പരമമായ അക്ഷരമത്രേ, അനശ്വരവും സവ്വോല്‍കൃഷ്ടവുമത്രേ 
6൬ ഹ്മം. അദ്ധ്യാത്മം ബ്രഹ്മത്തിനെറ ജീവസ്വരൂപത്തിലുള്ള ഭാവ 
മാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഭൂതങ്ങളുടെ ഭാവവിശേഷങ്ങളെ ഉഅ്ഭവി 
പ്പിക്കുന്ന വിസറ്ലൃത്തിന്നു്‌, വിശ്വസൃഷ്പിക്കു കാരണമായ യജഞ്ഞമ 
ത്തിന്നു കമ്മമെന്നു പേര്‍. 
അജ്ളുനന്‍ ചോദിച്ച ഏഴു ചോദ്യങ്ങളുടെ അത്ഥം ഏളപ്പത്തില്‍ 
ധരിപ്പിക്കുവാന്‍ സാരം മാത്രമായിട്ട്‌” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: ഏതൊരു 
കാരണവശാലും ഏതൊരു കാലത്തും നശിക്കാത്തതും എല്പാററിലും 
വെച്ചു ഉത്തമവുമായ പരബ്രഹ്മം എന്നാണു” ബ്രഹ്മശബൂത്തിന്നു* 
അത്ഥം. സവ്ൃത്ര അന്തരാത്മാവായി വിളങ്ങുന്ന ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവത്തെ ത്തന്നെയാണ്‌ അദ്ധ്യത്മേം എന്ന ശബ്ദം വെളിപ്പെട 
ത്തുന്ന്തു”. “മാന്‍ എന്ന ഭാവത്തെ പ്രകാശിപ്പുിച്ചുകൊണ്ടു” ഘടാ 
ന്തഭാഗത്തില്‍ ആകാശമെന്നപോലെ സവ്ൃത്ര വസിക്കുന്നതു” പരബ്രബ 
ശമസ്വഭാവമയതുകൊണ്ടു്‌” ആ സ്വഭാവത്തെ'യാണു്‌ അദ്ധ്യാത്മ 
ശബ്ദം കാണിക്കുന്നതു” എന്നു സാരം. സ്ഥവരജം ഗമസ്വരൂപത്തില്‍ 
കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തിനെറ ഉത്ഭവത്തിന്നു” കാരണമായ യജ്ഞത്തെ 
യാണു” “കമ്മം" എന്നു പറയുന്നതു്‌. വൃഷ്ട്യഠദികഠംനിമിത്തം സ 
സ്യാദികളം അവയിത.നീിന്നു പ്രാണികളും ജനിക്കുന്നു. യജ്ഞം 
വൃഷ്ട്രാദികരംക്കു കാരണമാണല്ലേറ. അതുകെണ്ടു കമ്മശബദം യജ്ഞാ 
ത്ഥത്താത്‌ ഉപയോഗിക്കപ്പെട്ടിരിക്കകയാണു്‌. 
4 അധിഭൂതം ക്ഷരോ ഭാവഃ 
പുരുഷശ്ചാധി ദൈവതം 
അധിയജേഞാറ്ഹമേവാത്ര 
ദേഹേ ദേഹളൃതാം വര! 
ഹേ ദേഹധാരികളില്‍വെച്ചു” ശ്രേഫ്ഠ! അധിഭൂതം ക്ഷരമായ, 
നശിക്കുന്ന, പദാത്ഥങ്ങളടെ ഭാവമാണ്‌”. വിരാട്‌ പുരുഷനാണ്‌ 
അധിീദൈവതം. ഈ ദേഹത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഞാന്‍തന്നെയാണ? 
അധിയജ്ഞന്‍. 
ദേഹം ധരിച്ചവരില്‍വെച്ചു” ഉത്തമനായ അജ്ജുന! ഉണ്ടായി 
നശിക്കുന്ന സ്വഭാവമുള്ള എല്ലാ വസ്തുക്കളും അധിദഭൂതമെന്നും, സഷ്ടൂി 
വൃഷ്ടി ശരീരങ്ങളെ അഭിമാനിക്കുന്ന ഹിരണൃഗഭന്‍മുതല്ലുള്ള എല്ലാ 
ദേവതകളും അധിദൈവം എന്നും പറയപ്പെടുന്നു. മുന്പേ പറഞ്ഞ 
വിസ്ഗ്തൂമന്ന പേരായ സകലകമ്മങ്ങളില്‍ പ്രവൃത്തിനിപ്പത്തികളെ 
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നടത്തിക്കൊണ്ട്‌ ഈ ശരീരത്തില്‍ അന്തര്യാമിയായിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ 
തന്നെ അധിയജ്ഞന്‍. 
൭ അന്തകാലേ ച മാമേവ 
സ്മരന്‍ മുക്ത്വാ കളേബരം 
യഃ പ്രയാത്‌! സ മദ്‌ഭാവം 
യാതി നാസ്ത്ൃത്ര സം ശയ. 
അവസാനകാലഷഘട്ടത്തില്‍ എന്നെത്തന്നെ സൂരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
ദേഹംത്ത തൃജിച്ചു” അവന്‍ എനെറ ഭാവേത്തെ പ്രാപിക്കുമെന്നതില്‍ 
സംശയമില്ല. 
ആധ്യയാത്മം, അധിഭൂതം അധിദൈവം ഹ്ലന്നുള്ള ഭേദഭാവനകൂ 
ടാതെ നിരന്തരം ഉപാസിക്കന്നതിനെറ ഫലമായി ഏതൊരുവ൯ 
ശരീരം നശിക്കുന്ന അപപസാനകാലത്തും എന്നെത്തന്നെ സുൂരിച്ചു 
കൊണ്ടു” ദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചുചപോകുന്നുംവാ അവന്‍ സവ്ൃവസ്വരൂപ 
നായി വിളങ്ങുന്ന എന്നെത്തന്നെ (ബ്രഹ്മ൭ ത്ത പ്രാപിക്കും. 
അവന്നു” അപരോക്ഷാനുഭൂതിയില്ലാഞ്ഞതുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മപ്രാഫ്സി 
യൃണ്ടാകുമോയെന്നു സംശയിരക്കണെതില്ല എല്ലാമായിരിക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാനെന്നു” ഉപാസിക്കുന്ന യതി ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയാ 
കയാല്‍ ശരീരം നശിച്ചതിസശേഷം അവന്‍ ബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കു 
മെന്നതിര്‌. സംശയമില്ല. മരണകാലത്തു ചിത്തം ഏതിത്‌ ഇരിക്കു 
ന്നുവോ അതായിട്ടുതന്നെ പിന്നെ ജനി ഒം. വഷയങ്ങളെയെല്ലാം 
ഉപേക്ഷിച്ചു” ബ്രഹ്മത്തില്‍ സമപ്പറിക്കപ്പെട്ട ചിത്തം ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ലഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ പുനരാവ്ലത്തിഷക കാരണമില്ലെന്നു 
സാരം. അതുകൊണ്ട്‌ ഉപഠസക എപ്പോഴും ബ്രഹ്മത്തെത്തന്നെ 
ഭാവിക്കണം. അനൃവിഷയന്മൃതിയുണ്ടാകരുതെന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
6 യംയം വാപി സ്മരന്‍ ഭാവം 
തൃജത്യന്തേ കളേബരം 
തം തമേവൈതി കരന്തേയ! 
സദാ തദ്‌ ഭാവദാവിതഃ. 


ഹേ കൌന്തേയ! ഏത്തേതു ഭാവത്തെ സൂരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അന്ത്യ 
ത്തില്‍ ശരീരം ത്ൃജിക്കുന്നവന്‍ സവ്ൃദാ തദ്‌ഭാവത്തില്‍ തന്മയ 
ചിത്തനായിത്തീരുന്നു. അതാതു ഭാവത്തെത്തന്നെ അവന്‍ പ്രപി 

“പുണ്യവാന്‍? പുണൃലോകപ്പാപ്തി യെന്നല്ലേ ഡ്യായം. അതു 
കൊണ്ടു നിരന്തരം മ്‌ ് ച്ചു ശ്രവണാദികടം ചെയ്യുന്നവ 
ക്ട” ബ്രഹ്മപ്രാപ്ഠി ലഭിക്കുമെന്നു വന്നുക്ൂടയോ? എന്തിനായിട്ട മരണ 
കാലത്തില്‍ ബ്രഹ്മനമൂതിയുണ്ടാകേണമെന്നു നിബ്ദന്ധിക്കുന്നു? ഏന്ന 
ശങ്കഷ്ണു്‌ സമരാധാനം പറയുന്നു. ലി ക്ന്ൊാഠ്ട നിരന്തരവും അവ 
സ്ഥനകു ദ ളം ൦ ഉടണ്ടങ്കില്‍്‌ മാത്രമേ വിഫ്ലു 
സ്വരൂപപ്രാഫ ലഭിക്കുകയുള്ള. യെ ഭജിക്കന്നവക്കോ, അതാ 
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തു്‌ ദേവന്മാരുടെ ലോകപ്രരാഫ്ലി ലഭിക്കും എന്നാണു്‌ സാമാന്യനിയ 
മം. ബ്രഹ്മവിത്തിന്നും ഈ നിയമം ബാധകംതന്നെ എന്നാണു 
സമാധാനം. ഭക്തനോ അഭക്തനോ ആരായാലും ശരി, വിഷ്കുവി 
നന്‍േറയോ ശിവനേറയോ ഇഷ്ടനന്‍േറയോ ശത്രുവിന്േറയോ ഏതെങ്കി 
ലും സ്വരൂപം എപ്പോഴും ബുദ്ധിക്കു” വിഷയമാക്കിയയും അവസാ 
നകാലത്തില്‍ അതിനെത്തന്നെ സൃരിച്ചും കൊണ്ടു്‌” ദേഹത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കുന്നുവോ ആ ഭാവനയുടെ ശക്തിയാരു പിന്നെ ആ രൂപത്തെ 
ത്തന്നെ ആ ജീവന്‍ പ്രാപിക്കും അതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മമായിത്തീരു 
വാനാഗ്രഹിക്കുസവര്‍ സവ്വദാ ബ്രഹ്മത്തെത്തനെ സ്വസ്വരൂപമായി 
ഭാവിക്കുകയും ആ ഭാവനാവൈഭവം കൊണ്ടു” അവസാനകാലത്തിലും 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി ' യെന്ന സ്മൃതിമയാടുകൂടെ ശരീരത്തെ ഉപേക്ഷി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്താല്‍ അവനു ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു'. 
7 തസ്മാത്‌” സവ്വേഷു കാലേഷു 
മാമനുസ്മര യുദ്ധ്യ ച 
മയ്യപ്പിതമനോബുദ്ധിര-- 
മാമേവൈഷ്യസ്ൃസംശയഃ. 

അതുകൊണ്ടു” ഏതു കാലങ്ങളിലും എന്നെ അനുസുരിക്കുക, 
യൃദ്ധം നടത്തുകയും ചെയ്യുക. എന്നില്‍ മനസ്സും ബുദ്ധിയും അര്‍പ്പിച്ച 
നീ എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കും; സംശയമില്ല. 

ബ്രഹ്മവിത്തുക്കളെപ്പാവരും ധ്യാനം ശീലിക്കേണമെന്നു കാണി 
ക്ഭവാന്‍ അജ്ജുനനെ നിമിത്തമാക്കിപ്പറയുന്നു: അതുകൊണ്ടു” എടോ 
അജ്ജുന! ആഹാരവിഹാരാദി സ്വ്വാവസ്ഥകള്‌ലും ബുദ്ധിയുടെ 
വൃത്തിയായ ഞാനെന്ന ഭാവത്തിനും മനസ്സിന്‍െറ വൃത്തിയായ ഇതു" 
എന്ന ഭാവത്തിന്നും എന്നെത്തന്നെ ഇടവിടാതെ വിഷയമാക്കിക്കൊ 
ളക. “ഞാനെന്നും “ഇതെ 'ന്നുമുള്ള തോന്നലിന്നധിഷ്യാനം ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപനായ ഞാനാകുന്നുവെന്ന വിചാരം നിരന്തരം പ്രവഹിച്ചു 
കൊള്ളട്ടെ. വിച്ഛിത്തി വന്നാരു വിഷയം സ്തൂരിക്കും. അതുകൊണ്ടു” 
വീണ്ടും ജന്മത്തിന്നു” ഇടയാകും. ഇങ്ങനെ നിരന്തരം ധ്യാനത്തിലി 
രിക്കുന്നപക്ഷം ശരീരയാത്ര എങ്ങനെ സാധിക്കും? ഒരായംക്കു” രണ്ടും 
ഒരേ സമയത്തില്‍ ചെയുവാന്‍ കഴികയില്ലല്ലോ? എന്നു” സംശയി 
ക്കേണ്ട. ക്ഷത്രിയനായ നിന്‍െറ ശരീ്രസ്ഥിതിക്കാവശ്യമായ യുദ്ധ 
മെന്ന സ്വധമ്മത്തേയും റടത്തിക്കൊള്ളക. കമ്മവും ഉപകരണവും 
കത്താവും എല്ലാം ഇ ഹ്മസ്വരൂപംതന്നെ യാണെന്നു” “ബ്രഹ്മാപ്പണം 
ബ്രഹ്മഹവിഃ' എന്നു മുമ്പേയൃപദേശിച്ചതിനെ ഓത്തുകൊണ്ടു യുദ്ധ 
വും ചെയ്തുകൊള്ളുക. അത്യാവശ്യരായ പ്രവൃത്തിമാത്രംമത!. അധി 
കമായ പ്രവ്യത്തി കൊണ്ടുമാത്രമേ വാസന വദ്ധിക്കുകയുള്ളവെന്നു്‌ 
'ജയധ്യസ്വ”, സ്വധമ്മം നടത്തിക്കൊള്ളുക എന്ന അനുവാദത്താല്‍ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 





96 വ്യാസമഹാഭാരതം 


8 അഭ്യാസയോഗയുക്തേന 
ചേതസാ നാനൃഗാമിനാ 
പരമം പുരുഷം ദിവും 
യാതി പാത്ഥാനുചിന്തയന്‍. 


ഹേ പാത്ഥ! അഭ്്യാസയോഗത്തോട്ട” യൃക്തവും മറെറാന്നി 
ലേക്കും ഗമിക്കാത്തതുമായ ചേതസ്സ കൊണ്ടു്‌ അനുചിന്തനംചെയ്യുന്ന 
വന്‍ ആ ദിവ്യനായ പരമപുരുഷനെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


സകല കമ്മവും സ്വരൂപജ്ഞാനം കൊണ്ടു” നശിച്ചിരിക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കു” ഭാവിയില്‍ ശരീരസ്മതിയോ, അതിന്‍െറ പ്രാപ്തി 
യോ എങ്ങനെയണ്ടാകും എന്നു” ശ്ിക്കേണ്ട. കമ്മത്തിന്‍െറ ഗതി 
വിചിത്രമാകയാല്‍ അതിന്‍െറ തത്ത്വം നിശ്ചയിക്കാന്‍ പ്രയാസ 
മുണ്ടു. അതുകൊണ്ടു” മരിക്കുന്ന സരയത്തു”്‌ ബ്രഹ്മധ്യാനം ആവശ്യ 
മാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആ കമ്മബലം മരണകാലത്തില്‍ ബ്രഫ്മധ്യാന 
ത്തിന്നും പ്രതിബന്ധമായി വന്നകൂടടേ? എന്നാണെങ്കില്‍ ആ ശമങ്ംഗ്ണു 
സമാധാനം കേട്ടുകൊള്ളക. തീവ്വമായ മോക്ഷേച്ഛയോടടം വൈരാ 
ഗ്യത്തോടുംശൂടെ വളരെക്കാലം നിരന്തരം ചെയുന്ന ബ്രഹ്മധ്യഠന 
യോഗത്തിന്‍െറ മഹത്തായ ശക്തികൊണ്ടെ” ബ്രഹ്മാകാരത്തെ പ്രാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നതും മറെറാന്നിര്‌. പ്രവേശിക്കുന്ന സ്വഭാവമില്ലാത്തതു 
മായ മനസ്സ്റകൊണ്ട്‌ സാശുപത്തെ ധ്യാനിക്കുന്ന ബ്രഹ്മ്ഞാനി 
പ്രകാശമാകുന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്ന പരമപുരുഷനെ 
ത്തന്നെ അന്ത്ൃകാലത്തിലും സൂരിക്കയും, വിദേഹമുക്തിയെ പ്രാപി 
ക്കയും ചെയ്യും. ബുദ്ധിപ്പത്തി ബ്രഹ്മാകാരത്തെ പ്രാപിക്ഷമ്പോഠം 
അന്യവിഷ യസ്മൃതിക്കു്‌ അവകാശമില്ലംതെയാകുന്നതാണു'. 

9 കവിം പുരാണമനുശസി്‌താര-- 
മണോരണ്‌യാം സമനുസ്ൃരേദ്‌ യഃ 
സവസ്യ ധാതാരമ പിന്ത്യരൂപ-- 
മാദിത്യവണ്ണും തമസഃ പരസ്താത്‌. 


10 പ്രയാണകാലേ മനസാചലേന 
ഭക്ത്യാ യയക്തോ യോഗബലേന ചൈവ 
ഭൂ,വോര്‍മദ്ധ്യേ പ്രാണമാവേശ്യ സമ്യക്‌ 
സതം പരം പുരുഷമുപൈതി ദിവ്യം. 


കവിയ്യം (സപ്വജ്ഞനും) പുരാണനും ലോകനിയന്താവും അഞ 
ക്കളില്‍വെച്ചു” അണുവും സപവ്ൃത്തിനേറയും ധാതാവും അചിന്ത്യരൂപ 
നും തമസ്സ്സിന്‌ അതീതനും ആദിത്യവണ്ണനും ആയ പുരുഷനെ അന്ത്യ 
കാലത്തില്‍ അചഞ്ചലമായ മനസ്സ്സോടും ഭക്തിയോടും യൃക്തനായി 
യോഗബലത്തോടുകൂടി ൭, മദ്ധ്യത്തില്‍ പ്രാണനെ ശരീയായി 
ആവേശിപ്പിച്ചു” അനുസുരിക്കുന്നതു്‌” ആരാദണം, അവന്‍ ദിവ്യനായ 
ആ പരമപുരുഷനെത്തന്നെ പ്രാപീക്കുന്നു. 


ഭീ” മപവു ം 29% 


ഉപാസകന്‍ പ്രാപിക്കുന്ന പരമപരുഷറെറ സ്വരൂപം എങ്ങ 
വെയെന്നു സ്തുഷ്യമാക്ഷശര. സ്ഖ്യപ്രണികളുടേയും വിചിത്രകമ്മങ്ങ 
ളേയ്യം അവയുടെ പഫലങ്ങകേഷം ഫന്നുചേണ്ട, സകലത്തേഷയം ആ 
പരപുരുഷ അറിയുന്നു സപ്ലപ്ര ണികള ടേയും ഹൃുദയത്തിചിരു 
ന്നുകൊള്ടെ” കമ്മാനുസരണം പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നവനും അവയതന്നെ 
യറണു“്‌. എല്ലാ പ്രാണികള്ദേയം ഈ കാണുന്ന ഓരോ നിലയില്‍ 
നാത്തിയിരക്ക്നവരും അതി സുൂക്ഷ്മയ ആകാശാദികഠംക്കും കാര 
ണമായതുകൊണ്ട്‌ അത്യന്തസുംദു വരൂപരം ആദിയില്ലാത്തവനും 
വാക്കിനും മനസ്സിന്നു, വിഷയ.മല്ലാത്തവനം ആദിത്യനെപ്പോലെ 
വിട്ടുപിരിയാത്ത ചൈതന്യപ്രാശാത്മകനും അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
അജഞ്ഥനത്തോഭോ തര്ക്കാരൃമായ ലോ കത്തോടേ സം ബന്ധപ്പെ 
ടാതെ അതിര്നിണ്നെല്ലാം വിട്ടിരി കടന്നവനുമാകുന്നു, ആ പരമപുരു 
ഷാന്‍ (ആ പരാപുരുഷോത്ത്മ൯] അാന്‍ന്തന്നെ. പരമാത്മാവായ 
എന്നെ ആര്‍ സ്വാത്മത്വേ നിരന്തരം ധ്യാനിക്കുന്നുവോ ആ ഉപാസ 
കന്‍ എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

യോഗി ഏതൊരു സാധാസമ്പത്തികൊണ്ട്‌' എഏപ്പോഠം ആ 
പരമാത്മാവിനെ പ്രാറാധിക്കം എന്നു കാണിക്കുന്നു. മു൯്പറഞ്ഞ 
കുവിത്വാദി ലക്ഷണനിയുക്തനായ പരമപുരുഷനെ തീവ്രമായ മോ 
ക്ഷേച്ഛു യോടും വിഷയത്തിലുള്ള വൈരാഗ്യ ത്തോടും കൂടെ നിരന്തരം 
ഉപാസിക്കുന്ന യോഗിയുടെ മഹാസമാധിക്കുള്ള കാലം അടുത്തുവരു 
ന്ന സമയത്തു്‌ മനസ്സിന്ന്‌ സ്വതവേതന്നെ സ്ഥൈര്യം സിദ്ധിക്കും. 
വളരെക്കാലം ഇടവിടാതെ ചെയ്തിരുന്ന ധ്യാനമാണ്‌ അതിന്നു 
കാരണമാക്കുന്ന. ഇതൊരു പ്രധാന മോ ഷേസാധനമാകുന്നു. 
ആത്മാകാരവ്വത്തി ബുദ്ധിക്കുണ്ടാകുന്നതീനെയാണു്‌ ഭക്തിയെന്നു 
പറയുന്നതു”. സമാധിയഷെന്ന യോഗത്തിന്‍െറ ബലംകൊണ്ട്‌ 
ചിത്തം പരമാത്മാവാകുന്ന ലക്ഷ്യത്തില്‍ സ്ഥിരമാഷി നില്ല്യം. ഭക്തി 
ഷം യോഗബലവും മോക്ഷത്തിന്നുള്ള ഉത്തമസാധനങ്ങളാകുന്നു. 
ഇനി പ്രാണനെ ഹൃദയത്തില്‍നീന്ന്‌ ഉഃദ്ധാഭാഗത്തേക്കു പ്രസരി 
കടന്ന സുഷ്ുമ്ലാനാഡിയില്‍ക്കൂടെ പുരികങ്ങളുടെ മദ്ധ്യത്തിലുള്ള 
ചംബികാ എന്ന സ്ഥാനത്തില്‍ മനശ്ലാന്തിയോടുകൂടെ നിത്തണം . 
൬, പ്രറണനെക്കൊണ്ടു്‌ ശിരസ്സിലുള്ള കപാലം എന്ന ദ്വാരത്തെ 
ഭേദിച്ചിട്ട്‌ ജ്യോതിമ്മയനായ ആ പരമപുരുഷനെ ആ യോഗീ 
പ്രാപറക്കുന്നു. 

സഹുണോപാസകന്മാരും ബ്രഹ്മമഞാനികളും ഈ ഉപദേശം 
രെപോലെ അറിയേണ്ടതും അനുഹ്യി ക്കേണ്ടതുരമാണു”. “കവിംപുരാ 
ണം ' എന്ന വിശേഷണങ്ങളോോടകൂടിയ സ്വരൂപത്തെ വിവരിച്ചതു” 
ഉപാസകനെ അനുഗ്രഹിക്കുവാന്‍വേണ്ടി മാത്രമാണു്‌. സ്ഗുണോോ 
പാസകനെക്കൊണ്ടും മോക്ഷം സിദ്ധിക്കും. മദ്ധ്യമാധി കാരികരംക്കു 
ളള മോക്ഷമാഗ്ലും സഗുണോപാസനം ഉത്തമഠധികാരികഠക്കു” നിര്‍ഗ്ഗ 
ണബ്രഹ്മ ധ്യാനം എന്ന വൃത്യാസമുണ്ടെന്നുകൂടെ ധരിക്കേണ്ടതാണു്‌. 
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11 യദക്ഷരം വേദവിദോ വദന്തി 
വിശന്തി യദ്‌ യതയോ വീതരാഗഃ 
യദിച്ഛന്തോ ബ്രഹ്മചര്യം ചരന്തി 
തത്‌ തേ പദം സംഗ്രഹേണ പ്രവക്ഷേആയ. 
എന്തിനെയാണോ അക്ഷരം (അനശ്വരം ) എന്നു വേദജ്ഞര്‍ പറ 
യുന്നത്‌, വിീതരാഗന്മാരായ (രാഗരഹിതന്മാരായ) യതികഠം 
ഏതൊന്നില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നുവോ, ഏതു” ആഗ്രഹിച്ചാണോ ബ്രഹ്മ 
ചര്യം അനുഫ്തിക്കുന്നതു”, ആ പരമപദത്തെ ഞാന്‍ നിനക്കു സംക്ഷേ 
പിച്ചു പറഞ്ഞുതരാം. 
സല്‍ഗുരുവില്‍നിന്നു” സന്ന്യാസികളം മോക്ഷത്തില്‍ ഇച്ചുയുള്ള 
വരും ഗ്രഹിക്കേണ്ടതായ നിവ്വിശേഷബ്ബഷ്മസ്വരൂപത്തെ പറയുവാന്‍ 
ഭാവിക്കുനമ. എല്ലാ വേദങ്ങളും അവയിലുള്ള ഉപനിഷത്തുമുഖേന 
ഏതൊന്നിനെ ത്രികാലത്തിലും നാശമില്ലാത്തതായി പറഴുന്നുവോ, 
രാഗാദി ദോഷങ്ങളെ നിശ്ശേഷം ജയിച്ചിരിക്കുന്ന സന്ന്യാസികരം 
ശരീരനാശാനന്തരം ഏതൊന്നിനെ പ്രാപിക്കുന്നുവോ, ഏതൊന്നി 
നെ അറിവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ ഗുരുസന്നിധിയില്‍ ഇരുന്നു നീര 
ത്തരം വേദാന്തക്രവണം, മനനം എ നിവയെ അഭ്ൃസിക്കുന്നുവോം, 
ആ പരമമായ പ്രാപ്യസ്ഥാനത്തെ ഞാന്‍ നിന്നോട ചുരുക്കമായ 
പറയാം, കേട്ടുകെള്ളക. 
12 സവദ്വാരാണ്‌ സംയമ്യ 
മനോ ഹൃദി നിരുദ്ധ്യ ച 
മൂഭ്ധ“ന്യാധായാത്മനഃ പ്രഠാണ-- 
മാസ്ഥി തോ യോഗധാരണാം. 


19 ഓമിത്യേകാക്ഷരം ബ്രഹ്മ 
വ്യാഹരന്‍ മാമനുസൂരന്‍ 
യഃ പ്രയാതി തൃജന്‍ ദേഹം 
സയാതി പരമാം ഗതിം. 
എല്പാ ഇന്ദ്രിയദ്വാരങ്ങളേയും നിരോധിച്ചു" മനസ്സിനെ ഹൃദയ 
ത്തീല്‍ നിബദ്ധമാക്കി മുദ്ധാവില്‍ തന്‍െറ പ്രാണനെ ഉറപ്പിച്ചു 
യോഗധാരണയെ ആശ്രയിച്ചു” “ഓം” എന്നുള്ള ഏകാക്ഷര 
മന്ത്രത്തെ ഉച്ചരിച്ചു എന്നെ അനുസൂരിച്ചുകൊണ്ടു” ഏതൊരുവന്‍ 
ദേഹം തൃജിച്ചുകൊണ്ടു പ്രയാണം ചെയുന്നുവോ, അവന൯ പരമമായ 
ഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. (യോഗാഗ്നിയാലുള്ള ദേഹത്യാഗത്തിന്‍െ൨വ 
സമ്പ്യദായം ) 
യോഗികഠം പ്രാപിക്കുന്ന വസ്മുവിനെ വണ്ണിക്കുന്ന സന്ദഭ 
ത്തില്‍ പ്രസംഗവശാല്‍ ജ്ഞാനികരഠം പ്രാപിക്കുന്ന നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപത്തെയും കുറിച്ചു പറഞ്ഞുതീന്നതിന്നുശേഷം പ്രകൃതവിീഷയ 
മായ യോഗികളുടെ ശരീരത്യാഗസമ്പ്യദായത്തെത്തന്നെ പറയുന്നു. 
ശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന യോഗി യോഗാഭ്യാസ 
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സാമത്ഥ്യത്താല്‍ പ്രാണന്നു സഞ്ചരിപ്പാനുള്ള വഴികളെയെല്ലാം,- 
നാസിക, നേത്രം, ശ്രോത്രം, മുഖം, ഗുദം, ലിംഗം എന്ന ദ്വാരങ്ങളെ 
യെച്ഛാം ,---അട്റ്രൂനു. ആ ദ്വാരങ്ങളിത് ക്കൂടെ പ്രാണന്നു സഞ്ചരി 
പ്പാ൯ കഴിയാത്തവിധത്തില്‍ നിരോധിക്കുന്നു. പുറത്തും ഉള്ളിലും 
സഞ്ചരിക്കുന്ന സ്വഭാവമുള്ള മനസ്സിനെ ഹൃദയത്തില്‍ത്തന്നെ സ്ഥീര 
പ്പെടുത്തി, ആ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു മേല്ലോട്ടു സഞ്ചരിക്കുന്ന സുഷ്മ 
യെന്ന നാഡിയില്‍ പ്രപേ.രിപ്പിച്ചു”്‌ വിശുദ്ധി, അനാഹതംം 
ആജ്ഞ എന്ന മൂന്നു സ്ഥാനങ്ങളേയു. കടന്നു്‌ ബ്രഹ്മരന്ധ്രം, ദ്വാദ 
ശാന്തം, ഷോഡശാന്തം എന്നിങ്ങനെ പല പേരുകളള്ള മൂദ്ധാവില്‍ 
നിലനിത്തിീ യോഗധാരണയെ (ഉല്‍ ക്രമിക്കാനുള്ള സ്ഥാനത്തെ?) 
ലക്ഷ്യമാക്കുന്ന വീരനും നിപുണനുമായ വില്ലാളി തന്‍െറ വില്ലില്‍ 
ബാണത്തെ തൊടുത്തിട്ട്‌” അതിനെ പ്രയോഗിക്കേണ്ടതായ ലക്ഷ്യ, 
ത്തില്‍ ഉററുനോക്കി മന്ഡിനെ ആ ലക്ഷ്യത്തില്‍ത്ത ന്നെ സ്ഥിര 
പ്പെടുത്തുന്ന ത പോലെ, യോഗി തന്‍െറ ബാണമായ മനസ്സിനെ 
ബ്രഹ്മമാകുന്ന ലക്ഷ്യത്തിത കൊള്ളിക്കുവാന്‍ പരിശ്രമി ഒന്നു. 

ആ സ്ഥാനത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഉറപ്പിച്ചു” ബ്രഹ്മവാചകമായ 
ഓം " എന്ന ഒററ അക്ഷരത്തെ (മൂന്നു്‌ ചാത്രകളോടുകൂടിയ ആ മഹാ 
മന്ത്രത്തെ മണിയടിച്ചാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്ദംപോലെ അതിസ്പുഷ്ടമാ 
യുച്ചരിക്കയും അതിന്‍െറ ഭരത്ഥമായ എന്നെത്തന്നെ (സവ്വേശ്വരനെ 
ത്തന്നെ) ധ്യാനിക്കയും ചെയുന്നു. അനന്തരം ദേഹത്തെ ഉപേക്ഷി 
കടന്നു. പൃഷ്ണുത്തെ ഉ പക്ഷിച്ചു്‌ പറന്നുപോകുന്ന വണ്ടിനെപ്പോലെ 
ആശയത്തെയുപേക്ഷിച്ചുപോകുന്ന ആ യോഗി പുനരാവ്ൃത്തിയി 
ല്ലാത്ത പരമപദത്തെ (നിര്‍ഹുണ ബഹ്മമായ എന്നെത്തന്നെ) പ്രാപി 
ക്കുന്ന, ബ്രഹ്മമറയിത്തന്നെ ഭവിക്കുന്നു. പ്രാപിക്കുന്നവന്‍, പ്രാപ്യ 
സ്ഥാനം, പ്രാപ്തി, എന്ന ന്രിത്വമില്പാത്ത സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാ 
യിത്തന്നെ ഭവിക്കുന്നു. 


4 





ൽ (അഃ, ഉ, മ",ട-ഓം) അഃ ബ്രഹ്മാവു, ഉഃ വിഷ്ണു. 
ഓം -- പരബ്രഹ്മം. മ്‌ . മഹേശ്വരന്‍. 
ദ്രോണാചാര്യ ന്‍െറ തലവെട്ടി ധൃഷ്ൂദൃമുന്‍ കൊല്ലുന്നതിന്നുമുമ്പു” ദ്രോണ൯ 
ബ്രഹ്മലോകം പുകിയതിനെ വ്യാസന്‍ എങ്ങനെ വള്തിക്കുന്നു എന്നു” നോക്കുക: 
* “ദ്രോണോപി ശസ്ത്ാണ്യല്‍സ്തജ്യ 
പരമം .ഡാംഖ്ൃമാസ്ഥിതടഃ 
തഥോക്ത്വാ യോഗമാസ്ഥായ 
ജ്യോതിര്‍ഭൂതോ മഹാതപഠഃ 
പുരാണം പുരുഷം വിഡ്കും 
ജഗാമ മനസാ പരം 
മുഖം കിംപിത്‌ സമുന്നാമൃ 
വിഷ്ടഭ്യ ഉരമഗ്രതഃ 
നിമീലിതാക്ഷഃ സത്വസ്ഥോ 
നിക്ഷിപൃ ഹൃദ! ധഥഠരണാം 
“ഓ മിതോ്യേകാക്ഷരം ബ്രഹ്മ 
ജ്യോതിര്‍ഭരതോ മഹാതപാഃ 
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14 അനനൃചേതാഃ സതതം 
യോ മാം സരതി നിത്യശഃ 
തസ്യാഹം സലഭടഃ പാത്ഥ! 
നിത്യയുക്തസ്യ യോഗിനഃ. 
ഹേ പാത്ഥ! അനന്യചിത്തനായി ആരു" എന്നെ നിത്യവും 
നിരന്തരം സുരിക്കുന്നുവോ, നിത്ൃയയയക്തനായ ആ യോഗിക്കു ഞാന്‍ 
സുലഭനാണു*. അവന്നു” എന്നെ ഏടുപ്പത്ത!ല്‍ പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
സ്ധധിക്കും. 
പരബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസിക്കുന്നവന്ന്‌. പരമഗതി സിദ്ധിക്കു 
മെന്ന്‌ ഉദ്ദേശിച്ചതിന്നുശേഷം മഹാവാകൃശൂവണാദികഠംകൊണ്ടു” 
ആത്മതത്ത്വത്തെ അറിഞ്ഞ യതി തീ വ്വമോക്ഷേച്ഛുയോടം വിഷയ 
ത്തിലുള്ള വൈരാഗ്യത്തോടും കൂടെ നിരന്തരം “എനതെ" അനുസന്ധാ 
നംച്ചെയുകയാണെങ്കില്‍ അവന്ന്‌ ബാന്‍ ം വ്യക്ത 
മാക്കുന്ന “ 'ബ്രഹ്മത്തെക്കൂടാതെ അന്യ വസ്ല ഇക്ലെന്നുള്ള ഉാപ്പോടു 
കൂടെ അതില്‍ത്തന്നെ മനസ്സവെച്ചു്‌ നിത്ൃയവം ര വി 
കൂടാതെ എന്നെത്തന്നെ സ്മരിക്കുന്നു പോ, സ്മതിക്ക്‌്‌ വിഷയമായ 
നി; ത്നിന്ന്‌ വേരപെടാതിരിക്കന്ന ആ യോഗിക്ക്‌ ബ്രഹ്മോ 














 സൂരിത്വാ ദേവദേറേശം 
അക്ഷരം പരമം പ്രട്ടം 
ദിവമാക്രാമദാചാര്യ 
സാക്ഷാത്‌ സദ്‌ഭിര്‍ ദുരാക്രമാം 
ദ സുര്യാധീതിനോ ബുദയി-- 
രാസീത്‌ തസ്ധിം സൃഥാഗതേ 
ഏകഠഗ്രമിവ ചാസ്‌ച്ച 

ജ്യോതിര്‍ഭി;ഃ പുരിതം നഭ; 
സമപദ്യത ചാക്കാഭേ 

ഭാരദ്വാജദിവാകരേ 

നിമേഷമാത്രേണ പ ത-- 
ജേജദ്രാതിരന്തരധീയത 

ആസീത്‌ കിലകിലാശബ്ദഃ 
പ്രഹൃഷ്ടാനാം ദിവഭകസാം. '" 

" ആ മഹാതപസ്വിയായ റു ൯ ആഴുധം കൈവിട്ട്‌ സാംഖ്യത്തെ 
തകെക്കൊണ്ട്‌ യോഗത്തെ പ്രാപിച്ചു, ജ്യോതിസ്റായിത്തീന്നു്‌, മനസ്സകൊ 
ണ്ട പുരാണപൃതഷനായ വിഷ്കുവികല്‍ എത്തിച്ചേറിര. ആ മഹാതപോസനിധി 
രുഖം അച്പമൊന്നുയത്തി. നെഞ്ചുയത്തി , നിശ്ചലനായി , കണ്ണടച്ചു", സത്വ 
സ്ഥനായി ഹൃദയത്തില്‍ ധാരണഭയാളേകൂടി “ഓാം' എന ഏകാക്ഷരബ്രഹ്മ 
ജ്യോതിസ്റ്റായിത്തീനു. ദേവദേവേശനും, അക്ഷരനും (നശിക്കാത്മവനും) ആയ 
പരമേശ്വരനെ സൂരിച്ചു സാക്ഷാല്‍ സത്തുക്കാംക്കുപേലലും കയറുവാന്‍ കഴിയാത്ത 
കിപ്യലോകത്തെ ഗുരു പ്രാപിച്ച. ഗുരുവിന്‍െറ ആ ഉദ്ഗമിയില്‍ രണ്ടു” ആദി 
ത്ൃ്രാര ഉണ്ടോ ആകാശത്തില്‍ എന്നു” കണ്ടവക്കൊക്കെ തോന്നിപ്പോയി. 
ജ്യോതിഗ്റണങ്ങളാല്‍ ആ സമയത്തു” ആകാശരംനിറഞ്ഞു” ഏകാഗ്രമായി. ആ 
രാരദ്വാജസൂുരൃയന്‍െറ യാത്രയില്‍ , ആ ഗരുവയയന്‍ , അക്കാദനായിത്തീന്ന. ക്ഷണം 
കൊണ്ടു" ആ മഹാജ്യോതിസ്സറ്‌ അവിടെത്തന്നെ മറഞ്ഞു. അപ്പോഠം ആകാശ 
ത്തു” ദേവന്മാരുടെ കിലുകിലാശബ്ദം മുഴങ്ങി." 
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പാസകനായ ആ യോഗിയെപ്പോലെ പ്രാണന്‍, അപാനന്‍ മുത 
ലായ വായ്യക്കളെ ജയിക്കുക തുടങ്ങിയ കഷ്ടപ്പാടുകളൊന്നും കൂടാതെ 
തന്നെ എന്നെ സുഖചായ്‌' പ്രാപിക്കാന്‍കഴി ഴം. (ഭക്തിയോഗത്തെ 
യാണിവിടെ സുൂചിപ്പിച്ചിതിം നതു.) അതുകൊണ്ടു്‌, ഹേ 
അജ്ജുന! എന്നെ എപ്പോഴും സ്മരിച്ചുകൊള്ളക"" എന്നാണു്‌ ഉപദേ 
ശത്തിനന്‍െറ സാരം. 
15 മാമുപേത്യ പുനജ്ജഡ 
ദബഡാലയമധശാശ്വതം 
നാപ്‌നുവന്തി മഹാത്മാനഃ 
സംസിദ്ധിം പരമാം ഗതാഃ. 


എന്നെ പ്രാപിച്ചു” പരമമായ സിദ്ധി ലഭിക്കുന്ന മഹാത്മാക്കഠം 
ടഃഖാലയവും നശ്വരവുമായ ജായത്തെ പിനെ പ്രാപിക്കുകയില്ല. 

* “കമ്മങ്ങഠം എപ്പാം കൈവിട്ട്‌”, കാണപ്പെടുന്ന സകലതും 
കണുന്ന ഞാനും ബ്രഹ്മംതന്നെയെന്നു്‌, നിരന്തരം ധ്യാനംചെയ്യുന്ന 
വര്‍ കഷ്ടപ്പാടുകൂടാതെ എന്നെ പ്രാപിക്കും,” എന്ന്‌ മുന്പേ പറഞ്ഞു 
വല്ലോ. അങ്ങനെ എന്നെ പ്രാപിച്ചാലുള്ള ഫലമെന്താണെന്നു* 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. സച്ചിദാനന്ദൈകരസമായ പരബ്രഹ്മത്തെ 
പ്രാപിച്ചാല്‍ (ബ്രഹ്മമായിത്തന്നെ ഭവിച്ചാല്‍) ഭരതുതന്നെയാകുന്നു 
ഏററവും ഉത്തമമായ സിദ്ധി അതിഠേോക്കാംം മീതെ സിദ്ധിക്കേണ്ട 
തായി മറെറാന്നുമില്ല ആ നിലയിെ ത്തിയ രഹാനുഭാവന്മാരുടെ 
അവിദ്യാകാമകമ്മങ്ങഠം ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ നിശ്ശേഷം ദഹിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” പിന്നെ നശ്വരവും ദുഃഖ :ശ്രയഈ വു മായ യാതൊരു ശരീരവും 
അവക്കുണ്ടാകയില്ല എന്നതാണു” അതിന്‍െറ ഫലം. 

16 ആ ബ്രഹ്മഭൃവനാല്ലോകാഃ 
പുനരാവത്ത!നേഡഞ്തൂന! 
മാമുപേത്ര, രൂ കൌന്തേയ! 
പുനരജന്മ ന വിദ്യതേ. 


ഹേ അജ്ജുന! ബ്രഹ്മലോകം വരെയയള്ള ലോകങ്ങാം എല്ലാം 
പുനരാവത്തിഷളെവയാണു*; പുനര്‍ജന്മമുള്ളവയാന്നു” ഹേകൌന്തേയ! 
എന്നാല്‍ എന്നെ പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ പുനജ്ജന്മം സംഭവിക്കു 
കയില്ല. 

എഭോ അജ്ജുന! സത്യലോകംതുടങ്ങിയ എല്ലാ ലോകങ്ങ 
ളില്യം പ്രവേശികടന്നവര്‍ പുണൃകമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം അനുഭവിച്ചു 
കഴി ത്താല്‍ വീണ്ടും മത്മ്ൃയലോകത്തില്‍ ജനിക്കും. എന്നെ പ്രാപിച്ച 
വക്കുമാത്രം പുനജ്ജയമില്ല. അതുകൊണ്ടു” പുനജ്ജന്മമില്പാതാവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന തീവ്രമുമുക്ഷുക്കഠം എപ്പോഴും ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായ 
എന്ന്‌ ത്തന്നെ മനസ്സിനെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തേന്ടതാണു” എന്നു” ഉറ 
പ്പിച്ചുപറയുന്നു. 


902 വ്യാസ്മഹാദാരതം 


17 സഹസ്ര്ൌയുഗപയ്യന്ത-- 
മഹര്‍യദ്‌ ബൃഹ്മണോ വിദുഃ 
രാത്രിം യഗസഹസ്രാന്താം 
ത്തേദഹാരാത്രവിദോ ജനാഃ. 
ആയിരം യൃഗങ്ങം വ്യാപിച്ചു നില്ലുന്നതാണു” ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ 
പകല്‍ എന്നും, ആയിരം യുഗങ്ങഠം നീണ്ടുനില്ുന്നതാണു* (ബ്ബഹ്മാ 
വിന്‍െറ) രാത്രിയെന്നും ഏവര്‍ അറിയന്നുവോ, അവരാണു അഹോ 
രാത്രങ്ങഠം അറിയയന്നവര്‍. 
സത്ൃയലോകമാണു”്‌ കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു” പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
മഹത്തായ ലോകം. ആ സത്യലോകത്തില്‍ അധിവസിക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മാവിന്നും കൂടി നാശമുണ്ടു”. ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ഒരു പകലിനും 
രാത്രിക്കും ആയിരം ചത്തുരയൃഗംവീതമാണു” കാലാവധി എന്നു" 
മനുമുതലായ മഹാശയയന്മാര അറി ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സത്യലോകം 
നിത്യമാണെന്നു്‌ ചിലര്‍ തെററിദ്ധരിച്ചിരിക്കയാണു*. ആയിരം 
ചതുര്‍യഗം കഴിയുമ്പോഠം ആ ലോകത്തിനെറ (ഡ്ററൂരണം )ഇല്പാതാ 
കുന്നു. അങ്ങനെ ആയിരം ചതുര്‍യൃഗം രാത്രിയയമാണു്‌. ഈ നില 
യില്‍ സത്യലോകം അസ്ഥിരമാണു” എന്നിരിക്കെ അതില്‍നിന്നു" 
താണതരത്തി ലുള്ള മഹര്‍ല്ലോകാദികളും ഭൂതാദികളുമായ ലോക 
ങ്ങഠം അനിത്യങ്ങളാണെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. രാത്രിയം പകലും 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാസം വര്‍ഷം എന്നിവയും ഉണ്ടു” കാലവ്യാഫ്തി ഉള്ള 
തിന്നെല്ലാം നാശവുമുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു്‌ സത്യലോകവും ഒരിക്കല്‍ 
നശിക്കും. 
28 അവ്ൃക്താദ്‌ വ്യക്തയഃ സ്വഃ 
പ്രഭവന്ത്യഹരാഗമേ 
രാത്ര്യാഗമേ പ്രലീയന്തേ 
തത്രൈവാവ്യക്തസംജ്ഞകേ. 
അവ്യക്തത്തില്‍നിന്നും സകല വ്യക്തികളും മുന്‍പറഞ്ഞ പക 
ലിന്‍െറ ആരം ഭത്തില്‍ ഉത്ഭവിക്കുന്നു. രാത്രിയുടെ ആരം ഭത്തില്‍ ആ 
അവൃക്തത്തിത്ത്തന്നെ ലയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


സത്യലോകം അനിതൃമാണെന്നു കാണിച്ചതിന്നു ശേഷം ആ 
സത്യലോകത്തില്‍ കടന്നുകൂടിയ പ്രാണികളുടെ അതികഷ്ടമായ 
ദുഃഖത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ സുഷുഫ്ലിക്കു” “ അവ്യക്തം " 
എന്നാണു” പേര. മൂലകാരണമായ 'പ്രധാനത്തിന്നും” അവ്യക്തമെ 
ന്നു പേരുണ്ടു്‌. അതിനെയല്ല, ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ സുഷുപ്പൃയവസ്ഥയെയാ 
ണു” ഇവിടെ അവ്യക്തം എന്ന പദം കൊണ്ടു” പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു?. 
സത്യ ലോകത്തിലുള്ളവരെല്ലാം സുഷുഫ്ലിയെ പ്രാപിക്കുന്ന ബ്രഹ്മാ 
വിത്‌ ലയിക്കുന്നു. സാധാരണ ജീവസുഷുപ്തി അവിദ്യനിമിത്തമുണ്ടാ 
കുന്നതാണല്ലോ. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മാവി ന്‍െറ സുഷഎഏി അങ്ങനെ അവി 
ദ്ൃയകൊണ്ടു” ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. എങ്കിലും ദൈനം ദിനപ്രളയസ്ഥാനമാ 
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കയാല്‍ അവ്യക്തം എന്നാണിതിന്നു പേരു”. സവ്൮ ചരാചരങ്ങളും 
ആ അവ്ൃക്തത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. ബ്ഹ്മാവിന്‍െറ പകല്‍കാലംവരു 
സ്പോഠം ആ അവ്യൃക്തത്തില്‍നിന്നു്‌ സകല വ്യക്തികളും ഉത്ഭവിക്കു 
ന്നു, രാത്രി എത്തുമ്പോരഠം ആ അവ്യക്തത്തില്‍ സകല വൃക്തികളം 
ലയിക്കുകയും ചെയുന്നു. ഇങ്ങനെ ഉത്ഭവം, നാശം എന്ന ചക്രത്തില്‍ 
സകല പ്രാണിവഗ്ഗവും ചുററിത്തിരിയുന്നു. സത്യലോകത്തിലുള്ള 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ, സത്യലോകത്തിലുള്ള പ്രാണികളുടെ ഗതി ഇപ്രകാ 
രമാണെങ്കില്‍ ഇതരലോകനിവാസികളടെ ഗതിയെന്തായിരിക്കുമെ 
ന്നു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ! 
19 ഭൂതഗ്രാമഃസ ഏവായം 
ഭൂത്വാ ഭൂത്വാ പ്രലീയതേ 
രാത്ര്യാഗമേവശഃ പാത്ഥ! 
പ്രഭവതൃഹരാഗമേ. 
ഹേ പാത്ഥ! ആ ഭൂതസമൂഹംതന്നെ രാത്രിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ 

അവശമായി പരാധീനതയാല്‍ ജനിച്ചുജനിച്ചു” വിലയിക്കുന്നു. 
പകല്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം ഉത്ഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

“ ഒരിക്കല്‍ ജനിച്ചു” സുഖദുഃഖാദികളെ അനുഭവിച്ചശേഷം മരി 
ച്ചവര പിന്നെ ജനിക്കുന്നില്ലെന്നും അതുകൊണ്ടു” അവക്കു ദുഃഖവുമ൯ 
ല്ലെന്നും, പിന്നെ ജനിച്ചു മരിക്കുന്നവരും അതുപോലെത്തന്നെയാ 
ണെന്നും അതുകൊണ്ടു്‌ ഒരേ ജീവന്‍ പലപ്പോഴും ദുഃഖം അനുഭവിക്കു 
ന്നില്ലെന്നും '” ചിലര്‍ പാദിക്കുന്നുണ്ടു”. അവരുടെ ഈ വാദം ദുഷവാ 
ദമാണെന്നു കാണിച്ചു", ജീവന്നുള്ള അവിദ്യാബന്ധം അനാദിയാം 
ണെന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു. ജീവന്‍ സത്യാവസ്ഥയില്‍ പരമാത്മാവാ 
യിരിക്കേ ദേഹേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധ്യാദികഠം അഭിമാനിപ്പാന്‍ കാരണ 
മായതു” അവിദ്യാബന്ധം കൊണ്ടാണ്‌; അതു” അനാദിയാകുന്നു. 
അതു” പലപവിധത്തിലായതുകൊണ്ടാണു” സൃഷ്ടിയില്‍ നാനാത്വം 
കാണപ്പെടുന്നതു”. അങ്ങനെയല്ലെങ്കില്‍ നാനാത്വത്തിന്ന്‌” കാരണ 
മെന്താകുന്നു എന്നു ശാസ്ത്ര്രീതിക്കും യൃക്തിക്കും അനുഭവത്തിന്നും യോ 
ജിക്കന്നവിധം സ്ഥാപിക്കുവാന്‍ ആക്കും സാധിക്കുകയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ സുഷുപ്ലിയെന്ന അവ്യക്തത്തില്‍ അനാദി 
സിദ്ധങ്ങളും ലീനങ്ങളുമായ ആ പ്രാണിവഗ്ലുംതന്നെ അവിദ്യാബ 
ന്ധം കാരണം അസ്വതന്ത്രമായതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ പകലില്‍ 
ജനിക്കയയം രാത്രിയില്‍ ലയിക്കഷും ചെയ്തുകൊണ്ട്‌” സംസാരചക്ര 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ചുററിത്തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എടോ അങജ്ജൂന! 
ജീവഗതമായ അജ്ഞാനം നഗിക്കുന്നതുവരെ ജനനമരണദഃഖത്തില്‍ 
നിന്നു” കരകയറുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ലെന്നു” നീ അറിഞ്ഞുകൊ 


ള്ളക. 


20 പരസ്തുസ്മാത്തു ഭാവോശന്യഠ- 
വ്ൃക്തോ ;വ്ൃക്താത്‌ സനാതനഃ 


[വ 
[ഷി 
മം 


വ്യാസമഹാഭാരതം 


യഃ സ സവ്വേഷുഭൂതയേഷു 
നശ്ൃത്സ ന വ്നശ്ൃത്‌. 

എന്നാരു ആ, അവ്ൃക്തത്താത്ഡാന്നു വിട്ട്‌” സനാതനമായ മറ്റൊ 
രവുക്തംധവം ഉണ്ട്‌. അതാണ്‌ സവ്ൃഭൂതങ്ങളുടേഷ്ും നാശത്തിലും 
നശിക്കാതിരിക്കുന്നതു്‌. 

വിീഷയസുഖ അളില്‍ ആഗ്രഹമുമ്ളവക്ക ദുഃഖമേ ഉള്ളവെന്ന 
കാര്യം വ്ൃക്തമംയെ്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ വിവേകികരം എന്നെ പ്രാപി 
ക്കാന്‍ പരിശ്രമിക്ണെം എന്നു ബോധിപ്പി വാന്‍ തനിക്ക്‌ അവ്യ 
ക്തസംബ ഡമി ല്ലെന്നും അതുകൊണ്ടെ താന്‍ ശാശാതനാണെന്നും കാ 
ണിക്ഷന്നു. സക ചരാചരധ്യക്തികൃടെ ഉല്‍പത്തിസ്ഥാനമായി 
മുദ൩൨ പാഞ്ഞത്രാവ ക്ത തോിരിനിന്നു” ഭിസാധായ ഏതൊരവ്യക്തമു 
ന്നോ അതു കരടസ്ഥപരമാത്മാവാകുന്നു. ഒരു പ്രരാണത്തിന്നും വിഷ 

ല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ അപ്ൃക്തം ഫ്ൂന്നു പരമാത്മാവാന്നും പേര്‍ പറ 
ര. ഭൂതേ-ര്‌ പത്തിസ്ഥാനമാ 2 അവ്യക്തവും അതില്‍നിന്നു 
ഞ്ഭായ സകല കാര്യങ്ങളും നരി :സ്പവോഠം കൂടസ്ഥപരമാത്മാവാകു 
ന്ന അവൃക്തത്തിന്നു” നാശമില്ലാത്തതിനാല്‍ അതു” ഉല്‍ക്കൃ,ഷുവും 
നിത്യവുമാകുന്നു. 
1. അവ്യക്തേ (കര ഇത്യക്ത-- 
സ്തൃമാപുഃ പരമാം ഗതിം 
യം പ്രാപ്യ ന നിവത്തന്തേ 
തദ്ധാമ പരമം മമ. 

ആ അവ്യക്തം അക്ഷരം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അതിനെ പരമ 
മായ ഗതിയെന്നും പറയുന്നു. അതിനെ പ്രാപിച്ചാല്‍ പിന്നെ തിരി 
ചൂുവരവില്ല. അതത്രേ എന്റെറ പരമമായ ധാമം. 

നാശരഹിതമായ കൂടസ്ഥപരമാത്മാവാനയ്‌ ആ അവ്യക്തം. 
ശ്രൂതികഠം, അതിനെ പ്രാപിക്കുന്നതുതന്നെയാണു്‌ പരമഗതി എന്നു 

റയന്നത്ത”. ഏതൊരു പരമാത്മ വിനെ പ്രാപിച്ചാല്‍ പീന്നെ ജന്മ 
ത്തിന്നവകാശമിലലെന്നു വരുന്നുവോ ആ സ്ഥാനം മായേശ്വരനായ 
എറ പരമോല്‍ക്ടഷുമായ സ്വരൂപമാകുന്നു അതു പ്രകൃതിയെ 
അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നതും ഒരു കാലത്തും നാശമില്പാത്തതുമായ എന്റെ 
തേജ സ്വരൂപമാകുന്നു. 
22 പുരുഷഃ സ പരഃ പാത്ഥ! 
ഭക്ത്യാ ലഭ്യസ്ധ്വനനൃയയാ 
യസ്യ്യാന്തസ്ഥാനി ഭൂതാനി 
യേന സവ്വമിദം തതം. 













ഹേ പാത്ഥ! ഏതൊരുവന്റെ അന്തഭാഗത്തില്‍ ഭൂതങ്ങഠം എല്ലാം 
സ്ഥിതിചെയുന്നു വോ, ഏതൊരുവനാല്‍ ഇതെല്ലാം വ്യാപ്ഏമായിരി 
കടന്നുവോ ആ പരനായ പുരുഷ൯ അനന്യയായ (ഏകാഗ്രമായ) 
ഭക്തിയാല്‍ ലഭ്യനാണ്‌ . 


ഭീഷമപവ്ും 905 


നിര്‍ഗ്ഗണബ്രഹ്മമാണു* ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ സത്യസ്വരൂപമെ 
ന്നു മുന്‍ശ്ലോകത്താല്‍ ഉപദേശിച്ചു. ആ സ്ഥാനത്തെ പ്രാ പിപ്പാനാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നവക്കു്‌” വേണ്ട സാധനം എന്താണെന്നു പറയുന്നു. എടോ 
പാത്ഥ! ആ പരമപുരുഷനെ അന്യഭാവമില്ലാത്ത ഭക്തികെൊണ്ടുമാത്രം 
പ്രാപിപ്പാന൯ു കഴിയം. ഭക്തിയെന്ന വാക്കിന്നിവിടെ അറിവെന്നാ 
ണ്‌ അത്ഥം. പരമാത്‌മാവു” ഏകനല്ലാതെ അന്യനായിട്ട” ഒന്നുമീ 
ല്ലെന്നുള്ള ജ്ഞാനം കൊണ്ടുമാത്രമേ ആ പരമപദവിയെ പ്രാപീക്കാ൯ 
കഴികയുള്ള. അതിനാല്‍ ആ “പരമാത മ: വൃതന്നെ ഞാനെന്ന ഭാവ 
ത്തെ നിരന്തരമായ അഭ്യാസം കൊണ്ടു” ഉറപ്പ്‌'ക്കണ.. ഏററവും സൂക്ഷ 
മായ പരമാത്‌മാവില്‍ ബുദ്ധി എങ്ങനെ പ്രവേ പശിക്കും എന്നു ഗങ്കി 
ക്കേണ്ട. സകല ചരാചരങ്ങളും കാണപ്പെടുന്നുണ്ടല്ലോ. പരമാത്മാ 
വാണ്ട്‌ അവയ്ക്ക്‌ അധീഷ്യാനം ഏന്നു കണ്ടാല്‍ മതി. ഉര്പത്തിയം 
ലയവുമുള്ള വസ്തക്കരംക്ക്‌” “ സതൃത്വ'മിപ്പ. അതുകൊണ്ട്‌ അസത്യ 
ത്തിന്ന്‌ നിലനില്ലാന്‍ സത്യമായ അധിഫ്ലാനം വേണം. അധിഷ്ഠാ 
നത്തെ ആശ്രയിച്ചു വിളങ്ങറന ഭൂതങ്ങളെ മിഥ്യാത്വേന കറണുവാന്‍ 
അഭ്യസിക്കുമ്പോഠം അധിഡ്യാനവസ്തജ്ഞാനം ഉണ്ടാകും. ഈ മാഗ്ലും 
പ്രയാസദമറിയതാണെന്നു കം മറെറാരു ഉപായം 
പറയുന്നു. ഈ കാണപ്പെടുന്ന ച രമായേ ജഡം ഏതൊന്നിനാല്‍ 
വ്യാപിക്കപ്പെട്ടിട്ട്‌ പ ഏതൊരു പ്രകാശത്താല്‍ 
സൂര്യാദി സകല ഗോളങ്ങളും പ്രകാശിക്കുന്നവോ ആ പരമതേജോ 
ധാമമാണു” പരമാത്‌മാവു”. അതുതന്നെ ഞാന്‍. പ്രകാശ്യങ്ങളായ 
ജഡവസ്തുക്കാം പ്രകാശത്തെ കൂടാതെ വേറെയില്ലെസതു” പ്രസിദ്ധവും 
അനുഭവവുമാകയാല്‍ ജഡമായ ദേഹാദിപ്രപഞ്ച ത്ത പ്രകാശിപ്പി 
ക്കന്ന നിത്ൃയതേജസ്വരൂപനായ പരമാത്‌മാവു” എല്ലാമായി വിളങ്ങു 
നുവെന്ന ബോധത്തെ ആശ്രയിച്ചിട്ട്‌” പരമാത്‌മസാക്ഷാത” കാരം 
സമ്പാദിക്കാം . 

9 യത്ര കാലേ ത്വനാവ്ൃത്തി-- 
മാവ്ൃത്തിം ചൈവ യോഗിനഃ 
പ്രയാതാ യാന്തി തം കാലം 
ക്ഷ്യാമി ഭരതഷഭ! 





ഹേ ഭരതമശ്രേഷ്! ഏതു കാലത്തില്‍ പ്രയാണംചെയ്യുന്ന, ദേഹ 
ത്യാഗം ചെയ്യന്ന, യോഗികാം പുനരാവ്വ ഞിയില്ലായ്കയേയും, പുനരാ 
വൃത്തിയേയും (പുനജ്ജന്മത്തേഷും) പ്രാപിക്കുന്നു. ആ കാലത്തെക്കുറീ 
ചു ങാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. 

ഓംകാരത്തെ ഉപാസിക്കുന്ന സന്ധ്യാസികളം തപസ്സ്റംചരിക്കു 
ന്ന കമ്മയോഗികളം ഏതു കാലത്തില്‍ മരിക്കുന്നവരായി പുനജ്ജന 
മില്പാത്തവരും ഉളവെരുമായിത്തീരുന്നുവോ ആ കാലവിശേഷത്തെ 
ഇനി ഞാന്‍ പറയാം. ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടുകൊള്ളക: 
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24 അഗ്നിജ്്ജ്യോതിരഹഃ ശുകൂഃ 
ഷണ്‍മാസാ ഉത്തരായണം 
തത്ര പ്രയാതാ ഗച്ഛന്തി 
ബ്രഹ്മ ബ്രഹ്മവിദോ ജനാഃ. 

അഗ്നി (അഗ്നിദേവത), ജ്യോതിസ്സ്‌, പകല്‍, ശുകൂപക്ഷം, ഉത്ത 
രായണത്തിലെ ആറു മാസങ്ങഠം ഇവയില്‍ (ഈ ദേവതകാഠം വഴിയാ 
യു ദേഹം വെടിഞ്ഞു” ഗമിക്കുന്ന ബ്രഹ്മജ്ഞരായ ജനങ്ങഠം ബ്രഹ്മ 
തത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ഈ പറഞ്ഞ രണ്ടുതരത്തിലുള്ള യോഗികളും തുലൃകാലത്തില്‍ 
മരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഒരാഠാംക്കാ പുനരാവ്ൃത്തിയും മറെറാരായക്കു 
മോക്ഷാവ്യം എങ്ങനെ സിദ്ധിക്കും എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ അവക്കു 
പോകുവാനുള്ള അയനം (മാഗ്ഗം) ഒന്നല്ലെന്നും രണ്ടാണെന്നും വേര്‍ 
ഡിരിച്ചു കാണിക്കുന്നു. ഓംകാരത്തെ ബ്രഹ്മമായി ഉപാസിക്കുന്ന 
രയോഗികഠം ഉത്തരായണ ദേവതയായ അഗ്നി, കാലാഭിമാനി ദേവത 
ത്മായ ജ്യോതിസ്സ്‌, പകലിന്‍െറ അഭിമാനിയായ ദേവത, മകരം 
മുതല്‍ക്കുള്ള ആറു മാസങ്ങളുടെ അഭിമാനികളായ ദേവതകഠം ഇവ 
രില്‍ക്കൂടെ ക്രമത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. നേരിട്ട്‌ ബ്രഹ്മത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നില്ല. ഓരോ സ്ഥാനത്തുചെന്നു” അവിടെ വിശ്രമിച്ചതി 
ന്നുശേഷം ക്രമത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കും. “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" 
എന്ന സാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിച്ച യോഗികളാകട്ടെ ദേഹത്യാഗ 
ത്തിന്നുശേഷം ബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കും. ഇതാണു“ ബ്രഹ്മോപാസകന്നും 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം എന്നു ധരിക്കണം. ഇവി 
ടെ “ബ്രഹ്മവിദഃ' എന്ന പദം ബ്രഹ്മോപാസകനെയാണു കാണിക്കു 
ന്നതു”. സാക്ഷാല്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയാകട്ടെ ജീവയുക്തിസുഖത്തെയും 
വിദദഹകൈവല്യത്തെയും മറവുകൂടാതെ അനുഭവിക്കുന്നു. 

25 ധുമോ രാത്രിസ്തപഥാ കൃഷ്ണഃ 
ഷണ്‍മാസാ ദക്ഷിണായനം 
തത്ര ചാന്ദ്രമസം ജ്യോതിര്‍ 
യോഗീ പ്രാപ്യ നിവത്തതേ. 

ധൂമം, രാത്രി, കൃഷ്ണപക്ഷം, ദക്ഷിണായനത്തിലെ ആറു മാസ 
മദാം ഇവയില്‍ ഈ ദേവതകഠംവഴിയായി ദേഹംവെടിഞ്ഞു ഗമി 
ക്കുന്ന ദയാഗി ചാന്ദ്രമസമായ ജ്യോതിസ്റസ്റിനെ (ചന്ദ്രലോകത്തെ) 
പ്രാപിച്ചു വീണ്ടം ഭൂമിയിലേക്കു തിരിച്ചുവരുന്നു. ഭൂമിയില്‍ വീണ്ടും 
ജനിക്കുന്നു. 

ധൂമം, രാത്രി, കൃഷ്ണപക്ഷം, കക്കിടകം മുതല്‍ ആറുമാസം, ഇവയെ 
അഭികാനിക്കുന്ന ദേവതകഠം അധിവസിക്കുന്ന മാഗ്ലം ദക്ഷിണായ 
നമാകുന്നു. ആ മാഗശ്ലത്തിലൂടെ സഞ്ചരിക്കുന്ന കമ്മയോഗി താന്‍ചെയ്ത 
ഇഷ്ടാപുത്താദി കമ്മങ്ങളുടെ ഫലങ്ങളെ ചന്ദ്രലോകത്തില്‍ അനുഭ 
വിച്ചുകഴിഞ്ഞതിന്നുശേഷം പിന്നേഴും മനുഷ്യലോകത്തില്‍ വന്നു 
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ജനിക്കും. ഇങ്ങനെ കമ്മശ്രദ്ധയയള്ളവക്ക” ജനനമരണപരമ്പരജല്ലാ 
തെ അതില്‍നിന്നു മുക്തി സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്നു” സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
46 ശുകൂകൃഷ്കേ ഗതീ ഹതേ 
ജഗതഃ ശാശ്വതേ മതേ 
ഏകയാ യാത്യനാവൃത്തി-- 
മനൃയാ വത്തദത പുനഃ. 

ജഗത്തിന്‍െറ ശുകൂകൃഷ്ണങ്ങളായ ഈ രണ്ടു ഗതികളും ശാശ്വത 
ഞഅ്ങഠം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഒന്നില്‍ക്കൂടി ഗമിക്കുന്നവക്ക്‌ അനാവ്ൃ 
ത്തിയും (മോക്ഷവും, മറഠതിത്ക്കൂടി പോകുന്നവക്കു പുനജ്ജന്മവും 
സ്രംഭവക്കുന്നു. 

ഈ പറഞ്ഞ ദുഃഖം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികഠംക്കു” എപ്പോഴെങ്കിലും 
ഒരിക്കല്‍ മാത്രമല്ലേ ഉളള എന്നു വിചാരിക്കേണ്ട. ജ്ഞാനപ്രകാശം 
അധികമുള്ള അഗ്ന്യാദി ദേവതകളുള്ള മാശ്ശും ശുകം, ധുമാദിദേവതകള 
ള്ള മാഗ്ലം കൃഷ്ണം. ഈ രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങഠം ജ്ഞാനത്തിന്നോ, കമ്മത്തി 
ന്നോ അധികാരം സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന മനുഷ്യക്ക? മരണാനന്തരം 
പോവാനുള്ള ശാശ്വതമായ മാന്റ്ങ്ങളാകുന്നു. ആദ്യത്തേതിനെ ദേവ 
യാനമെന്നും, രണ്ടാമത്തേതിനെ പിതൃയാനമെന്നും പറയുന്നു. ദേവ 
യാനത്തില്‍ക്കൂുടെ പോകുന്നവര്‍ ക്രമത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. 
രണ്ടാമതു ജനിക്കുകയില്പ. പിതൃയാനത്തില്‍ക്കുടെ പോകുന്നവര്‍ 
ചന്ദ്രലോകത്തില്‍ പുണൃഫലം അനുഭവിച്ചതിന്നുശേഷം രണ്ടാമതും 
ജനിക്കും. ജഞാനാധികാരം സിദ്ധിക്കാത്ത പ്രാകൃതന്മാരാകട്ടെ, ആ 
വൃത്തി മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടെ അന്തമായ ജന്മങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ജ്ഞാനമാ 
ശ്പ്രവേശത്തിന്നധികാരികളായിത്തീരും. അപ്പോഠം അവക്ക്‌” ഈ 
ജ്ഞാനമാഗ്ുത്തിത്‌ ക്കൂടെ പോകാന്‍ കഴിയും. ഈ രണ്ടു ഗതികഠം 
എന്നും ഉള്ളവയാകുന്നു. ജീവന്മാര്‍ അനാദികളം, നിത്യങ്ങളും, അന 
ന്തങ്ങളമാകയാല്‍ ഈ പറയപ്പെട്ട രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങഠം എന്നുമുള്ളവതന്നെ 
ത്മാണു'. 

27 നൈതേ സ്ൃതീ പാത്ഥ! ജാനന്‍ 
യോഗി മുഹൃതി കശ്ചന 
തസ്മാത്‌ സവ്വേഷ്യ കാലേഷു 
യോഗയ്യക്കതോ ഭവാജ്തുന! 

ഹേ പാത്ഥ! ഈ രണ്ടു മാശ്ലൂങ്ങദളയും മനസ്സിലാക്കുന്ന ഒരു യോ 
ഗീയും മോഹത്തിന്നധീനനാകുന്നില്ല. ഹേ അജ്ജുന! അതുകൊണ്ടു" 
എല്പാ കാലങ്ങളിലും യോഗയ്ുയക്തനായിത്തീരുക. 

ശുശൂഗതിയയടെ ഫലം മോക്ഷവും. കൃഷ്ണഗതിയുടെ ഫലം ബന്ധ 
വുമാണ്‌ എന്നറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന യോഗി ഇതില്‍ക്കൂടുതല്‍ മനസ്സ്സിരു 
ത്തണം എന്നപദേശിക്കുന്നു. ഈ രണ്ട മാശ്ലൂങ്ങളടെ സ്വരൂപം, ഫലം, 
കാരണം എന്നിവ അറിഞ്ഞ രിക്കുന്ന യോഗിക്കു” പ്രമാദം ഉണ്ടാകു 
വാനവകാശമില്ല. അതുകൊണ്ടു” എടോ അങ്ജൂന! മോക്ഷമാഗ്ശു 
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ത്തില്‍ എത്തുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ എല്ലാക്കാലത്തും ഭോജനാ 
ദികാലങ്ങളില്‍പ്പോലും ബ്രഹ്മത്തെ അനുസന്ധാനം ച്ചെയ്യേണ്ടതാ 
കുന്നു. പുനജ്ജഷത്തിന്നു ഹേതുകമായ കമ്മശ്രദ്ധയെ തീരെ ഉപേക്ഷി 
ച്ചു ബ്രഹ്മധ്യാനത്തില്‍ തല്‍പരനായിരിക്കുന്നവന്‍ മോക്ഷത്തിന്നധി 
കാരിയാകുന്നുവെന്നു സാരം. 
28 പവേദേഷു യജേഞഷു തപസ്സ്‌ ചൈവ 
ദാനേഷു യത്‌ പുണൃഫലം പ്രദിഷ്യം 
അത്തയേതി തത്‌ സവ്വമിദം വിദിത്വാ 

യോഗീ പരം സ്ഥാനമുപൈതി ചാദ്യൃം. 

ഈ തത്ത്വമറിഞ്ഞ യോഗി വേദങ്ങഠം, യജ്ഞങ്ങഠം, തപസ്സ്‌ 
കഠം, ദാനങ്ങഠം ഇവകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്ന എല്ലാ പുണൃഫലത്തേയും 
അതിക്രമിക്കുന്നു; പിന്നിലേക്കു തള്ളന്നു. പിന്നീട്‌ ആദ്യവും പരമ 
വുമായ പദത്തെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയുന്നു. 

യോഗികഠാക്കും കമ്മികഠംക്കും ഉത്തരായണം, ദക്ഷിണായനം 
എന്ന രണ്ട മാശ്ലുങ്ങം.. ഉണ്ടെന്നും അതിത്‌കളൂടെ പോകുന്നവക്കുള്ള 
ഫലം ഏഏതാംണന്നും ഉറപ്പിച്ചശേഷം സഹുണബ്രഹ്മോപാസകനായ 
യോഗി അനുഭവിക്കുന്ന പരമഫലത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. ജൂക്ക്‌” തുട 
ങ്ങിയ നാല; വേദങ്ങഠം അംഗങ്ങളോടുകൂടെ വിധിപ്രകാരം പഠിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടും, ഗഭാധാനംമുതര അശ്വമേധംവരെയുള്ള സംസ്റ്റാരക 
മ്മങ്ങളും, യാഗങ്ങളും വേണ്ടവിധം അംഗങ്ങളോടും ഉപാംഗങ്ങളോ 
ടുംകൂടെ അനുഷ്യിക്കുന്നതുകൊണ്ടും കൂച്ച്‌ റം, ചാന്ദ്രായണം മുതലായ 
തപപസ്സകഠം കോട്ടം കൂടാതെ ആചരിക്കുന്നതുകൊണ്ടം കന്യകാദാനം, 
ഗോദാനം, അശ്വദധനം, ഹിരണ്യദാനം മുതലായ ഉല്‍കൃഷ്ടങ്ങളായ 
ദാനങ്ങഠം സര്‍പ്പാത്രങ്ങളിരു, പുണ്ൃയകാലങ്ങളില്‍, പുണ്യദേശങ്ങ 
ളിത്‌ വെച്ചു സധപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടും ഏതൊരു പുണ്യം അതംതാളച 
കംക്കു? കിട്ടുമെന്നു ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നുവോ, അവ 
യെജയെല്ലാം അതിക്രമിക്കുന്ന പുണ്യഭോഗം സഗുണബ്രഹ്മോപാസക 
ന്നു” അഗ്ന്യദികളായ ദേവതകളുടെ ലോകങ്ങളില്‍ സിദ്ധിക്കുന്നു. 
എന്നുതന്നെയല്ല സവ്വാധിഷ്യാനവും, സവ്വകാരണവുമായ പരബ്രഹ്മ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ മദ്ധ്യമാധികാരികളാ 
യ മോക്ഷേച്ചു,ക്കഠം ഭേദാതീതമായ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രണവംവഴി ഉപാ 
സിക്കേണ്ടതു” ആവശ്യമാണെന്നു” ഉറപ്പി ച്ചിരിക്കുന്നു. 


അദ്ധ്യധയം യ 
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ബ്രഹ്മപ്രാഫ്ലി ഉണ്ടാക്കുന്നതും ആവ്ൃത്തിരൂപമല്പാത്ത ക്രമമുക്തിയാ 
ണെന്നും പഞ്ഞു. എന്നാല്‍ വേറെവിധത്തിലും മോക്ഷപ്രാഫ്ി 
ലഭിക്കുമോ എന്ന ആശങ്കഗ്ണ്ൂ” ഇവിടെ മാഗ്ലൂമുണ്ടു. അതിനു മറുപടി 
യായി ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ തുടന്നു: 

ഏടോ അജ്ജുന, അസൂയാദി ദോഷങ്ങടം ഇല്ലാത്ത നിനക്കു്‌ 
അത്ൃന്തം രഹസ്യവും അനുഭവജ്ഞാനയുക്തവുമായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
ഞാന്‍ ഉപദേശിച്ചുതരാം. അതുതന്നെയാണു” മോക്ഷപ്രാപ്തി ക്കു്‌ 
സാധനമായ തത്ത്വജ്ഞാനമെന്നു ശ്രുതിയയം സ്മൃതിയും വ്യക്തമാക്കു 
ന്നു. ഇതിനെപ്പററി ഞാന്‍ മുന്‍പു” പ്രസ്ലാവിച്ചിട്ടുരുണ്ട്‌. ഈ ജ്ഞാനം 
സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ നിനക്കു്‌ സംസാരബന്ധനത്തില്‍ നിന്നും 
മോചനം ലഭിക്കും എന്നതു നിശ്ചയമാണ്‌. ഈ ബ്രഹ്മവിദ്യ എല്പാ 
വിദൃകളി ലും വെച്ചു കൂടുതല്‍ ശോഭിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ ശോഭാതിശയം 
നിമിത്തം ഇതിനെ വിദ്യകളുടെ രാജാവെന്നു പറയുന്നു. ആ അത്ഥ 
ത്തില്‍ ഇതിനെ രാജവിദ്യ എന്നും പറഞ്ഞുവരുന്നു. അതേമാതിരി 
ഗുഹ്ൃയങ്ങളായ വസ്തുക്കളില്‍ ഒന്നാമത്തേതു” എന്നത്ഥത്തില്‍ ഇതിനെ 
'രാജഗുഹ്യ മെന്നും പറയുന്നുണ്ടു്‌. ശുദ്ധിക്കു കാരണമായ ഈ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനത്തെ പാവനങ്ങളായ വസ്തക്കളില്‍വെച്ചു” ഏറ്റവും ഉത്‌കൃഷ്ടമാ 
ണെന്നു പരിഗണിക്കാം. അനേകസഹസ്രം പുൂവ്വജനമങ്ങളില്‍ സമ്പാ 
ദിച്ച ധമ്മാധമ്മരൂപമായ കമ്മത്തെ നിമിഷം കൊണ്ടുതന്നെ ഭസ്ത 
മാക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള ഇതിന്‍െറ പാവനത്വത്തെപ്പററി പ്രത്യേകി 
ചു പറയേണ്ടതില്ല, എന്നുതന്നെയല്ല, ഇതു സുഖാദികളടെ മാതിരി 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുത്താവുന്നതുമാണു”. ചില വസ്ത്കക്കരം 
വളരെ ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയതാണെങ്കിലും ധമ്മവിരുദ്ധമായി ഇരി 
ക്കാറുണ്ടു”. എന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം ധമ്മവിരുദ്ധമല്ലെന്നുതന്നെയല്ല. 
ധമ്മത്തോടുകൂടിയതുമാണു്‌. രത്നങ്ങളുടെ വകതിരിച്ചുള്ള ജ്ഞാനം 
പോലെ ഇതു സമ്പാദിപ്പാനും വളരെ എളുപ്പമുണ്ട്‌. പ്രയത്നം കുറ 
ഞ്ഞതും സുഖസം പാദ്യങ്ങളമായ കമ്മങ്ങളടെ ഫലം അല്ലമായും, 
ശ്ലേശകരങ്ങളായ കമ്മങ്ങളുടെ ഫലം മഹത്തായും കാണാണ്ട്‌” 
എന്നാല്‍ ഈ ജ്ഞാനം സുഖസം പാദ്യമാണെങ്കിലും ഇതിന്‍െറ ഫല 
ത്തിനു” ഒരിക്കലും നാശം പററുന്നതല്പ. അതു കൊണ്ടു” ആത്മജ്ഞാനം 
ഏററവും ശ്രദ്ധാഹമാണു”. ആത്മജ്ഞാനമാകുന്ന ധമ്മത്തിന്‍െറ 
സ്വരൂപത്തിലും ഫലത്തിലും ശ്രദ്ധയില്പാത്തവരും , നാസ്തികന്മാരും, 
യൃക്തി വാദികളും പാപീ കളം ദേഹംതന്നെയാണു” ആത്മാവെന്നുള്ള 
ആസുരസിദ്ധാന്തം അംഗീകരിച്ചിട്ടള്ളവരുമായ ആളുകഠം ഉണ്ടു 
പ്രാണനെമാത്രം തൃപ്തിപ്പെടുത്തുന്ന ആ ദുജ്ജനങ്ങഠം പരമേശ്വരനായ 
എന്നെ പ്രാപി കയില്ല. എന്നെ പ്രാപിക്കുവാനുള്ള മാനങ്ങളില്‍ 
ഒന്നായ ഭക്തികൂടി അവര്‍ നേടന്നില്പ. എന്നതുകൊണ്ടു്‌ അതിരഃ ശങ്ക 
ഷ്ക്കേ വഴിയില്ല. അവക്കു തീച്ചയായും നരകപ്രാഫ്ിയയം മുഗാദിഭലന്മവും 
ഉണ്ടാകും. അങ്ങനെ ജനനമരണാത്മകമായ സംസാരത്തില്‍ത്തന്നെ 
അവര്‍ നിലകൊള്ളം. 
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ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കാ അവിഷയമായ സ്വരൂപ ത്തോടുകൂടിയവനും 
പരമാത്മ: വുമായ എന്നാല്‍ ഈ ജഗത്തുമുഴുവന്‍ വ്യാപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 
കയാണു”. ബ്രഹ്മാവുതുടങ്ങി പുല്‍ ക്കൊടി വരെയുള്ള എല്ലാ ഭൂതജാല 
ങ്ങളും എന്നിചാണു സ്ഥിതിചെയ്ുന്നതു്‌. ആത്മാവോടുകൂടാത്ത ഒരു 
ജീവിദെപ്പോലും നമുക്കു വ്യവഹാരത്തില്‍ കല്ലിക്കുവാവ നീവ്ൃത്തി 
യില്ല. ആത്മാപായ. എന്നാല്‍ ആത്മവാന്മാര യി നില്കൊള്ളന്ന 
അവര്‍ അതുകൊണ്ടാണു” എന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന എന്നു പറയ 
രപ്പടു തു. ഈയ്യള്ള വന്‍തന്നെയ്മാണ്‌ ആ ജീപജാലങ്ങളുമടെ ആത്മാ 
വു. അദകൊണ്ടു്‌ മൂഡബുദ്ധികാംക്കു തോന്നുന്നതു ഞാന്‍ അവയില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്നാണു. മൂത്തദവൃങ്ങളുടെമാതിരി ഒന്നില്‍ 
ചേന്നിരി ടന്ന സ്വദാവം എന്നില്‍ ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ആ 
ഭൂതങ്ങള ല്‍ വത്തിക്കുന്നതേ ഇല്ല. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ ആകാശത്തി 
ന്‍േറയ്യം ഏററവം ഉള്ളില്‍ ഉഇരിക്കുന്നപനാണു്‌. ഒന്നിവോടുടം ഒരു 
സംബന്ധവും ഉണ്ടാകാത്ത വസ്തു ഒരിടത്തും ആധേയദഭാവത്തില്‍ 
നിലകൊള്ളകയില്പ എന്നതു പ്രസ്‌ഭ്ധമാണപ്പോ. ഇങ്ങനെ ഞാന്‍ 
സവ്വസ.ബന്ധശു ന്യനായതുകൊണ്ട്‌ ഡ്രഹ്മാദിക്ളായ ഭൂതങ്ങംം 
എസില്‍ ഇരിക്കുന്നു എന്നതും ശരിയല്ല. ഈശ്വരനായ എന്‍െറ ഈ 
യാഥാത്ഥ്യം നീ അറിയേന്ഭതാണു്‌. ഇതുപോലെ അത്ഭുതകരങ്ങ. 
ഒായ മററു വസ്തുതകളും ഉണ്ട്‌. അതും ഞപസ പറയാം: ഞാന്‍ ഒന്നി 
നോടും ബഡ്ഡപ്പെട്ടവനു അല്ലെങ്കിലും എച്ചാ ഭൂതക്ശേയും ഭരക്കു 
ന്നതു” ഞാനാണ്‌. എന്നാല്‍ മുന്‍ പറഞ്ഞ നിയമമനുസരിച്ചു" ഞാന്‍ 
ഭൂതങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നില്പ. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ “എന്‍െറ 
ആത്മാവു" എന്നു ഞാന്‍ വ്ൃധഹരിക്കുന്നതു ശരിയാണോ എന്ന 
ചേോദ്യത്തിന്നവകാശമുണ്ടു്‌ . ശരീരേന്ദ്രയസമുദായമാകുന്ന അനാത്മാ 
വിനെ വേര്‍തിരിച്ചു” അതില്‍ ആത്മബുദ്ധിീയെ ആരോപിച്ചു 
സാധാരണജനങ്ങഠം ചെയുന്നതുപോലെ ഞാനും “എന്റെ ആത്മാവു" 
എന്നു വൃവ ഹരിച്ചുപോരുന്നു എന്നുമാത്രമേയയള്ള. ആത്മാവിന്‌ വേ 
റെയെറരു ആത്മാവില്ല എന്ന ൪.ത്ത്വം ലോകര്‍ അറിഴുന്നിപ്പെങ്കിലും 
ഞാന്‍ അറിയുന്നുണ്ട്‌. അതുപോലെ (ഉ മങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കുന്നവനും 
ഞാനാണു”. പരിണാമം കൊണ്ട്‌ അതിമഹത്തും സ്വ്വവ്യാപിയുമാ 
യ വായ ഏതുവിധം എപ്പോഴും ആകാശത്തില്‍ നിലകൊള്ളുന്നു വോ 
അതുപോലെ, ആകാശം പോലെ, എങ്ങും നിറത്ത്തിരിക്കുന്ന 
എന്നില്‍ സകലഭൂതജാലങ്ങളും സംബന്ധമൊന്നും കൂടാതെ നില 
കൊള്ളന്നു എന്നു ധരി :ക്കണ്ടതാണു്‌ . ഇപ്രകാരം സ്ഥി തികാലത്തു” 
എന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന സകല ഭൂതങ്ങളും പ്രളയകാലത്ത്‌ എന്റെ 
ത്രിഗുണാത്മികയായ അപരപ്രകൃതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. അവയെ 
വീണ്ടും ഞാന്‍ പഴയപടി ഉത്‌പത്തികാലത്തു സൃഷ്മീ ടന്നതാണു്‌. 
ഇങ്ങനെ അവിദ്യാരൂപമായ സ്വന്തം പ്രകൃതിയെ വശീകരിച്ചുകൊ 
ണ്ട ഞാന്‍ സ്വതേ അവിദ്യാദി ദോഷങ്ങഠംകൊണ്ടു പരവശമായി 
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വത്തിക്കുന്ന ഭൂതജാലത്തെയെല്പാം പ്രകൃതികൊണ്ടുതന്നെ വീണ്ടും 
സൃഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 

പരമേശ്വരനായ ഞാനാണു” വിരുദ്ധസ്വഭാവത്തിലുള്ള ഭൂൂതജാ 
ലങ്ങളെ മുഴുവന്‍ സ്ൃഷ്ടിക്കുന്നതെങ്കില്‍ ആ വൈരുദ്ധ്യത്തിനു കാരണ 
ങ്ങളായ ധമ്മാധമ്മങ്ങളമായി എനിക്കു സംബാന്ധമുണ്ടായിരിക്കു 
മല്ലേ എന്നു” ആശങ്ക ജനിക്കാം. വാസ്പപത്തില്‍ ഇരശ്വരനായ 
എന്നെ ഭൂതജാലങ്ങളടെ വിഷമ.സൃഷ്ട കാരണങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠം 
ബന്ധിക്കുന്നല്പല നഷ ക്രിയനും നിതൃതൃപ്പനം ആത്മരൂപനുമായ 
ഞാ൯ ആവകകര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ഉദ:സീനനെപ്പോടെ നില്ലുന്നവനും 
ആസക്തനുമാണു”. ഈ കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നതു” ധാനാണു്‌ എന്ന അഭി 
മാനമോ ഈ കര്‍മ്മത്തിനെറ ഫലം എനിക്കുണ്ടാകണം എന്ന ആസ 
തിയോ എടന്ന പബ്വാധിക്കാറില്ല. അങ്ങനെ അഭിമാനവും ഫലാ 
സക്തിയയമിപ്പാത്ത ആരേയും കമ്മഫലം ബന്ധിക്കുകയില്പ. ഈ രഹ 
സ്യം അറിയാത്ത മൂഡന്‍, തങ്ങളുടെ കര്‍മ്മം കൊണ്ടു പട്ടനൂല്‍പ്പുഴ്വി 
നെപ്പോലെ, സ്വയം ബഭ്ധനായിത്തീരുന്നു. അതുപോലെ ഞാന്‍ 
ഭൂതജാലങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കുകയും അതേസമയം ഉദാസിനനെപ്പോലെ 
വത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നു പറയുന്നതിലും ഒരു വിരോധാഭാസം 
തോന്നാം. അതും ശരിയല്ല. ജ്ഞാനമാത്രസ്വരൂപനും അവിക്രിയനും 
അദ്ധ്യക്ഷനുമായ എന്‍െറ സാന്നിധ്യത്തില്‍ ത്രിഗുണാത്മീകയ്ും 
അവിദ്യാപക്ഷണഷഴുമാഡയ എന്‍െറ പ്രകൃതി ആണു, ചരാചരാത്മക 
മായ ജഗത്തിനെ ഉഅഭവിപ്പികന്നെതു”. എന്‍െറ അദ്ധ്ൃക്ഷതകൊണ്ടു 
തന്നെ വ്ൃക്താവ്യക്താത്മകമായ ഒ ജഗത്തു” എല്ലാം അവസ്ഥകളി 
ലും ഇങ്ങനെ ഉണ്ടായും നശിച്ചും നിലകൊള്ളുന്നു. “ഞാന്‍ ഇതു തിന്നു 
ന്നു; ഞാന്‍ ഇതു കാണുന്നു; ഞാന്‍ ഇതു കോക്കുന്നു; ഞാന്‍ സുഖിക്കു 
ന്നു; ഇതിനുവേണ്ടി ഞാന്‍ ഇതു ചെയ്യും; ഞാന്‍ ഇതിനെ അറിയും 
ഇപ്രകാരം ജഗത്തിനെ സംബന്ധിച്ച എല്ലാ വ്യവഹാരങ്ങളും ദൃശ്യ 
മായ ജ്ഞാനത്തിത്നിന്നു” ഉണ്ടാവുകയം അതില്‍ നിലനില്ലുകയും 
അതില്‍ത്തന്നെ അവസാനിക്കുകയും ചെയ്യുകയാണു. സവ്വാദ്ധ്യക്ഷ 
നും ചൈതന്യമാത്രനും പരമാത്ഥത്തില്‍ ഭോഗങ്ങളില്‍ ഒന്നിനോടും 
യാതൊരു ബന്ധമില്ലാത്തവനുമായ ആ ഛഏകദേവനെ സംബന്ധി 
ച്ചിടത്തോളം, മറൊരു ചേതനന൯തന്നെ ഇല്ലാതിരിക്കേ, മറെറാരു 
ഭോക്താവും ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടായില്ലാത്തതുകൊണ്ടു, എന്തിന്നുവേണ്ടി 
യാണു” ഈ സൃഷ്ടി എന്ന ചോദ്യവും അതിന്‍െറ ഉത്തരവും അസംഗ 
തമാണെന്നു ശ്രുതി വൃക്തമാക്കുന്നു. "ജ്ഞാനം അജ്ഞാനത്താല്‍ മൂടി 
യിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ജീപികഠംക്കു്‌” ജഗത്തു” ഉണ്ടാകുകയും നശിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു എന്നു തോന്നുകമാത്രമാണു്‌. വാസ്ധവത്തില്‍ ജഗത്തു" 
ഉണ്ടാകുകയോ നിലനില്ുകയോ നശിക്കുകയോ ചെയുന്നില്ല.” ' 

* നിതൃശുദ്ധബുദ്ധിമുക്തസ്വഭാവനും' സവ്വജ്ഞനും സ്വ്ൃജന്തുക്ക 
ടേയും ആത്മാവുമായ എന്നെ മനുഷ്ൃശരീരം എടുത്തവന്‍ എന്നു മുഡമ 
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ന്മാര്‍ തെററിദ്ധരിക്കാറുണ്ടു”. ആകാശത്തെപ്പോലെയുള്ളതും ആകാശ 
ത്തെക്കാഠം അന്തരതവുമായ എന്‍െറ പരമാത്മതത്ത്വം അറിയാത്തതു 
കൊണ്ടാണു്‌ ആ അവിവേകികരംക്കും അങ്ങനെ ഒരു അവഗണന 
ഉണ്ടാകുന്നതു”. ആ അവഗണനകൊണ്ടുതന്നെ ആ ഭാഗൃഹിനന്മാര്‍ 
നശിച്ചുപോകുന്നു. സ്വാത്മഭുതനായ ഈശ്വരനെ നിന്ദിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌” അവരുടെ ആഗ്രഹങ്ങളും അഗ്നിഹോത്രാദികളായ കര്‍മ്മങ്ങളും 
നിഷ്ണ്ലങ്ങളായിത്തിരും. അവരുടെ വിവേകവും നശിക്കുമെന്ന 
തന്നെയല്ല രാക്ഷാസന്മാരുടേയും അസുരന്മാരുടേയയം പ്രകൃതിയും 
ബുദ്ധിയം അവക്കുണ്ടാകും. അതായതു? ദേഹം മാത്രമാണു്‌ ആത്മാ 
വു” ഏന്ന ഭ്രമംകൊണ്ടു്‌ മുറിക്കുക, പിളക്കുക, കുടിക്കുക, തിന്നുക, 
അന്യന്‍െറ മുതല്‍ അപഹരിക്കുക എന്നൊക്കെപ്പുറയന്ന ശീലവും 
അതിന്നുചേന്ന ക്രുരകര്‍മ്മങ്ങാം ചെയ്യുന്ന സ്വഭാവവും അവരില്‍ 
വന്നുചേരും എന്നാല്‍ ഭക്തിരൂപമായ മോക്ഷമാഗ്ലത്തില്‍ പ്രവത്തി 
ക്കുന്നവരും ശ്രദ്ധാലുക്കളമായ മഹാത്മാക്കളാകട്ടെ, ദേവന്മാരുടെ 
പ്രകൃതി കൈകക്കൊള്ളം. അതായതു്‌ ശമം, ദമം, ദയ, ശ്രദ്ധ തുടങ്ങിയ 
ഗുണം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഒരു സ്വഭാവം അവരില്‍ ഉണ്ടാകും. അവര്‍: 
പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങഠംക്കും കാരണഭൂതനായ എന്നെ അനനൃയചിത്തന്മാ 
രായി ഉപാസിക്കും മാത്രമല്ല, അവര്‍ തീവ്രമായ ധര്‍മ്മനിസ്യോട്ടം 
ദൂഡ്ഥമായ വ്രതത്തോടടം കൂടി ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായ എന്ന കീത്തിക്കും . 
ഹൃുദയഗതനും ആത്മരൂപനുമയ എന്നെ അവര്‍ ഭക്തി യോടുകൂടി നമ 
സ്തറരിക്കുകയയം സ്ഥിരമായ നിയമനിഷ്ടയോടുകൂടി സേവിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ചിലര്‍ ഈശ്വരനായ എന്നെ ജ്ഞാനയജ്ഞം കൊണ്ടു പൃജി 
ച്ചുകൊണ്ടാണു” ഉ പാസിക്കുന്നതു”. അവരില്‍ ചിലര്‍ എന്നെ ഏക 
മായ പരബ്രഹ്മ മെന്ന പരമാത്ഥദഗശനം കൊണ്ടു പൂജിച്ചു” ഉപാസിക്കു 
ന്നവരാണ്‌. ചിലര്‍ സൂര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍ തൂടങ്ങി അനേകം വൃത്യസ്ധു 
രൂപങ്ങളോടുടകൂടി നിലനില്ലുന്നതു ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുതന്നെയാണു” 
എന്ന ഭേദഭാവനയോടെ ഉപാസിക്കുന്നുണ്ടു”. വേറെ ചിലര്‍ ഭഗവാന്‍ 
തന്നെയാണു” സവ്വതോമുഖനും വിശ്ചത്രപിയയമായിരിക്കുന്നതു” എന്ന 
ഭാവനയേ:ടെ എന്നെ പലപ്രകാരത്തില്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. 


പലവിധത്തില്‍ പലരും ഉപാസനകരം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കു 
സ്പോഠം ആ ഉപാസനകാം എല്ലാം ഏന്നെ മുന്‍നിത്തിയാണു്‌ നടത്തു 
ന്നതു” എന്നു” എങ്ങനെ കരുതാം. ഈ ചോദ്യവും യൃക്തമാണു”. ഞാന്‍ 
അതിനും സമധാനം പറയം: എടോ അജ്ജുന! ശ്രുതിയില്‍ വിധീ 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ള അഗ്നിഷ്യോമാദിയാഗങ്ങഠം ഞാനാണു. സ്മൂത്യക്തഞ്ങ 
ളായ പഞ്ചമ്ജ്ഞാദികര്‍മ്മ ങ്ങളും ഞാന്‍തന്നെ. പിതൃക്കാഠംക്കു ദാനം 
ചെയ്യുന്ന സ്വ എന്ന അന്നവയം സകല പ്രാണിവഗ്ലങ്ങളും ഭക്ഷി 
ക്കുന്ന നെല്ല”. ഗോതമ്പു” തുടങ്ങിയവയും ഓഷധങ്ങളം ഞാനാണു" 
എല്ലാ പ്രാണ്‌കളും ഭക്ഷിക്കുന്ന അന്നത്തെ സ്വധ- ശബ്ദം കൊണ്ടും 
വ്യാ വിശാന്തിക്ഠായി ഉപദയാഗ്‌ ടപ്പ്െടന്ന ഭേഷജത്തെ ഓഷധ 
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ശബ്ദം കൊണ്ടും പരാമശിക്കാം. പിത്ൃക്കഠംക്കും ദേവന്മാക്കം ഹവി 
സ്ത്‌ നല്ലന്നതിന്ന്‌* ഉപയോഗിക്കപ്പെടുന്ന മന്ത്രവും താനല്ലാതെ 
മറെറാന്നുമല്ലൃ ഹവീസ്സം, അഗ്നിഷം, ഫവനക്ര്‍മ്മവും ഞാന൯തന്നെ. 
എന്‌ തന്നെയല്ല, ഈ ജഗത്തിന്‍െറ പിതാവും, മാതാവും, പിതാമഹ 
സം, പ്ര-ണ്‌കഠംക്ക്‌ കര്‍മ്മഫലമരുളുന്ന വിധാതാവും ഞാനാകുന്നു. 
വേദ്യവ്ം, പാവനവുമ.യ “ഓം കാരവും, ടക്കം, യള്കൂസ്ണം, സാമവും 
ഞായവതന്നെ. 

എടോ, അജ്ളുന! കമ്മം കൊണ്ടു പ്രാപിക്കപ്പെടേണ്ട കമ്മഫല 
വും ഞാനാണു”. പ്രപഞ്ചാതിന്‍െറ പോഷകനും നാഥനും ഞാനാകു 
ന്നു പ്രാണികഠം ചെയ്തതും ചെയ്യാത്തതുമായ കമ്മഞ്ഠംക്കു സാക്ഷി 
യും അവരുടെ വാസസ്ഥാനവും ഞാനാണു. എന്നെ ആശ്രയിക്കുന്ന 
ദുര്‍ഖിതരുടെ ദുഃഖം നശിപ്പിക്കുന്നവനും പ്രത്ൃപ്രകാരം ഇച്ണിക്കാതെ 
ഉപകാരം ചെയുന്ന സുഹൃത്തും ഞാനാണു. ജഗത്തിഒന്‍െറ ഉത്‌പത്തി 
യം പ്രഒയവും ആധാരവ്യം ഞാവതന്നെ. പ്രാണികയംക്കു കാലാന്തര 
ഭോഗയമായ നിക്ഷേപവും വളരുക എന്ന സ്വഭാവത്തോടടകൂടിയ 
എല്ലാററിന്നും വളരുവാന്‍ കാരണമായ ബീജവും ഞാനാണു. ഇയ 
ബീജം അവ്യയമറണ്‌. സംസാരം നിലനില്ലന്നതുവരെ നിലനില്ലു 
ന്നതുകൊണ്ടാണു” ഇതിനെ അപ്ൃയമെന്നു പറയുന്നതു്‌. ബീജംകൂടാ 
തെ ഒന്നും മുളദ്ത്കുന്നില്ല. മുളയ്ക്കുക എന്നതു” എന്നും കാണപ്പുടന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ ബീജം സവ്വദാ നശിക്കാതെതന്നെ നിലനില്ലന്നു എന്നു കാണാം. 
സുൂര്യനായിത്തീന്നു” ശക്തിയേറിയ ചില രശ്മികഠംകൊണ്ട്‌” ലോക 
ത്തിരു ഉഷ്ണം ഉണ്ടാക്കുന്നതു ഞാനാണു“. ചില രശ്മികളെക്കൊണ്ടു 
മഴപെയ്യിക്കുന്നതും ഈയ്ൃയള്ളവന്‍തന്നെയാണു്‌. പറഞ്ഞമാതിരി മഴ 
പെയ്യിച്ചതിനുശേഷം പിന്നെയുള്ള എട്ടമാസങ്ങളില്‍ ആ വഷ്ജലം 
ചില രശ്മികഠംകൊണ്ടു വാറിക്കുന്നതും ഞാനാണു. അടുത്ത വഷക്കാ 
ത്തു” വീണ്ടും ഞാന്‍ മഴപെയ്യിക്കുന്നു. ദേവന്മാരുടെ അമൃതവുംം 
മനുഷ്യരുടെ മരണവും ഞാനാകുന്നു അതുപോലെ സത്തും അസത്തും 
ഞാനാണു. ഒന്നിന്‍െറ സ്ഥ ലമായ കാര്യരൂപം സത്തും. സൂക്ഷ്മമായ 
കാരണരൂപം അസത്തുമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ഏതെല്ലാം ജ്ഞാനികഠം 
മുമ്പപറഞ്ഞ ഏകത്വവിജ്ഞാനം, ഭേദവിജ്ഞാനം തടങ്ങിയ വി 
ജ്ഞാനവി ശേഷങ്ങളാകുന്ന യജ്ഞങ്ങാംകൊണ്ട്‌” എന്നെ പൂജിച്ചു 
ഉപാസിക്കുന്ുവോ അവര്‍ ആ വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമനുസ 
രിച്ചു” എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു'. 


എടോ, അജ്ജതുന! വിഷയസുഖങ്ങളില്‍ തത്‌പരരായ അജ്ഞ 
ന്മാരുടെ സ്വഭാവം എന്തെന്നു്‌ ഇനി ഞാന്‍ പറയാം. ഒക്കു'”, യജുസ്സ്‌ 
സാമം എന്നി വേദങ്ങളെ അറിഞ്ഞവരും. സോമം പാനംചെയുന്ന 
വരും ആ സോമപാനം കൊണ്ടുതന്നെ പാപം നശിച്ച ആ യാജ്ഞിീ 
കന്മാര്‍ ജ്യോതി ഷ്യോമാദികളാകുന്ന യജ്ഞങ്ങംകൊണ്ട” വസുക്കുഠം 
മുതലായ ദേവതകളുടെ രൂപം പൂണ്ട എന്നെ പൂജിച്ചിട്ട്‌ സ്വശ്ഗൂലോക 
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ഗമനം ഉണ്ടാകുവാന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. അവര്‍ ആ പുണ്യത്തിന്റെ ഫല 
മായി ശതക്രതുസ്ഥാനത്തെ പ്രാപിച്ചു” അവിടെ ദിവ്യങ്ങളായ ദേവ 
ഭോഗങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നു. അവര്‍ (സ്വശ്ുകാമന്മാരു വിപുലമായ 
സ്വഗ്ലാലാകസുഖം അരഭവിച്ചതിന്നു .ശഷം പുണ്യം രചസാനിക്കു 
ന്വേഠം ഈ മത്ത്യലേ കത്തിലേഷ് വീണ്ടും തിരിച്ചു പോരുന്നു. 
ഇങ്ങഥെ മൂന്നു വേദങ്ങളില്‍ പഠഞ്ഞ കമ്മങ്ങകെ അനുസരിച്ചു” ജീവി 
ക്കുന്ന വ്‌ഷയാഭ ര ജനിച്ചും മരിച്ചും അങ്ങനെ നീങ്ങി 
ക്ഷൊണ്ടിരിംം. യന ജനറ ചക്രത്തില്‍നിന്നു്‌ ഒരിക്കലും സ്വാ 
തന്ത്ര്യം അവക്മ യം എന്നാരു, നിഷ്ണറമരായ സമൃഗ്‌ 
ദശി കഠം (തത്ത്വജ്ഞഠന ന്കാം) അങ്ങനെയല്ല. അവര്‍ പരനും, ദേവ 
നും, നാരായണനുമായ ഏഎസപെ ആത്മാവാഷിത്തന്നെ കരുതി ഉപാ 
സിക്കുന്നവരാണു. പരമാത്ഥദശികളം എപ്പോഴും എന്നെ ധാനിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നവരതുമായ അവരുടെ യോഗക്ഷേമം ഞാന്‍ നോക്കി 
ക്കൊള്ളം. അതായതു” അവക്ക്‌ ഞഠന്‍ വേണ്ടുന്നവ നേടിക്കൊടുക്കു 
കയും അവയെ ഞാന്‍ സംരക്ഷിച്ചുകൊട്ടക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണു”. 
എന്തുകൊണ്ണെന്നാരു രധപര എനെറ ആത്മാവായിട്ടള്ളവരും എനി 
ക്ക ത ൭൯൨ ലം ഭക്തന്മാരുടെ യോഗക്ഷേ 
മം നിവ്വഹിക്കുന്നതും ഞൊനതന്നെയങ്ലേ” ഏന ചോദൃയത്തിന്നവകാ 
ശമുണ്ട്‌. ധരിയാണുട്‌ തു ളം വും നിവൂഹികടന്ധതു” ഞാന്‍തന്നെ 
യാണു്‌. എന്നാല്‍, ത്സ രഃ അന്തരമുബദു്‌. എനെ മററു ഭക്തന്മാര്‍ 
തങ്ങാംക്കുവേണ്ടി സ്വയം യോഗക്േഷമം ആഗ്രഹിക്കാറഷ്‌. എന്നെ 
അന്യനായി കറണാത്ത തത്ത്വ ഞോനിക്കാകട്ടെ, സ്വയം യോഗ 
ക്ഷോമം ആഥഗഹിക്കുാ പ അവ ജീവിതത്തിലേ, മരണത്തിലോ 
തായ്പരുയം കാണിക്കാറില്ല. അവര്‍ ഈശ്വര൯തരന്നെ ശരണമെന്നു 
മാത്രം കര തുന്നവരാണ്ട്‌ 'അതുകൊട  ഈശ്വരസതന്നെ അവരുടെ 
യേഗക്ഷേമം വഹി ധചണ്ടെതായ്യം വരാന്നു. 
മററു ദേവതകളും ഞാന്‍തന്നെയായിരിക്കേ തദ്‌ക്തേന്മാരും 
യം പ ജക്കുന്നതു്‌ എന്നു നീ ചോദിക്കാം. അതും 
സത്യമാണു്‌ ദദവതകളെ പൂജിക്കന്നവരും അറ 
യാതെ എന്നെത്തന്നെ സ പൂജിക്കുന്നതു”. ശ്രതികളിലും സൂതിക 
ളിലും പാഠത്തെ എല്പം യജ്ഞങ്ങളുടേയയം അധിദേവതയായ ഭേ.ക്താ 
വും ഫാ ദാതാവും ഞാന്‍തന്നെയാണു' എന്നാരം, ആ പഞ്ഞപ്രകാ 
രം എന്ന യഥാതഥമായി അപര്‍ അറ്‌.യൃന്നില്പ. യഥാത്ഥ്യം അറി 
ി എന്നെ ആരാധിക്കും. കാരണം യഥാത്ഥമാഠ ഫല 
ത്തിര്നിനും അവര്‍ തെ റിപ്പോ റു കയാണ്‌ ചെയുന്നതു തു, അനമായ 
റെ തരത്വം അറ്‌ ത്തിതുുധെങ്കില്‍ എല്ലാ കമ്മങ്ങളം അവര്‍ 
എന്ന്‌!ല്‍ അ പ റാ. അയിനെറ ഫലമോ പുനര വ്ൃത്തി 
റ ി ഹന്നാ, അജ്ഞാനംനിമാിത്തം അങ്ങ 
ഒന േത്െ എന്നില്‍ അസപ്ല്റിക്കാത്ത അവര സ്വകമ്മഫലങ്ങളെ 
അതാതു ലേകത്തില്‍ വെച്ചു്‌ അനുഭവിച്ചതിഷശശേഷം വീണ്ടും ജനന 
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മരണാദ്യവസ്ഥയി ലേക്കു തിരിച്ചുപോരുന്നു. വീണ്ടും ജനിക്കുന്നു. 
മരിക്കുന്നു. 

ശരിയായി ഈശ്വരത ത്തം അറിയാതെ മററു ദേവതകളെ ഭക്തി 
ക്കുന്നവക്കം യാഗഫലം തീച്ചയായും ലഭിക്കും, ഇന്ദ്രാഭി 
ദേ. ാരെ നം ദൃശിച്ചു വ്രതം ന അവരില്‍ ഭക്തി 

കടിയ വരുമായ ജനങ്ങടം മാന ദിദേവയാരെ പ്രാപിക്കും 
പി തൃഭക്തന്മ:രുമായവര്‍ അഗ്നീ 
രു പ്രാപിക്കന്നതാണു്‌. ഭൂതങ്ങളെ 
പം അവ്വര്‍ റ വിനായകന്‍, മറതൃഗണങ്ങംം, 
ചതുര്‍ഭഗിനികഠം മുതലായ ഭൂതങ്ങളെത്തന്നെ പ്രാപിക്കും. ഫലന്നെ 
പൂജിക്കുന്ന വൈഷ്ണുവന്മാഭ എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ 
പറഞ്ഞ എല്ലാ ഉപാസനകറ്റിലും ക്ലേശം തുല്യമാണെങ്കിലും ജനങ്ങാം 
എന്നെത്തന്നെ ഭജി ദൈ ത്തു” എന്തുകൊണ്ടാണു? അജ്ഞാനംകൊ 
ണ്ടുതന്നെ അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ അല്പമായ ഫലം നേടുന്നപരായി 
ഭയികന്നു. 

എടോ, അജ്ജകുന! ഏന്നെ ആരാധിക്കുന്ന എന്‍െറ ഭക്തന്മാക്കു്‌* 
പുനരാവ്വ നതിയില്പാരത തെ്‌കൃഷ്ടഫലം ലഭിക്കുമെന്നുതന്നെജല്ലം 
എന്നെ ആരാധിക്കുവാനും അവക്ക്‌ ഒട്ടം പ്രയാസം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
ഇപ്യയേം, പൂവോ. ഫലമേ. ജലമോ, ശുദ്ധബുദ്ധികഠം ഭക്തി പൂവം 
ഏനിക്ക്‌” അപ്പച്ചാത്‌. മാധ അതു സ്വീക: ിചന്നേതാണു. ഏടോം, 


























അര്‍ജനജു അതുകൊണ്ട്‌ നീ ഒയ കാരൃം ൭ ന്‌ എന്തു 
പ്രവത്തിക്കുമ്പോഴും. ഭക്ഷി തേമോ; സ്പാത്തദമ ആയ 








ഹവനം ചെയ്ുമ്പാഴം, നം 


ി 


ഹിരണ്യാദികഠം ദാനം 
ചെയ്യുമ്പോഴും, രപസ്മുെ ി ന്ടെ എനിക്കായി അപ്പി 
ച്ചു ചെറു യ്ക്ക. എന്നില്‍ സര്‌ " അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതായറല്‍ ശുഭാ 
ശുഭ റ കമമങ്ങളാകന്ന ബന്ധനങ്ങളില്‍നിന്നു നീ 
മുക്തനായി.തി ന്നതാരെൊ്‌. ഇതിനെയാണു” 'സംനൃറസയോഥ. 
മെന്നു പറയുന്നത്‌. അരെ അന്നഃകരണം സംസ്യാസയേോഗദഭത്തോടേ 
കൂടിനത. വന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോ൦ ത്തന്നെ മുക്തനാണു്‌ 
ശരീരം ടര? അറന്‍ എന്നെ പ്രാപിക്കുന്നതാണച്‌. 

വ ന്‍൨ ത്ര ഞാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കുകഴും 
പ ഗ്ര റ്‌ രി ക്കകയും ചെയ്യുന്ന ആ കാരണം 
' രാഗദേഷ വാനല്ലേ എന്ന സംശയം തോന്നാം. അതു 
നീക്ക തുല്യമായ നിലദ്മാണു്‌ 
ആരും ദേ യ ല്ല, പ്രീയനുമല്പ. അഗ്നിയുടെ 
നറ നച. അഗന്‌ ദൂരസ്ഥനമാരുടെ തണുപ്പു മാററു 
ര വന്നിരിക്കുനറ ടു തണുപ്പു" അതു മാററി 
ക്കൊടുക്കുന്നു. തുപോലെത്തന്നെ ഭക്താമാര്‍ എന്നില്‍നിന്നും അനു 
ഗഹം നേടുന്നു. അല്ലാത്തവര നേടാതിരിക്കുകയും ചെയുന്നു. ഈശ്വ 
രനായ എന്നെ ഭക്തിപൂവ്വം ആര്‍ ഉപാസിക്കുന്നുവോ അവര്‍ എന്ന്‌: 
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ലും ഞാന്‍ അവരിലും വത്തി കടന്നു. ഇതു സ്വാഭാവികമായി സംഭ 
വിക്കുന്നതാണു”. എന്നില്‍ ഭക്തിയില്ലാത്തവക്ടം എനിക്കുമായി 
ഈ ബന്ധം ഇല്ലാതിരികന്നെതും സ്വാഭാവികം മാത്രമാണു”. ഇക്കാ 
തൃത്തില്‍ രാഗദ്വേഷങ്ങം.ക്കു സ്ഥാന ഇല്ല. അത്യന്തം കുത്സിത 
പ്ലവ്ൃത്തി ചെയുന്നവനാണെങ്കിലും അവന്‍ അനന്യശരണനായീ 
എന്നെത്തഠന്ന ഭജിക്കുന്നപക്ഷം അ-നെ സുജാാമായിത്തന്നെ കരു 
തണ്ടതണ്ടോ്‌. എന്തു കൊണൈന്നാല്‍ അവന്‍െറ അറിവും തീരുമാനവും 
ഏററവും ശരിയായിട്ടുളളതായിരിക്കുന്നു മാത്രൂരല്ല. അവന്‍ ഭക്തി 
മാഹാത്മൃം കൊണ്ടു്‌ ധമ്മാത്മാവായിത്തീരുന്ന. ശാശ്വതായ ശാന്തി 
യെ പ്രാപിക്കുകയം ചെയ്യുന്നു. ഭരജ്തുന. ഒരു പരധാത്ഥംകൂടി നീ 
ഗ്രഹിക്കുക. എന്‍െറ ഭക്തന്‍ ഒരുകാലത്തും നശി കെയില്പ ഈ 
തിത്ത്വം നിനക്ക്‌ എവ്‌ടേയയം നിസ്സംശയം ഉദഘോഷണംപെയ്യാ 
വുന്നതാണ്‌. എന്നെ ആശയരായ്‌* കുരുതി ജീവിക്കുന്നവര്‍ ഏതു 
നിലയില്‍ പെട്ടവവരായാ എതു വലിയ പാപീകളാന്മാലും 
ശരീ, അവര്‍ തെ്‌കൃഷ്ടമായേ ഗതിയെ പ്രാപി കൈതന്നെ ചെയ്യും. 
ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌” പുണൃശാപികളം സംസ്ത്ാരവഹ്മാരുമായ ഭക്തന്മാ 
ആടെ കഥ പറയു വാനുണ്ടോ” അതുകൊണ്ട്‌ നി ഏന്നെ ഭക്തിപൂവ്വം 
ഉപാസിക്കുക! ക്ഷണഭങ്‌ഗരപം ദുഃഖജദിലവുമായ ഈ ലോകത്തു” 
അത്യന്ത ദുര്‍പ്പഭവും പുരുഷാത്ഥ സാധ വുരായ ദരുഷ്ൃത്വം ലഭി 
ച്യാല്‍ ഇതൊന്നുമ ത്രമേ കരണീയമായീട്ടുള്ള നീ നിന്‍െറ മനസ്സു്‌ 
വാസുദേവനായ' എന്നില്‍ ഉറപ്പിക്കുക ' സി എന്നെ ഭജിക്കുകയും 
ആരാധിക്കുകയും നമയ്കുരിക്കുകയയം ചെയ്യും! ഇപ്രകാരം ഫഎന്നെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു” മനസ്സിനെ എല്ലാപ്പകാരത്തിലും എന്നി“ ഉറപ്പി 
ചുനിത്തുന്നതായ നീ സവ്വഭൂതമഹേ.പരനായ എന്നെത്തന്നെ പ്രാപി 
ക്ടന്നതാണു. 
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രാഭഗേഹ്ൃയയോഗം 
ശ്രീഭഗവാന൯ പറഞ്ഞു: 
3 ഇദം തുതേഗൃഹ്ൃയ മം 
പ്രവക്ഷച്യാമ്യനസുയ്വേ 
്ഞറനം വിജ്ഞാനസഹിതം 
യജ"ജ്ഞാത്വാ കോക്ഷ്യസ്വേരശേഭാത'. 
ഇനിയും ഏററവും രഹസ്യവും വിജ്ഞാനസമന്ധിതവുമായ ഇര 
ജ്ഞാനത്തെ അസൂയയില്പാത്ത (ദോഷദ്ൃഷ്യിയ ല്ലാത്ത നീനക്കു്‌ 
ഞാന്‍ ഉപദേശിക്കാം. ഇതു” അറിഞ്ഞാല്‍ നീ അശുൂഭത്തില്‍നിന്നും 
ദുക്തനായിത്തീരും . 
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നിഫ്ത്രാമകമ്മയോഗത്താല്‍ മന്ദാധികാരികഠംക്കു്‌” ചിത്തശുദ്ധി 
സിദ്ധിച്ചതിന്നുശേഷം ബ്രഹ്മോംസേനത്തെ മോക്ഷസാധനദായി 
നിശ്ചയി ച്ചയിത്പ്പിന്നെ, ശുദ്ധബുദ്ധി കക്ക്‌ ഇഹത്തില്‍ത്തന്നെ 
മോക്ഷസുഖം അയദവിക്കാര ചരിക്കുന്ന ഉല്‍കൃഷ്ടമാഗ്ശുത്തെ ഭക്തവാ 
ത്സല്ൃംസനിമിത്തം കന്ദണാവിധിയായ ഭഥവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
എടോ അജ്ജുന; ഇതിന്നുമുമ്പേ സുചിപ്പിച്ച പരരപുരുഷന്‍െറ 
നീവ്വിശേഷസ്വരൂപമെന്തെന്ന്‌ സിക്കു” പഡ്ൃക്തമാക്കിത്തരാം. 
അഷൂശ്വര്യാദിസിദികം നല്ലന്ന യോഗചര്യാദികളെക്കാഠം 
അതിരഹസ്യൃമായ കാര്യമാണിത്‌. ആ സ്വരൂപമെന്തെന്നു” അറി 
ഷൃ മ്പോഠം അവന്നു” അതിന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ക്കരവും സിദ്ധിക്കും. 
ദുര്‍ഥണമുള്ള ജഗങ്ങളേറട്‌ ഇന്‌ ൭ ദേരിച്ചുകൂടാ. അസൂയാദിക 
കയ ദോഷ്ങൊറാമി ല്ലാത്ത ശിഷ്യനായതു മകാണ്ടു” നീനക്കു 
ഞാന്‍ ഇതു” ഉപദേശിക്കാം. ഈ ജ്ഞാനവും അതുവഴി സാക്ഷാരല്‍ക്കാ 
രവും ഉണ്ടായാര പിന്ന ന്നക്ക്‌ സം സാരദുഃഖകാരണമായ അവി 
ദ്യാബന്ധം ഉണ്ടാവു കയില്ല ന മുക്തനായി ഭവിക്കുന്നതാണു്‌. 








2 രാജവിദ്യാ രാജഹുഹ്യം 
പവിത്രമിദമുത്തമം 
പ്രത്യ ഷോവഗമം ധമ്മ്യം 
സുസുഖം കത്തുമവ്യയം. 


ജുതു വിദ്യകളില്‍ ഖെച്ചു” ശ്രേഷ്യവും, സതൃന്തരഹസ്യവും, പവി 
തൂവും, ഉത്തമവും, പ്രത്യക്ഷമായ ബോധിക്കാവുന്നതും, ധമ്മാനു 
കൂലവും അനുഷ്ലിക്കാ൯ എളുപ്പമുള്ളതും, അപ്പൃയവും ആകുന്നു. (ക്ഷത്രി 
യരുടെ ഇടയില്‍മാത്രം പ്രചരിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടു” രാജാവിദ്യ, രാജ 
ഗുഹൃം എന്നം ഇതിനെ വ്ൃറഖ്യാനിക്കാം .) 

ഭഥവാന്‍ പറയുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കേണ്ടതു 
തന്നെയെന്ന താല്‍പര്യം ജനിക്കുവാന്‍ ആവശ്യമായ അതിനെറ 
മഹിമയെ വെളീപ്പെടുത്തുന്നു. ഇതു്‌ ജ്ഞാനങ്ങളില്‍വെച്ചും ഗുഏ 
കാര്യങ്ങളില്‍വെച്ചും രാജാവാകുന്നു. ശാസ്ത്രാധ്യയനം കൊണ്ടുണ്ടായ 
ജ്ഞാനങ്ങംം സംസാരത്തെ വദ്ധിപ്പിക്കുന്ന. ബ്രഹ്മവിദൃയാകുട്ടെ 
സം സാരത്തിന്‍െറ നീസ്സ്റാരതയെ ധരിപ്പിച്ചു തീവ്വമായ വൈരാ 
ഗ്ൃവും മോക്ഷേച്ഛുയും ജയിപ്പിച്ചു സകലവിധ ദുഃഖങ്ങളിത്നിന്നും 
മോചിപ്പിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ രാജവി ദ്യയെന്നു” ഇതിനെ പറയാം. 
രഹസ്യമായി സൂക്ഷിക്കേണ്ടതായ മന്ൂങ്ങാം, യന്ത്രങ്ങറം, ദിവ്യാഷ 
ധങ്ങഠം എന്നിവയെക്കാഠം ഏറാവും കൂടുതല്‍ ഫലപ്രദധാകയാല്‍ 
ഇതു” രാജഗുഹൃയവുമാകുന്നു. സൂര്യന്‍, അഗ്നി, വായ, മുചലോയവരും 
ഗംഗാദി പുണ്ൃയനദികളം നരകകേതുവായ പാപത്തെ നശിപ്പിക്കും. 
അതും തല്‍ക്കാലം മാത്രമാണ്‌ മേലാല്‍ പാപരില്ലാതാക്കാന്‍ 
അവങ്ക്കൊന്നും ശക്തിയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ അവയെല്ലാം ശുദ്ധമാക്കു 
നവനാണെന്ദമാത്രം പറയാം. ഈ ബ്രഹ്മവിദ്യയാകട്ടെ അനന്തജന്മ 
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ങ്ങളില്‍ സമ്പാദിച്ച പുണൃപാപങ്ങളെയെല്പാം സംഹരിക്കുന്നത്‌ 
നാല്‍ അതൃല്‍കൃഷ്യമായ ശുദ്ധിയെ ജനിപ്പിക്കുന്നതാകുന്നു. അതിന്നു” 
ഇത്രത്തോളം യോഗ്യതയുണ്ടെന്നറിയവാ൯ മററു” പ്രമാണങ്ങളൊന്നും 
ആവശ്യരില്പ. ആ ട്ഞാനം ആക്കണ്ടോ അവന്നു” അതു പ്രത്യക്ഷ 
മായി അനഭവപ്പെടന്നതാകുന്നു. എന്നാല്‍ അതു” സമ്പാദിപ്പാന്‍ 
അധികം പ്രയാസവുമില്ല. എളുപ്പത്തില്‍ സമ്പാദിക്കാം. വിധിഷ്ു 
നായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയെ ഉപാസ്ച്ചു” സന്തോഷിപ്പിച്ചാല്‍ കിട്ടാവു 
ന്നതാണ്‌ അതു്‌. എളപ്പത്തിത്‌ കിട്ടുന്നതു കൊണ്ടു്‌” ഫലം കുറഞ്ഞതാ 
യിരിക്കുമേോ എന്നു ശങ്കിക്കേണ്ട നാശരഹിത്മറയ മുക്തിയാണ 
തിത്നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന പരമമായ ഫലം. 


3 അശ്രദ്ധാനാഃ പുരുഷാ 
ധമ്മസ്യാസ്യ പരന്തപ! 
അപ്രാപ്യ മാം നിവത്തന്തേ 
മൃതൃയൃസം സാരവര്‍ത്മനി. 


ഹേ ശത്രുനാശന! ഈ ധമ്മത്തില്‍ ശ്രദ്ധയില്ലാത്ത പുരുഷന്മാര്‍ 
എന്നെ പ്രാപിക്കാതെ മൂത്യസം സാരമാഗ്ലൃത്തില്‍ പരിട്രമിക്കുന്നു. 
മുത്ൃപൂവ്വമായ സംസാരചക്ര ഞിീല്‍ കിടന്നു” ഉഴലുന്നു. 

എല്ലാ ദുഃഖാന്ധകാരത്തേഷും നശിപ്പിക്കന്ന സുര്യസ്ഥാനീയമാ 
യ ജ്ഞാനത്തെ സമ്പാദിക്കാന്‍ ശ്രമിക്ക: തെ കമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ പരി 
ഭൂമി ഒന്നവരില്‍ കരുണയോടുകൂടെ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: “ഈ പറഞ്ഞ 
ധമ്മത്തിന്‍െറ, ജ്ഞാനത്തിനെറ, ഫലത്തില്‍ ശ്രദ്ധിക്കാതെ പുനരാ 
വൃത്തിക്കു” കാരണമായ കമ്മത്തില്‍ ഏപ്പെടന്ന പുരുഷന്മാര്‍ എന്നെ 
പ്രാപിക്കാതെ വീണ്ടും വീണ്ടും ജനിക്കുക എന്ന മാശ്ശത്തിര്തന്നെ 
കിടന്നു ദുഃഖം അനുഭവിക്കുന്നുവപ്പേം അതെത്രയും കഷ്ടംതന്നെ” സം 
സാരദദഃഖത്തിന്നു നിപ്വത്തിയണ്ടാകുവാന്‍ ജ്ഞാനംതന്നെ പേണം 
കമ്മം കൊണ്ട്‌ സാധ്യമല്ലെന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


ി മയാ ത്തമിദം സവം 
ജഗദവ്യക്തമൃത്തിനം 
മല്‍സ്ഥാനി സവൃഭൂതാനി 
ന ചാഹം ത്േതേഷ്വവസ്ഥിതഃ. 


അവ്യക്തമൂത്തിയായ എന്നാല്‍ പല്യപ്ലമാണു” ഈ ജഗത്ത മുഴ 
വനും. സവ്ൃഭൂതങ്ങളം എന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. എനാല്‍ ഞാന്‍ 
അവയില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നുരിപ്പ. 

പരബ്രഹ്മം, ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്‍പത്തിക്കു കാരണമായ അവ്ൃക്ത 
ത്തില്‍നിന്നു”" അനുൃമായ അവ്യക്തമാണ്‌ എന്ന്‌ എട്ടാമദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിടുണ്ടല്ലൊ. അതിനെ ഈ അദ്ധ്യയേത്തില്‍ വിശദമാ 
ക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ ജ്ഞാനത്തെയും വിജ്ഞാനത്തെയുംകുറിച്ചു്‌ വൃ 
ക്തമായി ഉപദേശിക്കുന്നു. ഒരു പ്രമാണംകൊണ്ടും അറിവാന്‍ സാധീ 
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ക്കാത്ത സ്വരൂപമുള്ള ഞാന്‍നിമിത്തം ഈ ജഗത്തു പ്രകാശിക്കുന്നു. 
സുര്യപ്രകാശത്താല്‍ ജഡവസ്തുക്കഠം വിളങ്ങുന്നതുപോലെ എന്‍െറ 
പ്രകാശത്താല്‍ ജഗത്തു” വിളങ്ങുന്നു. തിരമാല, നുര മുതലായവ ജല 
സത്തയെ ആശ്രയിച്ചു” പ്രകാശിക്കുന്നതുപോലെയും ബിംബഭൂതമാ 
യ മുഖം കണ്ണാടിയിരു പ്രതിബിംബരൂപേണ പ്രകാശിക്കുന്നതുപോ 
ലെയും എന്‍െറ പരമസത്ത ജഗത്തിനെ: ആകാരത്തില്‍ വിളങ്ങുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” തവ്യക്തം മഹത്തു” തുടങ്ങിയ സകല ഭൂതങ്ങളും എ 
ന്നില്‍ ഇരിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നു. ഞാന്‍ ആ ഭൂതങ്ങളില്‍ ഇരിക്കുന്നി 
ല. എനിക്ക്‌ ഭന്നി നോട്ടം ചേച്ചയയം വേര്‍പെട്ട നിലയുമില്പ. എന്നെ 
കൂടാതെ സത്യമായ മറെറാരുവസ്തു ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌” ചേച്ച്ക്ും 
വേര്‍പാടിന്നും അവകാശമില്ലെന്നു സാരം. 


൭ നച മല്‍സ്ഥാനി ഭൂതാനി 
പശ്യ മേ യോഗമൈശ്വരം 
ഭൂതഭൂന്ന ച ഭൂതസ്ഥോ 
മമാത്മാ ഭൂതഭാവനഃ. 


എന്നാല്‍ (പരമാത്ഥത്തില്‍ ഞാന്‍ അസംഗനം, നിര്‍ലേപനുംം 
ഭൂതം കല്പിതങ്ങളുമാകയാത്‌.) ഭൂതങ്ങഠം എന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നില്പ. എനെറെറ ൃശ്വരമായ യോഗത്തെ ദധിച്ചാലും. ഏന്‍െറ 
ആത്മാവു" ഭൂതങ്ങളെ ഭധിക്കുന്നു. അവയെ പോഷിപ്പിക്കുന്ന. ഏ 
ന്നാല്‍ ഭൂതങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യന്നില്ല. 

അങ്ങു" പരിപുണ്ണനില്വികാരബഹ്മസ്വരൂപനായ ഭൂതങ്ങളില്‍ 
വസിക്കുന്നില്ലെന്നു വന്നാലും, ഭൂതങ്ങഠം ഞങ്ങയില്‍ വസിക്കുന്നു 
എന്നു വന്നു കൂടേ? എന്ന ചോദ്യത്തിന്ന്‌ ഉത്തരം പറയുന്നു. ഭൂതങ്ങം 
എന്നില്‍ ഗരിക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ ഭൂതങ്ങളില്‍ ഇരിക്കാത്തതുപോലെ 
ഭൂതങ്ങഠം എന്നിലും ഇരിക്കുന്നില്ല. നിഷ്കലപരിപുണ്ണ(ബ്ബഹ്മമായ 
എന്നില്‍ ഭൂതങ്ങഠം ഇരിക്കണമെങ്കില്‍ എന്നെക്കൂടാതെ ഭൂതങ്ങഠം വേ 
ണമല്ലെ. അതു“ ഇല്ലതാനും. എന്നാല്‍ ആകാശാദി ഭൂതങ്ങളും ഭതീ 
കങ്ങളം കാണപ്പെടുന്നുണ്ടല്ലെ. തതിനെന്താണു കാരണം? ഇത്ര” 
അറിയേണമെങ്കില്‍ സ്വ്വദൃശ്യങ്ങളു: ട നിഷേധാവധിയായും അവയു; 
ടെ അഭാവത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതുമായ എന്‍െറ യോഗപ്രഭാവത്തെ 
സാക്ഷാത്തായറിയണം. അതാണു്‌ വിജ്ഞാനം. ഈശ്വരനായ 
എന്‍െറ അത്മാവു”, യഥാത്ഥസ്വരൂ പമായ ബ്രഹ്മം, പൃഥി വ്യാദിക്ളം 
യ സകലഭൂതങ്ങളെ സ്വസത്തകൊണ്ടം പ്രകാശം കൊണ്ടും, പ്രകാശി 
പ്പീക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ ഭൂത ഭൂൃത്തം ണെന്നു മാത്രമല്ലാതെ ഭൂതങ്ങളില്‍ ഞാന്‍, 
ഇരിക്കുന്നമില്ല ഭൂതങ്ങളെ അഭിമാനിക്കുന്ന ആത്മാവായിട്ടം ഞാനീ 
രിക്കുന്നില്പ. എന്നെക്കൂടാതെ പൃഥക്‌സത്തയില്ലാത്ത ഭൂതങ്ങഠം 
എന്നിലോ ഞാന്‍ ഭൂതങ്ങളിലൊ ഇരിക്കുന്നുവെന്നു്‌ വിചാരിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ തേഭൂമിയില്‍ കാണുന്ന ജലംപോലെയും ആകാശത്തില്‍ 
കാണുന്ന നീലനിറം പോലെയും ഭൂതങ്ങഠം എന്നിലിരിക്കുന്നുവെന്നും 
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ഞാന്‍. ഭൂതങ്ങളില്‍ ഇരിക്കുന്ന ല്ലെന്നും കണ്ടുകെള്ളക. ആകാശത്തില്‍ 
നീലനിറവും മരുഭൂമിയിീത്‌: ജലപും സത്ൃയമപ്പാത്തതുപോലെ ഭൂതങ്ങ 
ളം പൃഥക്സത്തയള്ളവയപ്പെന സാരം. അധിഷ്ാന്ജ്ഞാനം ഉണ്ടാ 
കമ്പ. ആരോപം മിഥ്ൃയയാണെന്നനഭവപ്പെടും അതുകൊണ്ടു” 
ഭൂതങ്ങാം എന്നിലോ ഞാന്‍ ഭൂതങ്ങളി ലോ മൂന്നുകാലത്തിലും ഇരിക്കു 
ന്നില്ലെന്ന്‌ അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. 


€ യഥാകാശസ്ഥിതോ നിത്യം 
വായുഃ സവത്രഗോ മഹാന്‍ 
തഥാ സവാണി ഭൂതാനി 
മത്‌സ്ഥാനീയ്യപധാരയ. 


സവ്വഥാമിഷം മഹത്തുമായ വായു നിത്യവും ആകാശത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയുന്നതു” എഏപുകറാമണോ, അപ്ര പാരം സവ്ൃഭൂതങ്ങളം 
എന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നു എന്നു” നീ മനസ്സിലാക്കുക. 

ആകാശംതുടങ്ങിയ മഹത്തായ ഭൂതങ്ങളും അവയുടെ കാര്യങ്ങ 
ആളായ ലോകങ്ങളും സുക്ഷ്ൃത്തില്‍വെച്ചും അതി സ്ൂക്ഷ്മസ്വരൂപനായ 
അങ്ങയില്‍ (ബ്രഹ്മത്തില്‍) എങ്ങനെയിരിക്കും എന്ന ചോദ്യത്തിന്നു* 
ഉത്തരം പറയുന്നു ആകാഥത്തെ സ്റൃശിക്ക തെതന്നെ എല്ലായിടത്തും 
നിതൃവും സഞ്ചരിക്കുന്ന മഹതപഠിമാണമുള്ള വായു ആകാശത്തില്‍ 
എങ്ങകനയിരിക്കുന്ന വോ അപ്രകാരം ലഹദാദികളായ എല്ലാ ഭൂതങ്ങ 
ളം പരിപുള്ട്നുനും നിരാകാരനും നിര്തരനുമായ എന്നില്‍ (ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍) ഇരിക്കുന്നു എന്നു” ധരിച്ചുകൊള്ളക. സുൂക്ഷൃത്തില്‍വെച്ചു" 
അതുന്ത്രം സൂക്ഷ്യവും മഹത്തില്‍ഖെച്ചു” അതിമഹത്തും ആയവ൯ 
ഞാന്‍ ഒരുവന്‍തന്നെയെന്നു” ചുരുക്കം . 


ഴ്‌ സവ്ഭൂതാനി കരന്തേയ! 
പ്രകൃതിം യാന്തി മാമികാം 
കല്പക്ഷയേ പുനസ്ധാനി 
കല്പാദ വിസ്ൂജാമൃഹം. 


ഹേ കൌത്തേയ സ്വ്ൃഭ്ൂ തങ്ങളും കല്ലക്ഷയത്തില്‍, പ്രളയകാല 
ത്തില്‍, എനെറ പ്രകൃതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. വീണ്ടും അവയെ കല്പാ 
രംഭത്തില്‍ ഞാന്‍ സൃഷ്ടിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

വായു ആകാശത്തിര എന്നപോലെ എല്ലാഭൂതങ്ങളും തന്നിലി 
രിക്കുന്നു എന്നു” കാണിച്ചശേഷം ഭഗവാന്‍ ഭൂതങ്ങളുടെ ഉല്പത്തിയും 
തന്നില്‍്നിന്നുതന്നെ ലയവും രന്നില്‍ത്തന്നെ എന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
എടോ അജ്ജൂന, ഏതൊരു ഭൂതങ്ങഠം എന്നില്‍ ഇരിക്കുന്നുവോ അവ 
ബ്രഹ്മകല്പാവസ നത്തില്‍ എന്റെ തരീഗുണാത്മികയായ അപരാപ്രകൃ 
തിയില്‍ ലയിക്കുന്നു. പിന്നെ ബ്രഹ്മകല്പം ആരംഭിക്കുമ്പോഠം ആ 
ഭതങ്ങളെത്തന്നെ ഞാ൯ വീണ്ടും ഉത്ഭവിപ്പിക്കുന്നു. 


ചി 
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8 പ്രകൃതിം സ്വാമവഷ്ടഭ്ൃ 
വിസ്പജാമി പുനഃ പുനഃ 
ഭൂതഗ്രാമമിമം കൃത്സ്‌ന-- 
മവശം പ്രകൃതേവശാത്‌. 


സ്വപ്രകൃതിയെ കീഴ പ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു" ഞാന്‍ ഈ ഭൂതസമൂഹ 
ത്തെ മുഴുവന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടം പ്രകൃതിക്കു” അധീനമാക്കി, അസ്വതന്ത്ര 
മാക്കി, സൃഷ്ടിക്കുന്നു. അതാതിനെറ പ്രകൃതിക്കൊത്തവ റ്റും വീണ്ടും 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 

അസംഗനും കൂടസ്ഥനുമായ പരമാത്മാവു” നിഷ്‌ക്രിയനായ 
രിക്കേ സ്വോപാധിധമ്മമായ ഭൂതസ്ൃഷ്യ്യാദിയെ താ൯തന്നെയാണു്‌ 
ചെയ്യുന്നതെന്നിവിടെ പറയുന്നു. അതിന്‍െറ ആവശ്യം മന്ദാധികാര്‌ 
കഠം സ്ഥഗുണോപാസനവഴി ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സാധിച്ചു” 
മോക്ഷം അടയുവാനും, നിരീശ്വരവ:ദികളായ ചിലരുടെ മതത്തെ 
ഖണ്ഡിക്കുവാനുമാകുന്നു. ശുദ്ധസത്വപ്രധാനമായ എറെറ ശക്തിയെ 
(മായയെ) സ്വീകരിച്ചു" അവിദൃത്മ കമായ എന്‍െറ ശക്തിനിമി 
ത്തം അസ്വതന്ത്രമായിരിക്കുന്ന ദേവമാസഷതിരൃഗാദി പ്രാണിവഗ്ഗു 
ത്തെയെല്ലുഠം ഞാ൯ സംഹരിക്കകയും പിന്നെ സൃഷ്ടിക്കുകയും ച്ചെയ്യു 
ന്നു. പ്രാണികളുടെ കമ്മമനുസരിച്ചു” പലവിധം യോനികളില്‍ ജ 
നിപ്പിക്കുകയും സംഹധിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സവ്വേശ്വരന്‍ ഞാനാകുന്നു 
എന്നു” ബോധിപ്പിക്കുന്ന. പ്രാണികളുടെ കമ്മംനിമിത്തംമാത്രം 
സൃഷ്ടിയുടെ ആ കത്താവു” സവ്വഞനും സവ്ൃവശക്തനും കമ്മഫലദാതാ 
വുമായ ഞാന്‍തന്നെയാണു എന്നു സ്തൃഷ്യമാക്കുന്നു. 


9 നച്ച മാം താനി കമ്മാണി 
നിബധ്‌ നന്തി ധനഞ്ജയ! 
ഉദാസീനവദാസ്‌ന-- 
മസക്തം തേഷു കമ്മസു. 


ഫേ ധനഞ്ജയ! ഞാന്‍ ആ, കമ്മങ്ങളില്‍ ഉദാസീനനായി 
സ്ഥിതിചെയുന്നവനും ആസക്തനുമാകയാല്‍ എന്നെ ആ കമ്മങ്ങം 
ബന്ധിക്കുന്നില്ല. 

എല്ലാ പ്രാണിവഗ്ലദത്തേയും സൂഷിക്കുക, പലവിധം യോനിക 
ളില്‍ പ്രവേശിപ്പിക്കുക, പിന്നെ സംഹരിക്കുക എന്ന കമ്മങ്ങളടെ 
ഫലം അങ്ങയെ ബറധാക്കയില്പയോ? എന്ന ചോദ്യത്തിന്ന്‌ സമാ 
ധാനം പറയുന്നു: സൃഷ്ടിയുടെ ആദിവ്യാപാരങ്ങഠം എന്റെറ പ്രകൃതി 
കാരൃങ്ങളാകുന്നു. ആ കമ്മങ്ങഭളില്‍ത്സിനു്‌ എത്രയോ ടൂരെ അകി 
രിക്കുന്ന എന്നെ ആ കമ്നങ്ങഠം ബന്ധ ക്കുന്നില്ല രണ്ടപേരുടെ പ്രവൃ 
ത്തികളെ കണ്ടകൊ്ഭിരിക്കന്ന ഒരു സാക്ഷിയെ അവരുടെ കമ്മം 
ബറധിക്യൊില്ലല്ലേവ. അതുപോലെ പ്രക്തികാര്യങ്ങളായ സൃഷ്ടാ 
ദികമ്മങ്ങളില്‍ സംബ തൈയിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ ഉദാസിനനായ 
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സാക്ഷി മാത്രമാകുന്ന. സ്വ്ൃരിലും ആത്മാവായി വിളങ്ങുന്നതു? 
സവ്വേശ്വരന്‍തന്നെയാ ണ്‌. ഞാനെന്നു” അറിയുന്ന ഏതൊരുവനേയും 
ഒരു കമ്മധും ബാധിക്കയില്പ എന്നു” ഇവിടെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
എരെറ സാന്നിദ്ധൃയംനിമിത്തം പ്രകൃതി സൃഷ്ട്യാദികാര്യം നടത്തുന്നു. 
ഞാനതില്‍ ഉദാസീനന്‍ മാത്രമാണു്‌ എന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളക എന്നു? 
ക] ര്ക്കം. 


10 മയാധ്യയക്ഷേണ പ്രകൃതി ടഃ 
സൂയതേ സചചരാചരം 
ഹേതുനാ ; നേന കൌന്തേയ! 
ജഗദ്‌ വിപരിവത്തതേ. 


ഹേ കൌത്തേയ! അദ്ധ്യക്ഷനായ (നിയന്താവായ) ഞാന്‍ നിമി 
ത്തമായി പ്രകൃതി ചരാചരാത്മകമായ ജഗത്തിനെ പ്രസവിച്ച്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുസ. അങ്ങനെ എനെറ അധിഷ്യാനത്തില്‍ ജഗത്തു” സവി 
ശേഷം പരിവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; പ്രപഞ്ചം വീണ്ടും വീണ്ടും 
ഉത്ഭവിക്കുന്നു. 

ഈശ്വരന്നു” പ്രകൃതികാര്യ ങ്ങളില്‍ കര്‍ത്തൃത്വാദികഠം ഒന്നുമില്ലെ 
ന്നും ഉദാസീനനാണെന്നും പറഞ്ഞതിനെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. എടോ 
അജ്ജൂന, രാജസാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ കീഴ്‌ ജീപനക്കാര്‍ വേലചെയുന്ന 
തുപോലെ സവ്വേശ്വരനും സവ്ൃസാക്ഷിയും നിവ്വികാരനും നിസ്സംഗ 
നുമായ എന്നോടുകൂടെ ചേന്നു” പ്രകൃതി ചരാചരാത്മകമായ ലോക 
ത്തെ ഉത്ഭവിപ്പിക്കുന്നു. എനെറ സാന്നിദ്ധ്യമാകുന്ന കാരണത്താല്‍ 
എല്ലാ ലോകവും എങ്ങും തങ്ങളുടെ വ്യാപാരങ്ങളെ നടത്തുന്നു. സ്വ്വ 
സാക്ഷിയായ ആദി ത്യന്‍െറ പ്രകാശബലത്താല്‍ പ്രാണികഠം അവര 
വരുടെ പ്രവൃത്തികളില്‍ ഏപ്പെടന്നതുപോലെ സ്വ്വസാക്ഷിയായ 
൫നെറ സാന്നിദ്ധ്യബലത്താരു ദേഹം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, പ്രാണന്‍, 
മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി എന്നിവ അവയുടെ വ്യാപാരങ്ങളെ നിവ്ൃഹിക്കുന്നു. 
ഇഷ്യാനിഷ്യങ്ങളെ അറിയുന്നു. ഇത്രമാത്രമാണു” എന്‍െറ കാര്യം. 
കര്‍ത്തൃത്വമോ ഭോക്തൃത്വമോ, കൊടുക്കലോ കൊടുപ്പിക്കലോ, ഭൂജി 
ലോ ഉജിപ്പിക്കലോ ഒന്നുമില്പ. ഞാന്‍ വികാരമോ, സംഗമോ 
ഒന്നുമില്ലാത്ത ജ്ഞാനസ്വരൂപനാകുന്നു; സാന്നിദ്ധ്യം നിമിത്തം 
സ്ൃഷ്ട്യാദികമ്മങ്ങളെ ഞാന്‍ നടത്തുന്നു എന്നു” വൃവഹരിക്കുന്നു. 
സത്ൃസ്ഥിതിയില്‍ ഞാന്‍ യാതൊന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. 


11 അവജാനന്തി മാം മൂഡ്ഥാ 
മാനുഷീം തനുമാശ്രിതം 
പരം ഭാവമജാനന്തോ 
മമ ഭൂതമഹേശ്വരം. 


12 മോഘാശാ മോഘകമ്മാണോ 
മോഘജ്ഞാനാ വിചേതസഃ 


ഭീഷ്‌മപവ്വം 3 28 


രാക്ഷസീമാസുരീം ചൈവ 
പ്രകൃതിം മോഹിനീം ശ്രിതാഃ. 


എന്‍െറ സവ്വഭൂതമ ഹേശ്വരസ്വരൂപമായ പരമഭാവത്തെ അറി 
യാതെ ആശയ്യം കമ്മഞളും ജ്ഞാനവും നിഷ്ണലമായിട്ടുള്ളവരും 
വിപരീതചിത്തരും രാക്ഷസിയയം ഭസുരിയും മോഹിനിയും ആയ 
പ്രകൃതിയെ ആശ്രയിച്ചിട്ടള്ളവരുമായ മൂഡമ്പാര്‍ മാനുഷ ദേഹം കൈ 
ക്കൊണ്ടി രിക്കുന്ന എന്നെ അവഗണിക്കുന്നു. 

ഈ പറഠറഞ്ഞമാതിരി എല്ലാം പ്രകാശിപ്പിച്ചും എല്പാം കണ്ടും 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന എന്നെ മൃഗപ്രായ ന്മാരായ മഹാപാപികഠം തീരസ്തു 
രിക്കുന്ന. എങ്ങനൌയെന്നു പറയാം. പ്രകൃതിയേയും പ്രകൃതികാര്യ 
ങ്ങളേയും എന്നുവേണ്ട, സകച ഭൂതങ്ങളേജഴം ചേഷ്ടിപ്പിക്കുന്ന എന്റെ 
സ്വ്വാതീതവും അഖണ്ഡസ്ച്ചിദാനന്ദാത്മകവുമായ ഭാവത്തെ അറി 
യാത്ത വിവേകശ്ൂനൃയര്‍ മനുഷൃശരീരത്ത?ല്‍ ഹൃുദയഗുഹയില്‍ സകല 
ഭാവാദ്ധവങ്ങകേആേയും പ്രകാശിപ്പിച്ചും കണ്ടം കൊണ്ടിരിക്കുന്ന എന്നെ 
(പ്രത്യാഗാത്മാവിധെ) തിരസ്കരിക്കുന്ന. അവര്‍ എന്തു ചിന്തിക്കുന്നു? 
ശുദ്ധസച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാവില്‍ അശുദ്ധമാം സാസ്ഥി 
പിണ്ഡമായ ദേഹത്തെ അവര്‍ ആരോപിക്കുന്നു. “ഞാന്‍ ' എന്നാല്‍ 
ദേഹമാണെന്നു” അവര്‍ വിചാരിക്കുന്നു! ദേഫേന്ദ്രിയാദി ധമ്മങ്ങ 
ളായ കര്‍ത്തൃത്വാദികഠം ഉള്ളവനാണ്‌ ഞാന്‍ എന്ന്‌ അവര്‍ സകല 
രും വിചാരിക്കുന്നു. “കഷ്ണ്ഠില്പാത്തവന്‍, കാലില്ലാത്തവന്‍, ജനിച്ച 
വന്‍, മരിക്കുന്നവന്‍" ഇപ്രകാരം ഓരോരുത്തരും വിചാരിക്കുന്നു. 
നിതൃശൂദ്ധബദ്ധമുക്താത്മാവായ എന്നെ ഇപ്രകാരം “ അനിത്യജഡ 
മലീമസദേഹവാ'നാണെന്നു കരുതുന്നതുതന്നെയാണു്‌ തീരസ്സ്റാരം 
എന്നു പറഞ്ഞത്തു”. 

അപ്പകാരം ആത്മജ്ഞാനമില്പാത്തവക്ക്‌ ശാസ്ത്രപ്രകാരം സി 
ദ്ഥിക്കുന്ന ഫലത്തെ കാണിക്കുന്നു. ആത്മാവായി സ്വ്ൃവത്ര വിളങ്ങുന്ന 
എന്റെ തത്ത്വത്തെ ആരറിഴുന്നില്പയോ, അവരുടെ ആശകൌം എല്ലാം 
നിഷ്ണ്ുലമാകുന്നു. എങ്ങനെമൊെന്നു പറയാം. യാഗാദി കമ്മങ്ങഠം 
കൊണ്ടു്‌” ഇന്ദ്രാദി ദേവന്മാരെ യജിക്കുന്നചക്ക” അക്ഷയമായ ഫലം 
സിദ്ധിക്കും എന്ന പ്രചോദനാത്ഥമത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ശ്രുതി 
വാക്കില്‍ അവരുടെ ആഗ്രഹം ഇരിക്കുന്നു. അക്ഷയം എന്നതിന്നു? 
മനുഷ്യ ലോകത്തേക്കാഠം അധികകാലം നിലനില്ലന്നതാണു” ആ 
ലോകങ്ങഠം എന്നല്ലാതെ അവ നശിക്കാത്ത പയാണെന്നത്ഥമില്ല. 
നാശമില്ലാത്ത സ്ഥാനം ലഭിക്കുമെന്നുണ്ടായിരുന്ന ആശ നിഷ്ക്ുലമാ 
ണു” എന്നത്ഥം. അതുപോലെത്തന്നെ ശ്രാതം, സ്മാത്തം എന്ന പുണ്യ 
കമ്മങ്ങളുടെ ഫലവും തൃൂച്ഛുവും നശ്വരവുമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” ആ 
കമ്മങ്ങളം വൃത്ഥങ്ങാംതന്നെ. വേദശാസ്ത്രാദ്ധ്യയനാദിജന്യമായ 
ഭ്ഞാനവും മുക്തിസാധകമല്പാത്തതുകൊണ്ടു” വ്യത്ഥം തന്നെ. ദേഹേ 
ന്രിയാദികളില്‍ ആത്മഭാവനയുള്ളതുകൊണ്ടു” അവരുടെ വിചാര 


324. വ്യാസമഹാഭാരതം 


ങ്ങഠംക്കും ഫലമില്ല. ഈ തരക്കാര്‍ മേല്ലൃമേല്‍ മോഹത്തെ (തെററായ 
ഭാവത്തെ) വദ്ധിപ്പിക്കുന്ന “രാക്ഷസി , “ ആസുരി യെന്നു പറയഒ 
ടന്ന ക്രുരയോനികളില്‍ ജനിക്കുകയും മരിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതു 
തന്നെ അവക്കുള്ള ഫലം. ദയ, സതൃം, ധചം എന്നിവയില്ലാത്ത 
വര്‍ രാക്ഷസന്മാര്‍തന്നെ " ഇത്രയ്ക്ക്‌ ഇപ്പേഠഠം കിട്ടി, ഇനിയും 
ചിലതു സാധിക്കുവാനുണ്ട്‌. അതും സാധിക്കും. ഈ ശത്രുവിനെ 
ജയിച്ചു. ഇനിയും വേറെ ചിലരുണ്ടു”. അവരേയയം ഞാന്‍ കൊന്നു 
കളയ്യം"” ഇതൊക്കെയാണു” അസുരാം ശഗുണം. ഈമാതിരി യോനി 
കളില്‍ ജനിക്കുന്നവക്ക്‌ ദുഃഖസമുദ്രത്തില്‍നിന്നു കരകയറുവാന്‍ 
സാധിക്കയില്ലെന്നു വ്ൃഞ്ജിക്കുന്നു. 





13 മഹാത്മാനസ്ത മാം പാത്ഥ! 
ദൈവിീം പ്രകൃതിമാശ്രിതാഃ 
ഭജന്ത്യവന്യമനസോ 
്ഞാത്വാ ഭൂ താരി മവ്യയം . 


ഹേ പാത്ഥ! ദൈവിയായ, ദിവ്യമായ പ്രകൃതിയെ ആശ്രയി 
ച്ച മഹാത്മാക്കളാകട്ടെ ഭൂതാദിയയം (ജഗര്‌.കാരണവും) അവ്യയനുമാ 
ണു” ഞാനെന്ത മനസ്സിലാക്കി അവന്യചിത്തന്മാരായി എന്നെ ഭജി 
ക്കുന്നു. (ദൈവിീപ്രകൃതിയേയ്യം. അസുരിപ്രകൃതിയേയും പതിനാറാം 
അഭ്ധ്യായരമില്‍ സധിസ്പരം പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌.) 

ഭഗവാന്‍ ആസുരസ്വഭാവമുള്ളവരുടെ ദശുതിയെ പ്രതിപദിച്ച 
തിന്നുശേഷം ദൈവീസമ്പത്തുളദവരുടെ സരഅഗതിയെ വ്യക്തമാക്കു 
ന്നു. ദൈവീസമ്പത്തുഭരവരിരത്തന്നെ ഉത്തമന്‍, ധദ്ധ്ൃയമന്‍, അധമന്‍ 
എന്ന മൂന്നു തരക്കാര്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ ചെയ്യുന്ന ഉപാസനത്തിലും 
ആ വൃത്യസേം കാണും എന്നു്‌ അടുത്ത മൂന്നു ശ്ലോകം കൊണ്ട കാണി 
കടന്നു. അനേകജയ്മങ്ങളിരല്‍ു ആരാധിച്ചതുകൊണ്ടു” സിദ്ധിച്ച പരമേ 
ശ്വരപ്രസാദത്താല്‍ ആരത്മേ നുഖബുദ്ധ വൃത്തികളോടുക്ൂടിയ ചില 
യതികഠം പ്രസന്നാന്തദകരണന്മാരായിരിക്കും. വിഷയങ്ങളില്‍ അ 
വരുടെ മനസ്സ പ്രവേശിക്കയില്ല. പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിപ്പിക്കുന്ന 
അന്രംഗസാധനമായ സ്വഭാവശുദ്ധി അവക്കുണ്ടായിരിക്കും. ഭയമി 
പ്പാ, രാഥാദ1ദോഷങ്ങളില്ലയ്യേ. ഭൂതദയ, ആത്മാന്വേഷണം എന്നി 
വ സ്വതേയുണ്ടാകുന്നതിനെയധാണു ദൈവിപ്രകൃതിയെന്നു പറയുന്ന 
തര്‌. ആപ്പകൃതിയെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നവരാണു്‌ മഹാത്മാക്കഠം 
എന്നു മറസ്സ്സിചാക്കുക അവര്‍ ഫന്നെ സവ്യലോകത്തിനെറ കാരണ 
മായ്യം. ലോകനഠധത്തില്‍. നശിക്കാത്തവനായും അറിയന്നു. കര്യം 
കാരണത്തിര ഗിയ ഭിനജ്ലേ ഏന്ന നയമനുസരിച്ച്‌ ലേകമാ 
യി പ്രക ശിക്കന്നവന്‍ ഞാറ വണ്നെ ഏന്ന ഭുഡനി്‌ശ്ചയംനിമീത്തം 
അവരുട സ്ത്രീ ന്ന വ്ഷയമായി അനയ സ്തവില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌ 
അരോ ാടടപ്ഭടെ എന്നെ ന്നെ സവ്യം ഭജിക്കുസ. കാണ 
പ്പെടുന്ന ലോകവും കാണുന്ന ഞാനും പരമാത്മാവേകന്‍തന്നെ എന്ന 
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ദുഡമായ നിശ്ചയം ആക്കണ്ടാകുന്നുവോ, അവരാണു” മഹാത്മാക്കഠം 
എന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു. അവര്‍ ഉത്തമന്മാരാണു . പരമാത്മാവേകന 
ല്ലാതെ അന്യമായിട്ട മറെറാന്നുമില്പ എന്ന ബോധത്താല്‍ നിരന്തരം 
ആത്മാവായിത്തന്നെയിരിക്ക ന്ന ഈ മഹാത്മാക്കഠം അദ്വിതീയമായ 
ആത്മാനന്ദത്തില്‍ സ്ഥിരമായ നിഫ്ടയള്ളവരാണെന്നു” വ്യക്തമാക്കി 
യിരിക്കുന്നു. 


14. സതതം കീത്തയന്തോ മാം 
യതന്തശ്ച ദൂഡ്വ്രത.ഃ 
നമസ്യന്തശ്ച മാം ഭക്ത്യാ 
നിതൃയുക്താ ഉപാസതേ. 


അവര്‍ സവ്൮വദാ എന്നെ കീത്തിക്കുകയും, ദ്രഡ്വ്രതന്മാരായി 
യത്നിക്കുകയും, എന്നെ ഭക്തിയോടുകൂടി നമസ്ത്റരിക്കുകയയം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടു നിത്യയയക്തരായി എടന്ന ഉപാസിക്കുന്നു. 

ഭഗവാന്‍ ഉത്തമന്മാരുടെ പൊസനയെ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം 
മധ്യമന്മാരുടെ ഉപാസനാക്രമത്തെ കാണിക്കുന്നു. മോക്ഷേച്ഛുയുള്ള 
മററു ചീലര്‍ ആത്മസ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍ വേണ്ടി വിഷയവീര 
ക്തന്മാരായി സ്വ്ൃകമ്മങ്ങളേയും വിട്ട്‌” ശരീരെക്ഷാകാര്യങ്ങളില്‍ 
പ്പോലും മനസ്സവെക്കാതെ ബ്രഹ്മചമ്യം, അഹിംസ തുടങ്ങിയ ഉത്ത 
മവ്രതത്താലും ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹത്താലും ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കണമെന്നു 
ള്ള ദുഡവ്രതം മുറുകെപ്പിടിച്ചു" ഉറക്കം വരുന്നതുവരേയും, മരിക്കുന്നന്ത 
വരേയും എന്ന നിശ്ചയത്തോടുകൂടെ, പ്രത്ൃഗാത്മാവായി വിളങ്ങുന്ന 
എന്നെ സാക്ഷാത്തായറിയുവാന്‍ സല്‍ഗ്ുരുധിനെ ആശ്രയിക്കുന്നു. 
ഗുരുവിന്റെ സന്നിധിയില്‍ വേദാന്തവാക്യങ്ങളെ പഠിക്കുന്നു. പൂവ്വറ 
പരവാക്യാത്ഥങ്ങളെ സമന്പയിച്ചും കൊണ്ടു്‌ യുക്തിപുവ്വം അത്ഥം 
ഗ്രഹിക്കുന്നു. സാക്ഷാല്‍ക്കാരസിദ്ധിക്കുവേണ്ടി സവ്വദാ പരിശ്രമി 
ക്കുന്നു. “ “ഫേ പരമാത്മാവേ! മോക്ഷേച്ഛു,വായ എന്റെ ബുദ്ധിയില്‍ 
കത്താവായ അങ്ങയുടെ സാക്ഷാല്‍ക്കാരമുണ്ടാവാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കേ 
ണമേ'” എന്നു ഭക്തിയോടെ പ്രാത്ഥിച്ചു” നമസ്കരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
നിരന്തരമായ നിയമത്തോടുകൂടെ എന്നെ ഉപാസിക്കുന്നു. ഇവര്‍ 
ജീവന്‍ എന്നും ഇശ്വരന്‍ എന്നും വൃത്യാസത്തെ കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഇവര്‍ മധ്യമന്മാരാകുന്നു. “സതതം കീത്തയന്തഃ” എന്നതിന്നു” “നി 
ത്ൃവും നാമകീത്തനം ചെയുന്നവരായ' എന്ന അത്ഥം ധരിച്ചുകൂടേ? 
അങ്ങനെ ശങ്കിക്കരുതു”. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം 
വേദാന്തവാക്യാത്ഥവിചാരം കൊണ്ടല്ലാതെ നാമസങ്കീത്തനാദികഠം 
കൊണ്ടുണ്ടാവുകയില്ല. നാമസഭ്ീത്തനം, നമസ്ത്റാരം എന്നിവ ഭക്തി 
യൂടെ അംഗങ്ങഠംതന്നെ. ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരവും തന്നിമിത്തമുണ്ടാ 
കുന്ന ജീവയനുക്തിസുഖവും ആഗ്രഹിക്കുന്ന മുമുക്ഷ്യക്കഠം സല്‍ഗ്രുസ 
ന്നിധിയില്‍ ഇരുന്നു” മഹാവാക്യാത്ഥശ്രവണമനനാദികഠം നടത്ത 
ണമെന്നാണു” ഇവിടെ പറയയന്നതു”. “പ്രത്ൃക്ഷാവഗമം" സാക്ഷാല്‍ 


326 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ക്കാരം സിദ്ധിപ്പാനുള്ള “ ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസ്വരൂപത്തെ' പറയാമെ 
ന്നാണു അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ തുടക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്‌. അ 
തിന്നും പ്രകരണത്തിന്നും വിരോധം നേരിട്ടുകൂടാ. അതുകൊണ്ടു്‌ 
“സതതം കീത്തയന്തഃ” എന്നതിന്നു ഗുരുസന്നിധിയില്‍ വേദാന്തപഠ 
നം വാക്യാത്ഥശ്രവണം എന്നും 'യതന്തഃ” എന്നതിന്നു” “മനനം 
എന്നും തന്നെയാണു” അത്ഥം എന്നും ധരിക്കണം. 


15 ജ്ഞാനയജേഞന ചാപ്യനോയ 
യജന്തോ മാമുപാസതേ 
ഏകത്വേന പൃഥക്‌ ത്വേന 
ബഹുധാ വിശ്വതോമുഖം . 


അത്രതന്നെയല്ല, മററു ചിലര്‍ ജ്ഞാനയജ്ഞം കൊണ്ട്‌ യജിക്കു 
ന്നവരായിട്ട്‌ ഏകത്വഭാവത്തിലും പൃുഥഗ"”ഭാവത്തിലും (പ്രത്യേക 
ഭാവത്തിലും) പലവിധത്തില്‍ വിശ്വതോമുഖനായ എന്നെ ഉപാ 
സിക്കുന്നണ്ടു്‌. 

ഈ പറഞ്ഞമാതിരി ശ്രവണം, മനനം എന്നിവകൊണ്ടു” തത്വം 
ഗ്രഹിച്ച യതികഠം നിദിധ്യാസനാദികളോടുകൂടെ ചെയ്യുന്ന ഉപാസ 
നത്തെ ഭഗവാന്‍ വിവരിക്കുന്നു: ബ്രഹ്മവും ആത്മാവും ഒന്നുതന്നെയാ 
ണു“ എന്നുള്ള ബോധമാണു" ബ്രഹ്മോപാസ്തിസാധനം. ആ അറിവു 
തന്നെയാണ" യജ്ഞം. ആ അറിവിനെ അവലംബിച്ചു” “ബ്രഹ്മം 
തന്നെ ഞാന്‍. ഞാന്‍തന്നെ ബ്രഹ്മം ' എന്നു ഭേദഭാവമില്പാതെ എന്നെ 
പൊസിക്കുന്നു. “അപി ച" എന്നതിനാല്‍ കുമ്മികളായ ചിലര്‍ കമ്മ 
യജ്ഞം കൊണ്ടും ഉപാസിക്കുന്നു. ജ്ഞാനം കൊണ്ടുള്ള ഉപാസന ഭേദ 
ത്തോടുകൂടെയോ അഭേദത്തോടുകൂടെയോ വേണ്ടതു”? എന്ന ചോദ്യ 
ത്തിന്നു സമാധാനം എന്തെന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു. മഹാവാക്യാത്ഥശ്രവ 
ണമനനാദികഠംകൊണ്ടു” ഏകമായ ലക്ഷ്യാത്ഥം ധരിക്കുവാന്‍ സാധി 
ചുവര്‍ ഏകഭാവത്തോടുകൂടെ ഉപാസിക്കുന്നു. അത്രദ്ണു സൂക്ഷ്യബുദ്ധി 
യില്പാത്തവര്‍ ഉപാസകന്‍, ഉപാസ്യന്‍ എന്ന ഭേദത്തോടുകൂടെയ്യം 
ഉപൊസിക്കുന്നു. “ആദിത്യന്‍ ബ്രഹ്മം" “മനസ്സ്‌ ബ്രഹ്മം" “ശിവന്‍ 
ബ്രഹ്മം” “വിഷ്ുബ്രഹ്മം" എന്നിങ്ങനെ എല്ലാമായി വിളങ്ങുന്ന 
എന്നെ അവരവരുടെ നിലന്ക്കു സാധിക്കുന്ന വിധത്തില്‍ മുമുക്ഷയക്കഠം 
ഉപാസിക്കുന്നു. അതാതുപാസനയ്ക്കുനുസരിച്ചു” ഫലവും താരതമ്യേന 
ഈ ജന്മത്തിലോ മററു ജന്മത്തിലോ സിദ്ധിക്കും എന്നഭിപ്രായപ്പെ 
ടന്നു. 

16 അഹം ക്രതുരഫഹം യജ്ഞഃ 
സ്വധാഹമഹമരഷധം 

മന്ന്രോ ഹമഹമേവാജ്യ-- 
മഹമഗ്നിരഹം ഹുതം. 


ഞാന്‍തന്നെ ക്രതു (വേദവിഹിതമായ കമ്മം, യാഗം) ഞാന്‍ 
തന്നെ യജ്ഞം, ഞാന്‍തന്നെ സ്വധാ (പിതൃക്കളെ ഉദ്ദേശിച്ചു സമപ്പി 
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ക്കുന്നതു, ശ്രാദ്ധം) ഞാന്‍തന്നെ ഓഷധം, ഞാന്‍തന്നെ മന്ത്രം, ഞാന്‍ 
തന്നെ അഗ്നി, ഞാന്‍തന്നെ ഹുതം (ഹോമിക്കപ്പെട്ടതു”). 

മനസ്സസിന്നും വാക്കിന്നും വിഷയമാകാതെയിരിക്കുന്ന പരബ്രഹ്മ 
മായ അങ്ങ്‌ ഇന്ദ്രാദി ദേവന്മാരായീവരുന്നതെങ്ങനെ? ഈ ശങ്ക 
തീക്കുവാന്‍ 'വിശ്വതോമുഖം!' എന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ. 
അതിനെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. ഏകനായ ഞാന്‍ എന്‍െറ ശക്തിയായ 
മായനിമിത്തം എല്ലാമായി വിളങ്ങന്നതിനാല്‍ എന്നെക്കൂടാതെ 
ഒന്നുമില്ലെന്നു” ധരിക്കണം. ശ്രുതിപ്രകാരമുള്ള എല്ലാ യാഗങ്ങളും 
ഓപാസനം മുതല്‍ ഈശാനബലിീധമരെ സ്മതിപ്രുകാരമുള്ള യജ്ഞ 
ങ്ങളും, അതിന്‍െറ അംഗങ്ങളായ ദേവതകളും, യജമാനനും, പിതൃ 
ക്കഠംക്കു ചെയ്യുന്ന ശ്രാദ്ധവും, മനുഷ്ൃക്കുള്ള അന്നവും, ഹോമാദികഠം 
ക്കുള്ള മന്ത്രവും, ചരുപുരോഡാശങ്ങളം, അഗ്നിയ്യം, അഗ്നിയില്‍ 
ചെയ്യുന്ന ഹവനവും ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. 


17 പിതാഹമസ്യ ജഗതോ 
മാതാ ധാതാ പിതാമഹഃ 
വേദ്യം പയിത്രമോംകാര 
ട്ടക്‌ സാമ യജ്കുരേവ ച. 
148 ഗതിര്‍ഭത്താ പ്രടഃ സാക്ഷീ 
നിവാസഃ ശരണം സുഹൃത്‌ 
പ്രഭവഃ പ്രലയഃ സ്ഥാനം 
നിധാനം ബീജമവ്യയ്ം 
ഈ ജഗത്തിന്‍െറ മാതാവും, പിതാവും, ധാതാവും, പ്പിതാമഹ 
നം, വേദ്ൃവ്ും (അറിയപ്പെടേണ്ട തത്ത്വവും) പവിത്രമായതും, ഓംകാ 
രവും, ജക”, സാമം, യജുസ്സ്‌ എന്നീ വേദങ്ങളും ഹേ പാത്ഥ। ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു". ഗതിയും, (പ്രാപ്യസ്ഥാനവും), ഭത്താവും (ഭരണ 
കത്താവും ), പ്രഭുവും, സാക്ഷിയും നിവാസവും (വാസസ്ഥാനവും), 
ശരണവും, സുഹൃത്തും, പ്രഭവവും (സൃഷ്മികത്താവും ), പ്രലയവും 
(സംഹാരകത്താവും ), സ്ഥാനവും (സ്ഥിതിയും), നിധാനവും (ലയ 
സ്ഥാനവും), അവ്യയയമായ ബിജവും, ഉല്‍പ്പത്തികാരന്നവും ഞാ 
നാണ്‌. 
എന്നുതന്നെയല്ല, മായയെ സ്വീകരിച്ച ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായ 

എന്നില്‍നിന്നു” മഹദാദിതത്ത്വങ്ങളം അവയുടെ സമ്മേളനത്താല്‍ 
ലോകവും ഉണ്ടായിരിക്കയാല്‍ ഈ ലോകത്തിന്റെ പിതാവും ഞാനാ 
കുന്നു. അവ്ൃക്തമെന്നു പേരായ അപരാപ്രകൃതിയാകുന്ന ലോകജന 
നീയം ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. മായോപാധികനം അക്ഷരമെന്നു പേരു 
ളവനുമായ പിതാമഹന്‍ (ഈശ്വരനും) ഞാന്‍തന്നെ. പവൃഷ്യ്യാദി 
രൂദപണ സസ്യയാദികളെ പുഷ്ടിപ്പെടുത്തി ലോകത്തെ വളത്തുന്നവ 
നും ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌.. അറിവിന്നു്‌ വീഷയ്മമായിരിക്കുന്ന ശബ്ദ 
സ്പൃശാദികളം ഞാന്‍തന്നെ. ലോകത്തെ ശുദ്ധമാക്കുന്ന സൂര്യന്‍ 
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അഗ്നി, വായ്യ, ജലം മുതലായ വസ്തുക്കളും ഞാ൯തന്നെ. പരമായ്യം 
അപരമായയം ഇരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ വാചകമായ ഓം. കാരവും 
ഞാന്‍തന്നെ. ഒട്ടക”, യജുസ്സ്‌, സാമം, അഥവ്വം എന്ന നാലു വേദ 
ങ്ങളും, ഇതിഹാസപുരാണാദികളം ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നുഒവന്നു” “ച” 
കൊണ്ടും വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 

ഭഗവാന്‍ തുടയന്നു: ഓരോ വ്യക്തിയും ചെയുന്ന കമ്മത്തിന്‍െറ 
ഫലമായ സ്വറ്റാദിലോകം ഞാനാകുന്നു. ഈ ലോകത്തെ ധരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും ഞാനാകുന്നു. ഓരോന്നിനേയും അതാതിന്‍െറ 
സ്ഥാനത്തില്‍ നിയമിച്ചിരിക്കുന്ന പ്രഭ ഞാനാകുന്നു. ഓരോ വ്യക്തി 
യം ചെയ്യുന്ന സവ്൮ കമ്മങ്ങളേയും കാണുന്ന സാക്ഷികളെന്നു്‌ പറയ 
പ്പെടുന്ന ആദിത്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, അഗ്നി എന്നിവരെല്ലാം ഞാനാകുന്നു. 
എല്ലാ ഭൂതങ്ങഠംക്കും വാസസ്ഥാനമായ ഭൂതധാത്ര്‌ (ഭൂരി) ഞാധാ 
കുന്നു. ദുഃഖിതന്മാരുടെ ദുഃഖം തീക്കുന്ന രക്ഷാസ്ഥാനം (രരണം)ഞൊ 
നാകുന്നു. ദയയോടുകൂടെ പ്രാണികഠംക്കുപകാരം ചെയ്യുന്ന ചന്ദ്രനേം 
ഇന്ദ്രനോ വായുവോ ആരായിരുന്നാലും അതു ഞാനാകുന. സവ്വ 
ജഗത്തും ആരില്‍നിന്നു” ഉത്ഭവിക്കുന്നുവോ ആ സൃഷ്ടിയുടെ കാരണം 
ഞാനാകുന്നു. സവ്വജഗത്തിന്‍െറയുയം നാശത്തിന്നു”്‌ കാരണവും ഞാനാ 
കുന്ന. നശിക്കുന്ന വസ്തുക്കളുടെ സ്ഥിതിക്കു്‌ കാരണമായ സ്ഥാനവും 
ഞാനാകുന്നു. കാര്യകാരണാത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ നിധാവം 
(അധിഷ്ഠാനം) ഞാനാകുന്നു. ജ്ഞാനം കൊണ്ടു” മാത്രമല്ലാതെ; മദ്ലൊ 
ന്നുകൊണ്ടും നശിക്കാത്തതായ ജഗല്‍ബീീജം (ലോകത്ത [ന്‍െറ ഉത്പ 
ത്തിക്ക്‌” കാരണമായ “ അവ്യാകൃതാ' എന്നു” പറയപ്പെടന്ന മൂല 
പ്രകൃതി) ഞാനാകുന്നു. 


19 തപാമൃഹമഹം വഷം 
നിഗൃഹ്‌ ണാമൃത്‌സ്തജാമി [1 
അമൃതം ചൈവ മൃതൃശ്ച 
സദസച്ചാഹമജ്ജുന! 


ഹേ അജ്ജുന! ഞാന്‍ അഗ്നിസൂര്യാദി രൂപത്തില്‍ പിപ്പിക്കു 
ന്നു. ഞാന്‍ വഷത്തെ നിരോധിക്കുന്നു. പെയ്യിക്കയും ചെയ്യുന്നു അമു 
തവും, മുത്യുവും, സത്തും, അസത്തും ഞാന്‍തന്നെ. 

ആദിത്യന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ലോകത്തെ വസന്തഗ്ര്‌ഷ്യ്മുക്ക 
ഒഓീല്‍ തപിപ്പിക്കന്നവനും, കാത്തികാദികളായ എട്ട മാസങ്ങളിന്‌. 
വഷമില്പാതാക്കുന്നവനും, വഷ്ക്കാലങ്ങളില്‍ വൃഷ്ടീയയണ്ടാക്കുന്ന 
വനും, അതിവൃഷ്ടി അനാവൃഷ്ടി മുതലായവയാല്‍ സുഭിക്ഷം ദുഭിക്ഷം 
എന്നിവയുണ്ടാക്കുന്നവനും, ദേവതകഠക്കു'” മരണമില്പാതാക്കുന്ന അമു 
തവും, പ്രാണികംക്കു മരണമുണ്ടാക്കുന്ന സാധാരണമായ അന്നവും 
ഉണ്ടെന്നുള്ള വ്യവഹാരത്തിന്നു്‌ യോഗ്യമായ നാമരൂപാകൃതിയയള്ള 
വ്യക്തവും അതിന്ന്‌” കാരണമായ അവ്യക്തവും അതു രണ്ടിന്േറയ്യം 
നിഷേധത്തിന്നവധിയായിരിക്കുന്ന പരമസത്യവും ഞാസാകുന്ന 
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ഈ പറഞ്ഞതിനെറ ചുരുക്കം “ അഹം ക്രതുരഹം യജ്ഞം” എന്നുതുട 
ങ്ങി “സത്ത്‌ അസത്ത്‌ " എന്നതുവരെ പറഞ്ഞതെല്ലാം ബ്രഹ്മസ്വരൂ 
പമാണെന്നാകുന്നു. മുമുക്ഷ്യക്കഠം ബ്രഹ്മബുദ്ധിയോടുകൂടെ ഏതേതി 
നെ ഉപാസിക്കുന്നവോ അതാതുരൂപമായ ബ്രഹ്മധ്യാനം കൊണ്ടു 
ചിത്തശുദ്ധിയും ക്രമത്തില്‍ മോക്ഷവും സിദ്ധിക്കും എന്നു” വ്യക്തമാ 
ക്കി ബ്രഹ്മമല്പാത്ത നാമരൂപാദികളെ ബ്രഹ്മഭാവത്തോടുകൂടെ ഉപാ 
സിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌്‌ എങ്ങനെ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കും? അങ്ങനെ ശങ്കി 
ക്കുന്നുവെങ്കില്‍ നാമരൂപങ്ങഠം അവാസ്ധപുവങ്ങടംതന്നെയെന്നു ധരി 
ക്കുക. അവ നിലനില്ലുന്നുവെന്നു” കാണുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ വാസ്പുവമായ 
ബ്രഹ്മമാണ്‌ അതിന്നു” അധിഷ്യാനമെന്നു മിഥ്യാപ്രപഞ്ചപ്രതീതി 
ക്കധിഷ്യാനമായ ബ്രഹ്മത്തെയാണു”. ഉപാസിക്കുന്നതു” നാമരൂപങ്ങ 
ളെയല്ല എന്നും അതുകൊണ്ടു്‌ മന്ദബുദ്ധികഠാക്കും ഈവിധമുള്ള 
ബ്രഹ്മോപാസ്തി മോക്ഷസാധനമാണെന്നതില്‍ സംശയത്തിന്നവകാ 
ശമില്ല എന്നും ധരിക്കുക. 


20 യ്രൈവിദ്യാ മാം സോമപാഃ പൂതപാപാ 
യജൈഞരിഷ്യാ സ്വര്‍ഗതിം പ്രാത്ഥയന്തേ 
തേ പുണൃമാസാദ്യ സുരേന്ദ്രലോക- 
മശ്ശന്തി ദിവ്യാന്‍ ദിവി ദേവഭോഗാന്‍. 


ത്രൈവിദ്യന്മാരായ (മൂന്നു വേദങ്ങളെ അഭ്ൃസിച്ചനുഫ്യിക്കുന്നവ 
രായ) സോമപന്മാര്‍ (്യജ്ഞശേഷമായ സോമരസം പാനംചെയ്യു 
ന്ന൨൪) പാപരഫിതന്മാരായി യജ്ഞങ്ങംകൊണ്ടു യജിച്ചിട്ടു്‌ 
സ്വര്‍ല്ലോകഗതിയെ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. അവര്‍ പുണ്യമായ ദേവേന്ദ്ര 
ലോകം പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ സ്വശ്ുത്തില്‍ ദിവ്യങ്ങളായ ദേവഭോഗങ്ങളെ 
അനുഭവിക്കുന്നു. 

ഭഗവാന്‍ മന്ദബുദ്ധികളായ മുമുക്ഷുക്കഠംക്കു? ഉചിതമായ 
ബ്രഹ്മോപാസ്സിയെ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം, ബ്രഹ്മവിദ്യയൊഴികെ 
യയള്ള വേദാധ്യയനാദികളെല്പാം സംസാരത്തെ വദ്ധിപ്പിക്കുന്നവയാ 
മതുകൊണ്ടു” മുമുക്ഷ്യക്കഠം ആവക ഭാഗങ്ങളെ പുകൃ,്ലി, താല്‍പര്യം 
ജനിപ്പിക്കുന്ന അത്ഥവാദവാക്യങ്ങളില്‍ ട്രമിക്കാതെ, ആത്മവിചാര 
ത്തിരു ശ്രദ്ധിക്കണം എന്നു ബോധിപ്പിക്കുന്നതിന്നു” കമ്മങ്ങളുദെ 
അനിതൃബലങ്ങളെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. ടുക്‌, യജുസ്സ്‌, സാമം എന്ന 
മൂന്നു വേദങ്ങളെ പഠിച്ചു” യാഗാദികമ്മഫലങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
വാക്യങ്ങളുടെ ആശയം മനസ്സിലാക്കാതെ കമ്മഠന്മാര്‍ യാഗാദികളാ 
യ കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രാദികളുടെ രൂപത്തില്‍ ബഹുരൂപനായിരി 
കുന്ന എന്നെ ആരാധിക്കുകയും, സോമപാനത്താല്‍ പാപമില്ലാത്ത 
വരായി യാഗാദികമ്മങ്ങളടെ പുണൃഫലമായ സ്വഗ്ഗലോകത്തെ 
പ്രാത്ഥിക്കുകയയം, ആ പുണ്യം കൊണ്ടു” ഇന്ദ്രലോകത്തില്‍ പ്രവേശിക്കു 
കയും, അവിടെ ദേവഭോഗങ്ങളെ അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
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2൮. തേതം ഏൃക്ത്വാ സ്വഗ്ലലോകം ഡിശാലം 
ക്ഷീണേ പുണ്യേ മത്ത്ൃയലോകം വിശന്തി 
ഏവം ത്ൂരയീധമ്മമനുപ്രപന്നാ 
ഗതാഗതം കാമകാമഠ ലഭന്തേം 


അവര്‍ വിശാലമായ സ്വഗ്ഗലോകം അനുഭവിച്ചു, പുണ്യം ക്ഷ 
യിക്കുമ്പേടാം മത്ത്യലോകത്തിലേക്കു വരുന്നു. ഇങ്ങനെ ത്രയീ 
വേദധമ്മം അനുസരിക്കുന്ന കാമകാമന്മാര്‍ ( ഭോഗേച്ചു,ക്കഠം) പോയും 
വന്നും കഴിയുന്നു. 

അവര്‍ സ്വഗ്ലലേറകത്തു്‌ ചെന്നെത്തി മനുഷ്ൃലോകത്തെ അ 
പേക്ഷിച്ചു്‌ എത്രയോ മഹത്തായ സ്വഗ്ലസുഖം അനുഭവിക്കുന്നു. അനു 
ഭവമാകുന്ന ഫലത്താല്‍ പുണ്യം ക്ഷയിക്കുമ്പോഠം ആ ദേവശരീ 
രവും സ്വഗലലോകവും വിട്ട്‌" മയഷ്യലോകത്തില്‍ മനുഷ്യശരീരം 
സ്വീകരിക്കുന്ന. ഇങ്ങനെ വേദത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്ന യാ 
ഗാദ്‌കളായ കമ്മങ്ങളെ ചെയ്യുകയും അതിന്‍െറ ഫലങ്ങളായി 
സ്വഗ്ലാദിസുഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കയും ചെയ്തു്‌” വിഷയഭോഗങ്ങളില്‍ 
താല്പര്യത്തോടെ ആയുഷ്ണാലം കഴിക്കുന്നവര്‍, “ജനിക്കുക മരിക്കുക ' 
എന്ന സംസാരചക്രത്തില്‍പ്പെട്ട്‌” ദഃഖിക്കുന്നവരായിത്തീരും. മൂന്നു 
വേദങ്ങളില്‍ പറയുന്ന യാഗാദികമ്മം ചെയുന്നവര്‍ ജനനമരണങ്ങ 
ളെ തരണം ചെയും. ഇങ്ങനെയുള്ള അത്ഥവാദഫലശ്രുതികളെ സന്ദഭ 
സാരം ധരിക്കാതെ മോക്ഷസാധനമാണെന്നു കരുതുന്നതു” അബദ്ധ 
മാണെന്നും, ഐഹികവും പാരത്രികവുമായ സകല വിഷയങ്ങളിലു 
മുള്ള അഭിലാഷം വേരോടെ ഛേദിക്കുവാന്‍ യത്നിക്കേണ്ടതാണെന്നും, 
അങ്ങനെ വൈരാഗ്യം, ശമം, ദമം എന്നിവ സമ്പാദിച്ചു" ആത്മ 
വിച്ചാരം ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നും വ്യക്തമാക്കുന്നു. 


2 അനന്യാശ്ചിന്തയന്തോ മാം 
യേ ജനാഃ പരൃപാസതേ 
തേഷാം നിത്യാഭിയയക്താനാം 
യോഗക്ഷേമം വഹാമൃഹ്ം. 


അനനൃന്മാരായി (ഏകാഗ്രചീത്തരായി) എന്നെ ചിന്തിച്ചു 
കൊണ്ടു” ഏതു ജനങ്ങഠം പര്ൃപാസിക്കുന്നു, നിത്യാഭിയ്യക്തന്മാരായ 
അവരുഭെ യോഗക്ഷേമം ഞാന്‍ വഹിക്കുന്നു. 

ഭഗവായ കമ്മഠന്മാരുടെ സം സാരപ്രരാപ്ലിയെപ്പുററി പറഞ്ഞതി 
ന്നുശേഷം 'നിഷ്ണാമന്മാരായ ഈശ്വരൈകനിപ്പ:ന്മാരുടെ യോഗ 
ക്ഷേമത്തെ ഞാന്‍ വഹിക്കുന്നു” എന്നു്‌ സഹജമായ ഭക്തവാത്സല്യം 
വൃക്തമാക്കുന്നു. “എന്നെക്കൂടാതെ അന്യമായിട്ടൊന്നുമില്ലെന്ന ഉറ 
പ്പോടുകൂടെ ഏതൊരുത്ത൯ എന്നെ എപ്പോഴും ഉപാസിക്കുന്നുവോ 
വിച്ഛേദമില്ലാതെ ബുദ്ധിപ്പത്തിയെ എന്നില്‍ത്തന്നെ പ്രവഹിച്ചു 
കൊണ്ടു” എന്നേട്ട പിരിയാതെയിരിക്കുനുവോ അവരുടെ യോഗ 
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ക്ഷേമത്തെ ഞാന്‍ വഹിക്കും. ഇല്പാത്തതായ സുഖം ഉണ്ടാക്കുകയെന്ന 
യോഗവും ഉള്ളതു” നശിക്കാതെ രക്ഷപ്പെടുത്തുകയെന്ന ക്ഷേമവും 
ഞാന്‍ നടത്തുന്നതാണു'. 


28 യേ പ്ൃന്യദേവതാഭക്താ 
യജന്തേ ശ്രദ്ധയാന്വിതാഃ 
തേപി മാമേവ കരന്തേയ! 
യജന്ത്യവിധിപുവ്വകം . 


ഹേ കൌന്തേയ! ഏവര്‍ അന്യദേവതാഭക്തന്മാരായിട്ടു” ശ്രദ്ധാ 
യൃക്തരായീ യജിക്കുന്നുവോ, അവരും വിധിപ്രകാരമല്പാതെയാണെ 
കിലും എന്നെത്തന്നെയാണു” യജിക്കുന്നതു”. 

“ക്രതു മുതലായവയെല്ലാം ഞാന്‍തന്നെ" എന്നാണല്ലോ ഭഗ 
വാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തതു”. അതുകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രാദി ദേവതകളും അങ്ങുത 
ന്നെയല്ലേ? ആ ദേവകളെ യജിക്കുന്നവക്ക്‌ പരമമായ ഫലം സി 
ദ്ധിക്കാതിരിപ്പാനെന്താണു” കാരണം? ഈ ചോദ്യത്തിനു സമാധാ 
നം പറയുന്നു. ഇന്ദ്രാദികളായ അന്യദേവന്മാരുണ്ടെന്നും അവരില്‍ 
ഭക്തനാണു“ താനെന്നും അവരെ വേദവിധിയനുസരിച്ചു പൂജിച്ചാല്‍ 
തന്‍െറ അഭിീഷ്യം സാധിക്കും എന്ന വിചാരമാണ്‌ അന്യദേവതാ 
ഭക്തന്മാക്കുള്ളതു൦. ദേവതകളും മന്ത്രങ്ങളും കമ്മങ്ങളും യജമാനനും 
എല്പഠം ഞാനാണെന്നും എന്നെക്കൂടാതെ വേറെയില്ല എന്നുമുള്ള 
ബോധം അവക്കില്പ. അതുകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രാദിദേവതകളെ ആരാധിക്കു 
ന്നതു” ഭേദഭാവനയോടുകൂടെയുള്ള ആരാധനയാകയാല്‍, പരമമായ 
തത്ത്വം ഗ്രഹിക്കാതെയുള്ള ആരാധനയാകയാല്‍ പരമഫലം അവ 
ക്ക സിദ്ധിക്കുന്നില്ലെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


൧൭ അഹം ഹി സ്വ്൮യജ്ഞാനാം 
ഭോക്താ ച പ്രഭൂരേവച 
ന തൂ മാമഭിജാനന്തി 
തത്ത്വേനാതശ്ചയവന്തി തേ. 


എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍തന്നെയാണു' സ്വ്വയജ്ഞങ്ങളുടേയയം ഭോ 
ക്താവും പ്രഭവും . എന്നാല്‍ എന്നെ താത്വികമായി അവര്‍ അറിയു 
ന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” അവര്‍ നിപതിച്ചുപോകുന്നു. 

യജ്ഞസ്വരൂപന്‍ മഹാവിഷ്ണുവായ ഭവാന്‍തന്നെയാണെന്നറി 
ഞ്ഞിട്ടാണല്പോ വൈഫ്ണവന്മാര്‍ യാഗാദികളെ നടത്താറുള്ളതു”? 
അതു്‌ നിരുക്തിശ്രുതികളില്‍ പ്രസിദ്ധമായിരിക്കെ, കാര്യം ഗ്രഹി 
ക്കാതെയാണു? അവര്‍ യജിക്കുന്നതെന്നു” എങ്ങനെ പറയും? അതി 
നനു സമാധാനമെന്തെന്നാല്‍ ശ്രുതി പ്രസിദ്ധമാണെന്നുള്ളതു” ശരിത 
ന്നെ. ശ്രാതസ്മാത്തങ്ങളായ എല്പാ യജ്ഞങ്ങളുടെയും ഭോക്താവും 
നേതാവും ഞാന്‍തന്നെയാണെന്നു്‌” അവര്‍ അറിയുന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും 
ബ്രഹ്മാപ്പണം ബ്രഹ്മഹവിഃ” ഇക്കാന്നപ്പെടുന്ന സവ്വവും ബ്രഹ്മം, 


ഗി 
ധ്‌ 
[ 
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യജ്ഞം, യജ്ഞഭോക്താവു”, യജ്ഞനേതാവു, യജമാനന്‍, യാജകന്‍, 
ചരുപുരോഡാശം മുതലായവയെല്ലാം ഞാന്‍തന്നെയാണെന്ും എ. 
ന്നില്‍നിന്നു്‌ അന്യമായി യാതൊന്നും ഇല്ലെന്നും യഥാത്ഥമായി 
അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണു” പരമമായ ഫലം അവക്കു 
ലഭിക്കന്നില്ല എന്നു പറഞ്ഞതു”. 


൧൭ യാന്തി ദേവ്വ്രതാ ദേവാ൯ 
പിതൃന്‍ യാന്തി പിതൃവ്രതാഃ 
ഭൂതാനി യാന്തി ഭൂതേജ്യാ 
യാന്തി മദ്യാജിനോപ്ചി മാം 


ദേവഭക്തന്മാര്‍ ദേവന്മാരേയും, പിതൃഭക്തന്മാര്‍ പിത്ൃക്കളേയും 
പ്ര-പിക്കുന്നു. ഭൂതങ്ങളെ യജിക്കുന്നവര്‍ ഭൂതങ്ങളെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
എന്നെ യജിക്കുന്നവര്‍ എന്നേഴഷയം പ്രാപിക്കുന്നു. 

അങ്ങയെ ശരിയായി അറിയാത യജിക്കുന്നവക്കുള്ള ഫലം 
എന്തായിരിക്കും എന്ന ചോദ്യത്തിന്നു സമാധാനം പറയുന്നു. ഇന്ദ്രാ 
ദികളായ ദേവന്മാരെ ഉപാസിക്കുവാനുള്ള യാഗാദികഠംകൊണ്ടു പു 
ജിചന്നേവര്‍ ആ ദേവന്മാരെയും, ശ്രാദ്ധാദികമ്മങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയോടു 
കൂടെ നിഷ്ടയുള്ളവര അഗ്നിഷ്വാത്താദികളായ പിത്ൃക്കളേയം വിനാ 
യക വേതാളാദിഭ്ൂതങ്ങളെ സേവിക്കുന്നവര്‍ ആ ഭൂതങ്ങളേയും എന്നെ 
സേവിക്കുന്നവര്‍ എന്നേയും പ്രാപിക്കുന്നു. പ്രയത്നം ഒരുപോലെയാ 
ണെങ്കിലും ഭൂതാദികളെ ഉപാസിക്കുന്നവക്കു"” അല്പമായ അഫലവും 
എന്നെ ഭജിക്കുന്നക്ക” അനല്പമായ ഫലവും സിദ്ധിക്കും എന്നു” അറി 
യന്ന പണ്ഡിതന്മാര്‍കൂരട ക്ഷുദ്രഫലകാം ക്ഷഷ്ണ്ുധീനന്മാരായി കാണ 
പ്പെടുന്നതില്‍ അത്ഭൂുതപ്പെടന്ന ദഗവറന്‍ മോക്ഷം കാംക്ഷിക്കുന്നവര്‍ 
കാമങ്ങളെ നിശ്ശേഷം ഉപേക്ഷിച്ചു തന്നെ ഭജി ക്കേണ്ടതാണെന്നു 
കരുണയോടുകൂടെ ഇവിടെ വ്ൃക്തമാക്കുന്നു. 


6 പത്രം പുഷ്കും ഫലം തോയം 
യോ മേ ഭക്ത്യാ പ്രയച്ചുതി 
തദഹം ഭക്തൃപഹ്ൃത-- 
മശ്ലാമി പ്രയതാത്മനഃ 


ഇലയോ, പൂവോ, ഫലമോ, ജലമോ (ഏതും) എനിക്ക്‌ ആര്‍ 
ഭക്തിയോടുകൂടി ദാനംചെയ്യുന്നുവോ, പ്രയതാത്മാവായ അവന്‍െറ 
ഭക്തൃപഹൃതമായ (ഭക്തിയോടെ നല്ലപ്പെട്ട) അതിനെ ഞാന്‍ അശി 
ക്കുന്നു (ഭക്ഷിക്കുന്നു). 

ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉത്തമാധികാരികളായ മഹാത്മാക്കംക്കു ലഭി 
ഒം. അതിന്‍െറ ഫലമായ മോക്ഷവും ലഭിക്കും. ആ മാതിരി അധി 
കാരം സിദ്ധിക്കാത്ത മന്ദബുദ്ധികഠംക്കു” എന്താണു ഗതി? എന്ന 
ചോദൃത്തിന്നുത്തരം പറയുന്നു: “ “ സത്തുക്കളായ മുമുക്ഷൃക്കഠംക്കു ഞാന്‍ 
സുലഭന്‍തന്നെയാണു”.'" ഏതൊരു മുമുക്ഷ്യ ഭക്തിപൂവ്വം എനിക്കായി 


ഭീഷ'മപവ്വം യ്ക്‌ 


ക്കൊണ്ടു” അയതസാദ്ധൃമായ തുളസീദളം താമരമുതലായ പുഷ്ും 
ശുദ്ധജലം എന്നിവ സരപ്പീക്കുന്നു വോ ഹൃദയശുദ്ധിയോടുകൂട? സമ 
പ്പിക്കുന്ന ആ വസ്തുവിനെ ഞാന്‍ പ്രീതി പൂവ്വം സ്വീകരിക്കുന്നു. ഈശ്വ 
രനെ ആരാധിക്കാത്തവന്റെ ജന്മം നിഷ്ണ്ുലം തന്നെ! ആരാധിക്കുവാന്‍ 
ലേശവുമില്പ എന്ന്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. സാളഗ്രാമാദി പ്ര നിമകളെയോ 
അഭ്യാഗതനെയോ ശ്രീ ഭഗവാനെന്ന ഭാവത്തോടുകൂടെ അവിടെ 
സമപ്പിക്കുന്ന പത്രപുഷ്ട്രാദികളെ അന്തര്യാമിയായ തൊന്‍ സ്വീകരി 
ച്ചു സന്തോഷിക്കയും അനശ്വരഫലത്തെ ആ ഒക്തന്നു” നല്ലകയയം 
ചെയ്യുമെന്നു സാരം. 


27 യത്‌ കരോഷി യദശ'നാസി 
യജജൂഹോഷി ദദാസി യത്‌ 
യത്തപസ്യൃസി കാന്തേയ।! 
തത്‌ കുരുഷ്വ മദപ്പണം. 


ഹേ കൌന്തേയ! എന്തു നീ ചെയ്യുന്നുവോ, എന്തു” ആശിക്കു 
ന്നുവോ, എന്തു” ഹോമിക്കുന്നുവോ, എന്തു ദാനം ചെയ്യുന്നുവോ, എന്തു 
തപസ്സ്‌ അനുഷ്ണിക്കുന്നുവോ, അതെല്ലാം മദപ്പുണമാക്ക്‌ ചെയ്യുക; 
എന്നില്‍ സമപ്പിക്കുക. 
ദഗവാന്‍െറ പ്രീതി ലഭിക്കുവാന്‍ ഹേതുവായ കമ്മസ്വരൂപത്തെ 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. എടോ അജ്ജുന! ലോകഹിതത്തിന്നു” ഉപകരിക്കു 
ന്നതും വേദം നിശ്ചയിച്ചതുമായ ഏതൊരു ലാകികകമ്മം നീ ചെയു 
ന്നുവോ, പ്രയത്നം കൂടാതെ സിദ്ധിക്കുന്നതും ശാസ്ത്രം അനുവദിക്കുന്ന 
തുമായ ഏതൊന്നിനെ നീ ഉജിക്കുന്നുവോ, യാതൊരു പചരുവോ പുരോ 
ഡാശാദിയോ അഗ്നിയില്‍ നീ ഹോമിക്കുന്നുവോ, സല്‍പാത്രത്തില്‍ 
ഏതൊരു ധനധാന്യാദികളെ നീ ദാനം പെയുന്നുവോ, സന്ധ്യദവേ 
ന്ദനം, വേദാധ്യയനം വ്രതാനുഷ്ലാനം മുതലായ ഏതൊരു തപസ്സ്‌ 
നീ അനഫ്തിക്കുന്നവോ അവയെല്ലാം എന്‍െറ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി സമ 
പ്പിച്ചുകൊള്ളക. 
8 ശുഭാശുഭഫലൈരേവം 
മോക്ഷ്യസേ കമ്മബന്ധനൈഃ 
സം ന്യാസയോഗയുക്താത്‌മാ 
വിമുക്തോ മാമുപൈഷ്യസി. 


ഇപ്രകാരമായാല്‍ ശുഭാശുഭഫലങ്ങളോടുകൂടിയ കമ്മബന്ധന 
ങ്ങളില്‍നിന്നു”്‌ നീ മുക്തനായിത്തീരും . വിമുക്തനായിട്ട്‌” സംന്യാ 
സയോഗയ്യക്തനായി നീ എന്നെ പ്രാപിക്കും . 

കമ്മം ഈശ്വരാപ്പുണബുദ്ധിയോടുകൂടെ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടുള്ള 
ഫലത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. വിഹിതമായ കമ്മങ്ങളും അനുഹാനവൈ 
കല്യം നിമിത്തം അശുഭമായ ഫലത്തെ ജനിപ്പിക്കും. അവിഹിത 
കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു” അശുഭഫലങ്ങഠം മാത്രമേ ഉണ്ടാവുകയുള്ളവെന്നു 


334 വ്യാസമഹാഭാരതം 


പറയേണ്ടതില്ലല്ലെം. ആ കമ്മങ്ങളാണു” ജന്മമരണാദിടുഃഖങ്ങഠംക്കു" 
കാരണമായിത്തീരുന്നതു”. മുമ്പേ പറഞ്ഞരീതിയില്‍ വിഹിതമോ 
അവിഹിതമോ ആയ ഏതേതു്‌ കമ്മങ്ങം ചെയ്യുവാനിടവന്നാലും 
അതെല്ലാം സവ്വേശ്വരപ്രീതിക്കായി ഭവിക്കേണമെന്ന സജല്പത്തോടു 
കൂടെ അനുഘ്യീക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആ കമ്മങ്ങഠം നിന്നെ ബന്ധിക്കുന്ന 
വയായിത്തീരുകയില്ലു. ഇങ്ങനെ ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ ചെയുന്ന 
കമ്മയോഗത്തില്‍ സ്ഥീരമായ മനസ്ന്സോടുകൂടിയ നീ ശരീരനാശാ 
നന്തരം എന്നോടു ചേരുകയും ചെയ്യും. 


49 സമോ'ഹം സ്വ്വഭൂതേഷു 
ന മേ ദോഷ്യോ .സ്തി ന പ്രിയഃ 
യേ ഭജന്തി തു മാം ഭക്ത്യാ 
മയി തേ തേഷു ചാപ്പൃഹം. 


ഞാന്‍ സവ്വഭൂതങ്ങളിലും സമനാണു (സമദൃഷ്യിയാണു”), എനി 
ക്ക്‌ ദവേഷ്യനില്ല (ശര്ുവില്പ), പ്രിയനുമില്ല. എന്നെ ഭക്തിയോടു 
കൂടി ഭജിക്കുന്നവര്‍ എന്നിലും ഞാന്‍ അവരിലും സ്ഥിതിച്െചെയുന്നു. 

പരമാത്മസ്വരൂപനായ ഭവാന്‍ ഭക്തന്മാക്കു മുക്തി നല്ലന്നു. ഭക്ത 
ന്മാരല്പാത്തവക്കു” നല്ലന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മം നിദ്ദോഷവും 
സവ്ൃവത്ര സമവും എന്നതു വെറും വാക്കുമാത്രമല്ലേ? അനുഭവത്തില്‍ 
അതില്‍ അയുക്തി കാണപ്പെടുന്നില്ലേ? ഈ ആക്ഷേപത്തിന്നു ഭഗ 
വാന്‍ സമാധാനം പറയുന്നു. സവ്വസമനായ സൂര്യനെ മറവുകൂടാതെ 
യുള്ള സ്ഥാനത്തിലിരുന്നു” സേവിക്കാത്തവന്‍െറ ശീതബാധ 
തീക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതു” സേവിക്കുന്നവന്‍െറ ദോഷം കൊണ്ടല്ലാതെ 
സൂര്യന്‍െറ ദോഷംകൊണഞ്ടല്ലെന്നു്‌ അറിയുന്നില്ലേ? ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ 
പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള സ്വ്വപ്രാണികളില്ം ഞാന്‍ പരിപുണ്ണനും 
നിവ്വിശേഷനുമായി ഘടത്തിലും മാത്തിലും ആകാശമെന്നപോലെ 
തുലൃസ്വഭാവനായി വസിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടെനിക്കു പ്രിയനായി 
ട്ടോ, അപ്രറയനായിട്ടോ ആരുമില്ല. പ്രിയാപ്രിയഭാവമില്ലെങ്കില്‍ 
ചിലക്കു” മുക്തി, മററചിലക്കു സംസാരബന്ധം എന്നതിന്നു കാര 
ണമെന്താണു* എന്നാണു ചോദിക്കുന്നതെങ്കില്‍ അതു” പ്രാണികളുടെ 
ദോഷം നിമിത്തമാണ്‌ എസേ പറയുവാനുള്ള. എന്റെറ ദോഷമല്ല 
എന്നു ധരിക്കണം. ഏതൊരുത്തര്‍ തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ഛയോടുകൂടെ 
വളരെ ജന്മങ്ങളില്‍ ശുഭകമ്മങ്ങളെത്തന്നെ ചെയ്തിട്ട്‌ ആ കമ്മപരി 
പാകംനിമിത്തം വിഷയാശകളെ നിശ്ശേഷം പരിതൃജിച്ചു” സല്‍ഗുരു 
വില്‍നിന്നു മഹാവാക്യാത്ഥത്തെ ശ്രവണമനനാദികഠംകൊണ്ടു്‌ അനു 
ഭവപ്പെടുത്തി അഖണ്ഡ ബുദ്ധിവ്ൃത്തിരൂപയായ ശുദ്ധഭക്തിയോടുകൂടെ 
ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാന്‍ ' എന്ന അഭേദഭാവത്തോടുകൂടെ എന്നെ ഭജിക്കു 
ന്നുവോ, ആ യതികഠം ശുദ്ധസ്വഭാവമുള്ളവരായി ആനന്ദാത്മാവായ 
എന്നിത്ത്തന്നെ വസിക്കുന്നു. ഞാനും അവരുടെ ബുദ്ധിപൃത്തീക്ക്‌* 
വിഷയീഭൂതനായി വസിക്കുന്നു. സവ്ൃത്ര നിറഞ്ഞും സവ്വസമവുമാ 


ഭീഷ്‌മപവ്വം 392 


യിരിക്കുന്ന ആകാശം കണ്ണാടി മുതലായ സ്വച്ചവസ്തക്കളില്‍ പ്രതി 
ബിംബിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ചുമരിലും മററും പ്രതിബിം ബിക്കുന്നില്ല. 
അതുപോലെ ഞാന്‍ സല്‍ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. അസ 
ദപത്തിീകളില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നില്പ. ആത്മാവായ എന്നെ അറിഞ്ഞ 
വര്‍ മുക്തന്മാരാകുന്നു. അറിയാത്തവര്‍ ബദ്ധന്മാരാണു്‌. മുക്തിക്കു 
കാരണമായ എന്‍െറ സ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ജ്ഞാനം പുരുഷന്‍ 
പണിപ്പെട്ട്‌” സമ്പാദിക്കണം. ആവിധം പരിശ്രമിക്കാത്തവനെസം 
ബന്ധിച്ചിടത്തോളം ശാസ്രുത്തിന്നോ, ഗുരുവിന്നോ, എനിക്കുതന്നെ 
യോ എന്തുചെയവാന്‍ കഴിയും? അതുകൊണ്ടു്‌ ബന്ധത്തില്‍നിന്നു 
ള്ള മുക്തി പുരുഷപ്രയത്നം കൊണ്ടു” സാധിക്കേണ്ടതാകുന്നു. താനെ 
തന്നെ സമീപത്തു വന്നുചേരുന്നതല്ല. ക്ഷുദ്രങ്ങളും നശ്വരങ്ങളമായ 
ലാകികസുഖങ്ങഠക്കുവേണ്ടി മാത്രം ആയുഷ്ണാലം മുഴുവനും പ്രയത്നിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന, യാതൊരു ക്ലേശവും കൂടാതെതന്നെ നിരതിശയാ 
നന്ദസ്വരൂപമായ' മുക്തി സ്വയമേവ തങ്ങളെ വരിക്കണം എന്നാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കീല്‍ അതു” അവരുടെ സ്വഭാവദോഷം മാത്രമാണെ 
ന്നല്പാതെ മറെറന്തു പറയുവാനാണു'. 


30 അപീ ചേത്‌ സുദുരാചാരോ 
ഭജതേ മാമനന്യഭാക്‌ 
സാധുരേവ സ മന്തവ്യഃ 
സമ്യഗ്‌ വൃവസിതോ ഹി സു. 
ഏററവും ദുരാചാരനായാലും അനന്യചിത്തനായി എന്നെ ഭജി 


ക്കുന്നവന്‍ സാധു എന്നുതന്നെ ഗണിക്കപ്പെടണം. എന്തെന്നാല്‍ അ 
വന്‍ വഴിപോലെ യത്തിക്കുന്നവനാണല്ലൊ. 


ഇതുവരേയുയള്ള ശ്രോകങ്ങഠംകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മവിദ്യദ്തുള്ള മാഹാ 
ത്മൃം വ്ൃക്തമാക്കി. “പവിത്രമിദമുത്തമം” ഇതു” അത്യന്തം പരിശു 
ഭധികരം എന്നതിനെ ഈ ശ്ലോകത്താല്‍ വിശദമാക്കുന്നു. ജന്മംകൊ 
ണ്ടോ, പ്രവൃത്തികൊണ്ടോ ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ ഒരുവന്‍--ആരാ 
യിരുന്നാലും ശരീ-- അത്യന്തം ദുരാചാരനോ, പാപിഷ്ണനോ ആയിരു 
ന്നാലും ശരി ജന്മാന്തരപുണ്ൃയകമ്മപരി പാകത്താല്‍ സല്‍ഗുരുകടാക്ഷം 
സിദ്ധിക്കയും അതുനിമിത്തം ആത്മാവില്ലാത്ത ദേഹഫേന്ദ്രിയാദിക 
ളില്‍ ആത്മാവാണെന്നു” തോന്നിയിരുന്ന അജ്ഞാനം നശിച്ചതുകൊ 
ണ്ടു” “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെ” എന്ന ഏകാന്തഭാവത്തോടുകൂടെ എന്നെ 
നിരന്തരം ധ്യാനിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അവന്‍ സല്‍പുരുഷന്‍തന്നെയാകു 
ന്നു. എന്തുകൊണ്ണെന്നാല്‍ അവന്‍ സമ്ൃയഗജ്ഞാനസമ്പന്നനായിത്തീ 
രുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അവന്‍ പൂജനീയന്‍തന്നെ. യാതൊരുവിധമായ 
പ്രായശ്ചിത്തകമ്മങ്ങഠംക്കും ഈ മാതിരി ബുദ്ധീശുദ്ധിയയണ്ടാക്കുവാ 
നുള്ള ശക്തിയില്ല. ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നാകട്ടെ, അതീന്നു 
മുമ്പും, അനന്തരവും ചെയ്തതും ചെയ്യുന്നതുമായ ഹത്യാദികളായ എല്ലാ 
പാപങ്ങളേയും നശിപ്പിക്കുവാനുള്ള കഴിവുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മ 


396 വ്യാസമഹാഭാരതം 


വിദൃഷ്ണു” തുല്യമായ പവിത്രത മറെറാന്നിന്നും ഇല്ലെന്നു” സിദ്ധി 
ഒന്നു. അനവധികോടി ജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്ത പുണയപാപരൂപമായ 
കമ്മങ്ങളെ നശീപ്പിച്ചു* മുക്തിയെ നല്ലന്നതീന്നു സമത്ഥമായ ബ്രഹ്മ 
ധ്യാനം മോക്ഷേച്ഛുയുള്ളവ൪ തീച്ചയാഷ്യം നിരന്തരം അനുഷ്യിക്കേണ്ട 
താണു". പ്രായശ്ചിത്തകമ്മാദികഠംകൊണ്ടു” കമ്മം നിശ്ശേഷം നശി 
ക്യില്ലെന്നാണു* ഉ ചദേശത്തിന്‍െറ സാരം. 


31 ക്ഷിപ്രം ഭപതി ധര്‍മ്മാത്മം 
ശശ്ചച്ഛാത്തിം നിഗച്ഛുതി 
കരന്തേയ! പ്രതിജാനീഹി 
നമേ ഭക്തഃ പ്രണശ്യതി. 
അവന്‍ വേഗം ധമ്മാത്മാവായിത്തീരുന്നു. അവന്ത്‌ ശാശ്ചത 
മായ ശാന്തി ലഭിക്കയയം ചെയുന്നു ഹേ കരന്തേയ! എന്‍െറ ഭക്തന്‍ 
നശിക്കുന്നില്ല എന്നു നീ ഉറപ്പായി കരുതുക. 
പാപ്പങ്ങളുടെ പരിഹാരത്തിന്നു” പലവിധത്തിലുള്ള പ്രായ ശ്ചി 
ത്തകമ്മങ്ങഠം നിശ്ചയിക്കപ്പെടിട്ടണ്ട്കിലും അവയെ ദേശകാല 
ദ്രവൃമന്ത്രാദി ദോഷങ്ങഠം കൂടാതെ നടത്തുഡാന്‍ വളരെ പ്രയാസമുണ്ടു" 
അഥവാ അങ്ങനെ നടത്തിയാത്ത്തന്നെ ഫലസിദ്ധിയുടെ കാര്യം 
അനിശ്ചിതമാണു്‌ സിദ്ധിച്ചാല്‍ത്തന്നെ അറനന്തരകാലത്തില്‍ 
പാപം ചെയ്ുതീരിക്കുവാന്‍ തക്കവിധം ഞാനസിദ്ധിയുണ്ടാക 
യൃമില്പ. ബ്രഹ്മധ്യാനത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഫലം അപ്രകാരമല്ലെന്നു 
കാണിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മവിത്തായ യതി എന്നെ ധ്യാനിക്കുന്നതുകൊണ്ടു" 
പ്രത്യഗാത്മാവറയ താനും ബ്രഹ്മവും ഒന്നാണെന്നുള്ള സാക്ഷാല്‍ക്കാ 
രംനിമിത്തം എന്‍െറ സ്വ്വാത്മഭാവത്തെ അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞ ആ 
ഒഷണത്തില്‍ത്തന്നെ പരിശുദ്ധപുണ്യത്മാവായി ഭവിക്കുന്ന. കാല 
ത്തിന്ന്‌ ദൈഘ്ൃരില്പം ഫലമോ അപ്രത്ൃക്ഷവുമല്പ. എന്നുമാത്രമല്ല 
ശാശ്വത്മായ ശാന്തിയെ (പുനധാവ്ൃത്തിരഹിതയായ വിദേഹമുക്തി 
യെ) നിശ്ചയമായ്യം പ്രാപിക്കുകയും ചെയുന്നു. “ബ്രഫ്ൈഡാഹം ' 
എന്ന ഭാവത്തെ ഭജിച്ചിരിക്കുന്ന എനെറ ഭക്തന്‍ (ബ്രഹ്മനിപ്യ൯) 
സകല വിഘ്ലങ്ങളുടേയും മൂദ്ധാവില്‍ കാല്‍വെച്ചമത്തി പരമമായ 
പദത്തെ പ്രാപിക്കും. മധ്യത്തില്‍ പതനം അവന്നുണ്ടാവുകയില്ല 
എടോ അജ്ജുന! നീ ലോകത്തില്‍ ഉച്ചൈസ്തരം ഉല്‍ഘോഷിച്ചുകൊ 
ളക. *ഇരശ്വരനെ മാത്രം ശരണം പ്രാപിച്ചവരുടെ യോഗക്ഷേമം 
ഞഠന്‍ (ഭഗവാന്‍) നിവ്വഹിക്കും” ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ചെയ്തിരിക്കുന്ന 
ഈ പ്രതിജ്ഞയെ സവ്വാത്മനാ വിശ്വസിക്കുന്ന ഭക്തന്മാക്ക്‌” ഒരുകാ 
പത്തും നാശമില്ല. ഹേ അജ്ജൂന! നീ ലോകത്തില്‍ കൊട്ടിഗ്‌ഘോ 
ഷാിച്ചുകൊള്ളകയെന്നു” അജ്ജൂനന്‍മുഖാന്തരം ഭക്തന്മാരെ ഭഗവാന്‍ 
ഉല്‍ബോധിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 
32 മാം ഹി പാത്ഥ; വൃപാശ്രിത്ൃയ 
യേ്പി സ്ൃയഃ പാപയോനയഃ 


ഭീഷമപവ്വം 931 


റയോ വൈശ്യയാസ്തഥാ ശൂദ്രാ-- 
സ്നേപീ യാന്തി പരാം ഗതിം. 
എത്തെന്നാല്‍ ഫേ പാത്ഥ! പാപയോനികളോ, സ്റ്രീകളോ 
വൈശ്ൃരോ, ശുദ്രരോ ആയിരുന്നാല്‍പപ്പാലും എന്നെ ആശ്രയിക്കുന്ന 
വര്‍ പരമമായ ഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനമാഹാത്മൃയത്തേയം ഫലത്തേയയം പറഞ്ഞതിന്നു 
ശേഷം “ സുസുഖം കത്തും” ചെയ്‌വാന്‍ പ്രയാസമില്പാത്തതാണെന്നു 
പറഞ്ഞതിനെ വ്ൃക്തമാക്കുന്നു. ശാസ്ത്രരാദികളില്‍ അധികാരമോ, 
പ്രവൃത്തിയോ ഇല്ലാത്ത സ്ര്രീകഠം, വൈശ്യര്‍, ശുദ്രര്‍ എന്നുവേണ്ട 
ആരെല്ലാം പാപയോനികളില്‍ ജനിച്ചവരോ അവരും സല്‍ഗുരൂപ 
ദേശത്താലുണ്ടായ ജ്ഞാനത്താല്‍ എന്നെ സ്ഥഗൂണനോ, നിര്‍ഗുണനോ 
ആയി വേണ്‍ഭപോലെ ഉപാസിക്കുന്നുവെങ്കീല്‍ ക്രമത്തി ലോ, സാക്ഷാ 
ത്തായിട്ടുതന്നെയോ, പരമഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. ശാസ്ര്രപരിജ്ഞാ 
നമില്പാത്തവക്കു” ജ്ഞാനവും തല്‍ഫലമായ മുക്തിയും ഗുരുവിന്‍െറ 
അനുഗ്രഹത്താല്‍ സിദ്ധിക്കുമെന്നു” കാണിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
്ഞാനത്തിന്‍െറ സുലഭതയെ ഭഗവാന്‍ വ്ൃക്തമാക്കുന്നു. 
36 കിം പുനര്‍ബ്വാഹ്മണാഃ പുണ്യാ 
ഭക്താ രാജഷയസ്പഥാ 
അനിത്യമസുഖം ലോക-- 
മീമം പ്രാപ്യ ഭജസ്വ മാം. 


പിന്നെ പുണ്ൃവാന്മാരായ ബ്രാഹ്മണരുടേയും, ഭക്തരായ രാജ 
ഷി കളുടേയും കഥ പറയണമോ? അനിത്യവും അസുഖവുമായ ഈ 
ലോകത്തില്‍പ്പപെട്ട നീ എന്നെ ഭജിക്കുക. 
ശ്രവണം മനനം മുതലായവഗ്ക്ു യോഗ്യതയില്ലാത്ത സ്റ്രീകഠം, 
ശുൂദ്രാദികഠം എന്നിവക്ക്‌” ജ്ഞാനവും അതിന്‍െറ ഫലമായ മുക്തിയും 
ലഭിക്കുമെന്നു വന്നിരിക്കെ ഉത്തമജാതിയില്‍ ജനിച്ചവരും പുണ്യ 
കമ്മാക്കളമായ ബ്രാഹ്മണര്‍ ഉത്തമക്ഷത്രിയര്‍മുതലായ ഭക്തന്മാര്‍ 
വിധിപ്രകാരം എന്നെ ഉപാസിക്കുന്നതായാല്‍ മുക്തിയെ പ്രാപിക്കു 
മോയ്യെന്നു പഠയേണ്ടതുണ്ടോ? അതുകൊണ്ടു” ഇന്നോ നാളെയോ 
എന്നു പറയുവാന്‍ പററാത്ത മട്ടില്‍ നശ്വരമാണെങ്കിലും പുരുഷസാ 
ധ്ൃമായ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിപ്പാന്‍ കഴിയുന്ന ഈ മന൯ഷ്ൃശരീരം 
സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ സഗുണനോ നിര്‍ഗുണനോ ആയ 
എന്നെ യഥാരുച്ചി ഭജിച്ചുകൊള്ളക. ശരീരം അനിത്ൃയമാകയാല്‍ 
അതു നശിക്കുന്നതിന്നുമുമ്വേ വളരെ ശ്രദ്ധയോടെ പരിശ്രമീ ക്കേണ്ട 
തു” ആവശ്യമാണെന്നു ഭഗവാന്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
94. മന്മനാ ഭവ മദ്‌ഭക്തോ 
മദ്യാജീ മാം നമസ്‌ കുരു 
മാമേവൈഷ്ൃസി യൃക്ത്വൈവ-- 
മാത്മാനം മത”പരായണഃ. 
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മദേകചിത്തനായി മദ്‌ ഭക്തനായി എന്നെ യജിക്കുന്നവനായി 
ഭവിക്കുക. എന്നെ നമസ്ത്റരിക്കുക. ഇപ്രകാരം ആത്മാവിനെ യോജി 
പ്പിച്ച്‌ (എന്നില്‍ യോജിപ്പിച്ചു”) മല്‍പരായണനായി തീരുമ്പോഠം 
നീ എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കും . 

നിവ്വയിശേഷമായ ജ്ഞാനത്ത?ന്നു്‌ അധികാരം ലഭിക്കാതിരി 
ക്കുന്ന ഞാന്‍ സഹഗുണനായ ഭഗവാനെ ഏതുവിധത്തില്‍ ഭജിക്കണം, 
എന്നറിവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന അജ്ജുനനോട്ട” ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
ഈ കാണപ്പെടുന്ന എല്ലാ ഭൂതങ്ങളും ഞാന്‍തന്നെ എന്ന ഭാവത്തോടു 
കൂടെ എപ്പോഴും മനസ്സിനെ എന്നില്‍ സമപ്പിക്കുക, എല്പഠം വാസു 
ദേവന്‍തന്നെ എന്ന ദൃഡമായ വിച്ചാരത്തോടുകൂടെ സവ്വലോകവും 
വാസുദേവമയമാണെന്നു” മനസാ ഭാവിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ നിത്യാ 
നന്ദസ്വരൂപനായ എന്നില്‍ മനസ്സവെച്ചുകൊള്ളക. മററുള്ള അത്ഥം, 
കളത്രം, പുത്രാദികഠം മുതലായ വിഷയങ്ങളെ ആഗ്രഹിക്കാതെ 
മോക്ഷസ്വരൂപനായ എന്നില്‍ മാത്രം മനസ്സവെഴ്ക്കുക. ശ്രാതസ്മാത്ത 
കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു” എന്നെത്തന്നെ യജിക്കുക. അഗ്ധ്യാദിദേവതക 
ളില്‍ ഭേദഭാവനകൂടാതെ ആ ദേവതകളെ, സാധനങ്ങളും അപ്പണാദി 
ക്രിയകളം എല്ലാം ഞാന്‍തന്നെ ഏന്ന ദുഡനിശ്ചയത്തോടുകൂടെ എല്ലാ 
കമ്മങ്ങളും ചെയ്തുകൊള്ളക. സവ്വത്ര എന്നെത്തന്നെ കണ്ടുകൊണ്ട്‌” നീ 
ഭജിച്ചുകൊള്ളക. നായ, ചണ്ഡാളന്‍, പശു, കഴുത മുതലായ സവ്വഉപാ 
ധികളേയും ഗണിക്കാതെ അവയില്‍ എല്ലാം ഒരുപോലെ വസിച്ചും 
ചൈതനയരൂപേണ പ്രകാശിച്ചും കൊണ്ടീരിക്കുന്ന എന്നെ നീ നമയ്ക 
രിച്ചുകൊള്ളക. എല്ലായ്യ്യോഴും എല്ലാ അവസ്ഥകളിലും എന്നെത്തന്നെ 
പരമഗതിയായി കരുതിക്കൊള്ളക. ഇപ്രകാരം ഉപാസിച്ചുകൊണ്ടി 
രന്നാല്‍ ആത്മാവായി നീന്നില്‍ത്തന്നെ ഉരുന്നു വിളങ്ങുന്ന എന്നെ 
ദേഹാവസാനത്തില്‍ നീ പ്രാപിക്കും; തീച്ചയാണ്ട്‌. 
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എടോ, അജ്ജുന! എന്‍െറ വചനങ്ങളെ നീ അമുതു” ആസ്വദി 
ക്കം പോലെ ആഡസ്വദിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. നിവക്കു നന്മവരണമെന്ന ആഗ്ര 
ഹം എനിക്കുണ്ടു". അതുകൊണ്ടു” ഞാന്‍ ഇനിയും ചിലതു പറയുവാന്‍ 
തുടങ്ങുകയാണു”. പരതത്ത്വപ്രകാശകമെന്ന നിലയില്‍ ഉത്‌കൃഷ്ടങ്ങ 
ഒായ എന്‍െറ ആ വാക്കുകളെ നീ കേഠംക്കുക. ഞാന്‍തന്നെ അതിനെ 
പ്പഠറി (എന്നെപ്പററി) എന്തിനു പറയുന്നു എന്നു” നീ ചോദിക്കാം. 
അതിനു ശരിയായ സമാധാനമണ്ടു”. എന്റെ ഉത്‌“പത്തിയെയോ 
പ്രഭാവത്തെയോപററി ബ്രഹ്മാദികളായ ദേവന്മാക്കുപോലും അറിയു 
കയില്ല. ഭൂൃഗ തുടങ്ങിയ മഹഷിമാക്കും അതിനെക്കുറിച്ചു” അറിഞ്ഞു 
കൂടാ. അതിനു കാരണമുണ്ട്‌”. അതു” എന്തെന്നു ഞാന്‍ വ്യക്തമാക്കാം. 
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ആ ദേവന്മാക്കുംകൂടി ഞാനാണു” എല്ലാ പ്രകാരത്തിലും ആദിഭൂതന്‍. 
ഇങ്ങനെ ദേവന്മാക്കും മഹഷീമാക്കും ആദിഭൂതനാണെങ്കിലും ലോക 
മഹേശ്വ്രനായ ഞാന്‍ ആദിയില്ലാത്തവനും ജനിക്കാത്തവനുമാണെ 
ന്ന തത്ത്വം മനുഷ്യരില്‍ ആരെങ്കിലും അറിയുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ സമ്മോഹ 
രഹിതരായ അവര്‍ അറിഞ്ഞും അറിയാതെയും ചെയ്തിട്ടുള്ള എല്പാ 
വിധ പാപങ്ങളില്‍നിന്നും വിമുക്തരായിത്തീരുന്നതാണു. 

ബുദ്ധി എന്നു പറയുന്നതു" സൂക്ഷ്യം മുതലായ പദാത്ഥങ്ങളെ അറി 
യുവാനുള്ള അന്തഃകരണത്തി ന്റെ സാമത്ഥൃമാണു*. ഇത്തരം സാമത്ഥ്യ 
മുള്ളവനാണു* ബുദ്ധിമാന്‍. ആത്മാവു” തുടങ്ങിയ പദാത്ഥ ങ്ങളെക്കുറി 
ചുള്ള നിഷ്‌കൃഷ്ടമായ ബോധമാണു” ജ്ഞാനം. അപ്പ്യോഴപ്പോടം 
ചെയ്യേണ്ടതും അറിയേണ്ടതുമായ കാര്യങ്ങളില്‍ വിവേകപൂവ്വകമായ 
പ്രവൃത്തിയാണു” “ അസമ്മോഹം '. തല്ലുകൊണ്ടാലും പരിഹാസംകേ 
ട്ടാലും മനസ്സിന്‌ ക്ഷോഭമില്പായ്കയാണു” ക്ഷമ. തന്‍െറ അനുഭവത്തെ 
കേട്ടതുപോലെയ്ും കണ്ടതുപോലെയും അന്യന്‍െറ ബുദ്ധിയിലേക്കു” 
പകത്തുന്നതിനുവേണ്ടി ഉച്ചരിക്കപ്പെടന്ന വാക്കാണു” “സത്യം.” 
ബാഹ്യേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ഉപശമത്തെ “ദമം ' എന്നു പറയുന്നു. അന്തഃകര 
ണത്തിന്‍െറ ഉപശമത്തെയാണു” 'ശമം ' എന്നു പറയുന്നതു”. ആഹ്റാ 
ദം തന്നെയാണു” “സുഖം”. സന്താപമാണ” ദുഃഖം". വസ്ത്ക്കളുടെ 
ഉദ”ഭവമാണു* “ഭവം '. വസ്തുക്കളുടെ നാശത്തെ “ അഭാവം ' എന്നു പറ 
യയന്നു. പേടിതന്നെയാണു “ഭയം.” ഭയമില്പായ്യയാണു” “അഭയം.” 
പ്രാണികളെ പീഡിപ്പിക്കാതിരിക്കുക എന്നതാണു” “അഹിംസ. " 
സമചിത്തതയാണു” “സമത. കിട്ടന്നതുകൊണ്ട തൃഹ്ിപ്പെടുന്നതിനെ 
യാണു“ “തുഷ്ടി” എന്നു പറയുന്നതു”. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കി ചെയുന്ന 
ശരീരപീഡനമാണു” “തപസ്സ്‌.” തനിക്കുള്ളതിനെ കഴിവിനൊത്തു” 
അനൃക്കുകൂടി പകുത്തുകൊടുക്കുന്നതിനെ “ദാന മെന്നു പറയുന്നു. ധമ്മം 
നിമിത്തം ഉണ്ടാകുന്ന കേഠംവിയാണു” “യശസ്സ്‌”. അധമ്മം നിമി 
ത്തമുണ്ടാകുന്ന ദുഷ്ണീത്തിയെ “ അയശസ്സു്‌ " എന്നു പറയുന്നു. പ്രാണി 
കഠാക്കുണ്ടാകുന്ന ബുദ്ധ്തുടങ്കിയ ഈ വിവിധഭാവങ്ങഠം അവയുടെ 
കമ്മങ്ങഠംക്കും അനുരൂപമായി ഇഈശ്വരനായ എന്നില്‍നിന്നാണു' 
സംഭവിക്കുന്നതു”. പരാണികരായ ഭഗ തുടങ്ങിയ ഏഴു മഹഷീമാരും 
“ സാവണ്ണന്മാര്‍' എന്നു പ്രസിദ്ധന്മാരായ നാലു” മനുക്കളം വൈഷ്ണ 
വമായ സാമത്ഥ്ൃത്തോടുകൂടിയവരും എന്നാല്‍ മനസ്സകൊണ്ടുതന്നെ 
സുഷ്ടരീക്കപ്പെട്ടവരുമാണു്‌. അവരുടെ സൃഷ്ടിയാണു” സ്ഥാവരജംഗമ 
രൂപമായ ഈ ഭൂതജാലം മുഴുവന്‍. ഏന്‍െറ ഈ വിഭൂതിയേയും യോഗ 
ത്തേയ്യം എല്ലാ വസ്തുക്കളിലും ആത്മരൂപേണയുള്ള നിലപാടിനേ 
യും സവ്വജ്ഞത്വം മുതലായ സാമത്ഥ്ൃത്തേയും കുറിച്ചു” ആരു” ശരി 
യായി അറിയുന്നുവോ അവനു സ്ഥിരവും തത്ത്വജ്ഞാനരൂപവുമായ 
യോഗം ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. അതില്‍ ഒട്ടും സം ശയിക്കേണ്ടതീല്ല. 

സകല ജഗത്തിന്‍േറയയം ഉത്‌പത്തിസ്ഥാനം പരബ്രഹ്മമാണു. 
അതു” വാസുദേവനായ ഞാനാണു. എന്നില്‍നിന്നുതന്നെയാണു്‌ 
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ഹ ത, നാശം, കമ്മഫലാനഭവം എന്നീ വിവിധവികാരങ്ങഠം 
ചേന്ന സവ്വജഗത്തും രൂപം കൊള്ളന്നതു”. ഈ വസ്തുത ധരിച്ചിട്ടുള്ള 
രഹാശനനാര്‍ പരമാത്ഥതത്ത്വത്തിലുള്ള അഭിനിവേശത്തോടുകൂടി 
എനെ സേവിക്കുന്നു അവരുടെ ഹൃദയം എല്ലായ്യോഴുചം എന്നില്‍ 
ത്തന്നെയഷ്ഷിരിക്കും. അവരുടെ എല്പാ ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങളും 
എന്നില്‍ത്തന്നെ കേന്ദ്ര'കരിച്ച്‌രിക്കും. അവര്‍ എന്നെപ്പററി പരസ്സ 
രം ഉദ്‌ ബോധനം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ജഞാനബലവീര്യാദിക 
അ ഡമ്മങ്ങള്ോടുകൂടിയ എന്നെപ്പററി ആശ്ചര്യത്തോടെ പറയുക 
യും അതിര്‌ ധസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” അവരുടെ സ്വഭാവമായിരി 
കം. അധമകൊണ്ട്‌ അവര്‍ പ്രിയസംഗമം കൊണ്ടെന്നപോലെ 
ആനനിക്കുമെന്നതിലും സംശയമില്ല. എല്ലം ബാഹൃബ്ബന്ധങ്ങളും 
വിട്ട്‌ ഏക്താനരയോടുകൂടി സ്നേഹപുവ്വം എന്നെ ഭജിക്കുന്ന അവക്കു 
ജ്ഞാവയേഡത്തെ ഞാന്‍ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതാണ്‌. ആ ഉപായം 
കൊല്‌ പരമേശ്വരനും ആത്മഭൂതനുമായ ഏന്നെ അവര്‍ പ്രാപിക്കും. 
അവരില്‍ എനിക്ക്‌ അനുകമ്പയയണ്ടു. ഏതുവിധത്തില്‍ അവക്കു 
നന്മ ഉണ്ടാക്കണം എന്നു ഞാന്‍ ആലോചിക്കാറുണ്ടു” ഈ ദയാബുദ്ധി 
യയദെ പാപമായി അവരുടെ അന്തുകരണത്തില്‍ ഞാന്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്ക്ുകൊണ്ട്‌ അവി വേകജന്യവും മിഥ്യാപ്രത്യയരൂപപുമായ മോഹാ 
ന്ധകാരത്തെ വി വേകപ്രത്യയരൂപമായ ജ്ഞാനദീപം കൊണ്ടു നശി 
പ്പിക്കുന്നു ആ ഭിപത്തിലെ എഞ്ണു ഭക്തികൊണ്ടു സിദ്ധിച്ച ചിത്ത 
പ്രസാദ്മാണു: എന്നെ എല്പായ്യോഴും അനുദ്ധ്യനേം ചെയ്യുന്നതിലുള്ള 
അഭിന്‌'വേശമറണ്‌; ആ ദീപം കുത്തുവാന്‍ സഹായകമായി വീശു 
ന്ന കറ്‌. ബ്രഹ്മചര്യറാദികഠംകൊണ്ട്‌ ലഭിച്ച സംസ്ല്റാരത്തോടു 



















കൂടിയ പ്രജ്ഞയാണു്‌ അതിലെ തിരി. ആ ദീപത്തിനു” ആധാരം 
വിരക്തിപുണ്ട അന്തഃകരണമാണു”. വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍ 


തിരിഞ്ഞതും രാഗദ്വേഷങ്ങളാല്‍ കലുഷിതമല്പാത്തതുമായ ചിത്തമാ 





ഷ്ന്ന റട ക്കാത്ത മുറിയിലാണു” ആ ദീപം സൂക്ഷിച്ചിരിക്കുന്ന 
തൂ ഒക്കല്യം മുടക്കമില്ലാതെ എന്നും നടക്കുന്ന ഏകാഗ്രമായ ധ്യാന 


ത്തിത്ന്‌ അം ഉദിക്കുന്ന തത്ത്വജ്ഞാനം കെണ്ടാണുു്‌ ആ ജ്ഞാന 
ദീപം ജ്വലിക്കുന്നതു” 

മ്മേനെ വണ്ണിക്കപ്പെട്ട ഭഗവാണ്‍ന്‍െറ വിഭൂതിയേയും യോഗ 
ത്തേയയം ററി കേട്ടിട്ട്‌ അജ്ജുനന്ന്‌ ജിയുഞാസ വദ്ധിച്ചു. അജ്ജു 
നന്‍ ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു: 

“' ഭഗവറനേ. അങ്ങു്‌ പരമാത്മാവും, സവ്വോത്‌കൃഷ്ട്വം പാവന 
വും . രമവുമായ തേജസ്സമാണെന്നു” എനിക്കു്‌ അറിയാം. അങ്ങയെ 
നിത്യനും സവ്ൃദേവന്മാക്കും ആദിഭൂതനും ദിവ്യനും അജനും വിഭവുമാ 
യ പുരുഷനാണെന്നു” വസിഷ്കാദികളായ ഉദുഷിമാര്‍ പറയുന്നു. ദേവ 
ഷിയായ നാരദനും, അസിതനും . ദേവലനും, വ്യാസനും അപ്രകാരം 
തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ അങ്ങ്‌ സ്വയമായിട്ടും അപ്രകാരം എന്നോടു 
പറയുന. അതുകൊണ്ടു” ഇതെല്ലാം സത്ൃൃമാണെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വ 
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സിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ ഉതഅ്അവത്തെക്കുറിച്ചു” സുരാസുരന്മാക്കുപോലും 
അറിഞ്ഞുകൂടാ. എല്ലാ ഭൂതങ്ങളേയും സൃഷ്ടിച്ചുസംരക്ഷിക്കുന്ന അല്ല 
യോ ദേവനായ ജഗത്‌പതേ! ജ്ഞാനം, ഐശ്വര്യം, ബലം മുതലാ 
യ ശക്തികളെ നിരതിശയമായ നിലയില്‍ ഉരംക്കൊള്ളന്ന ഈശ്വര 
നും പുരഷോത്തമനുമായ അങ്ങയെ അഞ്ങുമാത്രമേ അറിയുന്നുള്ള. 
അങ്ങനെയിരിക്കെ ഏതുകൊണ്ട്‌” അങ്ങു” ഈ ലോകങ്ങളില്‍ വ്യാ 
പിച്ചുനിലകൊള്ളന്നുവോ ആ ദിവ്യങ്ങളായ സ്വന്തം വിഭൂതികളെ 
ക്കുറിച്ചു” സമഗ്രമായി പ്രതിപാദിക്കുവാന്‍ അങ്ങുമാത്രമേ അഹനാ 
യീട്ടള്ള. അല്ലയോ ഭഗവാനേ! ഞാന്‍ ഏതേതു” ഭാവങ്ങളിലാണ്‌” 
അങ്ങയെ ധ്യാനിക്കേണ്ടതു”? അങ്ങയെ എല്പാദയ്കകാഴും ധ്യാനിക്കുന്ന 
ഞാന്‍ ഏതുപ്രകാരത്തിലാണു” അങ്ങയെ അറിയേണ്ടത്‌”? അങ്ങയു 
ടെ യോഗത്തേയും വിഭൂതി യേയംപററി ഇനിയും വിസ്പരിച്ചുപറയ 
ണമെന്നാണു്‌ എനെറ അപേക്ഷ. അങ്ങയുടെ വാക്യാമൃുതം എത്രയെ 
ത്ര കേട്ടാലും എനിക്കു മതിയാകുന്നില്ല. 

അജ്ജുനന്‍െറ അപേക്ഷ അനുസരിച്ചു” ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ 
തുടന്നു: 

എടോ അജ്ജുന, എനെറ ദിവ്യങ്ങളായ വിഭൂതികളില്‍ പ്രധാ 
നമായതുമാത്രം നിനക്കു പറഞ്ഞുതരാം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ എന്‍െറ 
വിഭൂതികഠംക്കു” യാതൊരവസാനവുമില്ല. നൂറുവഷം ഇരുന്നുപറഞ്ഞാ 
ലും അവ മുഴുവന്‍ പറഞ്ഞുതീക്കുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. സപവ്വജീവജാ 
ലങ്ങളടെയം ഹൃദയാന്തഭാഗത്തു സ്ഥിതിചെയുന്ന ജീവാത്മാവായി 
എന്നെ നീ ധ്യാനിക്കണം. അതിനു കഴിവില്പാത്തവക്ക്‌” മററു ഭാവ 
ങ്ങളിലും എന്നെ ധ്യാനിക്കാം. സകല ഭൂതങ്ങളുടേയും ഉല്‍പത്തിയും 
സ്ഥിതിയും പ്രളയവും ഞാ൯തസെയാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” സകല 
ജഗന്മയനായ എന്നെ സ്ഹുണനായ്യം ധ്യാനിക്കാവുന്നതാണു”. ദ്വാദ 
ശാദി ത്ൃന്മാരില്‍ വിഷ്ണു എന്ന ആദിത്ൃയനായും സ്വയം പ്രകാശകങ്ങ 
ളായ ജ്യോതിസ്സറകളില്‍ സഹസ്രരശ്മിയായ സുൂര്യനായും മരുത്തുകളാ 
യ ദേവതാവിശേഷങ്ങളില്‍ മരീചിയായും നക്ഷത്രങ്ങളില്‍ ചന്ദ്രനാ 
യം എന്നെ ധ്യാനിക്കാവുന്നതാണു്‌. വേദങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ സാമ 
വേദമാണു ഞാന്‍. രദ്രാദിത്യാദികളായ ദേവന്മാരില്‍വെച്ചു” ഇന്ദ്രനാ 
ണു” ഞാന്‍. ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍വെച്ചു” മനസ്സും ഭൂതങ്ങളടെ ചൈതന്യ 
ശക്തിയും ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌. പതിനൊന്നു ര്ദ്രന്മാരില്‍ ഞാന്‍ 
ശങ്കരനാണു്‌. യക്ഷന്മാരട്യം രക്ഷസ്സകളുടേയയം കൂട്ടത്തില്‍ ഞാന്‍ 
കുബേരനാണു”. അഷ്ടവസുക്കളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ അഗ്നിയ്യം പവ്വതങ്ങളു 
ടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ മേരുവും ഞാനാണു”. രാഃപുരോഹിതന്മാരില്‍ പ്രമുഖ 
നായ ബ്ലഹസ്സുതി ഞാനാണു“. ഇന്ദ്രന്റെ പുരോഹിതനെന്ന നിലയി 
ലാണു ബ്ബഹസ്പുതിക്കു” ഈ പ്രാധാന്യം ലഭിച്ചതു”. സേനാനായകന്മാ 
രില്‍ സ്ത്റന്ദ൯ ഞാനാണു” പ്രകൃതിസിദ്ധങ്ങളായ ജലാശയങ്ങളില്‍ സ 
മുദ്രവും ഞാന്‍തന്നെ. മഹഷീമാരില്‍ ഭൂഗുവും വാക്കുകളില്‍ എകാക്ഷര 
മായ “ഓം “കാരവും യജ്ഞങ്ങളില്‍ ജപയജ്ഞവും സ്ഥാവരവറ്ൂക്ക 
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ളില്‍ ഹിമാലയപവ്വൃതവും ഞാനാകുന്നു. പ്ലക്ഷങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ അശ്വ 
ത്ഥം ഞാനാണു”. ദേവന്മാരില്‍ മന്ദ്രദൃഷ്യാക്കളണ്ടു്‌. അവരെ ദേവഷി 
മാര്‍ എന്നു പറയുന്നു. ദേവഷിമാരില്‍ ഞാനാണു” നാരദന്‍. ഗന്ധവ്വന്മാ 
രില്‍ ചിത്രരഥന്‍ എന്നു പറയുന്ന ഗന്ധവ്വന്‍ ഞാനാണു”. ജന്മനാത 
ന്നെ ധമ്മജ്ഞാനവൈരാഗ്യാതിശയത്തോടുകൂടി ജനിച്ച സിദ്ധന്മാര്‍ 
ഉണ്ട്‌. അവരില്‍ ക്പിലമുനിയാണ” ഞാന്‍, കുതിരകളുടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ ക്ഷീരാബ്ലി മഥിച്ച കാലത്തു ജനിച്ച അശ്വരാജനായ ഉച്ചൈ 
ശ്രവസ്സം, ഗജേന്ദ്രന്മാരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഇരാവതീപുത്രനായ ഐരാവ 
തവും മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ രാജാവും ഞാ൯തന്നെ. ആയുധങ്ങളില്‍ 
ദധീചിയുടെ അസ്ഥികൊണ്ട്‌” ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ട വജൂമാണു്‌ ഞാന്‍. 
പശുക്കളില്‍ കാമധേനുവും ഞാന്‍തന്നെ. പ്രജോത്‌ പത്തിക്ക” കാര 
ണഭൂതനായ കാമനും ഞാനാണു”. സ്പ്പുങ്ങളില്‍ സപ്പ്രാജനായ 
വാസുകിഷും, നാഗങ്ങളില്‍ നാഗരാജനായ അനന്തരം, ജലദേവതക 
ഉടെ നാഥനായ വരുണനും, പിത്ൃക്കളടെ രാജാവായ ആര്യമാവും 
ഞാന്‍തന്നെയാണു”. ദണ്ഡധരന്മാരില്‍ യമനും ദൈത്യന്മാരില്‍ പ്രഹ്റാ 
ദനും ഞാനാകുന്നു. ഗണകന്മാരെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളും കാലം 
ഞാന്‍തന്നെ. മൃഗങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ സിം ഹവും പക്ഷികളില്‍ ഗരു 
ഡനും ഞാന്‍ ആണു”. പരിശുദ്ധി കരങ്ങളായ വസ്തുക്കളില്‍ വായു 
വാണു” ഞാന്‍. ശസ്ത്രടത്തുകളില്‍ ദശരഥപുത്രനായ രാമനും മത്സ്യാ 
ദികളില്‍ മകരമത്സ്യവും നദികളില്‍ ഗംഗയും ഞാനത്രേ. ആകാശാ 
ദിസൃഷ്ടികളുടെ ആദിയ്യം മദ്ധ്യവും അന്തവും ഞാന്‍തന്നെ. വിദ്യക 
ളില്‍ മോക്ഷസാധിക എന്ന നിലയീല്‍ സ്വൃപ്രധാനമായി നില 
നില്ലയന്ന അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയാണു്‌ ഞാന്‍. പ്രവക്താക്കഠം ഒകക്കൊ 
ള്ളാറുള്ള വാദജല്പവിദണ്ഡങ്ങളില്‍ അത്ഥനിണ്ണയത്തെ സഹായിക്കു 
ന്നതു” എന്ന നിലയില്‍ ശ്രേഷ്മായി പരിഗണിക്കപ്പെടുന്ന “വാദ 
വും ഞാന്‍തന്നെ. അക്ഷരങ്ങളില്‍ അകാരമാണു്‌ ഞാന്‍. സമാസങ്ങ 
ഉടെകൂട്ടത്തില്‍ ഞാന്‍ ്വന്ദപ്വസമാസമാണു”്‌. കാലന്‍െറ കാലനും 
ഞാനത്രേ. സകല ജഗത്തിനും കമ്മഫലങ്ങളെ യഥാഹം പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്ന വിശ്വതോമുഖനായ ധാതാവും ഞാന്‍ തന്നെ. ധനാദികളെ 
ഹരിക്കുന്നവനെന്നും, പ്രാണനെ ഹരിക്കുന്നവനെന്നും ഇങ്ങനെ മൃത്യൃ 
രണ്ടുവിധത്തിലുണ്ടു്‌. അവരില്‍ പ്രാണു രനായ മുതൃവിനെ സവ്൮ 
ഹരന്‍ എന്നു പറയുന്നു. ആ സവ്വഹരനായ മൃത്യുവും ഞാനാണു. 
പ്രളയകാലത്തു” സവ്വവും ഹരിക്കുന്ന പരമേശ്വരനായ സ്വ്വഹരനും 
ഞാന്‍തന്നെ. ഉത്‌ കഷ്‌ പ്പാപ്ലിയയം തത്‌ ഹേതുവും ഞാനാകുന്നു. ി 
ദേവതകളില്‍വെച്ചു” ഉത്തമകളായ കീത്തി, ശ്രീ, വാകീസ്മതി, 
മേധ, ധൃതി, ക്ഷമ എന്നിവരും ഞാനാകുന്നു. ഇവരുടെ അയഥാത്ഥ 
മായ മേളനം കൊണ്ടുപോലും ലോകര്‍ തങ്ങളെ കൃതാത്ഥരായി കരുതാ 
റുണ്ട്‌”. സാമവേദത്തിലുള്ള ഗാനങ്ങളില്‍ മോക്ഷപ്രതി പാദകമായ 
“ ബൃഹത”സാമ 'മാണു' പ്രധാനം. അതു” ഞാനാണു”. ഗായത്രി തുട 
ങ്ങിയ ഛന്ദസ്സകളോടുകൂടിയ ജ്ടദടകളില്‍ ഗായത്രി എന്ന ജ്ടക്ക്‌ 
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ഞാന്‍ ആകുന്നു. മാസങ്ങളില്‍ മാശ്ശൂശീഷ്വും, ട്ടതുക്കളില്‍ വസന്ത 
വും ഞാനാകുന്നു. ചുതുകളിക്കാരാകുന്ന വഞ്ചകന്മാരുടെ ചുതുകളിയാ 
കുന്ന വഞ്ചനയും തേജസ്വികളുടെ തേജസ്സം, ജേതാക്കളുടെ ജയവും, 
വ്യവസായികളുടെ വ്യവസായവും, സാത്വികന്മാരുടെ സത്വവും 
ഞാനാണു". യാദവന്മാരില്‍ വാസുദേവനും, പാണ്ഡവന്മാരില്‍ ധന 
ഞ്ജയനും, മനനശിീലന്മാരും, സവ്വപദാത്ഥജ്ഞാനികളമായ മുനിമാ 
രില്‍ വ്യാസനും, ക്രാന്തദശികളായ കവികളില്‍ ശുക്രാചാര്യനായ 
കവിയും ഞാന൯്തന്നെയാണു”. ദണ്ഡകത്താക്കളുടെ ദണ്ഡവും, ജിഗര്‍ 
ഷുക്കളടെ നീതിയും, ജ്ഞാനികളുടെ ജ്ഞാനവും ഞാനാകുന്നു. ഗോ 
പനീയവസ്തുക്കളില്‍വെച്ചു” ഗോപനഹേതുവായ മാനവും ഞാന്‍ 
തന്നെ. എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടേയം ഉത്‌പത്തിക്കു” കാരണമായ ബീജം 
ഞാനാണു”. ചരമോ അചരമോ ആയ യാതൊരു ഭൂതവും എന്നോടു 
കൂടാതെയില്ല. എന്നാല്‍ പരിത്ൃയജിക്കപ്പെട്ട വസ്തു നിരാത്മകവും 
ശുനയവുമായി ഭവിക്കും. അതുകൊണ്ടു” സവ്വവും ഞാന്‍തന്നെ എന്ന 
താണു” പരമാത്ഥം . 

എടോ അജ്ജുന, എന്‍െറ ദിവ്യങ്ങളായ വിഭൂതികരംക്കു' 
യാതൊരു അന്തവുമില്പ. സവ്വാത്മകനായ ഈശ്വരന്‍െറ വിഭ്ൂത്തികളെ 
പ്പററി പറയുവാനും അറിയുവാനും ആക്കും സാദ്ധ്യമല്പല്ലോ. ഞാന്‍ 
ഇപ്പ്യോഠം പറഞ്ഞതു” വിഭൂതികളുടെ ഒരു ഏക ദേശവണ്ണനം മാത്രമാ 
ണു്‌. ഐശ്വര്യങ്ങളോടുകൂടിയോ കാന്തിവി ശേഷത്തോടുകൂടിയോ. 
ഉത്സാഹം മുതലായ ഗുണാതിശയങ്ങളോടുകൂടിയോ ഏതേതു വസ്തു 
ഉണ്ടോ, അതെല്ലാം ഈശ്വരനായ എന്‍െറ തേജസ്സ്റിന്‍െറ അംശം 
കൊണ്ടു” ഉണ്ടായതാണെന്നു നീ ധരിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ ഇങ്ങനെ 
വളരെ കാര്യങ്ങഠം അറിഞ്ഞതുകൊണ്ടു” നിനക്കു” എന്തു പ്രയോജന 
മാണു്‌ ഉണ്ടാകുവാന്‍ പോകുന്നതു”? ഈവിധത്തില്‍ എത്രയെത്ര പറ 
ഞ്ഞാലും പിന്നെയും പറയേണ്ട കാര്യം അവശേഷിക്കും, പറയേ 
ണ്ടതു മുഴുവനായും ഞാന്‍ ഇതാ ഒററ വാകൃത്തില്‍ പറയാം. ഈ 
ജഗത്തു” മുഴുവനും ഞാന്‍ എന്‍െറ ഒരു അംശംകൊണ്ടു, ഒരു പാദം 
കൊണ്ടു”, വ്യാപിച്ചു” സ്ഥിതിചെയ്യുകയാണു”. അതായതു“ സമസ്ത 
ഭൂതങ്ങളും കൂടി എനെറ ഒരു പാദം മാത്രമാകുന്നു. 
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വിഭൂുതിയോഗം 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
1 ഭൂയ ഏവ മഹാബാഹോ! 
ശൃണു മേ പരമം വചഃ 
യത്തേഹം പ്രീയമാണായ 
വക്ഷ്യാമി ഹിതകാമ്ൃയയാ. 
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ഹേ മഹാബാഹോ! ഏറെറ പരമമായ വചനം ഇനിയും 
കേഠാക്കുക. അതു പ്രിയനായ നിന്‍െറ ഹിതത്തിന്നുവേണ്ടി ഞാന്‍ 
പറയുന്നതാണ്‌. 

ഒമ്പതാം അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ ചിത്തശുദ്ധിക്കു 
വേണ്ടി സഗുണനായ എന്നെ ഉപാസിക്കണേയെന്നരുളിച്ചെയ്യ ഭഗ 
വാന്‍ മന്ദബുദ്ധിയായ മുമുക്ഷുവിന്നു” ഉപാസനയില്‍ ശ്രദ്ധയും വിഷ 
യങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യവും ജനിപ്പിക്കുന്നതിന്നു്‌ ഉപാസ്യനായ ഈ 
ശ്വരന്‍െറ സവ്ൃജ്ഞത്വം സവ്വശക്തിമത്വം ഭക്തവാത്സല്യം മുതലായ 
കല്യാണഗുണങ്ങളെ വിശദമാക്കി ഉപാസനാസക്തി ജനിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ഭഗവദ്വിഭൂതിവൈഭവത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 10-ാം അദ്ധ്യാ 
യം തുടങ്ങുന്നു. എടോ മഹാബാഹോ! അറിയേണ്ടുന്ന സ്വാത്മതതവം 
പരമനുക്ഷയവും വേഗത്തില്‍ അറിവാന്‍ ക്ഴിയാത്തതുമായതുകൊണ്ടു” 
അതിനെ ഉല്‍ ബോധിപ്പിക്കുവാന൯ നിന്‍െറ ഹിതത്തില്‍ ആഗ്രഹ 
ത്തോട്ടകൂടെ ഞാന്‍ പറയയഡാന്‍ ഭാവിക്കുന്നു; നീ മനസ്സിരുത്തി ക്കേഠം 
ക്കുക. ഞാന്‍ പറയയന്നതിനെ കോംക്കുവാനും ചിന്തിക്കുവാനും 
സന്തോഷം നിനക്കുളടതുകൊണ്ടാണു്‌ പറയുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്നതു”. 
ശ്രദ്ധയില്ലാത്തവനോടു” പറയരുതല്ലോ. 

2 ന മേ വിദുഃ സുരഗണാഃ 
പ്രഭവം ന മഹഷ്യഃ 
അഹമാദിര്‍ഹാി ദേവാനാം 
മഹര്‍ഷീണാം ച സവ്വശഃ 


എന്‍െറ പ്രഭാവത്തെ (ഉല്‍പത്തിയെ) ദേവസമൂഹമാകുട്ടെം 
മഹഷികളാകട്ടെ അറിയുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഞാനത്രേ, സ്പ്വപ്ര 
കാരത്തിലും ദേവന്മാരുടേയും മഹഷികളടേയും ആദികാരണം. 

വ്യാസന്‍മുതലായ പുൂവ്യാചാര്യന്മാരുടെ പരമോപദേശവാക്യ 
ങ്ങളണ്ടായിരിക്കേ ഭഗവാനതന്നെ അജ്ജുനന്നുപദേശിപ്പ്പാനുള്ള 
കാരണമെന്തെന്നു” കാണിക്കുന്നു. എടോ അജ്ജുന! ഇന്ദ്രാദികളായ 
ദേവന്മാരും, ഭൃഗു, വ്യാസന്‍ മുതലായ മഹഷിമാരും സൃഷ്ട്യപകരണ 
ങ്ങളായ മഹദാദിതത്ത്വങ്ങളെ ഉഅ്ഭവീപ്പിച്ചു” ലോകത്തെ സൃഷ്ടി 
ചുരക്ഷിച്ചു സംഹരിക്കുന്ന സവ്വേശ്വരനായ എന്‍െറ മഹാപ്രദാവ 
ത്തെ പുണ്ണമായി അറിയുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവരുടെ 
യെല്ലാം ഉല്ലത്തിക്കും ജ്ഞാനത്തിന്നും തപഃസിദ്ധിക്കും ആദീകാര 
ണം ഈ ഞാനാണല്ലോ. പിന്നീടുണ്ടായവരായ പുത്രാദികഠം പൂവ്വ 
ന്മാരായ പിതൃപിതാമഹഫന്മാരുടെ വൈഭവം പൂണ്ണമായി അറിയാത്ത 
തുപോലെ എന്‍െറ മഹിമയേയ്യം ദേവാദികളാരും അറിയുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” വിനീതശിഷ്ൃയനായ നിന്നോടു” എന്‍െറ പ്രഭാവത്തെ 
ഞാന്‍തന്നെ ഉപദേശിക്കാം. 

ട്‌ യോ മാമജമനാദിം ച 
വേത്തി ലോകമഫേശ്വരം 
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അസംമൂഡഃ സ മത്തയേഷു 
സവ്വപാപൈഃ പ്രമുച്യതേ. 
ആര്‍ എന്നെ ജനനരഹിതനും., അനാദിയും, ലോകമഫഹേശ്വര 
നുമായി അറിയുന്നു, അവന്‍ മനുഷ്യരിരവെച്ചു മോഹമററവനായി 
എല്ലാ പാപങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനായിത്തീരുന്നു. 
ഭഗവാദെറ ഉപദേശം ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടറിയയന്നതുകൊണ്ടുള്ള ഫലം 
എന്താണെന്നു വിവരിക്കുന്നു മരണധമ്മികളായ ബഹുകോടി മനു 
ഷൃരിള്‍ പുണൃകമ്മങ്ങളടെ പരിപാകത്താല്‍ ഏതൊരുവന്നു 
ശാസ്്രരജ്ഞാനവും അതുവഴി നയ്മതിന്മകളം നശ്വരാനശ്വരങ്ങളം 
വേരതിരിച്ചറിയുവാനുള്ള വിവേകവും തന൯ൂലം വിഷയവിരക്തി 
യം മോക്ഷേച്ഛുയം സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നുവോ, ഏതൊരുവന്‍ നിമി 
ത്തോപാദാനകാരണങ്ങളില്ലാത്തതുകൊണ്ടു അനാദിയും, ജന്മാദി 
വികാരങ്ങളില്ലാത്തവനും, സവ്വലോകസല്‍ഭാവത്തിനും ചേഷ്ടകഠം 
ക്കും പരമകാരണ്ഭൂതനുമായ ഈജയുട്ളവനെ അറിയുന്നുവോ, അവര്‍ 
അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ ഈ ജനത്തിലോ അതീതാനേകജന്മ 
ങ്ങളിലോ ചെയ്തിട്ടുള്ള എല്ലാ പുണൃപാപങ്ങളില്‍നിന്നും നിര്‍മ്മ 
ക്തരാകുന്നതാണു്‌, പുനര്‍ജന്മത്തിന്നു കാരണമായ പുണ്യപാപങ്ങ 
ളില്പാത്തതുകൊണ്ടു” ദേഹനാശാനന്തരം അവര്‍ മുക്തരായിത്തീരുന്ന 
താണ്‌. 
ക്‌ ബുദ്ധിര്‍ജ്ഞാനമസമ്മോഹഃ 
ക്ഷമാ സത്യം ദമഃ ശമഃ 
സുഖം ദുഃഖം ഭവോഭഭാവോ 
ദയം ചാഭയമേവ ച്ച. 


9 അഹിംസാ സമതാ തൃഷ്ടി- 
സ്തപോ ദാനം യശോകത്മശഃ 
ഭവന്തി ഭാവാ ഭൂതാനാം 
മത്ത ഏവ പൃഥഗ്‌വിധാഃ 
ബുദ്ധി, ജ്ഞാനം, മോഹമില്ലാസ്മ, ക്ഷമം, സത്യം, ദമം, ശമം. 
സുഖം, ദുഃഖം, ഭവം (ഉത്ഭവം), അഭാവം (നാശം), ഭയം, അഭയംം 
അഹിംസ, സമത്വം, സന്തുഷ്ടി, തപസ്സ്‌, ദാനം, യശസ്സ്‌, അയശ 
സ്സ്‌ ഇങ്ങനെ ഭൂതങ്ങളുടെ പൃഥഗ്‌വിധ (നാനാവിധുങ്ങളായ ഭാവ 
അ്ങാം എന്നില്‍നിന്നും തന്നെ ഉണ്ടാകുന്നവയാകുന്നു. 
പാപനിമ്മൃക്തന്മാരായ മുമുക്ഷുദഠൊംക്ക്‌” സധ്വേശ്വരനായ എന്നെ 
ഭജിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്നിരുനിന്നതന്നെ ജ്ഞാനസാധനങ്ങളം 
ലഭിക്കും എന്നു വിവരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മവും പ്രത്യഗാത്മാവും ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്നുള്ള അറിവും, ആ ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാന്‍ എന്ന ദുഡനിശ്ച 
യവും, പിന്നെ വിപരീതഭാവനഴയണ്ടാകാതിരിക്കുകയെന്ന അസം 
മോഹവും. ആദ്ധ്യഠത്മികാദികളായ ഉപദ്രവങ്ങളെ സഹിക്കുവാ 
നുള്ള ശക്തിയാകുന്ന ക്ഷമയും, സത്ൃയവചനവും, ബ്രഹ്മചര്യാദികളം, 


946 വ്യാസമഹാദാരതം 


നത്രാദികളായ ബാഹേയന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തി 
ക്കാതെ അടക്കാനുള്ള ശക്തിയാകുന്ന ദമവും, വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവേ 
ശിപ്പിക്കാതെ മനസ്സിനെ നിഗ്രഹിപ്പാനുള്ള ശക്തിയാകുന്ന ശമവുംം 
ബ്രഹ്മനിഷ്കകൊണ്ടു സിഭ്ധിക്കാവുന്ന അഹിംസയും, സവ്ൃത്ര സമദശ 
നവും, സ്വാത്മാനന്ദാനുഭവരൂപമായ സന്തുഷ്ടിയും, ചിത്തൈകാഗ്ര്യ 
മാകുന്ന തപസ്സറം, യാതൊരുപ്രാണികളേയും മനോവാക്കായങ്ങളാ 
കുന്ന ത്രിവിധചരണങ്ങളെക്കൊണ്ടും ദുഃഖിപ്പിക്കാതിരിക്കുന്നതായ 
ദണ്ഡന്യാസം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ദാനവും, ബ്രഹ്മനിപൃനിമിത്ത 
മുള്ള കീത്തിയയം, ലഭിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ അകീത്തി] 
യും, ലാകികസുഖവും ആദ്ധ്യാത്മികാദിദുഃഖവും ഉത"പത്തിയും 
നാശവും ഭൂതങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള ഭയവും തദ്‌ ഭാവവും ഇങ്ങനെ ഭിന്ന 
ങ്ങളായ സകല വികാരങ്ങളം പ്രാണികഠംക്ക്‌ എന്നില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്നു. എന്നെ അറിഞ്ഞുപാസിക്കുന്നവക്കു” ബുദ്ധിജ്ഞാനാദിശോ 
ദനഗുണങ്ങളം, അങ്ങനെ ച്ചെയ്യാത്തവക്കു” ഭയം, ദുഃഖം, അകീത്തി 
മുതലായ അമംഗളങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ കല്യാണഗുണ 
ത്തെ കാംക്ഷിക്കുന്നവര്‍ എന്നെ ഉപാസിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു* എന്നു 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
6 മഹർഷയഃ സപ്പ പുധ്വേ 
ചത്വാരോ മനവസുഥാ 
മദ”ഭാവാ മാനസാ ജാതാ 
യേഷാം ലോക ഇമാഃ പ്രജാഃ. 

ഏഴു്‌ മഹഷികളം, പുവ്വന്മാരായ നാലു മനുക്കളം മദഭാവ 
ത്തോടുകൂടി (ഈശ്വരശക്തിസമ്പന്നരായി) മനസ്സില്‍നിന്നും ഉണ്ടാ 
യവരാണു'്‌. അവരില്‍നിന്നും ഉണ്ടായവരത്രേ ലോകത്തിലുള്ള ഈ 
പ്രജകളെല്പാം. 

"എല്ലാ കല്യാണഗുണങ്ങളും എന്നില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നവയാക 
യാല്‍ മോക്ഷേച്ഛുയുള്ളവര്‍ എന്നെത്തന്നെയുപാസിക്കേണ' മെന്നുപ 
ദേശിച്ചതിന്നുശേഷം മന്ദബുദ്ധികളായ മുമുക്ഷയക്കഠംക്കു” ഉപാസിക്കു 
ഖാന്‍ യോഗ്യമായ തന്‍െറ സാമാന്യവിഭൂതിവി ശേഷത്തെ വിവരി 
ഒന്നു. പ്രാചീനന്മാരായ ഭൃഗുമുതല്‍ വസിഷ്യന്‍വരെയുള്ള ഏഴു” മഹ 
ഷിമാരും അതിന്നുമുമ്പേയണ്ടായ സനകാദികളായ നാലു മഹഷീ 
മാരും സ്വായം ഭവാദികളായ പതിനാലു മനുക്കളം ജഗല്‍സ്രഷ്യാവും 
ബ്രഹ്മവുമായ എന്‍െറ സജല്പത്തില്‍നിന്നുണ്ടായവരാകുന്നു. അവ 
രില്‍നിന്നാണു* ചരാചരാത്മകമായ ഈ ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെ 
ട്ടന്ന എല്ലാ പ്രജകളും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു”. യോനിസമ്പക്കമില്ലാ 
ത്തവരാകയാല്‍ ഇവര്‍ എന്നെപ്പോലെ പ്രഭാവമുള്ളവരാകുന്നു. ഈ 
സകലലോകവും എന്‍െറ വിഭൂതിയാണെന്നു വിവരിക്കുന്നു. ഭഗ, 
മരീചി, അത്രി, പുലസ്ത്യന്‍, പുലഹന്‍, ക്രതു, വസിഷ്ണന്‍, എന്നി 
വരാണു സപ്പഷികഠം. 
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7 ഏതാം വിഭൂതിം യോഗം ച 
മമ യോ വേത്തി തത്ത്വതഃ 
സോഡ്പികമ്വപേന യോഗേന 
യുജ്യതേ നാത്ര സംശയഃ. 

എന്‍െറ ഈ വിഭൂതിയേയും യോഗത്തേയും (യോഗശക്തിയേ 
യം) താത്ത്വികമായി ആരറിയുന്നുവോ, അവന്‍ അചഞ്ചലമായ 
യോഗത്താല്‍ യ്ൃക്തനായിത്തീരുന്നു. അക്കാര്യത്തില്‍ സംശയമില്ല. 

ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ യോഗശക്തിയേയും വിഭൂതിയേയും പറഞ്ഞ 
തിന്നു ശേഷം അവ രണ്ടും നന്നായറിഞ്ഞാലുണ്ടാകുന്ന ഫലത്തെ പറ 
യ്യുന്നു വാസ്പവത്തില്‍ ഞാന്‍ നിര്‍ഗുണനാണു*”. ജീവാനുഗ്രഹത്തിന്നു 
ലോകത്തെ സൃഷ്ടിക്കുവാന്‍ മായയെ സ്വീകരിച്ചു” വിവിധാകൃതിയെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഈ ലോകം എന്‍െറ വിഭൂതിയാ 
കുന്നു. അങ്ങനെ ബഹുരൂപനായി കാണപ്പെടുന്നതു” എന്‍െറ യോഗ 
ശക്തി നിമിത്തവു മാകുന്നു. ഈ സത്യത്തെ ഏതൊരു സുക്ഷ്യനിരീ 
ക്ഷകന്‍ അറിയുന്നുവോ അവന്‍െറ ബുദ്ധിവൃത്തി എന്നെ മാത്രമല്പഠ 
തെ ലോകത്തെ വിഷയീകരിക്കയില്ല. “സവ്വം വാസുദേവമയം * 
എന്ന ഉറപ്പോടുകൂടിയ യോഗം അവന്നു” സിദ്ധിക്കും. ഇതില്‍ സംശ 
യത്തിന്നവകാശമില്ല. 

8 അഹം സ്വസ്യ പ്രഭവോ 
മത്തഃ സ്വ്വം പ്രവത്തതേ 
ഇതി മത്വാ ഭജന്തേ മാം 
ബുധാ ഭാവസമന്വിതാഃ. 

ഞാന്‍ സ്വ്ൃത്തിന്‍േറയും പ്രടവം (ഉല്‍പത്തിഹേതുവും) ആണെ 
ന്നും എന്നില്‍നിന്നു” സവ്വവും പ്രവത്തിക്കുന്നു എന്നും മനസ്സിലാക്കി 
വിദ്വാനമ്ാാര്‍ ഭാവസമന്വധിതരായി, (ഭക്തിഭാവസംയുക്തരായി) 
എന്നെ ഭജിക്കുന്നു. (ഈ ഭാവവും ഭജനപ്രകാരവും അടുത്ത ശ്രോകം 
കൊണ്ടു" വിശദമാക്കുന്നു.) 

ആ വിചാരശീലനായ യോഗി ഇരശ്വരനായ എന്‍െറ തത്വ 
ത്തെ എങ്ങനെയറിയുന്നു! ഏതുവിധം ഉപാസിക്കുന്നു? എന്നു കാണി 
ക്കുന്ന. നിവി ശേഷബ്രഹ്മസ്വരുപനായ ഞാന്‍ മായയെ അംഗീകരി 
ച്ചതുകൊണ്ട്‌ സവ്ൃപ്രപഞ്ചവും എന്നില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു. കാര്യം 
സകലവും കാരണത്തില്‍ നിന്നു” ഭിന്നമല്ല എന്നാണു ന്യായം. മണ്‍ 
പാത്രങ്ങളെല്ലാം മണ്ണും പൊന്‍പാത്രങ്ങഠം എല്ലാം പൊന്നും ആണ 
ല്ലോ. അതുപോലെ ഇദശ്വരനില്‍നിന്നുണ്ടായ ലോകം ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെ. മോക്ഷവും ജ്ഞാനാദികളായ മോക്ഷസാധനങ്ങളും ബന്ധ 
വും ബന്ധഹേതുക്കളായ കാമാദിപ്പത്തികളമായ സവ്വവും ഈശ്വര 
നായ എന്നില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നു എന്നു ചിന്താശീലന്മാരും വിദ്വാന്മാ 
രുമായ മുമുക്ഷുക്കഠം ശാസ്ത്ത്റാഭ്യാസം കൊണ്ടും ആചാര്യോപദേശംകൊ 


3.48 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ണ്ടും നിശ്ചയിച്ചു” “സവ്വം ബ്രഹ്മമയം" എന്ന ഭാവത്തെ വിട്ടുകളയാ 
തെ, നിത്യവും എന്നെ ധ്യാനിക്കുന്നു. 
9 മച്ചിത്താ മദാഗതപ്രാഠണോ 
ബോധയന്തഃ പരസ്പരം 
കഥയന്തശ്ച മാം ന്ത്ൃം 
തുഷ്യന്തി ച രമന്തി ച. 
മദേകചിത്തന്മാരായി എന്നില്‍ മനസ്സവെച്ചു്‌ മദ്ഗതപ്രാണ 
ന്മാരായി ജീവിതം എന്നില്‍ അപ്പിച്ചു” അവര്‍ എന്നെക്കുവിച്ചു്‌" അ 
സ്യോന്യം ബോധിപ്പിക്കുകയും കഥിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടും എന്നും 
സന്തോഷിക്കുന്ന, രമിക്കയഷ്യം ചെയുനു. 
സവ്വേശ്വരനഠയ എന്നെ വേര്‍ എങ്ങനെ ഉപാസിക്കുന്വെന്നു 
കാണിക്കുന്നു. സവൃഭൂതാത്മാവായി സവി ശേഷബ്രഹ്മമായി വിഒങ്ങു 
ന്ന എന്നില്‍ത്തന്നെ മനസ്സിനെ സമപ്പിച്ചും, വാഗാദികളായ സക 
ലേന്ദ്രീയങ്ങളെക്കൊണ്ടും എന്നെക്കുഠിച്ചു" സംസാരിക്കുക, എന്‍െറ 
സ്വരൂപനിണ്ണയം ചെയുന്ന വാകൃയറത്ങ്ങളെ കേഠംക്കേ, അങ്ങനെ 
വ്യാപരിച്ചും അവരവരുടെ ജ്ഞാനാനുസരണം എന്നെ അസ്യോന്യേം 
ധരിപ്പിച്ചും, അവരവരുടെ അഭഭവങ്ടള്ളെക്കുറിച്ചു സംഭാഷണം ചെ 
ശ്ശല്കൊണ്ടും മുമുക്ഷയക്കളായ പിദ്വാന്മാര്‍ സന്തോഷിച്ചു” ആനന്ദിച്ചു 
സമയം സഫലമായി കഴിക്കുന്നു. 
10 തേഷാം സതതയ്യക്താനാം 
ഭജതാം പ്രീയമിപുവ്ുകം 
ദദാമി ബുദ്ധിയോഗം തം 
യേന മാമുപയാന്തി, തേ. 


സതതയ്ൃയക്തന്മാരും പ്രീതിപുവും ഭജിക്കന്നവരുമായ അവക്കു? 
ഞാന്‍ ബുദ്ധിയോഗം നല്ലന്നു. ആ വഴിക്ക്‌ അവര്‍ എന്നെ പ്രാപി 
കന്നു, 

ഈ പഠഞ്ഞമാതിരി ഭജിക്കുന്നവരെ ഭവാന്‍ എങ്ങനെ അനു 
ഗ്രഹിക്കും എന്നു പറയുന്നു. എപ്പോഴും വേദാന്തശൂരവണമനനാദിക 
മീല്‍ പരിശ്രമിച്ചും സ്വസ്വരൂ പസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്നു” അത്യന്തം 
ആഗ്രഹിച്ചും ഭജിക്കുന്ന അവക്ക്‌” പരമാത്മാവായ ഞാന്‍ അവരുടെ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുകയെനന യോഗത്തെ (ജ്ഞാനയോഗത്തെ 
നല്ലം. അവരുടെ നിരന്തരഭജനത്താല്‍ ജ്ഞാനത്തിനു പ്രതിബന്ധ 
മായ പുണൃപാപങ്ങടം നശിക്കുകയഠല്‍ ശുദ്ധയായ ബുദ്ധിവ്പത്തി 
ത്മ1ല്‍ അനാത്മദാവം ഇല്ലാതാകയം പരമാത്മസാക്ഷല്‍കരൊരം ജനി 
ക്കയും ചെയ്യും. ആ ജ്ഞാനത്താല്‍ അവര്‍ ഏന്നെ പ്രാപിക്കും. ദേഹാ 
ദിക്ളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന ആത്മാഭാവം ന്‌ ഞഅമ്പോഠം അവര്‍ എന്നോ 
ടുകൂടെ ചേരുകയുംചെയ്യും. ആത്മാവും ഇക്കാണപ്പെടുന്ന സകലവും 
ബ്രഹ്മമെന്ന ഏകവനസ്തുതന്നെ; അതില്‍നിന്നു ഭിന്നമായിട്ടൊന്നുമി 
ഒല്ലെുന്ന ബോധം അവക്കുണ്ടാകും. അതു” എന്‍െറ അനുഗ്രഹത്തിന്‍െറ 
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ലക്ഷണമാകന്നു. സവൃവദാ ധ്യാനനിഷ്ടകൊണ്ടല്ലാതെ അന്തഃകരണ 
ശുദ്ധിയും ഈശ്വചരാനുഗ്രഹവും., അങ്ങനെ സ്വരൂപാന്ഭൂതിയും ഉണ്ടാ 
വുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു" മുമുക്ഷ്യ ഴം അതുവഴി എപ്പോഴും വേദാന്ത 
വാകൃശ്രവണം , മനനം, നിദിധ്യാസം , ധാരണം, ധ്യാനം ഇവയില്‍ 
നിരതന്മാരായി ഇരിക്കേണ്ടതാണെന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
21 തേഷാമേവാനുകമ്പാത്ഥ-- 
മഹമജ്ഞാനജം തമഃ 
നാശയാമ്ൃയറത്മഭാവ സ്ഥോ 
ജ്ഞാനദീപേന ഭാസ്വതാ. 
അവരോട്‌” കേവലം അനുകമ്പനിമിത്തം ഞാ൯ (അവരുടെ 
ഉള്ളില്‍) ആത്മഭാവസ്ഥനായിരുന്നകൊണ്ടു" അജ്ഞാനസം ഭൂതമായ 
തമസ്സിനെ ഭാസ്വത്തായ (പ്രകാശമാനമായ ജ്ഞാനദീപത്താല്‍ 
നശിപ്പിക്കുന്നു. 
എല്ലായിടത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം അ 
വരില്‍ മുമ്വേതന്നെയയണ്ടായിരിക്കേ അങ്ങുന്നു” ബുദ്ധിയോഗത്തെ 
നല്ലുന്നുവെന്നു പറഞ്ഞത്ത്‌ എന്തു കാരണത്താലാണ്‌”? ഈ ചോദൃത്തി 
ന്നു സമാധാനം പറയന എല്ലാവരിലും ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായ ഞാന്‍ 
വസിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അനാദിയായ അജ്ഞാനംനിമിത്തം എന്നെ 
ഏല്പാവക്കും സാക്ഷാത്തായറിവാന്‍ കഴികയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ശ്രവണമനനാദികളാല്‍ എന്നെ അറിയുവാന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്ന അവ 
രില്‍ കാരുണ്യംനിമിത്തം അവരുടെ അന്തദകരണത്തില്‍ ബുദ്ധ്യാ 
രൂഡധനായി ഞാനവരുടെ ആവരണത്തെ നീക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ 
എന്നെ അവക്ക്‌” അറിയുവാന്‍ കഴികയ്യള്ള. അവരുടെ ആ നിരന്തര 
മായ ഭാവനകൊണ്ട്‌ ശുദ്ധയായ ബുദ്ധിവൃത്തിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന 
ഞാന്‍ എന്‍െറ പ്രകാശജഞാനസ്വരൂപത്താല്‍ സൂര്യന്‍ അന്ധകാര 
ത്തെയെന്നപോലെ അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തെ വശിപ്പിക്കുന്നു. അ 
പ്പോഠം എന്നെ ശരിയായും അറിയുന്നു. സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്ന സൂത 
നെ കുരുടന്മാര കാണാത്തതൃപോലെ നിരതന്തരധ്യാനാദികളാല്‍ ബു 
ഭ്ധിക്കു ശുദ്ധി സിദ്ധിക്കാതിരിക്കുന്നതുവരെ എന്നെ അറിവാന്‍ അ 
വക്ക കഴിയുകയില്ല. സ്ഥിരനിഷ്യ സിദ്ധിക്കുവാനും അതുനിമിത്തം 
അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാകുവാനും എന്‍െറ അനുഗ്രഹംതന്നെ വേണം. 
അതുകൊണ്ടാണു” ഞാന്‍ നല്ലന്നു എന്നു പറഞ്ഞതു” എന്നു ധരിച്ചു 
കൊള്ളക. 
അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
22 പരം ബ്രഹ്മ പരം ധാമ 
പവിത്രം പരമം ഭവാന്‍ 
പുരുഷം ശാശ്വതം ദിവ്യ-- 
മാദിദേവമജം വിളം. 
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19 ആഹുസ്ധ്വാമുഷയഃ സവേ 
ദേവഷിര്‍നാരദസ്തപഥാ 
അസിതോ ദേവലോ വ്യാസഃ 
സ്വയം ചൈവ ബ്രവീഷി മേ. 
അങ്ങു പരമമായ ബ്രഹ്മമാണ്‌, പരമമായ ധാമ(തേജസ്സ്‌)മാ 
ണു്‌, പരമമായ പവിത്രവും (പാവനത്വകാരണവും) ആകുന്നു. ശാ 
ശ്വതനും, ദിവ്യനുമായ പുരുഷനെന്നും, ആദി ദേവനെന്നും, അജനെ 
ന്നും, വിഭവെന്നും (സവ്വവ്യാപിയെന്നും) അങ്ങയെ എല്ലാ ്ടേഷിക 
ഉം, ദേവഷിയായ നാരദനും, അസിതനും, ദേവലനും, വ്യാസനും 
പറയുന്നു. അപ്രകാരം സ്വയം അവിടുന്നും എന്നോടു പറയുന്നു. 
ഭഗവന്‍ മന്ദബുദ്ധിയായ മുമുക്ഷുവിന്നു” ഉപാസിക്കുവാനായി 
തന്‍െറ സാമാന്യമായ വിഭൂതിയെ ആദ്യം പറഞ്ഞു. ഉപാസന 
കൊണ്ടു” ശ്യദ്ധാന്തഃകരണനായ മുമുക്ഷുവിന്നു്‌ നിര്‍ഗ്ഗണസ്വരൂപോ 
പാസനവും അതിന്‍െറ ഫലവും പിന്നെ പ്രതിപാദിച്ചു. ഇവയെ 
ല്ലാം കേട്ടതിന്നുശേഷം നിര്‍ഗ്ഗണസ്വരൂപത്തെ മൂഡന്മാക്ക്‌” ഉപാ 
സിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതുകൊണ്ടു്‌ അതി മന്ദബുദ്ധിയായ മുമക്ഷ്യ 
വിനെ അനുഗ്രഹിക്കുവാന്‍വേണ്ടി ഉപാധിസഹിതനായ പരമേശ്വ 
രന്‍െറ സ്വരൂപവി ശേഷമെന്തെന്നു വിസ്തരിച്ചു ചോദിച്ചറിയുവാന്‍ 
ഭാവിക്കുന്ന അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനെ സ്തൂതിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊ 
ണ്ടറിയുവാന്‍ കഴിയാത്തതും സൂരണമാത്രത്താല്‍ കല്പകോടി ജന്മങ്ങ 
ളില്‍ ചെയ്ത പാപസമൂഹങ്ങളെ നശിപ്പിക്കുന്നതാകയാല്‍ സൂര്യാ 
ഗ്ന്യാദി സകല പവിത്രവസ്തക്കളേക്കാഠം അതിപവിത്രവും പ്രമാണ 
ങ്ങഠംക്കു” അവിഷയവുമായ ബ്രഹ്മമെന്ന സത്ൃവസ്തു അങ്ങതന്നെയാ 
കന്നു. ഞാന്‍ ഇതു” എങ്ങനെയറിയുന്നുവെന്നാല്‍ ദേവഷിയായ 
നാരദന്‍, അസിതന്‍, ദേവലന്‍, വ്യാസന്‍ മുതലായ എല്പാ ജൂഷി 
കളം അങ്ങയെ സവ്൮ജഗല്‍ക്കാരണഭൂതനും സവ്വരുടേയും ഹൃുദയഗുഹ 
യില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന പരിപുണ്ണുപരമാത്മാവുമാണെന്നു പറയുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. ഇപ്പോഠം ഇതാ അങ്ങ്‌ അവിടുത്തെ ആ ദിവ്ൃസ്വരൂപത്തെ 
എന്നോടുപദേശിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അങ്ങുതന്നെ പരബ്രഹ്മം 
എന്നു” ഞാനറിയുന്നു. 
34 സവമേതദ്ദതം മനോ 
യന്മാം വദസി കേശവ! 
ന ഹി തേ ഭഗവന്‍ വൃക്തിം 
വിദുര്‍ദേവാ ന ദാനവാഃ. 
ഹേ കേശവ! അങ്ങു” എന്നോട പറയുന്നതെല്ലാം സത്യമെന്നു 
തന്നെ ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍, ഹേ ഭഗവന്‍! അങ്ങയ്‌ 
ടെ സ്വരൂപത്തെ ദേവന്മാര്‍ അറിയുന്നില്ല. ദാനവന്മാരും അങ്ങനെ 
തന്നെ. ആരും അറിയുന്നില്ല. 
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ആകട്ടെ! ട്ടഷികളം ഞാനും എത്രയോ പ്രാവശ്യം എങ്ങനെയെ 
പ്രാം പറഞ്ഞാലും അതെല്ലാം അങ്ങനെയിരുന്നുകൊള്ളട്ടെ!! നിന്‍െറ 
നിശ്ചയം എന്താകുന്നു? എന്ന ആകാംക്ഷയഷ്ക്കു” അജ്ജുനന്‍ സമാധാനം 
പറയുന്നു. “ഹേ കേശവ! പരമേശ്വരനായ അങ്ങു” എന്നോടു പറയു 
ന്നതെല്പാം സത്യമെന്നുതന്നെ ഞാന്‍ ധരിക്കുന്നു. എനത്തുകൊണ്ട്ടെ 
ന്നാല്‍ ദേവന്മാരാകട്ടെ, ദാനവന്മാരാകട്ടെ, അങ്ങയുടെ ശരിയായ 
സത്ൃസ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നില്ല. പിന്നെ ഇന്നുള്ള മനുഷ്യാദികളാ 
രും അറിയുകയില്ലെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ അതുകൊണ്ടു” അവി 
ട്ടത്തെ അചിന്ത്യമായ ഈശ്വരസ്വഭാവത്തെപ്പററി അവിടുന്നു പറയു 
ന്നതുതന്നെ സത്യം എന്നു ഞാന്‍ നിശ്ചയിക്കുന്നു. 
15 സ്വയമേവാത്മനാത്മാനം 
വേത്ഥത്വം പുരുഷോത്തമ! 
ഭൂതഭാവന! ഭൂതേശ! 
ദേവദേവ! ജഗത”പതേ! 
ഹേ പുരുഷോത്തമ! ഭൂതഭാവന! (ഭൂതങ്ങളുടെ ഉല്‍പത്തികാര 
ണമേ!) ഭ്ൂതേശ്വര! ദേവദേവ! ജഗല്‍പതേ! അങ്ങുതന്നെയാണു” 
സ്വയം ആത്മാവുകൊണ്ടു്‌ ആത്മാവിനെ അറിയുന്നതു”. 
ആകാശം മുതലായ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളേയും തന്നില്‍നിന്നുതന്നെ 
ജനിപ്പിക്കുന്ന ഭൂതഭാവന! ആ ഭൂതങ്ങളില്‍ അന്തര്യാമിയായിരുന്നു”ം 
അതാതു നില തെററാതെ നിത്തി പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന ഹേ ഭൂതേശ! 
ഭൂതങ്ങളില്‍ അധിവസിക്കുന്ന അഗ്ധ്യാദിദേവന്മാരെയും വ്യാപരി 
പ്പിക്കുന്ന ഹേ ദേവദേവ! അന്നമായ്യം ജലമായ്യം ഇരുന്നു” സവ്വലോക. 
ത്തെയ്യം പാലിക്കുന്ന ഹേ ജഗല്‍പതേ! സവ്വത്ര പരിപുണ്ണനും മഹ 
ത്ത്വംനിമിത്തം ഉത്തമനുമായ ഹേ പുരുഷോത്തമ! അങ്ങയുടെ സഗ 
ണവും നിര്‍ഗ്ഗണവുമായ എല്ലാ വിശേഷങ്ങളേയും അങ്ങുന്നു മാത്രമേ 
അറിയുന്നുള്ള. അനന്തരജാതന്മാരായ ദേവന്മാര്‍, ്ടുഷികഠം മുതലായ 
വരാരും അങ്ങയെ അറിയയന്നവരല്പ, എന്നഭിപ്രായം വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
16 വക്തുമര്‍ഹസ്യശേഷേണ 
ദിവ്യാ ഹ്യാത്മവിഭൂതയഃ 
യാഭിവിഭൂതിഭിര്‍ലോകാ-- 
നിമാംസ്ത്വം വ്യാപ്യ തീഷ്ടസി. 
ഏതു വിഭൂതികളാലാണോ ഈ ലോകങ്ങളിലെല്പാം അങ്ങു 
വ്യാപിച്ചു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു”, ആ ദിവ്യങ്ങളായ (അവിടുത്തെ) 
ആത്മവി ഭൂതികളെയെല്പാം (സമ്പണ്ണമായി) അങ്ങു” എനിക്കു്‌" ഉപ 
ദേശിച്ചുതന്നാലും ! 
അല്ലയോ ഭഗവാനേ, അങ്ങയുടെ മഹിമ അങ്ങുന്നു മാത്രമേ 
ശരിക്കു” അറിയുന്നുള്ള എന്ന കാരണത്താല്‍ ഏതേതു മാതിരി ഭാവ 
ങ്ങളാല്‍ ഇക്കാണപ്പെടുന്ന ലോകങ്ങളിലെല്പാം വ്യാപിച്ചു” അങ്ങു 
ഇരിക്കുന്നുവോ, ആ ദിവ്യവിഭൂതികളെ (വിവിധഭാവങ്ങളെ) സമ്പ 
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ഒ്ണൂമായ്യം എനിക്കുപദേശിക്കുവാന്‍ അര്‍ഹന്‍ അങ്ങുതന്നെയാകുന്നു. 
കരുണയോടുകൂടെ അങ്ങ്‌ അതു” ഉപദേശിക്കണേ! 
37 കഥം വിദ്യാമഹം യോഗിം-- 
സ്വാം സദാ പരിചിന്തയന്‍ 
കേഷ്യ കേഷു ച ഭാധേഷു 
ചീന്ത്യോസി ഭഗവന്‍ മയാ. 
ഹേ യോഗിന്‍! അങ്ങയെ ഏതേതു വിഭൂതികളോടുകൂടിയവ 
നായി സദാ പരിചചിന്തനംചെയ്രിട്ടാണ” ഞാന്‍ അങ്ങയെ അറിയേ 
ഒഞ്ടതു”? ഹേ ഭഗവന്‍! ഏതേതു ഭാവങ്ങളിര അങ്ങയെ ഞാന്‍ ഭാവന 
ച്ിയ്യൂണം? ധ്യാനിക്കണം? 
മായയെ സ്വീകരിച്ചു” ഐശ്വര്യ ത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്ന ഹേ 
യോഗിന്‍! സവ്‌ ശേഷനായ അങ്ങയെ സദാ ധ്യാനിച്ചു ശുദധാന്തഃ 
കരണനായ ഞാന്‍ മായാതീതനും നിവ്വിശേഷനുമായ അങ്ങയെ 
ഏതുപിധമായാലറിയയുമോ. അപ്രകാരം മാഹാത്മൃമുള്ള അങ്ങയ്യടെ 
വിഭൂതിവിശേഷത്തെ എന്നോട പഠയവാന്‍ അങ്ങുന്നു” അര്‍ഹനാ 
കുന്ന. ജഡങ്ങംം, ചേതനങ്ങാം, മനുഷ്യന്‍, ദേവന്‍ എന്നിങ്ങനെ 
വെഫ്ുവിധങ്ങളായിരിക്കുന്ന ഏതതു ഭാവങ്ങളിലാണ്‌ ഞാനങ്ങ 
യെ ധ്യാനിക്കേണ്ടതു”? ഏതേതു ഭാവങ്ങളില്‍ അങ്ങ്‌ സവിശേഷം 
പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നരുളിച്ചെയ്യേണമേ! 
18 വിസ്പരേണാത്മനോ യോഗം 
വിഭൂതിം ച ജനാദ്ദന! 
ഭൂയഃ കഥയ തൃഫ്ലിര്‍ഹി 
ശുണ്വതോ നാസ്തി മേരൃതം. 
ഹേ ജനാദന! ആത്മാവിറെറ (സ്വന്തം) യോഗകത്തേയും (അവി 
ടുത്തെ യോഗൈശ്വര്ൃയശക്തിയേയും) വിഭൂതിയേയും വിസ്മരിച്ചു 
വീണ്ടും കഥിച്ചാലും. എന്തെന്നാല്‍ അമുതത്തെ (അവിടുത്തെ അമൃത 
മയമാഷ വാക്കുകളെ) എത്രതന്നെ ശ്രവിച്ചിട്ടം എനിക്കു തൃഹ്ലിവരു 


റല 
നല്ല. 


ജനി എന്ന വികാരമുള്ള സ്വ ദൂശ്യവശ്ശുത്തിലും വ്യാപിച്ചിരി 
ന്നെതിനാര൯ ഹേ ജനാദ്ന! പരമാത്മാവായ അങ്ങയടെ മായാ 
സ്വീകാരം സനിമിത്തമുണ്ടായ ഐശ്വര്യത്തേയം വിവിധഭാവത്തേ 
യം നാമരൂപാദികേദങ്ങളോട കൂടെ വിസ്മരിച്ചു വീണ്ടും പഠയേണമേ! 
9, 9, 0 അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ വിസ്മരിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കെ “ അരച്ചുതി 
ത്തന്നെ അരശ്ത്ുക ' യെന്ന മട്ടില്‍, പറഞ്ഞതിനെത്തന്നെ ഇനിയും 
എന്തിനാണു പറയുന്നതു” എന്നു്‌ അങ്ങു വിചാരിക്കരുതേ! എന്തു 
ഒകാണ്ടെന്നാല്‍, അങ്ങു പറയുന്ന വാഗമൃതത്തെ ശ്രോത്രംവഴി പാനം 
ചെയ്കകൊണ്ടിരിക്കുന്ന എനിക്ക്‌” കേട്ടതു മതിയെന്ന തൃഘ്ലിവരുന്നി 
പ. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇനിയും കുറേക്കൂടെ വിസ്തരിച്ചു പറയണം. മാത്ര 
മല്ല, മുമ്പേ പറഞ്ഞതെല്ലാം അതിസുക്ഷ്യസംഗതിയാകയാല്‍ വിശേ 
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ഷേണ മനസ്സില്‍ സാമാന്യന്മാക്കു പ്രവേശിക്കാന്‍ പ്രയാസമാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ വേഗം മനസ്സിലാകത്തക്കവിധം പറയണേ! 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
19 ഹന്ത തേ കഥയിഷ്യാമി 
ദിവ്യം ഹ്യാത്മവിഭൂതയഃ 
പ്രാധാനൃതഃ കുരുശ്രേഷ്ട! 
നാസ്ത്യന്തോ വിസ്ത്രസ്ധ്യ മേ. 
ഹേ കരുശ്രേപൂ! ശരി, എന്‍െറ ദിവ്യവിഭൂതികളില്‍ പ്രധാന 
പ്പെട്ടവയെ ഞാന്‍ നിനക്കു പറഞ്ഞുതരാം. എന്‍െറ വിഭൂതികളുടെ 
വിസ്പാരം അവസാനമില്ലാത്തതാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” പ്രധാനപ്പെട്ടവ 
പറയാം. 
ഭഗവാന്‍ സ്വ്ൃജ്ഞനാണെങ്കിലും അജ്ജുനന്‍െറ ചോദ്യത്തില്‍ 
നിന്നു മന്ദന്മാരുടെ ബുദ്ധി മാന്ദ്യത്തെപ്പുററി പരിതപിക്കുന്നമട്ടില്‍ 
ദയയോടെ അവരെ അനുഗ്രഹിക്കുവാന്‍ പറയുന്നു. എടോ അളജ്ജന! 
ഇങ്ങനെയാണോ മൂഡന്മാരുടെ ബുദ്ധിനില? ആശ്ചര്യം! അവക്കു 
റിവാന്‍തക്കവിധം ഏതേതുഭാവങ്ങളില്‍ എന്‍െറ തേജസ്സ്‌, ശക്തി, 
പഠരുഷം, വിദ്യ, മഹത്വം എന്ന വിഭൂതികഠം പ്രധാനമായി പ്രകാ 
ശിക്കുന്നവോ, മൂഡന്മാക്ക്‌ പ്രീതി, ഉത്സാഹം, ശ്രദ്ധ, ഭക്തി എ 
ന്നിവ ജനിപ്പിക്കുന്ന ആ ദിവ്യവിഭൂതികളെ ഞാന്‍ നിന്നോടു പറ 
യാം. എല്ലാ വിഭൂതികളേയം ഞാന്‍ പറയണമെന്നു” നീ ആഗ്രഹി 
ക്കേണ്ട. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതു” എത്ര പറഞ്ഞാലും അവസാനി 
ക്കുന്നതല്ല. 
൧0 അഹമാത്മാ ഗുൃഡാകേശ! 
സവ്വഭൂതാശയസ്ഥിതഃ 
അഹമാദിശ്ച മധ്യം ച 
ഭൂതാനാമന്ത ഏവ ച. 
ഹേ ഗുഡാകേശ! ഞാന്‍ സവ്വഭ്ൂതങ്ങളുടേയയും അന്തരംഗത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ആത്മാവാകുന്നു. ഞാന്‍ സപ്വഭൂതങ്ങളുടെ ആദിയും 
മധ്യവും അന്തവുമാണു്‌. 
മോക്ഷേച്ചുയുള്ളവരുടെ ചിത്തശുദ്ധിക്കുവേണ്ടി ഉപാസിക്കു 
വാന്‍ യോഗ്യങ്ങളായ വിഭൂതികളെ പറയാം എന്നാണു” പ്രതിജ്ഞ 
എങ്കിലും മുഖ്യാധികാരികഠം നിവ്വിശേഷനായ എന്നെത്തന്നെയാ 
ണു്‌ ഉപാസിക്കേണ്ടതെന്നു്‌ ഉറപ്പിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ ആദ്യം പറയ്യ 
ന്നു എടോ ഗുഡാകേശ, (നിദ്രയെ ജയിച്ചിരിക്കുന്ന അജ്ജുന!) ബ്ര 
ഛ്മാവുമുതല്‍ പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള എല്ല ഭൂതങ്ങളുടേയും ബുദ്ധിയാ 
കുന്ന ഗഹയിത,, സ്വയം പ്രകാശനും സ്വ്വസാക്ഷിയ്യം നിവ്വികാരനും 
സംഗരഹിതനുമായിീരിക്കുന്ന ആത്മാവു” ഞാനാകുന്നു. ഈ ഭാവത്തെ 
യാണു" ബ്രഹ്മവിത്തുകഠം ഉപാസിക്കേണ്ടതു്‌. ഇനി മധ്യമാധികാ 
രീകഠക്ക്‌ ഉപാസ്യമായ ഭാവത്തെ ഞാന്‍ പറയാം. ആക ശാദി 
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സ്വ്വദ്രതങ്ങളുടെ ഉപാദാനകാരണമായ അവ്യക്തവും വ്യക്താവസ്ഥ 
യം (സ്ഥിതിയും അന്തവും) പ്രളയപ്രസ്ഥാനവും ഞാനാകുന്നു പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ കാരണവും, പ്രപഞ്ചസ്വരൂപവും പ്രപഞ്ചസ്ഥാനവും 
ഞാനെന്ന ഭാവത്തില്‍ മധ്യമന്മാര്‍ എന്നെ ഉപാസിച്ചുകൊള്ളട്ടെ! 
ഇതു” സഗുണോപാസ്തിയാകുന്നു. സവ്വാത്മഭാവനം നിര്‍ഗുണോപാ 
സ്കി എന്നു വൃത്യാസപ്പെടുത്തി ഭഗവാന്‍ കാണിക്കുന്നു. 
21 ആദിത്യാനാമഹം വിഷ്ണൂര്‍-- 
ജ്യോതിഷാം രവിരം ശുമാന്‍ 
മരീചിരമരുതാമസ്മുി 
നക്ഷത്രാണാമഹം ശശ. 
ഞാന്‍ (ദ്വാദശ) ആദിത്യന്മാരില്‍ മഹാവിഷ്ണുവാണു*, ജ്യോതി 
സ്പകളില്‍ രശ്മിയുക്തനായ രവിയാണു“, മരുത്തുകളില്‍ (മരുത“ഗണ 
ത്തില്‍) മരീചിയാണു”, നക്ഷത്രങ്ങളില്‍ (നക്ഷത്രഗണത്തില്‍) 
ചന്ദ്രനാണു”. 
ഭഗവാന്‍ ഉത്തമന്മാക്കും മധ്യമന്മാക്കും ഉപാസിക്കുവാന്‍ യോ 
ഗ്ൃയമായ രൂപത്തെ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം മന്ദബുദ്ധികഠംക്കു” ഉപാസി 
ക്ഒവാനുള്ള രൂപങ്ങളെ പറയുന്നു. അദിതിയുടെ പുത്രന്മാരില്‍ ഞാന്‍ 
വിഫ്ണവാകുന്നു. ആ ദേവന്‍ പരമേശ്വരന്‍ എന്ന ഭാവത്തോടുകൂടെ 
ഉപാസ്യനാകുന്നു. അതുപോലെതന്നെ ജ്യോതിശ്ചക്രത്തിലുള്ള സവ്വ 
ജ്യോതിസ്സകളും എന്‍െറ വിഭൂതികഠംതന്നെയാണു”. എങ്കിലും ശോ 
ഭാധിക്യം നിമിത്തം സുര്യന്‍ പരമേശ്വരന്‍ എന്നു? ഉപാസ്യനാകുന്നു. 
മരുത്തുകഠം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ദേവതാവി ശേഷങ്ങളെല്പാം എന്റെ 
വിഭൂതികഠംതന്നെ. എങ്കിലും അവരില്‍ മരീചിയെന്ന ദേവതാവി 
ശേഷം ഞാനാകുന്നുവെന്ന ഭാവത്താല്‍ ഉപാസ്യനാണു?. അശ്വീന്യാ 
ദികളായ സകല നക്ഷത്രങ്ങളും എന്‍െറ വിഭൂതികളാണെങ്കിലും 
അവയില്‍ ശോഭാധിക്യം നിമിത്തം ചന്ദ്രന്‍ ഞാനെന്നഭാവത്താല്‍ 
ഉപാസ്യയനാകുന്നു. 
൧.4 വേദാനാം സാമവേദോസ്ധപി 
ദേവാനാമസ്മി വാസവഃ 
ഇന്ദ്രിയാണാം മനശ്ചാസ്ടി 
ഭൂതാനാമസ്മി ചേതനാ. 
വേദത്ങളില്‍വെച്ചു” ഞാന്‍ സാമവേദമാകന്നു. ദേവന്മാരില്‍ 
ഞാന്‍ ഇന്ദ്രനാണു”. ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍വെച്ചു" മനസ്സുത്രേ ഞാന്‍. ഭൂത 
ങ്ങളിലെ ചേതന(ശക്തി)യയം ഞാനാകുന്നു. 
വേദങ്ങളില്‍ സാമവേദവും, ദേവന്മാരില്‍ ഇന്ദ്രനും, ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളില്‍ മനസ്സം, ജീവന്നു വാസസ്ഥാനങ്ങളായ ശരീരങ്ങളില്‍ ബുദ്ധി 
മുതല്‍ സ്ഥ, ലദേഹം വരെയുള്ള എല്ലാ അംഗങ്ങളേയും വ്യാപരിപ്പി 
ക്കുന്ന ചൈതന്യാം ശവും (ആഭാസത്തോടുകൂടിയ ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയും) 
ഞഠനാകുന്നു. 
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23 ര്ദ്രാണാം ശം കരശ്ചാസ്മ്ി 
വിത്തേശോ യക്ഷരക്ഷസാം 
വസൂനാം പാവകശ്ചാസ്തി 
മേരുഃ ശിഖരിണാമഹം. 
ഏകാദശു)രുദ്രന്മാരില്‍ ഞാന്‍ ശങ്കരനാണു”. യക്ഷരക്ഷസ്സക 
ളില്‍ ഞാന്‍ വിത്തേശനാകുന്നു. അഷ്വസുക്കളില്‍ ഞാന്‍ പാവകനാ 
ണു“. പവ്വതങ്ങളില്‍ മഹാമേരുവും ഞാനാകുന്നു. 
പതിനൊന്നു” ര്ദ്ൂന്മാരില്‍ ശങ്കരന്‍ എന്ന രദ്രനും യക്ഷരക്ഷ 
സ്സകളില്‍ കുബേരനും വസുക്കളില്‍ അഗ്നിയും അത്ൃൃന്നതങ്ങളായ 
ശിഖരികളില്‍ (പവ്ൃവതങ്ങളില്‍) മഹാമേരുവും ഞാനാകുന്നു. 
24 പുരോധസാംചമുഖ്യം മാം 
വിദ്ധി പാത്ഥ! ബൃഹസ്റതിം 
സേനാനീനാമഹം സ്ത്റന്ദഃ 
സരസാമസ്സി സാഗര. 
ഹേ പാത്ഥ! പുരോഹിതന്മാരില്‍ മുഖ്യനായ ബ്ലഹസ്ററതിയാ 
അ” ഞാന്‍ എന്നറിയുക. സേനാനികളില്‍ ഞാന്‍ സ്റ്റന്ദന്‍ ആണു; 
സരസ്സകളില്‍ (ജലാശയങ്ങളില്‍) ഞാന്‍ സാഗരമാകുന്നു. 
ആചാര്യന്മാരില്‍ മുഖ്യനായ ബൃഹസ്പതിയും (വ്യാഴാചാര്യനും) 
സൈന്യാധിപന്മാരില്‍ നബ്രഹ്മണ്യനും പുണൃതീത്ഥങ്ങളില്‍ സമു 
ദൂരവും ഞാനാകുന്നു. 
2൫ മഹര്‍ഷീണാം ഭൃഗുരഹം 
ഗിരാമസ്ല്യകമക്ഷരം 
യജ്ഞാനാം ജപയജേഞായസ്സി 
സ്ഥാവരാണാം ഹിമാലയഃ 
മഹര്‍ഷികളില്‍ ഭഗുവാണു” ഞാന്‍. വാക്കുകളില്‍വെച്ചു ഞാന്‍ 
ഏകമായ അക്ഷരം (ഓം) ആകുന്നു. യജ്ഞങ്ങളില്‍ ജപയജ്ഞ (മര 
പുമാണു്‌ ഞാന്‍. സ്ഥാവരങ്ങളില്‍വെച്ചു ഞാന്‍ ഹിമാലയവുമാകുന്നു. 
മഹഷിമാരില്‍ മൃഗവും, വാക്കുകളില്‍ ഏകാക്ഷരമായ “ഓം * 
എന്ന വാക്കും യജ്ഞങ്ങളില്‍ നാമയജ്ഞവും പവ്ൃതങ്ങളില്‍ ഹിമാ 
ലയവ്യം ഞാനാകുന്നു. 
26 അശ്വത്ഥഃ സര്‍വപ്വക്ഷാണാം 
ദേവര്‍ഷീണാം ച നാരദഃ 
ഗന്ധര്‍വാണാം ചിത്രരഥഃ 
സിദ്ധാനാം കപിലോ മുനിഃ 


27 ഉച്ച്ൈഃശ്രവസമശ്വാനാം 
വിദ്ധി മാമമുതോദ്‌ഭവം 
ഐരാവതം ഗജേന്ദ്രാണാം 
നരാണാം ച നരാധിപം. 


356 വ്യഠസമഹാഭാരതം 


വൃക്ഷങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഞാന്‍ അശ്വത്ഥം (അരയാല്‍) ആകുന്നു. 
ദേവര്‍ഷികളില്‍ വെച്ചു” ഞാന്‍ നാരദനാകുന്നു. ഗന്ധവ്ൃവന്മാരില്‍ ചിത്ര 
രഥനാകുന്നു. സിദ്ധനാാരില്‍ ഞാ൯ കപിലമുനിയാകുന്നു. 
അശ്വങ്ങളില്‍ അമൃതസംഭൂതമായ (അമൃതമഥനത്തില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടായ) ഉച്ചൈശ്രവസ്റസെന്നും, ഗജേന്ദ്രന്വാരില്‍ ഐരാവതമെന്നും, 
നരന്മാരില്‍ നരാധിപനെന്നും എന്നെ അറിയുക. 
സകല പ്വക്ഷങ്ങളിലും വെച്ചു്‌” അശ്വത്ഥവും (ആല്‍പ്പക്ഷവും) 
ദേവഷികളില്‍ നാരദനും, ഗന്ധവ്വന്മാരില്‍ ചിത്രരഥനും, സിലധന്മാ 
രില്‍ ശ്രീകപിലമുനിയം, കുതിരകളില്‍ അമൃതമഥനത്തില്‍ ക്ഷീര 
സമദ്രത്തില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ച ഉച്ചൈശ്രവസ്സൊെന്ന കുതിരയും, ആനക 
ളില്‍ ഐരാവതവും, മനുഷ്യരില്‍ രാജാവും ഞാനാകുന്നു. 
28 ആയഴ്യധാനാമഹം വും 
ധേനൂനാമസ്മി കാമധുക? 
പ്രജനശ്ചാസ്മി കന്ദപ്പഃ 
സപ്പാണാമസ്മി വാസുകിഃ 
ആയ്യധങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ വജ്കമാണു”, ധേനുക്കളില്‍ ഞാന്‍ കാമ 
ധേനുവാണു, പ്രജനനായ (സന്താനോല്‍പാദനഹേതുവായ) കാമദേ 
വനും ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു; സ്പ്പങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ വാസുകിയാണു'. 
ആയുധങ്ങളില്‍ വജ്കായുധവും , പശുക്കളില്‍ കാമധേനുവും, ജനി 
പ്പിക്കുന്നവരില്‍ മന്മഥനും, സപ്പുങ്ങളില്‍ വാസുകിയയം ഞാനാകുന്ന. 
29 അനന്തശ്ചാസ്മിീ നാഗാനാം 
വരുണോ യാദസാമഹം 
പിതംഛ,ണാമര്യമാ ചാസ്ടി 
യമഃ സംയമതാമഹം. 
നാഗങ്ങളീില്‍ ഞാന്‍ അനന്തന്‍ ആണു”. യാദസ്സകളില്‍ (ജലച 
രങ്ങളില്‍) ഞാന്‍ വരുണനാണു്‌. പിതൃക്കളില്‍ ഞാന്‍ പ(്രിതൃക്കളുടെ 
രാജാവായ) അര്ൃയമാവാണു്‌. സംയമത്തുകളില്‍ (വിധിനിയമരക്ഷ 
കന്മാരില്‍) ഞാ൯ യമനാകുന്നു. 
നാഗങ്ങളില്‍ ആദിശേഷനും, ജലദേവതകളില്‍ വരുണനും, 
പിതൃക്കളില്‍ അര്യൃമാവും, ദുഷ്ടന്മാരെ നിഗ്രഹിക്കുന്നവരില്‍ യമനും 
ഞാനാകുന്നു. 
30 പ്രഹ്റാദശ്ചാസ്മി ദൈത്യാനാം 
കാലഃ കലയതാമഹം 
മൃഗാണാം ച മുഗേന്ദ്രോഹം 
വൈനത്േയശ്ച പക്ഷിണാം. 
ദൈത്യന്മാരില്‍ ഞാന്‍ പ്രഫ്റാദനാകുന്നു, കലനം ചെയുന്നവരില്‍ 
(എണ്ണുന്നപയില്‍) ഞാന്‍ കാലമാകുന്നു, മൃഗങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ മൃഗേന്ദ്ര 
നാകുന്നു, പക്ഷികളില്‍ ഞാന്‍ ഗരുഡനമാകുന്നു. 


4-2. 
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ദിതിപുത്രവഗുത്തില്‍ പ്രഹ്ലാദനും, ശുഭാശുഭങ്ങളെ ജനിപ്പിക്കു 
ന്നവരില്‍ കാലസ്വരൂപനും, മൃഗങ്ങളില്‍ സിംഹവും, പക്ഷികളില്‍ 
വിനതാപുത്രനായ ഗരുഡനും ഞാനാകുന്നു, 
8 പവനഃ പവതാമസ്സി 
രാമഃ ശസ്ത്രൂട്ടതാമഹം 
ത്ധഷാണാം മകരശ്ചാസ്മ 
സ്രോതസാമസ്മി ജാഹനനവീ. 
പാവനീകരങ്ങളിരു (പരിശുദ്ധമാക്കുന്നവയില്‍ അഥവാ വേഗ 
വത്തക്കളില്‍) ഞാന്‍ പവനനാകുന്നു. ആയയധധാരികളില്‍ ഞാന്‍ രാധ 
നാകുന്നു. മത്സ്യങ്ങള""ല്‍ ഞാന്‍ മകരമത്സ്ൃയമാകുന്നു. നദികളില്‍ ഞാന്‍ 
ജാഹ്നവി (ഗംഗാനദിയാകുന്നു. 
ശുദ്ധിവരുത്തുന്നവരില്‍ വായുവും, ശ്യം എടുത്തവരില്‍ ദശര 
ഥപൂത്രനായ ശ്രീരാമനും, മത്സ്യങ്ങളില്‍ മകരമത്സ്യവും, നദികളില്‍ 
ഗംഗയും ഞാനാകുന്നു. 
32 സഗ്ലഗാണാമാദിരന്തശ്ച 
മഭ്ധ്യം ചൈവാഹമജ്ജുന! 
അദ്ധ്യാത്മവിദ്യാ വിദ്യാനാം 
വാദഃ പ്രവദതാമഹം . 
ഹേ അജ്ജുന! സഗ്ലുങ്ങളുടെ (സൃഡ്പീകളുടെ) ആദിയും മദ്ധ്യവും 
അന്തവും ഞാനാകുന്നു. ഡിദൃകളില്‍ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയത്രേ ഞാന്‍; 
പ്രവദത്തുകളടെ (താക്കികന്മറരുടെ) വാദവും (തത്വനിണ്ണ്ായകമറയ 
ചച്ചയം) ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. 
ഞാനാണു" സ്ൃഷ്ടിപഗ്ലത്തില്‍പ്പെട്ട മഹത്ത്വം മുതല്‍ സ്ഥ, ലഭൂത 
ഞ്ങഠം൨രെയുള്ള എല്ലാ വികാരങ്ങളടേയും ആദികാരണം. എല്ലാ 
മണ്‍ പാത്രങ്ങഠംക്കും മണ്ണ്‌ കാരണരായിരിക്കുന്നതുപോലെ. കാരണ. 
അങ്ങുന്നാണെങ്കില്‍ കാരൃത്തില്‍ അഞ്ങുന്നിരിക്കുന്നില്ലല്ലോ എന്നു” 
ശങ്കീക്കേണ്ടതില്ല. കാര്യഭാവത്തില്‍ കാണപപ്പടുന്ന പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
സത്താസ്ത്റ, ത്തിസ്വരൂപനായി വിളങ്ങുന്ന൨൯ ഞാന്‍തന്നെയാക 
യോല്‍ ദ്ധ്യവും ഞാന്‍തന്നെയാറകുന്നു മണ്‍പാത്രങ്ങളില്‍ പാത്രാകൃതി 
കരക്കു” ആസ്തുദം മണ്ണുായിരിക്കുന്നതുപോലെയെന്നു” മനസ്സിലാക്കു 
ണം. മഹദാദി വികാരാത്മകപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ നാശാവസ്ഥയ്യം 
ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌ ആ വികാരങ്ങളെല്ലാം ഇല്പാതാകുന്ന മഹാപ്രല 
യത്തിലും അതാതാക്ടതികഠംക്കധിഫ്ുാനമായ ഞാന്‍മാത്രം അവശേ 
ഷിക്കുന്നതിനാല്‍ നാശാവസ്ഥയില്‍ ലയസ്ഥാനവും ഞാന്‍തന്നെ യാ 
കുന്ന മണ്‍ പാത്രങ്ങളടെ നാമരൂപങ്ങാം നശിക്കുമ്പോഴം അധിഷ്്ാ 
നമായ മണ്ണില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കുന്നതുപോലെയാണെന്നു” കണ്ടുകൊ 
ളക. അഥവാ സുൂഷ്മിവമുങ്ങളടെ ആദിഭൂതനായ ബ്രഹ്മാവും സംഹാ 
രകത്തവായ ശിവനും, മദ്ധ്യാവസ്ഥയിത്‌: രക്ഷാകത്മാവായ വീഷ്കു 
വും, ഞാന്‍തന്നെയാണെന്നും വ്യാഖ്യാനിക്കാം. ജ്ഞാനഹേതുക്ക 
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ളായ വേദശാസ്്രാദിസകലവിദ്യകളില്‍ മോക്ഷഹേതുവായ അദ്ധ്യാ 
ത്മവിദ്യ (ഉപനിഷത്തുകഠം) ഞാനാകുന്നു. വാദം ജല്പം വിതണ്ഡം 
എന്നു്‌” മൂന്നുവിധമാണു” വാദങ്ങഠം. അത്ഥത്തെ നിശ്ചയിക്കുന്നതി 
ന്ന്‌ കാരണമായതാണു” വാദം. അതുകൊണ്ടു” “വാദം” ഞാനാകുന്നു. 
അത്ഥത്തില്‍ സ്തൃശിക്കാതെ പലതും പറയുന്നതാണു” “ജല്ലം”. താന്‍ 
പറയുന്നതിനെ ഉറപ്പിക്കവാന്‍വേണ്ടിമാത്രം കുതക്കം ച്ചെയുന്നതാ 
ണ്‌ “വിതണ്ഡം '. 
93 അക്ഷരാണാമകാരേധ്‌സ്പി 
ദ്വന്ദ്വ: സാമാസികസ്യ ച 
അഹമേവാക്ഷയഃ കാലോ 
ധാതാ/ഹം വിശ്വതോമുഖഃ 
അക്ഷരങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ അകാരമാകുന്നു. സമാസങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ 
ദ്വന്പ്വസമാസമാകുന്നു. അക്ഷയമായ കാലവും ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. 
വിശ്വതോമുഖനായ (സവ്വത്ര മുഖമുള്ള) ധാതാവും ഞാനാകുന്നു, 
വണ്ണുങ്ങളില്‍ അകാരവും സമാസസമൂഹത്തില്‍ ദ്വന്്്സമാസ 
വും അക്ഷയമായ കാലവും സ്വ്ൃക്കും കമ്മഫലത്തെ കൊടുക്കുന്നവനും 
ഞാനാകുന്നു. 
94. മൃത്യുഃ സവ്ൃഹരശ്ചാഹ-- 
മുദഭവശ്ച ഭവിഷ്യതാം 
കീത്തിഃ ശ്രീര്‍വാക്‌ ച നാരീണാം 
സ്മ്ത്രിര്‍ മേധാ ധൃതിഃ ക്ഷമാ. 
സവ൮ ഹരനായ മൂത്ൃയവാണു” ഞാന്‍. ഉണ്ടാകുന്നവയയടെ ഉത്ഭവവും 
ഞാന്‍തന്നെ. സ്ത്രീകളില്‍ (സ്പീഗണങ്ങളില്‍) കീത്തി, ശ്രീ, വാക്കു”, 
സ്മൃതി, മേധാ, ശക്തി, ധൃതി (ധൈര്യം), ക്ഷമ എന്നിവയയം ഞാനാ 
കുന്നു. 
സവ്വത്തേയും അപഹരിക്കുന്നവരില്‍ മൃത്യുവും ഭവിക്കുവാനുള്ള 
വയില്‍ അഭിവൃദ്ധിയും, സ്ര്രീകളില്‍ കീത്തി ശ്രീ വാക സ്ത്രി 
മേധാ ധൃതി ക്ഷമാ എന്ന ദേവതകളും ഞാനാകുന്നു. 
99 ബ്ലഹത്സാമ തഥാ സാമ"നാം 
ഗായത്രീ ഛന്ദസാമഹം 
മാസാനാം മാശ്മശീഷ്ോേഹ- 
മുരുനാം കുസുമാകരഃ 
അതുപോലെ സാമ (സാമഗാനുങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ബ്ബഹല്‍സാമ 
വും, ഛന്ദസ്സകളില്‍ ഗായത്രിയയം, മാസങ്ങളില്‍ മാഗ്ൃശീഷവും. തു 
ക്കളില്‍ കുസുമാകരവും (വസന്തവും )ഞാനാകുന്നു. 
സാമവേദങ്ങളില്‍ രഥന്തരാദിസാമങ്ങളില്‍ ബ്ബഹല്‍സാമവും 
ഗായത്ര്യാദി ഛന്ദോയയക്തങ്ങളായ മന്ത്രങ്ങളില്‍ 24 അക്ഷരങ്ങളുമുള്ള 
ഗായത്രീമന്രവും ചൈത്രാദി മാസങ്ങളില്‍ മുഗശീഷ്വും (മകീരവും 
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പുണ്ണുചന്ദ്രനും യോജിച്ചുവരുന്നതായ ധനുമാസവും) ശിശിരാദിജ്തു 
ക്കളില്‍ വസന്തട്ടതുവും ഞാനാകുന്നു. 
96 ദ്യൂതം ഛലയതാമസ്ടുി 
തേജസ്തേജസ്വിനാമഹം 
ജയേവസ്മി വൃയവസായോസ്പി 
സത്ത്വം സത്ചവ്വവതാമഹം 
പരസ്ററരവഞ്ചകന്മാരുടെ ദൃതവും (ചൂതുകളിയും) തേജസ്വികള 
ടെ തേജസ്സും ഞാനാകുന്നു. ജയമാണു” ഞാന്‍; വ്യവസായ (പ്രയത്ന) 
മാണു” ഞാന്‍; സത്ത്വവാന്മാരുടെ സത്ത്വവും ഞാന്‍തന്നെ. 
കപടം കൊണ്ടു” പരസ്വത്തപഹരിക്കുന്നവരിലുള്ള വിദ്യയായ 
ചൂതുകളിയും പ്രാഗലഭ്യം ഉള്ളവരുടെ പ്രഗല”ഭതയും ജയിക്കുന്നവ 
രില്‍ ജയവും ഉദ്യമികളില്‍ ഉദ്യമവും സത്വവാന്മാരില്‍ സത്വഗ്ണവും 
ഈ ഞാന്‍തന്നെയാകുന്നു. 


937 വ്ൃഷ്ണീനാം വാസുദേവേധവസ്ധപി 
പാണ്ഡവാനാം ധനഞ്ജയഃ 
മുനീനാമപൃഹം വ്യാസഃ 
കവീനാമുശനാഃ കവിഃ 
വൃഷ്ണികളില്‍ വസുദേവനാണു” ഞാന്‍, പാണ്ഡവന്മാരില്‍ ധന 
ഞജയനാണു” ഞാന്‍, മുനികളില്‍ ഞാന്‍ വ്യാസനാണു“, കവികളില്‍ 
ഞാ൯ ഉശനസ്സ്‌ (ശര്രാചാര്യന്‍) ആണു”. 
വൃഷ്ണികളില്‍ വസുദേവപുത്രനായ വാസുദേവനും, പാണ്ഡുപുത്ര 
ന്മാരില്‍ ധനഞ്ജയന്‍ എന്നു” സുപ്രസിദ്ധനായ അജ്ജുനനും മുനിമാ 
രില്‍ വ്യാസനും, തത്ത്വജ്ഞന്മാരായ കവികളില്‍ ഉശനസ്സ്റ്‌ എന്നു 
പ്രസിദ്ധനായ ശുക്രാചാര്യനും ഞാനാകുന്നു. 


98 ദണ്ഡോ ദമയതാമസ്മിീ 
നീതിരസ്മി ജിഗീഷതാം 
മാനം ചൈവാസ്പി ഗുഹ്യാനാം 
ജ്ഞാനം ജ്ഞാനവതാമഹം . 
ദരയത്തുകളടെ (ശാസകന്മാരുടെ) ദണ്ഡമാണു” ഞാന്‍. വിജയേ 
ച്ചക്ളെടെ നീതിയും ഞാനാകുന്നു. ഗുഡകൃത്യങ്ങളടെ മനവും 
ജ്ഞാനികളുടെ ജ്ഞാനവും ഞാനത്രേ. 
ദുഷ്യന്മാരെ ശിക്ഷിക്കുന്നവരുടെ ദണ്ഡനം എന്ന ക്രിയയും ജയീ 
ക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവരുടെ ശാസ്ത്രാനുസരണമായ യമ്മമാഗ്ലവും 
(അ്യായവും) ഗുഹൃങ്ങളില്‍ മാനം മനനശീലം എന്നതും, ജ്ഞാനമുള്ള 
വരുടെ 'ബ്രഹ്മവും ആത്മാവും ഒന്നുതന്നെ യെന്ന മോക്ഷസാധന 
മായ ജ്ഞാനവും ഞാനാകുന്നു. 
99 യച്ചാപി സവ്വഭൂതാനാം 
ബീജം തദഹമജ്ജുന! 
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ന തദസ്തി വിനായത” സ്യാ-- 
ന്മയാ ഭൂതം ചരാചരം . 

ഹേ അജ്ജുന! ചരാചരങ്ങളായ ഭൂതങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ഇല്ലാത്ത 
തായി യാതൊന്നുമില്ല. ആ ഭൂതങ്ങളുടെ എല്ലാ ബീജവും ഞാന്‍ 
തന്നെ. 

ഇങ്ങനെ വിഭൂതിവി ശേഷത്തെ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം ഈ പ്രക 
രണം അവസാനീപ്പിക്കുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ കാര്യരൂപ 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം കാരണം മാത്രമാകുന്നു എന്ന ന്യായ 
പ്രകാരം സകലവും ഞാന്‍തന്നെയാണെന്നു” സാമാന്യേന ഉല്‍ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്നു. എടോ അജ്ജുന! ആകാശാദി സവ്വഭൂതങ്ങളുടേയും 
ഉത്‌പത്തിക്കു കാരണമായ അവ്യക്തം എന്ന തത്ത്വം ഏതൊന്നോ 
അതു ഞാനാകുന്നു. കാര്യം എന്നതു കാരണം മാത്രമാകയാല്‍ സവ്വവും 
ഞനന്തന്നെ എന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഈ സംഗതിയെ മറെറാരുവിധ 
ത്തില്‍ പറയുന്നു. സ്ച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മമായ എന്നോട്ടകൂടാതെ (എന്റെ 
സച്ചിദാനന്ദവ്യാഫ്ലിയെക്കൂടാതെ) അതില്‍നിന്നു” വേറിട്ടിരിക്കുന്ന 
കരമോ അചരമോ ആയ വസ്ത്ര മൂന്നുലോകത്തുമില്പ. ഇക്കാണപ്പെട 
ന്നതു്‌ 'ബ്രഹ്മംതന്നെ' (ബ്രഫ്ൈവേദം സവ്വം) എന്ന ശ്രുതിയുടെ 
അത്ഥത്തെ ഭഗവാന്‍ സ്പുഷ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. 

40 നാന്തോത്സി മമ ദിവ്യാനാം 

വിഭൂതീനാം പരന്തപ! 

ഏഷ തൂദ്ദേശതഃ പ്രോക്തോ 
വിഭൂതേര്‍വിസ്ുരോ മയാ. 

ഹേ ശത്രുനാശന! ദിവ്യങ്ങളായ എന്‍െറ വിഭൂതികഠംക്കു” അവ 
സാനമില്ല. അവയുടെ വിസ്പരം ഞാന്‍ നിനക്കായി ഇങ്ങനെ 
ചുരുക്കി നിദ്ദേശിച്ചുവെന്നേയുള്ള. 

ഈ ജഗത്തുമുഴുവനും എ൪െറ വിഭൂതിയായതുകൊണ്ടു”്‌ അതിഡ്‌ 
അവസായമില്ലെന്നു കാണിക്കുന്നു. നിവ്വികാരപരബ്രഹ്മതില്‍ 
സവികാരങ്ങളായ മഹദാദിതത്ത്വങ്ങളോടുകൂടെ ആവിര്‍ഭവിച്ചും 
തിരോധാനം ചെയ്തുകൊണ്ടും കളിക്കുന്ന ത്രിഗുണാത്മികയായ മായ 
യാതൊന്നോ അതു” ദിവ്യ (കളിക്കാരി നത്തകിീ) ആകുന്നു (ദിവ്യ 
തി..കളിക്കുന്നു, അതുകൊണ്ട ദിപ്യം). ആ മായയില്‍നിന്നുണ്ടായവ 
യെല്ലാം ദിവ്യകഠംതന്നെ. എന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യമാണു” മഹദാദി 
തത്ത്വങ്ങഠം മായയില്‍നിന്നു” ഉണ്ടാകുവാന്‍ കാരണം. അതുകൊണ്ടു? 
എന്‍െറ ആ ധിഭൂതികഠംക്കവസാനം (ഇത്രയാണെന്നുള്ള അവധി) 
ഇല്ല. ആദിത്യന്മാരില്‍ ഞാന്‍ വിഷഫ്ണുവെന്നിങ്ങനെ അവധിപ്പെടുത്തി 
നീ ന്നോട പറഞ്ഞതു” ഏതൊന്നോ അതു നിന്നെ ഉദ്ദേശിച്ചു സുചി 
പ്പിച്ച സാരാംശം മാത്രമാണെന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക. 

4) യദ്‌ യദ്‌ വിഭൂതിമത്‌ സത്ത്വം 
ശ്രീമമൂജ്ജിതമേവ വാ 
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തത്തദേവാവഗച്ചു ത്വം 
മമ തേജോരശസം ഭവം . 
വിഭൂതിമത്തും (ഐശ്വര്യയുക്തവും) ശ്രീമത്തും (ഉരജ്ജസ പല 
വും) ആയിട്ട്‌” ഏതേതെല്പാഠം വസ്ളക്കളണ്ടോ, അവയെല്ലാം എന്‍െറ 
തേജസ്സിന്‍െറ അംശഗത്തിത്നിന്നു” ഉണ്ടായവയാണെന്നു നീ ധരിച്ചു 
കൊളള്ളക. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ അങ്ങയയടെ വിഭൂതിവിശേഷം അറി 
വാന്‍ എന്താണു്‌ ഉപായം എന്നാണു ശങ്കയെങ്കില്‍ ഇപ്പോഠഠം പറ 
യന്ന ലക്ഷണം കൊണ്ടറിഞ്ഞുകൊള്ളക എന്നുത്തരം പറയുന്നു. ഇഹ 
ലോകംത്തിലോ പരലോകത്തിലോ ചേതനമോ അചേതനമോ 
ആയ ഏതൊന്നില്‍ പ്രഭാവം, ധനം, പുണൃകമ്മം, വിദ്യ, തപസ്സ്‌, 
ശരര്യം, ധൈര്യം, ഓദാര്യം, ശമം, ദമം എന്ന സല്‍ഗുണങ്ങളുടെയോ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറയോ സമുദ്ധി കാണപ്പെടുന്നുവോ, ഓജസ്സ്‌, തേജ 
സ്സ്‌, ബലം, പരരുഷം എന്നിവകൊണ്ട്‌ അതിമഹത്തായി ഏതൊ 
ന്നുണ്ടോ, ലക്ഷ്മി, കാന്തി, ബുദ്ധി, കീത്തി, സ്ത, ത്തി എന്നിവകൊ 
ണ്ടു” ശ്രീമത്തായി കാണപ്പെടുന്നതു” ഏതൊന്നോ അതെല്ലാം എന്റെ 
പ്രകാശശക്തിയുടെ ലേശാംശത്തില്‍നിസണ്ടായതാണെന്നു നീ ധരി 
ച്ചുകൊള്ളക. 
4242 അഥവാ ബഹുനൈതേന 
കിം ജ്ഞാതേന തവാജ്ജുന! 
വിഷ്യട്യാഹമിദം കൃത്സ്‌ന-- 
മേകാം ശേന സ്ഥിതോ ജഗത്‌. 
അഥവാ, ഹേ അയ്ജുന! ഇങ്ങനെ വിസ്‌തൃതമായി അറിഞ്ഞ 
തുകൊണ്ടു നിനക്കു” എന്തു പ്രയോജനം? ഞാന്‍ ഈ ജഗത്തു മുഴുവനും 
എന്‍െറ ഒരംശം കൊണ്ടു ധരിച്ചു്‌ സ്ഥിതിചെയുന്ന. 


: ആദിത്യാനാമഹം വിഷ്ണു” എന്നുതുടങ്ങി “ജ്ഞാനം ജ്ഞാനവ 
താമഹം" എന്നു” അവസാനിക്കുന്നതുവരെയയള്ള ശ്ലോകങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടും മന്ദബുദ്ധികളടെ ഉപാസനത്തിന്നു്‌ വിഭൂതിവിശേഷങ്ങളെ 
പ്രതിപാദിച്ചതിന്നു ശേഷം ഇപ്പേഠടം വിഭൂതിവിസ്പരജ്ഞാനംകൊ 
ണ്ടും അതിന്‍െറ ഉപാസനം കൊണ്ടും പരമഫലമില്ലെന്നും നിവ്വി 
ശേഷനായ പരമേശ്വരനെയാണു” ബുദ്ധിമാന്മാരായ മുമുക്ഷുക്കഠം 
പൊസി ക്കേണ്ടതെന്നും ഉപദേശിച്ചുകൊണ്ടു” ഈ അദ്ധ്യായം അവ 
സാനിപ്പിക്കുന്ന. എടോ അളജ്ജൂന! എനെറ വിഭൂതികഠംക്കവസാന 
മില്ല. അവയെ പറയുവാനോ അറിയുവാനോ സാധിക്കയയമില്ല. 
ശുദ്ധാത്മാവും മുഖ്യാധികാരിയുമായ നിനക്കു” അനേകം വിധത്തി 
ലുള്ള ഈ അറിവുകൊണ്ട്‌” എന്താണു ഫലം? അതിന്‍െറ ഉപാസന 
കൊണ്ടു” ചീത്തശുദ്ധിയോ മോക്ഷമോ സിദ്ധിക്കയില്ലെന്നു സാരം. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ എല്ലാ വിഭൂതികളിലും ഈശ്വചരത്വബുദ്ധിയുണ്ടാ 
യാല്‍ അനേകനാണു” ഈശ്വരന്‍ എന്നാണെല്ലോ വന്നുകൂടക. ആ 
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ഓരോ ഈശ്വരനേറയും വിശേഷതാരതമ്ൃയം നിമിത്തം ചിത്തത്തി 
ന്നു പ്രുസാദമോ ശാന്തിയോ സിദ്ധിക്കുകയില്പല്ലോ. അതുകൊണ്ടു” 
മുഖ്യധധികാരിയായ നീ സംസാരബന്ധമുക്തിക്കായി സധവ്വേശ്വ 
രനും ഏകനുമായ എന്നെ ഭേദബുദ്ധികൂടാതെ ഉപാസിച്ചുകൊള്ളക. 
നിവ്വിശേഷനായ ഞാന്‍ മായാകാരൃ മായി കാണപ്പെടുന്ന സകല 
ലോകത്തേയും ഏകാം ശം കൊണ്ടു്‌ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന. സവ്വാത്മാ 
വായ ആ ഏകനായ എന്നെ സധവ്വേശ്വരനാണെന്നു” അറിഞ്ഞു” ഉപാ 
സിച്ചുകൊള്ളകു. പരിപുണ്ണുനായ പരമേശ്വരന്‍ നിരവയവനായി 
രിക്കേ, ഏകാംശം എന്ന അംശകല്പനം സാധുവാകുന്നതെങ്ങനെയാ 
ണെന്നു ശങ്കയ്യണ്ടാകും. അവയവമില്പാത്ത ആകാശത്തില്‍ മേഘ 
ത്തില്‍ വ്യാഫ്ത്രിയുള്ള ഭാഗത്തെ മേഘാകാശം എന്നു കല്ലിക്കുന്നതു 
പോലെ നിരംശമായ ബ്രഹ്മത്തിന്നും മായയില്‍ വ്യാഫ്ിനിമിത്തം 
അതോടുചേന്നതുപോലെ വിചാരിക്കപ്പെടുന്ന ഭാഗത്തെ കല്പിച്ചും 
കൊണ്ടാണു “ഏകാംശം” എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു”. “പാദോസ്യ 
വിശ്വാ ഭൂതാനി” എന്ന ശ്രുതിപ്രകാരം മായോപാധികമായ അംശ 
ത്താല്‍ സവ്വലോകവ്യാഫി പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” 
സവ്വാത്മാവായി, സ്വ്വത്തിലും വിച്ചിത്തിയില്ലാതെ സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപത്താല്‍ അനുസൃതനായ എന്നെ സംസാരസാഗരത്തില്‍ 
നിന്നദ്ധരിക്കുവാനായി സേവിച്ചു” കൃതാത്ഥനായി ഭവിക്കുക, എന്നാ 
ണു ഉപദേശത്തിന്‍െറ സാരം. മായാവ്യാപ്ലിയില്ലാത്ത മുക്കാലംശം 
മുക്തന്മാക്ഠാസ്റുദമാണു". എന്നുകൂടെ പുരുഷസുക്തസാരാംശം ധരിച്ചു 
കൊള്ളണം. 


അദ്ധ്യായം 


35 വിശ്വരൂപദരശനയോഗം 

“ “ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ ഞാന്‍ എന്റെ ഒരംശം കൊണ്ടുമാത്രം 
വ്യാപിച്ചു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു, '" എന്ന ഭഗവദ്‌വചനം കേട്ടപ്പോഠം 
ജഗദാത്മകമായ ആ ഇശശ്വരരൂപം ഒന്നു നേരിട്ട കാണണമെന്നു” 
അജ്ജുനനു്‌ ആഗ്രഹമുണ്ടായി. അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനോട്‌ ഇപ്രകാരം 
തന്‍െറ അഭിലാഷം അറിയിച്ചു: 

“ : ഭഗവാനേ, അങ്ങ്‌ എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുവാനായി പറഞ്ഞ 
അത്യന്തം ഗോപ്യയവും ആത്മാനാത്മവിവേകം ജനിപ്പിക്കുവാ൯ 
പര്യാപ്യവുമായ വാക്കുകഠം ഞാന്‍ കേട്ടു. എന്റെറ അവിവേകത്തിന്നം 
അറുതിവന്നു. ഭൂതജാലങ്ങളുടെ ഉത്ഭവം, പ്രളയം എന്നിവയെക്കുറി 
ചും അങ്ങയിത്നിന്നുതനനെ സവിസ്മ്രം ഏനിക്കു കേഷംക്കുവാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞു. അങ്ങയുടെ ശാശ്വതമായ മാഹാത്മൃത്തെപ്പററിയും ഞാന്‍ 
കേട്ടു. അതെല്ലാം ഉള്ളതാണെന്നും എനിക്കു വിശ്വാസമുണ്ട്‌. അങ്ങ 
യയടെ ജ്ഞാനം, ഐശ്വര്യം, ശക്തി, ബലം, വീര്യം, തേജസ്സ്‌ 
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എന്നിവയാല്‍ സമ്പന്നവും വൈഷ്ണവവുമായ ആ രൂപം കാണുവാന്‍ 
ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. അതു കാണുവാന്‍ എനിക്കു കഴിവുണ്ടെന്നു” അങ്ങ 
വിചാരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അങ്ങയുടെ അനശ്വരമായ ആ രൂപം എനി 
ക്ട കാണിച്ചുതന്നാലും ്‌ 

അജ്ജുനന്‍െറ അപേക്ഷ കേട്ട്‌” ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 

* “എടോ അജ്ജുന! അസംഖ്യങ്ങളും പല നിറത്തിലും പല 
ആകൃതിയീലുമുള്ളതും, ദിവ്യങ്ങളുമായ എന്‍െറ രൂപങ്ങളെ നീ കണ്ടു 
കൊള്ളക. പന്ത്രണ്ടു” ആദിതൃന്മാരേയും എട്ട്‌” വസുക്കുളേയും പതി 
നൊന്നു രദ്രന്മാരേയ്യം രണ്ടു” അശ്വിനീദേവന്മാരേയും ഏഴ്‌ മരുത്തുക 
ളേയ്യം നീ കണ്ടുകൊള്ളക. അതുപോലെ മനുഷ്യലോകത്തു” നീയോ 
മററാരെങ്കില്യമോ മുന്‍പു കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത ആശ്ചര്യങ്ങളേയും നീകാ 
ണുക. ചരാചരങ്ങളോടുകൂടി പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ എന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ 
ഒരിടത്തു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതും നീ കാണുക. സംഭവിക്കുമോ ഇല്ല 
യോ എന്നു നീ സംശയിക്കുന്ന ജയപരാജയാദികളേയും ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നപക്ഷം നിനക്കു” എന്നില്‍ സാക്ഷാത്‌കരിക്കാവുന്നതാണു”. 
എന്നാല്‍ നിന്‍െറ പ്രാകൃതമായ ഈ കണ്ണുകൊണ്ടു” വിശ്വരൂപധര 
നായ ഏന്നെ കാണുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” അതിന്നു പറ്റിയ 
ദിവ്യമായ ചക്ഷുസ്സു” ഇതാ ഞാന്‍ നിനക്കു നല്ലന്നു. അതിന്‍െറ 
സഹായത്തോടുകൂടി ഈശ്വരനായ എനെറ യോഗശക്തൃയതിശയത്തെ 
നീ കണ്ടുകൊള്ളക. 

ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞതിന്‍െറശേഷം മഹായോഗേശ്വരനായ 
ശ്രീകൃഷ്ണ൯ പരമവും ഐശ്വരവുമായ വിശ്വരൂപം അജ്ജുനനു” കാ 
ണിച്ചുകൊടുത്തു. അനേകം മുഖങ്ങളോടും കണ്ണുകളോടും കൂടിയതും 
പലതരത്തില്‍ വിസൂയകരങ്ങളായ കാഴ്ചഛകകളോടു ചേന്നതും അനേകം 
ദിപ്യാഭരണങ്ങഠം അണിഞ്ഞതും ഉയത്തിപ്പിടിക്കപ്പെട്ട അസംഖ്യം 
ദിഖ്യായയധങ്ങഠം ധരിച്ചതുമായിരുന്നു ആ രൂപം. എല്ലാ ദിക്കുകളി 
ലേക്കും മുഖങ്ങളോടുകൂടിയവനും , എല്പാ ആശ്ചര്യങ്ങളും ഒത്തുചേന്നു” 
രൂപം എടുത്തുവനും നാശമില്ലാത്തവനുമായ ആ ദേവന്‍ ദിവ്യങ്ങ 
ളായ മാല്യങ്ങളും വ്ര്രൂങ്ങളും ദിവ്ൃഗന്ധം വിതറുന്ന അനുലേപന 
ങ്ങളും അണിഞ്ഞിരുന്നു. ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ പ്രഭ ആകാശത്തില്‍ 
ആയിരം ആദിത്യന്മാര്‍ ഒന്നിച്ചു ഉദിച്ചാല്‍ ഉണ്ടാകാവുന്ന പ്രഭയേ 
ക്ഓാഠം ജാജ്ജ്വല്യമാനമായിരുന്നു. 

വിശ്വരൂപം ധരിച്ച ദേവദേവനായ ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ 
ഒരു ഭാഗത്തു” ദേവന്മാര്‍ പിതൃക്കഠം മനുഷ്യര്‍ തുടങ്ങിയ ഭേദങ്ങളോടു 
കൂടിയ ജഗത്തു മുഴുവന്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നതായി അജ്ജുനന്നു” അ 
പ്പ്ോോഠം കാണുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ആ കാഴ്ചകൊണ്ടു വിസ്മയഭരിതനും, 
രോമാഞ്ചം പുണ്ടവനുമായ അമജ്ജുനന്‍ തലകുനിച്ചു നമസ്ത്രിച്ചുകൊ 
ണ്ടു” തൊഴുകൈയോട്ടകൂടി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 

: ഭഗവാനേ, അവിടുത്തെ ശരീരത്തില്‍ എല്ലാ ദേവന്മാരേയും, 
സ്ഥാവരങ്ങളും, ജംഗമങ്ങളും, നാനാതരം ആകൃതിവിശേഷങ്ങഠം 


864 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഉള്ളവയയമായ സകല ജീവജാലങ്ങളേയും പൃഥിവിയാകുന്ന താമരയു 
ടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ മേരുപവ്വതമാകുന്ന കണ്ണികഷില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന 
പ്രജാപതിയാകുന്ന ബ്രഹ്മാവി നേയും, വസിഷ്യാദികളായ എല്ലാ 
മഹഷിമാരേഴും, വാസുകി തുടങ്ങിയ ദിവ്യങ്ങളായ സകല നാഗ 
ങ്ങളേഷസ്യം ഞാന്‍ കാണുന്നു. അനേകം കൈയും, അനേകം വയറും, 
അനേകം വായ്യം, അനേകം കണ്ണും ചേന്ന അളവറ്റ അങ്ങയുടെ രൂപം 
ഞാന്‍ എവിടേയും കാണുന്നു. എന്നാല്‍ വിശ്വരൂപനായ അങ്ങയുടെ 
ആദിയ്യം, അന്തവും, മദ്ധ്യവും എനിക്കു്‌ കാണുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
ശിരസ്സില്‍ കിരിടമണിഞ്ഞും കൈകളില്‍ ഗദയ്യം ചക്രവും ധരിച്ചും 
എങ്ങും പ്രഭാപൂരം പൊഴിച്ചും വിലസുന്ന തേജോരാശിയായ അങ്ങ 
ഒയെ നല്ലപോലെ നോക്കിക്കാണുവാന്‍ പ്രയാസമായിരിക്കുന്നു. 
കത്തിയെരിയുന്ന അഗ്നിപോലേയ്യം, സൂര്യനെപ്പോലേയും എങ്ങും 
പ്രകാശിക്കുന്ന അങ്ങയെ എന്തെന്നു പരിച്ചേദിക്കുവാനും പ്രയാസമാ 
യിരിക്കുന്നു. അങ്ങു മുമുക്ഷുക്കളാല്‍ അറിയപ്പെടേണ്ട പരബ്രഹ്മവും, 
ഈ ജഗത്തിന്‍െറ പരമമായ ആശ്രയവും, ശാശ്വതങ്ങളായ ധമ്മങ്ങളു 
ടെ പരിപാലകനും, നിത്യനും സനാതനനുമായ പുരുഷനും ആകുന്നു 
ഫന്നാണു്‌ എന്‍െറ അഭിപ്രായം. ആദിമദ്ധ്യാന്തങ്ങഠം ഇല്ലാത്തവനും 
അറുതിയില്ലാത്ത വീര്യത്തോടുകൂടിയവനും അസംഖ്യം കൈകളുള്ള 
വനും സുര്യചന്ദ്രന്മാരാകുന്ന കണ്ണുകളോടുകൂടിയവനും, ജ്വലിക്കുന്ന 
അഗ്നിയാകുന്ന മുഖത്തോടുകൂടിയവരനും സ്വതേജസ്തകൊണ്ട്‌” ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ തപിപ്പിക്കുന്നവനുമായിട്ടാണു ഞാന്‍ ഭവാനെ കാ 
ണുന്നതു?. ആകാശത്തിനും ഭൂമിക്കും ഇടറ്റ്ുള്ള ഈ അന്തരീക്ഷവും, 
എല്ലാ ദിക്കുകളും, വിശ്വരൂപധരനും ഏകനുമായ ഭഗവാനാരത്തന്നെ 
ീറ്പ്പെട്ടുകാണുന്നു. അങ്ങയുടെ ആശ്ചര്യകരവും ഉഗ്രവുമായ ഈ 
രൂപം കണ്ടു” മൂന്നുലോകങ്ങളും ഭയപ്പെട്ട വി ച്ചുപോകുന്നുണ്ട്‌. ഭൂമിയു 
ടെ ഭാരം അപഹരിപ്പുാന൩ അവതരിച്ചവരും മനുഷ്യാകൃതി പുണ്ടവരും 
ഈ ഡൃദ്ധത്തില്‍ പടങ്കെടുത്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവരുമായ വസുക്കഠം തുട 
ദിയ ദേവസമൂഹങ്ങഠം അങ്ങയില്‍ വന്നു വിലയം പ്രാപിക്കുന്നതാ 
യീ ഞാന്‍ കാണുന. ഭീതരായ മററുചിലര്‍ ഓടി രക്ഷനേടവാന്‍ 
കഴിയാതെ തൊഴുകൈയോടെ അങ്ങയെ സ്തൃതിക്കുന്നു. യുദ്ധം അടുത്തു 
വരുമ്പളേള്ള ദന്നിമീത്തഞ്ങഠം കണ്ടു്‌ മഹഷിമാരും സിദ്ധന്മാരും 
ജഹത്തിനു മോക്ഷം കൈവരട്ടെ എന്നു പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം അങ്ങ 
യെ സസന്പൃള്ല്്ങ്ങളായ കീത്തനങ്ങഠംകൊണ്ടു സ്തൂതിക്കുന്നു. രദ്രന്മാര്‍, 
ദൈത്യന്മാര്‍, വസുക്കഠം, വിശ്വദേവന്മാര്‍൪, അശ്വികഠം മരുത്തുകഠം, 
പിതൃക്കഠം, ഹാഹാ ഹുഹൂപ്രട്ടതികളായ ഗന്ധവ്വന്മാര, കുബേരന്‍ തുട 
ങ്ങിയ യക്ഷന്മാര്‍, വിരോചനാദികളായ അസുരന്മാര്‍, കപിലന്‍ 
തടത്ങിയ സിദ്ധന്മാര്‍ ഇവരെല്ലാം വിസ്മയത്തോടെ അങ്ങയെ നോ 
ക്കുന്നു. അനേകം മുഖങ്ങഠം, അനേകം കണ്ണുകഠം, അനേകം കൈകഠം 
അനേകം കാലുകടം ഇവയോടുചേന്നതും ദംഷ്ലകളുടെ ബാഹുല്യംകൊ 
ണ്ടു” വികൃതവും, അതൃധികം ബൃഹത്തുമായ അങ്ങയുടെ രൂപം കണ്ടി 


ഭിഷ്‌മപവ്വം 0 


ട്‌ എന്നെപ്പോലെതന്നെ എല്ലാ പ്രാണ്‌കളും ഭയചഷിതരായിരിക്കു 
ന്നു. ആകാശം മുട്ടമാറ്‌ നില്ലുന്നവനും, പ്രകാശമാനനും, ഭയങ്കരങ്ങളും 
ബഹുവിധങ്ങളുമായ രൂപങ്ങഠം കൈക്കൊണ്ടവരും പിളന്ന വായോ 
ട്ടം തിളങ്ങുന്ന നീണ്ട കണ്ണുകളേ. ടംകൂ 'യവനുമായ അങ്ങയെ കണ്ടി 
ട്‌ എരെറ അന്തരാത്മാവു” ഭയം കൊണ്ടു പ്രകമ്പിതമാകുന്നു എന്നുമാ 
ത്ൂമല്പ എനിക്കു ധൈര്യവും മനസ്സമാധാനവും ലഭിടന്നുമില്ല. പ്രളയ 
കാലത്തു” എല്ലാ ലോകങ്ങളേഴു ദഹിപ്പിച്ചുകെം നു കത്തിയയയ 
രുന്ന അഗ്നിയാണു” കാലാനലന്‍. ക്ലാനലതുല്യങ്ങളും ദംഷ്ടുകഠം 
കൊണ്ടു വികൃതങ്ങളുമായ അങ്ങയുടെ മുഖങ്ങഠം കണ്ടിട്ട്‌" പരിദ്രാന്ത 
നായിത്തീന്നിരിക്കുന്ന എനിക്കു” ദിക്കുകഠം തിരിച്ചറിയയവാന്‍കൂടി 
കഴിയുന്നില്ല എന്നുതന്നെയല്ല ഒരു സ്വാസ്ഥ്യവും കിട്ടുന്നുമില്ല. അതു 
കൊണ്ടു” ഭഗവാനേ, അങ്ങ്‌ പ്രസാദിക്കണമെന്നു ഞാന്‍ അപേക്ഷീ 
ക്കുന്നു. ധൃതരാഷ്ടന്‍െറ സകല പുത്രന്മാരും, മറ്ുരാജാക്കുന്മാരും ഭീഷ്യര്‍ 
ദ്രോണര്‍ സൂതപുത്രനായ കണ്ണുന്‍ എന്നിവരും നമ്മുടെ പക്ഷത്തിലുള്ള 
ലുഷ്ടദ്യമു൯ തുടങ്ങിയ യോധപ്രധാനന്മാരും ദംഷ്ുകാ:കൊണ്ടു വികൃത 
ങ്ങളും ഭയങ്കരങ്ങളുമായ അങ്ങയുടെ വേദന കുഹരത്തിലേക്കു” ഇതാ 
അതീ വേഗത്തില്‍ കടന്നുകൂടുന്ന. അവരില്‍ ചിലര്‍ അങ്ങയുടെ പല്ല 
കളുടെ ഇടയില്‍ ഭക്ഷിക്കപ്പെടുന്ന മാംസഭഷൈെണംപോലെ കോത്ത്ു 
ചേന്നിരിക്കുന്നതായിക്കാണുന്നു. അവരുടെ തലകഠം പൊടിഞ്ഞു 
ചിന്നിച്ചിതറിപ്പോയിരിക്കുന്ന നദികളിലെ! ജലപ്രവാഹങ്ങഠം 
സമുദ്രത്തില്‍ ചെന്നുചേരുന്നതുപോലെ ഈ ഭൂലോകവീരന്മാര്‍ ഇതാ 
അങ്ങയുടെ ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വക്ത്രങ്ങളില്‍ ചെന്നുവീഴു 
ന്നു. കത്തിയെരിയുന്ന തീയില്‍ നശിക്കാനായി ഇഈയല്‍പ്പുാററകഠം 
വേഗത്തില്‍ ചെന്നുവിഴുന്നതുപോലെ അമ്മയുടെ വായില്‍ നശിക്കാ 
നായി പ്രാണികഠം വേഗത്തില്‍ ചെന്നുവീണുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
അങ്ങ്‌ അങ്ങനെ നാലുപാടും നിന്നു വന്നുപതിക്കുന്ന സകല പ്രാണി 
ജാലങ്ങളേയും ജ്വലിക്കുന്ന മുഖങ്ങഠംകൊണ്ടു” വിഴുങ്ങി നുണയുന്നു. 
അങ്ങയുടെ ഉഗ്രമായ ദീപ്ഠികം. സമസ്പലോകങ്ങളേയും തേജസ്സില്‍ 
മുക്കി തപിപ്പിക്കുന്നു. ഉഗ്രരൂപനായ അങ്ങു” ആരെന്നു എന്നോട്ട്‌ 
അരുളിച്ചെയ്യാലും. അല്പയോ ദേവദേവ, അങ്ങയെ ഞാന്‍ നമസ്ത്റരി 
ക്കുന്നു. അവിടുന്നു പ്രസാദികണൈ! ആദിപുരുഷനായ അങ്ങയെക്കു 
റിച്ചു വിശദമായി അറിയുവാന്‍ എനിക്കു്‌” ആഗ്രഹമുണ്ട്‌ . അങ്ങയു 
ടെ ഈ ബഹുവിധ വ്യാപാരങ്ങളെക്കുറിച്ചു” എനിക്കു്‌” ഒന്നും അറിയു 
വാന്‍ കഴിയയന്നില്പല്വോ.”” 

അജ്ജുനനന്‍െറ ചോദ്യങ്ങഠം കേട്ടു്‌ ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം മറുപടി 
പറഞ്ഞു: 

“ "എടോ അജ്ജുന, ഞാ൯ ലോകസംഹാരം കെ.യുന്ന കാലനാ 
ണു. രൂപംകൊണ്ടു” ഇപ്പേഠം ഞാന്‍ ഇവിട ഇപ്രകാരം പ്രവത്തി 
ക്കുന്നതു” ലോകരെ സംഹരിക്കായായി എതിരായി നില്ലുന്ന ഈ 
സൈന്യത്തിലുള്ള യോദ്ധാക്കളില്‍ നിന്‍െറ പ്രയത്നമില്ലെങ്കിലും 
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ഇന! അവര്‍ ആരും ജീയിച്ചിരിക്കുകയില്ല. ഭീഷ്ടദ്രോണം.ള്ല്നാദിക 
ളെക്കുറിച്ചു്‌ നീ സംശയിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. അവരും ഇനി ജീവിച്ചിര 
ക്കുകയീല്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ നീ എഴുനേറ്റ്‌ യൂദ്ധംച്െയ്യുക. ദേവന്മാ 
രാരുപ്പോലും ജയിക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയാത്തവരായ ഭിഷ്ടദ്രോണാദി 
കളെ ജയിച്ചു എന്ന യശസ്സ്‌ നീ നേടുക പുണ്യം കൊണ്ടു മാത്രമേ 
അതു ലഭിക്കുകയുള്ള. ദുര്യോധനാദികളായ ശത്രുക്കളെ ജയിച്ചു" 
നിഫ്കണ്ടകമായ രാജ്യം നീ അനുഭവിക്കുക! ഈ ശത്രുക്കഠം മുമ്പേ 
തന്നെ എന്നാല്‍ കൊല്ലപ്പെട്ടവരാണട്‌. ന അതില്‍ ഒരു “നിമിത്തം* 
മാത്രമായിത്തീന്നാലും. ദ്രോണന്‍ ധനുവ്വേദാചാര്ൃയയം ദിവ്യാസ്ത്ര 
സമ്പന്നനും നിന്‍െറ ഗുരുവുമാണുട്‌. ഭീഷ്യന്‍ സ്വച്ഛന്മുത്യവും പരശു 
രാമനാല്‍പ്പോലും തോല്ലറക്കപ്പെടാത്ത വീരനമാണു്‌. ജയ്രദ്രഥന്‍െറ 
പിതാവു” “തന്‍െറ പുത്രന്‍െറ ശിരസ്സ്‌ ഭൂമിയില്‍ പതിച്ചാല്‍, അതു“ 
ഭൂമിയില്‍ പതീപ്പിക്കുന്നവന്‍െറ ശിരസ്സ്‌ ഭൂമിയില്‍ പതിക്കണം " 
എന്ന സങ്കല്പത്തോടെ തപസ്സചെയ്യുന്നുണ്ട്‌ . കണ്ണനു” ഇന്ദ്രന്‍ നല്ലിയ 
അമോഘമായ ഒരു ശക്തി ഉണ്ടു” എന്നാല്‍ ഈ വീരന്മാരെല്ലാം 
എന്നാല്‍ കൊല്ലപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞു. നീ ഒരെ നിമിത്തംരാത്രമായി നിന്നു 
അവരെ ജയിക്കുക ദയ വേണ്ടു. നീ ഒട്ടും അവരെക്കുറിച്ചു ഭയപ്പെടേണ്ട 
കാര്യമില്ല. നീ യുദ്ധംചെയ്യാലും ഷുദ്ധത്തില്‍ നീ നിനെറ ശത്രു 
ക്കളെ തീര്‍ച്ചയായും ജയിക്കും .” 
ദഗവഠനെറ ഈ വാക്കുകഠം കേട്ടു” ഏററവും ഭയപ്പെട്ട്‌” ദേഹം 
കിടുകിടെ വിഡ്്കുന്ന അജ്ജുനന്‍ തൊഴുകൈയോടെ പണ്ടും വീണ്ടും 
നമസ്ത്രിച്ചുകൊണ്ടു” ഗദ്‌ ഗദത്തോഃകൂടി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“ഭഗവാനേ, ലോകം അങ്ങയെക്കുറിച്ചു* കീത്തിച്ചും കേട്ടും 
ആനന്ദമടയുകയ്യം ഭക്തിപരവശരാകയും ചെയ്യുന്ന. അങ്ങയെ കണ്ടി 
ട്ട്‌ രാക്ഷസന്മാര്‍ ഓരോ ദിക്കിലേക്കു” ഓടിപ്പേംകുന്ന. അങ്ങയെ 
എല്ലാ സ്‌ദ്ധന്മാരും ആദരവോടെ നമസ്റ്രിക്കുന്ന. ഇതെല്ലാം യൃക്തം 
തന്നെ. ശഗുരുക്കുന്മാരില്‍വെച്ചു” ഗുരുവായയം ഹിരണൃഗര്‍ഭന്നുകൂടി 
കാരബ്(ഭൃതനുമായ അങ്ങയെ അവര്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ നമസ്ക്രിക്കുന്നില്ല? 
ആ ആരാധവകരഠംക്കും നമസ്താരത്തിന്നും അവിടുന്നതസനെയാണ്‌ 
അര്‍ഹന്‍. ജഗന്നിവാസനും നിത്യനും ദേവദേവനമായ്‌ അങ്ങ്‌ വേ 
ദാന്തങ്ങളില്‍ സത്തിനും അസത്തിനുമുപരിയദയി കീത്തിക്കപ്പെ 
ടന്ന അക്ഷരം തന്നെയാണു”. ആദി ദേവനും പുരാണപുരുഷനും ആയ 
ഭവാനാണു” ഈ ജഗത്തിനെറ പരമമായ ആധാരം. ധേത്താവും 
വേദ്ൃവും ഉത്തമമായ വൈഷ്ണവപദവ്യം ഭവിടുന്നുതന്നെ. അനന്ത 
രൂപനായ അങ്ങുതന്നെയാണു'്‌ ഈ വിശ്വം നിറഞ്ഞു നില്ലന്നതു്‌. 
അങ്ആഭതന്നെയാണു' വായ്യവും യമനും അഗ്നിയയം വരുണനും ചന്ദ്രനും 
പിതാമഹനും പിതാമഹനെഠ പിതാവും. അങ്ങേയ്ക്കു” നമസ്കാരം. 
വീണ്ടം വീണ്ടും ആയിരം പ്രാവശ്യം അങ്ങയെ ബാന്‍ നമസ്റ്രിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. അല്ലയോ സ്വ്യാത്മന്‍, സവ്യാത്മകനായ അജു” മു൯പി 
ലും പിന്‍പില്ം എന്നല്പ സകല ദിക്കുകളിലും എനെറ നദസ്ക്റാരം! 
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അനന്തമായ വീര്ൃയത്തോടും അമിതമായ പരാക്രമത്തോടും കൂടിയ 
അവിടുന്നു” ഏകനായ ആത്മാവെന്ന നിലയില്‍ ജഗത്തുമുഴുവന്‍ നിറ 
ഞ്ഞു നിലകൊള്ളന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു“ അങ്ങു സവ്വാത്മക 
നാകുന്നതു“. ഭഗവഠനേ, ഞാന്‍ അങ്ങയെ ഏനന്‍െറ സമവയസ്ത്റനെന്നു 
തെററിദ്ധരിച്ചു” ആദരവില്ലാതെ “ഹേ കൃഷ്ണ, ഹേ യാദവ, എടോ 
സഖേ' എന്നെല്ലാം വിളിച്ചുപോയിട്ടുണ്ട്‌. ഈശ്വരനായ അങ്ങയു 
ടെ ഈ മാഹാത്മൃത്തെക്കുറിച്ചു” അറിവില്ലാതെ മൂഡനായ ഞാന്‍ 
പ്രമാദം കൊണ്ടും പ്രണയം കൊണ്ടും അങ്ങനെ ച്െയ്തുപോയതാണു'. 
കളിക്കുമ്പോഴും കിടക്കുമ്പോഴും ഇരിക്കുമ്പോഴും ഭക്ഷണം കഴിക്കു 
മ്പോഴും ഏകാന്തത്തിലും പരസ്യമായി, വിനോദത്തിനായി, ഞാന്‍ 
അങ്ങയെ നിന്ദിച്ചിരിക്കും. അങ്ങനെയുള്ള സകല അപരാധങ്ങളും 
ക്ഷമിക്കണമെന്ന്‌ അചിന്ത്യപ്രഭാവനായ അങ്ങയോട്ട” ഞാന്‍ പ്രാ 
ത്ഥിക്കുന്ന. അങ്ങു” ചരാചരാത്മകമായ ലോകത്തിന്‍െറ പിതാവാ 
ണു്‌. അങ്ങ്‌ പൂജ്യനായ ഗുരുവും ഗുരുക്കന്മാരില്‍ ശ്രേദ്ഠനുമാണു. 
മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും അങ്ങയോടു തുല്യനായി ആരും ഇല്പാതിരി 
ക്കേ അങ്ങയേക്കാഠം ഉന്നതനായ: ഒരാഠം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകും? അതു 
കൊണ്ടു” സ്നോതവ്യനും ഈശ്വരനുമായ അങ്ങയെ സാഷ്ടാംഗം നമസ്സ്റ 
രിച്ചു" ഇതാ ഞാന്‍ പ്രസാദിപ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. അല്ലയോ ദേവ, പുത്ര 
ന്‍െറ അപരാധം പിതാവെന്നപോലെ, സുേഹിതന്‍െറ അപരാധം 
സ്നേഹിതനെന്നപോലെ, സ്വപ്പിയയയുടെ അപരാധം ഭത്താവെന്ന 
പോലെ, എന്റെ അപരാധം അവിടന്നു” ക്ഷമിക്കണേ! മുമ്പ” ആക്ടം 
ലഭിക്കാത്ത ഈ വിശ്വരൂപദശനം ലഭിച്ചതില്‍ എനിക്കു” അത്യധി 
കമായ സന്തോഷമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഭയം ഒകാഞ്ടു എന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
കിടന്ന ചലിക്കുന്നു അതുകൊണ്ടു്‌ ഭഗവാനേ, അവിടുന്നു” നയനാ 
നന്ദകരമായ ആ രൂപത്തെ എനിക്കു കാണ്‌ ച്ചുത്രണേ! ദേവേശനും 
ജഥന്നിവാസനുമായ അങ്ങ്‌ എന്നില്‍ പ്രസാദിക്കണേ! ശിരസ്സില്‍ 
കിരീടവും കൈകളില്‍ ഗദയ്യം ചക്രവും ധരിച്ച അങ്ങയുടെ പൂവ്വ 
രൂപം കാണുവാന്‍ ഞാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. സഹസ്സ്ബഹവും വിശ്വ 
മുത്തിയയമായി നില്ലുന്ന അങ്ങയുടെ ഈ രൂപം ഉപസം ഹരിച്ചു” പതുര്‍ 
ഭജനായ ആ വസുദേവപൃത്രനെഠ രൂപം കൈക്കൊണ്ടാലും !”" 

അജ്ജുനന്‍ ഭയപ്പെട്ടു യിരിക്കുന്നു എന്നു മനസ്സിലാക്കിയ 
ഭഗവാന്‍ ഉടനെത്തന്നെ വിശ്വരൂപം ഉപസംഹരിച്ചു. അനന്തരം 
പാത്ഥനെ പ്രിയവചനങ്ങളാല്‍ ആശ്വസിപ്പിച്ചു കൊണ്ടു” ഇപ്രകാരം 
തുടന്നു: 

“എടോ അജ്ജുന, എനിക്ക നീന്നോടുള്ള അനുഗ്രഹബുദ്ധി 
കൊണ്ടാണു” പ്രസന്നനായ ഞാന്‍ എനെ ഒ ശൃശ്വരൃസാമത്ഥ്യം ഉപ 
യോഗിച്ചു” ഈ വിശ്വരൂപം നിനക്കു കാണിച്ചുതരുന്നത്‌. തേജോ 
മയവും അനന്തവും ആദിഭൂതവുമായ ഈ എന്റെ രൂപം നീ അല്ലാതെ 
വേറെ ആരും ഇതുവരെ കണ്ടിട്ടള്ളതല്ല. വേദങ്ങം നാലും വേണ്ട 
വണ്ണം അദ്ധ്യയനം ചെയ്തതുകൊണ്ടോ യജ്ഞങ്ങളെപ്പുററി പരീപുണ്ണ്ണ 
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മായ അറിവു” സമ്പാദിച്ചതുകൊണ്ടോ സ്ലപുരുഷാദികളായ ദാന 
ങ്ങ ചെയ്തതുകൊരണ്ടാ അഗ്നിഹോത്രം തുടങ്ങിയ ശ്രാതാദികമ്മ 
ങ്ങ അനുഹ്ിച്ചതുകൊണ്ടോ ചാന്ദ്രായണാദികള്‌യ ഘോരതപസ്സ 
കഠം ചെയ്തതുകൊണ്ടോ മനുഷ്യലോകത്തു്‌, നീയല്ലാതെ വേറെ 
ഒരുവന്‍, എന്റെ ഈ വിശ്വരൂപം ദശിക്കവാന്‍ ശക്തനാകുന്നതല്ല 
എന്റെ ഘോരമായ ഈ രൂപം കണ്ടു” നീ ഭയപ്പെടുകയും വഡിഷമിക്കു 
കയ്യും വേണ്ടാ. നീ ഭീതികളഞ്ഞു” സത്തൂദ്യനായി വണ്ടും ശംഖും 
ചക്രവും ഗദയും ധരിച്ചതും നാലു കൈകള്ോോടുകൂടിയതുമായ എന്‍െറ 
ആ ഇഷ്ടപ്പെട്ട രൂപത്തെത്തന്നെ കണ്ടുകൊള്ളക. 

ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം തനെഥ സ്വന്തം രൂപം വീണ്ടും 
ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനു കാണിച്ചുകൊടുത്ത. മാത്രമല്ല, ആ മഹാത്മാവു" 
സരമൃമൂത്തിയായിത്തീന്നു. 

ഭീതനായ അങജ്ജുനനെ ആശാസീറ്ര ്ക്കകയ്യം ചെയ്തു, ഭഗവാ 
ന്റെ സരമൃവും മാനുഷവുമായ രൂപം കണ്ടപ്പം. അാജനന്‍ സ്വസ്ഥ 
നം പ്രസന്നശമായിത്തിന്നു 

ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം തുടന്നു. “എടോ താട്ജയന, നീ ഇപ്പോം 
കണ്ട എന്‍െറ വിശ്വരൂപം കാണുവാറ്‌ അത്ര എളുപ്പത്തില്‍ സാദ്ധ്യ 
മാകുന്നതല്ല ഈ രൂപം കചാണുവാന്‍ ദേവയാര്‍പോലമും എറ്നും കൊ 
തിക്കാറുണ്ടു്‌” എന്നാല്‍ നിനക്കു ലഭിച്ച ഭാഗ്യം അവക്കു” ഇതുവരെ 
ഷും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. വേദങ്ങഠം, തപസ്സ്‌, ദാനം, യജ്ഞം ജവകൊ 
ണ്ടൊന്നും നീ കണ്ടവിധത്തില്‍ എന്നെ കാണുവാന്‍ സഷദ്ധ്ൃയമല്ല. എ 
ന്നില്‍ ഏകാന്തമായ ഭക്തിയുള്ളവന്നു മാത്രമേ വ്‌.ശ്വാത്മകനായ 
എന്നെ യഥാത്ഥമായി അറിയയവാനും സാക്ഷ:ത്കരിക്കവാനും 
മോക്ഷം പ്രാപിക്കുവാനും സാധിക്കയയള്ള എനിക്ക വേണ്‌! കമ്മ 
ങ്ങാം ചെയ്യുന്നവനും ഏനെനെത്തന്നെ പരഗതി യായി കരുതുന്വരും 
ധന--പുത്ര-മിത്ര-കളര്രാദികളില്‍ സക്തിയില്ലത്തേവനും ഒരു ജീവി 
യോടും വിരോധം തോന്നാത്തവനുമായ ൯൦ ഭക്തന്‍ എഏനെത്ത 
ന്നെ പ്രാംപിക്കന്നതാണു്‌. അവന്നു ഞാന്യന്നെയാണഞ്‌ പരഗതി. 
വേറെ ഗത്‌ അവര്‌ ഇപ്പ. ഇതാണു ധ്‌നക്കു തരുവാനുള്ള എന്‍െറ 
ഏററവും പ്രയപ്പെട്ട ഉപദേശം. 
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വിശ്വരൂപദര്‍ ശനം 

മന്ദബുദ്ധികഠം പ്‌ യശുദ്ധിവഴി മോക്ഷം സാധിക്കുവാനുള്ള 
ഉപായമായി സ്വവിഭൂതിയെ ഉപാസീക്കണകാന്നും, ബുദ്ധ്മന്മോ 
രാകട്ടെ സവ്൮വ ത്മകുമായ സ്ഗുണസ്വരൂപത്തെത്തനെ ഉപംസിക്കണ 
മെന്നും പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇപ്പോഠം അജ്ജുനന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുകയാല്‍ 
മായാവിലാസത്താല്‍ വിശ്വചാത്മകനായ ഭഗവാ തന്‍െറ സ്വരൂപ 
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ത്തെ അജ്തുനന്നു കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നതാണ്്‌ ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന”. 

അജ്ജൂനന൯ പറഞ്ഞു: 

1 മദനുഗ്രഹായ പരമം 
ഗുഹ്യമദ്ധ്യാത്മസംജ്ഞിതം 
യത്ത്വയോക്തം വചസ്നേന 
മോഹോ യം വിഗതോ മമ. 

എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ വേണ്ടി പരമവും ഗുഹൃവും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികവും ആയ്‌! ഭവാന്‍ പറഞ്ഞ വാക്കുകളാല്‍ എന്‍െറ ഈ മോഹം 
നശിച്ച്പോയിരിക്കുന്നു. 

അല്ലയോ ഭഗവാനേ, എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ആത്മാവിന്റെ 
യഥാത്ഥാമായ സ്വരൂപത്തെ വിവരിക്കുന്നതും അയോഗ്യന്മാരോട്‌ 
ഉപദേശിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്തതൃകൊണ്ട്‌ ഗോപനീയവും, ആത്മാവു” 
കത്തറവും ഭോക്താവുമല്ലെന്ന പരമാത്ഥം സ്ഥാപിക്കുന്നതുമായ 
ഏതെംരു വചനം അങ്ങുന്നു പറഞ്ഞുവോ ആ വചനത്താല്‍ എന്‍െറ 
തെഡായ ബോധം (ഞാന്‍ കൊല്ലുന്നവനും ഭീഷ്യാദികഠം കൊല്ലപ്പെട 
ന്നവരുരാണെന്നുണ്ടായിരുന്ന വിചാരം) ഇപ്പോഠം നശിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ശരീരം മനസ്സ്‌” ബുദ്ധി എന്നിപയല്ല ആത്മാവു്‌ എന്നും, ജന്മാദിക 
ളായ എല്ലാ വികാരങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന ഏകനായ: പര 
മാത്മാവു” യാതൊന്നും പ്രവത്തിക്കുന്നീല്ലെന്നും അങ്ങയുടെ കാരുണ്യ 
ത്താല്‍ സ്പഷ്ടമറയറിഞ്ഞീരിക്കുന്നു. 

ക ഭവറപ്യയാ ഹി ഭൂതാനാം 
ശ്രുതാ വിസ്പരശോ മയാ 
ത്വത്തഃ കമലാപത്രാക്ഷ! 
മാഹാത്മൃയമപി ചാവ്യയം. 

ഹേ കമലദളലോചന! ഭൂതങ്ങളുടെ ഉല്‍പ്പത്തിയയം വിലയവും 
അങ്ങനുടെ അവ്യയമായ' മാഹാത്മ്യവും അങ്ങയില്‍നിന്നുതന്നെ 
ഞറന്‍ വിസ്മരിച്ചു കേട്ട. 

ഭഗവാന്‍ ചെയ്തുതന്ന ഉപകാരത്തെ വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു” 
ഭഗവാറെ സ്തൃതിച്ചതിന്നുശേഷം ഭഗവാന്‍െറ ആ സ്വരൂപത്തെ കാ 
ണവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു” ഭഗവാന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തെക്കുറിച്ചു പ്രസ്പാവി 
കടന്നു. അല്പയോ പരമാത്മാവേ, അങ്ങയില്‍നിന്നതന്നെ ആകാശാ 
ദിഭൂതങ്ങളുടേഷയം അവയി ല്‍നീന്നുണ്ടായ സകല കാര്യങ്ങളുടേയും 
ഉല്പത്തിലയങ്ങളേയും അങ്ങയുടെ സവ്വാത്മഭാവത്തേയും സവ്വേശ്വര 
ത്വത്തേയയം താന്‍ വിസ്മരിച്ചു കേട്ടു. 

“കമലപത്രാക്ഷ!” എന്ന പദത്തിന്നു” “താമരക്കണ്ണന്‍ ' എന്ന 
സാധാരണമായ അത്ഥം പറയാതെ “പരമാത്മന്‍ ' എന്നെടുത്തുപറ 
ഞ്ഞതു” ഈ അദ്ധ്യായത്തിലെ പ്രകൃതത്തെ സുചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണു”. 
കം-ബൃഹ്മസുഖം, “ അലതി "പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നതു” ഏതൊന്നോ 
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അതു” “കമലം”. ബ്രഹ്മസുഖപ്രകാശം, പത്രം -പതനത്തില്‍നിന്നു? 
ത്രാണം ചെയ്യുന്നതു്‌ കമലപത്രം, കമലപത്രത്താല്‍ ആലക്ഷിക്കപ്പെ 
ടന്നവന്‍ (പ്രാപിക്കപ്പെടുന്നപന്‍) കമലപത്രാക്ഷന്‍. ജ്ഞാനത്താല്‍ 
പ്രാപ്യമായ പരമാത്മാവു* എന്നത്ഥം. “അഹം കൃത്സ?നസ്യ ജഗതഃ 
പ്രഭവഃ പ്രലയസ്തഥാ' ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്ലത്തിപ്രലയസ്ഥാനം ഞാന്‍ 
തന്നെ എന്നും, 'പ്രകൃതിം സ്വാമവപ്യഭ്യ' എന്‍െറ പ്രകൃതിയെ അവ 
ലംബിച്ചിട്ട്‌ ഞാനിതെല്ലാം സൃഷ്ടിക്കുന്നുവെന്നും മുന്വേ ഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. ഇതെല്ലാം ഓത്തുകൊണ്ടാണു”്‌ “ശ്രുത വിസ്പരശോ 
മയാ' എന്നു” അജ്ജുനന്‍ ഇപ്പോഠം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 
3 ഏവമേതദ്യഥാത്ഥ ത്വ-- 
മഠത്മാനം പരമേശ്വര! 
ദ്ൂഷടടമിച്ഛാമി തേ രൂപ-- 

മൈശ്വരം പുരുഷോത്തമ! 

ഹേ പരമേശ്വര! അങ്ങയെപ്പററി അങ്ങു പറഞ്ഞതെല്ലാം പര 
മാത്ഥംതന്നെ. ഹേ പുരുഷോത്തമ! അങ്ങയുടെ ഐശ്വരമായ ആ 
രൂപം ദശിക്കുവാന൯ ഞാഥ൯ ഇച്ഛിക്കുന്നു. 

എല്ലാററിനേയ്യം അതിശയിക്കുന്നത്ൃകൊണ്ട്‌ പരമനായും, സവ്വ 
ത്തേയും വ്യാപരിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഈശ്വരനായയമിരിക്കുന്ന അല്ല 
യോ പരമേശ്വര! സവൃജ്ഞനായ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതു സതൃംതന്നെ. 
സവൃത്തിന്നും കാരണവും സവ്വത്ര വ്യാപരിച്ചിരിക്കുന്നതും സവൃത്തേ 
യം നിയന്ത്രിക്കുന്നതും അങ്ങയാണെന്നുള്ളതില്‍ എനിക്കു സംശയമി 
ല്ല. പരീക്ഷിച്ചറിയേണമെന്നുമില്ല. സവ്വേശ്വരനായ അങ്ങയുടെ 
വചനം അസ്പത്യമാകയില്ല. എന്നാല്‍ അങ്ങയുടെ അനുഗ്രഹത്തിന്നു” 
പാത്രമായിരിക്കുന്ന എനിക്ക്‌” ഹേ പുരുഷോത്തമ! എന്‍െറ ജന്മ 
സാഫല്യത്തിന്നു വേണ്ടി അങ്ങയുടെ സമഗ്രമായ ജ്ഞാനം, തേജ 
സ്ത്‌, ശക്തി എന്നിവകൊണ്ട്‌” ശോഭിക്കുന്നതും സവ്വറത്മകവുമായ 
സ്വരൂപത്തെ കാണുവാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 

4 മന്യസേ യദി തച്ഛുക്ൃയം 
മയാ ദ്രഷാടടമിതി പ്രഭോ! 
യോഗേശാര! തതോ മേത്വം 
ദശയാത്മാനമവ്യയം . 

പ്രഭോ! യോഗേശ്വര! അതു ദശിക്കുവാനുള്ള കഴിവു” എനിക്കു 
ണ്ടെന്ന്‌ അങ്ങ്‌ കരുതുന്നുവെങ്കില്‍ അങ്ങയുടെ അവ്യയമായ സ്വരൂ 
പം എനിക്കു കാണിച്ചുതരേണമേ! 

"സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, ലയം, പ്രവേശം, നിയമനം ഇവങ്കെല്പാം 
സമത്ഥനായ മഹാപ്രഭോ! അങ്ങയുടെ ആ രൂപം എനിക്കു കാണു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണെന്നു്‌ അങ്ങ വിചാരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, 
ബ്രഹ്മവും ആത്മാവും ഒന്ന്തന്നെയാണെന്നു്‌ ഭക്തന്മാക്കനുഭവപ്പെടു 
ത്തുന്ന അല്ലയോ ജ്ഞാനയോഗപ്രവത്തക! നാശമില്ലാത്തതുകൊണ്ടും 
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ആശ്രിതന്മാരുടെ നാശത്തെ തീക്കുന്നതുകൊണ്ടും നാശമില്ലാത്തതായ 
ആ സ്വരൂപം എനിക്കു കാണിച്ചുതരുവാന്‍ അഞ്ങസ്സു കരുണയയണ്ടാ 
കേണമേ, ' ' എന്നു ഭഗവാനോട്‌” അജ്ജുനന്‍ പ്രഠത്ഥിക്കുന്നു. 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
9 പശ്യമേ പാത്ഥ! രൂപാണി 
ശതശോഥ സഹസ്രശഃ 
നാനാവിധാനി ദിവ്യാനി 
നാനാവര്‍ണാകൃതീനി ച. 
ഫേ പാത്ഥ! ശതങ്ങളായ്ും , സഹസ്രരങ്ങളായും ,നാനാപ്രകാരങ്ങ 
ഓയ്യം, ദിവ്യങ്ങളായയം, വിവിധങ്ങളായ വണ്ണങ്ങളം, ആകൃതികളം 
പുണ്ടവയായും ഉള്ള എന്‍െറ രൂപങ്ങളെ നീ കണ്ടുകൊള്ളക. 
ഇപ്രകാരം പ്രാത്ഥിച്ഛ അജ്ജുനനോടട” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 
" “എടോ പാത്ഥ, ഭാരത! എന്‍െറ മായാശക്തിയില്‍നിന്നുണ്ടായവ 
ജം ബഹുവിധരൂപങ്ങളും നാമധേയങ്ങളുള്ളവയും ഇതിന്നു” മുമ്പെ 
കണ്ടിട്ടില്പാത്തവയ്യം ആശ്ചര്യകരങ്ങളമായ ആദിത്യന്മാര്‍, വസു 
ക്കഠം, രദ്രന്മാര്‍, അശ്വിനികഠം, മരുത്തുകഠം എന്നിങ്ങനെ നൂറനൂറാ 
യിരമായീ കാണപ്പെടുന്ന ആ വിശ്വരൂപം കാലതാമസം കൂടാതെ 
തന്നെ നീ കണ്ടുകൊള്ളക. '" 
6 പശ്യാദിത്യാന്‍ വസൂന്‍ രുദ്രാ-- 
നശ്വിനര മരുതസ്തഥാ 
ബഹൂനയദൂഷ്പുവാണി 
പശ്യാശ്ചര്യാണി ഭാരത! 
ഹേ ഭാരത! ആദിത്ൃന്മാര്‍, വസുക്കഠം, രുദ്രന്മാര്‍, അശ്വിനീദേവ 
തകരം. മരുത്തുകഠം ഇവരേയും അതുപോലെതന്നെ മുമ്പു്‌ കണ്ടിട്ടി 
ല്ലാത്ത അനവധി അത്ഭുതങ്ങളേയും നീ കണ്ടുകൊള്ളക. 
അജ്ജുനന്‍ ഈശ്വരസ്വരൂപം കാണുവാനഗ്രഹി ല്പപ്പേോരം ദഗ 
വാന്‍ അജ്ജുനന്നു സവ്വത്ര നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആ വൈഫ്ണവരൂപം 
കാണിച്ചുകൊടുക്കാതെ ദേവാദിനാനാരൂപങ്ങളുടങ്ങിയ രൂപത്തെ 
കാണിച്ചകെൊട്ടേക്കുവനസനൊരുങ്ങിയതിനെറ ഉദ്ദേശമെന്തെന്നാല്‍, 
രൂപനാമങ്ങഠം മായികങ്ടളോകയാല്‍ ഒരു രൂപത്തില്യം പ്രത്യേകം 
മനസ്സറ്പിക്കാതെ സവ്വംധിഷ്ഠാനമായ ഏകതത്വത്തിലുള്ള നിരന്തര 
ഭാവനയാണു' യഥാത്ഥോപറസനയുടെ സ്വരൂപം എന്ന ഈ തത്വം 
ബോധ്യപ്പെടത്തുവാന്‍ വേണ്ടിയാണെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണു. എല്ലാ 
നാമരൂപങ്ങളും എന്നിലീരിക്കുന്നതിനാല്‍ ഏകനായ എന്നെ ഭജിക്കു 
ന്നതുതന്നെയാണു്‌ സമഗ്രമായ ഭജനം എന്നു സാരം. 
7 ജഹൈകസഗ്ഥം ജഗത്‌ കൃത്സാനം 
പശ്യാദ്യ സചരാചരം 
മമ ദേഹേ ഗഡാകേശ! 
യച്ചാനൃദ്‌ ദൂഷാടുമിച്ചസി. 
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ഹേ ഗൃഡാകേശ! ഇപ്പോഠം ഈ എന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ ചരാചരാ 
ത്മകമായ ജഗത്തു” മുഴുവനും ഏകത്ര സ്ഥിതിപെയുന്നതു നീ ദശിക്കു 
ക. നിനക്കു” ഇനിയും വല്ലതും കാണണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതും നീ 
കണ്ടുകൊള്ളകം. 
ആശ്ചരൃങ്ങളും നാനാവിധരൂപങ്ങളെ എവിടെയാണു 
കാണേണ്ടതെന്ന ആകാംക്ഷയ്ത്കു സമാധാനം പറയുന്നു. (്രുററപാടും 
ഉള്ളതായ തപ്പമുടിയുള്ളതുകൊണ്ടു” ഗുഡാകേശന്‍) ഹേ ഗുഡാകേശ! 
സ്ഥാവരങ്ങളും ജംഗരങ്ങളുമായ സകലപദാത്ഥങ്ങളും അടങ്ങിയിട്ടു 
ള്ളതും, ഒരേ ലിക്കിത്ത്തന്നെ നില്ലുന്നതുമായ എല്ലാ ജഗത്തും, ജയാ 
പജയങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു” മറെറന്തെങ്കിലൂുമേ: കാണുവാന്‍ ആഗ്രഹ 
ളക 
3 നതു മാം ശകൃസേ ദ്ൂഷ്‌ടു.. 
മദന നൈവ സ്വചക്ഷുഷാ 
ദിവ്യം ദദാമി തേചക്ഷുഃ 
പശ്യ മേ യോഗമൈശ്ധരം. 
എന്നാല്‍ നിന്‍െറ ഈ കണ്ണുകളെക്കൊണ്ടമാത്രം എന്നെ ദശിക്കു 
വാ൯ സിനക്കു സാധിക്കയില്ല. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ നിനക്കു” ദിവ്യ 
ചക്ഷുസ്സു നല്ലം. എന്‍െറ ഐശ്വരമായ യോഗത്തെ (യോഗശക്തി 
യെ) നീ ദശിക്കുക. 
എടേ: അജ്ജുന, പണ്ട നീ ഇന്ദ്രാദി ദേവന്മാരെ കണ്ടതുപോലെ 
എന്‍െറ അപ്രാകൃതവും ദിധ്യവുമായ വിശ്വരൂപത്തെ കാണുവാ൯ 
നീക്കു സാധിക്കുകയില്ല. പിന്നെ എങ്ങനെയാണു ഞാന്‍ കാണുക 
എന്നു വിഷാദം വേണ്ട. എന്‍െറ ദിവ്യമായ തേജസ്സ്പരൂപത്തെ കാണു 
വാന്‍ കഴിവുള്ള ദിവ്യനേത്രം ഞാന്‍ നിനക്കു നല്ലാം. ആ ക, 
കൊണ്ടു്‌ എന്‍െറ ഇരശ്വരഭാവത്തിന്നു കാരണമായി ലസിക്കുന്ന 
യോഗമരായാപ്രഭാവത്തെ നീ കണ്ടുകൊള്ളക. നിര്‍ഗുണനും നിരാകാ 
രനും ഏകനുമായ പരിപൂണ്ണബ്ബഹ്മമായ ഞാന്‍ സവ്വലോകസൃഷ്യ്യാ 
ദികാരണനായ പരമേശ്വരനായതു” എങ്ങനെയാണെന്നു നീ കണ്ടു 
കൊളള്ളക. 
സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: 
9 ഏവമുക്ത്വാ തതോ രാജന്‍! 
മഹായോശഗേശ്വരോ ഹരിഃ 
ദശയാമാസ പാത്ഥായ 
പരമം രൂപമൈശ്വരം. 


10 അനേകവ്ര്തനയന-- 
മനേകാത്ജുതദശനം 
അനേകദി വ്യാഭരണം 
ദിവ്യാനേകേ വദൃതായ്യധം 
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11 ദിവ്യമാല്യാംബരധരം 
ദിപ്ൃഗന്ധാനുലേപനം 
സവ്വാശ്ചര്യമയം ദേവ-- 
മനന്തം വിശ്വതോമുഖം. 
ധൃതരാഷ്ട്രരാജാവേ! ഇപ്രകാരം അരുളിച്ചെയ്ത ശേഷം മഹായോ 
ഗേശ്വരനായ ശ്രി ഹരി പാത്ഥനു തെറ പരമ(വിശ്വ)ുരൂപം 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു. ആ രൂപത്തില്‍ അനവധി മുഖങ്ങളും, അനവ 
ധി നയനങ്ങളും, അനവധി അത്ഭുതദശനാഹങ്ങളായ ഭാവങ്ങളും 
കാണപ്പട്ടു. അതര്‌ അനേകം ദിവ്യാഭരണങ്ങാം, ദിവ്യമാല്യങ്ങഠം, 
ദിവ്യ വമ്ത്രങ്ങഠം, സുഗന്ധമായ കുറിക്കൂട്ടകഠം ഇവ അണ്‌ഞ്ഞും 
പ്രയോഗസന്നദ്ധങ്ങളായ അനവധി ദിവ്യായയധങ്ങഠം ധരിച്ചും വിള 
ങ്ങി. ആ തേജോമയമായ രൂപം സ്വ്വാശ്ചര്യകരവും, അനന്തവും, 
സവ്വതോമുഖവും, ഐശ്വരവും ആയിരുന്നു. 
രാജാവേ, ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം മഹാമായയെെ പ്രവ 
ത്തിപ്പിക്കു നവനും സ്വഭക്തന്മാരുടെ മായാബന്ധത്തെ നശിപ്പിക്കുന്ന 
പരമാത്മാവുമായ മഹായോഗേശ്വരന്‍ ഈശ്വരഭാവത്തെ പ്രത്യക്ഷമാ 
ക്കുന്ന നിരതിശയമായ സ്വരൂപത്തെ അജ്ജുനന്നു കാണുവാന്‍തക്ക 
വിധം പ്രകാശിപ്പിച്ചു. 
സഞ്ജയന്‍ ആ രൂപമെങ്ങനെയെന്നു” ധൃതരാഷ്ടന്നു വണ്ണിച്ചുകൊ 
ക്കുന്നു. അനേകമുഖങ്ങളും അനേകനേത്രങ്ങളം ആ രൂപത്തിന്നുണ്ടു 
വികൃതങ്ങളും സരമ്യങ്ങളും സാധാരണങ്ങളും ഭയങ്കരങ്ങളും മുകളിലും 
താഴത്തും വലങ്ങനെയും വ്യാപിച്ചവയും ദിവ്യങ്ങളം ആശ്ചര്യകര 
ങ്ങളമായ അനേകദശനങ്ങഠംക്കാസ്റുദവും അപരിമിതപ്രഭയോടുകൂടി 
യ അനേകം ഭിവ്യാഭരണങ്ങളും ഉയത്തിപ്പിടിച്ചിരിക്കുന്ന ചക്രം, 
ഗദ തുടങ്ങിയ അസംഖ്യം ദിവ്യായയധങ്ങളും ധരിച്ചിരിക്കുന്നതും; 
എന്നുതന്നെയല്ല, അതീന്ദ്രിയമായ തേജസ്സ്‌, ബലം, വീര്യം, ശക്തി, 
രൂപം, ഗുണം, അവയവം, സ്ഥാനം എന്നിവയുടെ വിശേഷാവസ്ഥ 
കഠംകൊണ്ടു” ആശ്ചര്ൃകരവും എങ്ങും തന്നെത്താന്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന 
ദിവ്യസ്വരൂപമുള്ളതും, ദിവ്യങ്ങളായ ഹാരങ്ങഠം വന്ത്രഞ്ങഠം ദിവ്യ 
ഗന്ധമുള്ള കുറിക്കൂട്ടുമുതലായവ ധരിച്ചതും സവ്വാത്മകവും അപരിച്ചുി 
ന്നവ൮ുമായ രൂപത്തെ ഭഗവാന്‍ അങജ്ജുനന്നു കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 
12 ദിവി സുര്യസഹസ്രസ്യ 
ഭവേദ്‌ യൃഗപദുത്ഥിതാ 
യദി ഭാഃ സദ്ൃശീ സാ സ്യയാദ? 
ഭാസസ്പസ്യ മഹാത്മനഃ. 
ആകാശത്തില്‍ ഒരായിരം സൂര്യന്മാരുടെ ഉദയം ഒരുമിച്ചുണ്ടാകു 
കയാണെങ്കില്‍ അപ്പോഴുണ്ടാകുന്ന തേജസ്സ്‌ ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ 
തേജസ്സിന്നു തുല്യമാണെന്നു പറയാം. 
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സഞ്ജയന്‍ വിശ്വരൂപത്തിന്‍െറ അപ്രാകൃതപ്രകാശത്തെപ്പുററി 
ധൂതരാഷ്ടനോടു പറയുന്നു. ആകാശത്തില്‍ ഒരേ സമയത്തില്‍ അനേ 
കായിരം സൂര്യന്‍െറ പ്രഭ മേഘത്തിന്‍െറ മറവുകൂടാതെ ഉത്അവിക്കു 
മെങ്കില്‍, ആ പ്രഭതന്നെ സദൃശമായിവരുമെങ്കില്‍, മഹാത്മാവായ 
ആ വിശ്വരൂപനെറ പ്രഭയ്ക്കു” സദ്ദശമെന്നു പറയുവാന്‍ സാധിക്കും. 
ആയിരം സുൂരൃന്‍ ഒരേ സമയത്തില്‍ ഉദിക്കയില്ല. അഥവാ, ഉദിക്കു 
ന്നത9ണങ്കിധ ആ പ്രഭ ഈ വിശ്വരൂ പപ്രഭദ്ക്ു” തുല്യമാകയുമില്ല. 
ആയിരം സൂര്യന്‍െറ പ്രഭയേക്കാഠം വിശ്വരൂപപ്രകാശേംതന്നെ അധി 
കുമായിരിക്കും എന്നു പറയുവാനേതനിക്കു കഴിയയകയുള്ളവെന്നാണു്‌ 
സഞ്ജയന്‍െറ അഭിപ്രായം . 

13 തത്രൈകസ്ഥം ജഗത്‌ കൃത്സ്നം 
പ്രവിഭക്തമനേകധാ 
അപശ്യദ്‌ ദേവദേവസ്യ 
ശരീരേ പണ്ഡേവസ്മദാ. 

ആ ദേവദേവന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ പലപ്രകാരത്തില്‍ വിഭക്തമായ 
ജഗത്തു മുഴവനും ഒന്നിച്ചു സ്ഥിതിചെയുന്നതായും പാണ്ഡവന്‍ 
അപ്പ്യോഠം കണ്ടു. 

ഭഗവാന്‍ എപ്പോഠം അജ്ജുനന്നു” ദിവ്യചക്ഷുസ്സ്‌' സജംല്പിച്ച 
നല്ലിയോ അപ്പോഠം ദേവദേവനായ ഭഗവാന്‍െറ ആ ശരീരത്തില്‍ 
ഒരു സ്ഥാനത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതാണെങ്കിലും, ദേവന്മാര്‍, ടജ്ടഷികഠം, 
ഗന്ധവ്വന്മാര്‍ എന്നിങ്ങനെ അനേകവിധത്തില്‍ വിഭജിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്ന സമസ്പലോകത്തേയും അജ്ജുനന്‍ തന്‍െറ കണ്ണുകൊണ്ടു കണ്ടു. 

14 തതഃ സ വിസുയാവിഷ്യോ 
ഹൃഷ്യരോമാ ധനഞ്ജയഃ 
പ്രണമ്യ ശിരസാ ദേവം 
കൃതാഞ്ജലിരഭാഷത. 

അനന്തരം ധനഞ്ജയന്‍ വിസൂയാവിഷ്യനും രോമാഞ്ചമണിഞ്ഞ 
വനുമായി ദേവനെ ശിരസാ പ്രണമിച്ചു" തൊഴുകൈയോടുകൂടി 
പറഞ്ഞു. 

ആ രൂപത്തെ കണ്ടപ്പോഠം അങജ്ജുനന്‍ അതൃധികം ആശ്ചര്യ 
പ്പെട്ട. ദേഹത്തില്‍ സവ്വത്ര രോമാഞ്ചമണിഞ്ഞു. കൈകൂപ്പി ദണ്ഡ 
നമസ്ത്റാരം ചെയ്തിട്ട്‌” ഭഗവാനോട്‌ ഇപ്പകാരം പറഞ്ഞു: 

അടജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 

15 പശ്യാമി ദേവാംസ്ലവ ദേവ! ദേഹേ 
സവാം സ്ഥാ ഭൂതവിശേഷസംഘാന്‍ 
ബ്രഹ്മാണമീശം കമലാസനസ്ഥ- 
മുഷീം ശ്ച സവാനുരഗാംശ്ച ദിവ്യന്‍. 

ഹേ ദേവ! ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ ശരീരത്തില്‍ സകല ദേവന്മാരേ 

യം ഭൂതവിശേഷസംഘങ്ങളേയും (വിഭിന്നജീവികളേയും) കമലാ 
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സനസ്ഥനും ദേവേശനുമായ ബ്രഹ്മാവിനേയും എല്പാ ടടഷിമാരേയും 
ദിവ്യങ്ങളായ ഉരഗങ്ങളേയും കാണുന്നു. 
ഹേ ദേവ അങ്ങയുടെ ദേഹത്തില്‍ സകല പ്രാണികളടെയ്യം 
നിയന്താവും പത്മാസനസ്ഥനും ചതുര്‍മ്മുഖനുമായ. ബ്രഹ്മാവിനേയും 
സനകാദികളായ ജൂഷികളേയും ആദിശേഷനേയും, വാസുകി 
മുതലായ സവ്ൃദിവ്യസപ്പുങ്ങളേയും, എപ്പാ ഭദപന്മാരേയും വിഭിന്ന 
അ്ങളായ സകല പ്രാണ വലു അളേയും ഭഗവാനേ, ഞാന്‍ കാണുന്നു. 
16 അനേകബാഫ്ൂദരവക്ത്രനേത്രം 
പശ്യാമി ത്വാം സവതേധനനന്തരൂപം 
നാന്തം ന മധ്യം ന പുനസ്പുവാദിം 
പശ്യാമി വിശ്വേശ്വര! വിശ്വരൂപ! 
ഹേ, വിശ്വേശ്വര! വിശ്വരൂപ! അനന്തരൂുപനായ അങ്ങയെ 
അനവധി ബാഗഗുക്കളും, അനവധി ഉദരങ്ങളും, അനവധി മുഖങ്ങളും, 
അനവധി നേത്രങ്ങളും ഉള്ള വിധത്തില്‍ ഞാന്‍ സ്വ്ൃത്ര ദഗ്രിക്കുന്നു. 
അവിടുത്തെ ആദിയോ, അന്തമോ, മദ്ധ്യമോ ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 
ഹേ, വിശ്വേശ്വര! ഹേ, വിശ്വരൂപ! അനേകം കൈകഠംം 
അനേകം വയറുകാഠം, അനേകം മുഖങ്ങഠം, അനേകം കണ്ണുകഠം എന്നി 
വയോടും അനേകം ആകൃതികളോടും കൂടിയ അങ്ങയെ ഞാന്‍ എങ്ങും 
കാണുന്നു. അങ്ങയുടെ ആദിയേയോ, മദ്ധൃത്തേയോ, അവസാന 
ത്തേയോ ഭഗവാനേ, ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 
17 കിരീടിനം ഗദിനം ചക്രിണം ച 
തേജോരാശിം സവതോ ദീഫ്ലിമന്തം 
പശ്യാമി ത്വാം ദുന്നിരീക്ഷ്യം സമന്താദ്‌* 
ദീപ്താനലാര്‍ക്കദൃതി മപ്രമേയം. 
കിരീടമണിഞ്ഞവനും, ഗദാഹസ്മുനും, ചക്രധാരിയും, തേജോ 
രാശിയ്യം, സവ്ൃവത്ര ദിഏിമാനും, നേരെ നോക്കാ൯ ആക്കും പ്രയാസ 
മുള്ളവനും, ഉജ്ജ്പലിക്കുന്ന അഗ്നിയുടേയും, സൂര്യന്റേയും കാന്തിയോട 
കൂടിയവനും, അപ്രമേയനുമായ അങ്ങയെ ഞാന്‍ സ്വ്ൃദിക്കിലും 
കാണുന്നു. 
കിരീടം, ഗദ, ചക്രം എന്നിവ ധരിച്ചിരിക്കുന്ന തേജഃപഞ്ജമാ 
യും, എല്ലായിടത്തും പ്രകാശത്തോടുകൂടിയും അത്യന്തം ഉജ്ജ്വലിക്കുന്ന 
സൂര്യനോടും അഗ്നിയോടും തുല്യമായ പ്രഭയോടുകൂടിയും, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു” പരിച്ചേദിക്കുവാന്‍ കഴിയാതെയും വിഷമംകൂടാതെ 
നോക്കാന്‍ കഴിയാതെയുമിരിക്കുന്ന അങ്ങയെ ഞാന്‍ കാണുന്നു, 
18 ത്വമദഷ്രം പരമം വേദിതവ്യം 
ത്വമസ്യ വിശ്വസ്യ പരം നിധാനം 
ത്വമവ്യയഃ ശാശ്വതധമ്മഗോഫ്യാ 
സനാതനസ്ത്വം പുരുഷോ മതോ മേ. 
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അറിയപ്പ്െടേണ്ട പരമമായ അക്ഷരം (പരബ്രഹ്മം) അങ്ങാണു'. 
ഈ വിശ്വത്തിന്‍െറ പരമമായ നിധാനവും (ആശ്രയസ്ഥാനവും) 
അവ്യൃയനായ ശാശ്വതധമ്മപാലകനും അങ്ങുതന്നെ. അങ്ങ്‌ സനാ 
തനനായ പുരുഷനുമാണു” എന്നു്‌ എനിക്കു്‌ ഉഘ്പൂവന്നു. 

അജ്ജുനന്‍െറ ചിത്തം വിശ്വരൂപദശനമാഹാത്മൃത്താല്‍ പ്രസ 
ന്നമാകയും ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ പരമാത്ഥസ്വരൂപം ഇന്ന വിധത്തി 
ലാണെന്നു ധരിക്കുകഷും ചെയ്തതിനെ അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനോടു പറ 
യയന്നു: ഭഗവാനേ, അങ്ങു നാശമില്പാതിരിക്കുന്ന കൂടസ്ഥബ്രഹ്മമാ 
കുന്നു. അവയവം, ആശ്രയം, ക്രിയ, എന്നിവ അങ്ങയ്ത്തില്പ. അതി 
നാല്‍ അങ്ങു” കൂടസ്ഥനാണെന്നു സാരം. “ഏതദ്ദൈ തദക്ഷരം ഗാര്‍ 
ഗി' എന ശ്രുതൃത്ഥം അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നു. അത്തു 
കൊണ്ടു” ഉത്തമോത്തമതത്ത്വം അങ്ങതന്നെ. ഏതൊന്നിന്‍െറ സാ 
ക്ഷാല്‍ തത്ത്വമറിഞ്ഞാല്‍ സംസാരബ.ന്ധത്തിരനിന്നു്‌ മോചനം 
ലഭിക്കുമോ? മോക്ഷേച്ചുഷുള്ളവര്‍ അറിയേണ്ടതായ ആ ആത്മാവു" 
(സപ്യാന്തരന്‍) അങ്ങുതന്നെ. സവി ശേഷവും നിവ്വിശേഷവുമായിരി 
ക്കുന്ന വസ്തു (സാക്ഷാല്‍ ബ്രഹ്മം) അങ്ങുതന്നെയാണു”്‌. എന്നാലും 
ജഗത്തിന്‍െറ ബീജമായി ഒന്നു വേറെ ഉണ്ടല്ലോ എന്ന ശങ്ക എനി 
ക്കില്പ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സവ്ൃവജഗത്തും ഏതൊന്നില്‍ അടങ്ങി 
യിരിക്കുന്നുവോ അവ്യയാകൃതം എന്നു പേരുള്ള ആ ബീജം അങ്ങുതന്നെ 
യാകുന്നു. അങ്ങനെയാണെങ്കിലും ഉപാസ്യനും ജഗന്നിയന്താവുമായ 
ഒരീശ്വരന്‍ അങ്ങയെക്കൂടാതെ വേറെയയണ്ടല്പോ എന്ന ശങ്കഗ്ണ്ും അവ 
കാശമില്പ. എന്തുകൊണ്െന്നാത്‌. യാതൊരുവിധത്തിലും നാശമില്പാ 
ത്തവനും വേദോക്തവള്്ാശ്രമാദി ശാശ്വതധമ്മങ്ങളെ രക്ഷിക്കുന്ന 
സവ്വേശ്വരനും അങ്ങതന്നെ. അങ്ങനെയാണെങ്കിലും ജന്മാദിസംസാ 
രധമ്മങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്ന ജിവയ ഞാനല്ലല്ലോ, അന്യനല്ലേ 
എന്ന ശങ്കസ്ത്ും അവകാശമില്ല. നാശരഹിതരം പുരൃഷ്ടകം എന്ന 
ഉപാധിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നവനുമായ ജീവന്‍ അങ്ങയില്‍നിന്നു”്‌ 
ഭിന്നനല്ല. ഉപാധിനാശത്തില്‍ ജീവന്‍ അങ്ങുതന്നെയാകുന്നതിനാല്‍ 
പുരുഷന്‍ എന്ന നാമധേയമുള്ള ജീവനും അങ്ങുതന്നെയാണെന്നു” 
ഞാനറിയുന്നു 

19 അനാദിമദ്ധ്യാന്തമനന്തവീര്യ- 
മനന്തബാഹും ശശി സൂര്യനേത്രം 
പശ്യാമി ത്വാം ദീപൃഹുതാശവക്രം 
സ്വതേജസാ വിശ്വമിദം തപന്തം. 

ആദിമദ്ധ്യാന്തരഹിതനും, അനന്തമായ വീര്യമുള്ളവനും, അന 
ന്തബാഹുക്കളള്ളവനും, സുര്യചന്ദ്രന്മാരായ നേത്രങ്ങളോടുകൂടിയവനും. 
ദീപ്യങ്ങളായ അഗ്നിമുഖങ്ങാം ഉള്ളവനും, സ്വതേജസ്തകൊണ്ടു" ഈ 
വിശ്വത്തെ തപിപ്പിക്കുന്നവനുമായീ ഞാന്‍ അങ്ങയെ കാണുന്നു 
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ഞാന്‍തന്നെയാണു” സതൃജ്ഞാനാനന്ദലക്ഷണമായ ബ്രഹ്മവും , 
ഭൂതോത്‌ പത്തിസ്ഥാനവും, സവ്വേശ്വരനം ജ്ഞാനസ്വരൂപനും, ഏ 
ന്നുള്ള ശതി പ്രമാണം നീ പറഞ്ഞുവെങ്കില്യം ഫേ അജ്ജുന, എന്നെക്കൂ 
ടാതെ ഒരു ജഗത്തുള്ളതുകൊണ്ടു” എല്ലാം ഞാനെന്നു വരുന്നതെങ്ങനെ 
എന്ന ശങ്കശ്ണു” അജ്ജൂനന്‍ സമാധാനം പറയുന്നു: ഭഗവാനേ, ആദി 
മധ്യയാന്തങ്ങഠം എന്ന അവധി അങ്ങയ്ണില്പല. അങ്ങയുടെ വീരൃത്തി 
ന്നവസാനമില്ല. എത്രയാണു” അങ്ങു കൈകഠം എന്നു” നിണ്ണയിക്ക 
വാന്‍ സാധ്യമല്ല. ചന്ദ്രനും, സൂര്യനും അങ്ങയുടെ നേത്രങ്ങളാണു*. 
ഉജ്ജ്വലിക്കന്ന അഗ്നിക്കു തുല്യം അഞ്ങയയടെ മുഖം ശോടിക്കുന്നു. 
സ്വന്തമായ ശോഭകൊണ്ടുതന്നെ അങഞ്ങുന്നു ശോഭിക്കുന്നു. ഈവിധം 
കാണപ്പെടുന്ന അങ്ങുതന്നെ ഈ ലോകം എന്നു ഞാന്‍ കാണുന്നു. അദ്ദ 
ശൃനായ അങ്ങയുടെ ദൃശ്യമായ സ്വരൂപം തന്നെയാണു” ഈ ലോകം. 
അങ്ങയിത്‌ നിന്നു” ഭിന്നമായ ലോകമുണ്ടെന്നു ഞാന്‍ കാണുന്നില്പ. 
*സവ്വം ഖല്ധിദം ബ്രഹ്മം" ഇക്കാണപ്പെടുന്നതു സവ്വവും ബ്രഹ്മംതന്നെ 
എന്ന പ്രമാണം ഇപ്പോഠം തനിക്കനുഭവപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്നു 
ചൃരുക്കം . 

20 ദ്യാവാപൃഥിവ്യോരിദമന്തരം ഹി 

വ്യാപം ത്വയൈകേന ദിശശ്ച സവ്വാഃ 
ദുഷ്യാദാഭുതം രൂപമൃഗ്രം തവേദം 
ലോകത്രയം പ്രവ്യഥിതം മഹാത്മന്‍! 

ഹേ മഹാത്മാവേ! ആകാശം ഭൂമി ഇവയയുടെ ഈ മഭ്ധ്യഭാഗവുംം 
ഭിക്കുകഠം സ്വ്വവും, ഏകനായ അങ്ങയാല്‍തന്നെ വ്യാപ്പമായിരി 
ഒന്നു. അത്ഭുതവും ഉഗ്രവ്യമായ അങ്ങയുടെ ഈ രൂപം കണ്ടിട്ട” മൂന്നു 
ലോകവും അത്യന്തം വൃഥിതമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. 

' അങ്ങുതന്നെ ലോകം” എന്നു പറയുവാന്‍ കാരണമെന്തെന്നു? 
വ്യക്തമാക്കുന്നു ഭൂമിയയടേയും ആകാശത്തി നേറയും അന്തരാളം മുഴു 
വനും, കിഴക്കുതുടങ്ങിയ സകല ദിക്കുകളം, അങ്ങുന്നാകുന്ന ഏകത 
ത്ത്വത്താല്‍ പവ്യാപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ചരാചരാത്മകമായ സക 
ലവും അങ്ങയാല്‍ വ്യാപിച്ച മായി കാണപ്പപെട്ടന്ന. ഏതൊന്ന്‌” 
മറേറതൊന്നിനാല്‍ വ്യാപിക്കപ്പെടുന്നുവോ ആ വനസ്മൂ അതുതന്നെ, 
എന്ന ന്യായപ്രകാരം അങ്ങയാല്‍ വ്യാപിക്കപ്പെട്ട ചരാചരാത്മക 
മായ സവ്വലോകവും അങ്ങുതന്നെ “ബ്ര ഹഛൈവേദം സവ്വം" ഈ കാണ 
പ്പെടുന്ന സകലവും ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്ന ശ്രുതിയും എന്നെ അനുഗ്ര 
ഹിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഭഗവാന്‍െറ സവ്വാത്മഭാവത്തെ അറിഞ്ഞ അജ്ജു 
നന്‍ കണ്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വി .പ്പരൂപത്തെക്കുറിച്ചുതന്നെ പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്നു. അതിമഹത്തായ ഈ ലോകംതന്നെ ശരീരമായിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌” ഹേ മഹാത്മാവേ! ആശ്ചര്യകരവും അതിഭയങ്കരവുമായ 
അങ്ങയുടെ ഈ രൂപം കണ്ടിട്ടു” മൂന്നു ലോകത്തിലുമുള്ള പ്രാണിജാ 
ലങ്ങളും ക്ഷോഭിച്ചും വ്യാകലപ്പെട്ടുമിരിക്കുന്നു. 
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21 അമീഹിത്വാം സുരസംഘാ വിശന്തി 

കേചിദ ഭീതാഃ പ്രാഞ്ജലയോ ഗൃണന്തി 
സ്വസ്തീതൃക്ത്വാ മഹഷിസിദ്ധസംഘാഃ 
സ്തൂവന്തി ത്വാം സ്തൃതിഭിഃ പുഷ്ണലാഭിഃ. 

ഈ സുരസംഘങ്ങളാകട്ടെ അങ്ങയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. ചിലര്‍ 
ഭീതന്മാരായി തൊഴുകൈയോടെ പ്ര്രാത്ഥിക്കുന്നു. സ്വസ്സിവചനം 
ഉച്ചരിച്ച്‌ മഹഷികളം സിദ്ധസംഘങ്ങളും അങ്ങയെ പുഷ്ണലങ്ങ 
ളായ, ശ്രേഷ്യങ്ങളായ, സ്കൂതികളാല്‍ സ്കൃതിക്കുന്നു. 

അങ്ങു” ശാശ്വതധമ്മരക്ഷകനാണെന്നറിയയന്നവരും ബലവാന്മാ 
രമായ ഈ ദേവസംഘങ്ങഠം, ഉഗ്രസ്വരുപനാണെങ്കിലും അങ്ങയെ 
കാണുവാന്‍ സമീപത്തേക്കു വരുന്നു. ദുബ്ദലന്മാരായ മററു ചിലര്‍ 
ഭയപ്പെട്ടവരായി ദൂരത്തുനിന്നു” കൈകൂപ്പിക്കൊണ്ടു സ്കൃതിക്കുന്നു. ദൃഗു 
മുതലായ മഹഷിമാരുടേയും കപിലാദികളായ സിദ്ധന്മാരടേയും 
സംഘങ്ങാം ലോകത്തിീസ സ്വസ്തി ഭവിക്കട്ടെയെന്നു” ഉച്ചരിച്ചും 
കൊണ്ടു" ശബ്ദാത്ഥപുഷ്ടിയുള്ള സ്നോത്ര ങ്ങളാല്‍ അങ്ങയെ സ്തൃതി 
കടന്നു. 

22 ര്ദ്രാദിത്യാ വസവോ യേ ച്ച സാദ്ധ്യാ 

വിശ്വേശശ്വീനാ മരുതശ്ചോഷ്ടപാശ്ച 

ഗന്ധവ്വയക്ഷാസുധസിദ്ധസംഘാ 
വീക്ഷന്തേ ത്വാം വിസ്പിതാശ്ചൈവ സവ്വേ. 
രദ്രന്മാരും, ആദി തൃന്മാരും, വസുക്കളെം , സാദ്ധ്ൃന്മാരും, വിശ്വേ 

ദേവന്മാരും, അശ്വിനീദേവന്മാരും, മരുത്തുക്കളം, ഷ്ട പന്മാരും 
(പിതൃക്കളം) ഗന്ധവ്വന്മാര്‍, യക്ഷന്മാര്‍, അസുരദ്മാര്‍, സിദ്ധന്മാര്‍ 
എന്നിവരുടെ സംഘങ്ങളും സകലരുംതന്നെ വിസ്മിതന്മാരായി 
അങ്ങയെ വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു” നില്ലുന്നു. 

രുദ്രന്മാര്‍, ആദിത്ൃയന്മാര്‍, വസുക്കഠം, സാദ്ധ്യന്മാര്‍, വിശ്വേദേവ 
ന്മാര്‍, അശ്വികഠം, മരുദ്ദേവന്മാര്‍, പിതൃദേവനമാര്‍, ഗസന്ധവ്വന്മാ൪, 
യക്ഷസ്സകഠം, അസുരന്മാര്‍, സിദ്ധഗണങ്ങഠം എന്നിവരെല്ലാം അത്ത 
തപ്പെട്ടുകൊണ്ടു്‌” അങ്ങയെ നോക്കുന്നു. 

ക രൂപം മഹത്‌തേ ബഹവക്രു നേത്രം 

മഹാബാഹോ! ബഹുബാഹൂരുപാദം 
ബഹൂദരം ബ്ഹുദംഷ്യാകരാളം 
ദൃഷ്യ്ാ ലോകാഃ പ്രവൃഥിതാസ്തഥാ (ഹം. 

ഹേ മഹാബാഹോ! അനവധി വക്രങ്ങളും, നേത്രങ്ങളും, അനേ 
കം ബാഫ്ൃക്കളും, ഈരുക്കളും, പാദങ്ങളും, അസംഖ്യം ഉദരങ്ങളും ഉള്ള 
തും, ബഹുദംഷ്യാദികളെക്കൊണ്ട്‌” ഭയാനകവും ആയ അങ്ങയുടെ 
മഹത്തായ രൂപം ദശിച്ചിട്ട്‌ ലോകങ്ങഠം ഏററവും വൃഥിതങ്ങളാ 
യിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഞാനും ഏററവും വൃഥിതനായി ഭവി 
ച്ചിരിക്കുന്നു . 
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അനേകം മുഖങ്ങഠം, അനേകം നേത്രങ്ങഠം അനേകം ബാഹു 
ക്കഠം, അനേകം ഉരരുക്കഠം, അനേകം പാദങ്ങഠം, അനേകം ഉദര 
ങ്ങഠം, അനേകം ഭയങ്കര ദംഷ്ടുകഠം എന്നിവയോടുകൂടിയ അങ്ങയുടെ 
മഹത്തായ രൂപത്തെ നോക്കി സകല പ്രാണിവഗ്ലങ്ങളും ഞാനും 
ഏററവും ഭയചകിതന്മാരായിരിക്കുന്നു! 
23 നടഃസ്‌പ്പ ശം ദീപ മനേകവണ്ണം 
വ്യാത്താനന ദീപ്പവിശാലനേത്രം 
ദൃഷ്ട്വാ ഹി ത്വാം പ്രവ്ൃഥിതാന്തരാത്മാ 
ധൂതിം ന വിന്ദാമി ശമം ച വിഷ്ക്ോ! 
ഹേ വിഷ്ണോ! ആകാശസ്സുശിയും ദീപ്പങ്ങളായ അനേകവണ്ണ 
ങ്ങളോടുകൂടിയവനും, വായ്‌ പിളന്നവനും, ദീപ്പങ്ങളായ വിശാല 
നേത്രങ്ങളുള്ളവനും ആയ അങ്ങയെ ദശഗിച്ചു്‌ അതൃന്തം വൃഥിതാ 
ന്തരാത്മാവായിത്തീരുകയാല്‍ എനിക്കു ധൈര്യ മോ ശമമോ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. 
ദുഃഖത്തിന്‍െറ കാരണം അജ്ജുനന്‍ സ്തറുഷ്ടമാക്കുന്നു. അല്ലയോ 
സവ്വത്ൂരപരിപുള്ണ! ആകാശമെന്നപോലെ സ്വ്വത്തേയും സ്പൃശിച്ചും, 
തേജോവിശേഷത്താല്‍ ഉജ്ജ്വലിച്ചും , ബ്രഹ്മവാദികളായ അനേകം 
ദേവന്മാരുടെ രൂപങ്ങളോടുകൂടിയും, സുര്യമണ്ഡലംപോലെ പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന വിശാലനേത്രങ്ങളോടുകൂടിയൃയമിരിക്കുന്ന അങ്ങയെ കണ്ടി 
ട്ട്‌” പ്രക്ഷബ്ബമായ അന്തരാത്മാവോടുകൂടിയ ഞാന്‍ മധൈര്യത്തേയും 
മനഃശാന്തിയ്േയും പ്രാപിക്കുന്നില്ല. 
൧൫ ദംഷ്യാകരാളാനി ച തേ മുഖാനി 
ദുഷ്വൈവ കാലാനലസന്നിഭാനി 
ദിശോനജാനേനലഭേചശമ്മ 
പ്രസീദ ദേവേശ! ജഗന്നിവാസ! 
ദംഷ്യാകരാളങ്ങളും, കാലാഗ്നിസദൂശങ്ങളുമായ അങ്ങയുടെ മുഖ 
ഞ്ങഠം കണ്ടമാത്രയിര എനിക്കു്‌ ദിക്ട്രമം ഉണ്ടാകുന്നു. ശാന്തി ലഭി 
ക്കന്നില്പ. ഹേ ദേവദേവ! ജഗന്നിവാസ! പ്രസാദിച്ചാലും. 
ഭഗവാനേ, ജഗന്നിവാസ! അന്യാപേക്ഷകൂടാതെ പ്രകാശിച്ചും 
സ്വസാന്നിധ്യത്താല്‍ സകലത്തേയു. വ്യാപരിപ്പിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്ന ഹേ ദേവേശ! ദംഷ്ടകഠംകൊണ്ട ഭയാവഹങ്ങളം പ്രളയകാലത്തി 
ലെ അഗ്നിപോലെ ഉജ്ജ്വലിക്കുന്നവയുയമായ അങ്ങയുടെ മുഖങ്ങളെ 
കണ്ടിട്ട്‌” ഭയം നിമിത്തം പരിദട്രമിച്ചിരിക്കുകയാല്‍ ദിഗ്‌ഭാവങ്ങളെ 
വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നില്ല. മനസ്സിന്നു” ശാന്തിയും കിട്ടുന്നില്ല. പ്രസാ 
ദിക്കേണമേ! പ്രസാദിക്കേണമേ! 
26 അമീചത്വാം ധൃതരാഷ്ടസ്യ പുത്രാഃ 
സവേ സഹൈവാവനിപാലസം ഘൈഃ 
ഭീഷ്യോ ദ്രോണഃ സൂതപുത്രസ്പ്ഥാസഈ 
സഹാസൂദീയൈരപി യോധമുഖ്യൈഃ 
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27 വരക്തരാണി തേ ത്വരമാണാ വിശന്തി 
ദം ഷ്യാകരാളാനി ഭയാനകാനി 
കേചിദ്‌വിലഗ്നാ ദശനാന്തരേഷു 
സംദ്ദശ്യന്തേ കുള്ണ്ണി മതൈെരുത്തമാം ഗൈഃ. 

ഈ ധൃതരാഷ്ടനെറ പുത്രന്മാരും, ഭൂപഠലഗണങ്ങളം; ഭീഷ്ടരുംം 
ദ്രോണരും, ആ സുതപുത്ര (്രഷ്ണ്ണുനും നാഥ്മുടെ യോധപ്പമുഖന്മാരും 
എല്ലാം ബന്ധപ്പെട്ട്‌” അങ്ങയുടെ കരാളദം ഫകളോടുകൂടി ടയാനകങ്ങ 
ളായ വക്ര്ങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ചിലര്‍ പൊ 
കിഞ്ഞുതകന്ന ശിരസ്സകളോടുകൂടി പല്ലുകളുടെ ഇടയില്‍ കുടുങ്ങിക്കിട 
ക്കനനതായി കാണപ്പെടുന്നു. 

ആ വിശ്വരൂപത്തിത്ത്തന്നെ തന്‍െറ വിജയവും ശര്രുഥളളെടെ 
പരാജയവും കണ്ടിട്ട്‌" അജ്ജുനന്‍ പറയുന്നു. ധൃതരാഷ്ടപുത്രരായ 
ദുര്യോധനാദികഠം എല്ലാം രാജസമൂഹങ്ങള്ോോടുകൂടിയ ഭീഷ്യന്‍; 
ദ്രോണന്‍, ഈ കണ്ണന്‍ എന്നിവരും ഞങ്ങളുടെ സംബന്ധികളം 
ദൂപദന്‍, ധൃഷ്ടദ്യൂദ്ുന്‍ മുതലായ പ്രധാന ഭടഡാരും ബദ്ധപ്പെട്ട്‌” ഭയ 
കരങ്ങളും ദംഷ്യുകളാല്‍ ഉഗ്രങ്ങളുരായ അങ്ങയുടെ പീളന്ന പായകളി 
ലേക്കു പ്രദവശിക്കുന്നു. അതില്‍ ചില പ്രധാന വീരന്മാര്‍ തകന്മ 
പോയ ശിരസ്സകളോടുകൂടെ അങ്ങയുടെ പല്ലുകളുടെ ഇടയില്‍ കുടുങ്ങി 
യിരിക്കുന്നതായി കാണപ്പെടുന്നു. 

28 യഥാ നദീനാം ബഹവേധ ബുവേഗാഃ 

സമുദ്രമേവാഭിമുഖാ ദ്രവന്തി 
തഥാ തവാമീ നരലോകവീരാ 
വിശന്തി ൨ ക്രാണൃയഭിവിജ്്വലന്തി. 

എപ്രകാരം നദികളുടെ ബഹുപ്രവാഹങ്ങാം സമുദ്രാഭിമുഖമായി 
ഒഴുകി അതില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു, അപ്രകാരം ഈ നരലോകവീരന്മാര്‍ 
അങ്ങയുടെ പ്രോജജ്വലങ്ങളായ മുഖങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. 

നദികളിചെ ജലപ്രവാഹങ്ങാം സമുദൂത്തിന്നു നേരെ ഒഴുകുന്നതു 
പോലെ മനുഷ്യ ചോകത്തിലെ അസംഖ്യം വീരന്മാര ഏതുഭാഗത്തും 
ഉടയജ്വലിക്കുന്ന അങ്ങയുടെ വായകളിലേക്കതടന്നെ പ്രവേശിക്കുന്നു. 

9 യഥാ പ്പദീപ്പം ജ്വലനം പതങ്‌ഗാഃ 

വിശന്തി നാശായ സമൂദ്ധവേഗാഃ 
തഥൈവ നാശായ വിശന്തി ലോകാ-- 
സൂുവാപി വ്രോണി സമൃദ്ധവേഗാഃ, 

ഏതൊരു പ്രകാരത്തില്‍ പ്രദീപ്പമായ അഗ്നിയില്‍ ശലഭങകങ്ങഠം 
തങ്ങളുടെ നാശത്തിനായി ബദ്ധപ്പ്ട്ട്‌ പ്രവേശി ക്കുനനുവോ, അതേ 
പ്രകാരത്തില്‍ത്തന്നെ ഈ ലോകങ്ങളും നാശത്തിനായി ത്വരീതഥ൧ 
തികളായി അങ്ങയുടെ വര്ര്രങ്ങളില്‍ വീണുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
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കത്തിജ്ജ്വലിക്കുന്ന അഗ്നിയില്‍ ശലഭങ്ങഠം പ്രചണ്ഡവേഗ 
ത്തോടുകൂടെ നശിക്കുവാന്‍ ചെന്നു വീഴുസതുപോലെ, അത്യന്തം 
ഉജജ്വലിക്കുന്ന അങ്ങയുടെ മുഖങ്ങളില്‍ ജനങ്ങാം അതിവേഗത്തില്‍ 
നശിക്കുവാ൯ന്‍തന്നെ പ്രവേശിക്കുന്നു. 
30 ലേലിഹൃയസേ ഗ്രസമാനഃ സമത്താ-- 
ല്ലോകാന്‍ സമഗ്രാന്‍ വദനൈര്‍ജ്വലദ'ഭിഃ 
തേജോഭിരാപൂര്യ ജഗത്‌ സമഗ്രം 
ഭാസസ്പവോഗ്രാഃ പ്രതപന്തി വിഷ്ക്രോ! 
ജ്വലിക്കുന്ന മുഖങ്ങളാല്‍ സവ്വലോകങ്ങളേയും എല്പാദിക്കിലും 
അങ്ങു വിഴുങ്ങി നടക്കുന്നതുപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. ഹേ വിഷ്യോ! 
തേജസ്സകഠംകൊണ്ടു നിറച്ചിട്ട്‌” അങ്ങയുടെ ഉഗ്രങ്ങളായ പ്രടാപടല 
ഞ്ങഠം ജഗത്തിനെ മുഴുവന്‍ തപിപ്പിക്കുന്നു (ദഹിപ്പിക്കുന്നു. ) അങ്ങു” 
യാഗാഗ്നിപോലെ ഉജ്ജ്വലിക്കുന്ന വായ"കഠംകൊണ്ടു” നാലുഭാഗത്തു 
നിന്നും പ്രവേശിക്കുന്ന സകല ശത്രുജനങ്ങളേയം വിഴുങ്ങുവാന്‍ നാവു 
നീട്ടി നക്കിയെടുക്കുന്നു. ഹേ വിഷ്ണോ, തേജസ്സകഠ.കൊണ്ട സ്വ 
ലോകത്തേയും വ്യാപിച്ചു ജ്വാലകഠം, ഗ്രീഷ്യകാലത്തിലെ സൂര്യര 
ശ്ലീകഠംപോലെ ലോകത്തെ അത്യധികം തപിപ്പിക്കുന്നു. 
31 ആഖ്യാഹി മേ കോ ഭവാനുഗ്രരൂ പാ 
നമോസ്തു തേ ദേവവര! പ്രസീദ 
വിജ്ഞാതുമിച്ചു൦മി ഭവന്തമാദ്യം 
ന ഹി പ്രജാനാമീ തവ പ്രപൃത്തിം . 
ഹേ ദേവശ്രേഷ്യ! അങ്ങ്ന നമസ്റ്റാരം. പ്രസാദിച്ചാലും. ഉഗ്ര 
സ്വരൂപനായ അങ്ങാരെന്നു” എനിക്കു പറഞ്ഞുതരേണമേ ആദ്യനാ 
യ ഭവാനെ ശരിയായി അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
അങ്ങയുടെ പ്രവൃത്തി (സമാരംഭം) എനിക്കു തീരെ മനസ്സിലാകുന്നില്ല. 
കാലാന്തകന്‍ കല്ലാന്തകാലത്തിലെന്നപോലെ മഹാശൂരന്മാരെ 
മപ്പാലും ജ്വലിക്കുന്ന വായകഠംകൊണ്ടു വിഴുങ്ങുന്ന ഈ അത്ഭുതകൃത്യം 
കാണുമ്പോഠം അങഞ്ങയെക്കുറിച്ചു" ഒന്നുംതന്നെ ഞാനറിയുന്നില്ല. 
അങ്ങു" ആരാണെന്നു ചോദിക്കുന്ന എന്നോട്ട്‌ അങ്ങയുടെ സ്വരൂപ 
ത്തെ പറയണേ! എന്നു” അജ്ജുനന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. ദേവശ്രേഷ്ഠ! 
അങ്ങയെ നമസ്ത്റരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ചോദിക്കുന്നു: ഉഗ്രഭാവത്തെ ഉപേ 
ഷിച്ചു” അങ്ങു പ്രസാദിക്കണേ! പ്രഭയകാലരുദ്ൂ ന്‍െറ രൂപംപോലെ 
യിരിക്കുന്ന മഹാഭയങ്കരമൂത്തിയായ അങ്ങ്‌ ആരാണെന്നും അങ്ങ 
യുടെ ഇപ്പോഴത്തെ പ്രവൃത്തിയെന്താണെന്നും ഞാനറിയുന്നില്ല. ആദി 
ഭൂതനും സവ്വസം ഹത്താവുമായ അങ്ങയെ ശരിക്കറിയുവാന്‍ ഞാനാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നു. എല്ലാം അങ്ങു” പറയണേ! 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
32 കാലോസ്ടപി ലോകക്ഷയകൃത? പ്രവൃദ്ധോ 
ലോകാന്‍ സമാഹത്തുമിഹ പ്രവൃത്തഃ 
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ടടതേവപി ത്വാം ന ഭവിഷ്യന്തി സവേ 
യേവ്വസ്ഥിതാഃ പ്രത്ൃയനീകേഷു യോധാട. 
ലോകക്ഷയകത്താവായി അതൃഗ്രനായിത്തീന്നിട്ടുള്ള കാല 
പുരുഷനാണ്‌ ഞാന്‍ ഇവിടെ ഇതാ! ഈ ജനങ്ങളെ സംഹരിക്കു. 
വാന്‍ ഞാന്‍ പ്രവൃത്തനായിരിക്കുന്നു. (ഉദ്യക്തനായിരിക്കുന്നു.) നീ 
ഇല്ലെങ്കില്‍ ത്തന്നേയും, ഈ സംഹാരക്രിയ നടത്തുവാന്‍ നീ ഉദ്യക്ത 
ന:വുന്നില്ലെജ്കില്‍ത്തന്നേയും. ഈ രണ്ടു” സേനകളിലും ഉപ്പെട്ട 
യോദ്ധാക്കുന്മാരാരും അവശേഷിക്കുവാന്‍ പോകുന്നില്ല. 
ആരാണ താനെന്നും, തന്‍െറ പ്രവൃത്തിയെന്തെന്നും ഭഗവാന്‍ 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. ഭൂമിക്കു ഭാരമായിത്തിന്ന പ്രാണികളെ നശിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ഒരുങ്ങിയിരിക്കുന്ന ഭയജ.രസ്വരൂപനായ യമനാണു” ഞാന്‍. 
ഇവിടെ ഒന്നിച്ചുചേന്നിരിക്കുന്ന ദുജ്ജനങ്ങളെ സംഹരിക്കുവാനാണു്‌ 
ഞാന്‍ ഒരുങ്ങുന്നതു”. “എന്നോടുകൂടാതെ അങ്ങു ലോകത്തെയെ 
ങ്ങനെ സംഹരിക്കും” എന്നാണു നീ ശങ്കിക്കുന്നതെങ്കില്‍ ആ ശഭ്ം 
വേണ്ടാ. ശത്രുസേനകളിലെ സന്നദ്ധന്മാരും നിന്നാല്‍ ദുര്‍ജയന്മാരു 
മായ ഭീഷ്യദ്രോണകള്ട്ാദികളായ യോധന്മാരെല്ലാം നിന്‍െറ പ്രവൃ 
ത്തികൂടാതെതന്നെ മരിക്കുന്നവരാണു്‌. മഹാമൃത്ൃയവായ ഞാന്‍ പുറ 
പ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോടം ആര്‍ ജീവിക്കും? എല്പാവരും മരിക്കുകതന്നെ 
ചെയ്യും! സംഹാരകത്താവായ യമന്‍ ഞാന്‍തന്നെയാണന്നു നീ ധരി 
ച്ചുകൊള്ളക . 
33 തസ്മാത്‌ ത്വമുത്തിഫ് യശോ ലഭസ്വ 
ജിത്വാ ശത്ര, ൯ ഭങ്‌ക്ഷ്വ രാജ്യം സമുദ്ധം 
മയൈവൈതേ നിഹതാഃ പുര്‍വമേവ 
നിമിത്തമാത്രം ഭവ സവ്യസാചിന്‍! 


അതുകൊണ്ടു” നീ എഴുന്നേളുക. യശസ്സ്‌ സമ്പാദിക്കുക. ശര്രു 
ക്കളെ ജയിച്ച സമൃദ്ധമായ രാജ്യം അനു ഭവിക്കുക. ഇവര്‍ ഇതാ മുമ്പേ 
തന്നെ എന്നാല്‍ ഹതന്മാരായിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഹേ സവ്ൃസാ 
ചിന്‍! ന്‌ ഇതിനൊരു നിമിത്തം മാത്രമായി ഭവിക്കുക. 

എല്ലാവരും മഹാമുതൃയവായ ഈയയള്ളവന്‍നിമിത്തം മരിക്കു 
വാന്‍ പോകുന്നതുകൊണ്ടു” ന യൃദ്ധം ചെയ്യുകയില്ല എന്ന നിന്‍െറ 
നിശ്ചയം കൊണ്ടു” എന്തു ഫലം? നിഷ്ണുലംതന്നെ! അതുകൊണ്ടു്‌ നീ 
ധുദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങിക്കൊള്ളക. :“:ദേവാദികാംക്കുകൂടെ ജയിക്കുവാന്‍ 
കഴിയാത്ത ഭിീഷ്ടദ്രോണാദികളെ ജയിച്ചവനാണു” അങജ്ജുനന്‍ 
എനന സല്‍ക്കീത്തിയെ നീ സമ്പാദിച്ചുകൊള്ളക. ദുര്യോധനാദികു 
ളായ ശ്ര്രുക്കളെ ജയിച്ചിട്ടു” സവ്വൈശ്വര്ൃയപരിപൂണ്ണമായ രാജ്യത്തെ 
അന ഭവിച്ചുകൊള്ളക ശസ്ത്രാസ്രരബലസമ്പത്തുകൊണ്ടു" ഭീഷ്യാദി 
കഠം ദുജ്ജയന്മാര്‍ തന്നെയാണെങ്കിലും നിന്‍െറ പ്രവൃത്തിക്കു മുമ്പേ 
തന്നെ ഇശ്വരനായ എന്നാല്‍ തേജസ്സ്‌, ബലം, പരുഷം, എന്നി 
വയെ അപഹരിച്ചു” അവര്‍ വധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പഴുത്ത ഇല 
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കഠംപോലെ വീഴാനൊരുങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഹേ അജ്ജുന! ജീണ്ണുപത്ര 
ങ്ങളുടെ വീഴ്ഷ്ണു” കാറെറന്നപോലെ, ഈ ശത്രുക്കളുടെ വീഴ്കഷ്ണണു്‌ 
നീ ഒരു നിമിത്തം മാത്രമായി ഭവിച്ചുകൊള്ളക. നിനക്ക്‌ അവരെ 
വധിക്കുവാന്‍ പ്രയത്നം വേണ്ടിവരികയില്ലെന്നു” ഉല്‍ ബോധിപ്പീ 
കടന്നു. 

9.4 ദ്രോണം ച ഭീഷ്ടം ച ജയ്ദ്രഥം ച 

കളും തഥാന്യാനപി യോധവീരാന്‍ 
മയാ ഹതാംസ്ത്വം ജഹി മാ വൃഥിഷ്യാ 
യൃധ്യസ്വ ജേതാസി രണേ സപത്നാന്‍,. 

എന്നാല്‍ ഹതന്മാരായിക്കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള ദ്രോണന്‍, ഭീഷ്യന്‍, ജയ 
ക്രഥന്‍, കണ്ണന്‍ ഇവരേയും അതുപോലുള്ള മററു യോധവീരന്മാരേയും 
നീ ഹനിക്കുക. ദുഃഖിക്കേണ്ട, യുദ്ധം ചെയ്യുക! ഖുദ്ധത്തില്‍ നീ എതി 
രാളികളെ ജയിക്കുകതന്നെ ചെയും. 

ഭഗവാന്‍ മുമ്പെ പറഞ്ഞതിനെത്തന്നെ സംശയനിവ്ൃത്ത്‌! വരു 
ത്തുന്നതിന്നു വിണ്ടും പറയുന്നു. ദ്രോണര്‍, ഭീഷ്ടര്‍, കണ്ണന്‍, ജയ്ദ്ര 
ഥന്‍ അന്യരായ ഭഗദത്തന്‍, സരമദത്തി മുതലായ യോധധിീരന്മാരു 
ടെ തേജസ്സ്‌, ബലം, പരുഷം എന്നിവയെ ഞാന്‍തന്നെ ആകഷി 
ച്ചീട്ട്‌ ഹതപ്രായന്മാരാക്കിയിരിക്കുന്നു. ബാണങ്ങഠംകൊണ്ടു” നീ. 
അവരെ വീ,ക്തിക്കൊള്ളക. ദ്രോണൻ ദാിവ്യാസ്സ്രസമ്പന്നനാണു. 
ഭീഷ്ടന്‍ സ്വച്ഛന്ദമുത്യവായ മഹാപരാക്രമശാലിയാണു”. കണ്ണന്‍ 
വരബലത്താല്‍ ശക്തനാഞ്യ്‌ . ജയദ്രഥന്‍ അവധ്യനാണു”. ഇപ്രകാ 
രം മനസ്സില്‍ അല്പവും ദുഃഖമുണ്ടാകേണ്ടതില്ല. എന്‍െറ അനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍ ദുര്യോധനാദികളായ ശത്രുക്കളെ നീ ജയിക്കും. ഇതില്‍ ഒട്ടം 
സംശയമില്പ. അതുകൊണ്ട്‌ നീ യുദ്ധംചെയ്തുകൊള്ളക ഇത്ത” ഒരു 
വിധിവാക്യമല്പ. യുദ്ധം കത്തവ്യം എന്ന നിലയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്ക 
യല്ല. പിന്നെയോ, മുക്തിക്കു കാരണം ജ്ഞാനമാണ്‌”. ജ്ഞാനത്തീ 
ന്നു കാരണം ചിത്തശുദ്ധിയാണ്‌. ചിത്തശുദ്ധിക്കു കാരണം സ്വധ 
മ്മാചരണമാണു” എന്നു" ഓമ്മിപ്പിച്ചു കൊണ്ട്‌” ഭഗവാന്‍ പായുന്നു: 
ഹേ മുമുക്ഷുവായ അജ്ജുന! നി നിന്‍െറ ധമ്മത്തെ ആചരിച്ചുകൊ 
ളക എന്ന അത്ഥത്തില്‍ യൃദ്ധം ചെയ്തുകൊള്ളക എന്നു”. അതുകൊണ്ടു്‌ 
സിദ്ധിക്കുന്ന സാരം എന്തെന്നാല്‍ ഭക്തിപൂവ്വം സ്വധമ്മത്താല്‍ ആരാ 
ധിക്കപ്പെടുന്ന ഭഗവാന്‍ പ്രയാസമുള്ള കാര്യത്തേയും എളുപ്പമാക്കി 
ത്തീക്കും, അതില്‍ ഒട്ടം സംശയിക്കേണ്ടതില്ല, എന്നാകുന്നു. 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: 

5 ഏതച്ചു"റുത്വാ വചനം കേശവസ്യ 
കൃതാഞ്ജലിര്‍വേപമാനഃ കിരീടി 


നമസ്തുത്വാ ഭൂയ ഏവാഹ കൃഷ്ണം 
സഗദ്‌ഗദം ഭീതഭീതഃ പ്രണമ്യ. 
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കേശവന്‍െറ ഈ വാക്കുകേട്ട്‌ കിരീടി പേടിച്ചു വിറച്ചു” വീണ്ടം 
വീണ്ടും ഭഗവത”പാദങ്ങളില്‍ വീണു നമസ്കരിച്ചു” തൊഴുകൈയായി 
കൃഷ്ണുനോട്ട്‌ ഗദ്ഗദത്തോടെ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു. 
ഇങ്ങനെ ഉണ്ടായ സംഭവമെല്ലാം സഞ്ജയന്‍ ധൃതരാഷ്ടരോടു പറ 
ഞ്ഞു. ഭയം കൊണ്ടും ഭക്തികൊണ്ടും വിറച്ചുകൊണ്ട്‌” അജ്ജുനന്‍ ശീര 
സ്സില്‍ അഞ്ജലിബന്ധിച്ചു. ബ്രഹ്മാദികഠംക്കുപോലും ഈശ്വരനായ 
ഭഗവാറെറ വാക്കു കേട്ട്‌ കൈകഠംകൊണ്ടും, ശീ രസ്ത കൊണ്ടും, ഭൂമി 
യില്‍ വീണം, നമസ്ത്റരിച്ചു. സന്തോഷാധികൃത്താലുണ്ടായ ആനന്ദാ 
ശ്രുക്കളാല്‍, കണ്ഠം സ്നുംഭിച്ചതുകൊണ്ടു്‌ ഗല്‍ഗദാക്ഷരങ്ങളോടെ 
ശ്രീകൃഷ്ണനോട വീണ്ടും പഞ്ഞു. 
അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു; 
836 സ്ഥാനേ ഹൃുഷീകേശ! തവ പ്രകീത്ത്യാ 
ജഗത്‌ പ്രഹൃഷ്ൃത്യന്രജ്യതേ ച 
രക്ഷാംസി ഭീതാനി ദിശോ ദ്രവന്തി 
സവ്വേ നമസ്യയന്തി ച സിദ്ധസംഘാ. 


ഹേ ഹുഷീകേശ! അങ്ങയുടെ ഗുണസങ്കീത്തനം കൊണ്ടു ലോകം 
ആനന്ദിക്കയും അനുരഞ്ജിക്കയും ചെയ്യുന്നു എന്നതു” യുക്തംതന്നെ. 
രക്ഷസ്സകഠം ഇതാ ഭീതന്മാരായി നാനാ ദിക്കുകളിലേക്കും പതറിപ്പം 
യുന്നു. സകല സിദ്ധസംഘങ്ങളും അങ്ങയെ നമസ്കരിക്കുന്നു. 

ഭഗവാനേ, ഹൃഷീകേശ! അനത്തര്യാമിരൂപേണ സവ്വേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളേയും അതാരു വിഷയങ്ങളിരു പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന അങ്ങയുടെ 
മഹിമയെ കീത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടും കേഠക്കുന്നതൃകൊണ്ടും ലോകം 
അത്യന്തം സന്തോഷിക്കുന്നു. അങ്ങയില്‍ അനുരഞ്ജിക്കുന്ന രാക്ഷസ 
ന്മാര്‍ ഭയപ്പെട്ടു” ഓരോ ദിക്കുനേക്കി ഓടുന്നു. സിദ്ധന്മാരുടെ സമൂഹ 
ങ്ങളെല്ലാം അങ്ങ൭യ നമസ്ത്രരിക്കുന്നു, ഇതെല്ലാം യൃക്തം തന്നെയാണു”. 
ലോകം അങ്ങയില്‍ സന്തോഷിക്കുന്നു, ലോകം അങ്ങയെ സ്നേഹി 
കടന്നു. സന്തോഷത്തിന്നും പ്രേരത്തിന്നും ഭയപ്പാടിന്നും നമസ്ക്റാര 
ത്തിന്നും യോഗ്യമായ സ്ഥാനംതന്നെയാണു്‌ ഭവാന്‍. അതുകൊണ്ടു” 
അവരുടെ എല്ലാ പ്രവൃത്തികളും സമുചിതം തന്നെയാകുന്നു. വേറെ 
വിധത്തിലും വ്യാഖ്യാനിക്കാം 

അല്ലയോ ഹൃഷീകേശ, “ഭൂമിക്കു ഭാരമായിത്തീന്നിരിക്കുന്ന 
എല്ലാ ദുജ്ജനങ്ങളേയും സംഹരിക്കുവാനും സാധുക്കളെ സംരക്ഷിക്കു 
വാനും ഞാനൊരുങ്ങിയിരിക്കുന്നു,'” എന്ന അങ്ങയുടെ പ്രവചനം 
കേട്ടിട്ട്‌ സജ്ജനങ്ങഠം സഃന്താഷിക്കുന്നു എന്നതു” യൃക്തംതന്നെ. 
സവ്വേശ്വരനും സാധുജനപരിപാലകനുമായ അങ്ങു” എല്പാ ദുജ്ജന 
ങ്ങളേയും സം ഹരിക്കുന്നതു” ലോകത്തിന്നു” ഹിതമാകയാല്‍ അതില്‍ 
സന്തോഷിക്കുന്നതു” സമുചിതംതന്നെ! അങഞ്ങയെക്കുറിച്ചുള്ള കീത്ത 
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നത്തില്‍ ശ്രദ്ധയയള്ളവര്‍ പരമാത്മാവായും ഭക്തവത്സലനായുമിരീ 
കടന്ന അങ്ങയില്‍ അനുരാഗമുള്ളവരായിരിക്കുന്നതും യുക്തം തന്നെ. 
ലോകോപ്ദ്രവങ്ങളെ നീക്കംചെയ്യവാനുദ്യമിക്കുന്ന പരമകരുണാ 
നിധിയും പരമേശ്വരനുമായ അങ്ങയില്‍ സാധഗുക്കഠാക്കു” അനുരാഗം 
ഉണ്ടാകുന്നതു” സ്വാഭാവികം തന്നെയാണു്‌. “ ദഷ്യന്മാരെ സംഹരിക്കു 
വാന്‍ ഞാനൊരുങ്ങിയിരിക്കുന്നു,'” എന്നു്‌ അങ്ങു പറഞ്ഞതു കേട്ട്‌ 
രാക്ഷസന്മാര്‍ ദിക്കുകളില്‍പ്പോയൊളിക്കുന്നു എന്നതും യുക്തം തനനെ. 
അതല്ലാതെ അവക്കെന്തുഗതിയാഞുള്ളതു”? സവ്വലോകസുഖം വരു 
ത്തുന്ന അങ്ങയുടെ ആ വാകൃത്താല്‍ ദേവഷിസിദ്ധചാരണാദിസം 
ഘഫങ്ങഠം സന്തോഷിക്കുന്നതും, “ “ഭഗവാനേ, അപ്രകാരം ചെയ്യേണ 
മേ!"” എന്ന പ്രാത്ഥനയോടുകൂടെ അവര്‍ നമസ്റ്റരിക്കുന്നതും എത്ര 
ഡം ഉചിതംതന്നെയാകുന്നു. 
817 കസ്മാച്ച തേന നമേരന്‍ മഹാത്മന്‍! 
ഗരീയസേ ബ്രഹ്മണോഖപ്്യാദികര്‍ത്രേ 
അനന്ത! ദേവേശ! ജഗന്നിവാസ! 
ത്വമക്ഷരം സദസത “തത്‌ പരം യത്‌. 

ഹേ മഹാത്മാവേ! ഏററവും ശ്രേഷ്ഠനും ബ്രഹ്മാവിന്‍െറതന്നെ 
യം ആദികത്താവുമായ അങ്ങയെ അവരെല്ലാം എങ്ങനെ നമസ്റ്റരി 
ക്കാതിരിക്കും? ഹേ അനന്ത! ദേവേശ്വര! ജഗന്നിവാസ! സത്തും അ 
സത്തും ,സത്തിനും അസത്തിനും അതീതമായ അക്ഷര(പരബ്രഹ്മുവും 
അങ്ങുതന്നെ. 

അല്ലയോ മഹാത്മാവേ! സിദ്ധന്മാരും മഹഷിമാരും എന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അങ്ങയെ നമസ്റ്റരിക്കുന്നതു”? എന്തുകൊണ്ടു നമസ്റ്റരിക്കാ 
തിരിക്കും? അഞ്ങുന്നുത ന്നെയാണു” അവരാല്‍ നമസ്ത്രിക്കപ്പെടുവാന്‍ 
യോഗ്യന്‍! എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ലോകസനൃഷ്ടികത്താവായ ബ്രഹ്മാ 
വിനെപ്പോലും ജനിപ്പിച്ചവനും നിയന്താവും പരമഗുരുവും നാശ 
രഹിതനും സകല ദേവന്മാരുടെയും നാഥനും കാര്യമായും കാരണ 
മായും ഇരിക്കുന്ന ലോകത്തിന്നും കാരണമായ അവ്ൃയക്തത്തിന്നും അ 
ധിഫ്യാനമായും ഇരിക്കുന്നവന്‍ അമങ്ങയാകുന്നു. അങ്ങനെയിരിക്കെ 
അങ്ങയെയല്ലാതെ മററാരെയാണു”്‌ അവര്‍ നമസ്ത്റരിക്കുക? 

88 ത്വമാദി ദേവഃ പുരുഷഃ പുരാണ-- 

സ്പ്പമസ്യ വിശ്വസ്യ പരം നിധാനം 
വേത്താസി വേദ്യം ച പരം ച ധാമ 
ത്വയാ തതം വിശ്വമനന്തരൂപ! 

അങ്ങു” ആദി ദേവനാണു”, പുരാണപുരുഷനാണു, അങ്ങു” ഈ 
വിശ്വത്തിന്‍െറ പരമമായ ആശ്രയവുമാണു. വേത്താ (ജ്ഞാതാ)വും 
വേദ്യ(ജേഞയ)വും പരമമായ ധാമവും അങ്ങുതന്നെ. ഹേ അനന്തരൂ 
പ! ഈ വിശ്വമെല്ലാം അങ്ങയാല്‍ വ്യാപ്പമാണല്ലോ. 
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ആദിയിലുള്ളവനും ജഗത്തിന്‍െറ ആദികാരണവും, പരാപേക്ഷ 
ശൂടാതെ പ്രകാശിക്കുന്നധനും, എല്ലാക്കാലത്തുമുള്ള പനും, ഈ ലോക 
ത്തിരൊ പരമനിധാനമായി ബുദ്ധ്യാദിസകലവികാരങ്ങളെ അറി 
യുന്നവനും, കാണപ്പെടടവാനും, അറിയപ്പെടുവാനും യോഗ്യമായ എ 
ച്യാററിനേയും അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന പരമ്യോതിസ്സും, അങ്ങുന്നല്ലാ 
തെ മററാരുമല്ല. ഹേ അനന്തരൂപ! എല്ലാ ലോകവും അങ്ങയാല്‍ 
വ്യാപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഏതൊന്നിനാല്‍ ഏതൊന്നു വ്യാപിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നവോ അതു” അതുതന്നെ എന്ന സ്ലായപ്രകാരം അങ്ങു 
തന്നെയാണു” വിശ്വചമായി ധിളങ്ങന്നവന്‍. 


39 വായയര്‍യമോ ;ഗ്നിര്‍വരുണഃ ശശാങ്കഃ 
പ്രജാപതിസ്ത്വം പ്രപിതാമഹശ്ച 
നമോ നമസ്നലേ സ്ത സഹസ്രകൃത്വഃ 
പുനശ്ച ഭൂയോ പി നമോ നമസ്ധേ. 
വായയവും, യമനും, അഗ്നിയും, വരുണനും, ശശാങ്കനും പ്ചന്ദ്രനും) 
പ്രജാപതിയും, പ്രപിതാമഹനും അങ്ങാണു്‌. അങ്ങേയ്ക്കു" ആയിരമാ 
യിരം നമസ്ത്റാരം! വീണ്ടും വീണ്ടും പിന്നേയും പിന്നേയും അഞ്ങസ്ക്കു 
നമസ്ത്റാരം ! നമസ്ത്റാരം ! 
അങ്ങതന്നെയാണു'” വായുവും, യമനും, അന്നിയ്യം, വരുണനും, 
ചന്ദ്രനും, ബ്രഹ്മാവും, വിഷ്ണുവും. സവ്വാത്മാവായിരിക്കുന്ന അങ്ങയ്ത്കാ 
യീക്കൊണ്ടു” പിന്നെയും പിന്നെയും ആയിരമായിരം നമസ്റ്റാരം! 
40 നമഃ പുരസ്താദഥ പൃഷ്ണതസ്യേ 
നമോ സ്ക തേ സവത ഏവ സവ! 
അനന്തവീര്യാമിതവിക്രമസ്ത്വം 
സവം സമാപ്ലോഷി തതോ സി സവ. 


മുമ്പിലും പിമ്പിലും അവിടുത്തേക്കു നമസ്്ാരം. അങ്ങന്ത്ു്‌ ഏതു 
ഭാഗത്തും നമസ്റ്റാരം. ഹേ സവ്വസ്വരൂപ! അനന്തവീര്യനും അമിത 
വിക്രമനുമായ അവിടുന്നു” സ്വ്വത്തേയും വ്യാപിച്ചു നിലകൊള്ളുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” അങ്ങു സവ്ൃവനത്രേ (സവ്വവുമത്രേ). 
അല്ലയോ സ്വ്വാത്മാവേ। മുമ്പിലും പിന്നിലും സവ൮ ദിക്കിലും 
അങഞ്ങദ്റ്റു നമസ്ത്റാരം! ഏതൊന്നു കാരണമായി കല്ലിതമായ സകല 
ത്തിലും അഞ്ങുന്നു വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ുവോ, അതിനാല്‍ സ്വ്വവും 
അങ്ങുതന്നെയാകുന്നു. നാമരൂ പാത്മകമായ ജഗത്തെല്ലാം അങ്ങയെ 
കൂടാതെ നിരാത്മകമാകയാല്‍, നീിരൂപണാഹമല്പാത്തതുകൊണ്ട്‌* 
സവ്വസ്വരൂപന്‍ അങ്ങുതന്നെയാകുന്നു. 
41 സഖേതി മത്വാ പ്രസഭം യദുക്തം 
ഹേ കൃഷ്ണ! ഹേയാദവ! ഹേ സഖേതി 
അജാനതാ മഹിമാനം തവേദം 
മയാ പ്രമാദാത്‌ പ്രണയേന വാപി. 


ഭീഷ'മപവ്ൃം 88% 


42 യച്ചാവഹാസാത്ഥമസത' കൃതോ സീ 
വിഹാരശയ്യാസനഭോജനേഷു 
ഏകോ, ഥവാപ്ൃച്യൃത! തത്‌ സമക്ഷം 
തത്‌ ക്ഷാമയേ ത്വാമഹമപ്രമേയം. 
സഖാവു” എന്നു കരുതി അങ്ങയുടെ ഈ വിശ്വരൂപത്തേയും 
മഹിമയേഷും മനസ്സിലാക്കാതെ ഞാന്‍ പ്രമാദത്താലോ, പ്രണയാ 
ധികം മൂലമോ കൃഷ്ണ! യാദവ! ഖേ! എന്നൊക്കെ വിളിച്ചുപോ 
യിട്ടണ്ടു്‌. വിഹാരം, ശയനം, ആസനം (ഇരിപ്പു), ഭോഭനം ഈ 
സമയങ്ങളില്‍ തനിയേയോ, മററുള്ളവരുടെ മുമ്പില്‍വെച്ചുതന്നേ 
യോ, നേരം പോക്കായി അങ്ങയെ കളിയാക്കിയിട്ടണ്ടു”. ഹേ അച്യൃ 
ത! അതെല്ലാം അപ്പ *മമയനായ അങ്ങു” ക്ഷമിക്കണേ എന്നു ഞാന്‍ 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 
അനന്തമായ തേജസ്സ്‌, ബലം, ഐശ്വര്യം എന്നിവയുടെ നിദാ 
നമായ അങ്ങയുടെ ഈ കാണപ്പെടുന്ന സവ്൮വദലോകാത്മകമായ വിശ്വ 
രൂപത്തേയും മഹിമയ്േയും അറിയാതിരുന്നതുകൊണ്ടു” എറെറ ഒരു 
സഖാവെന്ന നിലയില്‍ അറിവില്ലായ്യകൊണ്ടും, സ്നേഹം കൊണ്ടും 
“എടോ കൃഷ്ണ, എടോ യാദവ, എടോ ചങ്ങാതി” എന്നൊക്കെ അട 
വും വണക്കവും കൂടാതെ എനെയെല്ലാം ഞാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌” അതെ 
ല്ലാം അങ്ങ്‌” പൊറുക്കണേ, എന്നു ഞാന്‍ പ്രുാത്ഥാക്കുന്നു. (അടുത്ത 
പദ്യത്തില്‍ ഈ അത്ഥം കാണാം. ഇമം മഹിമാനം എന്നു” പുല്ലിംഗ 
മായി വേറെ പാഠവും ചില പുസ്തകങ്ങളില്‍ കാണുന്നു.) 
ഭഗവാനേ, ഏതുകാലത്തും വികാരപ്പെടാത്ത കൂടസ്ഥപരമാത്മാ 
വേ! എന്‍െറ മാതൃലപുത്രന്‍ എന്ന അബദ്ധപിന്തയാല്‍ കളിക്കുമ്പോ 
ഴം, കിടക്കുമ്പോഴും, സിംഹാസനത്തിലിരിക്കുമ്പോഴം അങ്ങുന്നേക 
നായിരിക്കുമ്പോഴും ബഹുജനങ്ങളുടെ മുമ്പി ല്‍വെച്ചും പരിഹാസമാ 
യി ഞാനെന്തെല്ലാം എപ്പോഴെല്ലാം പറഞ്ഞിട്ടും ചെയ്തിട്ടമുണ്ടോ അ 
വയെല്ലാം അചിന്തൃമാഹാത്മൃത്തോടുകൂടിയ അങ്ങു ക്ഷമിക്കേണ 
മെന്നു ഞാന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 
49 പിതാസി ലോകസ്യ ചരാചരസ്യ 
ത്വമസ്യ പൂജ്യശ്ച ഗുരുര്‍ ഗരീയാന്‍ 
ന ത്വത്സമോ ;സ്തൃഭ്യധികഃ കുതോ. ന്യോ 
ലോകത്രയേ പ്ൃപ്രതിമപ്രഭാവ।! 
ഹേ അതുല്യൃപ്രഭാവ! അങ്ങ്‌ ചരാചരാത്മകമായ ലോകത്തി 
ന്‍െറ പിതാവാണു”“. ഇതിന്‍െറ (ലോകത്തിന്‍െറ) പുജ്യനും ഉല്‍കൃഷ്ട 
നും ആയ ഗുരു അവിടുന്നാകുന്നു. ഈ മൂന്നു ലോകത്തിലും അവിട 
ത്തേക്കു തുല്യനൊരാളില്പ. പിന്നെയാണോ ഉല്‍കൃഷ്ടതരന്‍. അവീ 
കടന്നു നിസ്കല്യപ്രഭാവന്‍തന്നെ. 
* “എടോ അജ്ജുന! ഗദന്‍ മുതലായവര്‍ നിനക്കു” എങ്ങനെയ 
ക്ളവരോ അതുപോലെയൊരുവനാണു” ഞാനും. നീ എന്തിനാണു? 
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ക്ഷമായാചനം ചെയ്യുന്നതു”? '" എന്നാണു” ഭവാന്‍ വിചാരിക്കുന്നതെ 
ങ്കില്‍, ഒരിക്കലും അങ്ങനെയല്ല, അങ്ങ്‌ സ്ഥാവരജംഗമാത്മകമായീ 
കാണപ്പെടുന്ന സമസ്പലോകത്തിന്‍െറയം പിതാവും, അവിദ്യാബ 
ന്ധം മുറിച്ചുകളഞ്ഞു” ജീവന്മാരെ മോചിപ്പിക്കുവാന്‍ സ്മത്ഥമായ 
ആത്മജ്ഞാനം ഉപദേ ശിക്കുന്ന പരമഗുരുവും, അതുകൊണ്ടു” എന്നാല്‍ 
മാത്രമല്പ എല്ലാവരാലും ആരാധ്യനുമായിരിക്കുന്ന സവ്വേശ്വരനുമാക 
ന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മൂന്നു ലോകത്തിലും അങ്ങയോടു തുല്യനായിട്ടൊ 
രുവനുമില്പാതിരിക്കേ അങ്ങയെ അതിശയിക്കുന്ന മന്റൊരുവ൯ 
ഇല്ലെന്നു പറയേണ്ടതില്ല അതുകൊണ്ടു” അങ്ങയുടെ വൈഭവം സാദ്ട 
ശൃത്തെ അതിക്രരിച്ചിരുന്നതാണെന്നു”്‌, “ന തല്‍സമശ്ചാഭൃധികശ്ച 
ദൃശൃതേ” എന്നു” ശ്രുതികഠം ഘോഷിക്കുന്നതു” എത്രയും പരമാത്ഥ 
മാണെന്നു” അങ്ങയുടെ കാരുണ്യത്താല്‍ ഞാന്‍ ഇപ്പേോഠം അറിയുന്നു. 
44 തസ്മാത്‌ പ്രണമ്യ പ്രണിധായ കായം 
പ്രസ്ധാദയേ ത്വാമഹമിീശമീഡ്യം 
പിതേവ പുത്രസ്യ സഖേവ സഖ്യഃ 
പ്രിയഃ പ്രിയായാര്‍ഹസി ദേവ! സോഡ്യം. 

അല്ലയോ ദേവ, അതിനാല്‍ ശരീരത്തെ അവനമിീപ്പിച്ചു നമ 
സ്തരരിച്ചുകൊണ്ടു്‌” ആരാദ്ധൃയനും ഈശ്വരനുമായ അവിടുത്തെ ഞാന്‍ 
പ്രസാദിപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. ഹേ ദേവ! പിതാവു” പുത്രന്‍െറ എന്ന 
പോലേയും, പ്രിയന്‍ പ്രിയയയടെ എന്നപോലേയഷും, പ്രിയനായ 
അങ്ങു” പ്രിയനായ എനെറ അപരാധത്തെ ക്ഷമിക്കേണമേ. 

അങ്ങു നിരതിശയമ ഹത്ത്വസമ്പന്നനായതുകൊണ്ടു്‌ എട്ടംഗങ്ങ 
ളെയും ഭൂമിയില്‍ സ്തൃശിച്ച്‌ നമസ്കരിച്ചു (സാഷ്ടാം ഗനമയസ്ത്രാരംചെയ്ത്ക്‌) 
ബ്രഹ്മാദി ദേവന്മാരപോലും സ്തൃതിക്കുന്ന പരമേശ്വരനായ അങ്ങയോ 
ടു” പ്രസാദിക്കേണമേ എന്നു ഞാന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. എന്‍െറ എല്ലാ 
അപരാധവും പിതാവു്‌ പുത്രനോയും, സഖാവു” സഖിയുഭെയും, 
പ്രിയ൯ പ്രേയസിയയടേയം, അപരാധത്തെയെന്നപോലെ പൊറു 
ക്കേണമേ! 


45 അദ്ദഷ്യപുവ്വം ഹൃഷിതോ? സ്മി ദുഹ്യാ 
ഭയേന ച പ്രവൃഥിതം മനോ മേ 
തദേവ മേ ദശയ ദേവ! രൂപം 
പ്രസീദ ദേവേശ! ജഗന്നീവാസ।! 
അദ്ൂഷ്യപൃവ്വമായ, മുമ്പ്‌ ആരും കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത ഈ വിശ്വരൂപ 
ത്തെ ദശിച്ചു” ഞാന്‍ രോമാഞ്ചം കൊള്ളന്നു. എന്‍െറ മനസ്സ ഭയ 
ത്താല്‍ പര്യാകുലവുമാകുന്നു. ഹേ ദേവ! ആ രൂപത്തെ (പുവരൂപ 
ത്തൊത്തന്നെ എനിക്കു കാണിച്ചുതന്നാലും. ഹേ ദേവേശ്വര। ജഗന്നി 
വാസ! പ്രസാദിച്ചാലും ! പ്രസാദിച്ചാലും! 
“ഞാന്‍ മുമ്പെരു കാലത്തും കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത വിശ്വരൂപത്തെ 
കണ്ടതുകൊണ്ട്‌ എനിക്കു സന്തോഷമുണ്ടെങ്കിലും അനേകം മുഖങ്ങഠം 


4-2. 
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എന്നിവകൊണ്ടു” വികൃതമായിരിക്കുന്ന അതിനെ കണ്ടപ്പോഴുള്ള ഭയ 
ത്താല്‍ മനസ്സ്‌ ആകലപ്പപെടുന്നു. അല്പയോ ദേവ! അങ്ങ്‌ പ്രസാദി 
ക്കണേ! അങ്ങയുടെ സരമൃമായ ആ ശ്രീകൃഷ്ണരൂപത്തെ (എന്‍െറ 
ചങ്ങാതിയുടെ രൂപത്തെത്തന്നെ) ഏനിക്കു കാട്ടിത്തരേണമേ. " 
36 കിരീടിനം ഗദിനം ചക്രഹസ്മ-- 
മിച്ഛാമി ത്വാം ദരഷ്‌ട്ടമഹം തഥൈവ 
തേനൈവ രൂപേണ ചതുര്‍ഭൂജേന 
സഫസ്രബാഹോ! ഭവ വീശ്വമൂത്തേ! 
അങ്ങയെ മുമ്പത്തെപ്പോലെ കിരീടദധാരിയും, ഗദാധരനും, ചര്‍്ര 
ഹസ്പുനുമായി കാണുട.പാന്‍ ഞാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്ന. ഹേ സഹസ്രബാ 
ഹോ! വിശ്വമൂധത്ത! ചതുര്‍ദ്ജങ്ങ ളോടുക്കുടിയ അതേ രൂപം വീണ്ടും 
കൈക്കൊള്ളവാന്‍൯ അപാര്‍ടടന്ന” കനിയേണമേ. 
അജ്ജൂനന്‍ കാണുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന രൂപത്തെ സ്തൃഷ്ടമാക്കുന്നു. 
ശിരസ്സിര കിരീടവും , നാലുകൈകളില്‍ ചക്രാദ്യായയധങ്ങളുമുള്ളതാ 
യ ശ്ര കൃഷ്ണഭഗവാനെ അാതവിധത്തില്‍ കാണുവാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിക്കു 
നനു. സഹസ്സബാഹ്വാദികളള്ള ഹേ ലോകസ്വരൂപ! ഈ രൂപത്തെ 
ഉപസംഹരിച്ചു" ആ പൂവ്വരൂ പത്തെത്തന്നെ എനിക്കു്‌” കാണിച്ചുതരു 
വാന്‍ പ്രസാദിക്കണേ! 


ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 


ക മയാ പ്രസന്നേന തവാജ്ജുനേദം 
രൂപം പരം ദശിതമാത്മയോഗാത്‌ 
തേജോമയം വിശ്വമനന്തമാദ്യം 
യന്തേ ത്വദന്യേന ന ദൂഷ്ൂപൂവ്വം. 


ഹേ അജ്ജുന! നിനക്കു ഞാന്‍ പ്രസാദിച്ചു എന്‍െറ പരമമായ 
ഈ രൂപം ആത്മയോഗം കൊണ്ട്‌” (എന്‍െറ യോഗശക്തി കൊണ്ട്‌) 
കാണിച്ചുതന്നതാണു”. തേജോമയവും അനന്തവും ആദ്യവും സവ്വകാ 
രണത്തിന്നും കാരണമായ എന്‍െറ ഈ വിശ്വരൂപം നീയൊഴികച്ചു 
മററാരും ഇതേവരെ ദശിച്ചിട്ടുള്ളതല്ല. 

“സ്ഥാനേ ഫൃഷീകേശ്‌ മുതലായ മഹാമന്ത്രങ്ങളാല്‍ സ്ത്തിച്ചു്‌ 
ഭഗവാനെ സന്തോഷിപ്പിക്കന്നവനും ഭയങ്കര വി ശ്വരൂപദശനത്താല്‍ 
ഭയപ്പെട്ടിരിക്കന്നവനുമായ അജ്ജുനനെ ആശ്വസിപ്പിക്കുവാ൯ ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നു: ““എദോ അജ്ജുന! നിന്‍െറ ഭക്തിവൈഭവത്താല്‍ 
നിന്നില്‍ പ്രസാദിച്ചവനും. നീന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നവനുമായ 
എന്നാല്‍, കോടി സുരൃപ്രകാശമുള്ളതും, എല്ലാ ലോകങ്ങളുമടങ്ങിയി 
രിക്കുന്നതുമായ ഈ രൂപം എന്റെ യോഗമായാബലത്താല്‍ നീനക്ക്‌* 
കാണിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു. നീയല്ലാതെ വിശ്വരൂപം കണ്ടിട്ടുള്ളവരി 
ല്ല. ധൃതരാഷ്ടസഭയില്‍വെച്ചും യശോദാദേവിക്കും ഈ രൂപം കാണി 
ച്ചുകൊടുത്തിട്ടില്ലേ എന്നു നി ശങ്കിക്കേണ്ട. അതു” അവാന്തരരൂപ 
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മായിരുന്നു, ഉത്തമരൂപമല്പ. ഇതാകട്ടെ, അതൃത്തമമായ വിശ്വരൂപ 
മാണു”. നീയല്ലാതെ മറ്റാരും ഇതിനെ ഈമാതിരി ഇതിന്നുമുന്വേക 
ണ്ടീട്ടില്പ. അതുകൊണ്ടു” “ഞാന്‍തന്നെ ലോകസ്വരൂപത്തിരു എങ്ങും 
വിളങ്ങന്നവന്‍" എന്നു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു കണ്ടറിഞ്ഞ നീ ഭയ 
പ്പെടേണ്ട. അതീവസന്തോഷിച്ചുകൊള്ളക,” ' എന്നു” ഭഗവാന്‍ സക 
രുണം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 
4 ന വേദയജ്ഞാദ്ധൃയനൈര്‍ന ദാനൈര്‍-- 
ന ച്ച ക്രിയാഭിന്ന തപോരിരുഗ്രൈഃ 
ഏവം രൂപഃശക്ൃയ അഹം നലോകേ 
ദ്ൂഷ'ട്ടം ത്വദന്യേന കുരുപ്രവീര! 
ഹേ കരുപ്രവീര! വേദാദ്ധൃയനങ്ങളാലോ, ദാനങ്ങളാലോ 
(അഗ്നിഛഹോത്രാദി) ക്രിയകളാലോ, എന്‍െറ ഈ വിശ്വരൂപം ദശീ 
ക്ഒവാന്‍ മനുഷ്യലോകത്തില്‍ നിനക്കൊഴികെ മററാക്കും ശകൃമല്ല. 
തററ ഈ സ്വരൂപം കാണുന്നതു” അതൃന്തമുര്‍ല്ലഭമായ കാര്യ 
മാണെന്നു” ഭഗവാന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു: എടോ കുരുപ്രവിര! വേദങ്ങ 
ളേയും, യജ്ഞങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന മഹാധന്ത്രങ്ങളേയും പഠിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടും അത്ഥജ്ഞാനംകൊണ്ടും, ഹിരണയകന്യാദികളായ 
മഹാദറനങ്ങാംകൊണ്ടും, ശ്രാതസ്മാത്താദികളായ കമ്മാനുഷ്യാനങ്ങഠം 
കൊണ്ടും, അതികഠിനമായ ച്ചാന്ദ്രായ ണാദി വ്രതാന൯ുഷ്യാനങ്ങംകൊ 
ണ്ടും, മനുഷ്യലോകത്തില്‍ ഈമാതിരി രൂപത്തോടുകൂടിയ ഏന്നെ 
കാണുവാന്‍ സാധിക്കയില്പ. നീയെന്‍െറ ഉത്തമഭക്തനായതുകൊണ്ടു 
മാത്രമാണു“ നിനക്കിതു കാണുവാന്‍ സാധിച്ചതു”. പരിശുഭദ്ധഭക്തി 
യൃള്ളവക്കല്പാതെ മററാക്കം ഏനെറ വീശ്വത്മകത്വം പ്രത്യക്ഷമായി 
അറിയുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന്‌ ചുരുക്കം . 
49 മാ തേ വൃഥാ മാ ച വിമൂഡഭാവോ 
ദുഷ്യവാ രൂപം ഘേ.രമീദ്ദങ്‌ മദമേദം 
വ്ൃയപേതഭീഃ പ്രീമമനാഃഃ പുനസ്്വം 
തദേവ മേ രൂപമിദം പ്രപശ്യ. 
ഏതാദ്ൃശമായ എവെറ ഈ ഘോരരൂപം ദശിച്ചു” നീ വ്യാകുല 
പ്പെടേണ്ട. വിമൂഡഭാവവും വേണ്ട. ഭയമൊഴിഞ്ഞു” സത്തുഷ്ടചിത്ത 
നായി നീ വീണ്ടം എനെറെ ആ (സാമ്ൃയമായ മനുഷ്യ)രൂുപംതന്നെ 
ഇതാ കണ്ടുകൊള്ളക. 
എടോ അജ്ജുന! എന്‍െറ ഇമ്മാതിരി ഭയങ്കരമായ രൂപത്തെ 
കണ്ടതുകൊണ്ടു” നിനക്ക്‌ വ്യാകുലതയും പരിട്രമവും ഉണ്ടാകേണ്ട 
കാര്യമില്ല. ഞാന്‍ ഈ രൂപത്തെ ഉപസം ഹരിക്കാം. ഭയരഹിതനും 
സത്തുഷ്ുനുമായ ന? എന്‍െറ ആ കൃഷ്ണരുപത്തെത്തന്നെ സുഖമായി 
കണ്ടുകൊള്ളക. 
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സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: 
൭0 ഇത്യജ്ജുനം വാസു ദേവസ്പുഥോക്ത്വാ 
സ്വകം രൂപം ദശയാമാസ ഭൂയഃ 
ആശ്വാസയാമാസ ച ഭീതമേനം 
ഭൂത്വാ പുനഃ സാമ്ൃവപു൪ മഹാത്മാ. 
ഇപ്രകാരം അങജ്ജുനനോട അരുളിച്ചെയ്യശേഷം ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
വാസു ദേവന്‍ വീണ്ടും തന്‍െറ പൂവ്വരൂപം ദശിപ്പിചചു. അങ്ങനെ സര 
മൃമൂത്തിയായിത്തീന്നറ ആ മഹാത്മാവു” ഭീതി പൂണ്ടിരുന്ന അജ്ജുന 
നെ ആശ്വസിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ആരാലും ഏതുവിധത്തിലിരിക്കുന്നവനാണെന്നു” നിശ്ചയി 
പ്പാന്‍ വയ്യാത്ത സവ്വാത്മാവും, സ്വയം പ്രകഠശസ്വരൂപനുമായ ശ്രീ 
കൃസ്ൂഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനോടുട എനെറ ആ രൂപത്തെ കണ്ടുകൊഠ:ക 
എന്നു പറഞ്ഞു” ഉടനെതന്നെ ആ പുവ്വരൂപത്തെ കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 
സരമൃമൂത്തിയായി ഭയപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന അജ്ജുനനെ ആശ്വസിപ്പിക്കു 
കയും ചെയ്തു. അഹോ! ഭഗവാന്‍െറ ഭക്തവാത്സല്യം അചിന്ത്യം 
തന്നെ! ഇത്ര കാരുണ്യമുള്ള ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനസാരഥിയായിരിക്കെ 
അങ്ങയുടെ പുത്രന്മാക്കെങ്ങനെ ജയം സിദ്ധിക്കും? എന്നു” സഞ്ജയന്‍ 
തന്‍െറ അഭിപ്രായം വ്യഞ്ജിപ്പിക്കുന്നു. 
അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
01 ദൃഷ്യേദം മാനുഷം രൂപം 
തവ സരമ്യം ജനാദ്ദന! 
ഇദാനീമസ്പ? സംവ്ൃത്തഃ 
സചേതാഃ പ്രകൃതിം ഗതഃ, 
ഹേ ജനാദ്ന! അങ്ങയുടെ സമയമായ ഈ മാനുഷരൂപം കണ്ടു്‌ 
ഞാനിതാ സ്വസ്ഥനും ജീവന്‍ തിരിച്ചുകിട്ടിയവനുമായിത്തീന്നിരി 
ക്കുന്നു. 
എല്ലാവിധ ദുഃഖങ്ങളേയും നീക്കി രക്ഷിക്കുന്ന ഭഗവാനേ, അക്ങ 
യൃടെ ശാന്തമായ ഈ മാനുഷരൂപം കണ്ടിട്ട്‌” ഇപ്പേോഠം ഞാന്‍ ഭയക 
ബ്വാദികളെയല്ലാം വെടിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്വന്തം സ്വഭാവത്തെ പ്രാ 
പിച്ചു” സ്വസ്ഥചിത്തനായിരിക്കുന്നു. 


ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
52 സുദദര്‍ദ്ദര്‍ശമിദം രൂപം 
ദൂഷ്യവാനസി യന്മമ 
ദേവാ അപ്ൃസ്യയ രൂപസ്യ 
നിത്യം ദശനകാംക്ഷിണഃ. 
നീ ഈ കണ്ടതായ എന്‍െറ രൂപം കാണുക എളുപ്പമല്ല. ദേവ 
ന്മാര്‍പോലും ഈ രൂപം കാണുവാന്‍ എപ്പോഴും ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുകയാണ്‌. 
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ഭഗവാന്‍ പ്രശാന്തനായ അജ്ജുനനെ സത്തോഷിപ്പിക്കുവാന്‍ 
പറയുന്നു. അതിതേജസ്സുകൊണ്ടു” എന്‍െറ ഈ സ്വരൂപം (വിശ്വ 
രൂപം) അതിക്കേശം കൂടാതെ ആക്ദം നോക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 
ഒരു സൂര്യന്‍െറ നേരെ നോക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത കണ്ണുകഠം കൊണ്ടു്‌ 
കോടി സൂര്യനേക്കാഠം പ്രകാശമുള്ള ഈ രൂപത്തെ എങ്ങനെ ഒരു 
മനുഷ്യന്‍ നോക്കിക്കാണും! ആക്കും സാദ്ധ്യമല്പ. അങ്ങനെയുള്ള ഈ 
വീശ്വരൂപത്തെ നീ കണ്ടുവല്ലോ! അലഭ്യലാഭമാണു നിനക്കുണ്ടായ 
തെന്നറിഞ്ഞു സത്തോഷിച്ചുകെറള്ളക തേജസ്സ്‌, ബലം, പൌരുഷം 
എന്നിവയധികമുള്ള ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാര്‍പോലും ഈ രൂപം കാണു 
വാന്‍ എപ്പോഴം അഗ്രഹിക്കുന്നവരാണു്‌. നീ കണ്ട ഈ രൂപം അവ 
ക്ട കാണുവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ല. നിന്‍െറ ഭാഗൃത്താല്‍ കാണുവാന്‍ 
സാധിച്ചുവെന്നല്ലാതെ എന്തുപറയാന്‍. ന? സന്തോഷിച്ചുകൊള്ളക 
യെന്നു ഭഗവാന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
53 നാഹം വേദൈര്‍ന തപസാ 
ന ദാനേന ന ചേജ്യയാ 
ശക്യ ഏവംവ്‌ദധാ ദ്രഷ്ടും 
ദൂഷ്യവാനസി മാം യഥാ. 
നീ കണ്ടവിധത്തില്‍ എന്നെ കാണുവാന്‍ വേദാദ്ധ്യയനം, തപ 
സ്സ, ദാനം, യാഗം ഇവയൊന്നുകൊണ്ടും സാദ്ധ്യമല്പ. 
ഭഗവാന്‍ ജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ ഭോഗേച്ഛുയോടുടകൂടെ യഥാവിധി 
പുണ്യകമ്മങ്ങഠം ചെയ്തു്‌” ദേവത്വം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നവക്കും , ഇന്ദ്രാ 
ദികഠംക്കുംകൂടെ തന്‍െറ ഈ വിശ്വരൂപം കാണുവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടി 
ല്ലെന്നു സൂചിപ്പിച്ചു കൊണ്ടു” വേദാദികളുടെ അഭ്യാസം സ്വസ്വരൂപ 
സാക്ഷാത”കാരസാധനമല്ലെന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. “ “എടോ അജ്ജുന, 
ഇപ്പ്പോഠം നീ ഏതുവിധം എന്‍െറ വിശ്വരൂപത്തെക്കണ്ടുവോ, സകല 
വേദങ്ങളേഴും അദ്ധ്യയ റംചെയ്ുന്നതുകൊണ്ടോ, ക്ടച്ചു്‌ ഫാന്ദ്രായ 
ണാദി തപഡസ്സകെ ണ്ടോ, ഹിരണൃകന്യാദി ദാനം കൊണ്ടോ, ശ്രാത 
സ്മധത്താദികമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടോ, വിശ്വാത്മാവായ എന്നെ ഈവിധ 
ത്തില്‍ ദശിക്കുവാന്‍ സാധിക്കയിപ്പ. ഇതു ഭഗവാന്‍ മുമ്പെ പറഞ്ഞ 
തൃതന്നെയാണെങ്കിലും അതു്‌ അതിദുര്‍ല്ലഭമായ ദശനം തന്നെയാണു്‌ 
എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ വീണ്ടും പറഞ്ഞതാകുന്നു. 
൭4 ഭക്ത്യാ ത്വനന്യയാ ശക 
അഹമേവം വി ദധാ/ജ്ജൂന! 
ഭ്ഞാതും ദ്രഷ്ടും ച തത്ത്വേന 
പ്രവേഷ്‌ടും ച പരന്തപ! 
ഫേ പരന്തപ! അജ്ജുന! ഏതാദൃശരൂപനായ എന്നെ അറിയാ 
നും ദര്‍ശിക്കാനും യഥാത്ഥ തില്‍ എന്നില്‍ പ്രവേശിക്കാനും അനന്യ, 
മായ ഭക്തിയൊന്നിനാല്‍ മാത്രമേ കഴിയ്യ. 
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അങ്ങനെ വേദാദികാംകൊണ്ടു്‌” സാദ്ധ്യമല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ 
എന്തുപായത്താലാണു്‌ അങ്ങയുടെ സാക്ഷാത്‌ കാരം സാധിക്കുക 
എന്ന ചോദൃത്തിന്നു്‌” ഭഗവാന്‍ സമാധാനം പറയന്നു: അഭേദ 
ഭാവനാരൂപമായ അനുസന്ധാനം നിരന്തരം ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
കാണപ്പെടുന്നതും, കേരംക്കപ്പെടുന്നതും, ധ്യാനംച്െയ്യുന്ന ഈ ഞാനും 
എല്ലാം ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്സറപ്പുണ്ടാകണം. “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" എന്ന 
ഭാവന ധാരമുറിയാതെ പ്രവഹിക്കണം അതിനെയാണ്‌ അനന്യ 
ഭക്തിമയാന്നു പറരയണ്ടതും അഭ്യസിക്കേണ്ടമ്മും അതാകുന്ന ഒരേ ഒരു 
സാധനത്താല്‍ ഇപ്ര ഭാരമിരിടനന എന്നെ ഹേ പരന്തപനായ 
അട്്ളുന! പരമാത്ഥമറിയുവഠനും അതുതന്നെ ഞാന്‍” എന്നു സാധ 
കന്ന്‌ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാനും ദേഹാവസാനത്തില്‍ അതിത്ത്ത 
ഒന്ന പ്രവേശിക്കഡാനും സാധിക്കും. ഈ ഉപദേശത്തിലടങ്ങിയ 
സാരം സവിശേഷമായ വിശ്വരൂപത്തെ (സവ്വവും ബ്രഹ്മംതന്നെ 
എന്ന ഭാവത്താല്‍) നിരന്തരം ധ്യാനിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ചിത്തം പരി 
ശ്രദ്ധമാകും; രാഗാദികളായ സകല ദോഷങ്ങളും നശിക്കും. ശുദ്ധ 
മായ ആ ബുദ്ധിവൃത്തിയില്‍ “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" എന്ന അനുഭവമു 
ണ്ടാകും. പ്രാരബ്ബാവസാനത്തില്‍ ജീവാത്മാവു” പരമാത്മാവായീ 
ഭവിക്കുകയും ചെയ്യും. ഇതാണു സാക്ഷാത്‌കാരസിദ്ധിക്കുള്ള 
ഉപായം . 





95 മത്‌കമ്മകൃന്തപരമോ 
മദ്‌ ഭക്തഃ സങ്‌ ഗവജ്ജിതഃ 
നിര്‍വൈരഃ സവ്വഭൂതേഷു 
യസ്സ മാമേതി പാണ്ഡവ! 

ഹേ പാണ്ഡവ! എനിക്കുവേണ്ടി കമ്മം ചെയ്യുന്നവനും, എന്നെ 
പരമഗതിയായി ഗണിക്കുന്നവനും, എന്‍െറ ഭക്തനും, സംഗരഹിത 
നും, സവ്ൃഭൂതങ്ങളിലും ടെവരമററവനും ആയി ആരുണ്ടോ, അവന്‍ 
എന്നെ പ്രാപിക്കും. 

ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലിക്ക്‌ മുഖ്യമായ കാരണം ഭക്തിയാണു” എന്നുപദേ 
ശിച്ചതിന്നശേഷം ഈ പറയുന്ന അഞ്ചുസാധനങ്ങളോടുകൂടിയ 
ഏതൊരുവന്‍ എന്നെ ഭജിക്കുന്നു വോ അവന്നുമാത്രമേ മനഃപ്രസാദ 
വും സമൃഗ്‌ജ്ഞാനവും മോക്ഷവും സിദ്ധിക്കുകയുള്ളവെന്നു വ്യക്ത 
മാക്കുന്നു. 

എടോ അജ്ജുന! എനെറ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി മാത്രം ലാകികവും 
വൈദികവുമായ ഏതൊരു കമ്മവും ചെയ്യുക. അതില്‍ ലേശവും 
സ്വാത്ഥമില്പാതിരിക്കുകയും വേണം. എന്നാല്‍ അവന്‍ മല്‍കമ്മകൃ 
ത്തായി ഏതൊന്നിനെ സങ്കല്പിച്ചു കമ്മംചെയ്യുന്നുവോ ആ സങ്കല്പം 
അനുസരിച്ചു" അവന്നു ഫലം സിദ്ധിക്കുന്നു എന്നതു പ്രത്ൃയക്ഷമാ 
ണല്ലോ. വിദ്യാത്ഥിക്കു വിദ്യയയം, ധനാത്ഥിക്കു ധനവും, ഇങ്ങനെ 
ഓരോ ഉദ്ദിഷഫലലബ്ദിക്കാണല്ലോ കമ്മം ചെയ്യുന്നതു. എന്നെ 
ലഭിപ്പാനുക്ള സങ്കല്പത്തോടുകൂടെ കമ്മം ച്ചെയ്യുന്നവന്‍ മല്‍പരമന്‍ 
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ആകുന്നു. പരമഫലമായീ എന്നെ മാത്രം ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ എന്നു" 
അത്ഥം. എല്ലാ ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങഠംകൊണ്ടും എന്നെ അറിയു 
വാന്‍ ആഗ്രഹമുള്ളവന്‍ മല്‍പരന്‍തന്നെ. സവ്വേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും 
വിഷയമായ സ്വ്വവസ്തുവും (ശബ്ൂസ്റുശാദികഠം സകലവും) ബ്രഹ്മം 
തന്നെ. അതില്‍നിന്നനയമായിട്ടൊന്നുമില്പ എന്ന നിരന്തരാനുസന്ധാ 
നരൂപമായ ഭജനം ഏതൊരുവന്‍ ചെയുന്നുവോ അവന്‍ മല്‍ഭക്തന്‍ 
ആകുന്നു. പുത്രമിത്രാദിഭാവത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന സകലവും അസ 
ദ്വസ്ത (മായികം) ഭ്രാന്തികല്ലിതമാകുന്നു എന്ന നിശ്ചയത്താല്‍ അവ 
യില്‍ സംഗമില്പാത്തവന്‍ ഏതൊരുവനോ അവന്‍ സംഗവജ്ജിത 
നാകുന്നു. എന്നാല്‍ അവരെ ദ്വേഷിക്കുമോ എന്നു സംശയിക്കുരുതു. 
സവ്വം ബ്രഹ്മമാത്രമാകയാല്‍ യാതൊരു ഭൂതങ്ങളിലും വൈരമോ 
ദ്വേഷമോ ഇല്പാത്തവന്‍ യാതൊരുവനോ അവന്‍ സ്വ്വഭൂതനില്വൈര 
നാകുന്നു. ഇങ്ങനെ “ മല്‍കമ്മകൃത്തു”; മല്‍പരമന്‍; മല്‍ഭക്തന്‍; സംഗ 
വരജിതന്‍; നിവ്വൈരന്‍” എന്ന അഞ്ചുഗുണങ്ങളുള്ള മുമുക്ഷവിന്‍െറ 
മനഃശുദ്ധിനിമിത്തം ജ്ഞാനവും തല്‍ഫലമായി എന്റെറ പ്രാപ്തിയും 
അവന്നു സിദ്ധിക്കുന്നതാണു്‌. അവന്‍ വിദേഹരെകവല്യത്തിന്നു 
അഹനാകന്നു എന്നു ധരിക്കണം . 
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36 ഭക്ലിയോഗം 

നിര്‍ഗ്ഗണബ്രഹ്മോപാസനയും സഗുണബ്രഹ്മോപാസനയ്ും കത്ത 
വ്ൃങ്ങളായി ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടു. ഈ രണ്ടുവിധം ഉപാസനകളില്‍ 
ഏതാണു്‌ കൂടുതല്‍ വിശിഷ്ടമായിട്ടുള്ളതു്‌ എന്നറിവാ൯ അങ്ജുനനു" 
ആഗ്രഹം ജനിച്ചു. അജ്ജുനന്‍ ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു: 

* “ ഭഗവാനേ, എല്ലാ കമ്മങ്ങളം അങ്ങയില്‍ അപ്പ്ിച്ചും എപ്പേം 
ഴും അങ്ങയെ ധ്യാനിച്ചും അനനയശരണന്മാരായി അങ്ങയെ ഉപാസി 
ക്കുന്ന ഭക്തന്മാരണ്ടു”. എല്പാ ഏഷണികളേയും ഉപേക്ഷിച്ചു” എല്പാ 
കമ്മങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ചു”, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയവും സവോപാ 
ധിവിനിര്‍മ്മുക്തവും അക്ഷരവുമായ ബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസിക്കുന്നവരു 
മുണ്ടും. ഈ രണ്ടു കൂട്ടരില്‍ ആരാണു” ശ്രേ്ത്രായ യോഗജ്ഞന്മാര്‍ 
എന്നു” അങ്ങു പറഞ്ഞുതരേണമേ! "' 

അജ്ജുനന്‍െറ ഈ ചോദ്യത്തിനു” ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം മറുപടി 
പറഞ്ഞു: 

എല്ലാ ഇച്ചുകളേയും ഉപേക്ഷിച്ചവരും സമൃഗ്‌ദശികളുമായ 
അക്ഷരോപാസകന്മാരണ്ടു. അവരെക്കുറിച്ചു പിന്നെ പറഞ്ഞുതരാം . 
മറേറക്കൂട്ടരെപ്പുററി ഞാന്‍ ഇപ്പോഠം പറയാം. വിശ്വരൂപനും പരമേ 
ശ്വരനുമായ എന്നില്‍ മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമായി നിത്തി പരമമായ 
ശ്രദ്ധയോടെ യോഗേശ്വരന്മാക്ക്‌” അധീശ്വരനും സവ്വജ്ഞനുമായ 
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എന്നെ അവര്‍ എപ്പോഴും ഉപാസിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ശ്രേപ്ുന്മാ 
രായ യോഗവിത്തുക്കഠം അവര്‍തന്നെയാണെന്നാണ്‌ എന്‍െറ അദി 
പ്രായം. അനവരതം എന്നെ ധ്യാനിച്ചു” രാപ്പുകല്‍ കഴിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അവരെ അങ്ങനെ ശ്രേഷ്യന്മാരായി പരിഗണിക്കുന്നതു" 
അക്ഷരമായ ബ്രഹ്മം ശബ്ദത്തിനു വിഷയമല്ലാത്തതുകൊണ്ടു” ഏതു 
വിധത്തിലുള്ളതാണെന്നു” പരിച്ചേദിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. അതു 
കൊണ്ടു്‌ അതിനെ അനിദ്ദേശ്യമെന്നു പറയുന്നു. അതുപോലെ അതു? 
ഒരു പ്രമാണ. കൊണ്ടും വൃക്തമാകാത്തതുകൊണ്ടു്‌്‌ അവ്യക്തമെന്നും 
പറയുന്നു, അവൃക്തമായതുകൊണ്ടു്‌ അതിനെ അപചിന്ത്യമെന്നും പറ 
യാം. ഇന്ദ്രിയഗോചരമായ വസ്തു മാത്രമേ മനസ്സുകൊണ്ടുള്ള ചിന്ത 
ശ്ലൂ” വിഷയമാവുക്യുള്ള, ആ ബ്രഹ്മം ആകാശംപോലെ സ്വ്ൃത്ര 
നിറഞ്ഞുനില്ലയന്ന ഒന്നാണു". അതിനെ കൂടസ്ഥമെന്നും പറ യാറുണ്ടുാ. 
പുറ ഗണവും അകത്ത്‌ ദോഷവുമുള്ള വസ്തുവിനെ കൂടം എന്നു പറ 
യുന്നു. സംസാരകാരണങ്ങളായ അവിദ്യാകാമാദികളായി നിലകൊ 
ളളന്നതും ഉള്ളില്‍ ദോഷങ്ങാം നിറഞ്ഞതും അവ്യാകൃതം മുതലായ 
ശബ്ദങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ വ്ൃവഹരിക്കപ്പെടുന്നതുമായ പ്രകൃതിയെ ക്ൂടരെ 
ന്നു പറയാം. പ്രകൃതിയുടെ അദ്ധ്യക്ഷനായി അതില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മത്തിനു” കൂടസ്ഥന്‍ എന്ന പേരു യൃക്തമാണു. 
അല്ലെങ്കുല്‍ ഒരു സമൂഹം പോലെ നിലനില്ലുന്നതുകൊണ്ടും “കൂട 
സ്ഥന്‍' എന്ന പേരു്‌ ബ്രുഹ്മത്തിനു ചേന്നതാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
തന്നെ ബ്രഹ്മ ത്തെ അചലമെന്നും നിത്യമെന്നും പറയാവുന്നതാണു". 
ഉപാ സ്ൃയമായ വസ്തുവിനെ ശാസ്രരത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളതുപേ 
ലെ അറിഞ്ഞു” അതിന്നു അടുപ്പും വരുത്തുകയും തെൈലധാരപോലെ 
മുറിവുകൂടാതെ ആ ഒരേതരം അറിവുകളുടെ പ്രവാഹത്തെ ദീഘകാലം 
നില നിത്തുകയും ചെയ്തു കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനെയാണു” ഉപാസന 
മെന്നു പറയുന്നതു”. സപ്വപ്പാണികളുടേയയം ഉത്‌ കഷത്തില്‍ സന്തോ 
ഷമുമ്ളവരും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കിയവരും ഇഷ്ടാനിഷ്ടപ്രാപ്പിയില്‍ 
തുല്യബുദ്ധിയോടുകൂടിയവരുരായ മഹാന്മാര്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള അക്ഷര 
ബ്രഹ്മത്തെ ഇപ്പകാര്‍ം ഉപാസിക്കുന്നതാണെങ്കില്‍ അവര്‍ എന്നെ 
ത്തന്നെ പ്രപിക്കുന്നതാണു്‌. എന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നതുകൊണ്ടു" 
അവരെക്കുറിച്ചു പന്നെ വിശേഷിച്ചൊന്നും പറയുവാനില്ല. ജ്ഞാനി 
എന്റെറ ആത്മാവുതന്നെയാണു* എന്നു നേരത്തെ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടണ്ടു്‌ 
എനെ സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയ മഹാത്മാക്കളെ മ്രേഫ്യന്മാരെന്നോ 
അല്ലാത്തവരെന്നോ ഒന്നും പറയേണ്ടതില്ല. ഏല്ലാ കമ്മങ്ങളം എനീ 
ക്കുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന സ്വഭാവങ്ങളോടുകൂടിയ സഗുണോപാസകന്മാ 
ക്ടതന്നെ ക്രേശം അധികമാണു”. എന്നാല്‍, അക്ഷരബ്രഹ്മത്തെ ഉപാ 
സിക്കുന്നതില്‍ തത്‌പരന്മാരും ബ്രഹ്മഭാവം പൂണ്ടവരുമായ പരമാത്ഥ 
ദശികുളടെ കഷ്ടപ്പാടു” ദേഹാഭിമാനം പരിത്ൃജിക്കേണ്ടതുകൊണ്ടു'" 
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അതി നേക്കാഠം അധികമാണു”. ദേഹാഭിമാനം ഉള്ളവക്ക്‌ അക്ഷര 
ബ്രഹ്മോപാസനം സിദ്ധിക്കുന്നതല്ലെന്നാണു്‌ പ്രസിദ്ധി. അതുകൊ 
ഞ്ടുതന്നെയാണു” ഈ കാര്യത്തില്‍ ക്ലേശം വളരെ അധികമാണെന്നു 
പ്രസ്താവിച്ചതു”. 

എടോ, അജ്ജുന! ഈശ്വരനായ എന്നില്‍ എല്ലാ കമ്മങ്ങളേയും 
അപ്പിച്ചും, എന്നെ ശരണമാക്കിയും, വാശ്വരൂപരനം ദേവനും ആത്മാ 
വുമായ ഞാനല്ലാതെ മററ്‌ ആശരയമി പ്പ എന്ന ദുഡമായ നിശ്ചയം 
സ്വകരിച്ചും, എന്നില്‍ ഒറപ്പിച്ച ദുഡമനസ്റ്റേ:ടുകൂട്‌ 
സിക്കന്നവരുണ്ടു്‌. : അവരെ വേഥന്നിത മണതരാഹിന്നും 
സ, സാരസ്ധാഗരത്തിരല്‍നിന്നുതന്നെഴും കരകയാറം. ൪ ണ്ടു” 
നീ നിനെ സംപ്പഡികല്പാത്മകമായേ പ(രൂപനും 
ഇരശ്വരനുമായ എന്നില്‍ ഒപ്പിക്കുക. മ്മ ഭയവും എന്നില്‍ 
നിവേശിപ്പിക്കുക! അങ്ങനെ ത്യം ൪ ശര്രനാശത്തിരനു 
ശേഷം നീ ഞാനായിത്തിനു്‌ നിനക്ക്‌ ഏഎന്നിത്ത്തന്നെ വസിക്കാ 
വുന്നതാണു”. ഈ കാരത്തില്‍ സംശയത്തിധ്‌ യാതോരു അവകാ 
ശവുമില്ല. ഞാന്‍ ഈ പറഞ്ഞതുപോടൊെ നിനക്കു നിന്റെ മനസ്സിനെ 
സ്ഥിരമായി എന്നില്‍ ടിന കഴിയുയന്നില്ലെങ്കില്‍ 
അഭ്യാസത്തോടുകൂടിയ യോഗം കൊണ്ട്‌ നീ എന്നെ പ്രാപിക്കുവന്‍ 
ലം ക മററ വിഷയങ്ങ വി നിന്നു പിര്‍ന്‍തിതി 










തിയ: നനന വ യന . വി 
നും നീ ശക്തനല്ലെങ്കില്‍ എനിക്കുവേണ്ടി കമ്മങ്ങാംചെയ്യുക! നീ 
അതില്‍മാത്രം തത്‌ പരനാകുക. അഭ്യാസം ഇല്ലെടില്ും എനിക്കു 
വേണ്ടി കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുക. എന്നതുകൊണ്ടു മാത്രം സത്ത്വകൂദ്ധി 
ഷം യോഥഗജ്ഞ നവും വഴിയായി നിനക്കു മോക്ഷം നേടാവുന്നതാ 
ണു്‌. എനിക്കുദവണ്ടി കമ്മങ്ങരം കെ.യ്യുക എന്ന കാര്യത്തിലും നീ 
ശക്തനല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ, നീ സംയതച്ചിത്തനായി നിന്നുകൊണ്ടു? 
യോഗത്തെ ആശ്രയിച്ചു” സവ്വകമഫലങ്ങളേയം തൃജിക്കുക! എല്ലാ 
കമ്മങ്ങളേയും എന്നില്‍ അസ്റ്ിച്ചു” അനുഷ്യിക്കന്നതിനെയാണു* 
യോഗമെന്നു പറയുന്നതു”. വിവേകം കൂടാതെയുള്ള അഭ്യാസത്തെക്കാ 
ഉം ശ്രേഷ്ണമഠണു” ജ്ഞാനം. ആ ജ്ഞാനത്തെക്കാളം ജ്ഞാനത്തോടട 
കൂടിയ ധ്യാനത്തിനു ശ്രേഷ്യത്വമുണ്ടു്‌ . ജ്ഞാനത്തോടുക്ൂടിയ ധ്യാന 
ത്തെക്കാളം കമ്മഫലത്യാഗം വിശിഷുമാണ്‌. സംയതചിത്തനു" 
ക07ഫലത്യാഗം കൊണ്ടു സംസാരത്തിനും അതിന്‍െറ ഹേതുവീനും 
കൂടി ഉടനെ ശാന്തി ലഭിക്കുന്നതാണു”. ഇക്കാര്യത്തില്‍ കാലതാമസം 
ആവശ്യമില്ല. 

പ്രസിദ്ധമായ ഉപായങ്ങളെ അനുഷ്ട്‌ ദഒവാ൯ അശക്തനും കമ്മ 
ത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരി ക്ടന്നവനുമായ അജ്ഞനെ സംബ 


ഭീഷ"മപവ്വം ട്റു 


ന്ധിച്ചുമാത്രമാണു” സവ്വകമ്മഫലത്യാഗത്തിന്നു?” മുക്തി സാധനത്വം 
ഞാന്‍ ഉപദേശിച്ചതു”. അജ്ഞന്റെ ഈ സവ്വകമ്മഫലത്യാഗത്തിന്നു” 
ധ്യാനനിഷ്ഠനായ ജ്ഞാനിയുടെ അമൂൃതത്വസാധകമായ സവ്വകാമ 
തൃഠഗത്തോടു സാമൃയമുള്ളതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ ഇവിടെ സ്തൃതിക്കുക 
യും ചെയ്തു. എന്നില്‍ ചിത്തത്തെ ഉറപ്പിക്കുക, എനി ക്കുവേണ്ടി കമ്മം 
ചെയ്യുക മുതലായവ ആത്മാവും ഈ വരനും രണ്ടാണ്‌ എന്ന ഭേദ 
ബുദ്ധിയുള്ള അജ്ഞന്മാക്കേ പഠുകയ്ൃയള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ അഭേദദശിക 
ളഠയ അക്ഷരോപാസകന്മാക്ക്‌ കമ്മയോഗം (ഈശ്വരാപ്പണ ബുദ്ധ്യാ 
വിഹിതകമ്മങ്ങളെ അനുഷിക്കക എന്നതു”) ഉപ പന്നമാവുകയീല്ല. 
അതുപോലെ കമ്മയഷോഗികഠംക്ക്‌ അക്ഷരോപാസനഠും യോജിച്ച 
തല്ലു. അക്ഷരോപാസകന്മാര കൈവല്യപ്രാഫ്തിീയില്‍ സ്വതന്ത്രന്മാ 
രാണ്‌. മററുള്ളവക്ക്‌ ഏ൦ന്‍റ സഹായം കൊണ്ട മാത്രമേ മോക്ഷ പ്രാ 
ഹി ധുണ്ടാവുകയുള്ള. അ.പചരോപാസകന്മാര്‍ അഭേദദശികളെന്ന 
നിലയില്‍ ഈശ്വരനായ എന്‍െറ ആത്മ്രഭൂതന്മാരും അക്ഷരരൂപന്മാരു 
മാകയാര അവരെ സമുദ്ധരിക്കുക എന്നു പറയുന്നതും യുക്തരല്പ. 
തത്ത്വജ്ഞാനം ഇല്ലാത്തവനും ഭേദദൃഷ്ടി ഉള്ളവനുമാണു” കമ്മയോഗ 
ത്തിന്‌ അര്‍ഹന്‍. പ്രമാണങ്ങഠംവഴി താന്‍ ഇരശ്വരനാണെന്നു* 
അറിഞ്ഞവന്‍ അന്യനെ വണങ്ങുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” തത്ത്വജ്ഞാ 
നികളും സന്ന്യാസികളം അഭിലാഷങ്ങഠം പരിത്ൃജിച്ചവരുമായ 
അക്ഷരോപാസകനയാര്‍ സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷസാധകങ്ങളായ ധമ്മസമു 
ഹങ്ങളെ കൈവെടിയാതെ ഇരിക്കേണ്ടതാണു. 

തനിക്കു്‌ ദുഃഖത്തിനു കാരണമായിത്തീരുന്ന ജീവികളെപ്പോ 
ലും ദ്വേഷിക്കാതെ, എല്ലാവരുടേയും അക്ഷരോപാസകന്‍ താനായി 
ത്തന്നെ കരുതേണ്ടതാണ്‌. അയാഠം സകല ജീവികളോടം സ്നേഹ 
ത്തോടെ പെരുമാറണം. ദുഃഖിക്കുന്നവരിത കരുണയുള്ളവനും എല്പഠ 
വക്കും അഭയം നല്ലന്നവനുമായി അയാഠം വത്തിക്കണം. മമത്വവും 
അഹങ്കാരവും അയാളെ സ്സൃശിക്കരുതു്‌. വന്നുചേരുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങാം 
തന്നില്‍ രാഗവും ദ്വേഷവും ജനി പ്പിക്കാത്തവണ്ണം അയാഠയം സമടഃഖ 
സുഖനായിരീഭണെം . ഉപദ്രവമേറ്റാല്‍ പ്പോലും കോപവും വികാരവും 
ഉണ്ടാകാത്തവണ്ണും അക്ഷരോപാസകന്‍ ക്ഷമയോടുകൂടിയവനായി 
ഇരിക്കണം. ദേഹസ്ഥിതികഠരണങ്ങളായ വസ്ലുക്കഠം കിട്ടിയാലും 
ഗുണമുള്ള പദാത്ഥങ്ങഠം കിട്ടിയാലും കിട്ടാതിരുന്നാലും മാററമില്പാ 
തെ എപ്പോഴും സന്ൂഷ്ടനായി രിക്കുക, എപ്പോഴും സമാഹിതചിത്ത 
നായ യോഗിയായി വത്തിക്കുക, നിയന്ദ്രിതങ്ങളായ സ്വഭാവങ്ങ 
ളോടുകൂടി ജീവിക്കുക, ആത്മതത്ത്വത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ഉറച്ച നിശ്ചയത്തോടുകൂടി കഴിയുക, സങ്കല്യവികല്പാത്മകുമായ മന 
സ്റ്റിനേഷും നിശ്ചയരൂ പമായ ബുദ്ധിയേയും എന്നില്‍ അപ്പിക്കുക 
എന്നീ പ്രകൃതികളോടുകൂടിയ എന്‍െറ ഭക്തന്‍ എനിക്കു പ്രിയനാണു. 
ആരുനിമിത്തം ലോകത്തിനു” സ്ത്തപിക്കുവാനും ക്ഷോദിക്കുവാനും 


998 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഇടവരുന്നിപ്പയോ, ആരു” ലോകംനിമിത്തം സന്തപിക്കുകയും 
ക്ഷോഭിക്കുകയും ചെയ്യാതിരിക്കുമോ, അപ്പകാരമുള്ളവനും ഹഷംം, 
അമഷം, ഭയം, ഉദ്വേഗം എന്നീ വികാരങ്ങഠം സ്റൂശിക്കാത്തവനു 
മായ സന്ന്യാസിയും എനിക്കു പ്രിയനാണു'. 

ഇഷ്ടലാഭത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതും രോമാഞ്ചം, അശ്രുപാതം മുതലാ 
യവയെ ഉണ്ടാക്കുന്നതുമായ അന്തഃകരണപ്രുസാദമാണു്‌ ഹഷമെന്നു 
പറയുന്നതു”. സഹിച്ചുകൂടായ്ക്കയാണു്‌ അമഷിം. “ ത്രാസ'ത്തിനു” 
പേടിയെന്നും “ ഉദ്വേഗ ത്തിനു യവറുപ്പു്‌” എന്നും അത്ഥം പറയാം. 
ഒരു വസ്തുവിലും അഭിലാഷമില്പാത്തവനും ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവു 
മായ ശചത്തോടുകൂടിയവനും അപ്പോഴപ്പേഠടം ഉണ്ടാകുന്ന കാര്യങ്ങ 
ളെ ഉടനടി വേണ്ടപോലെ തീച്ചപ്പെടത്തുവാന്‍ സമത്ഥനും ആരുടേ 
യം പക്ഷത്തു” നില്ലാത്തവനും നിരഭയനും ഇഹലോകത്തിലും പര 
ലോകത്തിലും ഭോഗസാധനങ്ങളെ കൊടുക്കുന്നതും കാമഹേതുക്കള 
മായ കമ്മങ്ങളെ മുഴുവന്‍ ഉപേക്ഷിച്ചുവനുമധായ എന്‍െറ ഭക്തനും 
എനിക്കു പ്രിയനാണു“. ഇഷ്ടസിദ്ധിയില്‍ സന്തോഷിക്കാതിരീ 
ക്കുക, അനിഷ്ടസിദ്ധിയില്‍ ദ്വേഷിക്കാതിരിക്കുക, ഇഷ്ടജനവിരഹ 
ത്തില്‍ വൃസനിക്കാതിരിക്കുക, അപ്ര-പ്യമാഴതിനെ കൊതിക്കാ 
തിരിക്കുക, ശുഭാശുഭകമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുക എന്നീ സ്വഭാവങ്ങ 
ളോടുകൂടിയ എന്‍െറ ഭക്തനും എനിക്കു പ്രിയനാണു”. ശത്രുവിലും 
മിത്രത്തിലും പൂജയിലും അധിക്ഷേപത്തിലും തണുപ്പു, ചൂട്‌, 
സുഖം, ദുഃഖം എന്നിവയിലും തുല്യഭാവനയോടുകൂടിയും ഒന്നിനോട്ടം 
ബന്ധപ്പെടാതെയും സ്തൃതി കേട്ട” പ്രസാദിക്കുകയോ, നിന്ദ കേട്ട 
വിഷാദിക്കുകയോ ചെയ്യാതെഴും വസിക്കുന്ന ഭക്തന്മാരെ കാണാം. 
ശരീരസ്ഥിതിക്കുമാത്രം പററിയ ഏന്തെങ്കിലും കൊണ്ടു” സന്തൂഷ്ടനാ 
യി കഴിയുന്നവനും മാനിയും സ്ഥിരമായ വാസസ്ഥാനമില്പാത്തവ 
നും പരമാത്ഥവീഷയമായി ദൂഡമായ ബുദ്ധിയോടുകൂടിയവനുമായ 
ആ ഭക്തനും എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവനാണു”. 

ധമ്മത്തോടു ചേന്നതും മോക്ഷസാധകങ്ങളുമായ അദ്വേഷാദി 
ഭാവങ്ങളെ കൈക്കൊള്ളന്നവരും ശ്രദ്ധാലുക്കളം എന്നെ പരമമായ 
ആശ്രയമായി കരുതുന്നവരും പരമാത്ഥജ്ഞാനരൂപമായ ഭക്തിയോട്ട 
കൂടിയവരുമായ മഹാന്മാരുണ്ടു. അവരാണു” എനിക്കു്‌” ഏററവും 
പ്രിയപ്പെട്ടവര്‍. ധമ്മൃങ്ങളായ ഈ സ്വഭാവങ്ങഠം സ്വ"കരിക്കുന്ന 
വന്‍ പരമേശ്വരനും വിഷ്ണുവുമായ എനിക്കു” പ്രിയനായി ഭവീ 
ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ മുമുക്ഷയക്കഠം (വൈഷ്ണവമായ പരമപദം പ്രാപി 
ഭവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍) ഇവയെ യത്തത്തോടെ അനുഷ്ഥിക്കേ 
ണ്ടതാണു'. 


അദ്ധ്യായം 12 


ഭക്ലിയോഗം 
അജ്ജകുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
1 ഏവം സതതഴുക്താ യേ 
ഭക്താസ്ത്വാം പരൃപാസതേ 
യേ ചാപ്യക്ഷരമവ്ൃക്തം 
തേഷാം കേ യോഗവിത്തമാ$ഃ. 

ഇപ്രകാരം നിത്യയുക്തരായി, വിശ്വരൂുപനായ അങ്ങയെ ഉപാ 
സിക്കുസ ഭക്തന്മാരിലും അവൃക്തമായ അക്ഷരബ്രഹ്മത്തെ ഭജിക്കുന്ന 
വരിലും വെച്ചു്‌” ആരാണു ശ്രേഷ്ലരായ യോഗജഞന്മാര്‍. 

* മന്നാ ദവ മത്ഭക്തഃ' എന്നു ഒമ്പതാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ ചിത്ത 
ശുദ്ധിക്ക്‌ ഭഗവാനെ ഉപാസിക്കുവാനുപദേശിച്ചപ്പേോഠം അങ്ങയുടെ 
സ്വരൂപജത്താനം ഉണ്ടായാലല്ലേ ഉപാസിക്കുവാ൯ സാധിക്കുക? 
എന്ന ചോദ്യത്തിന്നു” മന്ദബുദ്ധികര. ക്കു” ഉപാസിക്കുവാന്‍ യോഗ്യ 
നായ വിഷ്ണ്രാദിമുത്തികളെ വിഭൂതിവിസ്മരയോഗം എന്ന പത്താം 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ ആദ്യമായ്യം, മുഖ്യാധികാരിക്കു്‌” വിശ്വാത്മകമായ 
ഇരശ്വരസ്വരൂപം ഉപാസ്യമാണെന്നു” “ വിഷ്ടഭ്യാഹമിദം കൃത്സ്‌ന൩ 
മേകാംശേന സ്ഥിതോ ജഗത്‌" എന്നുള്ള വാകൃത്താല്‍ ഒടുവിലും 
കാണിച്ചു. മോക്ഷേച്ചുയുള്ളവക്ക്‌” ഉപാസിക്കുവാന്‍ യോഗ്യമായ ആ 
വിശ്വരൂപം കാണിച്ചുതരണമെന്നു പ്രാത്ഥിച്ച അജ്ജുനന്നു” പതി 
നൊന്നാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ അതു കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയും സാധന 
സമ്പന്നനായ ഏതൊരുവന്‍ അതിനെ ഉപാസിക്കുന്നു വോ അവന്‍ 
കൈവല്യൃത്തെ പ്രാപിക്കും എന്ന ഫലത്തെ നിദ്ദേശിക്കുകഷും ചെയ്തു 
ഭഗവാനോട്‌” സഥഗുണനിര്‍ഗ്ഗണരൂപങ്ങളില്‍ ഏതിനെ ഉപാസിക്കു 
ന്നവനാണു”്‌ ഉത്തമയോഗി എന്നറിയുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന അജ്ജുനന്‍ 
ചോദിക്കുന്നു: അല്ലയോ ഭഗവാനേ, അങ്ങയുടെ പ്രസാടത്തിന്നു 
വേണ്ടി കമ്മം ചെയ്ത്‌ അങ്ങയെ പ്രാപിക്കുക എന്ന ഒന്നിനെമാത്രം 
ആഗ്രഹിക്കുവാന്‍ അങ്ങു പറഞ്ഞപ്രകാരം അങ്ങയുടെ വിശ്വരൂപ 
ത്തെ ഉപാസിക്കുന്നു. മററുചിലര്‍ നാ൭രൂപാദികളില്ലാത്തതിനാല്‍ 
അവ്യക്തവും നാശരഹിതവും നിവ്വികാരവുമായ ബ്രഹ്മമായ അങ്ങ 
യെ നിരന്തരം ഭക്തിപുവ്വം ഉപാസിക്കുന്നു. ഈ പറഞ്ഞ രണ്ടുതര 
ക്കാരില്‍ ആരാണു” ഉത്തമയോഗി? മുമുക്ഷുക്കഠംക്കും രണ്ടുരൂുപവും 
ഉപാസ്യമാണെന്നു” അങ്ങു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്പോ. അതില്‍ ഏതാണു്‌ 
സുകരം? സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷഹേതു ഏതാണു്‌? അങ്ങു സംശയം 
നിങ്ങുമാറു” ഉപദേശിക്കണേ എന്നാണു” അജ്ജുനന്‍െറ ചോദ്യം. 

ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 

ക മയ്യാവേശ്യ മനോ യേ മാം 
നിതൃയുക്താ ഉപാസതേ 


400 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ശ്രദ്ധയാ പരയോപ്േപേതാ- 
സ്നേ മേ യുക്തതമാ മതാ. 
എന്നല്‍ മനസ്സിനെ നിവേശിപ്പിച്ചു” (ഉറപ്പിച്ചു) ആരാണു 
നിത്ൃയുക്തരായി പരമമായ ശ്രദ്ധ യാടുകൂടി എന്നെ ഉപാസിക്കു 
ന്നതു”, അവരാണു മ്രേപ്ധരായ യോഗികഠം എന്നാണു്‌ എന്‍െറ 
അഭിപ്രായം. 
ഭഗവാന്‍ അജ്ജു നനോടട്‌ ആരുരുക്ഷുപീന്നു” സഗുണോപാസ്തി 
യും ചേനതാണു്‌ എന്നു സൂചിപ്പിച്ചു” ആരുരുക്ഷവായ അജ്ജുനനെ 
പ്രോത്സാഹീപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഇ പകാരം മറുപ്ദി പറയുന്നു: 
ശമോഛഷസ്വരൂപനായ ഈയ്യള്ളവന ല്‍ മനസ്സ നല്ലപോലെ ഉറ 
പ്പിച്ച്‌. മോക്ഷാത്തെമാത്രം ആഗ്രഹ്‌ച്ചു” ഉപാസിച്ചാല്‍ മോക്ഷം 
ക്രിട്ടുമോ എന്നു്‌ ഒട്ടും സംശയിക്കാതെ, പരമവി ശ്വാസത്തോടെ, 
വരശ്വാത്മകനായ എന്നെ ആരു നിത്യവും ഉപാസിക്കുന്നു വോ അവര്‍ 
ഉനത്തമയാഗികഠംതന്നെയാണു” എന്നു ഞാന്‍ സമ്മതിക്കുന്നു. 
വിശ്വം എന്‍െറ സ്വരൂപമാണെനു്‌ ഉറപ്പുള്ള ആ ഭക്തന്‍ അവന്‍െറ 
ആശ്രമവു. അതിനു പററിയ കുമ്മാനുഫ്യാനങ്ങളും സം ബന്ധികളും 
ഡ്എല്ലാം ഞാ൯്തന്നെയാണു” ഏന്നുള്ള ഉറപ്പോടെ, സമാധിനിഷ്ണനാ 
യിരുന്നു”, അവയൊന്നും ഉപേക്ഷിക്കാതെ, മര്‍ഭാവനയോടെ ഉപാ 
സിക്കന്നതുകൊണ്ടു്‌ അവന്‍ യോഗിശ്രേഷ്യന്‍തന്നെയാണു” എന്നു 
തില്‍ യാതൊരു സം ശയവുമില്ല. ആരുരുക്ഷുവായ അജ്ജുനനും, അതു 
പോലെയുള്ള മററു മുമുക്ഷയക്കളം സഗുണോപാസനയാണു ച്ചെയ്യേണ്ട 
തെന്ന അഭിപ്പായത്തോടുകൂടെയാണു” “തേ മേ യൃക്തതമോ മതാ" 
എന്നു” അവരെ പ്രശംസിച്ചത്‌. ഇക്കാര്യം മറക്കരുതു”. വാന്താശന 
പു ഠിഷാദികളിലെന്നപോലെ ദ്രഡ്ധവൈരാഗ്ൃയം ഉറക്ക്കുഠത്തവരും 
മോക്ഷത്തിന്ന്‌ ഇച്ഛിക്കുന്ന സല്‍സ്വഭാവികളം ആയവരെയാണു്‌ 
ആരുരുക്ഷുക്കഠം (ഉന്നതനിട യിത്‌ എത്താനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍)എന്നു" 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്‌. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ വിശ്വം ഈശ്വരരൂപം " 
എന്ന ദുഡഭാവത്തോടെ ഉപാസിച്ചാല്‍ താഴെ വീഴാതെ ഉപരിസ്ഥാ 
നത്തെത്തും. ഈ അഭിപ്പായത്തോടെ അവരെ ഉത്തമദയാഗീകരം 
എന്നു പ്രം ശസിച്ചതാണു്‌ . ആരുരുക്ഷുവായ മുമക്ഷയവിന്നു” സുകരമാ 
യേ മോക്ഷസാധനം സഗുണോപാസനംതന്നെയാണെന്നുറ്പിക്കുന്നു. 
ദ യേ ത്വക്ഷരമനിര്‍ ദേശ്യ-- 
മവ്യക്തം പര്യുപാസതേ 
സവത്രഗമപിന്ത്യം ച 
കൂടസ്ഥമചലം ധ്രുവം. 


4 സംനിയമ്മയന്ദ്രിയഗ്രാമം 
സ്വ്ൃത്ര സമബുദ്ധയഃ 
തേ പ്രാപ്‌നുവന്തി മാമേവ 
സവ്വഭൂതഹി തേ രതാഃ. 


ദീഷ'മപവ്വം 40: 


ഏവരാണോ അനിര്‍ദ്ദേശ്യമായതും, ഇന്നവിധത്തിലെന്നു” 
നിദ്ദേശിക്കാന്‍ ശക്യമല്പാത്തതും, സവ്വവ്യാപിയും, അചിന്ത്യവും, 
കൂടസ്ഥ(മായാധി പഠനവും, അചഞ്ചലവും, സ്ഥിരവും, അവയ 
ക്തവുമായ അക്ഷര (ബ്രഹ്മത്തെ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കിയൊതുക്കി 
സവ്ൃതൂ സമബുദ്ധികളായ! സവ്ൃഭൂതങ്ങളുടേയും മംഗളത്തില്‍ തല്പര 
രായി ഉപാസിക്കുന്നതു”, അവരും എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ബ്രഹ്മോപാസ്ധിയില്‍ മന്ദബുദ്ധികഠംക്കു പ്രവൃത്തിയുണ്ടാക്കുന്ന 
തിന്നു” സഗുണോപാസകന്മാരെ സ്ത്ൃതിച്ചതു്‌ ഉപചാരമായി മാത്ര 
മാണു”. അവര്‍ ഏററവും യുക്തന്മാരല്പ. അവര്‍ ക്രമത്തില്‍ ബ്രഹ്മപ്രാ 
ക്കു? അഹഫന്മാരാകും. എന്നാല്‍ നിര്‍ഗുണോപാസകന്മാര്‍ അങ്ങ 
നെയല്ല, അവര്‍ ഏററവും യൃക്തന്മാര്‍ ആകുന്നു എന്നു” നിര്‍ഗുണബ്ബ 
ഫോമോപാസകന്മാരുടെ സാധനസമ്പത്തി, ഫലപ്രാഏിയെന്നിവയെ 
ഭഗവാന്‍ വിവരിച്ചു” ഉറപ്പിക്കുന്നു. ഏതൊരു യതികഠം താഴെ വി 
വരിക്കുന്നവിധം ഉപാസിക്കുന്നുവോ, അവര്‍ ആദ്യം പറഞ്ഞ യതി 
കളേക്കാഠം വിഗിഷുന്മാരാകുന്നുവെന്നു” “തു” ശബ്ദംകൊണ്ടു്‌ സൂചി 
പ്പിച്ചു ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയെല്പാം നിരോധിക്കണം. വിഷയങ്ങളെ 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ചലിച്ചാല്‍ മനസ്സ്റം ചലിക്കും. അ 
പ്പ്ോഠം സമാധിക്കു ഭംഗം നേരിടും. അതുകൊണ്ടു്‌ വിഷയങ്ങളുടെ 
നശ്ചരത്വം, അല്പത്വം മുതലായ ദോഷങ്ങളെ അറിഞ്ഞു”, സകല 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും അതാതു” ഗോളങ്ങളില്‍ ബലമായി ഉറപ്പിച്ചു”, 
സകല ഭൂതങ്ങളുടേയും ഹിതാചരണത്തില്‍ താല്ലര്യത്തോടും അഹി 
തം ലേശംപോലും ചെയ്യാതെയും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ എങ്ങും ഒരുപോ 
ലെ ആകാശമെന്നപോലെ പ്യയാപിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” “സമം 
എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ബ്രഹ്മത്തെതന്നെ കാണുന്നവരുമായി ഏതൊരു 
യതികഠം, ശബ്ദസ്റശരൂ പാദികഠം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങടഠം 
ക്കം ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നതെന്നു നിശ്ചയിക്കുവാനോ പറജയയവാ 
നോ കഴിയാത്തതും സ്വ്ൃത നിഞ്ഞു” ഇളക്കമില്ലാതെ നിവ്വികാര 
മായുമിരിക്കുന്ന അക്ഷരപരബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസിക്കുന്നു വോ (നിരന്ത 
രം അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നു വോ) അവര്‍ ശരിരപതനത്തിന്നുശേഷം 
ഉല്‍ഗതിയോ അഗ്ധ്യാദി ദേവതാ ലോകപ്രാഫഏിയോ കൂടാതെ എന്നെ 
ത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. കാലതാമസമോ ലോകാന്തരഗതിയോ 
ഇല്ലാത്ത സാക്ഷാല്‍ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലിയാണു” അവക്കുള്ള ഫലം. കീഴ 
ദ്യോഗസ്ഥന്മാരുടെ ശുപാശപ്പകാരം ഒരാഠം മഹാരാജാവിനെ കാ 
ണുന്നു; മറെറാരാഴം നേരിട്ടുതന്നെ ചെന്നു” മഹാരാജാവിനെ കാണു 
ന്നു എന്നു വിചാരിക്കുക. ഈ രഞ്ടുകൂട്ടരില്‍ നേരിട്ട കാണുന്നവന്‍ 
രാജാവിന്‍െറ അത്യന്തം ആപ്ൃരിത്രമാണു”. മറേറവന്‍ അല്പം അകന്ന 
വനാണ്‌. അതുപോലെ നിര്‍ഗുണബ്രഫഹ്മോപാസ്സിയടെ ഫലം 
നേരിട്ടുതന്നെയുള്ള ബ്രഹ്മപ്പാഫ്ിയം, സഥണോപാസ്തിയുടെ ഫലം 
അഗ്ധ്യാദി ദേവതകഠം വഴിയായി ബ്രഹ്മപ്രഎീയുമാണു്‌. ഈ ഫല 
ഭേദം കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മോപാസകന്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഏററവും യുക്തന്‍ 


40. വ്യാസമഹാഭാരതം 


ആകുന്നു. കമ്മോപാസകന്‍ താണവന്‍തന്നെയാണു'”. അവനെ യുക്ത 
തമന്‍ എന്നു” ആദ്യം പറഞ്ഞതു” ഓപചാരികമായി മാത്രമാണു". 
ക്രമത്തില്‍ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലിയുള്ളതിനാല്‍ ആരുരുക്ഷൃചിന്നു” അതാണു” 
അധികം എളുപ്പം എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ അതിനെ പ്രശംസിച്ചു 
മന്ദാധികാരി കളായ കമ്മഠന്മാര്‍ മധ്യമാധികാരികളായ സഗുണോ 
പാസകഡാരാകണം എന്ന അനുഗ്രഹം അവരില്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കു 
വാന്‍ അങ്ങനെ പറഞ്ഞതാണെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണു'. 
5 ക്രേശോധികതരസ്നേഷാ-- 
മവ്ൃക്താസക്തചേതസാം 
അവ്യക്താ ഹി ഗതിര്‍ദുഃഖം 
ദേഹവദ്‌ഭിരവാപ്ൃതേ. 
എന്നാല്‍ ഈവിധം അവ്യക്ത(ബ്രഹ്മുത്തില്‍ ആസക്തചിത്ത 
രായ അവക്ക്‌” (മാഗൂ) ക്ശേശം വളരെ അധികമാണു*. എന്തെന്നാല്‍ 
അവ്ൃക്ത (ബ്രഹ്മ) വിഷയകമായ നിഷ്ഠ ദേഹികംക്കു” (ദേഹാഭിമാ 
നികഠംക്കു”) തുലോം ക്ലേശിച്ചിട്ടേ ല ഭിക്കയുള്ള. 
ഗുണസ്വരൂപനായ എന്നെ ഉപാസിക്കുന്നവക്കും, എനിക്കുവേ 
ണ്ടി മാത്രം കമ്മംച്ചെയ്യു കയ്യും , ഫലാശയെ പരിതൃജിക്കുകയും ചെയ്യു 
ക മുതലായ ക്രേശങ്ങഴം ഉണ്ടെങ്കിലും അവ്യക്ത ബഹ്മത്തെ ഉപാസി 
ഒന്ന യതികരംക്ക്‌” അതിനേക്കാഠം അധികമായ ക്രേശമുണ്ടു”. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ ദേഹാഭിമാനമുള്ളവക്കു അവ്ൃക്തമാഗ്ലുപ്രാഫ്സിക്കു 
വളരെ ക്ലേശം അനുഭവിക്കണം. സാമാന്യമായ പരിശ്രമം കൊണ്ടു" 
അതു സാധിക്കുകയില്ല. വളരെക്കാലം നിത്യവും നിരന്തരവുമായ 
സമാധിയില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കാത്തവക്ക്‌ അതു ലഭിക്കുകയില്ല. 
എന്നാല്‍ ഈ ക്ലേശാനുഭവം ഭാവിക്ലേശങ്ങളെ സമൂലം നശ്‌പ്പിക്കുന്ന 
താകയാൽ ധീരന്മാര്‍ അതിന്നുതന്നെ പരി ശ്രമിക്കേണ്ടതാണു” എന്നു 
കാണിക്കുന്നു. 
6 യേ തു സ്വ്വാണി കമ്മാണി 
മയി സംനൃസ്യ മത്‌പരാഃ 
അനഗനയേനൈവ യോഗേന 
മാം ധ്യയേന്ത ഉപാസതേ. 


ഴ്‌ തേഷാമഹം സമുദ്ധത്താ 

മുത്ൃസംസാരസാഗരാത” 

ഭവാമി ന ചിരാത്‌ പാത്ഥ! 

മയ്യാവേശിതചേതസാം. 
ഹേ പാത്ഥ! ആരാണോ സ്വ്ൃകമ്മങ്ങളം എന്നില്‍ സമപ്പിച്ചു” 
എന്നില്‍ത്തന്നെ നിഷ്ലരായി അചഞ്ചലയോഗത്തോടുകൂടി ധ്യാനി 
ച്ചു” ഉപാസിക്കുന്നതു”, എന്നില്‍ത്തന്നെ മനസ്സ്‌ ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
അവരെ ജനനമരണരൂപമായ സംസാരസമുദ്രത്തില്‍നിന്നും ഞാന്‍ 

അചിരേണ കരകയററി രക്ഷിക്കുന്നു. 


ഭീഷ'“മപവ്വം 403 


വളരെ കേശം അനുഭവിച്ചു പ്രാപിക്കേണ്ടതാണു” അവ്ൃക്തോ 
പാസനം. അതുകൊണ്ടു്‌” അനായാസേന മോക്ഷപ്രാപ്തിക്കുള്ള സാ 
ധനം സഗുണോപാസനമാണെന്നു പറയുന്നു. സഗുണോപാസകന്മാ 
രായ എനെറ ഏതൊരു ഭക്തന്മാർ ലാകികങ്ങളും വൈദികങ്ങളുമാ 
യ സകല കമ്മങ്ങളേയും എന്നില്‍ സമപ്പിച്ചു, “ വിശ്വരൂപനായ 
ഞാന്‍തന്നെയാണു” കേയംപ്പാനും, കാണുവാനും, സ്തൃശിക്കുവാനും, ചി 
ന്തിക്കുവാനും, അറിയുവാനും യോഗമായ സ്വ്ൃവപദാത്ഥവും' എന്ന 
ഭാവത്തോടുകൂടെ അന്യമായി യാതൊന്നിലും ബുദ്ധിയെ ചലിപ്പി 
ഒഴോതെയിരിക്കുന്ന യോഗത്തെ ആശ്രയിച്ചു” വിശ്വാത്മകനും, പര 
മേശ്വരനുമായ എന്നെ ധ്യാനിച്ചും കൊണ്ടു” നിരന്തരം സേവിക്കുന്നു 
പോ, സകല ഭൂതങ്ങളിലും അന്തരാത്മാവും പരമേശ്വരനുമായി 
വിളങ്ങുന്ന എന്നില്‍ത്തന്നെ “സ്വ്വം ബ്രഹ്മ” മെന്ന ഭാവനയോടെ മന 
സ്റ്റിനെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ അവരുടെ ചിത്തശു 
ദ്ധികൊണ്ടു" എന്‍െറ സതൃസ്വരൂപത്തെ സാക്ഷാത”കരിപ്പാന്‍ യോ 
ഗ്ൃമായ ജ്ഞാനയോഗം ഞാന്‍ അവക്ക്‌” ഉടനെ കൊടുത്തു” ജനനമര 
ണത്രുപമായ സംസാരമാകുന്ന അപാരസമുദ്രത്തില്‍നിന്നു്‌ അവരെ 
സമുദ്ധരിക്കും. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം, ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിരനിഷ്ട, ബ്രഹ്മ 
പ്രാപ്തി എന്നിവ സഹണോപാസകന്മാക്ക്‌ എന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ 
ഉടനെ സിദ്ധിക്കും. സഗണോപാസനം അംഗവും, നിര്‍ഗുണോപാ 
സനം അംഗിയുയം ഫലം മോക്ഷവുമാണു” എന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 

8 മയ്യേവ മന ആധത്വവ 
മയി ബുദ്ധിം നിവേശയ 
നിവസിഷ്യസി മയ്യേവ 
അത ഈദ്ധ്വം ന സംശയഃ 

എന്നില്‍ത്തന്നെ മനസ്സ്‌ ഉറപ്പിക്കുക, ബുദ്ധിയെ എന്നില്‍ നി 
വേശിപ്പിക്കുക. ഇങ്ങനെ ചെയ്തുകഴിഞ്ഞാല്‍ എന്നില്‍ത്തന്നെ നീ 
നിവസിക്കും; സംശയമില്ല. 

അക്ഷരമായ പരബ്രഹ്മത്തെപ്പററിയുള്ള ജ്ഞാനവും ബ്രഹ്മപ്രാ 
പ്ലിയം എനെറ പ്രസാദം കൊണ്ടുമാത്രമേ ലഭിക്കുകയുള്ള. എന്‍െറ 
പ്രസാദമോ എന്നെ ഉപാസിക്കുന്നതുകെണ്ടേ കിട്ടുകയുള്ള. അതുകൊ 
ണ്ടു”, എടോ അങ്ജൂന! വിശ്വരൂപനായ എന്നിത് ത്തന്നെ നീ മനസ്സി 
നെ ഉറപ്പിക്കുക. മനസ്സ്‌ ഏതൊന്നില്‍ വഖ്യാപരിക്കുന്നുവോ (ഏതൊ 
ന്നിനെ മനസ്സ്‌ വിഷയീകരിക്കുന്നു വോ) അതെല്ലാം ഞാനാണെന്നു” 
ഭാവിച്ചുകൊള്ളക. അതു മാത്രമല്ല, വസ്പൃതത്ത്വത്തെ നിശ്ചയിക്കുന്ന 
തായ വിീശേഷവ്ൃത്തിയെ--ബൃഭ്ധിയേയും -എന്നില്‍ത്തന്നെ ഉറപ്പി 
ക്ക. “സ്വ്വം ബ്രഹ്മമാത്രം” എന്ന ദൂഡ്ധമായ നിശ്ചയത്തോടുകൂടെ 
നിരന്തരം എന്നെത്തന്നെ അനുസന്ധാനം ചെയ്തുകൊള്ളക. അപ്പോം 
അതില്‍നിന്നു” ഉപരിയായ നിവ്വിശേഷജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുന്ന 
താണു”. അപ്പോഠം ദേഹഭാവനപോലുമില്പാതെ നിവ്വിശേഷാത്മാ 
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വായി നിവ്വിശേഷനായ എന്നില്‍തഅ ന്നെ നീ വസിക്കും. വിദേഹ 
കൈവല്യത്തെ പ്രാപിക്കും. ഈ കാര്യത്തില്‍ യാതൊരു സംശയവു 
മീല്ല. 
9 അഥ ചിത്തം സമാധാതും 
ന ശക്‌ നോഷി മയി സ്ഥിരം 
അഭ്യാസയോഗേന തതോ 
മാമിച്ചാപാതും ധനഞ്ജയ! 
ഹേ ധനഞ്ജയ! ചിത്തത്തെ എന്നില്‍ സ്ഥിരമായി ഉറപ്പിക്കു 
വാന്‍ നിനക്കു” ശക്തിയില്ലെങ്കില്‍ അഭ്യാസയോഗം (നിരന്തരപ്രയ 
തം )കൊണ്ടു എന്നെ പ്രാപിക്കാന്‍ നീ ശ്രമിക്കുക. 
അസംഖ്യം രൂപങ്ങളടങ്ങിയിട്ടള്ള വിശ്വരൂപത്തെ ഉപാസി 
ക്കുവാന്‍ പ്രയാസമാണെന്നു തോന്നുന്ന മന്ദബുദ്ധികാംക്കു” ഭഗവാന്‍ 
മററുവിധ സാധനങ്ങളെ നിദ്ദേശിക്കുന്നു. ബുദ്ധിശക്തിയാല്‍ സൂക്ഷ്മ 
ജ്ഞാനമാകുന്ന ധനമത്ത സമ്പാദിക്കുവാന്‍ സമത്ഥനായ ധനഞ്ജയ! 
ബഹുവിധം പ്രാണിവന്റങ്ങളും , ഗിരി, നദി മുതലായ വസ്തുക്കളും അട 
ങ്ങിയ വിശ്വഠത്മകനായ എന്നിരു മനസ്സിനെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തുവാന്‍ 
നി അശക്തനാണെങ്കില്‍ വേറെ ഉപായം പറയാം; നീ കേഴ.ക്കുക: 
സവ്വവസ്തക്കളം --നാമരൂപ ങ്ങഠം കോടി :കാടിവിധത്തില്‍ ഭീന്നങ്ങ 
ളായിരുന്നാലും ---എല്പാം ഭാതികങ്ങളാണെന്നു” (പഞ്ചഭൂതമയങ്ങളാ 
ണെന്നു”) പ്രത്യക്ഷപ്രമാണസിദ്ധമാകയാല്‍ സവ്വത്തേഷം ഒരുജാതി 
(ഒരേ വസ്ലു) എന്നു കണ്ടുകൊള്ളക. ഇങ്ങനെ ഏറെക്കാലം അഭ്യസി 
ക്കുക. സവ്വഭൂതങ്ങളുടേയുയം മൂലകാരണം ഞാനായതുകൊണ്ടു” കാരണ 
ത്തെക്കൂടാതെ കാര്യമില്ലെന്നുള്ള ന്യായപ്രകാരം “ ഭാതികലോകമെ 
ന്നതു്‌ ഞാന്‍തന്നെ എന്നു്‌ അനുസന്ധാനം ചെയ്കതുകൊള്ളക. ഈ 
അഭ്യാസം എന്നെ പ്രാപിക്കുവാനുപകരിക്കുന്ന ഒന്നാകയാല്‍ യോഗ 
മാകുന്നു. ഇപ്പകുറരം അഭ്യാസത്താല്‍ മനസ്സിന്നു” നിശ്ചലത സിദ്ധി 
ക്കുമ്പോഠം തികം എന്ന ജ്ഞനേത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു” “സവം 
ബ്രഹ്മം" എന്ന ധാരണയില്‍ക്കൂടെ വി.രവവരൂപനായ എന്നെ പ്രാപി 
ക്ദവാന്‍ ഇച്ചിച്ചുകൊള്ളക. ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ പുഴുവരെ ഭാതികം. 
അതിനാല്‍ സവ്ൃഭൂൃതനിവാസമായ ബ്രഹ്മംമാത്രമാണു* സത്യമായിട്ടു 
ളളതു” എന്നു നിരന്തരമായി ധരിച്ചുകൊള്ളകം. ഈ വിധത്തില്‍ മന്ദ 
ബുദ്ധികഠംക്കും എന്നെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന താണു. 
30 അഭ്യാസ്വേപ്യസമത്ഥോസി 
മത്‌ കമ്മപരമോ ഭവ 
മദത്ഥ മപി കമ്മാണി 
കുവന്‍ സിദ്ധിമവാപ്പ്യസി. 
അഭ്യാസ(്യോഗുത്തിനും നീ സമത്ഥനല്ലെങ്കില്‍ എനിക്കു 
വേണ്ടി, (എന്നില്‍ സമപ്പിച്ചു”) കമ്മംചെയ്യുന്നതുതന്നെ പരമലക്ഷ്യ 
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മാക്കിക്കൊള്ളക. എനിക്കുവേണ്ടി കമ്മങ്ങരം അനുഡ്യിച്ചുകൊണ്ടിരു 
ന്നാലും നീ സിദ്ധിയെ ((മോക്ഷത്തെത്തന്നെ പ്രാപിക്കും. 

ഈ പഠഞ്ഞ അഭ്യാസയോഗം അനുഫ്യിക്കുവാന്‍ സാധിക്കയി 
ല്ലെങ്കില്‍ (അത്രയധികം മന്രബുദ്ധിയാണെങ്കില്‍) അവന്നു” വേറെ 
യൊരു മാഗ്ലം ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. ലാകികമോ, വൈദികമോ 
ആയ ഏനൊരു കമ്മാനുസ്യഠനവും ഈശാരനായ എന്‍െറ പ്രീതിക്കു 
വേണ്ട്‌! മാത്രമാണെന്നറച്ചു” ചെയ്തുകൊള്ളക. അപ്പമാത്രമെങ്കിലും 
സ്വപ്രയോജനത്തെ ഉദ്ദേശിക്കാതെ ചെയ്തുകൊള്ളക. രാജേടന്‍ രാജാ 
വിീന്നുപവേണ്ട്‌ യുദ്ധം മുത്ചായതിരു ഏപ്പെടന്നതുപോലെ നിന്‍െറ 
എല്ലാ കമ്മങ്ങളും എന്നില്‍ പ്രീതിക്കായി സമപ്പുച്ചുകൊള്ളക. ഇങ്ങ 
നെ എറെറ പ്രീതി പ്രധാനമായിക്കുന്ടു” കമ്മംച്െയ്യുന്നവനന്‍െറ 
ചിത്തം ശൂദ്ധമാവുകയ്യം ക്രമേണ അവന്‍ കൈവലൃസിദ്ധിയെ പ്രാ 
പിക്കകയും ചെയുന്നതാണ്‌. 


21 അഥൈതദപൃശക്തോ സി 
കത്തും മദ്യോഗമാശ്രിതഃ 
സവ്൮കമ്മഫലത്യാഗം 
തതഃ കുരു യതാത്മവാന്‍. 


ഒരുപക്ഷേ, എന്നില്‍ യോഗയുക്തനായി അതു” (ഈശ്വരാത്ഥ 
മായ കമ്മം) ചെയ്യാനും ന" അശക്തനാണെങ്കില്‍ സംയതചിത്തനാ 
യി (മനസ്സുടക്കി) സവ്വകമ്മങ്ങളിലും ഫലാസക്തിയെ തൃജിക്കുക. 

ഇര പാഞ്ഞമാതിരി ച്ചെയ്യുവാനും നീ ശക്തനല്ലെങ്കില്‍ “ഈ 
കമ്മംകൊണ്ട ഭഗധാന്‍ സന്തോഷിക്കണേ!” എന്ന സങ്കല്പത്താല്‍, 
സവ്വകമ്മങ്ങളേയും എന്നില്‍ യോജിപ്പിക്കുക എന്ന യോഗത്താല്‍, 
സവ്വകമ്മങ്ങളുടേയും ഫലങ്ങളെ ഉപേേക്ഷിച്ചുകൊള്ളക. അതിന്നു” 
തക്കവിധം മനസ്സില്‍നിന്നു” ഫലകാംക്ഷയെ പരിത്യജിക്കുവാന്‍ 
സമത്ഥനാകണം. എത്ര മന്ദനായാലും ഏതെങ്കിലും ഒരുവിധത്തില്‍ 
എന്നെ ആശ്രയിക്കാതെ മുക്തിക്കു മാശ്ലമില്പ എന്നു പല മാഗ്ലങ്ങള 
ഡം കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ധരിപ്പിക്കുന്നു. 


19 ശ്രേയോ ഹി ജ്ഞാനമഭ്യാസാത്‌-- 
ജ്ഞാനാദ ധ്യാനം വിശിഷ്യതേ 
ധ്യാനാത്‌ കമ്മഫലത്യാഗ-- 
സ്ത്യാഗാച്ചുഠന്തിരനന്തരം. 


എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അഭ്ൃറസത്തേക്കാഠം ശ്രേപ്പാമാകുന്നു 
ജ്ഞനേം. ജഞാനത്തേക്കറാം ധ്യാനം വിശിഷൃതരമാണു”. ധ്ൃഗനത്തേ 
ക്കാളം ശ്രേ്യമാണു” കമ്മഫലത്യാഗം. ആ ത്ൃയാഗത്തില്‍നിന്നു? 
ശാന്തി (നിവ്വാണം) അചിരേണ ഉണ്ടാകും. 

മോക്കത്തില്‍ ഇച്ചയുള്ളവന്നു സവ്വകമ്മസന്ന്യാസംചെയ്ക്കു”, യമ 
നിയമാദികളെ പ്രയതപ്പെട്ട സമ്പാദിച്ചു, ഗുരുമുഖത്തിത.നിന്നു്‌ 
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മഹാവാക്യാത്ഥശ്രവണമനനാദിജന്യമായീരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മാത്മൈക 
ത്വര്ഞാനം (ആത്മാവും ബ്രഹ്മവും ഭിന്നമല്ല ഒന്നുതന്നെയെന്നുള്ള 
അറിവു”)തന്നെ ശ്രേപൂമായ മോക്ഷാസാധനം എന്നതു്‌ സുപ്രസിദ്ധ 
മാണു്‌. 'ജ്ഞാനാദേവ കൈവല്ൃം” എന്നുതന്നെ ശ്രുതിസിദ്ധാന്തം . 
ആ ജ്ഞാനത്തിന്നു” സംശയം, വിപരീതഭാവന മുതലായ പ്രതിബ 
ന്ധങ്ങഠം നേരിടും. ആ ദോഷങ്ങളെ നീക്കുന്ന ധ്യാനം ജ്ഞാനത്തേ 

യം ശ്രേപൂഃമാണ്ട്‌. ജന്മമരണാദികാംക്കു” കാരണമായ അജ്ഞാ 
നം, സല്ലം എന്നിങ്ങനെയുള്ള ദോഷങ്ങളെ നീക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
ധ്യാവത്ത്‌ശു്‌ ശ്രേഷത കൂടന്നു. ധ്യനേത്തേക്കാഠം കൂടുതല്‍ ശ്രേയ 
ത്വം കമ്മഫലത്യാഗത്തിന്നുണ്ട്‌; കാരണം ധ്യാനം സാധിക്കുവാന്‍ 
അധികം പ്രയാസമുണ്ട്‌. വീ്പ്ര്തഭാവനകളെ തള്ളിക്കളയാതെ 
ധ്യാനം ശുദ്ധമാവുകയില്ല. അതിന്നു വമരെ പ്രയത്നം ആവശ്യമാ 
ഞ്‌. കമ്മഫലതത്തെ ആഗ്രഹിക്കാതിരിക്കാവ൯ അതു ക്ലേശമില്ല. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ധ്യാനത്തേക്കാഠം കമ്മഫലത്യാഗത്തിന്നു” ത്രേഷ്ടാത കൂടും . 
അതു സാധിച്ചാല്‍ കാമാദി ദോഷം നീങ്ങും. അങ്ങനെയുള്ള ശുദ്ധചി 
ത്തന്നു” അടുത്ത ക്ഷണത്തില്‍ സംസാരോപരതിരൂപമായ മോക്ഷം 
സിദ്ധിക്കും. ഇവിടെ ഒരു ചോദ്യത്തിന്ന്‌” അവകാശമുണ്ട്‌. ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടേ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കയുള്ളവെന്നുള്ള ശ്രുതിക്ക്‌” വിരോധമല്ലേ 
കമ്മഫലത്യാഗത്താല്‍ മോക്ഷം കിട്ടുമെന്നു പറയുന്നതു”? ചിത്തശു 
ദ്ധീക്ക്‌്‌ അത്യാവശ്യമായ കാമസജ,ല്പാദ്‌'കളടെ ത്യാഗത്തില്‍ മുമുക്ഷു 
ക്രളെ ശ്രുദ്ധാലുക്കളാക്കുവാന്‍വേണ്ടി മാത്രം കമ്മഫപ്ചത്യാഗത്തെ 
പ്രശംസിച്ചുവെന്നേ ധരിക്കേണ്ടതുള്ള. ചിത്തശുദ്ധി ചന്നതു്‌ മോക്ഷ 
ത്തിന്‌ അന്തരംഗസാധനരാണപ്പോ. അത്‌ ന്നാവശ്യമായ കമ്മഫല 
ത്യാഗം സാധിക്കാതെ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുന്നതല്ലെന്നാണു്‌ അഭി 
പ്രായം. ഈവിധം അത്ഥം ധരിച്ചാല്‍ ശ്രുതിക്കും സ്വ്പ്ദായത്തി 
ന്നും വിരോധം നേരിട്കയില്ല. ഏറെ വിരക്തനായീട്ടല്ലാത്ത മുടുക്ഷു 
വിനെ അയുഗ്രഹീക്കുവാന്‍ കമ്മഫചത്്യാഗത്തെ സ്തൂതിച്ചതാണെ 
ന്ന ധരി കേണ്ടെതാണു*. 

35 അദ്വേഷ്ടാ സവ്ൃവഭൂതനാം 
മൈത്ര കരുണ ഏവചച 
നിമ്മമോ നീരഹങ്കരഃ 
സമദുഃഖസുഖഃ ക്ഷാമീ. 








14 സത്തുഷ്യഃ സതതം യോഗീ 
യതാത്മാ ദുഡന്‌ശ്ചയഃ 
മയ്മുപ്പിതമനോബുദ്ധിര്‍ 
യോ മദ്‌ഭക്തഃ സ മേപ്പീയഃ. 
ഒരു ജീവിയേയും ദ്വേഷിക്കാതെ, എല്ലാ ഭൂതങ്ങളോടും മിത്രഭാ 
വവും കരുണയും ഉള്ളവനായി, ഞാനെന്നും എദന്‍റതെന്നമുള്ള ഭാവ 
മില്ലാത്തവനായി സുഖദഃഖങ്ങളെ സമമായി ഗണിക്കുന്നവനും, 
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ക്ഷമാശീലനും, സവ്വദാ സന്തുഷ്ടനും, യോഗയുക്തരം, സംയതചിത്ത 
നും, ദൂഡനിശ്ചയനും, മനസ്സറം ബുദ്ധിയും എന്നില്‍ അപ്പിച്ചവനും 
ആയ എന്‍െറ ഭക്തന്‍ എനിക്ക്‌ പ്രിയനാകുന്നു. 

യഥാത്ഥമായി ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ ആവശ്യമായ 
സാധനകലാപത്തെ കാണിച്ചുകൊണ്ടു” ആവക ഗുണപുത്തിയുള്ളവ 
നെ ഭഗവാന്‍ സ്കൃതിക്കുന്നു. (ബ്രഹ്മനിഷ്കന്‍െറ ലക്ഷണമാണ വിടെ 
കാണിക്കുന്നതു.) യാതൊരു ഭൂഗങ്ങളില്ും ദ്വേഷമില്ലാതിരിക്കണം. 
എല്ലാവരിലും മിത്രഭാവമുള്ളവനാകണം. ആ മൈത്രീഭാവം കരുണ 
നിമിത്തം മാത്രമായും ഇരിക്കണം. ഇങ്ങനെയിരിക്കണമെങ്കില്‍ 
ദേഹത്തില്‍ ഞാനെന്നും ദേഹസംബന്ധികളില്‍ എനന്‍്േറതെന്നും 
വിചാരം തീരെ നശിപ്പിക്കണം. അപ്രകാരമാകണമെങ്കില്‍ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളില്‍ യാതൊരു വികാരവും മനസ്സില്‍ ഉണ്ടാകുവാന്‍ പാടില്ല. 
അതു” സിദ്ധിക്കേണമെങ്കില്‍ ആഭ്ധ്യാത്മികാദിതാപത്രയങ്ങളെ 
സഹിക്കുവാന്‍ സമത്ഥനായിരി ക്കേണ്ടതാണു”. 

എങ്ങനെ വസിച്ചാല്‍ അപ്വേഷത്വാദിഗുണങ്ങരം സിദ്ധിക്കും? 
എന്നു” വിശദമാക്കുന്നു. സുഖദുഃഖങ്ങളേം മാനാപമാനങ്ങളോ ലാഭാ 
ലാഭങ്ങളോ ലോകവ്യവഹാരനിലയില്‍ ഏന്തു വന്നുചേന്നാലും 
എപ്പോഴും സന്തോഷമുള്ളവനായിരിക്കണം. “സത്യം ബ്രഹ്മം. അതു 
തന്നെ ആത്മാവു”. അത്‌ ആനന്ദഘനം” എന്ന അനുഭവത്താല്‍ 
മായികമായ പ്രാപഞ്ചികസുഖങ്ങളില്‍ വ്യാകലപ്പെടാതിരിക്കണം . 
അങ്ങനെ ആകണമെങ്കില്‍ മനസ്സിനെ ആത്മാവിീല്‍ത്തന്നെ യോജി 
പ്പിക്കണം. അങ്ങനെ അതും സാധിക്കണമെങ്കില്‍ ശരീരത്തെ സ്മ 
നിലയില്‍ ഗിത്തി ആത്മാവീനെ ധ്യാനിക്കണം. ധ്യാനം ഉളാഷ്ക്കുണ 
മെങ്കിലോ ആത്മഭിന്നമായിട്ട്‌ യാതൊന്നുമില്ലെന്നുള്ള ദ്ുഡനി ശ്ചയ 
മുണ്ടായിരിംണെം. ആ നിശ്ചയമുണ്ടാകുവാന്‍ ദേഹത്തില്‍ ഞാനെ 
ന്നു ഭാവിക്കുന്ന ബുദ്ധിയേയും ബാഹൃവസ്തുക്കളില്‍ ഇതെന്നു സങ്ക 
ല്പിക്കുന്ന മനസ്സിനേയം സവ്വമായി വിളങ്ങുന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍ത്തന്നെ 
സമപ്പിക്കണം. ഈ പറഞ്ഞരാതിരി നീരന്തരം സവ്വാത്മാവായ 
എന്നെ ആരു” അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നുവോ അവന്‍ എന്‍െറ ഭക്ത 
നും എനിക്കു പ്രിയനുമാണെന്നു” ധരിക്കുക. 


15 യസ്മ്ഠന്നോദ്വിജതേ ലോകോ 
ലോകാമ്പ്പോദ്വിജതേച്ചയഃ 
ഹഷാമഷ്ഭയോദ്വേഗൈര്‍ 
മുക്തോയഃസച്ചമേപ്രിയഃ. 


ആരില്‍നിന്നു ലോകത്തിനു” ഉദ്വേഗം (സന്താപം) ഉണ്ടാകാതെ 
യും, ലോകത്തീല്‍നിന്നു” ആക്കു” സന്താപമുണ്ടാകാതേഷയം, ഹഷ്ം, 
അമഷം (ക്രോധം), ഭയം, ഉദ്വേഗം (ക്ഷോഭം) എന്നിവയില്‍നിന്ന്‌ 
ആരു വിമുക്തനായുമിരിക്കുന്നു അവന്‍ എനിക്കു്‌ പ്രിയപ്പെട്ടവനാ 
കുന്നു. 
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സിദ്ധന്നു” അദ്വേഷ്‌ടത്വം മുതലായ ഗ്രണങ്ങഠം ഉണ്ടായി 
രിക്കും. സാംധകനാകട്ടെ, ആവക ഗ്രണങ്ങളെ സമ്പാദിക്കണം. 
അതിന്ന്‌ ആവശ്യമായ അഭയ സക്രമത്തെ ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
ലോകത്തില്‍നിന്നും, ചോരവ്യാഘ്സപ്പാദികളില്‍നിന്നുപോല്ം, 
യാതൊരുവന്നു” ഭയം ഉണ്ടാകാതിരിക്കനവോ ഇഷ്പ്രാപിയില്‍ 
ഹഷ്‌ം, രോഗാദൃപദ്വപ്രാഫ്ിയില്‍ ക്രോധം (സഹിക്കായ്യ), ചോര 
സപ്പാദികളില്‍നീന്നു്‌ ഭയം, പ്രാണഹാനികരമറയ അനത്ഥപ്രാപ്ീ 
യില്‍ ഉദ്വേഗം, ഇപ്രകാരമുള്ള യാതൊരു മനോവിീകാരവും യാതൊരു 
വന്നില്ലാതിരിക്കന്നുവോ, ഫ്ലപ്പഠം ഏകമാകയാല്‍ പിപരീതഭവേന 
ഷക” മനസ്സില്‍ ഇദം കിട്ടാതിരിക്കുത്തക്കവിധം നിരന്തരമായ ധ്യാനം 
ആര്‍ ശീലിക്കുന്നുവോ അവനും എനിക്കിഷുനാകുന്നു. ഈ സാധകന്‍ 
ക്രമത്തിര്‌: സിദ്ധനായിത്തീരുന്നവനായതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ അവനെ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു എന്നാണു” ഭഗവഠന്‍െറ അഭിപ്രായം 


26 അനപേക്ഷഃ ശുപിര്‍ദക്ഷ 
ഉദാസീനോ ഗതവ്യൃഥഃ 
സവ്വാരം ഭപരിത്്യാഗീ 
യോ മദ്‌ ഭക്തഃ സ മേ പ്രിയഃ. 


അപേക്ഷാരഹിതനും (നിസ്‌പൃഹനും) ശുചിയ്യം (പരിശുദ്ധ 
നും) കമ്മകുശലനും ലാദഭാലാഭങ്ങളീല്‍ ഉദാസീനനും , ദ3ഃഖമററവനുംം 
സ്വാത്ഥപരമായി ഒരു കമ്മവും ആരംഭിക്കാത്തവനുമായി ഏതൊരു 
വന്‍ എറെറ ഭക്തനായിരിക്കുന്നു വോ, അവന്‍ എനിക്കു” പ്രിയപ്പെട്ട 
വനാകുന്നു. 

ഭഗവാന്‍ പിന്നെ ബ്രഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞവന്‍െറ വേറെ ചില 
ലക്ഷണങ്ങാം പറയുന്നു. കാണുന്നതോ കേയധക്കുന്നതോ ആയ 
യാതൊന്നിലും ദേഹസംരക്ഷണം മുതലായ കാര്യങ്ങളില്‍പ്പേലും 
ആശ്രയമില്പാതിരിക്കും. അതെല്പഠം മറയികവും അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
അസത്യവും ആണു” ഏഎന്നറിഞ്ഞതാണു്‌ ആശ്രയമില്ലായ്ഷ്ക്ക്‌” കാര 
ണം. ശുദ്ധനായിരിക്കും. കമ്മങ്ങളില്‍ സംഗമില്പഗ്യയാണു” ശുദ്ധി 
ക്ഷ കാരണം. 'കമ്മസ്വ അസംഗമഃ ശാചം' (കമ്മങ്ങളില്‍ ചേച്ച 
യില്പായ്ലയാണു” ശുദ്ധിയെന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”) എന്നു” ശാസ്ത്രം 
സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ആത്മാവു്‌ കത്താവല്ലെന്നറിഞ്ഞവന്നു മാത്രമേ 
ഇന്ദ്രിയാദിവ്യാപാരങ്ങളില്‍ “ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു” എന്ന അഭിമാനം 
ഇല്ലാതെയാവുകയുള്ള. സമത്ഥനായും, ശ്രുതി സ്മത്യാദികളില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കന്ന സംഗത്‌ കഠം മഴുവനും അറിഞ്ഞവനും അതുപോലെ 
പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ളവനും ആയിരിക്കും. എന്നാലും യാതൊരു 
കമ്മങ്ങളും ചെയ്യാതെ ഏല്ലാം വെടിഞ്ഞിരിക്കുന്ന സ്വദാവമുള£ഃവനാ 
യിരിക്കും. എന്തുകൊണെന്നാല്‍ എല്ലാ കമ്മങ്ങഠംക്കും ദേഹാഭിമാന 
വും ആത്മാവിനെ അറിയായ്കമയം തന്മൂലം കാമവുമാണു്‌ കാരണം. 
ഇതുകൊണ്ട്‌ വീണ്ടുംവീണ്ടും നനമരണാദികളും ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌ 
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അറഞ്ഞതുകൊണ്ടു്‌ സകല കമ്മങ്ങളേയും വി പള അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ര്രരു കമ്മവും ചെയ്യാത്തതുഒ ണ്ടു ) അവനത്‌ യാതൊരു ചിത്ത 
യ്യം ഭായി: രിക്കകയില്ല. “നൈനം ൃത്ക്േനേ പരതഃ'; “പാപം 
ചയ്ണുപല്ലോ! പുണ്യം ചെയ്ത പ്പ ല്പോ” എന്നുള്ള വിചാരം അവന്നു 
ണ്ടാകയ പ്പ. ഈവക ഗുണങ്ങടുള്ളവ൯ എന്‍റ പ്രിയഭക്ത റാകുന്നു 
എന്നു ധരിക്കുക. 
37 യോന ഹൃഷ്ൃതി ന ദ്വേഷ്ടി 
ന ശോചതി ന കാംക്ഷതി 
ശുഭാശുൂഭപരിത്യഗീ 
മക്തിമാ൯ യഃ സ മേ പ്പിയഃ. 
ആരു” സന്തോഷിക്കുന്നില്ല, ദ്വേഷക്കുന്നില്ല, ദഃഖിക്കുന്നില്ല, 
ആഗ്രഷിക്കുന്നില്പ, ആരു ശുഭത്തേഷയം, അശുഭത്തേയും പരിത്യജിച്ചു 
ഭക്തി മാനായ്യം വത്തിക്കുന്നു, സവന്‍ എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടവനാകുന്നു. 
ദാഗദ്വേഷത്കാം മുക്ത 'യെ തടസപ്പെടുത്തുന്ന പ്രബലശ്ത്രുക്കു 
കയാല്‍ മുമുക്ഷ്യ ആ രണ്ടു പ്രവൃത്തികളെ കേശപ്പെട്ട പരിത്യജിക്കു 
ണമെന്നു കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഉത്തരദക്തയാരുടെ ലക്ഷണം എന്തെ 
ന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: ഇച്ഛ്‌ക്കാതെയോ പരേച്ചുകൊണ്ടോ ഏതോ 
വിധത്തില്‍ വന്ുചേനന ഇഷവസ്പവില്‍ സന്തോഷിക്കാതേയയം 
അതേവിധത്തില്‍ത്തന്നെ വന്നുചേരുന്ന അനിഷ്ടങ്ങഠം മനകല്ലിത 
ങ്ങളറകയാല്‍ ആത്മാവിനെ സംബന്ധിക്കുന്നില്പ, എന്ന അനുഭവ 
ജ്ഞാനമാണ്‌ സന്തോഷസന്താപങ്ങളില്ലാതിരിക്കുന്നതിന്നു കാര 
ണം. തുകൊണ്ടു ലോകരീതിയനുസരിച്ചു്‌ ഏത്ര കഠിനമായ സങ്ക 
ടങ്ങഠം നേരിട്ടാലും സകടപ്പെടകയോ ആ കഷ്ടപ്പാടുകളെ പരിഹരി 
ക്കണമല്ലോ എന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുകയോ ചെയ്യാതിരിക്കുക. പുണ്യങ്ങ 
ളേയും പാപങ്ങളേയയം പിരിതൃജിക്കുന്ന്തു സ്വഭാവസ്ധിദ്ധമായ ഗുണ 
മായിരിക്കും. അതിന്നുള്ള കാരണം പുണൃപാപങ്ങഠം അജ്ഞാനസ 
ന്താനങ്ങളാണു” എന്ന ബോധമാണ്‌. അറിഞ്ഞിട്ടോ അറിയാതെ 
യോ ചിദാഭാസവ്യാപാരങ്ങളായ ആ പുണൃപാപങ്ങഠം ആത്മാവി 
നെ സ്പശിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അവയെ പരീത്യജിക്കുന്നതിന്ന്‌* 
യതാ ആവശ്യംതന്നെയില്ലല്ലേം. സ്വതേ അതുകൊണ്ടു” അവയെ 
പരിതൃജിക്കുന്നതിന്നു പ്രയത്നം തന്നെ ആവശ്യമില്പഖ്ധോ. സ്വതേ 
പ യു രീക്കേ പരിതൃജിപ്പാനെന്തുണ്ടു2 
ഈ നിലയില്‍ ആത്മാവിനെറ സാവ്ൃത്രിക അസംഗതയെ നീര 
ത്തരം അനുസഡാനംചെയ്തുറച്ചിരിക്കുന്നവന്‍ ഏതൊരുവനോ അവന്‍ 
എന്റെറ ഭക്തനും എനിക്കു പ്രിയനുമായിത്തീരുന്നു. 
28 സമഃശത്രചരിത്രേച 
തഥാ മാനാപമാനയോഃ 
ശീതോഷ്ണസുഖദുഃഖേഷു 
സമഃ സംഗവിവജ്ജിതഃ. 





4310 വ്യാസമഹാദാരതം 


19 തുല്യനിന്ദാസ്മുതിര്‍ മരനീ 
സത്തുഷ്ടോ യേന കേനചിത? 

അനികേതരുഃ സ്ഥിരമതിര്‍ 
ഭക്തിമാന്‍ മേ പ്രിയോ നരഃ. 


ശത്രുവിലും മിത്രത്തിലും അതുപോലെ മാനത്തിചും, അപമാന 
ത്തിലും, ശീയോഷ്ണ്കുങ്ങാം, സുഖദുഃഖങ്ങാം ഇവയിലും സമനായിം 
സംഗരഹിതനായി, സൂതിയിലും നിന്ദയിലും തുല്ൃയഭാവനായിം, 
മനിയായി (മിതഭാഷിയായി) കിട്ടുന്നതുമാത്രം കൊണ്ട സന്തുഷ്യനാ 
യി, ഗൃഹാസക്തിയില്ലാത്തവനായി, സ്ഥിരചിത്തനായി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ഭക്ത൯ എനിക്കു പ്രിയനാകുന്നു. 

ഇനി ഭഗവാന്‍ അതിവിശിഷ്ടനായ ബ്രഹ്മജമ്ഞാനിയുടെ ലക്ഷ 
ണം, പ്രത്യക്ഷമായി കാണുവാന്‍ കഴിയുന്നതും സ്വഭാവസിദ്ധവുമായ 
ലക്ഷണം എന്തെന്നു പറയുന്നു. ഉപദ്രവംചെയുന്നവന്‍ ശത്രുവാണ്‌ 
ഉപകാരം ച്െചെയ്യുന്നവന്‍ മിത്ൂവുമാണ്‌ എന്നാണല്ലോ ലോകനിശ്ച 
യം. ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിച്ചുവന്‍ തന്നീല്‍നിന്നസൃയമായി 
മറെറാന്നി നേയ്യം കാണാത്തവനായതുകൊണ്ടു്‌ ശത്രുവില്പം മിത്തത്തി 
ലും തൂല്യന ലയില്‍ ഇരിക്കും ദേഹേന്ദിയമനോഭാവങ്ങാംക്ക്‌” അനു 
കൂലപ്രതികൂലങ്ങംം നേരിട്ടന്നതു ദേഹോത്ഭവഹേതുവായ പൂവ്വജന്മ 
കമ്മ ഫചാനുസരണമായതുകൊണ്ട്‌ അവ ആരില്‍ക്കൂുടെ വനാലും 
അവരെ ശത്രുവെന്നോ മിത്രമെന്നാ ആത്മജ്ഞാനി വിചാരിക്കുക 
യില്പ അതുപോലത്തന്നെ മിത്രം ചെയ്യുന്ന സല്‍ക്കാരവും ശത്രു ചെയ്യു 
ന്ന ധിക്കാരവും ജ്ഞാനിക്കു തുല്യം തനൊയാണു”. അതുപോലെത്ത 
ന്നെ ശീതം ഉഷ്ണം, സുഖം ദുഃഖം എന്ന അവസ്ഥാഭേദങ്ങളിലും സമ 
ഭാവം ഉള്ളവന്‍തന്നെ. അവന്ന്‌ നിന്ദയും സ്പൃതിയും ഒരുപോലെത്ത 
ന്നെ. ഇതിന്നെല്പാം കാരണം അഹകങ്കാരത്തോടള്ള ചേച്ചയില്ലാഷ്ണയാ 
കുന്നു. ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചിരിക്കുന്ന ചിദാഭാസന്‍ ദേഹാദി 
കളെ ആത്മാവെന്നകാണുന്നു. ആ കാഴ്ചയെയാണു്‌ “സംഗം” എന്നു 


പഠജ്യന്നതു”. അതുതന്നെയാണു” അഹങ്കാരമെന്ന ശബൂത്താല്‍ പറ 


റ്‌ 
യപ്പെടുന്നതും. “പരമാത്മാ 10" ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ച ചിദാ 
ഭാസനല്ല. സാക്ഷാല്‍ ബിംബഭൂതനാകയാല്‍ അത്തടകരണാദിക 
ളോടട ചേന്നിരിക്കന്നില്ല എന്ന അനുഭവം ഉള്ളതുകൊണ്ടു അഹങ്കാ 
രധമ്മങ്ങളായ ശീതോഷ്ണ്സുഖടുഃഖാദികളുടെ സംബന്ധം ജ്ഞഠനി 
ക്കില്ല. ആഹാരാദികളിലാകട്ടെ അല്പമോ അശുഭദ്ധമോ ആവശ്്യാന൯ 
സരണമോ ശ്ുദ്ധമോ എങ്ങനെ സിദ്ധിപ്പാലും അവന്‍ സമ്തുഷ്യനായി 
രിക്കും. ശരീരം പ്രാരാബ്ലജന്യമാകയാല്‍ അതനുസരിച്ചു സിദ്ധിക്കു 
ന്നതീല്‍ തൃപ്തനായിരിക്കും. സ്ഥിരമായ വാസസ്ഥാനം അവന്ന്‌ 
ഉണ്ടായിരിക്കയില്ല. ഒരു ദിക്കില്‍ ഒരു രാത്രിയിലധികം അവന്‍ 
വസിക്കയില്ല. ചാഞ്ചല്യമില്ലാത്ത മനഃസ്ഥിതിഷണ്ടായിരിക്കും . 
* “ ആത്മാവേകന്‍, അതുതന്നെ എല്ലാം; അനൃമായിട്ടൊന്നുമില്ല”" 
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എന്ന അനുഭവം കാരണം ചിത്തചാഞ്ചച്യമില്പാത്തവനായിരിക്കും . 
ഈ നിലയില്‍ എല്ലായ്യോഴും ആത്മാനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നതിനെ 
യാണു ഭക്തിയെന്നു പറയുന്നതു”. ഇപ്രകാരമുള്ള നരന്‍ (ആത്മനിഷ്ഠ 
കൊണ്ടു” ആത്മാവായി ഭവിച്ചവ൯) “ നാരയതി”" ആത്മാനുസന്ധാ 
നത്താല്‍ ജീവസ്ഡരൂപത്തെ പരമാത്മാവായി അറിയുന്നു എന്ന കാര 
ണത്മാല്‍ “നരന്‍ ' എന്ന പേരു” മനുഷ്യന്നു സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” : നരത്വ "ത്തെ യഥാത്ഥമാക്കിത്തീക്കുന്ന ആ ഭക്തന്‍ എനി 
ക്ക്‌ ഇഷ്ടനാകുന്നു എന്ന്‌ അറ്‌.യുക. 


20 യേ ത്ത ധമ്മ്യാമൃതമിദം 
യഥോക്തം പരൃപാസതേ 
ശ്രദ്ദധാനാ തെ്‌പരമാ 
ഭക്താസ്ല്യേത്തീവ മേ പ്രിയാഃ. 


ഏതു” ഭക്തരാണോ ശ്രദ്ധായുക്തരായി എന്നെത്തന്നെ പരമഗ 
തിയായി കരുതി ഇതവരെ പറഞ്ഞ ധാമ്മികമായമ അമൂനത്തെ 
(മോക്ഷപ്രദമായ ഉപദേശത്തെ) അനുഫ്ലീക്കുന്നതു്‌ അവര്‍ എനിക്ക്‌ 
അതൃന്തം പ്രിയന്മാരാകുന്നു. 

ഭഥവാന അപ്വേഷ്ട,,ത്വാദികളായ ഏതെല്ലാം ഗുണങ്ങം ബ്രഹ്മ 
നിഫ്ടന്നുണ്ടായിരിക്കുമെന്നു പറഞ്ഞുവോ, ആവക ഗൃൂണങ്ങളെ സമ്പാ 
ദിക്കുന്നതില്‍ പരിശ്രരിക്കുന്നവര്‍ തന്‍െറ പ്രിയന്മാരാണെന്നു സ്മൃതി 
ചും കൊണ്ടു” സാധകന്മാരെ പ്പോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. ഇതുവരെ പറ 
ഞ്ഞതായ അദ്വേഷ്ടര,ത്വാദിഗുണങ്ങഠം മോക്ഷത്തെ സാധിപ്പിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു ധമ്മ്ൃവും മരണത്തെ ഇച്ചാതാക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അമുതത്വവു 
മാണു" എന്നുള്ള പരമവിശ്വംസവും സമ്വേശ്വരനായ എന്നെ പ്രാപി 
ക്കുന്നതുതസെൊയാണു്‌ ജന്മസാഫല്യത്തിന്നു ഹേതുവെന്നു” ഉറച്ചുകൊ 
ണ്ടും ഏതു മുമുക്ഷ്യക്കഠം നിരന്തരം ആ ഗുണങ്ങളെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ 
പരിശ്രമിക്കുന്ന വേം, സാധകുന്മാരായ ആ ഭക്തന്മാര്‍ എനിക്കു്‌” അത്യ 
ന്തം പ്രി ന്മാരാകുന്നു. ആരുഡന്മാക്ക്‌” സിദ്ധിച്ചവയയം, ആരുരുക്ഷു 
ക്കം സമ്പാദിക്കേണ്ടെവ യുമായ ഗണങ്ങളെ സംഗ്രഹരൂപത്തില്‍ 
പ്രതിപാദിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഈ അദ്ധ്യായം അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. 

മോക്ഷത്തിന്നാഗ്രഹമുമ്ളവര്‍ തീച്ചയായും ഈശ്വരനെ ഉപാസീ 
കണം. അവരില്‍. ചിര മന്ദബുദ്ധികളും, അതിമന്ദബുഭ്ധികളം, 
അത്യന്തം മന്ദധതികളമായീരിക്കും. അവരുടെ ബുദ്ധിയുടെ യോഗ്യ 
തമ്തുനുസരിക്കുന്ന പലതരം ഉപാസനകളേയും പറഞ്ഞു. ശ്രവണം, 
മനനം, നിദിധ്യസേനം, ധ്യഠനം എന്നീവയ്ത്ക്‌ ഉത്തരോത്തരം ഗുണാ 
ധിക്ൃമുണ്ടു്‌ എന്നും പഞ്ഞു. ബ്രഹ്മവും ആക്മാവും ഒന്നുതന്നെയാ 
ണെന്നും ഭിന്നമപ്പ എന്നും അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ ദേഹബന്ധം നശി 
ക്കുകയുമ്ള ദേഹത്തെ ആത്മാവാണെന്നു ഭാവിക്കാത്തവരാണു്‌ ജീവ 
നമൂക്തമാര്‍. അവരുടെ ലക്ഷണം എന്തെന്നാല്‍ ആരിലും ഉപദ്രവം 
ഏല്ലിക്കാതിരിക്കുക, എല്ലാ അവസ്ഥകളിലും സമചിത്തതയുണ്ടാ 
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വുക എന്നിവയാണു”. ആ നിലയിലെത്താത്തവര അദ്വേഷ്ടത്വാദി 
സാധനങ്ങളെ അഭ്യാസം കൊണ്ടു സമ്പാദിക്കണം. ഈ തത്ത്വങ്ങം 
പന്ത്രണ്ടാം അദ്ധ്യായം കൊണ്ടു” ഉപദേശിച്ചു. 

മോക്ഷാം ഗ്രഹിക്കുന്ന ആ.ത്മജഞോസുവന്ന്‌ ബ്രഹ്മവും 
ആത്മാവും നൊണെന്ന അറിവു” എങ്സനെയയുണ്മാകും? ബ്രഹ്മം എത്താ 
കുന്ന? ആത്മാവാരാകുന്ത്‌ ആത്മാധല്പാത്തു പ്ൂതാകുന്നു? അനാ 
ത്മഭാവത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ബന്ധത്ത്നൊ സ്വരൂപം എന്താണു”? 
ആ ബന്ധം ജഞ്ങാനംകൊണ്ട്‌ ഏങ്ങനെ ഇല്ലാതാകുന്നു? ജ്ഞാനം 
എന്നാല്‍ എന്തു"? ജ്ഞാനസാധനം ഏന്തു” ജീവയുക്തി എങ്ങനെ 
സിദ്ധിക്കും? ഈ ചോറദ്യണ്ടാംക്ക്‌ പമാധാനം കാണണ്ടിയീരി 
ക്കുന്നു. അതിന്നു “ക്ഷേത്രം”, ക്ഷേതുജ്ഞര്‍ ', പ്രകൃതി, പുരുഷന്‍", 
ജ്ഞാനം", “ ജേഞയം” ഇവയെ വധേറശിരിച്ചുകാണിക്കുന്ന. വേര 
തിരികപ്പൊട്ട ക്ഷേത്രജ്ഞനും ബ്രഹ്മവും അഭി ന്നതാണ്‌. ക്ഷേത്രത്തി 
അം ക്കോത്രജ്ഞന്നും ഉ ഭിനസചക്ഷണങ്ങാംം അറിഞ്ഞാലും ആ 
അറിവീന്നു്‌ ഉറപ്പ സിദ്ധിക്കുവാന്‍വേടി വഡ്‌ണം വീണ്ടും ആവ 
ത്തിക്കുന്നു. പ്രകൃതിയാണു” ബന്ധിക്ടന്നതര്‌, ആത്മാവിനു ബന്ധ 
മില്ല എസ കാണിക്കുനു. പ്രകൃതിധത്മഞ്ങ്െ ആത്മാവിത്‌ ആരോപി 
ക്കന്നതൃകൊണ്ടാണു”്‌ ആത്മാവിനു ബന്ധമുണ്ടൈന്നു തോന്നുന്നതു”. 
ആത്മാവു” ഏകനാണു്‌. അനേകമെന്നു തോന്നുന്ന ആത്മാവിനെ 
വേണ്ടതുപോലെ അറി യാത്തതു കൊണ്ടോണു്‌. ഇ 
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പറഞ്ഞ സംഗതി 
കളെ പതിമ്മുന്നാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ വൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. പ്രകൃതി 
മുതല്‍ ജേഞ്ഞയം വരെയുള്ള ആറ സംഗതികളെ അടുത്ത അദ്ധ്യയ 
ത്തില്‍ പിശദീകരിക്കുന്നു. 


37 ക്ഷേത്ര ക്ഷേത്രജ്ഞ വിഭാഗയോഗം 
(പകൃതി പുരുഷവിവേകയോഗം) 


ശ്വരന്ന്‌ പര എന്നും അപര എന്നും രന്ഭപ്രപകൃതുകം ഉ 
ച) 0 ി 


ഷാ 


[ പ്‌ 
ത്രായി വൃക്തമാക്കിയീട്ടണ്ട്‌. അപര എന്നയ്യ്‌ എട്ടായി പിടജിക്ക 
ഒപ്പുട്ടുതക്കുന്നതും ത്രിഗുണാത്മികയം സംസാരദഹന്തുവുമായ പ്രകൃ 


തയണേ?. പര എന്നത്‌ ജഭീപനായും ക്ഷേതര്രജ്ഞനായം അറിയ 
പ്പെടുന്ന ഈശ്വരാത്മികയായ പ്രകുതിയാണു്‌. ഈശ്വരന്‍ ഈ പറ 
ഞ്ഞ രണ്ടും പ്രകൃതികയംവഴിക്കായെ്‌ ജഗത്തിന്റെ ഉന്പത്തീസ്ഥിതി 
പ്യങ്ങഠംക്കു കാരണമാകുന്നത്‌. ക്ഷേത്രമെന്നും ക്ഷോദ്രജ്ഞനെന്നും 
പ്രറയപ്പെടന്ന ഈ പ്രകതികളെ നിരൂപണംചെയ്താല്‍ പിന്നെ അ 

വഴി പ രാ ന: ത 
മാക്കുവാന്‍ പ്രയാസമില്ല. തത്ത്വജ്ഞാനികളായ സന്ന്യാസികയം 
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(അതായതു അക്ഷരോപാസകന്മാ൪) ഏതെല്ലാം ധമ്മങ്ങഠം അനു 
ദീ ക്കണമെന്ന്‌ ഇവിടെ പ്രസ്താവിച്ചു. എന്നാല്‍ ഇരശ്വരനു" പ്രിയ 
നമാഠായിത്തീര തമക്കവണ്ത്്ും ആ ധമ്ധങ്ങംം അരഷ്ിക്കുമ്വപേഠം അവര്‍ 
സ്വ്‌കരിക്കേണ്ട തത്ത്വജ്ഞാനമെന്തെന്നു്‌” ഇസിയും വൃക്തമാക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌”. ശരിരേന്ദ്രിയവിഷയങ്ങടെല്പാം ത്രിഗണാത്മ്‌[കയായ 
യുടെ പരി ണാമഷാണാ. പുരുഷന്ത്‌ ഭോഗവും മോക്ഷവും 
ജനിപ്പിക്കുക എന കത്തവ്യംകൊണ്ടു പ്രകൃതി ദേഫേന്ദ്രിയാദിക 
ഉടെ കൃതിയില്‍ സംഘ.താവസ്ഥ കെക്കൊള്ളകയാണ്‌. ഈ 
സംഘാതംതന്നെയാണ്‌ ശരീരം. ഈ വസ്തുതകളെ വിശദീകരിക്കു 
വാന്‍ ഭഗവാന്‍ തുടന്നു: 

* “എടോ അജ്ജുന, ഈ ശരീരത്തെത്തന്നെയാണു്‌ “ക്ഷോത്ര'മെ 





ന്നു പായുന്നത്‌. നാശകരമായ ബാധകളില്‍നിന്നും; രക്ഷിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടോ, നാശമുള്ളതുകെഠണ്ടൊ, അപക്ഷയം സം ഭവിക്കുന്നതൃകൊ 


ണ്ടോ, ക്ഷേത്രത്തിലെന്നംപാലെ ഇതില്‍ കമ്മഫപ്പങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്ന 
തുംകാണ്ടോ ആണു” “ക്ഷത്ര” മൌന പേര ശരീരത്തിന്നു ലഭിച്ചതു”. 
പു മായം ഈ ശരീരത്തെ സ്വാഭാവികമായോ, ഉപദേശംവഴിരക്ഠെ 
ഉണ്ടാകുന്ന അറിവിന്ന്‌ വിഷയമാക്കുസവനാണു്‌ “ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍. 
ക്ഷേതൃത്ഞേയം ക്കോത്ൂജ്ഞനേഘം കുറിച്ചു ശരിയായി ശറി ത്യിട്ടൂള്ള 
വരുടെ അഭിപ്രായമാണ്‌ ഈ പഠഞ്ഞതു . എടോ അജ്ജുന, എല്ലാ 
ക്ഷേദ്രങ്ങളിലും ഇര്‌ക്കന്ന ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ അസം സാരഃയും പരമേശ്വ 
രമായ ഞാന്‍തന്നെയാണു” എന്നുകൂടി നീ ധരിക്കുക. ബ്രഹ്മാവു 
തുടങ്ങി പുള്ലയൊടി വരെയുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ഇരിക്കുന്ന ക്ഷേതൃുജ്ഞന്‍ 
അധശാത്ത്‌ ക്ഷേത്രങ്ങളാകുന്ന ഉപാധികളാര അസംഖ്യമായി! വിഭ 
ജിക്ടെപ്പട്ടിരിക്കുകയാണു”. എന്നാള്‍ ആ ക്ഷേത്രജ്ഞമന ഉപാധി 
ക്യ ങ്ങളായ വൃത്യാസങ്ങടം ബാധിക്കുന്നില്ല. എന്നു മാത്രമല്ല, 
അതു്‌ "സത്തു ' “അസത്ത്‌” എന്ന" ശബുദങ്ങാം ക്കോ, അഠിവിന്നോ 
വ്‌ഷയമാവുകയുമില്ലു. വാസ്മവത്തില്‍്‌ ക്ഷേത്ൂത്തിനേവേഷയം ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനായ ഈശ്വരനേറജയും യാഥാത്മൃമൊഴിച്ച്‌” ജ്ഞാനവധിഷയമാ 
യി ഒന്നുംതന്നെ അവശേഷിക്കുന്നില്ല അതുകൊണ്ടു” ക്ഷേത്രത്തേയും 
കേഷതൂജ്ഞ നേയും കുറിച്ചുളള ജഞാനംതസനെയാണ്‌ സമൃക്‌ ജ്ഞാനം 
(്തത്തഛത്ഞാനം ) ഹന്നാണ്‌ ഏന്‍ അഭിപ്രായം. അതക്ങ നന്യള്ള 
ഈ ശരീരമാകുന്ന ൭ നും എതെല്ലാം ധമ്മങ്ങളോടുകൂദിയതാണ്ടെ്‌, 
ഏതു വികാരങ്ങളേറുകൂടിയതാണു്‌, ഏതില്‍നിന്ത്ഭചി ച്ചതാണു"്‌ 
എന്നി കാര്യങ്ങളേയും ത്മ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ഉ പാധികൃതങ്ങളായ ഏതെ 
ല്ലാം ശക്തികളോടുകൂടിയതാണ്‌ എന്നീ പവസ്തൃതഷ്യേയും കുറിച്ചു്‌” 
ഞാന്‍ ചുരുക്കിപ്പറയാം അതിനെ നീ ശ്രദ്ധാപുവ്വം കേട്ടാലും! 
ക്ഷേത്രക്ഷോത്രജ്ഞന്മാരുടെ യാഥാത്മൃത്തെക്കുറിച്ചു” വസിഷ്യാ 
ദികളായ മഹഷികഠം വിവേകപൂല്വം ഗാനം ചെയ്തിട്ടണ്ടു”. ജൂഗാദി 
കളാകുന്ന ഛന്ദസ്സകളിലും അതിനെപ്പററി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
ബ്രഹ്മതത്ത്വപ്രതിപാദകങ്ങളായ മററ്‌ ഉല്‍കൃഷ്ടഗ്രന്ഥങ്ങളം നിസ്സും 
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ശയമായി, യുക്തിയുക്തമായി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടണ്ട”. സാംഖ്യന്മാര്‍ 
പറയുന്ന പുരുഷന്‍ ഒഴിച്ചുള്ള ഇരുപത്തിനാലു തത്ത്വങ്ങളും വൈശേ 
ഷികമതത്തിലുള്ള ആത്മഗുണങ്ങളം ക്ഷേത്രധമ്മങ്ങളാണു”. മഹാഭ്ൂ 
തങ്ങംം അഞ്ഞു-, അഹങ്കാരം, ബുദ്ധി, അവ്യക്തം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
പത്തു”, മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങാംം അഞ്ചു” ഇവയാണു്‌ സാംഖ്യ 
മതപ്രസിദ്ധങ്ങലായ ഇരുപത്തിനാലു തത്ത്വങ്ങഠം. ഗന്ധതന്മാത്രം, 
രസരന്മാത്രം, സ്പശതന്മാത്രം, രൂപരന്മാത്രം, ശബൂതന്മാത്രം എന്നീ 
കംലപ്പില്പാത്ത സൂക്ഷ്ൃഭൂതങ്ങളെയാണു”, എച്ലാ വസ്തുക്കളിലും വ്യാപി 
ചൂുനില്ലന്നതുകൊണ്ടു്‌, മഹാഭൂതങ്ങഠം എന്നു പറയയന്നതു”. മഹാഭൂത 
ങ്ങഠംക്കു കാരണമായ അഹ. ബുദ്ധിയാണ്‌ “അഹംകാരം '. അഹംകാ 
രത്തിന്നു്‌ കാരണവും നിശ്ചയാത്മകവുമായ ഒന്നാണ്‌ ബുദ്ധി. ബു 
ഭധിയുടെ കാരണമാണു“ അവ്യക്തം. ഭവ്യോകൃതമായ ഈശ്വരശക്തി 
യെ ആണു അവ്യക്തമെന്നു പറയുന്നതു”. അതുതന്നെയാണു എട്ടുതര 
ത്ഥില്‍ വിഭക്തയായിരിക്കന്ന പ്രകൃതി. കള്റ്റത്വഗക്ഷിജിഹ്വാ 
ഘ്രാണങ്ങളം ണു ബുദ്ധീന്ദ്രിയങ്ങഠം. ബുഭ്ധിയെ ജനിപ്പിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടൊണ” അവയ്ക്കു ബുദ്ധീന്ദ്രിയങ്ങഠം എന്ന പേരുണ്ടായത്‌. വാ 
ക്ട, പാണി, പാദം, പായ, ഉപസ്ഥം എന്നിവയെ കമ്മനിവത്തക 
ങ്ങളെന്ന നിലയില്‍ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെന്നു പാഴുന്നു. സങ്കല്പവിക 
ല്ലാത്മകമായ മനസ്സം ഇന്ദ്രിയമെന്ന.ണ്‌ സാംഖ്ൃപക്ഷം. മുന്ദ്രീയ 
വിഷയങ്ങളായ “പൃഥിവ്ൃയപ്പഐേഭോവായ്‌ വാകാശങ്ങളും'ണു്‌ സ്ഥ 
ലഭൂതങ്ങഠം. ഇവയെ “ഗന്ധമസരൂപസ്പര ശബ്ദങ്ങളെ ന്നും പറയു 
ന്നു. ഇച്ചും ദ്വേഷം, സുഖം, ദുഃഖം, സംഘം, ചേതന, ലതി ഇവ 
യാണു്‌ വൈശേഷി കമതപ്രസി ദ്ധങ്ങളായ അത്മഹഗുണ ഞ്9യം. മുന്‍പു” 
സുഖകാരണമായിത്തീന്ന ഒരു വസ്ൂധിനെ നേടിയവന്ന വീണ്ടം ആ 
വകുപ്പിലുള്ള ഒരു വസ്മ അറിവില്‍പ്പെട്ടാല്‍ അതിനെ കൈവശപ്പെടു 
ത്തൂവാനുള ആശ ഉദിക്കാറുണ്ട. ആ ആശതന്നെയാണു്‌്‌ “ഇച്ഛ”. 
അന്തകരണധമേമേമാകയാരതേ അതിനേയും ക്ഷേത്രമെന്ന പറയാം. അ 
തുപോലെ ദുഃഖഹേതു എന്നറിയപ്പെട്ടിട്ടള്ള ഒരു വസ്ത പിനെക്കുറിച്ചു" 
അറിവു ലഭിക്കുമ്പോഠം അതിനെപ്പുററിയുണ്ടാകുന്ന വെറപ്പ്രാണ്ട്‌ 
ദോഷം. അതും ജേഞയപദാത്ഥങ്ങളുടെകൂട്ടത്തില്‍ ഉയാപ്പെടുന്നതി 
നാര്‌: ക്ഷേത്രം തന്നെ. 

അനുകുലസങ്കല്പം കൊണ്ടു്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ചീത്തപ്രസാദമാണ്‌ 
സുഖം. പ്രതികൂലസങ്കല്പം കൊണ്ടു” ഉണ്ടാകുന്ന ചിത്തവിധുരതയാ 
ണു” ദുഃഖം. ഇവയും ജേഞയങ്ങംം എന്ന നിലയില്‍ ക്കോത്രത്തില്‍ 
ഉയംപ്പുടുന്നു. ശരീരേന്ദ്രിയസമു ദായത്തേയാണു്‌ “സംഘാതം” എന്നു 
പറയുന്നതു്‌. ചുട്ടപഴുത്ത ഇരുമ്പിന്‍കട്ടിയില്‍ അഗ്നി എന്നപോലെ 
ആ ശരീരേന്ദ്രിയസമുദായത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നതും ആത്മചൈതനൃ 
ത്തിന്റെ പ്രതിഫലനത്തോടുകൂടിയതും ആയതാണ്‌ ചേതന. അതും 
ജേഞയം എന്ന നിലയില്‍ ക്ഷേത്രംതന്നെ. ക്ഷീണിക്കുന്ന ശരീരേ 
നദ്രിയങ്ങഠംക്കു ബലം നല്ലി നിലനിത്തുന്ന ഗുണമാണു* 'ലൃതി'. അ 
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തിനേയും ജേഞയമെന്ന നിലയില്‍ ക്ഷേത്രമെന്നു പറയാം. ഇവയെ 
പ്പോലെ മററു” അന്തഃകരണധമ്മങ്ങളേയും ഈ ഇനത്തില്‍: ഉഖംപ്പെടു 
ത്താവുന്നതാണു”. ഇവയെല്ലാം ചേന്ന ഒന്നാണു ക്ഷേത്രം എന്നു ചുരു 
കുത്തില്‍ പറയാം . 

അങ്ങനെ ക്ഷേത്രമെന്നാല്‍ എന്തെനു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനി 
ക്ഷേത്രജ്ഞ നെപ്പററിയാണു്‌ അറിയേണ്ടതു”. ആ അറിവു മോക്ഷ 
സാധകമാണു്‌. ആ അറിവു ലഭിക്കുവാന്‍ ചില യോഗ്യൃത്ക ളെല്ലാം 
വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അവയാണ്‌ അമാനിത്വം മുതലായ ജ്ഞാന 
ങ്ങറം. ഏതൊരായംക്ക്‌” ഈ ഗുണങ്ങാം ഉണ്ടോ, അവന്‍ മാത്രമേ ക്ഷേ 
ത്ൂക്ഷേത്രഭ്ഞെവിജ്ഞാനത്തിന്നു്‌്‌ യോഗ്യനും അധികാരിയുമാവുകയു 
ളള. ഈ ജ്ഞാനങ്ങളേയം അവയുടെ പിപരീതഭാവങ്ങളായ അജ്ഞാ 
നങ്ങളേയം പററി ഇവിടെ ഞാന്‍ പ്രസ്പാവി്‌ക്കാം അമാനിത്വം, 
അദംഭിത്വം, അഹിംസ, ക്ഷാന്തി, ആജ്ജവം, ആചാര്യോപാസനം, 
ശാചം, സ്വൈര്യം, ആത്മവിനിഗ്രഹം, വൈരാഗ്യം, അനഹങ്കാരം. 
ജന്മാദികളിലുള്ള ദുഃഖ :ദാഷഠാനുദശനം, പുത്രദാരഗൃഹാദികളിലുള്ള 
ആഷക്തി, പുത്ര ദാരഗൃഹാദികളിലുള്ള അനഭിഷ്വംഗം, ഇഷ്ടാനിഷ്മോ 
പപത്തികളിലുള്ള നിത്യമായ സമചിത്തത, ഈശ്വരനായ എന്നില്‍ 
അനന്യയോഗത്തോടുക്ടടിയ അഖ്യഭിചാരിണിയായ ഭക്തി, വിവി 
ക്തദശസേധിത്വം, ജനസമ്മേളനത്തിലുള്ള അരതി, അദ്ധ്യാത്മ 
ജ്ഞാനനിത്ൃത്വം തത്ത്വജ്ഞാനംത്ഥദശനം ഇവയാണു്‌ ജ്ഞാന 
ങ്ങാം. വാസ്പൃപത്തില്‍ ഇവ ജ്ഞാനസാധന ങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌. ജ്ഞാ 
നത്തിന്നു” അത്യന്തം ഉപകരിക്കുന്നവ എന്ന നിലയിലാണ്‌ ഇവയെ 
ജ്ഞാനശബും കൊണ്ടു” വ്ൃവഹരിച്ചുപോരുന്നതു". മാനിത്വം, ദംഭി 
ത്വം, ഹിംസ, അക്ഷാന്തി, അനാജ്ജവം തുടങ്ങിയ ജ്ഞാനവീ്പര്‌ 
തങ്ങളായ ഭാവങ്ങളെ എല്ലാം അടാ്ഞാനങ്ങാം എന്നു പറയാം. സം 
സാരപ്രവൃത്തികാരണങ്ങളായ ഈ അമജ്ഞാനങ്ങളും പരിീഹരിക്ക 
പ്പെടേണ്ടവ എന്ന നിലയില്‍ വിജേഞയങ്ങളാണു” . 

സ്വഗുണങ്ങളെ തന്നെത്താന്‍ ശ്രാഘിക്കാതിരിക്കുന്ന സ്വഭാവ 
മാണു്‌ അമാനിത്വം. സ്വന്തം ധമ്മങ്ങളെ പ്രകടിപ്പിക്കാതിരിക്കുന്ന 
സ്വഭാവത്തെ അദംഭിത്വമെന്നു പറയുന്നു. പ്രാണികളെ ഉപദ്രവിക്കാ 
തിരിക്കുക എന്നതാണു്‌ അഹിംസ. അനുന്മാര്‍ തെററു ചെയ്താലും 
അതില്‍ അമഷം കെള്ളാതിരിക്കുന്നതാണു” “ക്ഷാന്തി”. കപടമില്ലാ 
്ക്രയാണു? “ ആജ്ജവം". രോക്ഷസാധനങ്ങളെ ഉപദേശിക്കുന്ന ഗുരു 
വിനു ശുശ്രുഷാദികഠം ചെയ്യുക എന്ന സ്വേവേനമാണു”' “ആചാര്യോ 
പാസനം '. ദേഹത്തിലെ മാലിന്യങ്ങളെ ജലം മുതലായവകൊണ്ട്‌ 
കഴുകിക്കളയുന്നതിനെയാണു” 'ശാചം” എന്നു പറയന്നത്‌. ഇതു്‌ 
ബാഹൃശാചം മാത്രമാണു്‌. മനസ്സിലുള്ള രാഗദ്വേഷാദിമാലീന്ൃയ 
ങ്ങളെ വിപരീതഭാവനകൊണ്ട തമ്ളിക്കളുയുന്നതും ശാചമാണു്‌ അ 
തിനു ആട്യന്തരശചമെന്നാണു” പേരു”. മോക്ഷമാഗ്ലുത്തില്‍ ദ്ൂൂഡ 
നിശ്ചയത്തോടുകൂടി നില്ലുന്നതിനെയാണു*” “ സ്വൈര്യം” എന്നു പറ 
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യുന്നത്‌. ആത്മജ്ഞാനമാശ്ുത്തില്‍ എപ്പോഴും ഉപദ്രവമേഹുന്ന ശരീ 
രേന്ദ്രിയസമുദായമാകുന്ന ജത്മാവിനെ സ്വാഭാവികമായ അതിന്റെ 
ഗുച്ലനങ്ങളില്‍നിനും നിരോധിക്കുക എന്നതാണു” “' ആത്മപി 
ഗ്രഹം". പ്രത്യക്ഷമായും, ഗ്രന്ഥഞ്ങാംവഴിക്കും അവായപ്പെടുന്ന 
ംളാകുന്ന ഭോഗ്യൃവസ്തു ക്ലില്‍ താള്‍പര്യമില്ലായ്യാണു* 
“വൈരാഗ്യം”. അഹങ്കാരമിച്ചായ്യയാണു്‌ “അഹങ്കാരം”. ജന്മം, 
മരണം, ജര, പ്യാധി, മറു ദുഃഖകരം ഇവയില്‍ ഓരോനസിലും ദോഷ 
മുണ്ടെന്നുള്ള പിന്തയാണു” ജന്മാദിദുഃഖദദാഷാനുദശയമെന്നു പറയു 
ന്നതു”. ഗരഭപാത്രത്തില്‍ വസിക്കുക. യോനിഖലാരത്തില്‍ക്കൂടി പുറ 
ത്തു വരിക മുതലാ വയാണ്‌ “ജനനത്തിലുള്ള ദോഷം” അതിനെ 
പ്പഠവ ആലോച്ചിക്കനതിനെയാണു'്‌ “ജയദോഷാനദസന്‌ മെന്നു 
പറയുന്നതു”. മരണത്തെപ്പുഹിയുള്ള ചര്‍ന്തനത്തെ “മരണദോഷാനു 
ചന്തന മെന്നു പറയാം. 
അതുധപപാടെ ജരയിലും ദോഷമുണ്ട്‌. വാദ്ധകൃത്തില്‍ വന്നു 
ചേരുന്ന അപ്ചയടക്കാണാണ്‌ “ജര്‌. അന്തക ബഠധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
പ്രത്രം ശക്തിക്കും തേജസ്സ്സിനും നാശം വന്ധചേരുനു. പരനിന്ദ 
ഷ്കഇ്ും അതു” വഴയയണ്ടാക്കും. ജരയില്‍ സംഭവികന്നെ ഈവക ദോഷ 
അ്ങമുക്കറിച്ചുള ചിന്തയെ ആണു്‌ “ജരാദോഷാനുദശന മെന്നു പറ 
യുന്നത്‌. അതുപോലെ ശിരോദരാഗാദികഠം സംഭവിച്ചാല്‍ ഉണ്ടാ 
ക്വു വല്ല്യേ മയപ്പുററി യുള്ള ആലോചചനയെ “വ്യാധി ദോഷാനു 
ഒശന' മെന പറയാം. ആദ്ധ്യാത്മികം, ആധി ഭാതികം, അ,ധിദൈ 
വികം എന്നീ ദുഃഖങ്ങഠംനികിത്തം വന്നുചേരുന്ന വിഷമതകളെക്കു 
ിച്ചുള്ള ചിന്തയാണു” “ടുഃഖദോഷാനുദശനം '. ളങ്ങനെ ജന്മാദികളി 
ദോഫങ്ങമെ അല്ലെങ്കില്‍ ജന്മാദികളാകുനന ദുഃഖങ്ങഠംമൂലം 
ഉണ്ടാകുന്ന ദോഷങ്ങളെക്കുറ്ച്ചുള്ള ചിന്തകൊണ്ട്‌ വിഷയവൈരാ 
ശ്യം ഉണ്ടാകും. അതോദഭൊപ്പം ആത്മദശ നത്തിനുള്ള ശ്രമം ആരംഭിക്ക 
പ്പെടും. ഇങ്ങനെ ജ്ഞാനത്തിന്‌ കാരണമാകുന്നതിനാൽ ജന്മാദി 
ദഃഖദോഷാനുദശനത്തേയയും ജഞാനമെന്നു പറയാം. 
സംഗകാരണങ്ങളായ വിഷയങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന താല്‍പര്യമാ 
ണ്‌ സക്തി. ആ ആസക്തിവി ശേഷത്തെയാണു” അദഭിഷ്വങ'ഗം 
എന്ന പറയുന്നതു”. അന്യന്‍ സുഖിക്കുകയോ ദുഃഖിക്കകയോ ചെയ്യു 
സ്പോഠം താന്‍ സുഖിക്കുകയും ദുഃഖിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതായി കരുതുക. 
അന്യന്‍ ജീവിക്കുകയോ മ യീക്കുകയോ ച്െയ്യുമ്പോഠം താന്‍ ജീവിക്കു 
ന്നുവെന്നോ മരിക്കുന്നുവെന്നോ കരുതുക. ഇപ്രകാരം അന്യനും താനും 
ഒന്നാണെന്നുള്ള ഭാവനതണ്നെയാണട്‌ “അഭിഷ്ധങ്‌ഗം”. പുത്രന്മാര്‍, 
രാര, ഗൃഹം. ദാസജനങ്ങടം മുതലായവരുടെ പേരില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
സക്തിയും അഭിഷ്വംഗവും സംസാരത്തിന്നു കാരണങ്ങളാണു”. അവ 
ഷ്യടെ ഇല്ലായ്കയാണ്‌ അസക്തിയും അനഭിഷ്വംഗവും. അവ രണ്ടും 
ജ്ഞാനകാരണങ്ങളാകയാല്‍ * ജ്ഞാനങ്ങഠം" എന്നു പറയുന്നു. ഇഷ്ട 
കാര്യ ങ്ങഠം സം ഭവിക്കുമ്പോഠം സന്തോഷിക്കുകയോ അനിഷ്കാര്യ 








] 
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ങ്ങഠം വന്നുചേരുമ്പോരം കോപിക്കുകയോ ചെയ്യാതെ രണ്ടിലും 
തുല്യചിത്തനായിരിക്കുക എന്നതാണു” ഇഷ്ടാനിഷ്യോപപത്തികളീ 
ലുള്ള “സമചിത്തത്വം'. ഈ ഗുണം നിതൃമായി ഉണ്ടായിരിക്കുക 
എന്നതു” തീച്ചയായും ടഞാനകാരണമാണു്‌. 

: “ഭഗവാനായ പവാസുദേവയെക്കാഠം ശ്രേദൃ:നായി മററ്‌ ആരു 
മീല്പ; അദ്ദേഹം തന്നെയാണു” ഞങ്ങാംക്കു ഗതി .”" ഇപ്രകാരം സുന്‌ 
ശ്ചിതവും മാററമില്ലാത്തതുമായ ബുദ്ധിയാണ്‌ “ അനന്ൃയയോഗം '. 
അനന്യയോഗത്തോടക്ൂടിയ ഭക്തിക്കു” പിന്നെ ചലനമുണ്ടാകുവാ൯ 
ഇടയില്ല. ആ ഭക്തിയും ജ്ഞാനംതന്നെ. സ്വാഭാവ കമായാ സംസ്കാ 
രംകൊണ്ടോ അശുചി മുതലായവ സ്തൂശിക്കാത്തതും സപ്പവ്യാഘ്രദി 
കളുടെ ശല്യമില്പാത്തതുമായ വനം, നദികളുടെ തീരം, മണതീത്തിട്ടു്‌*, 
ദേവാലയം മുതലായ ദിക്കുകളാണു” വിവിക്തദേശങ്ങഠം. വിവിക്ത 
ദേശങ്ങളില്‍ പതിവായി താമസിക്കുന്ന സ്വഭാവത്തെയാണ്‌ 
“വിവിക്തദേശസേവിത്വ' മെന്നു പറയുന്നതാ. വിവിക്തദേശങ്ങ 
ളില്‍ മനസ്സ്സ്‌ ശാന്തവും പ്രസന്നവുമായിത്തീരുന്നതാണു”. അതുകെ൦ 
ണ്ടു” വിവിക്തമായ പ്രദേശങ്ങളില്‍ ആത്മദ്ധ്യാനത്തിന്‌ അവസരം 
ലഭിക്കുന്നു. അതുകെ ണ്ട്‌ വിവിക്തദേശ സേവിത്വത്തേയും “ജ്ഞാന ' 
മെന്നു പറയാം. പ്രാകൃതരും സംസ്റ്റാരശൂനൃരും അവിനീതരുമായ്‌ 
ആളുകളുടെ സംഘത്തില്‍ ചേന്നു്‌” അവരോട സഹകരിച്ചു കഴിയു 
ന്നതില്‍ താല്‍പര്യമില്പാതിരിക്കുന്നതാണു” ജനസംസത്തിലുള്ള 
അരതി. 

വിനയികളും സം സ്ലൃതാശയന്മാരുമായ മഹാന്മാരുടെ കൂട്ടുകെട്ടു 
്ഞാനകാരണമാകാനിടയുണ്ട്‌. അത്തുകൊണ്ടു്‌ പ്രാകൃതജനസംഘു 
ത്തിലുള്ള താത'പര്യമില്ല:സ്കയെ മാത്രമേ ജ്ഞാനകാരണമായി 
കണക്കാക്കാവു. ആത്മാവു“ മുതചായവയെക്കുറിച്ചുള്ള ജ്ഞാനമാണ്‌ 
ആദ്ധ്യ ത്മയഞാനം . അവയിലുള്ള നിരന്തരമായ നിഷ്ടയാണ്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനനിറുത്വം. അമാനിത്വം മുതലായ ജ്ഞാനസാധന 
ങ്ങളുടെ വളരെക്കാലത്തെ പരിശീലനത്തില്‍നിന്നും സിദ്ധിക്കുന്ന 
പരിപാകത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന തത്തജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഫലം സംസാ 
രാല്‍പരമരൂപമായ മോക്ഷമാണ്ട്‌. അതിനെപ്പററിയുള്ള ആലോച 
നയാണു” തത്ത്വജ്ഞാനാത്ഥദശനം. തത്ത്വജ്ഞാനം കൊണ്ടു കിട്ടുന്ന 
ഫലത്തെക്കുറിച്ചു ചെയ്യുന്ന ഈ ആലോചന തത്ത്ജ്ഞാനസാധന 
ങ്ങഠം അനുഹ്യിക്കുവാന്‍ പ്രേരകമായി ഭവിക്കുന്നതാണ്‌. 

അമാനിത്വാദികളുടെ സാഹായുത്തോടുകൂടി അറിയപ്പെടേണ്ടതു” 
എന്തെന്നു” ഇനി പറയാം. അതിനെ വഴിപോലെ അറിഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ അമൃതത്വം ലഭിക്കുന്നതാണു്‌. അനാദിയയം പരരവുമായ 
ബ്രഹ്മമാണ്‌ ജ്ഞാതവ്യൃമായീട്ടുള്ളതു്‌. അതു സത്തെന്നോ അസത്തെ 
ന്നോ പറയപ്പെടുന്നില്പ. അതീന്ദ്രിയവും ശബദം കൊണ്ടമാത്രം അറിയ 
പ്പെടേണ്ടതുമായ ബ്രഹ്മം ഘടാഭികളെപ്പോലെ ഉണ്ടെന്നുള്ള ബുദ്ധി 
ക്കോ ഇല്ലെന്നുള്ള ബുദ്ധിക്കോ ഒരിക്കലും വിഷയമാകുന്നതല്ല. അതു്‌ 
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എല്ലാദിക്കിലും കൈകളോടും കാലുകളോടും കൂടിയതും എല്ലാദിക്കി 
ലും കണ്ണ്ണുകളും തലകളും മുഖങ്ങളുമുള്ളതും എല്ലാദിീക്കിലും ചെവികളു 
ളതും ലോകത്തില്‍ എല്ലാററി നേയും വ്യാപിച്ചു നില്ലുന്നതുമാകുന്നു. 

എവിടെയുമുള്ള എല്ലാ ദേഹങ്ങളുടേയും അവയവങ്ങളായി നി 
ല്ലന്ന കൈകാല്‍ മുതലായവ ജേഞയമായ ബ്രഹ്മത്തീനെറ, ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞണന്‍െറ, ശക്തികെണ്ടെ പ്രവത്തിക്കുന്നു എന്ന നിലയില്‍ അവ 
ജേഞ്ഞയത്തിനെറ സത്തയെ കാണിക്കുന്ന ലിംഗങ്ങളും ജേഞയസം 
ബസ്ധികളമാണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” അവയെ ഉപചാരമായി ജേഞയ 
ത്തിന്േറതു” എന്നു പറയുകയാണു”. വാക്കു്‌, പാണി, പാദം, പായു, 
ഉപസ്ഥം എന്നീ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളുടേ മും “കഞ്ണുത്വഗക്ഷിഭഹ്വ ല്വാ 
ണങ്ങംം" എന്നീ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും അന്തഃകരണങ്ങളായ 
ബുദ്ധി, മനസ്സ്‌ എന്നിവയുടേഴയം വ്യാപാരങ്ങടഠംകൊണ്ടു്‌ വ്യാപരി 
ക്കസതുപോലെ ഇരിക്കുന്നവനും എന്നാല്‍ സ്വ്വേന്ദ്രിയരഹിതനും, 
ഒന്നി നോടും ബന്ധമില്പാത്തവനും അതേ സമയം എല്പാററിനേയും 
ഭരി ക൭ന൬നവനും സത്ത്വാദ്‌ഗുണങ്ങഠം ഇല്ലാത്തവനും, എങ്കിലും ഗുണ 
ഭോക്താവായി വത്തിക്കുന്നവനുമാണു്‌ ആ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍. ഉണ്ടു്‌ 
എന്ന ബുദ്ധിക്കു” എല്ലഠം വിഷയമാകുന്നതുകൊണ്ട്‌ സകലതും ഉണ്മ 
ക്കൂ" (സത്തിനു്‌) ആശ്രയമാണു”. ഈ രീതിയില്‍ മഗ തൃഷ്ണികാദി 
കഠംപോലും നിരാസ്ററദങ്ങളല്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ സദാത്മകമായ ബ്രഹ്മം 
എല്പാററി നേയും ഭരിക്കുന്നു എന്നു പറയാം. അതുപോലെ ശബ്ദാദി 
ക്ംവഴി സുഖദുഃഖമോഹങ്ങളായി പരിണമിക്കുന്ന സത്ത്വരജസ്തുമ 
സ്സകളാകുന്ന ഗുണങ്ങളുടെ ഉപലബ്ബാവായ ജേഞയത്തെ ഗുണഭോക്താ 
വ്വായം കരുതാം 

സകല ഭൂതജാലങ്ങളുടേയും ഉള്ളിലും പുറത്തുമായി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതും, ചരമായ്യം അചരമായ്യം വത്തിക്കുന്നതുമായ ഒന്നാണു്‌ 
ക്ഷോത്രുജ്ഞന്‍ ഇങ്ങനെ സബവ്ൃഗത്മകമായി ഭാസിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
അതു” ആകാശം പോലെ സുക്ഷ്യമാണു്‌ . ആ സൂക്ഷൃത്വം കൊണ്ടു്‌ അതു 
സ്വന്തം നിലയില്‍ അവിദ്വാമമാരുടെ അറിവി വിഷയമാകുന്നത 
ല്ല. വിദ്വാന്മാര്‍ “ഇതു സ്വയവും ബ്രഹ്മമാണ്‌ ആത്മാവാണ്‌ ' എന്നു 
നിത്യമായി ആത്മാവിനെ അറിയനുണ്ടു്‌. അവിദ്യാവശഗന്മാക്ക്‌ 
അതു ഭൂരസ്ഥമാണു”. ആയിരം കോടി വഷംകൊണ്ടും അതിനെ 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ അജ്ഞാനികഠംക്കു സാധിക്കയില്ല. എന്നാല്‍ 
ആത്മ ടഞാനികളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം അതു സമീപത്തുതന്നെ 
നില്ലുന്നു. “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌ ' എന്നിങ്ങനെ സ്വാത്മാവിനെ 
ബ്രഹ്മമായി, ക്ഷേത്രജ്ഞനായി, കാണുന്നവക്കു” അതുമായി അഭേദ 
മല്ലാതെ അകലിച്ച ഒട്ടംതന്നെയില്ലല്ലേം. സവ്ൃപ്രാണികളിലും 
“ഞാന്‍, ഞാന്‍ ' എന്നിങ്ങനെ അതാതു ശരീരങ്ങളില്‍ വേറെ 
വേറെയായി നില്ലുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഘടാദികളിലിരിക്കുന്ന ആകാശം 
പോലെ അതു” ഏകമാണു”്‌. അതു സ്ഥിതികാലത്തു”്‌ സകലഭൂതങ്ങ 
ളേയും ഭരിക്കുകയും പ്രളയകാലത്തു” അവയെ ഗ്രസിക്കുകയും ചെയ്യ 
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ന്നു. മിഥ്യാകല്ലപിതമായ സ്പ്പ്ാദിക്ക്‌* കയറുമുതലായവപോലെ, 
സുഷ്ടികാലത്തു” ജഗത്തിന്ന്‌ കാരണമായിത്തീരുന്നതു”, ആ ജേഞയ 
വസ്മൃതനെയാണു”. ഇങ്ങനെ സവ്ൃത്ര നിലനിള്ലുന്നതാണെങ്കിലും 
കാണപ്പെടംത്തതിനാരു അതു" തഅമോമയമായ ഒന്നായിരിക്കുമോ 
എന്നു ശങ്മിക്കേണ്ടതില്ല. അതു” ആദിത്യാദകളായ ജ്യോതിസ്സകഠം 
ക്ക്കെൌട്‌ി പ്രകാശമരുളന്ന ജ്യോതിസ്സ്റാണ്ട്‌. ആത്മചൈതന്യമാകുന്ന 
ജ്യോത്വഡ്സിനാല്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുപ്പെടന്നതുകൊണ്ടോണു* സുര്യാദി 
ജ്യോതിഡ്സകരം ര പ്രകാശിക്കുന്നതെന്ന ശ്രുതിയും പറയുന്നു. അജ്ഞാന 
മാകുന്ന ഇരുട്ടിനെറ സ്പൃശം പോലുമില്ലാത്ത ഉത്‌കൃഷ്ടവസ്മുവാണു്‌ 
അതു. ന 

ആ ജേഞയവസ്തു അമാനിത്വാദിയാകുന്ന ജ്ഞാനവും ജ്ഞാന 
ഗമ്യവുമായ ഒന്നാണ്‌. അതു സകല പ്രാണികളടേയും ഉള്ളില്‍ 
വിശേഷേണ സ്ഥിതിചെയുകയും ചെയ്യുനു. ഇങ്ങനെ ക്ഷേത്രമെ 
ന്തെന്നും ജഞാനമെന്തെന്നും ജേഞയമെന്തെന്ും ചുരുക്കത്തില്‍ ഇവി 
ടെ പ്രസ്താവിച്ചു കഴിഞ്ഞു. വേദാത്ഥത്തിനേറയ്യം ഗീതാത്ഥത്തിന്റേയും 
സം ഗ്രഹമാണിതു”്‌. ഈശ്വരനും സവ്വജ്ഞനും പരമഗ്രരുവും വാസു 
ദേവനുമായ എന്നില്‍ എല്പാ അത്മഭാവങ്ങളെയും സമപ്പിച്ചു”, കാണു 
ന്നതും കേഠംക്കുസതും സ്ററശിക്കുന്നതുമായ സകലതും വാസുദേവനാ 
ണു എന്ന ധാരണയോടുകൂടിയ ഭക്തന്‍ ഈ തത്ത്വപ്രതിപാദനം 
ഗ്രഹിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ തന്മൂലം “മദ്‌ഭാവ' മാകുന്ന മോക്ഷത്തെ പ്രാപി 
ക്ടന്നതാണു”. 

ഇങ്ങനെ ഈശ്വരനു ക്ഷേത്രമെന്നും ക്ഷേത്രജ്ഞനെന്നും പരാപര 
ങ്ങളായ രണ്ടു പ്രകൃതികരം ഉന്ടൈന്നു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇവയാണു്‌ 
സമസ്തഭൂതങ്ങളുടേയും ഉത്‌പത്തി സ്ഥാനമൊെന്നും പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 
ക്ഷേത്രം, ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നീ രണ്ടു പ്രകൃതികഠംക്കും ഭൂതങ്ങളുടെ 
ഉത പത്തികരണത്വം എങ്ങനെയെന്നു” ഇപ്പ്പോഠം വ്യക്തമാക്കാം . 
ഈശ്വരനെറ പ്രകൃതികളായ പ്രകൃതിയും പുരുഷനും അനാദികളാ 
ണു. അദി ഇല്പാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ അവയെ അനാദികഠം എന്നു 
പറയന്നത്‌”. ഈശ്വരന്‍ നിത്യനാകയാല്‍ ഇഈശ്വരപ്രകൃതികാംക്കും 
നിത്യത്വമുണ്ടായിരിക്കുന്നു. ഈ പ്രകൃതികളോടുകൂടിയിരിക്കുക എന്ന 
താണു” ഇരശ്വരന്റെ ഈശ്വചരത്വമെന്നതും പ്രസിദ്ധമാണ്‌. ഈശ്വരന്‍ 
ജഗത്തിഒന്‍െറെ ഉത്‌പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങാംക്കു്‌” കാരണമാകുന്നതും 
ഈ പ്രകൃനികരം നിമിത്തമാകുന്നു. അവ അനാദികളായതുകൊണ്ടോ 
ണ്‌ സംസാരകാരണമായിത്തിരുന്നത്തു്‌. 

പ്രകൃതിയും പുരുഷനും നിത്ൃമാണെന്നു” അംഗീകരിക്കുന്നതാ 
യാത്‌: അവഗ്ത്ുല്പാതെ ഇരശ്വരന്ന്‌ ജഗത്‌ കര്‍ത്തൃത്വം സംഭവി 
ക്ടന്നതല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അവയെ അനിത്യങ്ങളായി സ്വീക 
രിക്കണമെന്നു ചിലര്‍ വാദിക്കുന്നു. അതു” ശരിയല്ല. പ്രകൃതിപുരുഷ 
ന്മാര്‍ അനിത്യങ്ങളാകുന്നപക്ഷം അവ ഒരിക്കല്‍ ഉണ്ടായതാണെ 
ന്നു വരും. ഉണ്ടായ വസ്ത്രുക്കാം അവയുടെ ഉത്‌പത്തിക്കു മുന്‍പു്‌ 
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ഇല്പാതിരസവയാണല്ലോ. പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരും ഉണ്ടായതാണെ 
ങ്കില്‍ ഉത്‌പ.ത്തിക്കുമുമ്പു്‌ ഇല്പാതിരുന്സിരിക്കും. അക്കാലത്തു” ഈശാ 
പ വസ്തു ഇല്പാതിരിക്കുന്നതിന-ല്‍ ഈശ്വരന്ന്‌* ഈശ്വരത്വ 

ല്ലെന്നുവരും. പച്രകൃതിപുരുഷന്മാരോടുകൂടിയാരിക്കുന്ന സ്ഥിതി 
; മത്രമേ ഈശ്വരന്‍ എന്ന വൃവഹാരമുള്ള. മാത്രമല്ല. പ്രകൃതി 
പുരുഷഷാര്‍ അനാദികളകളെ. കില്‍ ജീവന്‌ അനാദിയായ കമ്മബ 
ന്ധം വരാന്‍ ഇടയില്ല. അപ്പോം ഈശ്വരന്‍ ജീവികളുടെ പുവ്വകമ്മ 
സംസ്കാരമായ കാരണം കൂടാതെ ആണു്‌ ഒരുവനെ സുഖിയാഴയും 


മറൈൊരുവനെ ദുഃഖിയായുയം സൃഷ്ടിക്കുന്നതു” എന്നുവരുമല്ലേോം. അങ്ങ 
നെയായാല്‍ ൭ കത രന പക്ഷപാതവും ദയയില്ലായ്കയ്യം കല്ല്്ക്കേ 
ത്തായി വരും. അതുകൊണ്ട്‌ ബന്ധമേ ഇല്ലെന്നു പറയണം. ബന്ധ 


മില്ലെങ്കില്‍ ക്ലി ? മോക്ഷാമില്ലെങ്കില്‍ മോക്ഷപ്രതീപാദ 
കമായ ശാസ്ധ്രമെന്തിന്‌ ? അവ പ നിഷ പ്രയോജനമാകും . 


ഈശ്വരന്‍െറ പ്രകൃതികഠം രണ്ടും നിത്യങ്ങളെന്നു സ്വീകരിക്കു 
നനതായാല്‍ ഉതെല്ലാം ഉപപന മാകുന്നതാണ്‌. അതു” എങ്ങനെ 
യെന്നു? പ്രതിപാദിക്കാം, ബുദ്ധി തുടങ്ങി ദേഹേന്ദ്രിയങ്ങഠ: വരേയു 
ള്ള വികാരങ്ങളും സുഖദുഃഖമോപ രൂപങ്ങളായി പരിണമിച്ചിട്ടുള്ള 
ഗുണങ്ങളും പ്രകൃതിയിത്‌ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന അതിന്‍െറ പരിണാമ 
ങ്ങ: മാത്രമാണു". സകല വികാരങ്ങളുടേയും പ്രകൃതി, ഈശ്വര 
ശക്തിയ്യം ത്രിഗുണാത്മികയുമായ മായയാണു”. കാര്യം ശരീരവും 
കരണങ്ങാം ശരീരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന പതിമൂന്നു ഘപടകങ്ങളുമാ 
ണ്‌. അറ: അഞ്ചു്‌ യ. അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളം . 
മനസ്സു, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം എന്നി മൂന്ന്‌ അന്തഃകരണങ്ങളുരാണു”, 
ദേഹാരംഭകങ്ങളായ പൃഥിവി, അപ്പു, തേജസ്സ്‌, വായ, ആകാശം 
എന്നു” അറിയപ്പെടുന്ന അഞ്ചു്‌ ഭൂതങ്ങളും രൂപരസഗസന്ധസ്സശശബു 
ങ്ങളാകുന്ന അഞ്ചു വിഷയങ്ങളും മുനുപറയപ്പെട്ട പ്രകൃതിസം ഭവങ്ങ 
ളായ വികാരങ്ങളും ഇവിടെ കാരൃശബ്ദം കൊണ്ടു” ഗ്രഹിക്കപ്പെടാ 
വുന്നതാണു. പ്രകൃുതിയില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന സുഖദഃഖമോഹാത്മ 
കങ്ങളായ ഗുണങ്ങളും കരണങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചു” നില്ലന്നതിനാല്‍ 
കരണശബ്ദം കൊണ്ടു” അവയെ ഗ്രഹിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഈ കാരൃകരണങ്ങളെ ഉത“പാദിപ്പിക്കുന്നതിനു ഹേതു പ്രകൃതി 
യാണേ”. ഇങ്ങനെ കാര്ൃയകരണങ്ങളെ ഉതാപാദിപ്പിക്കുക നിമിത്തം 
സംസാ രത്തിനെറ കാരണമാണു പ്രകൃതി എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. കാര്യ 
ശബ്ദും കൊണ്ടെ പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളേയും പതിനൊന്നു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളേ 
യം കരണശബൂം കൊണ്ടു” മഹത്തത്ത്വം അഹങ്കാരം പഞ്ചതന്മാത്രുകഠം 
എന്നിവയേയും ഗ്രഹിക്കാവുന്നതാണു'. ഭോക്താവു“”, ക്ഷേത്രജ്ഞനു, 
ജീവന്‍ എന്നിങ്ങനെ പറയപ്പെടുന്ന പുരുഷന്‍ ഭോഗ്യങ്ങളായ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നതിനു ര ഹേതുവായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെയാ 
ണു” പുരുഷന്‍ സംസാരകാരണമായിത്തീരുന്നതു”. 
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കാര്യകാരണകര്‍ത്തൃത്വവും സുഖദഃഖഭോക്‌തൃത്വവുമുള്ളതുകൊ 
ണ്ട പ്രകൃതിപുരുഷന്മാര്‍ എങ്ങനെ സംസാരകാരണമാകുന്നു? അതു്‌ 
ഇനിയും പ്രതി പാദി ക്കേണ്ടതുണ്ടു”. കാര്യം, കാരണം, സുഖദുഃഖങ്ങഠം 
എന്നിങ്ങനെ ഹേത്തുവായം, ഫലമായും പ്രകൃതിക്കു പരിണാമവും 
ചേതനനാകുന്ന പുരുഷന്ധ്‌ പ്രകൃതിപരിണാമങ്ങളാകുന്ന ഭോഗൃവസ്തു 
ക്കളുടെ ഉപഭോകതൃത്വവും സ ദ്ധമാകാത്തപക്ഷം എങ്ങനെ സംസാ 
രം ഉണ്ടാകും? എപ്പേഠടം കാര്യം, കരണം, സുഖദുഃഖങ്ങഠം എന്നി 
ങ്ങനെ ഹേതൃവായും ഫലമായും പരിണമിക്കുന്ന പ്രകൃതിയാകുന്ന 
ഭോഗയവസ്തുവുമായി ഭോക്താവായ പുരുഷന്നു അവിദ്യാരൂപമായ 
സംയോഗം ഉണ്ടാകുമോ അപ്പോം സംസാരം ഉണ്ടാകുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ട പ്രകുതിപരുഷന്മാര കാര്യകരണകര്‍ത്തൃത്വം കൊണ്ടും സുഖദുഃഖ 
ഭോക്‌തൃത്വം കൊണ്ടും സംസാരകാരണമായിത്തീരുന്നു എന്നു പറ 
ഞ്ഞത്‌ യൃക്തംതന്നെ. സംസാരം സുഖദുഃഖസം ഭോഗമാണു്‌. പുരുഷ 
ന്നു” സുഖദുഃഖങ്ങളടെ സം ഭോക്‌തൃത്വം ഉണ്ടായിരിക്കുക എന്നതാണു 
സംസാരിത്വം. 

പുരുഷന്‍ പ്രകൃതി സ്ഥനാകുന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ പ്രകൃതിജന്യങ്ങ 
ഉയ ഗുണങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നതു”. ഭോക്താവായ പുരുഷന്‍ അവി 
ദ്യാലക്ഷണയ്യം കാരൃകാരണരൂപത്തിര പരി ണതയുമായ പ്രകൃതി 
യെ തര്‍ന്‍റതായും, താനായും വിപാരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” പ്രകൃതീ 
യില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖമോഹരൂപത്തില്‍ അഭിവ്ൃക്തങ്ങ 
ളാകുന്ന ഗ്രണങ്ങളെ അനുഭവിക്കുകയും “ഞാന്‍ സുഖിയാണു”, ഞാ൯ 
ദുഃഖിയാണു”, ഞാന്‍ മുഡനാണു്‌, ഞാന്‍ വിദ്വാനാണു”" എന്നീ ഭാവ 
നകളെ കൈക്കൊള്ളകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ അവിദ്യ നിലനില്ലെ 
സുഖദുഃഖമോഹങ്ങളാകുന്ന ഗുണങ്ങംം അനുഭവിക്കപ്പെടുമ്പോഠം 
ഉണ്ടാകുന്ന ആത്മഭാവരൂപമായ സംഗമാണു”്‌ സംസാരത്തിന്‍െറ 
പ്രധാന കാരണം. അതുകൊണ്ട്‌ ഗുണസംഗമാണു ഭോക്താവായ 
പുരുഷന്നു” ഉത്‌കൃഷ്ടമായം, നികൃഷ്ടമാഴയുമുള്ള യോനികളില്‍ ജനനം 
ലഭിക്കുന്നതിന്നുള്ള കാരണം എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 

പ്രകൃതിയെ തന്‍േറതായോ, താനായോ കരുതിയുള്ള പുരുഷ 
ന്‍െറ നിലനില്ലാണു്‌ “അവിദ്യ” എന്നും, പുരുഷന്ന്‌ ഫഗുണങ്ങളി ലുള്ള 
സംഗമാണു്‌ 'കാരം" എന്നും ഈ അവിദ്യാകാമങ്ങളാണു” സംസാര 
ത്തിന്നു കാരണമെന്നും പറഞ്ഞുവല്ലോ. മുമുക്ഷൃക്കഠം ഈ രണ്ടു കാരണ 
ങ്ങളേയും വജ്ജിക്കണമെന്നു കാണിക്കുവാനാണു” അവയെ ഇവിടെ 
പ്രതിപാദിച്ചത്‌. സംസാരനിപ്ൃത്തിക്കു കാരണം സന്ത്യാസ ത്താട 
കൂടിയുള്ള ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളാണെന്നും പറഞ്ഞു. ആ ജ്ഞാനം 
ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞവിഷയ മായ ഒന്നാണെന്നും നിദ്ദേശിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
മോക്ഷഹേതുവായ ആ ജ്ഞാനത്തെ കുറച്ചുകൂടി വിശദമാക്കാം. ജ്ൂത്വി 
ക്കുകളം, യജമാനനും യജ്ഞകമ്മവ്ൃറപൃതരായിരിക്കേ യജ്ഞവിദ്യാ 
കുശലനും, സ്വയം, അവ്യയാപൃതനുമായ ഒരു സമീപസ്ഥന്‍ ജുത്വിഗ്‌ 
യജമാനന്മാരുടെ വ്യാപാരങ്ങളി ലുള്ള ഗുണദോഷങ്ങഠം എങ്ങനെ അടു 
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ത്തിരുന്നു നോക്കുന്നുവോ, അതുപോലെ കാരൃകാരണവ്യാപാരങ്ങ 
ഒഓില്‍ മുഴുകാതെ അവയെ അടുത്തിരുന്നു നോക്കുന്ന ഒന്നാണു” ഈ ശരീര 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന പുരുഷന്‍. അതുകൊണ്ടു” പുരുഷനെ ഉപദ്രഷ്മാവെ 
ന്നു പറയുന്നു. ദേഹവും, ചക്ഷൃയസ്സം, മനസ്സും, ബുദ്ധിയും, ആത്മാവും 
ദൃഷ്ടൂക്ട്ലൊയിരിക്കേ ഏററവും ഉള്ളിലിരിക്കുന്ന ദൂഷ്യാവാണു്‌ ആ 
പുരുഷനെന്നും വ്യവ ഹരിക്കാം. ദേഫേന്ദ്ര'യപ്യാപാരങ്ങളില്‍ 
സ്വയം അപ്പവൃത്തനാണെങ്കിലും അവയില്‍ അരുകൂലനായോ അനുമ 
തഅിഡൂള്ളവനായോ ഇരിക്കന്നതുകൊണ്ടു” ജര പുരുഷനെ അരുമന്താവെ 
ന്നും പറാമാം. ചൈതനൃസ്വരൂപനായ ആത്മാവിന്‌ ചൈതന്യ 
സ്കൂരണത്തിന്നുവേണ്ടി നില്ലുന്നതിനാല്‍ ചൈതനയമുള്ളുപോലെ 
പ്രകാശിക്കുന്ന ശരീരേന്ദ്രിയാദികളടെ ആ സ്വരൂപം നിലനിത്തുന്ന 
തൂ” ആ ആത്മാവായ പുരുഷനാണ്‌. അതുകൊണ്ടു” ഭത്താവെന്നും 
അയിനെ കരുതാറുണ്ട്‌. ആത്മാവിന്നു്‌ നിതൃചൈതന്ൃയസ്വരൂപം 
അഗ്നിക്കു” ഉഷ്ണുമെന്നപോലെ സ്വഭാവികമാണ്‌. അതുകൊണ്ടു 
ബുദ്ധിയില്‍ നിന്നും ഉഅവഷിക്കുന്ന വിഷയങ്ങളെ അദിസ്ഥാനമാക്കി 
യുള്ള സുഖദ്ദാഖമോഹാത്മകങ്ങളായ തോന്ലുകഠം ചൈതന്യാത്മോ 
വിനാല്‍ ഗ്രസിക്കപ്പെട്ടതുപോലേയും ജിക്കുന്നതായും വേറെവേറെ 
യായും അറിയപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടു” ആത്മായ പുരുഷനെ 
ഭോക്താവെന്നു പറയുന്നു. സവാത്മത്വം കൊണ്ടും, സ്വതന്ത്രത്വംകൊ 
ണ്ടും, മഹാനായ ഈശ്വരനെന്ന അത്ഥത്തില്‍ അതിനെ മ:ഹശ്വരനാ 
യം പരിഗണിക്കാം. അവിദ്യകെണ്ടു ജീവാത്മാവായി ധരിക്കപ്പെ 
ടടിട്ടള്ള ദേഹാദിവസ്തുക്കളില്‍വെച്ചു” പരമനാകയാരു ഇതിനെ ശ്രുതി 
കളില്‍ പരമാത്മാവാധം വ്യവഹരിക്കുന്നു. 

ഇപ്രകാരം പുരുഷനെ “ഞാന്‍തന്നെ' എന്നു” യര്‍ അറിയുന്നു 
വോ ആര്‍ അവിദ്യാലക്ഷണുയായ പ്രകൃതിയെ അ ആ അറി 
വാകുന്ന വിദ്യകൊണ്ട്‌ അതിനെ പിന്തിരിപ്പിക്കുകയും നശിപ്പീക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നുവോ അവന്‌ എതു നീ പയിലുള്ളവനായ മും ശരി പി 
ന്നീട്‌ അവന്‍ ഒരിക്കലും ജനിക്കുകയില്ല. സുപരിതനാണെങ്കില്‍ 
അവന്‍െറ നിലയെ മിച്ചു” പ്രത്യേകിചും പറയേണെതില്ല. ശരീരാ 
ദിയായി പരിണമിച്ചിരിക്കുന്ന പ്രശരബ്ബദകമ്മങ്ങളൊടിച്ചുള്ള സം 
സാരകാരന്നങ്ങളായ ഏല്ലാ കമ്മങ്ങളും ജഞാനാഗികൊണ്ടു ദഹിച്ചു 
പോകുന്നു എന്നുള്ളതാണ്‌ അതിറെറ രഹസ്പൃ 

കില യോഗികടം ധ്യാനത്താല്‍ പദ്ധാിയി ൪ പ്രത്ത്ക്‌ച്ചേത 
നനാകുസ ആത്മാവിനെ ധ്യാനുസംസ്തൃതമായ അന്തദകരണം കൊണ്ടു 
കാണാറുണ്ട്‌”. ശബ്ലാദികളായ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും ശ്രോത്രദ്ക 
യ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ മനസ്സിലും , മനസ്സ്‌നെപ്രത്ൃയക്‌പേതനങ്കലും ഉപ 
സംഹരിച്ചു” ഏകാഗ്രതയോടെ ചെയുന്ന ചിന്തനത്തെയാണു” ധ്യാനം 
എന്നു പറയുന്നതു. “ കൊക്കു”” ധ്യാനിക്കുന്നതുപോലെ, പൃഥിവീ" 
ധ്യാനിക്കുന്നതുപോലെ, “പപ്വതങ്ങഠം' ധ്യാനിക്കുനതുപോലെ 
എന്നീ ഉപമാനങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതില്‍നിനും തൈലധാര 
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പോലെ സന്തതവും അവിച്ചിന്നവുമായ പ്രത്യയമാണു* ധ്യാനമെന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. മററു ചിലര്‍ സാങ്‌ഖ്യയോഗം കൊണ്ടു” ആത്മദശനം 
സാധിക്കുന്നു. "എന്നാരു ക:ണപ്പെടുന്നവ സത്വരജസ്തഃസ്സകളായ 
ഗുണങ്ങളാണു” ; ഞാന്‍ അധയില്‍നിന്നു ഭിന്നനും അവയുടെ വ്യാപാ 
രങ്ങഠംക്കു സാക്ഷിഭൂതനും നിതൃനുമായ ആത്മാവാണ്‌ " എന്ന ഈ 
ചിന്തനമാണു്‌ സാങ്‌ ഖ്യയോഗം. വേറെ ചിലര്‍ കമ്മയോഗംകൊ 
ണ്ട്‌ സത്വശുദ്ധിയയം ജഞാനോത പത്തിയും വഴി ആത്മസാക്ഷാത്‌കാ 
രം നേടുന്നു. ഈശ്വരാപ്പുണബുദ്ധിയോടെ അനുഷ്ലിക്കപ്പെടന്ന കമ്മം 
തന്നെയാണു്‌” കമ്മയോഗം. യോഗഹേതു ആകയാല്‍ ഇതിനേയും 
രയാഗമെന്നു വൃവഹരിച്ചുപോരുന്നു. ചിലര്‍ ഈ മാഗ്ലങ്ങളെപ്പററി 
യാതൊന്നും അറിയാതെ മററു” ആചാരൃന്മാരില്‍നിന്നും “ഇതിനെ 
ത്തന്നെ ചിന്തിക്കുക, ഇപ്രകാരംതന്നെ ചിന്തിക്കുക” എന്ന ഉപദേ 
ശം ഗ്രഹിച്ചു” ഉപാസിക്കുകയും ശ്രദ്ധാപൂവ്വം ചിന്തിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. സ്വയം വിവേകരഹിതരും, പരോപദേശപ്രമാണന്മാരുമായ 
അവരും സംസാരത്തെ അതിക്രമിക്കുന്നുണ്ടു”. ആ സ്ഥിതിക്കു പ്രമാണ 
ത്തെ സം.ബന്ധിച്ചിടത്തോളം പാരതന്ത്രമില്ലാത്തവരും വിവവേകിീക 
ളമായവര്‍ സംസാരത്തില്‍നിന്നും മുക്തരാകുമെന്നതില്‍ സംശയി 
ഓാനില്ല. 

എടോ, അജ്ജുന! സ്ഥാവരമോ, ജംഗമമോ ആയ ഒരു വസ്തു 
ജനിക്കുന്നെങ്കില്‍ അതു ക്ഷേത്രത്തിനും ക്ഷേത്രജ്ഞനും തമ്മിലുള്ള 
സം യോഗംനിമിത്തമാണെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ 
ആകാശം 3പോഥെ നിരവയവനാകയാല്‍ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാക്ക 
കയ്റിനും കുടത്തിനും തമ്മിലുള്ള സംയോഗബന്ധം സംഭവിക്കുന്ന 
തല്ല. ക്ഷേത്ര ക്ഷേരൂജ്ഞന്മാക്കു്‌” കാരൃകാരണഭാവമില്പത്മതിനാല്‍ 
നൂലീനും മുണ്ടിനും തമ്മിലുള്ള സമവായസംബന്ധവും ഉണ്ടാകുന്നത 
ലു. ഭിന്നസ്വഭാവന്മാരും വിഷയവിഷയികളമായ ക്ഷേത്രക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്മാരുടെ സ്വരൂ വിവേകം ഇല്പാധ്കനിമിത്തം 'രജ്‌ജൂസപ്പ്പാദി 
കഠം 'ക്കെന്നപോലെ അവയ്ക്ക്‌ സം ഭവിക്കാവുന്നതു” ഇതരേതരാദ്ധ്യാ 
സമോ ഇതരേതരധമ്മാദ്ധ്യാസമോ മാത്രമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞയോഗമെന്നതു” മിഥ്യാജഞാനലക്ഷണവും അദ്ധ്യാ 
സ്രരൂപവുമായ ഒന്നാണെന്ന്‌” സിദ്ധിക്കുന്നു. 

ശാസ്ര്രോപദേശരനുസരിച്ചു്‌” ക്കോത്രക്കഷോത്രജ്ഞന്മാരുടെ ലക്ഷ 
ണങ്ങളേയ്യം ഭേദങ്ങളേയും കുറിച്ചു” അറിവു കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍, മുഞ്ജ 
പ്ലില്‍നിന്നും ഇഷീകപ്പു്ലിനെ എന്നപോലെ ക്ഷേത്രത്തില്‍നിന്നും 
ക്ഷേത്രജ്ഞനെ തിരിച്ചറിയവാനുള്ള കഴിവു” നമുക്കു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ സവ്വോപാധിവിനിര്‍മുക്തനും ജേഞയവുമായ ബ്രഹ്മമാ 
ണെന്നും, ക്ഷേത്രമെന്നതു” മായാനിമ്മിതമായ ആനയെപ്പോലെയ്യം 
സ്വപ്പദ്ദഷ്യങ്ങളായ വസ്തുക്കളെപ്പോലെയും ഗന്ധവ്വനഗരം പോലെയ്യം 
പരമാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതും ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതുമായ ഒന്നാണെ 
ന്നുമുള്ള ജ“ഞാനവും നമുക്കു? അതോടെ ഉണ്ടാകാം. നിശ്ചയദശയെ 
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പ്രാപിക്കുന്ന ഈ വിജ്‌ഞാനംതന്നെയാണു”്‌ സമൃഗ”ജ“ഞാനം. ഈ 
സമ്യഗ“ജാഞാനം ഉണ്ടായാല്‍ മിഥ്യാജ്‌ഞാനം നശിചചുപോകുന്നതാ 
ണു“. ജന്ഹേതുവായ മിഥ്യാജാഞാനം ആക്ട്‌ ഇല്ലാതാകുമോ അവന്‍ 
പിന്നെ ജനിക്കുകയിട്ലെന്നും അവന്‍ മുക്തനാകുമെന്നും യുക്തിപൂവ്വം 
സ്ഥാപിച്ചീട്ടുണ്ട്‌. 

ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ പുര്‌ക്കൊദിവരെഴുള്ള എല്ലാ പ്രാണികളിലും 
ഒരേ നിലയില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നവനും അവ നശിക്കുമ്പോഴും നശി 
ക്കാതെ നിലനില്ലുന്നവനുമായ പരദേശ്വരനെ ശരീയായി ആരു 
അറിയുന്നുവോ അവനാണു” അറിഘയയനവന്‍-- അറിവുള്ളവന്‍. 

എപ്പാവരും പരമേ.പ്വരനെ അറിയുന്നു എന്നിരിക്കെ ഇവിടെ 
എന്താണു” വിശേഷം എന്നു ചോദ്യം ഉദിക്കാം. എല്ലാവരും പരമേ 
ശ്വരനെ അറിയുന്നഞ്ടെങ്കിലും നേരെ വിപരീതമായിട്ടാണു്‌ അറിയു 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” സാധാരണഗതിയില്‍നിന്നും ഇവിടെ വൃത്യാ 
സമുണ്ടു. തിമിരരോഗം ബാധിച്ചവന്‍ ചന്ദ്രനെ അനേകമായി കാണു 
ന്നു. ചന്ദ്രനെ ഏകനായി കാണുന്നവന്‌ ചന്ദ്രനെ അനേകനായിക്കാ 
ണുന്ന നേത്രരോഗീിയേക്കാഠം വൈശിഷ്ടയമുണ്ടല്പോ. അതുപോലെ 
സത്യവും ഏകവുമായ ആത്മാവിനെ മറിയുന്നവന൯്‌ അസത്യങ്ങളും 
പരസ്റുരഭിന്നങ്ങളുമായ അദേകാത്മാക്കുള്ളെ കാണുന്നവരിത്നിന്നും 
തീച്ചയായും വിശേഷമുണ്ട്‌. അനേകാത്മദശികഠം അനേകചന്ദ്രദശി 
കളെപ്പോലെ യഥാത്ഥസ്ഥിീതി കാണുന്നില്ല എന്തതുന്നെ പറയാം. 

ഈശ്വരന്‍ എല്പാ ഭൂതജാലങ്ങളിലും ഒരുപോലെ സ്ഥിത്ചെ 
യ്യുന്നു എന്നു” അറിയയന്നവന്‍ സ്വന്തം ആത്മാവിനെ സ്വയം കൊ 
ന്നില്ല മാത്രമല്ല, ആ അഹിംസനംകൊണ്ട്‌” അവന്‍ മോക്ഷത്തെ 
പ്രാപറക്കുകയും ചൊയ്യും. സ്വയം ഒരു പ്രാണിയും ആത്മാവിനെ നശീ 
പ്പ എന്തിനാണു* പിന്നെ “അവന്‍ സ്വത്മാവിനെ നശി 
പ്പിക്കുന്നില്ല" എന്നു സംഭവാക്കാത്തതിനെ എടുത്തു പറയുന്നതു? 
യജ'ഞത്തിനു” അഗ്നികുണ്ഡം ഉണ്ടാക്കേണ്ടതു” ഭൂമിയിലാണ്‌ ആകാ 
ശത്തിലപ്പ എന്നു പറയുന്നത്‌ നോടൊപ്പുമല്ലേ ഇതു"? ഈ ചോദ്യവും 
ശരിയല്ല. ആത്മാവിനെ അജ്‌ ഞന്മാര്‍ അറിയയന്നില്ല. പൊതുവില്‍ 
അത്യന്തം പ്രസിദ്ധവും നേരെ പ്രത്ൃക്ഷവുമായ അത്മാവിനെ തീര 
സ്തരിച്ചി;; ദേഹാദിയാകുന്ന അനംാത്മാവിനെ ആത്മാവായി ഡ്വീക 
രിക്കുകയാണു൦ അജ്‌ ഞന്മാര്‍ ചെയ്യുന്നതു”. അങ്ങനെ സ്വീകരിക്കുന്ന 
ആത്മാവിനേയും ധമ്മാധത്മങ്ങാംവഴി നശിപ്പിച്ചിട്ട്‌ അവര്‍ ഒറ്റൊ 
ന്നിനെ സ്വീകരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ പുതുതായി സ്വകരിക്കുന്ന ആത്മാ 
ക്ളേഴയം കൊല്ലൂന്നതുകൊണ്ടു്‌ എല്ലാ അജ ഞന്മാരേയും “ആത്മ 
ഹന്താക്കറം" എന്നു പറയാം. പരമാത്ഥമറയ ആത്മാവും അജ്‌ ഞനെ 
സം ബന്ധിച്ചിടത്തോളം അവിദൃകൊണ്ട നശിച്ചതുപോലെ ഇരിക്കു 
കയ:ണ്‌ ഈ അത്ധാത്തില്‍്‌ എല്ലാം അജ്‌ഞന്മാരേയും അവിദ്വാന്മാ 
രേയ്യം ആത്മ ഹന്താക്കഠം എന്നു പറയാം. ആത്മാവിനെ ശാസ്റ്റ്രോക്ത 
മായ നിലയില്‍ അറിയുന്നവന്‍ രണ്ടുപ്രകാരത്തിലും ആത്മാവീനെ 
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സ്വയം ഹിംസിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” അവന്‍ മോക്ഷത്തെ പ്രാപി 
കഒമെന്നതൃും സത്യമാണു്‌. 

സ്വന്തം ഗുണകമ്മങ്ങളുടെ വൃത്യാസമനുസരിച്ചു” ആത്മാക്കുളം 
വേറെവേറെയായിരിക്കെ എല്ലാ ഭൂതത്ങളിലും ഈശ്വരന്‍ ഒരുപോ 
ലെ ഇരിക്കുന്നു വെന്ന്‌ അറിയധയന്നവന്‍ ആരത്മഹിംസ ചെയ്യുന്നീല്ല 
എസ പറയന്നത്‌” എങ്ങനെ ശരിയാകും ഏന്നു ചീ്ലര്‍ ചോദിക്കു 
ന്ന. ആ ചോദ്യവും ശരിയല്ല. ത്രിഗുണാത്മികയായ ഭഗവന്മായ്യാ 
ണ്‌ പ്രകൃതി. മഹത്ത്വം മുതലായ കാര്യകാരണങ്ങളായി മാറുന്ന 
പ്രകൃതിതന്നെയാണു്‌ വാചികവും മാനസികവും കായികവുമായ 
കുമ്മങ്ങഠം മുഴുവന്‍ ചെയ്യുന്നതെന്നും സവ്വേോപാധിവിപജ്ജിതനും 
ക്ഷേത്രജ്ഞനുമായ ആത്മാവു” ഒരു കമ്മവം ചെയ്യുന്നില്ലെന്നും എല്പഠ 
വിധത്തിലും അറിയയന്നവനാണു്‌ പരമാത്ഥദശി. നിര്‍ഗ്ഗണനും അക 
ത്താവും ആകാശം പോലെ ഏകനുമായിരിക്കുന്ന ആത്മാവിനു? ഗുണ 
കമ്മഭേദം അനുസരിച്ചു” ഭേദമുണ്ടെന്നു പറയുവാന്‍ യാതൊരു പ്രമാണ 
വുമില്ല. 

ഏകനായ ആത്മാവില്‍ ഭൂതങ്ങളുടെ നാനാഭാവങ്ങഠം സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു എന്നു” ശാസ്ത്രാംചറര്യോപദേശം അനുസരിപ്പു” ആരു കാണു 
ന്നുവോ, സകലതും ആത്മാവില്‍ത്നിന്നുതന്നെ വിസ്കാരത്തെ പ്രാപി 
ഒന്നു എന്നു" ആരു കാണുന്നുവോ, അവര്‍ അപ്പ്േോഠം ബ്രഹ്മഭാവം പ്രാ 
പിക്കുന്നതാണു”. അനാദിത്വം കൊണ്ടും നിര്‍ഗ്ഗണത്വം കൊണ്ടും പര 
മാത്മാവ” അവ്യയമാണു”. ആത്മാവു ശരീരത്തില്‍ സ്ഥിതീചെയ്യു 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും യാതൊരു കമ്മവും ചെയ്യുന്നില്ലെന്നു മാത്രരല്പ, കമ്മ 
ഫലവുമായി ബന്ധപ്പെടുന്നുമില്പല കമ്മങ്ങറം ചെയ്യുന്നു എന്നും ഫല 
വുമായി ബന്ധിക്കുന്നു എന്നുമുള്ള ചിന്ത അവിദ്യകൊണ്ടുരാത്രം ഉണ്ടാ 
കുന്നതാണു'. ആകാശം സവവ്യാപിയാണെങ്കിലും സുക്ഷ്ദഭാവംകൊ 
ണ്ടു” ഒന്നിനോടും ബന്ധപപ്പടാതെ ഇരിക്കുന്നതുപോലെ ആത്മാവ്‌ 
ദേഹത്തില്‍ എല്ലായിടത്തും ഇരിക്കുന്നണ്ടെങ്കിലും ഒന്നുമായി ബന്ധ 
പ്പെടുന്നില്പ. ഏകനായ ആദിത്യന്‍ എപ്പം ലോകത്തേയയം പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്നതുപോലെ ഏകനായ പരമാത്മാവു” ക്ഷേത്രത്തെ മുഴവന്‍ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ക്ഷേത്രജഞന്മാരുടെ പരസ്സുരഭേദ 
ത്തേയം ഭൂതകാരണമായ അവിദ്യയേയും കുറിച്ചു, ശാസ്ത്രം, ആചാ 
ര്യോപദേശം. ആചാരൃപ്രസാദം എന്നിവവഴി സിദ്ധമാകുന്ന ജ്ഞാന 
ചക്ഷയസ്സകൊണ്ടു കറണുന്നവന്‍ ബ്രഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന 
താണ്ട്‌, 


അദ്ധ്യായം 13 


ക്ഷേത്രദക്ഷത്രജ ഞവിഭാഗയോഗം 
അജ്ജൂനന്‍ പറഞ്ഞു: 


1 പ്രകൃതിം പുരുഷം ചൈവ 
ക്ഷേത്രം ക്ഷേത്ൂജ്ഞമേവ ച 
ഏതദ്‌വേദിതുമിച്ചാമി 
ജ്ഞാനം ജേഞയം ച കേശവ! 


ഹേ കേശവ! പ്രകൃതി, പുരുഷന്‍, ക്ഷേത്രം, ക്ഷേത്രടഞന്‍ം 
ട്ഞാനം, ജേഞയം ഇവയെപ്പുറിയെല്ലാം അറിയുവാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നു. 

ബ്രഹ്മാവിന്നും ശിവന്നുംകൂൂടി മോക്ഷം പ്രദാനം ചെയുന്ന സവ്വവേ 
ശ്വര! പ്രകൃതി, പുരുഷന്‍, ക്ഷേത്രം. ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍, ജ്ഞാനം, 
ജേഞയം എന്ന ഭാരോന്നിനേയും വേര്‍തിരിച്ചറിയവാന്‍ ഞാനാഗ്ര 
ഹിക്കുന്നു. അങ്ങു” അതു വ്യക്തമായ്‌ പറഞ്ഞുതരേണമേ! 


ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 


ട്‌ ഇദം ശരീരം കരന്തേയ! 
ക്ഷേത്രമിതൃഭിധീയതേ 
ഏതദ്‌ യോ വേത്തി തം പ്രാഹുഃ 
ക്ഷേത്രജ്ഞ ഇതി തദ്വിദഃ 


ഹേ കൌന്തേയ! ഈ ശരീരത്തെ ക്ഷേത്രം എന്നു പറയുന്നു. ഇതി 
നെ (ഈ ശരീരത്തെ) ആരു” അറിയുന്നുവോ, അവനെ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ 
എന്നു ക്ഷേത്ര കേ തൂജ്ഞവിവേകികഠം പഠറയ്യന്നു. 

ഭഗവാ൯ ആദ്യമായി പ്രകൃതിയേയും, പുരുഷനേയയം വേര്‍തിരീ 
ചുറിയുവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന സ്ഥ, ലശരീരത്തേഴും, അതിനെ 
സാക്ഷാത്തായറിയുന്ന ജീവാത്മാവിനേയുംകുറിച്ചു” ഉപദേശിക്കുന്നു. 
എടോ അജ്ജുന! എല്പാവരും പ്രത്ൃക്ഷമായി കാണുന്ന ഈ ശരീര 
ത്തെ ക്ഷേത്രം ' എന്നു” അതിന്‍െറ സ്വരൂപം വേണ്ടവിധം അറിയു 
ന്നവർ പറയന്നു. ഷേത്രം എന്നാല്‍ കൃഷിസ്ഥലം എന്നും, ക്രമ 
ത്തില്‍ ക്ഷയിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” ക്ഷയസ്വഭാവമുള്ളതെന്നും, നാശ 
ത്തിത്നിന്നു രക്ഷിക്കന്നതെന്നും അത്ഥമുണ്ട?. കൃഷിസ്ഥലത്തില്‍ 
വിതച്ച വിത്തു്‌ അഭിവ്വഭധിപ്പെടന്നതുപോലെ പ്രാരബ്ബകമ്മങ്ങളായ 
പൃണ്യയപാപതക്ങരം ഈ ശരീരത്തില്‍ പീന്നെയയം പിന്നെയും അഭി 
വൃദ്ധിപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ക്ഷേത്രം എത്രതന്നെ ശ്രദ്ധിച്ച സംര 
ക്ഷിച്ചാലും ക്രമത്തില്‍ ക്ഷയം . (ശ്രീര്യതേ ഇതി ശരീരഃ) നശി 
ക്കന്നത്ുകൊണ്ടു്‌ ശരീരം എന്ന പേരുണ്ടായി. ക്ഷയിഫ്ഡുവായതി 
നാരു ക്ഷേത്രം" എന്നും പേരുണ്ടായി. ...ജന്മം ജരാമരണം എന്നീ 
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പരമ്പരാക്രേശങ്ങളില്‍നീന്നു്‌ ജീവന്‍മുക്തനാകുന്നതിന്നു” ആവശ്യ 
മായ ജ്ഞാനം ഈ ശരീരത്താല്‍ സമ്പാദിക്കാന്‍ കഴിയും. ക്ഷതി 
യില്‍ധിന്നു” (നാശത്തില്‍നീന്നു”) ജീവനെ ത്രാണം ചെയ്യുന്നതി 
നാല്‍ “ക്ഷേത്രം” എന്നു പറഷയനനു. ഇങ്ങനെ പലവിധത്തിലും ക്ഷേത്ര 
പദത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കാവുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ശരീരത്തെ “ക്ഷേത്രമെന്ന 
വിദ്വാമാര്‍ പറയുന്നതു്‌ യുക്തംതന്നെ! ഇതിനെ (ഈ ശരീരത്തെ) 
ആരറിയയുന്നുവോ അവനെ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നു വിചചാമാര്‍ പറ 
യുന്നു. കാലു, കൈ, ഉടല്‍, മുഖം, കണ്ണു്‌, ചെവി ഇങ്ങനെ ആപാദ 
കൂഡം ഒന്നായിട്ടം അവയവങ്ങളായിട്ടും അതിന്‍െറ സുസ്ഥിതി, 
ദുഃസ്ഥിതി, പുഷ്ടി, നഷ്ടം, ബാല്യം, യവനം, വാദ്ധക്യം എന്നീവ 
യെ ശരിയായി അറിഷന്നതാരോ അവനെ ക്ഷോത്രജ്ഞന്‍ ആഥവാ 
ആത്മാവെന്നു പറയുന്നു. ഏതൊന്നിനെ മറേറതൊന്നറിയുന്നുവേം 
അതു രണ്ടും ഒന്നല്ല, ഭിന്നം തന്നെയാണു”. ശരീരം കാണടപ്പുടുവാന്‍ 
കഴിയുന്ന പദാത്ഥധാണു'. അതിനാല്‍ അതു” ജഡമാണ്‌. ആ ശരീര 
ത്തെ, ദൃശ്യത്തെ, അറിയയന്നവനാണു്‌ ചേതനം, ആത്മാവു. ശരീര 
ഞ്ങഅഠം അനേകവും ആത്മാവു” ഏകനുമാണു്‌. ഇപ്പകാരം ദേഹത്തില്‍ 
നിന്നു” ആത്മാവിനെ ബുദ്ധിപ്പത്തികൊണ്ടു്‌ വേര്‍തിരിച്ചു കണ്ട 
കൊള്ളക. കാണപ്പെടുന്ന ജഡപദാത്ഥവും അതിനെ കാണുന്ന ചെ 
തന്യവും (ആത്മാവും) ഒന്നാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നവെങ്കില്‍ അത്ര” 
മഹാ അബദ്ധമാണു” ., അതു്‌ അറിയുവാന്‍ പ്രത്യക്ഷം തന്നെയാണു” 
പ്രമാണം ഞാന്‍ വസിക്കുന്ന ഏന്‍െറ വീടും ഞാനും ഒന്നാണെന്ന്‌ 
ആരും വിചാരിക്ഷയില്ലല്ലോ. അതുപോലെ ജീവന്‍െറ വാസഭവ 
നമായ ദേഹവും ജീവനും ഒന്നപ്പ; രണ്ടുതന്നെയാണെന്നുള്ള അറിവ 
ന്നു” ഒരുകാലത്തും മറവിപാറിപ്പോകരുതു”. ഇതാണു" ഇതിലടതങ്ങി 
യിട്ടുള്ള സാരലധായ അംശം. 


9 ക്ഷേത്രജ്ഞം ചാപി മാം വിദ്ധി 
സവ്വക്ഷേത്രേഷു ഭരത! 

ക്ഷേത്ര ക്ഷേത്രജ്ഞ യോര്‍ജ്ഞാനം 

ത്തത്‌ ജ്ഞാനം മതം മമ. 


ഹേ ഭാരത! സകല ക്ഷേത്രങ്ങളിലും ഞാന്‍ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ 
ആയി സ്ഥിതിച്ചെയുന്നു എന്നു നീ അറിയുക. ക്ഷേത്രക്ഷേത്രട്ഞ 
ന്മാരെ സംബന്ധിചചുദ്ള ട്ഞാനമാണു” യഥാത്ഥജ്ഞാനം എന്നാണു” 
എന്‍െറ അഭിപ്രായം. 

“ഭാ” എന്നാല്‍ അഖനണ്ഡാകാരമായ ബുദ്ധിവ്വത്തി എന്നും 
അതില്‍ രതി (ആനന്ദം) ഉള്ളവന്‍ “ ഭാരതന്‍ " എന്ന നില ഭഗവാന്‍ 
അജ്ജ്ൂനന്നു നല്ലിയിട്ടാണു്‌ ഭാരത! എന്നു്‌ അജ്ജുനനെ വിളിക്കു 
ന്നതു” അജ്ജുന! ബ്രഹ്മാത്‌മൈകത്തില്‍ സന്തോഷിക്കേണമെന്ന 
നിന്‍െറ ആഗ്രഹം (ജീവന്മുക്തിക്കുള്ള ആഗ്രഹം) സാധിക്കുവാനുള്ള. 
പരമോപായത്തെ ഞാന്‍ പറയുന്നു. നീ അതിനെ ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ട 
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കൊള്ളക. ശരീരം, ശരീരത്തെ അറിയുന്ന ജീവന്‍ ഇവ രണ്ടും ഒന്നല്പം 
രണ്ടാണെന്നു മുമ്പേ പഠഞ്ഞുവല്ലേം. എന്നാല്‍ അവ രണ്ടും വാസ്ലവ 
വസ്ത്ക്കളല്പ എന്നുകൂടി നീ അറിയണം. പിന്നെ ആ രണ്ടു വസ്ത്ൃക്കഠം 
എന്താണെന്നു നീ ആലോചിക്കുന്നുണ്ടാകും. അതു രണ്ടും ഞാനാകുന്നു 
വെന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളക. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ശരീരം പ്രകൃതികാര്യ 
മാണു്‌. പ്രകൃതിയും അതില്‍നിന്നുണ്ടായ സകലവും അവാസ്പുവ 
ധാണു്‌. എന്‍െറ ശക്തിയായ പ്രകൃത! എന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്പാത്ത 
തിനാല്‍ എന്നെക്കൂടാതെ സ്വതന്ത്രനില പ്രകൃതിക്കില്ല. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ പ്രകൃതിപരിണാമമദയ ശരീരവ്ൃം പ്രകൃതിയ. ഞാതന്നെയാ 
കുന്ന. സകല ശരീരദേളേയുയം അറിയുന്ന ക്ഷേരൂജ്ഞന്‍ എന്ന ജീവന്‍ 
എനെ പ്രതിച്ചായയാകുന്ന. ബ്രഹ്മാറ.മുതല്‍ പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള 
കച ശരീരങ്ങളിലും ജ്‌വരൂപേണ വസിക്കുന്ന ചൈരതസ്യം ഏക 
നായ ഞാന്‍തന്നെയാണു” എന്നു” അറിഞ്ഞുകൊള്ളക എന്നെക്കൂടാ 
തെ യാതൊന്നുമില്ല. ഇപ്രകാരം ക്ഷേത്രവും ക്ഷേത്രജ്ഞനും ഞാന്‍ 
തന്നെയാണെന്നു” അറിയുന്ന ജ്ഞാനം ഏതൊന്നോ അതുതന്നെ 
ജീവയുക്തിയെ സാധിപ്പിക്കുന്ന സമൃഗ്‌ജ്ഞാനം എന്നാണെനെറ 
നശ്ചയം. ഈ സാരാംശം ശാസ്ത്രീയമായി പ്രതിപാദിച്ചുറപ്പിക്കു 
വാന്‍ ഒരുങ്ങിയാല്‍ വ്യാഖ്യാനം വളരെ വിപുലമാകും. അതുകൊണ്ടു? 
സാരമായ അംശംമാത്രം കാണിച്ചു അല്പഭജ്ഞനായ ജീവനും സവ്വ 
ഭാഞനായ ഇരശ്വരനും എങ്ങനെ ഒന്നാകും എന്നും മാറും സംശയം 
ജനിക്കും. അതിന്നുള്ള ചുരുങ്ങിയ സമാധാനം ജ്ഞാനം ഈശ്വര 
സ്വരൂപമാണെന്നും, ഉപാധിസം ബന്ധം നിമിത്തം അല്പജ്ഞനാണു” 
ജീവന്‍ എന്നും, ഉപാധിയില്‍ അംഗമല്ലാത്തതുകൊണ്ട” ഇരശ്വരന്‍ 
സവ്വജ്ഞന്‍ ആണെന്നും, ജ്ഞാനത്താല്‍ ഉപാധിനാശത്തില്‍ ജീവനും 
ഈശ്വരനും അഭിന്നമാണെന്നും വരുന്നതില്‍ വിരോധം ലേശവും 
കാണുന്നില്ല എന്നുമാണു്‌. 





4 തതക്ഷേത്രം യച്ച യാദ്ൂകച 
യദ്‌ വികാരി യതശ്ച യത്‌ 
സച യോ യത'പ്രദാവശ്ച 
തത്‌ സമാസേന മേ ശൃണു. 


ആ ക്ഷേത്രം എന്തു”? എങ്ങനെയുള്ളതളു്‌? അതിനു” ഏതെല്ലാം 
വികാരങ്ങാം ഉണ്ട്‌? ആരില്‍ഗനിന്നു്‌ ഏതുവിധം ഉണ്ടായി? അവന്‍ 
(ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍) ആരു”? എന്താണു” അവന്റെ പ്രഭാവം? (ശക്തികരം) 
ഇവയെല്ലാം ചുരുക്കത്തില്‍ ഞാന്‍ പറയാം: കേട്ടുകൊള്ളക. 

ക്ഷേത്രമെന്ന” ഏതിനെ ഞാന്‍ പറഞ്ഞുവോ ആ ക്ഷേത്രം (ശരീ 
രം) സ്വഭാവസിദ്ധമായ സ്വരൂപത്താല്‍ ഏതുമാതിരി ഇരിക്കുന്നു? 
ഏതെല്ലാം വസ്തുക്കാംകൊണ്ടാണു” ശരീരം വികാരപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു? 
ഏതേതു തത്ത്വങ്ങഠംകൊണ്ടാണു” ശരീരം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു”? 
ഏതേതവയവങ്ങഠംകൊണ്ടാണു” ശരീരം അവയവിയായിരിക്കുന്ന 
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തൂ”! ഏതൊരു ധമ്മമാണു്‌ ശരീരത്തിന്നുള്ളതു”? ഏതുവിധ ധമ്മങ്ങഠം 
കൊണ്ടാണു” ശരീരം ധമ്മിയായിരിക്കുന്നതു്‌? ആ ശരീരത്തില്‍നി 
ന്ന്‌ പുരുഷന്നു” എന്താണു സംഭവിക്കുന്നതു”? ക്ഷേത്രജഞന്നു്‌ ഉപാ 
ധിയായിരിക്കുന്ന ആ ശരീരം ക്ഷേത്രജ്ഞന്ന്‌ എന്തു കാര്യത്തെയാ 
ണു” സാധിപ്പിക്കുന്നതു”? എന്ന സംഗതികഠം മോക്കോച്ഛുയുള്ളവന്‍ 
തികച്ചും അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാണു”. അതു നന്നായറിഞ്ഞാല്‍മാത്ര 
മേതനിക്കു്‌ ജന്മം, ജരാമരണം എന്നീ രൂപത്തോടുകൂടിയ സംസാരം 
ഇല്ലെന്നറികയുള്ള. അത്രമാത്രം പോരാ, ക്ഷേത്രത്തെ അറിയയന്നവന്‍ 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നു ഞാന്‍ ആരെയാണോ പറഞ്ഞതു” അവന്‍ (ആ 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍) സ്വരൂപത്താല്‍ ഏതു വിധത്തിലിരിക്കുന്നവനാണു ! 
ക്ഷോത്രജഞന്‍െറ സത്ൃസ്വരൂപം എന്താണു”? ശരീരമാകുന്ന ഉപാധി 
യോഗംനിമിത്തം ഏതുവിധം സ്വഭാവമുള്ളവനായിരിക്കുന്നു? ഈ 
പറഞ്ഞതെല്ലാം അറിയണം. അതറിയുമ്പോഠം യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ക്ഷേത്രധമ്മം തന്നെ ബാധിക്കാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” താന്‍ സ്വതേ 
മുക്തനാണു', ബദ്ധനല്പ എന്നറിയുവാന്‍ സാധിക്കും. അതുകൊണ്ടു? 
ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറയും ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറയും സ്വരൂപം ചുരുക്കമായി 
എന്നില്‍നിന്നു” ഗ്രഹിച്ചുകൊള്ളക. കേട്ടിട്ട്‌” അതിന്‍െറ അത്ഥം 
നന്നായി ധരിച്ചു്‌ ആ നീഫ്യയില്‍ ഇരുന്നുകൊള്ളക എന്നാണഭിപ്രാ 
യപ്പെടന്നതു”. അതല്ലേ ശ്രവണഫലം? കേട്ടതിനെ അനുസരിക്കാതെ 
ഉപേക്ഷിക്കുകയോ, മറക്കുകയോ ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ അവന്‍െറ 
ശ്രവണംകൊണ്ടു്‌ അവന്ന്‌ എന്തു ഫലമാഞുള്ളതു”? 


9 ഒ്ടഷിഭിര്‍ ബഹുധാ ഗീതം 
ഛന്ദോഭിര്‍ വിവിധൈഃ പൃഥക്‌ 
ബ്രഹ്മസുത്തപദൈക്ചൈവ 
ഹേതൃമദ”ഭിര്‍വിനിശ്ചിതൈഃ. 


ഷികഠം, വിവിധങ്ങളായ ഛന്ദസ്സകയം (വേദമന്ത്രങ്ങഠം)കൊ 
ണ്ടും പ്രതേകം പല പ്രകാരത്തില്‍ സുനി ശ്ചിതങ്ങളും യയക്തിയയക്ത 
ങ്ങളുമായ ബ്രഹ്മ സുത്രവാക്യങ്ങഠം കൊണ്ടും ഇതു വിവരിച്ചു പറഞ്ഞീ 
ണ്ട്‌. 

വസിഷ്ണന്‍, പരാശരന്‍ മുതലായ ഒജ്ടഷികഠം വാസിഷ്യാദിപുരാ 
ണങ്ങളില്‍ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാരെ സംബന്ധിച്ചുള്ള യഥാത്ഥസം 
ഗതികഠം സ്തൂഷ്ടമാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. ബഹുവിധങ്ങളായ വേദവാക്യങ്ങളം 
യുക്തിവാദം ചെയ്തു പ്പിച്ചിട്ടുള്ള ബ്രഹ്മസൂത്രപദങ്ങളും സംശയവിപ 
രീതഭാവനകഠംക്ക്‌” അവകാശമില്ലാത്തവിധം ഉറപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതി 
ലെല്പാം അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന സാരാംശം മാത്രമാണു്‌ ഇപ്പേോഠം ഞാന്‍ 
നിന്നോടു” ഉപദേശിക്കുന്നതു”. അതു സാവധാനം നീ ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ട 
റിഞ്ഞു” അനുഷ്യാനത്തില്‍ വരുത്തിക്കൊള്ളക എന്നു പറയുന്നു. 


6 മഹാഭൂതാനൃഹങ്കാരോ 
ബുദ്ധിരവ്യക്തമേവ ച 
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ഇന്ദ്രിയാണി ദശൈകം ച 
പഞ്ച ചേന്ദ്രിയഗോചരാഃ 
7 ഇച്ഛാ ദ്വേഷം സുഖം ദുഃഖം 
സംഘാതശ്ചവേതനാ ധൃതിഃ 
ഏതത്‌ ക്ഷേത്രം സമാസേന 
സവികാരമുദാഹ്ൃതം . 


മഹാഭൂതങ്ങഠം (ഭൂമി മുതലായ പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം) അഹങ്കാരം, 
ബുദ്ധി, അവൃതക്തം (മൂലപ്രകൃതി), പത്തും (അഞ്ചു കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങ 
ഉം, അഞ്ച ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും) ഒന്നും (മനസ്സും) ഇന്ദ്രിയ ങ്ങഠം 
അഞ്ചു (ബ്ദം, സ്പൃശം, രൂപം, രസം, ഗന്ധം), ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങാം, 
ഇച്ഛ, ദ്വേഷം, സുഖം, ദുഃഖം, സംഘാതം (ഇവയുടെ സമൂഹം), ച്്േവേത 
നം ധൂത(ധൈര്യം), ഇത്രയം കൂടിയതാണ്‌ ചുരുക്കത്തില്‍ വികാര 
സഹിതമായ ക്ഷേത്രം. 

ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാരെക്കുറിച്ചു” “ “ഞാനിപ്പം നിന്നോടു" 
ഉപദേശിക്കുന്ന സംഗതികഠം വേദാനുസരണങ്ങളും വേദാത്ഥജ്ഞാ 
നികഠം സമ്മതിച്ചിട്ടള്ളവയമാണെന്നു കാണിച്ചതിന്നു ശേഷം 
ആദ്യം പറഞ്ഞ ക്ഷേത്രം എന്ന ശരീരത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ ഭഗ 
വാന്‍ അജ്ജുനനോടട വിവരിക്കുന്നു. അപഞ്ചീകൃതപഞ്ചമഹാഭൂത 
്ങഠം എന്നു പ്രസിദ്ധങ്ങളായ ശബ്ബദസ്ററരരൂപരസഗന്ധങ്ങഠം എന്ന 
അഞ്ചു സുൂക്ഷ്യഭൂതങ്ങഠം അവ ആദ്യമായി അത്മാവില്‍നിന്നു” ഉല്‍ 
ഭൂതങ്ങളായതുകൊണ്ടു” 'ഭൂതങ്ങഠം' എന്ന പേരുണ്ടായി. സ്ഥ, ലദ്രത 
ങ്ജഠാംക്കും അഖിലഭാതികങ്ങഠംക്കും കാരണമാകയാല്‍ * മഹത്തുക്കഠം" 
എന്നും അവയ്ക്കു” പേരുണ്ടായി. ഈ ഭൂതങ്ങളുടെ ഉല്‍പത്തിക്കും കാര 
ണമായ അഹങ്കാരതത്ത്വം അതിന്നും കാരണമായ മഹത്ത്വം ഇവ വൃ 
ക്തഞ്ങഠം ആകുന്നു. ഇവന്റ്ു കാരണമായ അപരാപ്രകൃതിയെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്ന അവ്യക്തം മഹാഭ്രതാദികളെപ്പോലെ വ്ൃക്തമല്ലാത്തതി 
നാല്‍ അവ്യക്തം എന്ന പേരു ഭൂതോല്‍പത്തിസ്ഥാനമായ അപരാ 
പ്രകൃതിക്കു” നിശ്ചയിച്ചു. പഞ്ചമഹാഭൂതകാര്യങ്ങളായ' നേത്രാദി 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും, വാഗാദികളായ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും കൂടെ പത്തും 
അന്തഃകരണം എന്ന ഒന്നുംകൂടി പതിനൊന്നു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളം, ഇന്ദ്ര 
യങ്ങളടെ വിഷയങ്ങള്മെംകൂടി പതിനാറെണ്ണവും പഞ്ചമഹാട്രത 
ങ്ങഠം അവ്യക്തം, മഹത്തത്വം, അഹങ്കാരം എന്ന എട്ടും കൂടി ആകെ 
ഇരുപത്തിനാല്യ പദാത്ഥങ്ങഠം ശരീരസാധനങ്ങളാകുന്നു. ഇതില്‍ 
അവ്യക്തം എന്ന മൂലപ്രകൃതി, അവികൃതി, മഹത്തത്വം, അഹങ്കാര 
തത്ത്വം പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങഠം ഇവ ഏഴം പ്രകൃതിയുടെ വികൃതികളാകു 
ന്നു. പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയമല്ല, വികൃതിയയമല്ല. അവങ്തമുപ്പാം അധി 
ഷ്ാനമാണെന്നു” അറിഞ്ഞുകൊള്ളണം. സാംഖ്യന്മാര്‍ ഈ ഇരുപത്തി 
നാലു തത്ത്വങ്ങളെ സ്വീകരിക്കുന്നു. ശരീരസ്വരൂപം എന്താണെന്നു 
വിവരിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
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ഇനി സ്വഭാവമെന്താണെന്നുള്ള ചോദ്യത്തിന്ന്‌ ഉത്തരം പറയു. 
ന്നു. അനുഭവയോഗ്യങ്ങളായ പദാത്ഥങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ആശ, അവ 
യിലുള്ള ഇഷടം, വിപരീതവിഷയങ്ങളില്‍ ദ്വേഷം, അപ്രീതി, അനു 
കൂല പദാത്ഥപ്രാപ്ലിയിലുള്ള സന്തോഷാത്മകമായ സുഖം , വിപരീതം 
സംഭവിച്ചാലുള്ള ദുഃഖം, കരചരണാദി അവയവസംഘാതമായ ശരീ 
രം, ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ച ആത്മാവിറെറ പ്രതിഭാസമാകുന്ന 
ചേതനാ എന്നു പേരായ ബുദ്ധിവിശേഷം, ധൈര്യം എന്ന ബുദ്ധി 
വിശേഷം എന്നുതന്നെയല്ല, മഹദാദിതത്ത്വങ്ങളടെ വികാരസഹിത 
മായ എല്ലാ ഭാവങ്ങളും ക്ഷേത്രം എന്നതില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
അറിവിന്നു വിഷയമായതൊക്കെ ക്ഷേത്രം തന്നെയാകുന്നു. സുഖദുഃഖ: 
ങ്ങളം ധമ്മാധമ്മങ്ങളും ആത്മധമ്മങ്ങളാണെന്നു ചിലര്‍ വിചചാരിക്കു 
ന്നതു ശരിയല്ല. എന്നുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സുഖദ ഃഖാദികഠം അറിയപ്പെട 
ന്നവയാകയാല്‍ ജേഞയങ്ങളും ദരശ്യങ്ങളമാണെന്നു” വ്യക്തമാണ 
ല്ലോ എടോ അളജ്ജുന! ക്ഷേത്രസ്വരൂപവും സ്വഭാവവും ഞാന്‍ നീ 
ന്നോട്‌” സംക്ഷേപമായി പറഞ്ഞു. ഇച്ചാദ്വേഷികളൊന്നും തന്നെ 
ആത്മധമ്മങ്ങളല്ല. അവ അന്തഃകരണവ്ൃത്തിപരിണാമങ്ങളാകയാല്‍ 
ക്ഷോത്രധമ്മങ്ങളാണെന്നു” ദ്ൂഡമായി ധരിച്ചുകൊള്ളക എന്നഭിപ്രായ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


8 അമാനിത്വമദം ഭിത്വ-- 
മഹിംസാ ക്ഷാന്തിരാജ്ജവം 
ആചാര്യോപാസനം ശാച്ചം 
സ്ൈര്യമാത്മവിനിഗ്രഹഃ. 


അമാനിത്വം (ആത്മപ്രശംസ ചെയ്യാതിരിക്കുക). അദം ഭിത്വം 
(ഗവ്വമില്ലാഷ്ച), അഹിംസ, ക്ഷാന്തി (ക്ഷമ), ആജ്ജവം, ആചാര്യ 
പാസനം (ഗുരുസേവ), ശാചം (ബാഹ്യാഭ്യന്തരശുൂചിത്വം ), സ്വഥൈ 
രൃം, അത്മനിയന്ത്രണം . 

ഭഗവാന്‍ ക്ഷേത്രസ്വരൂപം എന്തെന്നു പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം 
ക്ഷേത്രജ്ഞസ്വരൂപത്തെ വിവരിക്കുന്നതിന്നു” ആരംഭിക്കെ ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞസ്വരൂപം അറിവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന മുമുക്ഷുവിന്നുണ്ടായിരിക്കേണ്ട 
സാധനങ്ങളെ പറയന്നു. ഈ സാധനങ്ങളില്പാത്തവന്നു്‌ ക്ഷേത്രജ്ഞ 
സ്വരൂപജ്ഞാനം ഉണ്ടാവുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ആത്മജ്ഞാനം 
ഉണ്ടാകവഠന്‍ ആവശ്യമായ സാധനങ്ങളെ അഞ്ചു ഗ്ലോകങ്ങംംകൊ 
ണ്ടു” വ്യക്തതാക്കുന്നു. 

ഒന്നാമതു” താന്‍ ഉല്‍കൃഷ്ഠനാണു” എന്ന ഭാവം ഉണ്ടായിരിക്കുരു 
തു". ചീത്തശുദ്ധീക്കു്‌ തടസ്സം ഉണ്ടാക്കുന്ന ഈ ഭാവമുള്ളവന്നു്‌”്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാനമണ്ടാവുകയില്ല വേഷഭാഷാദികളെക്കൊണ്ടു്‌, താന്‍ ഉല്‍കൃ 
ഷ്യനാണെന്നു മററള്ളവരെ ഭൂമിപ്പിക്കുന്ന സ്വഭാവമാണു' ദംഭം. അതും 
മനസ്സിനെ മലിനപ്പെടത്തും. അതുകൊണ്ടു്‌ ദംഭമില്പായ്ക അത്യഠവ 
ശ്യമാണു”. മനസ്സു”, വാക്കു”, ശരീരം എന്ന കരണുങ്ങംകൊണ്ടു്‌ 
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യാതൊരു പ്രഠാണിക്കും ഉപദ്രവം ഉണ്ടാക്കരുതു”. പ്രാരബ്ബവശാല്‍ 
വന്നുചേരുന്ന സുഖദുഃഖാവസ്ഥകളെ സഹിക്കുന്ന സ്വഭാവമായ ക്ഷാ 
ന്തിയൃണ്ടായിരിക്കണം. പാക്കും നസ്സം പ്രവൃത്തിയും ഒരുപോലെ 
യിരിക്കണം. ഒന്നു പ മറെറാന്നു പറയുക, വേറെയൊ 
നു പ്രവത്തിക്കുക, ഈമാതിരിയാകാന്‍ പാടില്ല. ആത്മസ്വരൂപ 
ത്ത ഉപദേശിക്കുന്ന ആച ര നെ വോണ്ടനേരത്തു” ഉചിതം പോലെ 
സേവിക്കണം. കുളി മുതലായവയാല്‍ ശരീരത്തേയും രാഗദ്വേഷാ 
ദികളുടെ പരിത്യാഗം മൂലം മനസ്സിനേയും ശുദ്ധമാക്കുന്ന ശാചം 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. വി്‌ഷയസുഖാദികളെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന മനസ്സ്സി 
ഒന അപ്പോഴ പ്പോഠം ന്രോധിക്കണം. നിരദ്ധമായ മനസ്സിനെ 
മഹാവാകൃശ്രവണാദികളായ മോക്ഷഹേതുക്കളില്‍ ഉറപ്പിക്കേണ്ട 
താണു, 


9 ഇന്ദ്രിയാത്വേഷയ വൈരാഗ്യ 
മനഹങ്കാരേ ഏവ ച 
ജന്മമൃത്യൂജരാവ്യാധി 
ദഖദോഷാനുദശനം. 


ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ തം അഹങ്കാരമില്പായ്ക, ജനനം, 
മരണം, ജര, രോഗം ഇവയിലെ ദുഃഖത്തേയും ദോഷത്തേയുംപററി 
തീവ്രമായ അരവചിന്തനം . 

ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളായ ശബ്ദസ്സുരരൂ പരസഗന്ധങ്ങളില്‍ പിര 
ക്തിയുണ്ടായിരിക്കണം. എന്നാല്‍ മാത്രമേ മനഃസ്ഥ'!രത കിട്ടുകയു 
ആള. അതുപോലെതന്നെ “ഞാന്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍ *, “ഞാന്‍ ക്ഷത്രിയന്‍", 
“ഞാന്‍ സല്‍കുലത്തില്‍ ജനിച്ചവന്‍”, “ഞാന്‍ വിദ്വാന്‍", “ഞാന്‍ 
സുശീലന്‍" ഇപ്രകാരം ദേഹത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ള അഭിമാനരൂപ 
മായ അഹംഭാവം ഉണ്ടായിരിക്കുരുത്ു”. അതു” മായികവും ബന്ധ 
ഹേത്ുുവുമാകയാല്‍ മഗസ്സകൊണ്ടു്‌” അതിനെ പരിഹരിക്കണം . എ 
ല്ലാററിചും വൈരാഗൃമുണ്ടാവാന്‍ പരമകാരണമായ ജന്മാദികളില്‍ 
മുഖവും ദോഷവുമുംണ്ടെന്നുള്ള നിരന്തരവിചാരം കൂടിയേ കഴിയ്യ. 
ജനം എന്ന പദത്താല്‍ ഗഭവാസാദിപുവ്വാവസ്ഥകളേയയം ആലോചി 
ക്കേണ്ടതാണു”്‌. ഗഭത്തില്‍ പിണ്ഡാകൃതിയില്‍ ഒമ്പതുമാസത്തെ ഇരി 
പ്പു”, മലത്തിലുള്ള പുഴുക്കളുടെ കഴി, ജരായയകൊണ്ടുള്ള പൊതിച്ചല്‍ 
മുതലായ മഹാദുഃഖം, മഖ്മൂത്രമദ്ധ്യത്തിലുള്ള ടിപ്പു, അതിയനെറ 
രസപാനം മുതലായ ദോഷം, ജനിക്കുമ്പോഠം പ്രസവവായുവിന്റെ 
ആകഷ്ണം, യോനിദ്വാരത്തില്‍ക്കൂടെയുള്ള നിശ്ശൂുമനം ഇവയൊക്കെ 
അതീവദുഃഖകരമാണു”. ആ ദ്വാരത്തില്‍ക്കൂടെയുള്ള വരവു” ദോഷം 
തന്നെ. മരണത്തില്‍ സവ്വനാഡികളടെ ആകഷണം, മമ്മവേദനം, 
ഉഈദ്ധ്വശ്വാസം മുതലായ മഹാദുഃഖം, തല്‍സമയത്തില്‍ മലമുത്രാദി 
വിസജ്ജനാദി ദോഷം, അടുത്തുണ്ടാകാവുന്ന നരകപതനം, യമമഭ്ടത 
ന്മാരുടെ ചമ്മട്ടി കൊണ്ടുള്ള അടി മുതലായവയും മഹാദ്ദഃഖകരം 
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തന്നെ. കഹഫരക്താദിപാനം മുതലായ മഹാദോഷങ്ങഠം, ജരാവസ്ഥ 
യില്‍ സകല ശരീരാവയവങ്ങഠംക്കും വരുന്ന ശക്തിക്ഷയം, മാന്ദ്യം, 
ബാധിര്യം ഇവയൊക്കെ ദുഃഖഹേതുക്കഠംതന്നെ. കിടന്നകിടപ്പില്‍ 
ത്തന്നെ മലമുത്രാദിവിസജ്ജനം, വൃാധികളാല്‍ ദാബ്ബല്യം, ജ്വര 
ബാധ മുതലായവകൊണ്ടള്ള അസഹൃമായ ദുഃഖങ്ങഠം, ദേഹത്തില്‍ 
ഉണ്ടാവുന്ന ദുറ്ലന്ധാദി ദോഷങ്ങടം ഇവയെ സ്വന്തം അനുഭവത്താലും 
ശാസ്്രാദികഠം പഠിച്ചും നന്നായറിഞ്ഞു” നിരന്തരം ചിന്തിച്ചു” ജന്മം 
ജര മുതലായവകളെ ഉന്മൂലനം ചെയുന്നതിന്നുവേണ്ട ആത്മജ്ഞാനം, 
സമ്പാദിക്കുവാന്‍തന്നെ പ്രധാനമായി പരിശ്രരിക്കേണ്ടതാണ്ട. 


190 അസക്തിരനഭിഷ്വങ്‌ഗഃ 
പുത്രദാരഗൃഹാദിഷു 
നിത്യം ച സമപിത്തത്വ- 
മിഷ്യാനിഷ്യോപപത്തിഷു. 


ഭാര്യാപുത്രഗൃഹാദികളില്‍ ആസക്തിയില്ലാധ്ല, അഭിഷ്വംഗമി 
ല്പായ്ക, ആവേശമിപല്ലായ്ക, എന്നും ഇഷ്ടപ്രാപ്ലിയിലും അനിഷ്ടച്രാ 
പ്ലിയിലും സമചിത്തത. 

ശ്രവണം മനനം തുടങ്ങിയ കാര്യങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന മുമു 
ക്ഷൃവിന്നു” പുത്രന്‍, ഭാര്യ, ഗൃഹം, ധനം തുടങ്ങിയവയില്‍ സമീചീ 
നത്വബുദ്ധിയോ, അവരെ വിട്ടപിരിയാതെയിരിപ്പാനുള്ള ആഗ്രഹ 
മോ ഉണ്ടാകരുതു”. ഇഷ്പ്രാഫ്ലീയില്‍ സുഖമോ, അനിഷ്ടപ്രാഘി 
യില്‍ ദുഃഖമോ കൂടാതെ മനസ്സിനെ ഒരേനിലയില്‍ സ്ഥിരപ്പെടുടത്ത 
ണം. സുഖം ദുഃഖം എന്നിവയെ കല്പിക്കുന്നതു” മനസ്സായതുകൊണ്ട്‌ 
അതിനെ സമമായ ബ്രഹ്മത്തിരത്തന്നെ ഉറപ്പിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


41 മയി ചാനന്യയോഗേന 
ദക്തിരവ്യൃദിചാരിണീ 
വീവിക്തദേശസേവിത്വ-- 
മരതിര്‍ജനസംസദി. 


എന്നില്‍ ഏകാഗ്രമായ യോഗത്തോടുകൂടി തെററിപ്പോകാത്ത 
ഭക്തി, വിജനപ്രദേശത്തില്‍ വസിക്കാന്‍ താല്പര്യം, ജനസംഘ 
ത്തില്‍ ഇഷ്ടമില്പായ്യ. 

സമധ്യേശ്വരനല്പാതെ വേറെ ഒരു രക്ഷയുമീല്പ എന്ന നിശ്ചയ 
ത്തോടുകൂടെ എന്നിര്ത്തന്നെ അചഞ്ചലമായ ഭക്തിയും, ജനബാധ 
യില്പാത്ത സ്ഥലത്തു” വസിക്കുക എന്ന സ്വഭാവവും ഉണ്ടായിരി 
ക്കേണ്ടതാണു”. വിഷയത്തില്‍ അഭിലാഷമുള്ള പ്രാകൃതജനസമൂഹ 
ത്തില്‍ വസിക്കുന്നതിനു്‌ ഇഷ്ുമുണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല. 


22 അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനനിതൃത്വം 
തത്ത്വജ്ഞാനാത്ഥദശനം 


കു വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഏതത്‌ ജ്ഞാനമിതി പ്രോക്ത 
മട്ഞാനം യദതേധന്ഥാ. 


അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനത്തില്‍ നിത്യനി ഷ്ടം തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
പ്രരമാത്ഥത്തെ ദശിക്കുക, ഇവയെല്ലാം ജ്ഞഥനമെന്നു”്‌ പറയപ്പെ 
ട്ടന്നു. ഇവക്കു” വിപരീതമായ്യള്ളതെല്പാം അജ്ഞാനവുമാകുന്നു. 

ആത്മസാക്ഷാതക്കാരത്തിന്നു്‌ നിതൃസാധനമാകുന്നു വേദാന്ത 
ശാസ്ത്രം. ആത്മാവു?” എന്തെന്നറിയിപ്പ്‌ക്കുന്ന ആ ശാസ്ത്രത്തില്‍ 
താല്പര്യം നിത്യവും ഉണ്ടായീരിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. തത്വജ്ഞാനത്തിന്റെ 
മുഖ്യപ്രയോജനമായ മോക്ഷം ഏതുവിധത്തില്‍ സാധിക്കുമെന്നു? 
സ്വാധികാരാ൯സരണമായ മാഗ്ലത്തെക്കറിച്ചു* ചിന്തിക്കുയയം അ 
തില്‍ പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്യുക, എന്ന ഈ ഇരുപതുസാധനങ്ങടം 
ഭ്ഞാനദഹത്ുക്കളായതുകൊണ്ട്‌ ആ സാധനങ്ങളെ ജ്ഞാനമെന്നു 
തന്നെ മഹഷിമന്‍ കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു. സാധനമില്പാതെ സാദ്ധ്യമി 
ല്ാത്തതുകൊണ്ട്‌ സാധനത്തെത്തന്നെ സാദ്ധ്യമെന്നു നിശ്ചയിച്ചി 
രിക്കുന്നു. അമാനിത്വം അദംഭിത്വം എന്നതുമുതല്‍ തത്ത്വഞാനാദ്ധ 
ദശനം എന്നതുവരെ പറഞ്ഞ ഉരുപതു സാധനങ്ങളില്‍നിന്നു* 
വിപരീതമായ മാനിത്വം, ദംഭിത്വം, ഹിംസ, അക്ഷാന്തി, 
അനാജ്ജവം എന്ന ഇരുപതു സാധനങ്ങടം രജസ്പമോഗുണങ്ങളില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്നവ ആകയാല്‍ അട്ഞാനപവ്ലത്തിക്ക്‌” കാരണമാകുന്നു 
എന്ന കാരണത്താല്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപമെന്നും നിശ്ചയിച്ചതാണു'. 
അതുകൊണ്ടു മോകോച്ചുഴുള്ളവന്‍൯ മാനിത്വദം ഭിത്വാദിദോഷ 
അ്ങളെ പരിഹരിച്ചു” അമാനിത്വം അദംഭിത്വം മുതലായ സാത്വിക 
ഭാവങ്ങളെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാണു” എന്നു” ഭഗ 
വാന്‍ ഉല്‍ ബോധിപ്പിക്കുന്ന. 


19 ജേഞയം യത്തത' പ്രവക്ഷ്യാമി 
യജ്ഞാത്വധുമൂതമശ്‌നുതേ 
അനാദിരത്‌ പരം ബ്രഹ്മ 
ന സത്തന്നാസ്ധൂച്യൃതേ. 


ജേഞയം ഏതൊന്നാണോ, അത്തു ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. അതു 
അറിഞ്ഞാല്‍ അമൃതത്വം (മോക്ഷം) പ്രാപിക്കും. അതു? ആദ്യൃന്തര 
ഹിതവും പരമവുമായ ബ്രഹ്മമാകുന്നു. അതിനെ സത്തെന്നോ, അസ 
ഒത്തെന്നോ പറയാവുന്നതപ്പ അതായതു” വാക്കിനും, മന്ഡ്ത്ലിനും, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങലംക്കും, ബ്രഹ്മം ഗോചരമല്പ. എന്നാല്‍: പരമാത്ഥത്തില്‍ 
ഉള്ളതാണു.) 

മുമുക്ഷ്യ ഗുരുമുഖത്തില്‍നിന്നു” മഹാവാക്യം കേഴംക്കുകയും വിപാ 
രിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ സിദ്ധിക്കുന്ന ജ്ഞാനത്താല്‍ അറിയ 
പ്പെടേണ്ടതായ വസ്തു എന്തെന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു. ഏതൊന്നിനെ അറി 
ഞ്ഞവന്‍ പരബ്രഹ്മമായിത്തന്നെ ഭവിക്കുന്നുവോ, അറീയേണ്ടതായ 
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അതിനെ (ആ ജേഞയത്തെ)സ്തുഷ്മായി ഇങ്ങനെ പറയാം; ശ്രദ്ധിച്ചു 
കേട്ടുകൊള്ളക. ആ വസ്തു ചിന്നു” ആദിയില്ല. അതിനാല്‍ മഹത്ത 
ത്വാദികളെന്നപപോലെ സത്തല്ല; കാരൃവസ്മവല്ല. എന്തെന്നാല്‍ കാര 
ണമായ അവൃക്തമാണോ എന്നും ശങ്കിക്കേണ്ടതില്പ. അതു” വസ്തു 
ആകയാല്‍ അസത്താകുന്നു. ജേഞയമായ വസ്തു അവ്ൃക്തത്തില്‍നി 
നിന്നും അന്യമാകയാല്‍൯ പര ബ്രഹ്മമാകുന്ന മഹദാദി സവ്ൃത്തിന്‍േറ 
യും കാരണമായ അവ്യക്തത്തി നേറയു.ം സാക്ഷിയായ ജ്ഞാനസ്വരൂ 
പമാണെന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. ശ്രുതിവാകൃവും മഹാത്മാക്കളുടെ 
സ്വാനുഭവവും അതിന്ന്‌ പ്രമാണമാകുന്നു. 


14 സവ്വതഃ പാണിപാദം തത്‌ 
സവ്വതോ;ക്ഷിശിരോമുഖം 
സ്വ്വതഃ ശ്രുതിമല്ലോകേ 
സവ്വമാവ്ൃത്ൃയ തിഷ്യതി. 


അതിനു” എല്ലാ ഭാഗത്തും കൈകളും, കാലുകളും ഉണ്ടു. ഏല്ലാ 
യിടത്തും കണ്ണുകളും, ശിരസ്സുകളും, മുഖങ്ങളും ഉണ്ടു്‌. എല്ലായിടത്തും 
കഞ്ണിങ്ങളും ഉണ്ടു്‌; ഇതു” ലോകത്തില്‍ സ്വ്ൃത്തേയും ആവരണം 
ചെയ്ത്‌ (വ്യാപിച്ചു) സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 

എല്ലാ അഭാവത്തിന്‍െറയും അവധിഭൂതമെന്നും, സത്തും അസ 
ത്തും അല്ലാത്തതെന്നും ഉമ്ള ബ്രഹ്മലക്ഷണം മുമ്പേ പറഞ്ഞു. അതി 
സൂക്ഷ്യമായ ആ വസ്തുവിനെ സാക്ഷാത്തായറിയയവാന്‍ പ്രയാസമാ 
ണെന്നു തോന്നുന്നവക്ക്‌” അനുമാനപ്രമാണത്താല്‍ അറിവാന്‍ തക്കു 
വണ്ണം ബ്രഹ്മലക്ഷണം പായുന്നു ഏതൊന്നിനെ കാര്യത്തില്‍നിന്നും 
കാരനത്തില്‍നിന്നും അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു”്‌ മുമ്പേ പറഞ്ഞു 
വോ ആ ബ്രഹ്മം ദൃശ്യമായ സകല വസ്ലുക്കളേയം, ആകാശം “ഘട 
പടാദി "കളെയെന്നപോലെ ല്യയാപിച്ചിരിക്കുന്നു. അചേതനവസ്ത്ു 
ക്കഠംക്ടള്ളു വ്യാപാരം ചേതസസംബന്ധംകൊണ്ടാണെന്നു” പ്രത്യ 
ക്ഷമാണല്ലോ. അസ്സ്രശസ്രരഠാദി ആയുധങ്ങഠം പ്രവൃത്തിസമത്ഥങ്ങള 
ല്ലാതിരിക്കെ ചൈതന്ൃയബന്ധമള്ള മനുഷ്യര്‍ അവകൊണ്ടു മുറിക്കുക 
മുതലായ വ്യാപാരങ്ങാം നടത്തുന്നതുപോലെ സകല പ്രാണികളെ 
യം ഉപാധിയായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന ചേതനാത്മകമായ ബ്രഹ്മം 
സവ്വേന്ദ്രിയങ്ങളേയും പ്ര൨ത്തിപ്പറക്കുന്നു. ജഡങ്ങളായ കൈകം, 
കാലുകഠം, നേത്രങ്ങംം, ശിസ്സനേകഠം, മുഖങ്ങാം എന്നിവ അതതു” 
വ്യാപാരങ്ങളെ നടത്തുന്നതു” ബ്രഹ്മമായിത്തന്നെയിരിക്കുന്ന ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനന്‍െറ സംയോഥംകാരണമാകുന്നു (ക്ഷേത്രജ്ഞനും ബ്രഹ്മവും 
ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു” ഇതിന്നുമുമ്പേ സ്ഥാപിച്ചുകഴിഞ്ഞീട്ടുണ്ടച്ലോ. 
അതിനെ പീന്നേയം ഇവിടെ വിസ്മരിക്കുന്നില്ല.) അതുകൊണ്ടു്‌ 
ശരീരേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധ്യാദികഠം സ്വവ്യാപാരങ്ങളെ നടത്തുന്ന 
തില്‍നിന്നു” ക്ഷേതരജ്ഞസ്വരുപമായ ബ്രഹ്മത്തെ അനുമാനംകൊ 
ണ്ടും അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു കാണിച്ചു. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊ 
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ഞ്ടജല്, പരിശുദ്ധബൃയദ്ധികൊണ്ടാണു” ആത്മാവിനെ അറീയേണ്ടതു്‌ 
എന്നു ചുരുക്കം. ബ്രഹ്മത്തെക്കുറിച്ചുള്ള തടസ്സുലക്ഷണം എന്നാണു്‌ 
ഇതിന്നു പേരു. 


15 സഡവ്വേദ്ദ്യേഗുണാഭാസം 
സംവന്ദ്രിയവിപര്‍ജിതം 
അസക്തം സ്വ്ൃവളൂച്ചൈവ 
നിര്‍ഗുണം ഗുണഭോക്തൃ ച. 


എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും, ഇന്ദ്രിയഗുണങ്ങളുടേയം, പ്രതിഭാസ 
കം (അസവയെ പ്രതിഭാസിപ്പിക്കുന്നതു്‌) മാത്രമായിരിക്കുന്നതും (വാ 
സ്വത്തില്‍) യാതൊരു ഇന്ദ്രിയവും ഇല്പാര്തതും, സംഗരഹിതമെങ്കി 
ലയം സവ്ൃത്മിനേയും ഭരിക്കുന്നതും, നിര്‍ഗുണമെങ്കിലും ഗുണങ്ങളെ 
അനുഭവിക്കുന്നതും (അത്രേ ആ ബ്രഹ്മം) 

എല്ലാററ്‌നേഷും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ബ്രഹ്മവും, വൃഷ്ടിശരീര 
ത്തിലിരിക്കുന്ന ക്ഷേത്രജ്ഞരം ഒന്നുതന്നെയാണു്‌ എന്നു്‌ മുമ്പെ പറ 
ഞ്ഞതിന്നുള്ള ഉപപത്തിയെ വിവരിക്കുന്നു. സവ്വത്തിന്നും അധിഷ്കാ 
നമായ്യം സവ്വത്തേയയം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതായും, എല്ലാററിനേയും അ 
റിയയന്നതായുമിരിക്കുന്നതു്‌ ബ്രഹ്മത്തിനെറ സ്വഭാവമാകന്നു. വൃഷ്ടി 
ശരീരത്ത സംബന്ധിച്ച ആ സംഗതിമുഴുവനും ക്ഷേത്രജ്ഞനുമുള്ളതു 
കൊണ്ടു്‌ ധമ്മസാമ്യംനിമിത്തം ക്ഷേത്രജ്ഞനും ബ്രഹ്മവും ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്നു” കാണിക്കുന്ന. 

ര്‌. ണ്‌ മുതലായ ജ്ഞാറനേന്ദ്രിയങ്ങഠം, വാക്കു” മുതലായ കമ്മേ 
ന്രിയങ്ങഠം മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം എന്നിവയേയ്യം 
അവയും രൂചാദിജ്ഞാനം, വചനാദിക്ര്യകരം എന്നിവയേയും 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു” ക്ഷേത്രജ്ഞനാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങഠം 
ശുദ്ധങ്ങളോ അശുദ്ധങ്ങളോ എന്നറിയുന്നതും ക്ഷേത്രജഭഞന്‍തന്നെയാ 
ണു്‌. എന്നാല്‍ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‌ ഒരു ഇന്ദ്രിയത്തോടും സംബന്ധമില്ല. 
ജഡ ങ്ങളായ കരണങ്ങഠം പ്രവത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അവയെ പ്രവ 
ത്തിപ്പിഭന്ന ക്ഷോരൂജ്ഞന്‍ ഉണ്ടെന്നറിയപ്പെടുന്നുചെന്നുമാത്രം . 
അല്പാതെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടും, പുണ്യപാപരരുപങ്ങളായ അവയുടെ 
കമ്മങ്ങളോടും ബന്ധമില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ രൂപരഹീതന്‍ 
ക്ഷേത്രജ്ഞനാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഒന്നിനോട്ടം ബന്ധമില്ല. എന്നാ 
ലോറ എല്ലാറ്റിനേയും ഭരിക്കുന്നതു” ക്ഷേര്രജ്ഞന്‍തന്നെയാണു”. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ നാശരഹിതനം ജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂപനുമായ ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനാണു”്‌ ശരീഭരന്ദ്രിീയാദി കഠംക്കും അവയയടെ വ്യാപാരങ്ങാംക്കം 
ആശ്രയം. കാഠന്‍വാസ്റ്റിനെ ആശ്രയിച്ചാണല്ലോ ചിത്രം നില്ലന്നതു”. 
അതുപോലെ ക്ഷേത്രജ്ഞനെ ആശ്രയിച്ചതന്നെ ദേദഹന്ദ്രിയാദികരം 
നിലനില്ലുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സ്വ്വത്തേയം ഭരിക്കുന്നതു” ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്‍ ആകുന്നു. എന്നാല്‍ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ഗുണകാരൃങ്ങളായ ദേഹാ 
ദികളില്‍ ഉഴംപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു ണ്ടോ? അങ്ങനെ സംശയിക്കരുതു*; 
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ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ഗുണാതീതനാകുന്നു. അപ്പോം സത്വാദിഗുണകാര്യങ്ങ 
ഉയ ആത്മദുഃഃഖാദികളെ ആരു്‌ അനുഭവി .ഭന്നു? ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍തന്നെ 
യാണു” അനുഭവിക്കുന്നതു” എന്നു വന്നാല്‍ പൂവ്വാപരവിരുദ്ധമാവുക 
യില്പയോ എന്നു ചോദിക്കാം അങ്ങനെ സംശയിക്കരുതു”. സുഖ 
ദുഃഖാദികളെ അറിയുന്ന ബുദ്ധിഗതമായ ജ്ഞാനം ബുദ്ധിയയടേതല്ല. 
ബുദ്ധി ജഡമാകുന്നു ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപനാകുന്നു. ആ 
ജ്ഞാനം ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” സുഖദുഃഖാദി 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. ബുദ്ധിഥതമായ പ്രതിബിംബത്തില്‍ ക്ഷേത്ര 
യഞനെ ആരോപിക്കുകയാല്‍ അധ്യാസംനിമിത്തം സാംസാരിക 
സുഖദുഃഖാദ്യനുഭവം ക്ഷോത്രജ്ഞനു* സതൃസ്ഥിതിയില്‍ ഇല്ലെങ്കിലും 
ഉണ്ടെന്നു വന്നിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ശരീരേന്ദ്രിയാദികടംക്കു്‌” അധി 
വ2ഠനവും അവലംബവുമായിരിക്കുന്ന ക്ഷേത്രജ്ഞനും, സ്വ്വക്ഷേത്ര 
ങ്ങഠംക്കും ലോകങ്ങാംക്കും അധിഷ്ാനവും ആശ്രയവുമായിരിക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മവും ഗൃഹാകാശവും മഹാകാശവുമെന്നപോലെ ഒന്നാകുന്നു. 
അതില്‍നിന്നു” അനൃമായി ഒന്നുമില്പതന്നെ! 
16 ബഹിരന്തശ്ച ഭൂതാനാ-- 
മചരം ചരമേവ ച 
സൂക്ഷൃത്വാത്തദവി ജേഞയം 
ഭുരസ്ഥം ചാന്തികേച തത്‌. 

അതു” ഭൂതങ്ങളടെ ബഹിഭാഗത്തിലും അന്തഭറഗത്തിീലും സ്ഥി 
തിച്ചെയുന്നു. അചരവും (സ്ഥാവരവും) ചരവനും (ജംഗമവും) അത്രേ 
അതു. ഭൂരത്തിലും, സമീപത്തിലും അതു വിളങ്ങുന്നു. സൂക്ഷ്ൃത്വംനി 
മിത്തം ഇന്ദ്ര യങ്ങഠംക്കും, മനസ്സ്‌ നും ഗോചരമല്പാത്തതിനാല്‍ അതു” 
അവിജേഞയം ആകുന്നു. ഇന്നതെന്നു ഖണ്ഡിച്ചു പറയാന്‍ അശകൃ 
മാണു”. 

മോക്ഷത്തില്‍ ഇച്ചുയുള്ളവന്‍ അറിയേണ്ടതായ ബ്രഹ്മം അവ്യ 
ക്തം മുതല്‍ സ്ഥ, ലങ്ങഠംവരെ ഉള്ളിലും പുറത്തും വ്യാപിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ഇരിമ്പുകട്ടിയില്‍ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന അഗ്നിയെപ്പോലെ 
ആണെന്നു” അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. എന്നാല്‍ വ്യാപ്യങ്ങളായ അവ്യ 
ക്താദിസ്ഥൃ, ലാന്തഭൂതങ്ങളും വ്യാപകമായ ബ്രഹ്മവും വൃത്ൃസ്ലങ്ങളാ 
കയാല്‍ അദ്വയം എന്ന നില തെററിയെന്നു ധരിക്കേണ്ടതില്ല. വ്യാ 
പരിക്കുന്ന ജംഗമങ്ങളും, വ്യാപരമില്പാത്ത സ്ഥാവരങ്ങളും ആ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു്‌ വേറിട്ടവയല്ല. മായാകാര്യമായ പ്രപഞ്ചം 
മായാവാനായ പരമേശ്വരനില്ലെങ്കില്‍ എങ്ങനെയുണ്ടാകും? കാരണ 
ത്തില്‍നിന്നു” ഭിന്നമല്ല കാര്യം എന്ന ന്യായപ്രകാരം സ്ഥിതി, ഉല്പ 
ത്തി, പ്രലയം എന്നിവയ്ക്ക്‌” കാരണമായ സവ്വേശ്വരനില്ലാതെ പ്രപ 
ഞ്ചമില്ല. എന്നാല്‍ എല്ലാവരിലും ഇരിക്കുന്ന ആ വസ്മുവിനെ എന്തു 
കൊണ്ടാണു” അറിയാത്തതു? അങ്ങനെ ശങ്കിക്കേണ്ട. അതിസുൂക്ഷ്യ 
ത്വംനിമിത്തം ബുദ്ധികൊണ്ടു” അറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ആ 
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കാരണംകൊണ്ട്‌” അതില്ലെന്നു” വിചാരിക്കുമോ? ശാസ്ര്രസേവ, സല്‍ 
ഗരുസേവ, സവ്വേശ്വരോപാസന എന്നിവകൊണ്ടു” അവരുടെ ഹൃദയ 
ഗുഹയില്‍ സാക്ഷാത്തായനുഭവപ്പെടു്ന സ്വരൂപമാകയാത. അവരു 
ടെ അരികത്തായിരിക്കുന്നു. അപ്രകാരമല്പാത്ത അവി വേകികരംക്കു* 
അറിയവാന്‍ കഴിയാത്തതായതുകൊണ്ട്‌ അവരിത്നിസ്‌ ദൂരത്താ 
യി ഇരിക്കുന്നതുമാകുന്നു. 
317 അവിഭക്തം ച ഭൂതേഷു 
വിഭക്തമിവച സ്ഥിതം 
ഭൂതഭര്‍ത്തു ച തജേഞഞയ്യം 
ഗ്രസിഷ്കു പ്രടവിഷ്ണു ച. 

വിഭജിക്കപ്പെടാത്തതാണബെങ്കിലും എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും പിഭജി 
ക്കപ്പെട്ടതുപോലെ അതു” സ്ഥിതിചെയുന്നു. അതു്‌ ഭൂതങ്ങളെ ധരി 
കയ്യും, ഗ്രസിക്കുകയും, സൃഷ്ടിക്കുകയും (സൃഷ്ടി സ്ഥതി സംഹാര 
ങ്ങഠം നടത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 

പേരു“, രൂപം, ഗുണം, ക്രിയ എന്നുവകൊണ്ടു്‌ പരസ്സുരം വൃത 
സ്തുങ്ങളായിരിക്കുന്ന, ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള പ്രാണി 
വശങ്ങളില്‍ എല്ലാം “ഞാന്‍ ' “ഞാ൯' എന്നുള്ള രൂപത്തില്‍ പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന ഏകവയസ്ത്ു ബ്രഹ്മമാകുന്നതിനാല്‍ അതിനു്‌ യാതൊന്നില്‍ 
നിന്നും ഭേദമില്ല. എന്നാല്‍ പ്രാണീശരീരങ്ങഠം വൃതൃസ്ലങ്ങളായതു 
കൊണ്ടു” ആ ഓരോന്നിലും ഭിന്നമെസപോലെ ഇരിക്കുന്നു. ആത്മാ 
വു അസംഗനും ചില്‍സ്വരൂപനുമാണെങ്കില്യം പരസ്സരം ഭിന്നനും 
അനേകനുമാണെന്നു സാംഖ്യന്മാര്‍ വിചാരിക്കുന്നു. അതു ശരീയല്ല. 
ശ്രുതിക്ക്‌ വിരുദ്ധമാണ്‌ ആ അഭിപ്രായം. “ഘടപടാ 'ദിപദാത്ഥ 
ഞങ്ങളിത്‌: വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ആകശേം ആ വക പദാത്ഥങ്ങഠംനിമി 
ത്തം പരിച്ചുന്നവും അനേകവുമാണെന്നു പായയന്നതുപോലെ അബ 
ദ്ധമാണു്‌ അനേകമനേകം ആത്മറവുണൈന്നു പറയുന്നതു". സ്വീകാ 
ര്ൃമല്പ ആ അഭിപ്രായം. ഓരോ കാശ പ്പിക്കു 
ന്ന സുയ്ൃപ്രകാശം ഏകമായീരിക്കന്നതുപോലെ സവ്വപൃകാശകുമായ 
ബ്രഹ്മവും ഏകമാകുന്നുവെന്നു ഷണ്ടുകൊള്ളണം. പരിച്ചഛിന്നമാണെ 
കില്‍ പുറത്തുള്ള പദാത്ഥങ്ങാം പ്രകാശിപ്പാഥവകാശമില്ല. ആത്മാ 
വു അന്തഭാഗത്തില്‍ ചാത്രമല്ലേ ഉള്ള? പുത്തില്പല്ലോ? അതുകൊണ്ടു്‌ 
ബാഹൃപദാത്ഥസ്ത്റ, ത്തിക്വെകാശ.്ല്ലലേോ എന്നു ശങ്കിക്കുരുതൂ്‌. 
എങ്ങുമുമെ എല്ലം വസ്തം വളങ്ങുന്നതുകൊണ്ട്‌” ആ മാവു ഉള്ളി 
ല്യം പുറത്തും ആകാശമെസപോലെ! നിഞ്ഞിരിക്കുന്നതാണെന്നു്‌ 
സൂക്ഷ്മബുദ്ധികൊണ്ടറിയണം. അതിനാല്‍ അത്മാവില്‍നിന്നു ഭിന്ന 
മായ ബ്രഹ്മം അപരച്ചിന്നമാണ്‌. ലോകമായി കാണപ്പെടുന്നതു" 
ബ്രഹ്മഭിന്നമായ വസ്തുവല്ല. ലോകം ബ്രഹ്മവിവചത്തമാണെന്നു” കാ 
ണിക്കുവാറന്‍ “ പ്രഭവ" " വെന്ന വിശേഷണം ബ്രുഹ്മത്തിന്നു്‌” കൊടു 
ത്തിരിക്കുന്നു. 
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വിവത്തപാദത്തിന്നുദാഹരണം പറയാം. കയറിന്റെ സ്വരൂപം 
അറിയാത്തതുകൊണ്ടു” അതിനെത്തന്നെ പാമ്പാണെന്ന്‌ കാണുന്നതു 
പോലെ സച്ചിദാനന്ദാത്മകമായ ബ്രഹ്മത്തെ ആ നിലയില്‍ കാണു 
ഡാന്‍ കഴിയാത്ത അജ്ഞാനാവസ്ഥയില്‍ “ അനൃുതജഡടദുഃഖാത്മുക " 
മായ ലോകമായി കാണുന്നു. അ ജനെ ബഹുരൂപത്തിരു ഭവിക്കുന്ന 
സ്വഭാവം ബ്രഹ്മത്ധിന്നുണ്ടു. “സത്യം ചാനൃതം ച സത്ൃമഭൂല്‍' 
സത്യമായ ഏകവസ്തു കാര്യകാരണ രൂപേണ അനേകമായി കാണ 
പ്പെടുന്നുവെങ്കിലും അതു” സത്യമായ ഏകം തന്നെയാണു” എന്ന ശ്രുതി 
ഇവിടെ പ്രമാണമാകുന്ത. ബ്രഹ്മസത്തയെ ആശ്രയിച്ചു” ആകാശാദി 
ഭൂതങ്ങഠം പിളങ്ങുന്നതുകൊണ്ടു” ഭൂതങ്ങളെ ഭരിക്കുന്നതും ബ്രഹ്മംതന്നെ 
യാണു”. മൂഡന്മാര്‍ ഏതേതിനെ തന്നില്‍ ആരോപിക്കുന്നുവോ, 
അതിനെയെല്ലാം ഭരിക്കുന്നുവെന്നു ഓാല്പര്യം. ആ ബ്രഹ്മം ഗ്രസിഷ്ണു 
വുമാകുന്നു. യഥാത്ഥസ്വരൂപബോധധുണ്ടാകുമ്പോഠം കാണപ്പെട്ടു” 
മുഴുവനും ബ്രഹ്മത്തിരത്തന്നെ ലയിക്കുന്നതിനാല്‍ സകലത്തേയും 
വിഴുങ്ങുന്ന സവ്യസം ഹത്താവും ബ്രഹ്മം തന്നെയാകുനു. സവ്വവികാര 
ങ്ങളില്‍നിന്നും വേറിട്ടിരിക്കുന്ന ജഞാനസ്വരൂപമായി, കേവലാദ്വി 
തീയസത്താസ്വരൂപമായി പ്രകാശിക്കുന്ന സ്വഭാവമുള്ളതാകുന്നു 
ബ്രഹ്മം. ഗ്രസിഷ്ക്ു്‌ വെന്ന വി ശേഷണത്താല്‍ അതു വ്യക്തമാക്കി 
യീരിക്കുന്നു എന്നു” ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
18 ജ്യോതിഷാമപി തജേജ്യാതി-- 
സ്പമസഃ പരമുച്യതേ 
ജ്ഞാനം ജേഞയം ജ്ഞാനഗമ്ൃം 
ഹൃദി സവസ്യ വിഷ്ടിതം. 
ജ്യോതിഡസ്സുകളടേയും ജ്യോതിസ്സായ അതു” തമസഃ പര(തമ 
സ്സ്റിനു്‌ അതീത) മാണെന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. എല്ലാററിന്‍േറയും ഹൃദയ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന അതു” ജ്ഞാനവും ജേഞയവും ജ്ഞാനഗമ്യ 
(ജ്ഞാനത്തിനു ഗോചരുവുമാകുന്നു. 
ഗ്രസിഷ്കു, പ്രഭവിഫ്ണു എന്നീ ലക്ഷണങ്ങഠം അവ്യക്തമായ പ്രകട 
തിക്കുമുളളതുകൊണ്ടു്‌ പ്രകൃതിയെത്തന്നെയാണോ ബ്രഹ്മമെന്നുപദേ 
ശിച്ചുതെന്ന ശങ്കയെ പരിഹരിക്കുവാന്‍ ബഹ്മസ്വരൂപം, അതിനെ 
അറിയയധാന്‍ നിശ്ചിതമായ സാധനം, അറിയവാനുള്ള സ്ഥാനം 
ഇവയെ വിവരിക്കുന്നു. മുമുക്ഷ അറിയേണ്ടതായ ബ്രഹ്മം ജഗത്തി 
ന്‍െറ മൂലമായ അവ്ൃകാപ്രകൃതീയാകുന്ന അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്ന്‌ 
വ്ൃത്ൃസ്തമാകുന്നു. “അറിയുന്നില്ല ഞാന്‍" എന്നു പ്രത്ൃഗാത്മാവു്‌ 
അറീിയായ്കയേയും അറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌ പ്രതൃഗഭിന്നമായ ബ്രഹ്മം 
അവ്യക്തമാകുന്ന അജ്ഞാനമല്ല. അതില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണെന്നു” ഉറ 
പ്പിക്കുവാന്‍ അജ്ഞാനമാകുന്ന ഇരുട്ടിനേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
ജ്യോതിസ്റസ്റാകുന്നു ജേഞയമായ ബ്രഹ്മം. എന്നാരു പദാത്ഥങ്ങളെ 
പ്രകാശിപ്പിച്ചും സ്വയമേവ പ്രകാശിച്ചും കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സുര്യന്‍. 


340 വ്യാസമഹാദാരതം 


അഗ്നി എന്നിവയാണോ അതു” എന്നു ശങ്കിഴേണ്ടെ. ആ തേജോ 
ഗോളങ്ങളേയും പ്രകാശിപ്പ്ിക്കന്ന ജ്ഞാനം തന്നെയാണു" അതിന്‍െറ 
സ്വരൂ പമായ പ്രകാശം. ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിബിം ബിക്കുമ്പോഴുണ്ടാ 
കുന്ന വൃത്തിജ്ഞാനം കൊണ്ടു്‌ അറിയപ്പെടുവാന്‍ യോഗ്യമാകുന്നു. 
എവിടെയാണതിനെ അറി യേണ്ടതു"? പറയാം. ബ്രഹ്മാവു മുതല്‍ 
അണുജീവിവരെ എല്പാ പ്രാണികളുടെയും ഹൃദയത്തില്‍ “ഞാന്‍ ' 
എന്ന ഭാവസ്വരൂപമായി അതു” ഇരിക്കുന്നു അവ്യാകൃതഹൃുദയാകാശ 
ത്തില്‍ സത്വഗുണപ്രധാനയായ ബുദ്ധിവ്ൃത്തി കൊണ്ടു” അതിനെ 
സ്വസ്വരൂപത്വേന കാണുന്നതായ അനുഭവം ഏതൊന്നാണോ, അതു 
തന്നെയാണ ബ്രഹ്മസ്വരൂപം എന്നു” അറിയുക. 
19 ഇതി ക്ഷേത്രം തഥാ ജ്ഞാനം 
ജേഞയം ചോക്തം സമാസതഃ 
മദ്‌ഭക്ത ഏതദ്‌ വിജ്ഞായ 
മദ-ഃഭാവായോപപദ്യതേ. 
ഇങ്ങനെ ക്ഷേത്രവും ജ്ഞാനവും ജേഞയവും ഞാന്‍ സംക്ഷിഏ 
മായി പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇതു ഗ്രഹിച്ചു” എന്‍െറ ഭക്തന്‍ എന്‍െറ 
ഭാവം പ്രാപിക്കുവാന്‍ അര്‍ഹനായിത്തീരുന്നു. 
ഇനി ഈ പ്രകൃതത്തെ അവസാനിപ്പിക്കുകയാണു”. ഇപ്രകാരം 
മഹാഭ്ൂതം, അഹങ്കാരം മുതലായ പ്രകൃതി കാര്യങ്ങളുടെ സംഘാത 
മായ ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ (ശരീരത്തിന്‍െറ) സ്വരൂപത്തെ ആത്മാവല്ലെ 
ന്നറിഞ്ഞു” ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതാണെന്നു” ബോധിപ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
നിരൂപണം ചെയ്തതാണു”. അതുപോലെത്തന്നെ ആത്മജ്ഞാനത്തി 
ന്നു” അന്തരംഗസാധനമായ അമാനിത്വം, അദംഭിത്വം എന്ന ലക്ഷ 
ണസഹിതമായ ജ്ഞാനത്തേയും ആ ഇഞാനത്താല്‍ സാക്ഷാല്‍ക്കരി 
ക്കേണ്ടതായ പ്രതൃഗഭിന്നബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തേയും വിവരിച്ച്‌ എ 
ന്നില്‍ ഭക്തി യുള്ളവന്‍ ക്കോത്രത്തേയും ക്ഷേതൃജ്ഞനേയും വേര്‍തിരീ 
ച്ചറിഞ്ഞു", ക്ഷേത്രാഭിമാനത്തെ പരിത്യജിച്ചു, പ്രത്ൃഗാത്മാവില്‍ 
ത്തന്നെ ആത്മബുദ്ധിയോടുകൂടെ ജീവിച്ചിരുന്നാല്‍ ഈ ശരീരനാശാ 
നന്തരം കൈവല്യം പ്രാപിക്കുവാന്‍ അര്‍ഹനായിത്തീരും. നീവ്വിശേ 
ഷബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാന്‍ എന്ന സമൃഗ്‌ ജ്ഞാനം ഉണ്ടായാല്‍ മുക്തിക്കു 
ഹനായിത്തീരുന്നു എന്ത ചുരുക്കം. 
20 പ്രകൃതിം പുരുഷം ചൈവ 
വിദ്ധ്യനാദീ ഉഭാവപി 
വികാരാംശ്ച ഗണാം ശ്ചൈവ 
വിദ്ധി പ്രകൃതിസം ഭവാന്‍. 
പ്രകൃതിയും പുരുഷനും രണ്ടും അനാദിയാണെന്നു”്‌ അറിയുക. 
വികാരങ്ങളും ഗുണങ്ങളും പ്രകൃതിയിത്നിന്നു” ഉണ്ടായവയാണെന്നും 
മനസ്സിലാക്കുക. 


ഭീഷ-മപവ്വം കി 


വേദാന്തശാസ്ത്രങ്ങളുടേയും ഗീതയുടേയും അത്ഥം ഇതുവരെ പറ 
ഞ്ഞതില്‍ അവസാനിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാലും എഏഴാമദ്ധ്യായത്തില്‍ 
* പരാപരപ്രകൃതിയാണു്‌ സംസാരകാരണം' എന്നു? പറഞ്ഞുവെച്ച 
തിനെ വ്യക്തമാക്കുവാന്‍ പ്രകൃതിയും പുരുഷനും അനാദികളാണെ 
ന്നും, മഹദാദി തത്ത്വങ്ങളും തത്ത്വാദ 'ഗുനങ്ങളും പ്രകൃതികാരൃങ്ങ 
ളാണെന്നും, ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന ജന്മമരണാദി സംസാരകാരണം 
പ്രകൃതിയാണെന്നും ആത്മാവിന്നു വികാരമോ കര്‍ത്തൃത്വഭോക്ത്ത 
ത്വാദ്കളോം, ജന്മാദിസം സാരവന്ധമോ ഇല്ലെന്നും വ്യക്തമാക്കു 
വായ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. സവ്൮വവികാരങ്ങഠംക്കും കാരണമായ 
ഈശ്വരശക്തിയെന്ന ഏതൊരു മായയെ ഏഴാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
പരാ, അപരാ എന്നു്‌ രണ്ടുവിധത്തില്‍ വേര്‍തിരിച്ചു കാണിച്ചുവോ 
ആ പ്രകൃതിയയം അവിദ്യയിരു പ്രതിഫലിച്ചു” കേഷത്രജ്ഞന്‍ എന്നു 
പേരുള്ള പ്രുഷനും, രണ്ടപേരും അനാദി കളാണെന്നറിഞ്ഞുകൊ 
ളക. രാജ്ൃസംബന്ധം നിമിത്തം മനുഷ്യന്‍ രാജാവെന്നുവന്നതു 
പോലെ പ്രകൃതിസം ബന്ധംനിമിത്തം ക്ഷേത്രജ്ഞനും പ്രകൃതിയില്‍ 
ഉഠംപ്പുട്ടതിനാല്‍ പുരുഷ൯ “ജീവന്‍ ' എന്നു വന്നു. പ്രകാശത്വം, 
പ്രകൃതിഭിന്നത്വം, ചേതനത്വ. മുതലായ ഗുണമളളതുകൊണ്ടു” മൂല 
പ്രകൃതിയേക്കാഠം മ്രേ്യനായതുകൊണ്ടു്‌” പരാപ്രകൃതിയെന്ന സ്ഥാ 
നം ജീവന്നു കാരണമായ ആ പ്രകൃതിക്കു ഉണ്ടായി എന്നു കണ്ടു 
കൊള്ളണം. പ്രകൃതിക്കും അനാദിത്വം ഉണ്ടെന്നുവനാല്‍ അദ്വൈത 
ഹാനി വരുന്നില്പയോ എന്നു” ശങ്കിക്കേണ്ട. പ്രകൃതിയും പ്രകൃതി 
സംബന്ധം നിമിത്തമുണ്ടായ ഇരശ്വരരും ബ്രഹ്മഭിന്നന്മാരാകയാല്‍ 
അദ്ധൈതത്തിന്നു” ഹാനി വരുന്നില്ല. ജഗല്‍സ്ഷ്ട്യാദി കര്‍ത്തുത്വ 
മുള്ള ഈശ്വരത്വത്തിന്നു കാരണമായ പ്രകൃഷി നിത്ൃയയല്ലെന്നുവന്നാല്‍ 
ഈശ്വരനും നിത്യനപ്പെന്നുവരും. അങ്ങനെ വരുന്നപക്ഷം അജ്ഞാ 
നാവസ്ഥയില്‍ കാണപ്പെടന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്നു” ആസ്സുദമില്പ. 
സമൃഗ”ദശനത്തില്‍ പ്രകൃതിയും പുരുഷനും ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു” അദ്ധൈതം സുപ്രതിഷ്ഠിതം തന്നെയാകുന്നു. എന്നാല്‍ 
രണ്ടും നിത്യമാണെങ്കില്‍ പേര്‍തിരിച്ചറിയുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതെ 
ഞ്ങനെയെന്ന ചോദ്യത്തിന്നു” സമാധാനം, വികാരങ്ങളും ഗുണങ്ങ 
ഉം പ്രകൃതിയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നവയാണെന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളക എന്നാ 
കുന്നു. ദേഹം, ഇന്ദ്രിയ ങ്ങഠം, പ്രാണങ്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹ 
കാരം, ശബ്ബാദി പഞ്ചവിഷയങ്ങഠം എന്നീ വികാരങ്ങളും; സുഖം 
ദുഖം, ഇച്ച, ദ്വേഷം, ലോഭം, മോഹം, ശമം, ദമം എന്ന" സത്വാദി 
ഗുണകാര്യങ്ങളും പ്രകൃതിജന്യങ്ങളാകുന്നു. വികാരങ്ങളും ഗുണങ്ങളും 
പ്രകൃതി കാര്യങ്ങളെന്നു വന്നതുകൊണ്ട്‌ പുരുഷനായ ആത്മാവു” 
നിവ്വികാരിയും നിര്‍ഗ്ഗണനുമാണെന്നു കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 

21. കാര്യകാരണകര്‍ത്തൃത്വേ 
ഹേതുഃ പ്രകൃതിരുച്ൃയതേ 
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പുരുഷഃ സുഖദുഃഖാനാം 
ഭോക്‌തൃത്വേ ഹേതുരുച്യതേ. 


കാര്യകാരണഭാവത്തീന്നും കര്‍ത്തൃത്വഭാവത്തീന്നും ഹേതു പ്രകൃ 
തിയ്യം, സുഖടുഃഖങ്ങളടെ അനുഭൂതിക്ക” ഹേതു പുരുഷനുമാണെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. 

പ്രകൃതിയാണു” വികാരങ്ങഠ.ക്കും ഗുണങ്ങഠംക്കും കാരണം. അവ 
ഡയടെ ഫലം അനുഭവപ്പെടുന്നതിന്നു കാരണമാണു” പുരുഷന്‍. അതു 
കൊണ്ടു” പ്രകൃതിക്കും പുരുസന്സം രമ്മിലുള്ള ചേച്ചകൊണ്ടാണു” 
സംസാരമുണായിരിക്കുന്നതെന്ന അഭിപ്രായത്തെ പവ്ൃക്തമാക്കുന്നു. 
ശരീരം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങം എന്നിവയനുണ്ടായരിക്കു 
ന്നതു" പ്രകൃതിയില്‍നിന്നാകുന്നു. ശരീരേന്ദ്രിയാദിപരിണാമാദികടം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ അനുഭവം പുരുഷനില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്നു എന തത്ത്വവിഭാഗത്തെ നന്നായറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന മഹാന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ പ്രകൃതിപുരുഷസം യോഗത്തില്‍. നിന്നു 
സം സാരമുണ്ടാകുന്നുവെന്നു” ധരിച്ചുകൊള്ളക. 

22 പുരുഷഃ പ്രകൃതിസ്ഥോ ഹീ 
ങ്‌ ക്തേ പ്രകൃതിജാന്‍ ഗുണാന്‍ 
കാരണം ഹുണസംഗോേോസ്യ 
സദസദ'"യോനി ജന്മസു. 

എന്തെന്നാല്‍ പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ടു” 
പ്രകൃതിജങ്ങളായ ഗണങ്ങളെ (സുഖടുഃഖാദികളെ) അനുഭവിക്കുന്നു. 
സത്തായ ഗഭത്തിലും അസത്തായ (സ്ീചമായു ഗഭത്തിലും അവന്‍ 
ജനിക്കുവാന്‍ കാരണം അവന്‍െറ (പുരുഷന്‍െറ) ഗുണസംഗമത്രേ. 

അനാദികളാണു' പ്രകൃതിയും പുരുഷനും എന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞ 
ട്ടുണ്ട്‌. അവക്കുള്ള സംബന്ധം നിത്യമാകയാല്‍ അവരുടെ ചേച്ച 
കൊണ്ടുണ്ടായ സംസാരവും നിത്യംതനെയാണു്‌. അതെങ്ങനെ 
എപ്പ്യോഠം ഇല്ലാതാകുമെന്ന ശങ്കണ്ണ്ു സമാധാനം പറയുന്നു. അവയവ 
രഹിതനായ പുരുഷന്നു” പ്രകൃതിയോടു വസ്പുവമായ സംബന്ധമി 
ല. അവിവേകം നിമിത്തം സം ബന്ധമുണ്ടെന്നു തോന്നിയതു്‌. വിവേ 
കോദയത്തില്‍ ഇല്ലാതെയാകും. അപ്പോം പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിബന്ധ. 
ത്തില്‍റാിന്നു മൃക്തനാകും. ഇത്ര കാണിക്കുവാന്‍ പുരുഷന്‍ പ്രകൃതി 
ധമ്മങ്ങളെ സ്വധമ്മങ്ങളാനൈന്ത്‌ തെററായി ധരിച്ച രീതിയെ 
വിപരിക്കുകയാണു”. പുരുഷന്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഒന്നി നോടം ചേച്ചു 
യില്ലാത്തവനും നിവ്വികാരനും ജ്ഞാനസ്വരൂുപനുമാകുന്നു. എങ്കിലും 
പ്രകൃതിയെ സ്വസ്വരൂപമെന്നു” തെറയി ധരിച്ചു. അതുകൊണ്ടു" 
പ്രകൃതിയുടെ ധമ്മങ്ങളും, കമ്മങ്ങളും, തന്‍െറ ധമ്മങ്ങളും, കമ്മങ്ങളും 
ആകുന്നുവെന്നു” അഭിമാനിച്ച. അപ്പ്ോോരം പ്രകൃതി പരിണാമങ്ങളായ്‌ 
ദേഹം, ഇന്ദ്രിയം മുതലായവകളടെ അവസ്ഥാഭേദങ്ങളെ ബാല്യ 
യാവനവാദ്ധക്യാദിദേഹധമ്മങ്ങം അന്ധത്വബധിരത്വാദി ഇന്ദ്രിയ 
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ധമ്മഞ്ങം എന്നിവയെ സ്വാവസ്ഥകളായി ധരിച്ചതുകൊണ്ടു്‌ 
“ഞാന്‍ ബാലന്‍", 'ഞാന്‍ യൃവാവു", “ഞാന്‍ വൃദ്ധന്‍", 'ഞാന്‍ 
ബ്രാഹ്മണന്‌, “ഞാന്‍ ക്ഷത്രിയന്‍", “ഞാന്‍ കണ്ണി ല്ലാത്തവന്‍ ", 
“ഞാന്‍ ചെവര്‍ കോഴംക്കാത്തവന്‍", “ഞാന്‍ ബുദ്ധിമാന്‍ ', “മാന്‍ 
വിദ്വാന്‍ ' ഇപ്പകാരം അഭിമാനിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ പ്രകൃതിഗുണങ്ങ 
ളെ തന്നില്‍ ആരോപിച്ചു” സുഖദുഃഖാദികളെ അനുഭപിക്കുന്നു വാസ്തു 
വത്തിരു വിദ്വാന്മാര്‍ സാക്ഷാത്തായറിയുന്ന നീവ്വികാരനും നസ്സ്റംഗ 
നുമായ ആത്മറവിന്നു” ബ്രാഹ്മണന്‍, ട്ടഷി, ദേവന്‍ മുതലായ ഉല്‍ 
കൃഷ്ടയോനികളിലും, പശു, പക്ഷി മുതലായ നികൃഷ്യയോനികളിലും 
അജനിക്കുവാനുള്ള ഗുണങ്ങളില്‍ സൂഹത്തിലും പരത്തിലുമുള്ള പ്രകൃതര്‍ 
ഗുണപരിണാമങ്ങളായ ഭോഗ്യവസ്തുക്കളില്‍ സംഗം (ആഗ്രഹം) 
ഉണ്ടായതാകുന്നു. കഠമ തന്നെയാണു്‌ പുരുഷന്നു ബന്ധകാരണം എന്നു 
സാരം. തെറ (്രരുഷന്റെ ) ശരിയായ സ്വരൂപത്തെ അറിയാതിരു 
ന്നതാണ്‌ സംസാരകാരണം എന്നു സിദ്ധിച്ചു. അതിന്‍െറ (അധ്ഞാ 
നത്തിറെറ) നാശത്തില്‍ സ്വരൂപബോധം ഉണ്ടാകും. അപ്പോം 
സം സാരബന്ധത്തിതി്നിന്നു മോചനവും സിദ്ധിക്കും എന്നു കാണി 
ക്ടവാന്‍ 'ന സത്തന്നാസദുപച്ൃയതേ' മുതലായ വാക്യങ്ങഠംകൊണ്ടു"” 
ആത്മാവി ന്‍െറ യഥാത്ഥമായ സ്വരൂപത്തേയും ഇതിന്നുമുടമ്പ പല 
യിടങ്ങള്‌!ല്‍ പ്രതിപാദിച്ചീട്ടുണ്ടു”. 
3 ഉപദ്രഷ്യവനുമന്താ ച 
ഭത്താ ഭോക്താ മഹേശ്വരഃ 
പരമാത്മേതി ചാപ്ൃക്തോ 
ദേഹേസ്മിന്‍ പുരുഷഃ പരഃ 

ഉപെദേശിക്കുന്നവന്‍ (സാക്ഷി), അനുമതി കൊടുക്കുന്നവന്‍, ഭരി 
ക്കന്നവന്‍, അനുഭവിക്കുന്നവന്‍, മഹേശ്വരന്‍, പരമത്മാവു൦ എന്നി 
ങ്ങനെ ഈ ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന പരമപുരുഷന്‍ അറിയപ്പെ 
ടന്നു. 

മുമുക്ഷ്ക്കഠംക്ക്‌ ആത്മസ്വരൂപത്തെ അതിസ്തുഷ്ുമായി ബോധി 
പ്പിക്കുവാന്‍ പ്ലരകൃതിയില്‍നിന്നും, തല്‍കാര്യങ്ങളായ ശരീരേന്ദ്രിയ 
മനേ:ബുദ്ധ്യാദികളില്‍നിന്നും, അവയുടെ വൃത്തികളില്‍നിന്നും വേര്‍ 
തിരിച്ച്‌” ഭഹവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. കാരൃകാരണസമൂഹമായ ഈ 
ശരീരത്തില്‍ ' ഞാന്‍ ' “ഞോന്‍ ' എന്നു" എല്ലാവരും പറയയന്നതിന്നു? 
ആശ്രയമായ ൨സ്ല ഏതെന്നോ, അതിനെയാണു ആത്മാവെന്നു ധരി 
ക്കേണ്ടത്‌. ആ ആത്മാവു” ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ഉയംപ്പെട്ടിരിക്കന്ന 
ഒന്നല്ല; ഭിസനാകുന്നു. എത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ആത്മാവു” ദേഹേന്ദ്രി 
യാദികളടെ വ്യാപാരങ്ങളെ കാണുന്നവനാണു”. ഒരുവന്‍ ചെയുന്ന 
വ്യാപരരങ്ങളെ സമാപത്ത്രനിന്നു കാണുന്നവന്‍ വ്യാപാരം നടത്തുന്ന 
വനില്‍നിന്നു” അന്യനാണെന്നു വ്യക്തമാണല്ലോ. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ബുദ്ധ്യാദികളുടെ വൃത്തികളെ കാണുന്ന ആത്മാവു ബുദ്ധ്യാദികളില്‍ 
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നീന്നു ഭിന്നനാണു” എന്നു കാണിക്കുവാനാണു* ഉപദ്ഷ്യാവെന്ന വിശേ 
ഷണം പ്രയാഗിച്ചിരിക്കുന്നതു”. യാഗം നടത്തുന്നതിനെ നോക്കീ 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍ യാഗകത്താവില്‍നിന്നും, കളി കാണുന്നവന്‍ 
കളിക്കന്നവനിത്നിന്നും ഭിന്നനാണങല്ലോ. അതുപോലെ ബുദധ്യാദി 
പ്രകൃതികാരൃയങ്ങളില്‍നിന്ത്‌ ആത്മാവു” ഭിന്നനാണെന്നു” കണ്ടുകൊ 
ള്ളേണ്ടതാണു”. ആത്മാവു" ര ബുദ്ധ്യാദികാഠം വിഷ 
മ. ങ്ങളില്‍ പ്രവൃത്തിക്കുന്നതിനേഷം, അതിന്റെ ഫലത്തേയും, അനന്ത 
രം അറിയുന്നവനും ആത്മാവൃതന്നെമ്മാകുന്നു ബുദ്ധ്യാദിപ്രകൃതികാര്യ 
ങ്ങളേയും പ്രകൃതിയെ ത്തന്നെയും ഭരിക്കുന്ന ൯ (തന്റെ ഡത്തയേയും 
സ്‌ഫൂത്തിയേയും അവയ്ക്കു നല്ലീ നിലനിത്തന്ന ചന്‍) ആരത്മാവാകു 
ന്ന. പ്രകൃതിക്കും പ്രകൃതികാര്യങ്ങളായ പദഹേന്ദ്രി യ മനോബുഭ്ധ്യാദി 
കഠം സ്വതേ സത്താസ്തുരണങ്ങമു ല്ല ഇത്മസല്‍സ്വഭ.വത്തേയും 
സ്തൂരണത്തേയും അവംംബച്ചു നിലാനില്ലുന്നു ഭരിക്കുന്നവന്‍൯ ഭരണീ 
യനിത്നിന്നു” അനൃനാണെന്നു സ്പുഷ്ടമണംപ്ലാ ഭരിക്കുന്ന രാജാവു്‌ 
ഭരണീയന്മാരായ പ്രജകളി നിന്‌ അസ്യനായ്‌രക്കുന്നതുപോലെ 
ഭരണീയങ്ങളായ ദേ ഹാദ്‌കളില്‍നിന്ത്‌ അവമെ ഭയിക്കുന്ന ആത്മാ 
നാ ഭിന്നനാകുന്നു അവയെ പ ആത്മ വുതന്നെ യാണു്‌. 
ുജിക്കുകയെന്നാല്‍ ഉള്ളിലാക്കുകയെന്സാണെല്ലോ അത്‌... അജ്ഞാനാ 
വസ്ഥയില്‍ കാനണെപ്പെടുന്ന ദേഫേ റന്ദ്രിീയ: ദികളായ എല്ലാ ഭാവങ്ങളും 
ജഞാനാവസ്ഥയില്‍ ആത്മാവില്‍ ലയിക്കുന്നു കൊണ്ട്‌ ഭോക്താവും 
ആത്മാവുതന്നെയാണു*. അന്നത്തിനെ ഭജഭിക്കന്നവറ ഗന്നത്തില്‍നി 
ന്നു ഭിന്നനാണല്ലോ. അതുപോലെ വൃഷ്ടി സമഷ്ടി രൂപമായ പ്രപഞ്ച 
തത്തേ ഭജിക്കുന്നവന്‍ അതിത്നിന്നു ഭ്‌ന്നനാണ്ട്‌. വൃഷ്ടിശരീരത്തില്‍ 
ഉപദൂഷ്‌ടൂത്യാദിലക്ഷണയഴുക്തനായ ആത്മാവു” പരിച്ചഛിന്നനാക 
യ്മാല്‍ അപരിച്ചിന്നമായ ബ്രഹ്മഭാവം എങ്ങനെ സിദ്ധിക്കും? അങ്ങ 
നെ ശങ്കിക്കേണ്ടതില്ല. പരിച്ചുന്നത്വം ദേഹാദൃയപാധികല്ലിതം 
മാത്രമാണു്‌. സത്ൃമല്പ. “ഘടം, ഠം” എന്ന ഉപാധികരംകാരണം 
ആകാശത്തെ പരിച്ചിന്നമെന്നു” അറിവീല്ലാത്തവര്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 
വിചാരശീലന്മാരാകട്ടെ, ആകാശം അപര്ച്ചിന്നമാണെന്നും, 
സ്വൃത്ര പരിപുണ്ണുമാണെന്നും കാണുന്നു. അതുപോലെ ക്കോത്രജ്ഞന്‍ 
(്തീവന്‍) പുരുഷന്‍ എന്നിങ്ങനെ ഉപാധീസംബന്ധം നിമിത്തം പറ 
യപ്പെടുന്ന ആത്മാവും പരമ: ത്മാവും സവ്വൃത്തേഷയം അതാതു നിലഷശ്ണ്കു 
നിത്തി മര്യാദ തെററാതെ ലോകത്തെ സംരക്ഷിക്കുന്ന മഹേശ്വരനും 
ഒന്നുതന്നെയാണു”. ജീവന്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ പരമാത്മാവുൃതന്നെയാക 
മാല്‍ ബ്രഹ്മഭിന്നനാണെന്നു്‌്‌ മുമുക്ഷുക്കഠം നിരൂപണംചെയ്തു കണ്ടു 

കൊള്ളേണ്ടതാണു”. 

24. യ ഏവം വേത്തി പുരുഷം 
പ്രകൃതിം ച ഗുണൈഃ സഹ 
സവ്ഥാ വത്തമാനോ'പപി 
ന സ ഭൂയോഭിഭായതേ. 
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ആരു? ഇപ്രകാരം പുരുഷനേഴും, പ്രകൃതിയേയും, പ്രകൃതിഗുണ 
ങ്ങളേയും അറിയുന്നുവോ, അവന്‍ ഏതുവിധം വത്തിക്കുന്നപനായാ 
ല്യം വിണ്ടും ജനിക്കുകയില്ല. അവന്‍ മുക്തനായിത്തീരും. 
പ്രകൃതിയുടേയും പുരുഷനേറയും ലക്ഷണം കാണിച്ചു വേര്‍ 
തിരിച്ചു്‌ ഉപദേശിച്ചതിന്നുഭശേഷം ഇപ്രകാരം അറിയയന്നതുകൊണ്ടു 
ഉള ഫലം എന്താണെന്നു പറുന്നു. ബഹുജന്മങ്ങളില്‍ ഈശ്വരനെ 
ആരാധിച്ചതിനന്‍െ ഫലമായി അത്തഃകരണശുദ്ധിയുള്ള ഏതൊരു 
വന്‍ “ശമദമാദിസാധനസമ്പന്നനും” സല്‍ഗുരുസന്നിധിയി ശഗിന്നു്‌ 
മഹാവാകൃശ്രണമനനാദിജന്യ മായിരിക്കുന്ന ജഞാനാതാരു “കാ 
രൃകാരണം കര്‍ത്തുകമ്മഫലരൂപത്തില്‍" പുരുഷനെ വ്യഠമോഹിപ്പി 
ക്കുന്ന അവിദ്യാരൂപിണിയായ പ്രകൃതിയേയും, പ്രകൃതിഗുണകാരൃ 
ഞ്ങളായ മഹദഹങ്കാരാദിതത്താങ്ങളേയും, അവകശ്ക്കുധിഫ്യാനമാണെങ്കീ 
ലും ആ മായാകാര്യങ്ങളോഴ ചേച്ചയില്പാതെയിരിക്കുന്ന പുരുഷ 
നേജഴും, പാലം വെള്ളവും കലന്നിരാക്കുന്നതില്‍നിന്നു” രണ്ടും വേര 
തിരിച്ചറിയുന്നതുപോലെ അറിയുന്നുവോ, ആ യോഗി പ്രകൃതി 
യിതിനിന്നു വേറഠിട്ടിരിക്കുന്ന പു ഭഷനായ ഞാന്‍ ജന്മജരാമരണാദി 
കളില്ലാത്ത സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപന്‍തന്നെ എന്നുള്ള ദുഡമായ അറി 
വും, അനുഭവവും ഉള്ളവനാകയാല്‍ അവന്‍ ഏതുവിധത്തില്‍ പ്ര്രാര 
ബ്ബാനുസ്രണം ജീവിതം നയിക്കുന്നവനായിരുന്നാലും അന്ൃന്മാര്‍ 
ആ വിധത്തില്‍ അവനെ കാണുന്നവെന്നല്യാതെ, അവന്‍െറ 
സ്വന്തം സ്വരൂപവും, ആത്മാവുമായ എന്നില്‍ത്തന്നെ അവന്‍ വസി 
ക്കുന്നു. ഈ ശരീരപാതാനനത്തരം അവന്‍ കൈവല്യൃത്തെ പ്രാപിക്കു 
ന്നതാണ്‌. ജീവിതദശയില്‍ അവിദ്യാബന്ധമില്ലാതായതിനാല്‍ 
ഉയന്നതും താഴാന്നതുമായ ഏതൊരവസ്ഥയിലും സരനില തെററാ 
തെ അവന്‍ ജിവന്‍മുക്തിസുഖത്തേഷയും അവസാനത്തില്‍ സായയജ്യ 
ത്തേഷ്യം പ്രാപിക്കുമെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 
25 ധ്യാനേനാത്മനി പശ്യന്തി 
കേചിദാത്മാനമാത്മനാ 
അന്നേ സാംഖ്യേന യോഗേന 
കമ്മയോഗേന ചാപരേ. 
ധ്യനേം (യോഗംയകൊണ്ടു ആത്മാവില്‍ ആത്മാവിനാല്‍ 
ആത്മാവിനെ ചിലര്‍ ദശിക്കുന്നു. വേറെ ചിലര്‍ സാംഖൃയോഗം 
കൊണ്ടും, മററുചീലര്‍ കമ്മയോഗം കൊണ്ടും ആത്മാവിനെ ദശി 
കുന്നു. 


ജേഞയമായ ബ്രഹ്മത്തേയും അതില്‍നിന്നു” ഭിന്നയായ പ്രകൃ 
തിയേയും വേര്‍തിരിച്ചു കാണിച്ചു” ആ അഠിവിനൊ ഫലത്തേയും 
കുറിച്ചു പറഞ്ഞതിനുശേഷം മോക്ഷേച്ചയുള്ള ഓരോരുത്തനേറയും 
അധികാരം അനുസരിച്ചു ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നുള്ള ഉപായ 
ഞ്ങളെന്തെന്നു കാണിക്കുന്നു. ഉത്തമാധികാരികളായ യതികഠം 
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ഏകാന്തസ്ഥാനത്തില്‍ സുഖാസനത്തില്‍ ശരീരത്തെ ശരിക്കു വളവും 
ചെരിവും കൂടാതെ നിലയ്ക്കുനിത്തി തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ഛയോടുകൂടെ 
മനസ്സിനെ സവ്ൃവവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിച്ചു്‌ പ്രത്യഗഠ 
ത്മാവില്‍ ഉറപ്പിച്ചു” അന്യമായ യാതൊന്നിനേയും ചിന്തിക്കാതെ 
അവിച്ചിന്നമായ തൈലധാരപോലെ ബ്രഹ്മത്തെ ധ്യാനിച്ചു" 
സ്വബുദ്ധിവ്ൃത്തി കൊണ്ടുതന്നെ സ്വാത്മാവിനെ ബ്രഹ്മമായി കാണു 
ന്നുവോ, രജസ്പുമോഭാവങ്ങഠം തീരെ നശിച്ച്‌ സത്വാകാരമായി പരി 
ണമിച്ച വൃത്തിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ച നിതൃനിരതിശയാനന്ദസ്വരൂ 
പമായ ആത്മാവുതന്നെയാണു” ഞാന്‍. അതുതന്നെ സവ്വത്ര പരിപു 
ണ്ണമാകയാല്‍ ഞാന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണേ”. ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാന്‍; 
വേറിട്ടൊന്നുമല്പ എന്നു കാണുന്നു പചേറെ ചിലര്‍ (ധ്യാന:ഞില്‍ 
സാമത്ഥ്യമില്പാത്ത മധൃമാധികാരികഠം). ദേഫേന്ദ്രിയാദീകളെ 
പ്രകൃതികാരൃങ്ങളായിട്ടും, അധിഷ്യാനമായി പുരുഷനേയും, ആ 
പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിഗുണബന്ധം ഇല്ലാത്തവനാണെന്നും ആലോചിച്ച 
റിയുന്നതായ സാംഖ്യം എന്ന യോഗത്തെ ആശ്രയിച്ച” ആത്മാവില്‍ 
ത്തന്നെ (വിചാരരൂപമായ ബുദ്ധിയില്‍ത്തന്നെ ആത്മാവിനെ ദശീി 
ക്കുന്നു. അതിന്നും സമത്ഥന്മാരല്ലാത്ത മനദാധികാരികഠം പരമേശ്വര 
പ്രീതിക്കായി എല്ലം കമ്മങ്ങളേയും ചെയ്യുന്നതായ നിഷ്കണാമകമ്മാ 
നുഫ്ലാനം എന്ന കമ്മയോഗകത്തെക്കൊണ്ടും സ്വാന്തഭാഗത്തിലും സവ്വ 
ലോകത്തിലും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ഈശ്വരനെ പരിചരിച്ചുകൊണ്ടു്‌* 
അത്മാവിനെ ദശിക്കുന്നു. 
596 അന്യേ ത്വേവമജാനന്തഃ 
ശ്രുത്വാഭന്ൃയഭയ, ഉപാസതേ 
തേ പി ചാതിതരന്ത്യേവ 
മൃത്യും ശ്രുതിീപരായണഃ 

എന്നാര ഇപ്രകാരം ഒന്നും അറിവില്ലാത്ത വേറെ ചിലര്‍ 
അനൃരില്‍നിന്നും (തത്ത്വം) ശ്രവിച്ചു (കേട്ട മനസ്സിചാക്കി ഉപാ 
സിക്കുന്നു. അവക്കും ശ്രവണത്തില്‍ ശ്രദ്ധായുക്തരായിട്ട്‌ മൃത്യുവിനെ 
(ജനനമരണ രൂപമായ സംസാരത്തെ) കടക്കാം . 

ഈ വിവരിച്ച മൂന്നു പ്രകാരത്തില്‍ ഒന്നിലെങ്കിലും പ്രവത്തി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കംത്തവരും മേ.ഷം പ്രാപിക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവ 
രമായ അതിമന്ദാധിക:രികളില്‍ ദയാലുവായ ഭഗവാന്‍ അവക്ക്‌ 
ഉചിതമായ മാഗ്ലുത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നു. മറു ചിലര്‍ മുകളില്‍ പറ 
ഞ്ഞ ഒന്നിലും പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത മുമുക്ഷ്യക്കഠം അറിവുള്ള 
ആചാര്യന്മാരെ സേവിക്കണം. “ന ഇന്നവിധം ച്ചെയ്യുക, ഇന്ന 
വിധം ജപിക്കുക” എന്നു” അവര്‍ ചെയ്യുന്ന ഉപദേശത്തെ അതിവി 
ശ്വാസത്തോടുകൂടെ അനുഹ്ലിച്ചു” ആ മാഗ്ത്തിലുടെ മുത്ൃയവിനെ (മരു 
ണദുഃഖപ്രധാനമായ സംസാരത്തെ) അതീക്രരിക്കുന്നു. അവക്കണ്ടാ 
യിരിക്കേണ്ട മുഖ്യഗുണം ഗുരൂപദേശത്തില്‍ ഉറച്ച വിശ്വാസമാകുന്ന 
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വെന്നു” * ശ്രതീപരായണാ' എന്ന വിശേഷണത്താല്‍ കാണീച്ചിര 
കടന്ന. 
2 യാവത്‌ സംജായതേ കിഞ്ചിത 
സത്വം സ്ഥാവരജംഗമം 
ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞസം യോഗാത” 
തദ്‌വിദ്ധി ഭരതഷഭ. 

ഹേ ഭരതശ്രേഫ്്‌ സ്ഥാവരമോ ജംഗമമോ ആയി ഏതു്‌ സത്വം 
(വസ്മൂ) സംജാതമാകുന്നതും, ക്ഷേത്രത്തി നേറയും ക്ഷേത്രജ്ഞന്േറയും 
സം യോഗംകൊണ്ടാണെന്നു മനസ്സിലാക്കുക. 

ഏഴാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ പരാ അപരാ എന്നു” രണ്ടുവിധത്തില്‍ 
പറഞ്ഞ പ്രകൃതിയെത്തന്നെയാണു* ക്ഷേത്രം ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്ന 
പേരില്‍ ഇവിടെ പറഞ്ഞിരിക്കനതൂ”. “ഏതങദ്യോനീനി ഭൂതാനി ' 
എന്നു” അവിടെ പാഞ്ഞതിരെ ഇപ്പേഠഠം ഇവിടെ വ്യക്തമ ക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ മുമുക്ഷുക്കഠംക്ക” അതുമായള്ള സംബന്ധംനിമിത്തമുള്ള. 
സം സാരബന്ധത്തില്‍നിന്നു മുക്തന്മാരറാകുവഠന്‍ കഴിയുമെന്നാണ്‌ 
ഇനിയയപ ദേശിക്കുന്നതു“”. ലോകത്തില്‍ ചലിക്കുന്നതും ചലിക്കാത്ത 
തുമായ ഏതൊന്നു” ഉണ്ടാകുന്നുവെങ്കിലും, അതു” എത്രതന്നെ ചെറി 
യതോ വലിയതോ ആയിരുന്നാലും, ക്ഷേത്രമെന്നും ക്ഷേര്രജ്ഞനെ 
ന്നും പറയപ്പെടുന്ന രണ്ടുവിധമായ പ്രകൃതിയുടെ സംബന്ധം നിമി 
ത്തമാണു” എന്നു്‌ എടോ അജ്ജുന, നീ ധരിച്ചുകൊള്ളക! ക്ഷേത്രം 
ഭൂരതോല്‍പത്തിക്കു കാരണമായ അപരാപ്രകൃതിയാണു. ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്‍ (പുരുഷന്‍) പരാപ്രകൃതി എന്നീ രണ്ടും യോജിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഏതൊന്നിന്‍െറയും ഉല്‍പത്തി. ഉല്‍പത്തിനിമിത്തം കാമ 
കമ്മാദിസം സാരകാരണം പരമ്പരയാ പ്രവാഹരൂപേണ അവിച്ചുി 
ന്നമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ക്ഷേത്രജ്ഞന്നു* (ജീവന്നു”) ജന്മാദി 
ദുഃഖം അനുഭവി കേണ്ടെതായി വരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മോക്ഷേച്ഛുയുള്ള 
വന്‍ ഈ രണ്ടു വിധമായ പ്രകൃതിയോടുള്ള ചേച്ചയെ ഉപേക്ഷിക്കുക 
തന്നെ വേണം. അഗാധമായ ഈ ഉപദേശത്തിന്‍െറ സാരം കുറെള്ള 
ടെ വ്യക്തമാക്കാം. പ്രകൃതി ജഡയഷ്യം സത്വാദിഗുണാത്മികയുയമാകുന്നു. 
പുരുഷന്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ നീരപയവനും സവ്ൃത്ര പരിപുണ്ണനുമാണു'. 
ഇവക്കു തമ്മില്‍ ശരിയായ (സത്യമായ) സംബന്ധം ഉണ്ടാകുവാന്‍ 
ന്യായമില്ല. ഉണ്ടായിട്ടമില്ല. പ്രകതിധമ്മങ്ങളെ പുരുഷന്‍ സ്വധമ്മ 
ഞ്ങളെന്നു” അനാദ്യവി ദ്ൃയസം ബന്ധം നിമിത്തം തെററായി സങ്ക 
ല്പിച്ചു. ഇതിന്നു” അഭ്ധ്യാസം എന്നു പേര്‍. അപ്പോം കല്പ"തമായ 
ഈ സംബന്ധത്തെ സച്ഛാസ്രുസം ബന്ധത്താല്യം സല്‍ ഗുരുസംബന്ധ 
ത്താലും സവ്വേശ്വരോപാറസനയാല്ം സിദ്ധിക്കുന്ന സ്വസ്വരൂപാനു 
സന്ധാനമറകുന്ന ആയധം കൊണ്ടു” വേരോടകൂടെ മുറിച്ചുകളഞ്ഞീട്ടു 
പ്രകൃതി കാര്യങ്ങളായ ദേഹേന്ദ്രിയാദികളെ അനുസ്മരിക്കാതെ സ്വ 
സ്വരൂപത്തെത്തന്നെ നിരന്തര ധ്യാനത്താല്‍ ആത്മത്വേന സാക്ഷാത" 
കരിക്കണം. അപപ്പാഠം മുക്തനാകാം എന്നു ചുരുക്കം. 
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28 സമം സവേഷു ഭൂതേഷു 
തിഷ്കന്തം പരമേശ്വരം 
വിനശ്ൃയത്വവിനശ്ൃത്തം 
യഃ പശ്യതി സ പശൃതി. 
സപ്വഭൂതങ്ങളില്ും ഒരേവിധത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനും, 
നശ്വരങ്ങളിലും അനശ്വരനായി വത്തിക്കുന്നവര്മാണു്‌ പരമേശ്വ 
ര൯ (പരമനായ ഈശ്വരനു) എന്നു” അരു കാണുന്നുവോ, അവനത്രേ 
യഥാത്ഥത്തല്‍ കാണുന്നവന്‍ (യഥഠത്ഥകായ ജ്ഞാനമുള്ളവന്‍). 
ഇപ്പോ ക്ഷേത്രത്തേയും കേോത്രൂജ്ഞ നയും വേരതിരിച്ചു കാ 
ണി പ്പുകഴിഞ്ഞുഖവെങ്കിലും ആ വിവേകത്തിന്നിളക്കമില്പാതിരിക്കു 
വാന വീണ്ടും മററു പ്രകാരത്തില്‍ ഒന്ുകൂടി വിശദമായി ഉപദേശി 
ജുനനലകാണവികാരമുള്ള നാകയാര ഭൂനശ്ങഠം എന്ന വിഭാഗ 
ത്തില്‍ ഉപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഭൂതങ്ങാംക്കാണു്‌ ജനനമുള്ളതു". ആത്മാവു" 
നിത്യൃനായതുകൊണ്ട്‌ ജനിച്ചവനോ ജനിക്കുന്നവനോ അല്ല എന്നു 
സൂചിപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞല്ലോ ആ ഭൂതങ്ങം (ജനിച്ചവയെല്പാം) ജാതി 
കി യാനാമരൂപഗുണവി ശേഷത്ങാംനിമിത്തം ഒന്നിനോ മറ്റൌന്നി 
ന്ന്‌” സാദൂശ്യമില്ലാതെ ഭിന്നഭിന്നങ്ങളായിരിക്കുന്ന ഇങ്ങനെയുള്ള 
സവ്വശരീരങ്ങളിലും ഒരേ നിലയിശ പ്യാപിച്ചിരിക്കന്ന ചൈതന്യ 
രൂപായ ക്ഷേത്രജഭ്ഞന്നു” “നാരരൂപജാതിക്രിയഗുണസംബന്ധ" 
മില്പാത്തതിനാല്‍ നിവ്വിശേഷനായിരിക്കുന്ന. ശൈശവം, യവനം, 
വറദ്ധക്യം എന്ന അവസ്ഥാദേദങ്ങംംമൂപം നിമിഷം തോറും നശിച്ചു 
കൊണ്ടുതന്നോയിരിക്കുന്ന ആ ഭൂതങ്ങകളില്‍ യാതൊരു മാററവും കൂടാ 
തെ “ഞാന്‍ ' “ഞാന്‍ ' എന്ന ഭാവത്തിന്നു” ഏററക്കുറവില്ലാതെ (യാ 
തൊരു പരിണാമവും ബാധിക്കാതെ പ്രകൃതിയുടേയോ തല്‍കാരൃ 
ദേഹാദികളടേയോ സവ്വഭാവവികാരങ്ങളിലും ഉയംപ്പെടാതെ. ഭിന്ന 
നം, ഉല്‍കൃഷ്ഠടനും, അവയടെ നിയന്താവും, സാക്ഷിയയമായിരിക്കുന്ന 
പരമേശ്വ നേതന്നെയാണു”. ഞാനു എന്നു” ഏതൊരുവന്‍ കാണുന്നു 
വം അവന്തന്നെയാണു”്‌ ആത്മ സ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞവന്‍. അവന്‍ 
ജീവയുക്തനാകുന്നു. ജന്മജരാമരണാദിവികാരങ്ങാം ആണു ക്ഷേത്ര 
ത്തിനെറ ലക്ഷണം ക്ഷേത്രജ്ഞനായ ഞാന്‍ ജന്മാദിവികാരസാക്ഷീ 
യേയേ പരമേശ്വരന്‍തന്നെ എന്ന സാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിക്കാതെ 
* ബ്രഹ്മാഹമസ്മി' എന്നു” ഉച്ചാരണംചെയ്തുതുകൊണ്ടു” ജീവന്മക്തനാ 
വുകയില്പ. സാക്ഷാത്‌കാരസിദധിക്കായി നിരന്തരധ്യാനനിഷ് 
അത്യാവശ്യമെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണു. 
29 സമം പശ്യന്‍ ഹി സ്വ്ൃത്ര 
സമവസ്ഥിതമീശ്വരം 
ന ഹിനസ്ത്യത്മനാത്മാനം 
തയോ യാതി പരാം ഗതിം. 
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എന്തെന്നാല്‍ എവിടേയും ഒരുപോലെ ഈശ്വരന്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നു എന്നു ദശിക്കുന്നവന്‍ അത്മാവിനാല്‍ ആത്മാവിനെ ഹനിക്കു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ അവന്‍ പരമഗതിട്യെ പ്രാപിക്കുന്നു; മോക്ഷ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ഈ പറഞ്ഞ വിധത്തില്‍ നിരന്തരമായ ധ്യാനനിപപു:കൊണ്ടു” 
ബ്രഹ്മാവുമുതര പുത്‌ ക്കൊടി വരെയളള എല്ലാ ശരീരത്തിലും ഉല്‍ക്ക 
ഷഭാവഭേദമിലപ്പാതെ ഏകരസസ്വരൂപനായി വസിക്കുന്ന സവ്വതര 
പരിപുണ്ണനും സവ്വനിയന്താവുമായ ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌ ഞോന്‍ 
എന്ന്‌ ഏതൊരുവന്‍ കാണുന്നു വോ അവന്‍ അവനെത്തന്നെ അധഃ 
പതിപ്പിക്കുന്നില്പ. ജനനാദി സവ്വഡികാരങ്ങളമില്ലാതിരിക്കുന്ന 
സ്വാത്മാവിനെ (നിരതിശയജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂപനെ) ജനിച്ചവന്‍, 
മരിക്കുന്നവന്‍, പുണ്ൃയവാ൯, പാപി എന്നെല്ലാം വിചാരിച്ചു വീണ്ടും 
വീണ്ടും സംസാരചക്രത്തില്‍ ചുററിത്തിരിയവാന്‍ ഇടവരുത്തുകയെ 
ന്നതു” എതൊന്നോ അതുതന്നെയാകുന്നു തന്നെ താന്‍തന്നെ ഹനിക്കു 
ക (അധഃപയിപ്പിക്കുക) എന്നതിന്നു” അത്ഥം. തന്‍െറ യഥാത്ഥ 
മായ സ്വരൂപത്തെ ശ്രവണമനനാദി കരംകൊണ്ടറി ഞ്ഞവനാകട്ടെ 
പ്രാരബ്ബാവസാനത്തില്‍ പരമഗതിയെ (വിദേഹകൈവല്യത്തെ) 
പ്രാപിക്കുന്നതാണു”. 

80 പ്രകൃത്്യൈവ ച കമ്മാണി 
ക്രിയമാണാനി സവശഃ 

യഃ പശ്ൃതി ത്ഥാതമാന-- 
മകത്താര. സ പശ്യതി. 

പ്രകൃതിതന്നെയാണു സവ്യപ്രകാരത്തിലും കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന 
തെന്നും ആത്മാവു“ ഒന്നും ചെയ്യാത്തവന്‍ ആണെന്നും ദശിക്കുന്നവ 
നത്രേ യഥാത്ഥത്തില്‍ ദശിക്കുന്നവന്‍. യഥാത്ഥതത്വദശി അവനാ 
കുന്നു. 

ശൂരത്വഭീരുത്വാദിഭിന്നഗുണങ്ങളോടുകൂടെ ഓരോ വൃക്തിയി 
ലും വിഭിന്നപുണ്യപാപകമ്മങ്ങളെ ചെയ്തും ഫലം അനുഭവിച്ചും 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവശാര്‍ വിഭിസങ്ങളായിരിക്കേ സവൃഭൂതങ്ങളി 
ലും സമസ്വരൂപനാണു” ജീവനെന്നുള്ള ദശനം യതിക്കു്‌ എങ്ങനെയ 
ണ്ടാകും? ഈ ചോദ്ൃത്തിന്നുള്ള സമധാനം അങ്ങനെ ശങ്കിക്കേണ്ട 
തില്ല. ബുദ്ധിവൃത്തിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ച ആഭാസചൈതനൃയത്തി 
ന്നാണു” കമ്മകരത്തൃത്വഭോക്തൃ,ത്വാദികഠം ഉള്ളതു”, പരമാത്മാവിന്ന 
ല എന്നു കാണിക്കുന്നു. 


* ദേഹേന്ദ്രിയപ്രാണമനോബുദ്ധ്യാദി “കളായി പരിണമിച്ച 
തും “കാരൃയകാരണകര്‍ത്തൃത്വഹേതുവായിരിക്കുന്നതു'മായ ഏതൊരു 
മായയോ, ആ മായരതന്നെയാകുന്നു ശ്രോത്രാദികളായ ജ്ഞാനേന്ദ്രി 
യങ്ങളേയു)ം, വാഗാദികളായ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളേഷും കൊണ്ടു്‌ വിധി 
നിഷേധവേദവാക്യങ്ങളാര അനുവദിക്കപ്പെട്ടതോ നിഷേധിക്കപ്പെ 


കടു വ്യാസമഹാഭാരതം 


ട്ട്തോ ആയ സകലവിധ കമ്മങ്ങളെ ചെയ്യുന്നതും ഫലം അനുഭവി 
ഒഒന്നതും. മനോബുദ്ധ്യാദികളെളെ അതിക്രമിച്ചും അവയുടെ വ്യാപാര 
അ്ജോംക്ക്‌ സാക്ഷിയായും ഇരിക്കുന്ന സച്ച്‌ ദാനന്ദസ്വരൂപനായ 
ആത്മാവു്‌ യാതൊന്നും ചെയ്കയോ രനുഭവിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. 
ഏതൊരുവയ സമാധിയില്‍ അനുഭവരൂപേണ കാണുന്നുവോ അവന്‍ 
മാത്രമേ ആത്മാവിന്റെ യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തെ അറിയയന്നുള്ള. അവന്‍ 
മാത്രമാണു” മുക്തിക്ക്‌” അഹനെന്നു കണ്ടകൊള്ളേണ്ടതാകുന്നു. 
831 യദാ ഭൂതപൃഥഗ”ഭാവ-- 
മേകസ്ഥമനുപശൃതി 
തത ഏവ ച വിസ്താരം 
ബ്രഹ്മ സമ്പദ്യതേ തദാ. 

എപ്പോഠം ഒരുവന്‍ ഭൂതങ്ങളുടെ പ്രത്യേകമായ ഭാവത്തെ, നാനാ 
തത്വത്തെ നില്‍ (പരമാത്മാവില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിതിച്െയുന്നതായും 
അതില്‍നിന്നു” വിസ്താരം പ്രാപിക്കുന്നതായും (നാനാത്വം പ്രാപി 
ക്രന്നതായും) കാണുന്നു; അപ്പോം അവന്‍ ബ്രഹ്മമായിത്തീരുന്നു. 
മുക്തിയടയുവാന്‍ അവന്‍ അഹനാകുന്നു. 

“ആത്മാവു” എല്പാഠ ഭൂതങ്ങളിലും സമമായിരിക്കുന്നു. എല്ലാ 
ഭൂതങ്ങളും ആത്മാവില്‍ ഇരിക്കുന്നു. '" ഇങ്ങനെ ആധാരം ആധേയം 
എന്ന നിലയില്‍ പ്രപഞ്ചവും ആത്മാവും എന്ന രണ്ടിനെപ്പററിപ്പറ 
ഞ്ഞിരിക്കേ ഇപ്പോഠം അദ്വൈതത്തെ കാണുന്നവന്‍ കൈവല്യത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നുവെന്ന വചനം പൂവ്വാപരവിരുദ്ധം (വ്യാഹതം) ആകു 
ന്നു എന്നു ശങ്കിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്നു സമാധാനം പറയാം. 
ശ്രദ്ധിച്ചു കേഠംക്കുക: അങ്ങനെയുള്ള ശജം ശരിയല്ല. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ കാരണത്തിത്നിന്നു ഭിന്നമല്ല കാര്യമെന്ന ന്യായത്തെ ഒരി 
കഴലും മറക്കരുതു. മണ്ണ്ണില്‍നീന്നുണ്ടായ കുടം മുതലായ സാധനങ്ങഠം 
ആ നിലയില്‍ കാണപ്പെടന്ന സരയത്തും ണ്ണുതന്നെയാണു”. നാമ 
യ ഉല്‍പത്തിക്കമ്പും നാശാനന്തരവും അതു മണ്ണുതന്നെയാ 
ണു്‌ എന്ന അനുഭവമുണ്ടല്ലേം. അതുപോലെ ആകാശാദിഭൂതങ്ങളം 
തത്‌ കാര്യമായ ലോകവും വിഭ ന്നങ്ങായി ബാഹൃദ്ദഷ്യ്യാ കാണ 
പ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കിലും ആവക സകല ഭൂതങ്ങളും ഏകമായ ആത്മസത്ത 
യില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന. ആ ഏകത്തി; ല്‍നിന്നുതന്നെ ഇങ്ങനെ പല 
വിധമായ രൂപങ്ങളോടുകൂടെ വീസ്പാരത്തെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. 
നാശാനന്തരം ആത്മാവു” മാത്രമായി ഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്േറജയം ഗുരുധി ന്റ ഉപദേശാനുസരണം ശ്രവണമനനാദിക 
ളായ അഭ്യാസത്തിനെറ ദാര്‍ഡ്യം കൊണ്ടു്‌ എപ്പേഠഠം സാക്ഷാല്‍ക്ക 
രിക്കുന്നുവോ അപ്പോം ആ യതി ബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കുവാന്‍ അഹ 
നായി. സൂര്യോദയത്തിന്നു മുമ്പെ തോന്നിയിരുന്ന അന്ധകാരം 
സൂര്യോദയത്തില്‍ ഇല്ലാതെ ആകുന്നതുപോലെ ആത്മസ്വരൂുപബോ 
ധമാകുന്ന സൂര്യന്‍ ഉദിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അതുവരെ കണ്ടിരുന്ന പ്രപ 
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ഞ്ചം അന്ധകാരസദ്ുശമായിരുന്ന അജ്ഞാനം ആ നിമിഷത്തില്‍ 
ഇല്ലാതെയാകുന്നു. പ്രപഞ്ചമെന്ന തോന്നലിന്നു” അധിഷ്യാനമായിരു 
ന്ന പരമാത്മാവിനെ ബോധിപ്പിക്കുധാനുള്ള ഉപായമായി ആധാരാ 
ധേയത്വകല്ലവം ചെയ്തു എന്നല്ലാതെ പ്രപഞ്ചം സത്യമെന്നുള്ള അഭി 
പ്രായം ആ ശ്രുതിചാാക്ൃങ്ങംം ക്കില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ അധിഫ്കാനം 
ഭശിക്കുമ്പോഠം ആരോപം ഇല്പാരമതുതന്നെയാണെന്നു” അനംവിച്ചു 
റിയയുന്നു. കയറാണെന്നു്‌ അറിയ്യന്നതുവരെ തോന്നിയിരുന്ന സപ്പ്ദശ 
നം (ഭ്രാത്തജ്ഞാനം) വസ്തുവായ കയറിനെ അറിഞ്ഞത്രേടുകൂടെ ആ 
ഭ്രാന്തി (തെററിദ്ധധരണ) നശിക്കുകയും ചെയ്തതുപോലെ സമാധി 
യില്‍ ആത്മസാക്ഷാതിക്കാരമുണ്ടാകുന്ന സമയത്തു” യതി ബ്രഹ്മസ്വ 
രൂപനായി ഭവിക്കുന്നു എന്നതില്‍ യാതൊരു സംശയത്തിന്നും അവ 
കാശമിച്ച. പെട്ടിയില്‍ വസ്തു എന്നപോലെ ആധാരാധേയത്വം 
ആത്മാവിന്നും പ്രപഞ്ചത്തിന്നും തമ്മിലില്ല. കയറില്‍ സപ്റ്മെന്ന 
പോലെയുള്ള ആധാരാധേയത്വം മാത്രമാണു” ആത്മാവിന്നും പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്നും തമ്മിലുള്ള ന്നു ധരിക്കണം. സത്യമായതു” (കയര്‍) 
മാത്രമാണു”. അതിനെ അതായിട്ടുതന്നെ അറിയാതെ പാമ്പായിട്ടു 
ധരിച്ചതുപ്പോലെ ആത്മാവിനെത്തന്നെ പ്രപഞ്ചമാണെന്നു” തെററാ 
യി ധരിച്ചുവെന്നാണു” ധരിക്കേണ്ടതു". 
92 അനാദിത്വാന്നിര്‍ഗുണത്വാത" 
പരധാത്മായമവ്യയഃ 
ശരീരസ്ഥോ "പി കരന്തേയ! 
ന കരോതി ന ലിപ്യതേ. 

ഫേ കരന്തേയ! അവ്യയനായ ഈ പരമാത്മാവു" ശരീരത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയുന്നുണ്ടെങ്കിലും അനാദിയും, നിര്‍ഗുണനുമാകയാല്‍ 
യാതൊരു കമ്മവും ചെയ്യുന്നില്ല. ഒന്നിനാലും തടയപ്പെടുന്നുമില്പ. 

സപ്ലഭൂതങ്ങളിലും ആത്മാവു” സമസ്വഭാവനായിരിക്കുന്നുവെന്നു 
മുമ്പേ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഭൂതങ്ങഠം നശിക്കുമ്പേഠം ആത്മാ 
വും നശിക്കുമെന്ന ഒരു ശങ്കഷ്ണു അവകാശമുണ്ടു?. ത യിന്നാശ്രയമായ 
വിറകു” നശിക്കുമ്പോഠം തീയയം നശിക്കുന്നുണ്ടപല്പേ. അതുപോലെ 
നശിക്കുമോ എന്നാണു്‌ ശങ്ക. ഉപാധി നശിക്കുമ്പോഠം ഉപഹിതവും 
നശികദം എന്നതു” സാമാന്യമായ ന്യായമാണു൦. അതുകൊണ്ടു ഉപാ 
ധിയായ ദേഹേന്ദ്രീയാദിസംഘാതം നശിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവിന്നും 
നാശം സംഭവിക്കുമപ്പേം. അപ്പോഠം ആത്മാവു” നിത്യനല്ലെന്നു 
വരും. കുതിര സങഞ്ചരിക്കുമ്പോഠം അതീലിരിക്കുന്ന സാരഥിയും 
സഞ്ചരി ന്നതുപോലെ പ്രകൃതി കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുമ്പോഠം പ്രകൃതി 
കാര്യങ്ങളിലിരിക്കുന്ന ആത്മാവിന്നും കമ്മകര്‍ത്തൃത്വവും തല്‍ഫല. 
ഭോക്തൃ,ത്വവും സംഭവിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അകത്താവു എന്നും 
അഭോക്താവു” എന്നും നിവ്വികാരിയെന്നുമുള്ള നില ആത്മാവിന്നീ 
പ്പല്ലേ എന്നു വിണ്ടും ശങ്കിക്കാം. അതിന്നുള്ള സമാധാനം പറയാം. 
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മുകളില്‍ പറഞ്ഞ രണ്ടുവിധം ശങ്കഷ്ണും അവകാശമില്ല. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ ആത്മാവു” അനാദിയാകുന്നു. ഉതപ്പത്തിക്കുള്ള കാര 
ണങ്ങാം “നിമിത്തവും “ഉപാദാന'വും എന്ന രണ്ടാണ്‌. ആത്മാവി 
നെ ഉ ഷാക്കിയവനായിദട്ടോ. ആത്മാവിന്‍െറ നാഥനഠറയിട്ടോ ആരു 
മില്ല. അല്ലെങ്കില്‍ ജനിക്കുക എന്ന ആദ്യത്തെ വികാരം ആത്മാവി 
ന്നില്ല. “അജോ നിത്യ” എന്നാണു” ശ്രുതിവാക്ൃയം. ഏതൊന്നിന്നു്‌ 
അവയവമുണ്ടോ, അതിന്ന്‌ ആദിയും വികാരവും ഉണ്ട്‌. അവയവ 
ത്തിനെറ നാശത്തില്‍ അവയവിക്കും നാശം സംഭവിക്കും. ആത്മാവു 
നിര പയവനാകയാല്‍ ആദി യമില്ല നാശവുമില്ല. ഭൂതങ്ങാംക്ക” കാര 
ണമുണ്ടു്‌. കാരണത്തിന്‍െറ നാശത്തില്‍ ഭൂതത്തിന്നും നാശം സംഭ 
വിക്കുന്നു എന്നതു” സമ്മതംതന്നെ. ആത്മാവിന്‌” കാരണമില്ലാത്ത 
തിനാല്‍ നാശമില്ല. ശബ്ദാദികളോ, ഇച്ചുദ്വേഷാദികളാ, ഗുണ 
കാര്യങ്ങളായ പ്രാണാദികളോ ആത്മാവിന്നില്ലാത്തതുകൊണ്ടു" 
ആത്മാവിന്നു നാശമില്ല “നിര്‍ഗ്ഗണം നിഷ്കുളും" “അപ്രാണാഹൃയ 
മനോ ശക്രഃ” എന്നാണു ശ്രുതിപ്രമാണം. ഗുണമായ കാരണത്തിന്റെ 
നാശത്തില്‍ ഗുണിയും ന്ധഠിക്കും എന്ന വ്യായവും ന്‌ര്‍ഗ്ഗണനായ 
ആത്മാവിനെ ബാധിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടും ആത്മാവിന്നു നാശ. 
മില്ല. “നിയ്യോനിത്യാനാം ” എന്നാണു” ശ്രുമിവചനം. അനാദിയും 
നിര്‍ഗ്ഗണവുമായതുകൊണ്ടും കാരണത്തിന്‍െറ നാശംകൊ ഡോ, ഗുണ 
ത്തിനെറ നാശംകൊണ്ടോ, ആത്മാവിന്നു നാശമേച്ഛുകയില്ലെങ്കിലും 
കുടമെനപോലെ മറ്റൊില്‍നിന്നോ, പായയവെന്നപോലെ സ്വാദഠ 
വികമായേോ, നാശം വന്നുകൂടേ എന്ന ശങ്ന്ണ്കു സമാധാനം പറയുന്നു. 
പരമാത്മാപാകയാല്‍ മറെറാന്നില്‍്നിന്നും സ്വതേതനതെയും നാ.രം 
ആത്മാവിന്നില്ല. അവ്ൃക്ത ത്തേക്കാഠം അതി സുക്ഷുവും നിരവയവ 
വും ആയതുകൊണ്ട്‌, ഖഡ്‌ഗം അ.നിയെന്നിവഷ്കണ്കു” വിഷയമല്ലാത്ത 
തിനാല്‍, മറെറാരു വസ്തുവില്‍ നിന്നും നാശമില്ല. അഹം പ്രത്ൃയയാ 
ത്ഥത്വംനിമിത്തം എല്ലാവരിലും “ഞാന്‍' “ഞാന്‍” എന്ന അനുഭവ 
ത്താത്‌ പ്രകംശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ അതു സ്വതേ നശിക്കുന്നതുമല്പ. ബു 
ദ്ധ്യാദിസ്ഥൃയ ലാന്തഭാവങ്ങളും, നശിക്കുന്നതിന്‍െറ സാക്ഷിയയം നിരാ 
കാരനും, നിത്യനും, പരിപൂണ്ണുസമായ ആത്മാവീന്നു നാശമില്ല. 

ശരീരം ആത്‌മാവിന്നധികരണമായതുകൊണ്ടു്‌”്‌ അതിന്‍െറ 
നാശത്തില്‍ നാശം സ.ഭവിക്കുകയില്ലേ? ഈ ശങ്കയും വേണ്ടാ. 
ആത്മാവു“ സ്വ്വത്തിന്നും അധിഷ്ഠാനമാണു”. സ്വതേ അന്യാശ്രയ 
മില്ലാതെ സ്വമഹിമാവിത്ത്തന്നെ സത്ൃജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂുപേണ 
വിളങ്ങുന്ന ആത്മാവു” ശരീരത്തിലിരിക്കുന്നുവെന്നുള്ള ശാസ്തസ്രവാക്ൃ 
ഞ്ദഠംക്കു” ശരീരത്തില്‍ സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നുവെന്നുമാത്രമാണഭിപ്പാ 
യം. കടത്തിന്‍െറ അന്തഗ്തമായ ആകാശം കുടത്തിന്‍െറ അഭവവ 
ത്തില്‍ ഇല്പാതാകാത്തതുപോലെ ശരീരത്തിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ 
ആത്മാവു” ഇപ്പാതെ ആകുന്നില്ല. അയസ്ത്റാന്തത്തിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ ചലിക്കുന്ന സൂചിയുടെ ചലനാദിവ്യാപാരം ആ അയസ്ത്റാ 
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ന്തത്തെ സംബന്ധിക്കാത്തതുപോലെ ആത്മസാന്നിദ്ധ്യത്താല്‍ പ്രകൃ 
തികാര്യങ്ങളായ ബുദ്ധ്യാദികരം പുണ്യ പാപരൂപങ്ങളായ കമ്മ 
ങ്ങഠം ചെയ്യുമ്പോഠം ആത്മാവൊന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. നിരവയവനും 
പരിപുണ്ണനുമായ ആത്മാവിന്നു്‌ ചലറക്രിയദ്മുവകാശമില്പ. “വൃക്ഷ 
ഇവ സ്മുബ്ബോ ദിവി തിപൂതി” വൃക്ഷമെന്നപോലെ ചലിക്കാതെ 
സ്വസ്ഥാനത്തില്‍നിന്നിളകാതെ പ്രകാശസ്വരൂപനായിരിക്കുന്നു 
എന്നാണു ശ്രുതി. അങ്ങനെയാകട്ടെ! സ്വതേ കമ്മമില്പ എങ്കിലും 
ദേഹസ്ഥനായശുകൊണ്ട്‌ ദഹേന്ദ്രിയാദികഠ: ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തോ 
ടാ സംബന്ധമുണ്ടാകാമല്ലോ എന്നു ചോദിക്കാം. അങ്ങനെ ശങ്കീ 
ക്കേണ്ടാ. 'തല്‍സം യോഗീ ച പഞ്ചമഃ” എന്ന സൂതിവചനത്താല്‍൯ 
പാപംചെയ്യുന്നവനോടു ചേര്‍ച്ചയുള്ളവനും പാപാതന്നെയാണെന്ന 
ന്യായം ആത്മാവിറന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ യോജിക്കയില്ല. സംഗം 
ഉണ്ടെങ്കിലല്ലേ പാപത്തിന്‍െറ ബാധയുണ്ടാവുകയുള്ള. സംഗമില്പഠ 
തെ ദൂര ഇരിക്കുന്നവരെ പാപം ബാധിക്കയിച്പല്ലോ. അതുപോലെ 
നിരവയവത്വം കാരണം ദേഹാദിസം ബന്ധമില്ലാത്ത അത്മാവിന്നു* 
ദേഹാദ്‌ (കളാല്‍ കൃതമായ പുണൃപാപകമ്മങ്ങളുടെ സ്തൃശത്തിന്നും 
അവകാശമില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” “ നിതൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്തസ്വഭാവ 
ആത്മാ” എന്നുള്ള ശ്രുതിക്ക്‌ യാതൊരുവിധത്തിലും യാതൊരു 
ബാധയ്യം ഇല്ലെന്നു ധരിക്കണം. 
998 യഥാ സവ്വഥതം സാക്ഷ്്യാ-- 
ദാകാശം നോപലിപ്ൃയതേ 
സവ്ൃത്രാവസ്ഥിതോ ദേഹേ 
തഥാത്മാ നോപലിപ്ൃതേ. 


ഏതു വിധത്തില്‍ സ്വ്ൃവവ്യാപിയായ ആകാശം (അതിന്‍െറ) 
സ്ൂക്ഷ്ഭാവം നിമിത്തം മറെറാന്നീനാലും ലിഘമാകാതിരിക്കുന്നു, 
അതേപ്രകാരത്തിത്‌: ആത്മാവു ഏല്ലാ ദേഹങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നെങ്കിലും ഒന്നിനാലും ലിപ്പമാകുന്നില്ല. മാലിന്യത്തെ പ്രാപിക്കു 
ന്നില്പ. 

കര്‍ത്തൃത്വം ഭോക്തൃത്വം മുതലായ യാതൊരുവിധവികാരവും 
ആത്മാവില്‍ ഇള്ലെന്നുറപ്പിച്ചതിനെ മന്ദാധികാരികഠംകൂടെ ധരിച്ചു്‌ 
സ്വരൂപസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സമ്പാദിച്ചു” സംസാരബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നും മുക്തനമ്മാരാകണം എന്ന്‌ കരുണയയോടുകൂടെ (സ്ഥ ണാ 
ഖനനന്യായേന) കുത്തിയുറപ്പിക്കുന്ന ട്ടില്‍ സ്ഥാപിച്ചതിനെ 
ത്തന്നെ വീണ്ടും ദൃഷ്ടാന്തം കാണിച്ചു” ഉറപ്പിക്കുന്ന. “ ശരീരേന്ദ്രിയ 
പ്രാണമഃനാബുദ്ധ്യാദിസംഘാത മായ ഉപാധി അതിന്‍െറ പ്രാര 
ബ്ലമനുസരിച്ചു” ഉഇരിക്ഷകയോ, നശിക്കുകയോ ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ. 
അവയാല്‍ ചെയ്യപ്പെടന്ന യാതൊരു ല്യാപാരവും തല്‍ഫലഭൂതസുഖ 
ദു$ഖാദ്ൃയവസ്ഥാഭേദങ്ങളും ആത്മാവിനെ ബാധിക്കുന്നില്ല. ഏതൊരു 
മനുഷ്യനും വിചാരജനൃമായ ജ്ഞാനത്താല്‍ ആത്മാനന്ദമുത്തിയായ? 


49൪. വ്യാസമഹാഭാരതം 


ജീവനുക്തപദവിയില്‍ പരിലസിച്ചുകൊള്ളണം. “ഞാന്‍ കത്താവു*” 
" താന്‍ ഭോക്താവു” " എന്ന ഭാവത്തിന്നു്‌ ഒരു വിധത്തിലും അവകാ 
ശമില്ലപ. എങ്ങനെയെന്നു പറയാം. ആകാശം സവ്ൃത്ര നിഠഞ്ഞിരി 
കടന്നു. അവയവഡവമില്പാത്തതുകൊണ്ട പോവുക പരിക എന്ന വ്യാപാ 
രം േകാശത്തിന്നില്ല. “കുടം, മഠം” മുതലായി കാണപ്പെടുന്നതും 
കാണപ്പെടാത്തതുമായ സ്വ്വ മുത്തദ്ദവ്യങ്ങളിലും ആകാശ. ല്യാപി 
ച്ച രിക്കന്നുഞ്ട്‌. തന്നാര പ്യാപിക്കപ്പുടുന്ന ഏതൊരു പസ്തുഡിനേ 
ളും അതി സൂക്ഷ്മമായത്കുകൊണ്ട്‌ ആവക വസ്മക്കളടെ സ്ഥിതി 
ഗത്യാദ്‌!കളായ യാതൊരു പ്യാചഠാമോ, തരഫലമോ ആകാശ 
ത്തെ പബെന്ധിക്കുകയോ, സ്റുഗിക്കുകയേം, വികാരപ്പെ; കയോ 
ചെയുന്നില്ല. അതുപോലെ ആത്മാവു” സകല ചരാചരമുത്താമൂത്ത 
ദൂവ്ൃയങ്ങളിലും വ്യാപിച്ച്‌?രിക്കുന്നവെങ്കിലും, അവയ്യടെ വ്യാപാര 
ഞങ്ങളോ, തല്‍ഫലുങ്ങളോ, ശ്‌തവാതാതപങ്ങളോ ആത്മാവിനെ 
സ്പൃശിക്കുന്നില്ല, എന്നു സുൂക്ഷുദ്ൂഷ്യയ കണ്ടുകൊള്ളണം. 
ഇപ്രകാരമുള്ള ശരിയായ ദശനത്താല്‍ (സമൃഗ്‌ദശനത്താല്‍) 
അവിദ്യാബന്ധത്തില്‍്നിന്നു വിട്ടിരിക്കുന്ന യതികഠംക്ക്‌” യാതൊരു 
വിധ കമ്മബാധയുമില്ല. ഏതു കാലത്തും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ഇനി 
ഉണ്ടാകയ്ുമില്ല. അന്ധകാരസദുശമായ അജ്ഞാനത്താല്‍ ഉണ്ടെന്നുള്ള 
ഭ്രാന്തിയയണ്ടായി വിചാരജന്യമായ ജ്ഞാനത്താര്‌ അതു്‌ നശിക്കു 
കുയുംചെയ്ത്ു്‌, ആനന്ദമനുഭവിച്ചും കൊണ്ടു്‌ ജീവയുക്തി സുഖത്തേദ്യം, 
ശരീരപാതാനന്തരം കൈവല്്യത്തേഷും അടഞ്ഞുകൊള്ടെട്ടെ ന്നു 
അജ്ഞാനനിവ്പതൃപായത്തെ ഉപദേശിച്ച പരമഗുരുവിനെ മറക്കാ 
തെയിരിക്കുന്ന ഏതൊരു വിധേകിക്കം ഈ സ്ഥാനം എന്നെന്നും 
ണം ഇത്രയം പറഞ്ഞി നിന്നു്‌ 
ബാധികൊത്തയുകൊണ്ടു്‌ എത്തും 
ച്ചെയ്യുമല്ലോ എന്നാരെങ്കിലും വിചാരിക്കുന്ന ണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ 
എ മത്രമേ 
കം നിഷ്ക്ലം 











ള്ളതുതരന്ന എന്നു ധരിച്ചുകെ; 
വഷാതൊരു കുമ്മവും ആത്മാവിരെ 


ഏറവും അവിവേകികാഠം: 
കേട്ടതും, പഠിച്ചതും, ശ്രമിച്ചു 
മനുഷ്യജന്മം സിദ്ധിച്ചതും നിഷ്ണുപം എന്നറിഞ്ഞു” ൩ 
വത്തെ ഉപേക്ഷിക്കാതെ സസുണ്ണപ്പത്തിറയാടെ 
അത്യാവശ്യമാകുന്നു. 
34 യഥാ പ്രകാശായത്യകുഃ 
കൃത്സ്‌ന. ലോകമിമം രപിഃ 
ക്ഷേത്രം ക്ഷേത്ര" തഥാ കൃത്സ്നം 
പ്രകാശയതി ഭരത! 
ഹേ ഭാരത! എപ്രകാരം ലോകത്തെ മുഴുവനും ഏകനായ സൂരയന്‍ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു, അതേവിധം ക്ഷേത്രമത്ത മുഴുവന്‍ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ 


(ആത്മാവു) പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു, 









ഒ 
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നിരൂപണം ചെയ്യുമ്പോംം ശ്രുതി, യുക്തി, അനുഭവം എന്ന മൂന്നു 
വിധത്തിലും പ്രകൃതിയും തല്‍ക്കാര്യമായ ജഗത്തും പരമാത്മാവിനെ 
ബന്ധിക്കുന്നില്ല. പരമാത്മാവില്‍ പ്രകൃതി, ബീജത്തില്‍ അങ്കര 
ശക്തിയെന്നപോലെ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നുവെന്നാറിഞ്ഞു” ആത്മാവു" 
സമനിലയില്‍ സവ്൮ഥാ സ്വസ്വരൂപേണ സ്ഹിതിചെയുന്നുവെന്ന 
റിയൃയന്ന യതി മുക്തനാകുന്നു എന്ന്‌ സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ക്ഷേത്ര 
ത്തിതനിന്നു ക്ഷേത്രജ്ഞനെ വേരതിരിച്ചുറിയുവാന്‍ ഈ അദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ വിവരിച്ച എല്പാ സംഗതികളേയും ചുരുക്കി ക്ധെണിച്ചു” ഈ 
അഭ്ധ്യായം ഉപസം ഹരിക്കുന്നു. 

ഒരേ ഒരു സൂര്യന്‍ ഭൂമി മുതലായ സകല ലോകത്തേയും പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നു. ജഡങ്ങളായ ഘടാദി സകലപദാത്ഥങ്ങാംക്കും പ്രകാ 
ശം സൂരൃന്‍നിമിത്തമുണ്ടാകുന്നു. “കുടമാണിതു", വസ്്രമാണിതു”* 
എന്നു പദാത്ഥങ്ങളുടെ സ്ററരണം തേജോനി ധാനമായ സൂര്യന്‍ കാരണ 
മായി ഉണ്ടാകുന്നു. പദാത്ഥങ്ങഠം അനേകവും സുര്യന്‍ ഏകനുമാകുന്നു. 
ആ പദാത്ഥങ്ങളെളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സൂര്യനോ സ്വപ്രകാശത്താല്‍ 
സ്വതേ വിളങ്ങുന്നു. പദാത്ഥങ്ങളുടെ നാനാത്വമോ ഉച്ചനീചത്വമോ 
ഒന്നും സൂര്യനെ സംബന്ധിക്കുന്ന കാര്യമല്ല. ഇതുപോലെ പ്രകൃതി 
യേയും തല്‍ക്കാര്യമായ സകല വസ്തുക്കളേയും ക്ഷേത്രം എന്നു്‌ അ 
ഭ്ധ്യായ ഒമിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ പറഞ്ഞ ബ്രഹ്മാവു മുടങ്ങി പുല്‍ 
ക്കൊടിവരെയുള്ള സവ്വമുത്തികളേഴും ഉള്ളിലും പുറത്തും വ്യാപിച്ചു" 
ക്ഷേത്രി (ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ആത്മാവു”) സ്വസാന്നിധ്യംകൊണ്ടു്‌ അതതു 
നിലയില്‍ പ്രകാശിപ്പികകന്നു. ക്ഷേത്രം (കൃഷി സ്ഥലം), ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്‍ (കൃഷിസ്ഥലത്തെ കാണുന്നവൻ) ഇവ രണ്ടും രണ്ടുതന്നെ എ 
ന്നതുപോലെ ശരീരവും ആത്മാവും ഭിന്നംതന്നെയാണെന്നു ധരിക്കു 
കേ. കാണുനാവന്‍, കാണത്തംത്െ്‌, പ്രകാശ്യം, പ്രകാശകന്‍, ഭരിക്കു 
ന്നവന്‍, ഭരിക്കുവാനുള്ള വസ്തൂ, പ്രകാരം ബഹുവിധത്തില്‍ അത്മാ 
വിന്നു പ്രകൃതിയില്‍ന്‌ന്ന്‌ ഭേദമുണ്ടെന്നുള്ള കാഴ്ചയാണു” ബന്ധനി 
വൃത്തിക്കുള്ള പരമമായ ഉപായം എന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 

350 ക്ഷേത്രക്കേത്രജ്ഞയേോരേവ-- 
മന്തരം ജ്ഞാനചക്ഷുഷാ 
ഭൂതപ്രകൃതി മോക്ഷം ച 
യേ വിദൂര്‍ യാന്തി തേ പരം. 

ഇപ്രകാരം ക്ഷേത്രത്തിനന്‍േറയും ക്ഷേത്രജ്ഞ ന്‍േറയും വൃത്യാസ 
ത്തേയും ഭൂതങ്ങാംക്കു പ്രകൃതിയില്‍നിന്നുള്ള മോക്ഷത്തേയം (മോച 
നോപായത്തേയും) ഏവര്‍ ജ്ഞാനചക്ഷുസ്സകൊണ്ടു” ദശിക്കുന്നുവോ, 
അവര്‍ പരമമായ പദം പ്രാപിക്കുന്നു. 

ഇതിലെ സാരാം ശത്തേയും ഫലത്തേയും കാണിച്ചു” ഉപസം 
ഹരിക്കുന്നു. പ്രകൃതിയെ ക്ഷേത്രം എന്ന ശബ്ബുത്താലും പുരുഷനെ 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്ന ശബ്ദത്താലും കാണിച്ചുവല്ലോ. ശരീരം എന്നാല്‍ 
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സകല മുത്തദ്രവ്യവും, പ്രകൃതി എന്നാല്‍ പരിണാമവും, അതിനെ 
അറിയുന്ന ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ പുരുഷനും (ചൈതനൃയസ്വരൂ ൦) ആകുന്നു. 
പ്രകൃതിപരിണാമജഗത്തു്‌ എന്തെന്നറിയുവംന൯ യോഗ്യമായ വസ്തു 
അറി യുസവയാണു” പുരുഷം. ഇങ്ങനെ രണ്ടിനും ഭേദമുണ്ടു്‌. ഒക്ഷാത്ര 
ജ്ഞന്‍ ആത്മാവാണ്‌, ക്ഷേത്രം ശരീരമാണ്‌ എന്നു” ഇവിടെ സ്തൃഷ്ട 
മാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. രണ്ടിശേറയും വ്യത്യാസം അറിവാകുന്ന സൂക്ഷ്മ 
ദുൃഷ്യികൊണ്ടു” കാണേണ്ടതാണ്‌. അതുപോലെത്തന്നെ ഭൂതപ്രകൃതി 
യേയയം അവയുടെ മോക്ഷത്തയും അറിയണം. ഭൂതമെനസ്നാല്‍ 
സ്ഥ, ലമായി കാണപ്പെടുന്ന സവ്യവും അടങ്ങിട്ടുള്ള ലോകം. പ്രകൃ 
തിയെന്നാല്‍ അസ്സുഷ്ടനാമരൂപാത്മകവും ജഥത്ക്കാരണവുധായ 
അവ്യക്തം. ഇവ രണ്ടും വാസ്പുവമല്പ. അജ്ഞാനാവസ്ഥയില്‍, നിദ്ര 
യില്‍ കാണപ്പെടുനന പഠാത്ഥമെന്നപോലെ ശരീരാദികളായ 
സവ്വവും ജ്ഞാവോദയത്തില്‍. മീഥ്യാഭൂതമാണെന്നും അറിയണം. 
ആ അറിവിന്‍െറ സ്വരൂപത്തേഴും ഉന്ടാകുവാനാവശയമായ ശ്രവണ 
മനനാദികളേയും പ്രത :പാദിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇപ്രകാരം പ്രകൃതിയേയും 
അതിന്‍െറ കാര്യമായ ജഗത്തി നേം മിഥ്യയാണെന്നും, “നിത്യ 
ശുദ്ധബുദ്ധമുക്തസ്വഭവ'നായ ആത്മാവു” മാത്രം സത്യമെന്നും ആ 
ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌ ഞാനെന്നും “ കരതലാമലകം ' പോലെ 
കണ്ടറിഞ്ഞ യതികാഠം ശരീരം പതിച്ചതിന്നുശേഷം കൈവല്ൃത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു ധരിക്കുക. 
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ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞസം യോഗം കൊണ്ടു്‌ എല്ലാം ഉണ്ടാകുന്നു 
എന്നു പറയുകയുണ്ടായി. അന്‌ എങ്ങനെയെന്നു വിവരിക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. സ്വതന്ത്രരായ ക്ഷോത്രക്ഷേതൂട്ഞയാക്കാണു”്‌ ജഗത്‌ കാര 
ണത്വമെന്നു” സാംഖ്ൃയന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. അതു” തെറാ 
ണെന്നും ഈശ്വരാധ്‌നങ്ങളായ ക്കഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാക്കാണു”്‌ ജഗ 
ത"കശരണത്വഠെന്നും സ്വാപിക്കേണ്ടതായിട്ടണ്ട്‌. ക്ഷേത്രജ്ഞന്റെ 
പ്രകൃതിയുമായുള്ള അഭേദഭാവവും, ഗുണങ്ങളിലുള്ള സംഗവുമാണ്‌ 
സം സാരകാരണമെന്നു പറയപ്പെട്ട ഏത്തേ ഗുണത്തില്‍ എങ്ങനെ 
സംഗം ഉണ്ടാകുന്നു? ഏത്തെല്ലാമാണു” ഹഗുണങ്ങാം? അവ എങ്ങനെ 
ബന്ധിക്കുന്നു? ഗണങ്ങളില്‍നിന്നും മോചനം എങ്ങനെ സംഒവെ 
കടം? എന്താണു മുക്തനന്‍െറ ലക്ഷണം? ഇപ്രകാരം അനേകം സംഗ 
തികഠം പ്രതിപാദി ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌ . ഈ അഭിപ്രായപ്രകാശനത്തീന്ന്‌ 
ഭഗവാന്‍ തുടരുന്നു: 

“' ഏര്‍ടാ അജ്ജുന, പരവസ്തുവഷയകമായ ജ്ഞാനത്തെപ്പുററി 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും വീണ്ടം ഞാന്‍ പറയാം. യജ്ഞദാനാദി 
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കളെക്കുറിച്ചുള്ള ജ്ഞാനങ്ങളേക്കാഠം അത്തു ഉത" കൃഷ്ടമാണു്‌. ആ 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചിട്ടുള്ള മനനശീലയ:രായ എല്ലാ സന്ന്യാസിമാ 
രും ശര്രബന്ധം വീട്ടു പോയി! മോക്ഷം പ്രാപിച്ചീട്ടുണ്ട്‌. ജാഞാന 
സാധ നങ്ങളെ വേണ്ടപോലെ അനുപുഴിച്ചു' ജ്‌ഞാനം നേടി. മത്‌ 
സ്വരൂപത്തെ (മദ്‌ ഭാവം) പ്രാപിച്ചിട്ടുുമവരാരും പിന്നെ സൃഷ്ടികാ 
ലത്തു” ജനിക്കംയോ, ബ്രഹ്മ വിന്നുകൂടി നാശം ഉണ്ടാകുന്ന പ്രളയ 
കറലത്തു”്‌ നശിച്ചുപോവുകയോ ചെയ്തിട്ടില്ല. 

എടോ അജ്ജുന, ത്രിഗുണാത്മികയും, എന്‍റ മായ്മയുമായ പ്ര 
കൃതി “യോനി ആണു”. സ്വ്വഭൂതങ്ങഠംക്കും കാരണമായതുകൊണ്ടാ 
ണ അതിനെ യോനിയെന്നു വിളിക്കുന്നതു്‌. കാര്യപസ്മുദ്ളൈ 
അപേക്ഷിച്ചു” മഹത്ത്വം ഉള്ള കൊണ്ടും , സ്വവികാരങ്ങളെ മുഴുവന്‍ 
ഭരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും ആ യോനിയെ മഹത്തായ ബ്രഹ്മമെന്നും പറ 
യ്യുന്നു. ആ ബ്രഹ്മമാകുന്ന യോനിയിലാണു” ഹിരണൃഗഭന്‍േറയും, 
അതുവഴിയായി സ്വ്ൃഭൂതങ്ങളടേയം ജന്മത്തിന്നു കാരണമായ ബീജ 
ത്തെ ഞാ൯ നിക്ഷേപര്‍ക്കുന്നതു്‌. ക്ഷേത്രമെന്നും ക്ഷേത്രജ്‌ഞനെന്നു 
മുള്ള രണ്ടു ശക്തികളോടുകൂടിയ ഇഈശ്വരനായ ഞാ൯ അവിദ്യ കാമം, 
കമ്മം എന്നീ ഉപാധികളുടെ സ്വരൂപമനുസരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്നു. 
ക്ഷേത്രജ൦ഞനെ ക്ഷേത്ര വുമായി സംയോജിപ്പിക്കന്നു എന്നാണ്‌ 
“യോനിയില്‍ ബീജനിക്ഷേപം ചെയുന്നു” എന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു". ആ ഗഭാധാനം കൊണ്ടാണ്‌ ഹിരണ്യഗഭന്റെ ഉല്‍പ 
ത്തീപഴ്‌ സകല ഭൂതങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നതു”. ദേവന്മാര്‍, പിതൃക്കരം, 
മനുഷ്യര്‍, പശു രൊം തുടങ്ങിയ എല്ലാ ശരീരങ്ങളുടേയം യോനി ആ 
മഹത്തായ ബ്രഹ്മമാണു?. ഈശ്വരനായ ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌ ബീജ 
പ്രദനായ പിതാവു” 

സത്ത്വം, രജസ്സ്‌. തസ്സ എന്നിവയാണു” ഗുണങ്ങഠം. ഇവ 
പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും ഉണ്ടായവയാണു”. ഇവ രൂപാദികളെപ്പോലെ 
ദൂരവ്യാ ശ്വിതങ്ങളായി വത്തിക്കുന്നവയല്പ. ഗുണങ്ങാംക്കും ഗുണിക്കും 
തമ്മീല്‍ ഇവിടെ വ്ൃത്യാസം വിവക്ഷിച്ചിട്ടിപ്ല ഇവ സാധാരണ 
ഗുണങ്ങളെപ്പോലെ (ധമ്മങ്ങളെപ്പോലപെ ക്ഷേത്രഭ്ഞനെ നിത്യം 
ആശ്രയിച്ച്‌ നിലകൊള്ളുന്നു. അവ അവിദ്യാത്മകത്വം കൊണ്ടു്‌ 
ക്ഷേതൂജ്ഞനെ സംബന്ധിക്കുന്നതുപോലേയും കാണപ്പെടുന്നു. 
(്രിഗുണങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നു്‌ തോന്നുന്നതുതന്നെ) ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ അവ 
യക്കാസ്പുദമഡയീരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു”, അവ ക്ഷേത്രജ്ഞനെ ബന്ധി 
ക്കുന്ന ഏന്നു പറയുന്നതു”. ഇങ്ങനെ എനെറ മായയാകുന്ന പ്രകൃതി 
യില്‍നിന്നുണ്ടായ സത്വരജസ്മമസ്സകളാകുന്ന ഗുണങ്ങഠം ഓരോ ദേഹ 
ത്തിലും അവ്ൃയയനാകുന്ന ദേഹിയെ ബന്ധിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ദേഹി അവ്യ 
യനാണു' എന്ന വസ്തുത മുമ്പ” പ്രതിപാദിപ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌”. അസം 
ഗനെന്ന നീലയില്‍ ദേഹിക്കു ഒന്നുമായി ബന്ധം സംഭവിക്കുകയി 
ല്ലേങ്കില്‍ എങ്ങനെ അതു” ബന്ധിക്കപ്പെടന്നു എന്നു ചോദി 
ച്ചേക്കാം. വാസ്പവത്തില്‍ ദേഹി ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നതായി പറയു 
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ന്നില്പ. അവിദ്യാദശയില്‍ അങ്ങനെ ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നതായീ 
തോന്നുന്നു എന്നു മാത്രമേ അഭിപ്രായമുള്ള. 
ടികമണിപപോലെ നിമ്മലവും പ്രകാശകവും നിരുപദ്രവവു 

മായ ഒന്നാണു്‌ സത്ച്വം. “ഞാന്‍ സുഖിയാകുന്നു' ഏന്ന തോന്നല്‍ 
വഴി വിഷയ.ഭൂതമായ സുഖത്തെ വിഷയിയാമ ആത്മാവുമായി 
ബന്ധിക്കുക എന്നതാണട്‌ സഞ്ചതാഗുണത്തിന്റെ സ്വഭാവം. പരമാത്ഥ 
ത്തില്‍ നിദ്ധമ്മകമായ ആത്മാവില്‍ ഈ സുഖസംബന്ധം സംഭവി 
ക്കാത്തതിനാല്‍ 'ഞാ൯ സുഖിയാണു്‌ ' എന്ന തോന്നല്‍ അവിദ്യ 
തന്നെയ്യാണ്‌! വിഷയധമ്മങ്ങാം ഒന്നുംതന്നെ വിചയിയില്‍ സംഭ 
പിക്കുന്നതല്ല. ഇച്ച തൂടങ്ങി ബൃതിവരെഴുള്ള എല്ലാം ക്ഷോത്രമാകുന്ന 
വിഷയത്തിനന്‍െറ ധമ്മങ്ങളാണെന്ത്‌ മുമ്പു നു പ്രസ്ധാവിപ്പിട്ട 
മുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ വിീഷയവിഷയികളടെ വി വേകമില്ലായ്കയാ 
കുന്ന ആഅവധിദ്യകൊണ്ടു്‌, സത്ത്വഗുണം ആത്മാവിനെ ആത്മധമ്മ 
മല്പാത്ത സുഖത്തോട്ട്‌ സം ബന്ധിപ്പു്‌ക്കുന്നതുപോപ്പെ തോന്നിക്കുക 
യാണു. ഇങ്ങനെ പരമാത്ഥത്തില്‍ അസക്തനും അസുഖിയുമായിരി 
ക്കുന്ന ആത്മാവിനെ സക്തനും സുഖിയുമാക്കിക്കാട്ടുക എന്നതാണു്‌ 
സത്ത്വത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം. അതുപോലെതന്നെ സത്ത്വം ആത്മാവി 
നെ ജ്ഞാനത്തോട്ം സംബന്ധിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഈ ജ്ഞാനം ഒക്ഷത്ര 
വും വിഷയവുമായ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ ധമ്മംതണ്നെയാണട്‌. ഇതു്‌ 
ആത്മധമ്മേമല്പ. ആത്മധമ്മമായിരുന്നെങ്കില്‍ അതു” സംഗമായിദ്ടോ 
ബന്ധമായിട്ടോ ഗണിക്കപ്പെടുകയില്ലായിരുന്നു. ആത്മാവീന്നു” 
ജ്ഞാനാദികഷ്ടിലുള്ള സംഗം സുഖത്തിലുള്ള സംഗംപോലെത 
ന്നെയാണെന്നു” ധരിക്കേണ്ടതാണു”. 

രാഗാത്മകമാണു” രജോഗുണം. അതു” തൃഷ്ണയേയം ആസംഗ 
ത്തേയ്യം ജനിപ്പിക്കുന്നു. മനയോല മുതലായവകളെപ്പേ.ലെ ആത്മാ 
വിന്നു നിറചേദം വരുത്തുന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ അതിനെ രാഗാത്മകു 
മെന്നു പറഞ്ഞതു”. അപ്രാപുവസ്തുക്കളി ലുള്ള അഭിലാഷമാണു തൃഷ്ണ. 
ഇഷ്ടവസ്തുക്കഠം ലഭിക്കുമ്പോഠം അവയുമായി മനസ്സിനു സംഭവി 
ക്കുന്ന പ്രതിരൂപമായ ചേര്‍ച്ചതന്നെയാണു” ആസംഗം. ആത്മാവി 
നെ ഇര രഖ്ധോഗുണം കമ്മസംഗവുമായി ബന്ധിപ്പിക്കുന്നു. ദുഷ്ഫല 
ങ്ങളം അദ്ൂഷൂഹലങ്ങളുമായ കമ്മങ്ങളില്‍ ഉള്ള തത്‌പരതയാണു്‌ 
കമ്മസംഗം. പരമാത്ഥത്തില്‍: അകത്താവായിരിക്കുന്ന ആ ആത്മാ 
വിനെ “ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു' എന്ന അഭിമാനത്തോടുകൂടി പ്രവത്തിപ്പി 
ക്ഴന്നതു” രജസ്തൃതന്നെയാണട'. 

എല്ലാ ദേഹികഠാക്കും അവ്‌ വകം ജനിപ്പിക്കുന്നതും അട്ഞാന 
ത്തിത്നിന്നു” ഉത്ഭവിക്കുന്നതുമായ ഒന്നാണു തസ്സ. അതു” പ്രമാ 
ദം, ആലസ്യം, നിദ്ര എന്നിവയോടുച്ഛടി ആത്മാവിനെ ബന്ധിക്കു 
ന്നു. പ്രയത്നപൃവ്വം ചെയ്യേണ്ട കാര്യത്തില്‍ വന്നുകൂടന്ന വിസൂതിയാ 
ണു പ്രമാദം. കത്തവ്യമായ കാര്യത്തില്‍ ശ്രദ്ധയില്ലായ്കനിമിത്തം 
വന്നുചേരുന്ന ഉത്സാഹമില്പായ്യയാണു്‌ ആലസ്യം. ബുദ്ധിയുടെ 
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ജാഡ്യതയുടെ കൂടുതല്‍കൊണ്ടു” കത്തവ്യങ്ങഠം പരിത്യജിച്ചു” കിട 
ന്നുഞ്ങന്നതിനെയാണ നിദ്ര എന്നു പറയുന്നതു്‌. 

സങ്ത്വഗണം ആത്മാവിനെ സുഖത്തോടും, രജോഗുണ്ടം ആത്മാ 
വി കമ്മത്തോടും ബന്ധിക്കുന്നു. തമസ്സാകട്ടെ സ്വനിഫ്ടമായ 
ആവാണെസ്വഭാവം കൊണ്ടു” ാഞാനത്തെ പൊത്‌ഞ്ഞു” ആത്മാവി 
നെ പ്രുമാദവുരായീ ളാ, സത്ത്വഹണമായ വിവേകം 
തന്നെയാണു്‌ ജ്ഞാനം. രജഡ്സ്നേയും തമ; സസി നേയും അടക്കി 
സന്വം വഭ്ധിക്കുമ്പോഠം അഭ ടി യ ജ്ഞനേസുഖാദി 
ഉ ഉണ്ടാക്കുന്നു. അതുപോലെ രജോഗുണം സത്ത്വത്തേയും തമസ്സ്ി 
അടക്കി വത്താിക്കുമ്പോഴാണു്‌ തു സ്വകാര്യമാകുന്ന കൃഷ്യ്യാ 
ദികമ്മ ത്തെ ആരം ഭികന്നേതു”. തമസ്സ്‌ സത്ത്വത്തേയും രജസ്സ്‌ നേയ്യം 
അമി വത്തിക്കുന്ന കാലത്തു” ജ്ഞാനാവരണം തുടങ്ങിയ അതി 
നെറ കാര്യങ്ങ. ഉന്ടാകും. 

ശ്രോത്രാദികളായ ഏല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ശരീരത്തില്‍ ആത്മ 9 
വിനി വിഷയോപലബ്ലിക്കുള്ള ദ്വാരങ്ങളാണു൦. ആ ദ്വാരങ്ങളില്‍ 
സംഭവിക്കുന്ന അന്തഃകരണമാകുന്ന ബുദ്ധിവൃത്തിയെയാണു' പ്രകാ 
ശം എനാ പായുയന്നതു". ഈ പവ്ൃത്തി തന്നെയാണു” ജ്ഞാനം, ഈ 
ജ്ഞാനമാകുന പ്രകാശം ശരീരത്തില്‍ ഏല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും 
എപ്പോ ഉണ്ടാകുന്നുവോ അപ്പോം സത്ത്വഗുണം വദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നു 
എന്നു മനസിലാക്കാം. അതുപോലെ ശരീരത്തില്‍ അനുഭ പ്പെടു 
സുഖാദിയും സത്തച്ഗുണവ്വധ്‌ യെലാണു സൂചിപ്പറീക്കുന്നതു”. ലോഭം, 
പ്രവ്യത്തി, കമ്മം, ദംഭം, രാശമം, സ്‌പപഹ ഇവയുടെ ആരംഭം രജോ 
ഗുണം വദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നതിന്റെ അടയാളങ്ങളാണു”. പരദ്രവ്യം 
കൈക്ക ലാക:വാനുള്ള ഇച്ചുയാണു്‌ ലോഭം. സാമാന്യമായ ചേഷ്ട 
യാണു” പ്രവൃത്തി. ഗൃഹനിമ്മാണാദികളടെ ആരം ഭത്തെയാണു 
കംമ്മാരം ഭം എനം പ:യുയന്നത്ുതു്‌. ഹഷ്രാഗാദികഠംനിമിത്തം മനസ്സി 
ലുണ്ടാകുന്ന അസമാധാനമാണ്‌ അശമം. എല്ലാ വസ്തുക്കളിലും ഒരു 
ള്ള അഭിലാഷമാണ്‌ സ്പ്പഹ. അവിവേകം, പ്രവൃത്തി 
, പ്രരാദം, മോഹം ഇവ തമോഗുണം വദ്ധിച്ചിരിക്കുമന്പോരം 
ഞെ ക: ന്ന ദു ഗ്ൃണങ്ങളാകുന്നു. 

സത്ത്വഗണം വദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന സമയത്തു” മരണംപ്രാപിക്കു 
ന്ന ആത്മാവ്‌ ഉത്തമജ്ഞാനികഠംക്ക അഹതയുയള്ള നിമ്മലലോക 
ങ്ങളെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു്‌. രജോഗുണം വദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന സമയ 
ത്ത്‌ മരണംപ്രാപിക്കുന്ന ദേഹ്‌ കമ്മാസക്തി വദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന മനു 
ഷൃരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ വന്നു പിക്കും. അതുപോലെ തമസ്സ്‌ വദ്ധിച്ചി 
രിക്കുന്ന സമയത്തു” മരി ക്കനനവന്‍ പശ്വാദിയോനികളില്‍ ജനിക്കു 
ന്നതാണു'. ഇങ്ങനെ സത്ത്വത്തിന്നു” സുകൃതകമ്മങ്ങഠംവഴി നിമ്മല 
മയ ഫമാണു സിദ്ധിക്കുക. രജസ്സിന്‍െറ ഫലം ദുഃഖവും തമസ്സി 
ന്‍െറ ഫലം അജ്ഞാനവുമാണട”. ത്തതില്‍ നിന ജ്ഞാനവും 
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രജസ്സില്‍നിന്നു” ലോഭവും തമഡ്സില്‍നിന്നു” അജ്ഞാനവും പ്രമാദ 
മോഹങ്ങളും നേരെ ആവി ഭവിക്കുന്ന. 

ഈദ്ധ്വലോകപ്പാപ്ിയാണു സാത്ത്വികന്മാക്കു്‌” ഉണ്ടാകുന്നതു്‌. 
അവര്‍ മരണാനന്തരം ദേവലോകാദികളില്‍ ചെന്നു്‌ ജനിക്കും. രാജേ 
സന്മാര്‍ മദ്ധ്യനിചയില്‍ നില്ലന്നു. അവര്‍ മരണാനന്തരം മനുഷ്യ 
ലോകങ്ങളില്‍ത്തന്നെ ജനിക്കും. അധോഗതിയാണു്‌ താമസപ്പകൃതി 
കറാംക്കുണ്ടകുന്നതു?. അവര മരണാനന്തരം മുഥാദികളായിത്തീരുന്ന 
താണ്‌. 

കാര്യം, കാരണം, വിഷയം എന്നി ചയായി പരിബമിച്ചു നില്ല 
ന്ന ഗണങ്ങളില്‍ നിന്നു ഭിന്ന സായി ഒരു കത്താവിപ്ലെന്നും, എല്ലാ 
കമ്മങ്ങളു രടയ്യം കത്താക്കഠം ഗുണങ്ങംം മാത്രമാണെന്നും ആത്മാവു 
ഗുണവ്യാപാരങ്ങാംക്കു” സാക്ഷി മാത്ൂമാദണന്നും അറിയുമ്പോഠം 
ആത്മജ്ഞാനി മോക്ഷം പ്രാപിക്കന്നതാണു*. അവി ദ്യേപേോധിഭൂത 
ങ്ങളും ദേഹോത”പത്തിക്ക്‌ ബീജളതങ്ങളുമായ ഹു ഫുണങ്ങള്െ 
ജീവിച്ചിരിക്കു മ്പോഠംത്തന്നെ അതിക്രമിക്കുവാന്‍ കഴിയന്ന ആത്മ 
ഞാനി ജനനമരണദുഃഖങ്ങഠം വീട്ട്‌ മുക്ത നായിത്തീരുന്നതാണു". 

ജീവിച്ചിരി ക്കമ്പോഠംത്തന്നെ ഗുണങ്ങളെ അതിക്രമി വോനം 
മോക്ഷം പ്രാപിക്കുവാനും കഴിയും എന്ന ദഗവാന്‍െറ വചനം കേട്ടി 
ട്ട്‌” അജ്ജുനന്‍ ഇങ്ങനെ ചേദിച്ചു: 

* “അല്ലയോ ഭഗവറനേ, സത്ത്രഃസ്പാ സ്സകളാകുന്ന ഈ മൂന്നു 
ാണങ്ങളേയും ജീവിച്ചിരിക്കമ്പോഠംത്തന്നെ തതിക്രമിക്കുവാന്‍ 
കഴീയ്യമെന്നു” അവിടുന്ന്‌ അരുമ്ളിച്ചെയ്കു വല്ലോ. അങ്ങനെ ഗുണങ്ങ 
ളെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന ദേഹിയ്ടെ ലക്ഷണങ്ങഠം എന്തൊക്കെ 
യാണു്‌? അവന്‍െറ ആചാരം എന്തായിരിക്കും” എര്ങനെയാണു്‌ ഈ 
മൂന്നു ഗുണങ്ങളേഷയം അതിവത്തിക്കുവാന്‍ കഴിയയക?” * 

ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ മറുപടി പഞ്ഞു; “ “എടോ അജ്ജുന! സ്വാ 
ഭാവികമായി ഉണ്ടാകാറുള്ള പ്രകാശം, മോഹം, പ്രവൃത്തി എന്നീ 
ഫഗുണകാര്യങ്ങളെ ദുഃഖബുദ്ധി യോടുകൂടി ദദ്ധഷിക്കറതെയും അവ നിപ്പ 
ത്തങ്ങളാകുമ്പോം സുഖബുഭ്ധിയോടുകൂടി അപേക്ഷിക്കാതെയും ഇരി 
ക്ടന്നവനാരോ, അവനാണു “ഗൃണാതീതന്‍ " ഒരു പക്ഷത്തിലേക്കും 
ചായാതെ ഗുണാതീതന്‍, ഉദാസീനനെപ്പോലെ വത്തി്‌ക്കു, അതു 
പോലെ ഗുണാതീതത്വം ലഭിക്കുന്നതിനുള്ള മാഗ്ലൃത്തില്‍ത്തന്നെ 
നിലനിനുകൊണ്ടു”, വിവേകദശനംവ്‌, അവന ഗണങ്ങളാല്‍ 
ചലിക്കപ്പെടാതെ ജീവിക്കും. കാര്യം, കാരണം, വിഷയം എന്നിവ 
യായി പരിണരമിച്ചിട്ടള്ളവയാണു ഗുണങ്ങംം എന വിചാരത്തോടു 
കൂടി യാതൊരു ചലനവും കൂടാതെ ഗൃണാത്ത വത്തര്‍ക്കുന്നതാണട. 
ദാഖത്തിലും സുഖത്തിലും തുല്യനിലയില്‍ വത്ത്‌ ക്ക്നെവനും എല്ലാ 
യ്യ്ോഴചം ആത്മ നിഫ്നും പ്രസന്നനമാി ഇരിക്കുന്നവനും, മണ്‍കട്ട, 
ല്ല, സ്വണ്ണം ഇവയെ സമമായി കാണുന്നവനും, ആത്മസ്മുതിയേ 
യം, ആത്മനിന്ദയേയും തുല്യമായി കരുതുന്നവനുമായ ധീരനെ ഗുണാ 
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തീതനായി പരിഗണിക്കാം. അതുപോലെ പൂജയിലും നിന്ദയിലും 
ഒരേ വികാരത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്നവനും , ശത്രുവിലും മ്‌ത്രൂത്തിലും 
ഒരേ ഭാവത്തോടുകൂടയവനും, ദേഹത്തിന്‍െറ ധാരണത്തിന്നുവേങി 
യൃള്ളതൊഴിച്ചു" എല്ലാ കമ്മങ്ങ ളേയും പരിത്ൃയജിച്ചവനുമായ മഹാ 
നെ ഹണാതീത൯ ഏന്നു പറയന്നു. ഇയ.ദ്വരനും നാരായണനും സ്വ 
ഭൂത ഹൃുദയാശ്രി മനുമായ എന്ന മാററമില്ലാത്ത ഭക്ത 'യോട്ടകൂട്‌ ഭജി 
ക്കന്നവന൯ തീച്ചുയാഴ്ും സഞ്ചരജസ്തദഃമാരയങ്ങളായ ഗുണങ്ങളെ 
അതിക്രമിച്ചു” മുക്തനായിത്തീരുന്നതാണു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
അമൃതവും അവ്യയവുമായ ജ്ഞാനനിഷ്യാലക്ഷണവും ശാശ്വതവുമായ 
ധമ്മത്തി ന്‍േറയയം. തതഫ്മചവും ഐകാന്തികവുമായ സുഖത്തി്‌നന്‍േറ 
യും പ്രതിഷ്യയാകുന്നു ഞാന്‍. 


ദനദ്ധ്യായം 14 


ഗുണതൂയവിഭാഗദയാഗം 


ശരീരത്തില്‍നിന്നു? വേറിട്ടിരിക്കുന്ന ആത്മാവു നിത്യമുക്തനും 
സച്ചിദാനന്ദഘനസ്വരൂപനുമാണെന്നും സദസദദ്യോനികളില്‍ ജനി 
ക്കവാന്‍ കാരണം ഗുണസംഗമാണെന്നും സ്ഥാപിച്ചതിന്‍െറശേഷം 
ഗുണങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തെയും, ആ ഗുണങ്ങഠം പുരുഷനെ എങ്ങനെ 
ബന്ധിക്കുന്നു എന്നുള്ളതിനെയ്യം പുരുഷന്നു ഗുണബന്ധമോചനം 
എങ്ങനെ സിദ്ധിക്കും എന്നുള്ളതിനെയും വിസ്മരിച്ചു കാണിക്കുവാന്‍ 
ഈ അദ്ധ്യായം ആരംഭിക്കുന്നു. 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു; 
14 പരം ഭൂയഃ പ്രവക്ഷ്യാമി 
ജ്ഞാനാനാം ജ്ഞാനമുത്തമം 
യേജ്‌ ജ്ഞാത്വാ മുനനഃ സവ്വേ 
പരാം സിദ്ധീമിതോ ഗതാഃ. 


വിണ്ടും ഞാന്‍ ജ്ഞാനത്തില്‍വെച്ചു” ഉത്തമവും പരമവുമായ 
ജ്ഞാനം ഉ പദേശിച്ചുതരാം. ഈ ജ്ഞാനം ഗ്രഹിച്ചിട്ടാണ എല്ലാ 
മുനിമറരും സംസാര വന്ധത്തിത്നീന്നു” മുക്തരായി പരമമായ സി 
ഭ്ധിയെ പ്രാപിച്ചിട്ടള്ളത'. 

മൂന്നുവിധം ഥ്രണഭാവങ്ങളെക്കൊണ്ടു” പ്രകൃതി ജഗത്തിനെ 
മോഹിപ്പിക്കുന്നു. ഇപ്പം ദ്വേഷം മുതലായ പന്പ്വങ്ങംംകാരണമായി 
ജീവരാലം അധഃപതിംഒന്നു. ഇപ്രകാരം പ്രകൃതിയുടെ മൂന്നു ഗുണ 
ങ്ങളെ ഇതിന്നു മുമ്പെ പലപ്പോഴായി വ്യക്തമാക്കി യിട്ടുണ്ട്‌. എങ്കി 
ലും ആ ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ചു” എടോ അജ്ജുന! ഞാന്‍ നിനക്കു വൃക്ത 
മായി വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞുതരാം. ഗുണങ്ങളെയും, അതിന്‍െറ കാര്യ 
ങ്ങളേയും കാഠിച്ചു്‌ ഇപ്പോഠം ഞാന്‍ പറയുന്നതിനെ നന്നായറിയുന്ന 
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തു” സാംഖ്യം, യോഗം, കമ്മം എന്നിവയെക്കുറിചുള്ള അറിവിനെ 
അപേക്ഷിച്ചും, ക്ഷേത്രം, ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നിവയെപ്പഹി മുമ്പ പറ 
ഞ്ഞവയെക്കുവിച്ചുള്ള അറിവിനെക്കാളം ശ്രേഷ്ഠമാകുന്നു. അങ്ങനെ 
പറയയവാന്‍ കരണം ദൃത്തമമായ പരപുരുഷാത്റത്തിനൊ അന്തരം 
ഗസാധറം കുന്നു. രോഗദിബാധകരം ഉണ്ടായതിന്നുശേഷം 
അതിനെ ൭ ററവാനുള്ള മാഗ്ഗം അറിയുന്നതിനെക്കാഠം നല്ൃതു്‌ രോഗാ 
ദിബാധ പിടിപെടാതിരിപ്പാനുള്ള മാശും അറിയയന്നതാണല്ലേോ. 
ശ്ര൨ണാദികഠംനിമിത്തം ലഷിച്ച ജ്ഞാനം രക്ഷപ്പെടത്താനുപകരി 
ക്കുന്നതിനാലും ത്രിഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിക്കന്നതിന്നുള്ള ജ്ഞാനം 
മുക്തിക്കു പരമകകാരണമാകനതിനാലും ഈ ജ്ഞാനടത്ത പ്രാപിച്ച 
ശുക്ാദികളായ സകല യസികളം തരീഗുണബന്ധത്തിത്നിന്നു വറി 
ട്ട പരമമായ കൈവച്യത്തെ പ്രാഹിച്ചുിരിക്കുന്നു. പ്രിയപ്പെട്ട നിന 
ക്കു മാന്‍ പെയ്യുന്ന ത്രിഹൃണസ്വരൂപോപദേശത്തെ നന്നായി ശ്രദ്ധി 
കു” കേടടകെറള്ളക. 
4 ഇദം ഞാനമുപാശ്രിത, 
മമ സാധമ്മൃയമാഗതാഃ 
സശഗ്ലേപി നോപജായത്തേ 

പ്രലയേ ന വ്ൃഥന്തി ച. 

ഈ ജ്ഞാനത്തെ ആശ്രയിച്ചു" എന്‍െറ സാധമ്മൃത്തെ (ഭഗവദ്‌ 
ഭാവത്തെ --പരമാത്ഥഭാവത്തെ) പ്രംപോിക്കന്നപര്‍ സൃഷ്ടികാലധില്‍ 
ജനിക്കുകയോ, പ്രളയകാലത്തില്‍ ഒഃഖിക്കുകയോ (മരണദുഃഖം അനു 
ഭവിക്കുകയോ) ചെയ്യുന്നില്ല (ജനനമരണ രൂപമാകുന്ന സംസാര 
ത്തെ അവര കടക്കുന്നു 

ഗുണത്രയസ്വരൂപജ്ഞാനം സസ്പാദിക്കുവാന്‍ മുമുക്ഷുക്കാം അധി 
കം ശ്രദ്ധിക്കണം എന്നു ധരിപ്പിക്കുവാന്‍ ആ ജ്ഞാനം മുക്തിക്കു പര 
മമായ കാരണമംണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞതിനെ ഒന്നുകൂടെ ബലപ്പെടുത്തു 
ന്നു. ഇപ്പോഠം ഞാന്‍ പറയുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച്‌ 
വര്‍ ചെയ്യേണ്ടതെത്താണെന്നറിഞ്ഞു” നിരന്തരബ്രഹ്മനിഫ്യെ ആശ്ര 
യിച്ചു” എന്റെ സമാനധമ്മത്തെ (പരിപുണ്ണൂഭാവത്തെ) പ്രാപിച്ചവരം 
യ്‌ മഹത്ത്വ:ദികുടെ ഉല്‍പത്തികാലത്തില്ും അവര്‍ ഉ്ഭവ്‌ക്കുന്ന 
വരപ്പ. ഭ്്ഹ്മാവിന്നു പോലും ആ കാലങ്ങളില്‍ ഉത്ഭവമണ്ട്‌, ഇവ്‌ 
ക്കില്. അതുപോലെതന്നെ ബ്രഹ്മപ്രപചയത്തില്ും ഇവക്കു പചലനമി 
ല്ല. ജനനകാരണമായ പ്രകതിബന്ധം നിര്‍മ്മൂലം നധശിച്ചതിനാല്‍ 
ഇവര നിതൃനിരത്ശയാവന്സ്വരൂപനായ എന്നില്‍ ഏകമായീ 
ഭവിച്ചവരാകുനു. ബ്രഹ്മാവിറെറ ജനനത്തില്‍ മറുള്ള സകല ജീവ 
ന്മാക്ടം ജനനവും പ്രലായത്തില്‍ നാശവ്ം ഉണ്ടാകുമെന്നു മുമുക്ഷുഷൈം 
കക്‌ സംശയമുണ്ടാകാതിരിപ്പാന്‍ ഇങ്ങനെ വിവരിച്ചതാണെന്ന 
ധരിക്കേണ്ടതാണു”. 
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9 മമ യോനിര്‍ മഹദ'ബ്രഹ്മ 
തസ്മിന്‍ ഗഭം ദധാമൃഹം 
സംഭവഃ സ്വ്വഭൂതാനാം 
തതേ: ഭവതി ഭാരത! 
ഹേ ഭാരത! ഏമയ്യ യോനി (ഗഭാധാനസ്ഥാനം) മഹദ്‌ബ്രുഹ്മം 
(പ്രകൃതി) ആകുന. അതി ഞംന്‍ ഗഭത്തെ ആധാനംച്െയ്യുന്നു; 
ബീജനക്ഷേപം ചെയ്യുന്ു. അതില്‍നിനത്രേ സവ്ൃഭൂതങ്ങളടേയും 
ല്‍ പത്തി. 
സത്ത്വം രജസ്സ്‌ തമസ്സ്‌ എന്നീ ഗുണത്രയസാമ്യാവസ്ഥയാകുന 
ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയ പ്രകൃത! (ഈശ്വരനില്‍ ഇരിക്കുന ശക്തി) 
യാതൊന്നോ അതു്‌ അതിരനിസണ്ടായീരിക്കുന്ന സകലകാര്യങ്ങ 
ളെക്കാഠം മഹത്തായശ്ൂകൊണ്ടും, ബ്രഹ്മോപാധിയാകയാല്‍ ബ്ലഹ 
ത്തായതുകെണ്ടും, മഹത്തായ ബ്രഹ്മം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ആ പ്രകൃ 
തി, എന്‍െറ ഉപാധിയാകുന്നു. അതില്‍ ചൈതന്യസ്വരൂപനായ 
സോന്‍ ആ പ്രകൃതിയുടേയും സഗുണങ്ങളുടേയം വികാരരൂപേണയു 
ളള പര്‌ണാമത്തിന്നായി എന്‍െറ പിരൃത്തെ (ചൈതന്യത്തെ?) 
ആധാനംച്െയ്യുന്നു. യോനയില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്നു. അതില്‍നി 
ന്ന്‌ എന്‍െറ പ്രതിബിം വേസാന്നി ധ്യം കൊണ്ടു? മഹദാദികളായ്‌ 
എല്ലാഭൂതങ്ങളും അവയുടെ സമ്മേളറ ത്താല്‍ നാലുവിധപ്രാണിവശ്ശു 
ങ്ങളും ഉഅ്അവികനെ. അതുകൊണ്ട്‌ പ്രകൃതിക്കും തല്‍ഗുണങ്ങരംക്കും 
അവയടെ കാര്യം നിവ്വഹിപ്പ.നള്ള ശക്തി സ്വതേയൃയള്ളതല്പ. എന്റെ 
സാന്നിദ്ധ്യത്താല്‍ ഉഴ്ഭദായതാഥണെന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക. പ്രകൃതി 
മാതാവും ബീജാധാനംചെയുന്ന ഞാന്‍ പിതാവുമാണെന്നു ധരിക്കുക 
4 സവ്വയോനിഷു കരന്തേയ! 
മുത്തയഃ സംഭവന്തി യഃ 
താസാം ബ്രഹ്മ മഹദ്‌ യോനി- 
രഹം ബിജപ്രദഃ പിതാ. 
ഹേ കൌന്തേയ! സവ്വയോനികളിലും ജനിക്കുന്ന മൂത്തികഠംക്കെ 
ല്ലാം (്രരാചരരൂപങ്ങംംക്കെ ല്ലാം) മഹദ്‌ ബ്രഹ്മമത്രേ (പ്രകൃതിയക്രോ 
യോനി. ഞാന്‍ ബീജപ്രദനായ (ഗഭാധധനകത്താവായ) പിതാവം 
കുന്നു. 
ജഗത്തിനെ ഉത്ഭവീപ്പിക്വാ൯ പ്രകൃതിക്കു സാധിച്ചതു” ഈശ്വ 
രാനുഗ്രഹബലത്താലാണു്‌ എന്നു മമ്പേ കാണിച്ചുതിന്നുഷേഷം സവ്വു 
ജഗത്തിനെ മാതൃസ്ഥാനം പ്രകൃതിക്കും; ഗഭാധാനകാരണത്വം നിമ 
ത്തം പിതൃസ്ഥാനം ഇയശംരസരാണെന്നു വൃക്തരാക്കുന്നു. എടോ 
അച്ഛുന്പെങ്ങളടെപുത്ര! നിഡെറ മോഹനിപ്പത്തിക്കായി ജഗത്തി 
ന്‍െറ ഉല്‍പത്തിരഹസ്യത്തെ ഞാന്‍ നിനക്കുപദേശിക്കുന്നു. നീ അതീ 
നെ ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടുകൊള്ളക. ദേവന്‍ മനുഷ്യന്‍ തിര്യക്ക്‌ എന്നീ സക 
ലയോനികളിലും ഏതേതുവിധം പ്രാണി ദേഹങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നുവോ 
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അവയുടെ എല്ലാം ഉല്‍പത്തി സ്ഥാനം മൂലപ്രകൃതിയാകുന്നതുകൊണ്ടു" 
മാതൃസ്ഥാനം പ്രകൃതി ദരം, അതില്‍ ഗഭാധാനംചെയ്യുന്നതു സ്വേ 
ശാരനായ ഞാനായതുകൊണ്ടു, പിതൃസ്ഥാനം എനിക്കുമാണു”. 
എന്നാല്‍ പ്രകൃതിയാകട്ടെ എന്നിര്‌ നിന്നു ഭിന്നയല്ലാത്തതുകൊണ്ടു? 
ജഗന്മാതാവും പിതാവും ഞാന്‍തന്നെയാണെന്നും കാരണത്തില്‍ 
നീന്നു” കാര്യം ഭിന്നമല്ലെന്നുള്ള ന്യായപ്രകാരം ജഗത്സധ്രൂപത്തില്‍ 
വിഉങ്ങന്നവന്‍ ഞാന്‍തന്നെയാണെന്നും ബുദ്ധിശാലിയായ നീ ധരി 
ച്ചുകൊള്ളണം. 

ഇതുവരെ വിവരിച്ചതില്‍ ഈ കാര്യം സ്തൃഷ്ടമാക്കീട്ടണ്ടു. ഇതില്‍ 
നിന്നു്‌ മോക്ഷാത്ഥികം ധരിക്കേണ്ടതായ സാരം എന്തെന്നു പറ 
യാം. ജഗന്മാതാവായ പ്രകൃതിയുടേയും ജഗല്‍പ്പിതാവായ സവ്വേ 
ശ്വരന്േറയും പ്രസ്ധദം കൊണ്ടു മാത്രമേ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. 
പ്രകൃത്യംശമാണു ബുദ്ധി. അതില്‍ രാഗദോഷമില്ലാതാകുന്നതു" 
ഏതൊന്നോ അതാണു്‌ പ്രകൃതി. ജനനി പ്രസാദിച്ചു എന്നതിന്‍െറ 
ലക്ഷണം. ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിബിം ബിച്ചിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനം ഏതൊ 
ന്നോ അതാണു്‌ സവ്വേശ്വരാംശം ആ ജ്ഞാനത്താല്‍ ഇന്ദ്രിയപ്രീതി 
കരങ്ങളായ വിഷയങ്ങഠം ദുഷ്ടങ്ങളം ബന്ധഹേതുക്കളമാണെന്നു? 
അറിയുവാന്‍ സാധിച്ചുവെങ്കിരു, സവ്വേശ്വരപ്രസാദവും സിദ്ധി 
കടന്നു അനന്തരഫലം മുക്തിയാകുന്നു. “ “ജ്ഞാനപ്രസാദേ വിശു 
ദ്ധസത്വഃ' " ജ്ഞാനം തെളിയുമ്പോഠം അന്തഃകരണം തെളിയുന്നു. 
" ബുദ്ധിയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ൭൭ ദേവനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപി 
ക്കുന്നു" എന്നായിരിക്കണം മേ:ക്ഷേച്ഛുയുള്ളവന്‍െറ പ്രാത്ഥന. ഇപ്ര 
കാരം ഉപനിഷദ്വാക്യങ്ങളും ' “ ബുദ്ധിപ്രസാദാച്ച ശിവപ്രസാദാത* 
ഗുരുപ്രസാദാത്‌ പുരുഷസ്യ മുക്തിഃ'' എന്നുള്ള സ്മതിവാക്യങ്ങളം 
മുകളില്‍ കാണിച്ച രഹസ്യ്യാത്ഥം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നവയാകുന്നു. 

6 സത്ത്വം രജസ്തമ ഇതി 
ഗുണാഃ പ്രകൃതിസം ഭവഃ 
നിബധന൦നന്തി മഹാബാഹോ! 
ദേഹേ ദേഹിനമവ്യയം 

ഹേ മഹാബാഹോ! സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്നിങ്ങനെ 
പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും ജനിക്കുന്ന മൂന്നു ഗുണങ്ങളും ദേഹത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന അവ്യയനായ ദേഹിയെ ബന്ധിക്കുന്നു. 

ഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍ പ്രകൃതിക്കും അതിന്‍െറ ഗുണ 
ഞ്ദഠാക്കും സ്വകാര്യനിവ്ൃവഹണസാമത്ഥ്യം സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു 
ഉപദേശിച്ചതിന്നുശേഷ ഗണങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചു്‌ ജീവനെ ബന്ധി 
ക്കുന്നതു” ഗുണങ്ങളാണെന്നുപദേശിക്കുന്നു സത്ത്വം, രജസ്സ', തമസ്സ്‌ 
എന്ന മൂന്നു ഗുണങ്ങാം പ്രകൃതിയാകുന്ന ഉപാദാനത്തോടടകൂടിയവയാ 
കുന്നു. സത്ത്വാദിഗുണങ്ങഠം ശാക്ല്യാദിഗുണങ്ങംംപോലെ ദ്രവ്യത്തെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നവയല്പ. പിന്നെയോ പ്രകൃതിസ്വരൂപംതന്നെ 
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യാണു പ്രകൃതിയെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന വൃത്ൃയസ്തഗുണങ്ങളല്ലെന്നു 
സാരം. അതുകൊണ്ടു്‌ പ്രകൃതി ഏതുവിധം സവൃൃവഗതയാണോ അതു 
പോലെ സരത്വാദികളം സവ്ൃഗതങ്ങളാകുന്നു. കാര്ൃയകാരണഭേദ 
സ്യായത്താര: പ്രകൃത്ൃത്മകമാണു” ജഗത്തു” എന്നതുപോലെതന്നെ 
ഗുണാത്മകുമാണു ജഗത്തെന്നും കണ്ടെകൊള്ളേബത്ഥണു”്‌ പ്റമെ ശബ്ദാ 
ദിവിഷ യങ്ങളായിട്ടം ഉള്ളില്‍ രാഗദ്വേഷാദികളായിട്ടം പരിണമി 
ച്ചിരിക്കുന്ന സത്ത്വാദിഗുണങ്ങഠം സ്വതേ നാശരഹിതനാണെങ്കീലും 
ആത്മാവിനെ (പ്രത്ൃയഗ്‌ സ്വരൂപത്തെ) ആച്ഛാദനം ചയ്തു” ദേഫാത്മ 
ഭാവത്തെ ജനിപ്പിച്ചു ദേഹത്തില്‍ ബന്ധിക്കുന്നു. ദേഹധമ്മങ്ങളായ 
എല്ലാ വികൃതികളും തനിക്കുള്ളതാനൈന്നു” ആത്മാവുതന്നെ വിചാ 
രിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ നാശരഹിതനായ ആത്മാവു ജനിമൃതികള 
ള്ളവനാണെന്നു തെറ്റിദ്ധരിച്ചു സംസാരത്തില്‍ കുടടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
പരമാത്മാവായിത്തന്നെയിരിക്കുന്ന ജീവന്നു” ബന്ധത്തെ ഉണ്ടാക്കി 
യിരിക്കുന്നതു”്‌ സത്ത്വാദിഹുണങ്ങളാണെന്നു* ധരിക്കണം 

ആത്മാവിന്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോട ചേച്ചയില്ല. പ്രകൃതിയാണ്‌ 
കമ്മം ചെയ്യുന്നതു”. ആത്മാവു” കമ്മത്തോടകടോ, അതിനെറ ഫലത്തോ 
ടോ ചേരുന്നില്ല. ജനിക്കുന്നില്ല, മരിക്കുന്നില്ല എന്നെല്ലാം മുമ്പെ 
പറഞ്ഞിരിക്കെ ഇപ്പോഠം പറയുന്നതു്‌ അതിന്നു വിരുദ്ധമായിട്ടല്ലേ 
എന്നു ശങ്കിക്കേണ്ടതില്ല. കൂടസ്ഥരു., അസംഗതനും, ജ്ഞാനസ്വരൂ 
പനുമായ ആത്മാവിന്നു ബഡസ്ധം നേരിടുന്നു എന്നിവിടെ പറഞ്ഞത്‌ 
അദ്ധ്യാസത്തിന്നു ഹേതുവായ അജ്ഞാനം നിമിത്തമാണെന്നു കണ്ടു 
കൊള്ളേണ്ടതാണു*. സ്വതേ ആത്മാവു” ബദ്ധനതല്ല, മുക്തനുമല്പ. 
അജ്ഞാനദശയില്‍ ബദ്ധന്‍ എന്നും അതിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ മുക്തന്‍ 
എന്നും ഉള്ളതു” രണ്ടും കല്ലിതം മാത്രമാണു്‌. ബന്ധം കല്ലീതമായതു 
കൊണ്ടു മുക്തിയും കല്ലിതംതന്നെ. സത്ത്വാദിഗുണബന്ധം ജീവന്നു 
ണ്ടായി എന്നു” തെററായിട്ടു ധരിക്കുമ്പോഠം ജീവന്നു ദേഹബന്ധം 
നേരിട്ടന്ന വിദ്വാന്നും ഈ ദോഷം നേരിടുന്നു ഭരതന്‍ മാന്‍കുട്ടിയില്‍ 
ദയ കാണിച്ചതുകൊണ്ടു” മാനായി ജനിക്കേണ്ടിവന്നുപോലും. അതു 
കൊണ്ടു” സത്ത്വാദിഗുണങ്ങഠംനിമിത്തം സ്വരൂപവിസൂതിക്ക്‌” ഇട 
വരുത്താതെ സദാ സ്വാത്മാവിതത്തന്നെ ഇരുന്നുകൊള്ളണം എന്നു" 
ബോധിപ്പിക്കുന്നതില്‍ ഈ അദ്ധ്യായം ആരംഭിച്ചിരിക്കുന്നു. സത്വാ 
ദികഠംക്ക്‌ ഗുണങ്ങഠം എന്ന ചേരു മാത്രമാണു” ബന്ധമുലമാകയാല്‍ 
ദോഷങ്ങഠംതന്നെയാണു്‌ അവ എന്ന്‌ അറിയണം. 

6 തത്ര സത്ത്വം നിമ്മലത്വാത? 
പ്രകാശകമനാ:മയം 
സുഖസങ്‌ ഗേ ബധ”നാതി 
ജ്ഞാനസങ”“ഗേന ചാനഘ।! 

ഹേ, അനഘ! പാപഫഹ്‌:ന! അവയില്‍ സത്ത്വഗണം നിമ്മല 

ത്വംനിമിത്തം (പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും) അനാമയവും (ദോഷരഹിത 
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കുന്നു. അതു” സുഖത്തി നോടും ജ്ഞാനത്തി നോടുമുള്ള സംഗം 
കൊട്ടും ദേഹിയെ ബന്ധിക്കുന്നു. 
ഗുണങ്ങളുടെ കാരൃത്തെ സാമാന്യ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം 
ഓദോ ഗുണത്തിനേറയും സ്വരൂപത്തേയും കാര്യത്തേയും വ്യക്തമാ 
കന്നു. ആ മൂന്നു ഗുണങ്ങളില്‍ സത്ത്വം ഏന്ന ഗുണം രജസ്പമേോഗുൂണ 
ഞ്ങളൂടെ ചേച്ചയില്ലാതെ സ്വച്ഛൂമ കൊണ്ടു്‌ നിസ്സംഗനായ പര 
മാത്മാവിനെ മും സമത്ഥമാകുന്നു. ജീവന്നുള്ള ട്രമ 
ത്തെ നശ പ്പ്‌" ചച്ച സ്വരൂപസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തെ സാധിപ്പിക്കന്നതീ 
ന്നത്‌ യന്‍ . അതുകൊണ്ടതന്നെ ചിത്തവിക്ഷേപത്തിന്നീട 
മാകുന്ന. അങ്ങനെയൊ ക്കെയാണെങ്കിലും അതിലും 
മ ചില ദോഷങ്ങളണ്ടു”. അതിന്‍െറ വ്യാപ യതി 
നേയും സ്വാ നന്ദാന്ഭൂിയി; നിന്നു ചലീപ്പറിക്കുന്നതാണു്‌. ഏങ്ങ 
നയെന്നാല്‍, അതു സുഖ തോല്‍ താശ്പര്യം ജനിപ്പിക്കും, ഇഷ്യമുള്ള, 
ശബ്ദസ്റരാദികളിര ജന്ദ്രിയതങ്ങംംക്ക്‌ ആഗ്രഹം വളത്തും. അങ്ങനെ 
യായാരു ബ്രഹ്മവിത്തായിരന്നാലും അവ൯ വീഷയാസക്ത നായി 
ത്തീതം. മാത്രമല്പ, ജഞാനാസക്തി കൊണ്ടും ജീവനെ ബന്ധിക്കും. 
സാംഖ്യം, മീമാംസ, യോഗം, തക്കം, തന്ത്രം ഇങ്ങനെ ശാസ്ത്രങ്ങളെ 
പഠിച്ചും അത്ഥനിരൂപണം ചെയ്തും കൊണ്ടു” അവനെ ബഹിര്‍മുഖ 
നാക്കിത്തീക്കം. അതും നീരതിശയസ്വരൂപാനന്ദത്തില്‍നിന്നു വീട്ടി 
രീക്കുന്നതായ ദോഷമാണങല്ലോ. ഇപ്പുകാരം സ്വച്ഛുരായ സത്്ഹുണ 
ത്തേഴും ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസു അതിക്രമി ക്കുകതന്നെ വേണം. രജസ്തമോ 
ഗുണങ്ങളുടെ ബാധതീക്കുവാന്‍ സത്ത്വഗണം സഹായിക്കും. എന്നാ 
മും, വരദോഷത്തെകക്കൊണ്ടു്‌ ജീവനെ ബദ്ധനുമാക്കും എന്നു ചുരുക്കം. 
ശാസ്ത്രാ8 ഭാസം അത്ഥചിന്തനം മുതലായവ ദോഷമാണോ എന്നു 
ശങ്കീിക്കേണ്ടതില്പ. സ്വരൂപമായ നിത്യാനന്ദത്തെ അനുഭവിക്കുന്ന 
തില്‍ തദസ്ഥപ്പെടന്ന യാതൊന്നും ഗുണമല്ല ദോഷംതന്നെയാണു' 
എന്നു കണ്ടുകൊള്ളേണ്ടതാണു. പാത്രത്തിലെ ക്ാവുകളയയവാന്‍ 
മറെറാരു വസ്തു തേച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍്‌ ആ ചളി യേയ്യം ശുദ്ധജലം കൊണ്ടു 
കഴുകിക്കകയേണ്ടി ൨രുന്നു അതുപോലെ രഃസ്ദമോഗുണദോഷങ്ങ 
ളെ നീക്കം ചെയ്യുവാന്‍ സഹായിച്ച സത്വത്തേയയം അന്തകേരണത്തില്‍ 
നിന്നു നീക്കം ചെയ്യേണ്ടതായി വരുന്നു. അപ്പ്യോറം മാത്രമേ സ്വരൂ 
പാഠനന്ദം അനുഭവപ്പെടുകയുള്ള. ജ്ഞ: നോദയത്തിന്നുശേഷം ശബ്ദ 
ജാലങ്ങളില്‍നിന്നു മനസ്സിനെ പിന്‍വലിക്കേണ്ടതാണു്‌ എന്നു 
വ്യക്തമാക്കീയിീരിക്കുന്നു. 
7 രജോ രാഗാത്മകം വിദ്ധി 
തൃഷ്ണാസങ്‌ഗസമുദ്‌ഭവം 
തന്നിബധ”നാതി കനന്തേയ! 
കമ്മസം ഗേന ദേഹിനം. 
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ഹേ, കാന്തേയ! രജോഗുണം രാഗാത്മകമാണെന്നു” അറിയുക. 
തൃഷ്ണ്‌ം സംഗം എന്നിവ ആ രജോഗുണത്തില്‍നിന്നാണു* ജനിക്കുന്ന 
തു". അതു കമ്മത്തി ലുള്ള സംഗം (കമ്മാസക്തീ) ഹേതുവാല്‍ ദേഹി 
യെ നല്ലപോലെ ബന്ധിക്കുന്നു. 

സത്ത്വഗ്ണത്തിരെറ സ്വരൂപവും അതീന്റെ കാരവും പറഞ്ഞ 
തിന്നുശേ ചം രജോഗുണസ്വരൂപത്തേോഴും അതിന്‍റ കാര്യത്തെയും 
പറയുന്നു. രജോഗുണത്തിവെറ സ്വരൂപം രാഗമാകുന്നു. പുഫ്പ്മാല്യം, 
ചന്ദം, യുവതി, എന്നിവയില്‍ താല്‍പര്യത്തിന്‍റയയം, കിട്ടാതി 
രീക്കുന്ന സുഖവിഷയത്തില്‍ ആശയയാക്കുക എന്ന തൃഷ്ണയടേയം, 
കിട്ടിയപയെ വിടാതിരിക്കാന്‍ അധികം താല്‍പര്യം ഉണ്ടാവുക 
എന്ന സം ഗത്തിന്റേയം ഉല്‍പത്തി സ്ഥാനവുമാണെന്ത്‌ ധരിക്കണം. 
ആ രജോഗുണം ആത്മജ്ഞാനിയെപ്പോലും ഐഹികവും ആമുഷ്ടരിക 
വുമായ ഫലങ്ങളെ ആഗ്രഹിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ചെയ്യുവാനുള്ള കമ്മങ്ങ 
ളില്‍ എര്‍പ്പെടുത്തി കമ്മാ നാക്കിത്തിക്കുന്നു. ഈവക ലക്ഷണംകൊ 
ണ്ട്‌ രജോഗുണത്തെ അറിഞ്ഞു” അതിനെ ജയിക്കേണ്ടതാണു എന്നു” 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 

8 തമസ്ത്യട്ഞാനജം വിദ്ധി 
മോഹനം സവ്ൃവദേഹിനാം 
പ്രമാദാലസ്യ നിദ്രാഭി-- 
സ്പന്നിബധ്‌നാതി ഭാരത! 

ഹേ ഭാരത! സവ്ൃദദഹ "കളുടേയും മോഹകാരണമായ തമസ്സു"' 
അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നു” ജനിക്കുന്നുവെന്നു” നീ അറിയുക. അതു്‌ 
ദേഹിയെ ബന്ധിക്കുന്നതു” പ്രമാദം, ആലസ്യം, നിദ്ര എന്നീവയെ 
ക്കൊണ്ടാണ്ട്‌. 

ഇനി തമോഗുണത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെയും അതിന്‍െറ കാര്യ 
ത്തെയ്യം പറയുന്നു “തൂ ശബ്ദം തമോഗുണത്തില്‍ പ്രത്യേകദോഷാ 
ധികൃത്തെയാണു” കഠണിക്കുന്നതു്‌. സഞ്ഞച്വും രജസ്സം പ്രകൃതിസ്വ 
രൂപംതകന്നയാണു” എങ്കിലും അജ്ഞാനം വിട്ടപിരിയാതെതന്നെ 
യിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു തമോഗുണം ആ അജ്‌മെൊനത്തില്‍നിന്നു 
തന്നെ ജനിച്ചതാണെന്നും അതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ പുല്‍ക്കൊ 
ടിവരെയയള്ള സകല പ്രദണികളുടേയും സത്തു” അസത്തു” എന്നുള്ള 
വിഭാഗജഞാനത്തെ സ്വധ്യാപ്ല്‌! കൊണ്ടു” ഇല്ലാതാക്കുമെന്നും അറി 
ഞ്ഞുകൊള്ളക. പ്രമാദം, ആലസ്യം, നിദ്ര എന്നിവകൊണ്ട്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാനിയേയും ബന്ധിക്കും. ആത്മവിചാരത്തില്‍ ജാഡ്ൃത്തെ 
ജനിപ്പിക്കും. പ്രയത്നപ്പെട്ട സാധിക്കേണ്ടതായ കാര്യത്തെ മറക്കുന്ന 
താണു പ്രമാദം. നാളെയാകട്ടെ, മററന്നാളാകട്ടെ എന്നുള്ള അലസ 
തയെ ആലസ്യം എന്നു പഠായന്നു. ബുദ്ധിയുടെ ജാഡ്യാധിക്യം 
നിമിത്തം ചെയ്യേണ്ടതിനെ പരിത്യജിച്ചിരിക്കുന്നതു” നിദ്രയാ 
കുന്നു. ഈ മൂന്നു ദോഷങ്ങളെയാണു” തമോഗുണം ജനിപ്പിക്കുന്നതു”. 
മൂന്നു ദ്ലര്രോകം കൊണ്ടു” മൂന്നു ഗുണങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തേയും കാര്യങ്ങ 


868 വ്യാസമഹാദാരതം 


ളേയയം വെളിവാക്കിയതില്‍നിന്നു” അതാതു കാര്യങ്ങഠംകൊണ്ടു 
അതാതു ഗുണങ്ങളെ അറിഞ്ഞിട്ട്‌” മോക്ഷാത്ഥി അതാതു ദോഷങ്ങ 
ളെ പരിഹരിക്കുവാ൯ ശാസ്ത്രവും ആചാര്യനും ഉപദേശിച്ചിരിക്കുന്ന 
മാഗ്ലുങ്ങളെ അവലംബിച്ചു ഗുണജന്യങ്ങളായ: ദോഷങ്ങളിത്നിന്നു 
വിമുക്തനായി നിരത്തരം ആത്മാനുസസ്ധനത്തില്‍ സ്ഥിരഗനിഷ്ടയ 
ളളവനായിരിക്കണം എന്നു” ധരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 
9 സത്ത്വം സുഖേ സഞ്ജയതി 
രജഃ കമ്മണി ഭാരത! 
ജ്ഞാനമാവ്വത്യ തൂ തമഃ 
പ്രമാദേ സഞ്ജയതയൃത. 
ഫേ ഭാരത! സത്ത്വഗുണം സുഖത്തിലും, രജസ്സ്‌ കമ്മത്തിലും 
ആഷക്തിയയണ്ടാക്കുന്നു. എന്നാരു തമസ്സ്‌ ജ്ഞാനത്തെ മറച്ചു” പ്രമാദ 
ത്തിലാണ്‌ ആസക്തിയണ്ടാക്കുന്നതു്‌. 
മുമുക്ഷ്യ ജഞാനനിഫ്യെ വിരോധിക്കുന്ന ഗുണങ്ങളേയും അവ 
യുടെ കാര്യങ്ങളേയും അറിഞ്ഞു" അവയെ പരിതൃജിക്കണമെന്നു", 
ദൃഡമായറിഞ്ഞിരിക്കണമെന്നു*, ബോധിപ്പിീക്കുവാന്‍ പറഞ്ഞ 
സംഗതിയെത്തന്നെ ഭഗവാന്‍ കാരുണ്യം നിമിത്തം വീണ്ടം ചുരുക്കി 
ക്കാണിക്കുന്നു. സത്ത്വഗൃണം ജീവാത്മാവിനെ വിഷയസുഖാനുഭവ 
ത്തി ആസക്ത നാക്കും. രജോഗണം വൈദികവും ലാകികവുമായ 
കമ്മത്തില്‍ ആസക്തി ജനിപ്പിക്കും. തമസ്സാകട്ടെ സ്വരൂപജ്ഞാ 
നത്തെ ആച്ഛാദനംചെയ്ത്‌” കത്മവ്ൃയബോധത്തെ നിയമേന നശി 
പ്പിക്കും; ആലസ്യാദി ദോഷങ്ങളെയും ഉണ്ടാക്കും എന്നു കാണീപ്പഠ 
നാണു “ഉത” എന്ന അവ്യയം പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതും. 
30 രജസ്പമശ്ചാഭിഭ്രയ 
സത്ത്വം ഭവതി ഭാരത! 
രജഃ സത്ത്വം തമശ്ചൈവ 
തമഃ സത്ത്വം രജസ്ത്ഥാ. 
ഹേ ഭാരതമശ്രേ്ഥ്‌ രജസ്സിനേയം തമസ്സിനേയും കീഴടക്കി 
സത്ത്വം പ്രബലമാഡയിത്തീരുന്നു. സത്ത്വത്തി വേയ്യം, രജസ്സിനേയും 
കീഴടക്കി തമസ്സം പ്രബലമായിത്തീരുന്നു. 
പൃകൃതിയെന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌” ഗുണസാമ്യാവസ്ഥയാണ 
ല്ലോ. ടരപ്പോഠം ഗുണങ്ങരം മൂന്നും സമവ്ചയില്‍ പ്രവത്തിയെ 
ല്ലാതെ ആ ഗൂണങ്ങഠം അതാതിനന്‍െറ കാര്യങ്ങളെ വെവ്വേറെ ജനി 
പ്പിക്കുന്നതെങ്ങനെയാണു്‌? ഈ ശങ്കഷ്ണൂ സമാധാനം പറയുന്നു. 
പ്രാണികളുടെ കമ്മമനുസരിച്ചു്‌ ഫലം അനുഭ പിപ്പീക്കുവാന്‍ ഗുണ 
ങ്ങളില്‍ ചിലതിന്നു്‌” ആധി ച്യവും ചിലതിന്നു” കുറവും ഉണ്ടാകും . 
സമനിലയിരു പ്രവത്തിക്കുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സമനില 
യിലായാല്‍ ഫാത്തിന്നു” വിചിത്രതഷ്കു്‌ അവകാശമില്ല. അതു 
കൊണ്ടു്‌” ചിലതിന്നു്‌ ആധികൃവും ചിലതിന്നു്‌ കുറവും ഉണ്ടാകും 
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എന്നു കാണിക്കുന്നു. ഒരു പ്രാണിക്കു്‌” ജന്മാന്തരകമ്മമനുസരിച്ചു 
മി വോറം സുഖാരഭവത്തിന്നവകാശമുണ്ടെങ്കില്‍ സുഖത്തെ ജനി 
പ്പ ക്കവാന്‍ ശക്തമായ സത്ത്വഗുണം രജസ്പുമോഗുണങ്ങളെ താക്ക 
സ്വയം ആധിക്യത്തെ (ഉതകഷ. ത്ത) പ്രാപിക്കും. രജസ്തമസ്സകഴം 
അംഗങ്ങളും സത്ത്വം അംഗിയുയമായി കാര്യങ്ങളെ ജനിപ്പിക്കും 
എന്ന സാം. അതുപോലെ ഒരു പ്രാണിയുടെ ജന്മാന്തരകമ്മവാസന 
യനുസരിച്ചു മ്മത്തിലാണ്‌ ആസക്തിയെന്നു വരുമ്പോഠം സത്ത്വ 
ത്തെയ്യം രമസ്സിനെൊയം താക്ത്രി രജോഗുണം മേന്മയെ പ്രാപിക്കും. 
അതുപോലെത്തന്നെ ഒരു പ്രാണിയുടെ ജന്മാന്തരകമ്മഫലം ജ്ഞാ 
നോതപത്തിക്ക്‌ അനുകൂലമല്ലെന്നു വരുമ്പോ:ം ജ്ഞാനത്തെ മറ 
ജന സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ തമമാഗ്ൃണം സത്ത്വരജസ്സകളെ താലി 
തന്‍െറ നില്ക്ക്‌ ഉയച്ചവരുത്തും. ഇങ്ങനെ സ്വ്വപ്പാണികളടേയും 
കമ്മമനസരിച്ചു” അവുദ്ത്ര വിചിത്രമായ സഖദുഃഖാദികളെ ജനിപ്പി 
ക്3വാ൯ ഗ്ൃണങ്ങഠംക്കു തമ്മില്‍ ദ്വന്പവീഭാവം സംഭവിക്കുന്നതാണ്‌ 
എന്നറിയേണ്ടതാകുന്നു. 
11 സ്വ്ൃദ്വാരേഷു ദേഹഫേസ്മിന്‍ 
പ്രകാശ ഉപജായതേ 
ഞാനം യദാ തദാ വിദ്യാദ്‌ 
വിവ്ൃദ്ധം സത്ത്വമിതൃത. 

ഈ ദേഹത്തില്‍ സ്വ്ൃദ്വാരങ്ങളിലും (ഇന്ദ്രീയങ്ങളിലും ) ജ്ഞാ 
നത്തിനെ പ്രകാശം ഏപ്പോടം ഉണ്ടാകുന്നുവോ, അപ്പോം സത്ത്വം 
(സത്ത്വഗുണം) വദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു” മനസ്സിലാക്കണം. 

എങ്ങനെയാണു്‌ സത്ത്വാദിഗുണങ്ങളുടെ വ്ൃദ്ധിക്ഷയാവസ്ഥ 
കഠം അറിയുന്നതു? അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമല്ലേ അതിനെ ശമിപ്പിക്കു 
വാ൯ സാധിക്കയുള്ള? അറിയാതെ സാധ്യമല്ലല്ലോ എന്ന ചോദ്യ 
ത്തിന്ന്‌ സമാധാനം പറയുന്നു. ഏതുകാലത്തു” ശ്രോത്രാദികളായ 
സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും ഈ ശരീരത്തിലും ജ്ഞാനപ്രസാദലക്ഷണ 
മായ സ്ററരണം അനുലവപ്പെടുന്നുവോ അപ്പോം സത്ത്വോല്‍ക്കഷ്മാ 
ണെന്നും മറുള്ളവ കുറഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്നും അറിഞ്ഞുകൊള്ണം . 
സത്ത്വഗുണകാര്യമാണ ജ്ഞാനം എന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞതിനെ ഓത്തു 
കൊള്ളക, 

12 ലോഭഃ പ്രവൃത്തിരാരംഭഃ 

കമ്മണാമശമഃ സ്‌പപ്പഹാ 
രജസോൃതാനി ജായന്തേ 
വിവ്വദ്ധേ ഭരതഷ്ഭ! 

ഹേ ഭരതശ്രേഷ്ഠ! രജോഗുണം വദ്ധിക്കുമ്പോഠം ലോഭം, പ്രവൃ 
ത്തി, കമ്മങ്ങളുടെ ആരംഭം, ശമമില്ലായ്ക (അശാന്തി), സ്‌പ്പഹ 
(ആഗ്രഹം) ഇവ ജനിക്കുന്നു. (ഈ ലക്ഷണങ്ങഠം കാണുമ്പോഠം രജോ 
ഗുണം വദ്ധിച്ചിരിക്കുന്നതായി ധരിക്കണം .) 


400 വ്യാസമഹാഭാരതം 


രജസ്സ്‌ അധികമായിരിക്കുന്നതു” അറിയുവാനുള്ള ലക്ഷണങ്ങ 
ളെ പറയുന്നു. കൈയിലിരിക്കുന്ന വസ്തുവിനെ ഉപേക്ഷിക്കുകയെ 
ന്നതു” സഹിക്കവയ്യായ്യയാകുന്ന ലോഭം ആകുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം എ 
പ്പോഴും എന്തെങ്കിലും സാമാന്യേന ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സാധാ 
രണവി ധത്തിലുള്ള പ്രവൃത്തി ചെയ്യുകയും, ഇഹലോകസുഖത്തിന്നോ 
പരലോകസുഖത്തി ന്നോ ആവശ്യമായ ഓരോ കമ്മങ്ങളെ തുടന്നു 
കൊണ്ടാരം ഭിക്കുകയും, കാമസമംല്പഠദികഠം മനസ്സിനെ അംട്ടിക്കൊ 
ഞ്ടിരികടകയും വീഷയസുഖാനുഭവത്തില്‍ താല്‍പരും ജനിക്കുകയും 
ഇവമ്മൊക്കെ എടോ ഭാരത! രജോഗുണം അധികമായും സത്ത്വതമസ്സ 
കഠം കുഞ്ഞും ഇരിക്കുമ്പോഠാം അനുഭവപ്പെടന്നതാണു”. 
19 അപ്രകാശോ)പ്രവൃത്തിശ്ച 
പ്രമഠദോ മോഫ ഏവചച 
തമസ്യേതാനി ജായന്തേ 
വിവ്വദ്ധേ കുരാന്ദന! 
ഹേ കുരുനന്ദന! അപ്രകാരം (അജ്ഞാനാന്ധകാരം അഥവാ 
അവിവേകം), പ്രവൃത്തിവൈമുഖ്യം, പ്രമാദം, മോഹം, എന്നിവ 
(്രമോഗുണം) വദ്ധിക്കുമ്പോഠം ഉണ്ട കുന്നു. (ഇവ തമേഗഗുണലക്ഷ 
ണങ്ങഠം ആകുന്നു. 
തമോഗുണം അധികമായാല്‍ കാണുന്ന ലക്ഷണം എന്തെന്നു പറ 
യൃന്നു. ബുദ്ധിക്കു തെളിവില്പായ്മ, മടിനിമിത്തം അലസഭാവം, ചെ 
യ്യേണ്ടതായ കാര്യങ്ങളില്‍ മനസ്സ്സിരുത്തായ്ക്കു, മൂഡത്വം, നിദ്രാലുത്വം 
എന്നീ ലക്ഷണങ്ങഠം തമസ്സധികമായും സത്ച്വരജസ്സകരം കുറഞ്ഞും 
ഇരിക്കുമ്പോഠം അനുഭവപ്പെടുമെന്നു ധരിക്കുക. 
14 യദാസത്ത്വേ പ്രവുദ്ധേതു 
പ്രലയം യതി ദേഹത്‌ 
തദോത്തമവിദാം ലോകാ- 
നമലാന്‍ പ്രതിപദ്യതേ. 
സത്ത്വഗുണം വദ്ധിച്ച്‌രിക്കന്ന അവസ്ഥയില്‍ ദേഹത്യാഗം ചെ 
യ്യുന്ന ദേഹി ഉത്തജ്ഞോനികളാട നിമേചങ്ങളായേ ലോകങ്ങളെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. 
ഗുണത്തിന്നനുസരിച്ചിരിക്കം മരിക്കുസവക്ക്‌ പരലോകത്തില്‍ 
ലഭിക്കുന്ന ഗതിവിശേഷവും. വണ്ണാശ്രമാദി കളായ ഉച്ചനീചാഭിമാ 
നങ്ങാംക്ക” അതില്‍ അധികാരമില്ല എന്നാണിനി പ്രതിപാദിക്കു 
ന്നതു. സത്വഗുണം അഭിവൃദ്ധിയെ പ്രാപീിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം മരി 
ക്കുന്ന പ്രാണി ഹിരണുഗഭാദൃത്ത്മദേവന്മാരെ ഉപാസിക്കുന്നവക്കു 
ലഭിക്കുന്ന, ജനയജരാദിദു:ഖങ്ങാംക്കു” അവകാശമില്ലാത്ത, ഉത്തമലേം 
കങ്ങളെ പ്രാപിക്കും. ഏുതൊരുവിധമായ കമ്മം ചെയ്യുന്നുവോ അതി 
ന്‍െറ ഫലത്തെ പ്രാപിക്കും (യത്‌ കമ്മ കുരുതേ തദഭിസമ്പദ്യതേ 
എന്ന ശ്രുതി പുണ്യാപുണ്യകമ്മാനുസരണം പരലോകഗതി സിദ്ധീ 
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ക്കുന്നുവെന്നല്പയോ പറയുന്നതു”? ഗുണാനുരൂ പമാണു'” ഗതിയെന്നു പറ 
യുന്നതെങ്ങനെ? അങ്ങനെ ശങ്കിക്കേണ്ട. പ്രാണികഠംക്കു” അവരുടെ 
കമ്മാനുസരണം തന്നെയാണു“ ശുഭാശുൂഭഗതി ഉണ്ടാകുന്നതു”. വണ്ണാ 
ശ്രമങ്ങഠംക്കു” അനുരൂപമായല്ല പാണ്ഡിത്യാദികളെ അനുസരിച്ചുമ 
പ്യ ശുഭാശുൂഭഗതി ലഭിക്കുന്നതു”. എങ്കിലും മരണസമയത്തു” ജന്മാ 
ന്തരത്തില്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള പുണൃപാപകമ്മങ്ങളെ അനുസരിച്ചുതന്നെ 
യാണു സത്ത്വാദിഗുണങ്ങരംക്കു” ഉല്‍ക്കഷാ പകഷ ഠം സംഭവിക്കു 
ക. അതനുസരിച്ചു” ബ്രഹ്മറദി ലോകപ്രാഫ്ലിയയമുണ്ടാകുന്നതില്‍ ശ്രുതി 
വാക്ൃങ്ങഠംക്കു” വിരോധമില്ല എന്നും അറിഞ്ഞുകെറള്ളേണ്ടതാണു”. 
15 രജസി പ്രലയം ഗത്വാ 
കമ്മസംഗിഷു ജായതേ 
തഥാ പ്രലനസ്പമസി 
മുഡയോനിഷുയ ജായതേ. 
രജോഗുണം വദ്ധിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം മരണം ഉണ്ടാവുകയാണെ 
അില്‍ അ ദേഹി കമ്മസക്തന്മാരുടെകൂട്ടത്തില്‍ ജനിക്കുന്നു. തമോഗുണ 
ത്തിനന്‍െറ വഭ്ധനാവസരത്തിലാണ മരിക്കുന്നതെങ്കില്‍ അവന്‍ മൂഡ 
യോനികളില്‍ ജാതനാകുന്നു. 
ഇനി രജസ്പുമോഗുണങ്ങഠം അഭിവൃദ്ധിപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോഠം മരി 
ഒഒന്നവ ടെ പ്രാപ്യസ്ഥാനങ്ങളെന്തെന്നു കാണിക്കുന്നു. രജോഗുണം 
അധികമായിരിക്കുന്ന സമയത്തു" മരിക്കുന്ന പ്രാണി കമ്മയോഗതല്‍ 
പരന്മാരായിരിക്കുന്ന മനുഷ്യരില്‍ ജനിക്കുന്നു. അതഇപോലെതന്നെ 
തമോഗുണാഭിവൃദ്ധികാലത്തില്‍ മരിച്ച ജീവി പശ്വാദിയോനിക 
ളില്‍ ജനിക്കുന്നു. 
16 കമ്മണഃ സുകൃതസ്യാഹുഃ 
സാത്ത്വികം നിമ്മലം ഫലം 
രജസസ്തു ഫലം ദു3ഖ-- 
മജ്ഞാനം തമസഃ ഫലം. 
സുകൃത(സാത്ത്വി കുൃകമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം സാത്ത്വികവും, നിമ്മ 
ലവുമഠണെന്നു പറയുന്നു. രാജസകമ്മത്തിന്‍െറ ഫല്പം ദുഃഖമാണു'. 
താമസകമ്മത്തിനെറ ഫലം അജ്ഞാനമാകുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ ഗുണങ്ങളുടെ സ്വരൂപം, ബന്ധകത്വം, വൃദ്ധി, വൃദ്ധി 
കാര്യം എന്നിവയെ വിവരിച്ചതിന്നുശേഷം സത്ത്വാദിഗുണപ്രധാന 
ങ്ങളായ കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഫലത്തെപ്പറ്റി പറയുന്നു. ശമം, 
ഭമം, ശ്രദ്ധ മുതലായ വയുള്ളത്കകൊണ്ട്‌ സവ്വേശ്വരപ്രീതിക്കുവേണ്ടിീ 
വേണ്ടുംവിധം, വിധി തെററാതെ, നന്നായനുഷ്യിക്കപ്പെടുന്ന സാത്ത്വി 
കകമ്മത്തില്‍നിന്നു?” അന്തഃകരണപ്രസാദജന്യവും ദഃഖരഹിതവുമായ 
സുഖം ലഭിക്കും. രാജോഗുണപ്രധാനമായി കാമസജല്ലാദികളോട 
കൂടെ അനഡ്യിക്കുന്ന രാജസകമ്മത്തില്‍നിന്നു്‌ ജനനമരണദുഃഖത്തി 
ന്നു കാരണമായ സ്വന്റ്രാദി ലോകപ്രാഫ്ഠിയും, ആ ലോകങ്ങളില്‍നി 
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ന്നു” അധഃപതനവുമാണു സിദ്ധിക്കുന്ന ഫലം. തമോഗുണപ്രധാനമാ 
മ കമ്മത്തില്‍നിന്നു” ഭോക്താവിന്‍െറയും ഭോഗ്യവസ്തുക്കളുടെയും 
ഗുണമെന്താണെന്നാ രസമെന്താണെന്നോ അറിയാതിരിക്കുന്ന നീദ്രാ 
ത്മകമായ ഫലമാണു സിദ്ധിക്കുക എന്നു” ഗുണസ്വരൂപങ്ങളെ അറി 
ഞ്ഞ ട്ട്ടഷികഠം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സവ്ൃജ്ഞനായ ഭഗവാന്‍ ഷി 
വാക്യങ്ങളെ പ്രമാണമാക്കി മഹാത്മാക്കളായ ജ്ടേഷികളടെ വചന 
ത്തില്‍ ആക്കം അവീശ്വാസമില്ലാ്ക ഉണ്ടാകരുതെന്നു ധരിക്കുവഠനാ 
ണു ഉദ്ധരിക്കുന്നതു”. 
37 സത്ത്വാത്‌ സംജാഷയതേ ജ്ഞാനം 
രജസോ ലോഭ ഏവ ച 
പ്രമാദമോഹ തമസോ 
ഭവതോ,ജ്ഞാനമേവ ച്ച. 
സത്ത്വഗുണത്തില്‍നിന്നും ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്ത. രജസ്സില്‍ നിന്നു 
ണ്ടാകുന്നത്ര്‌ ലോഭമാകുന്നു, പ്രമാദവും, മേഹഹവും അജ്ഞാനവും തമ 
സ്ത്റീല്‍നിയുണ്ടാകുന്നു. 
കാരണം കാര്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ അറിയാം എന്ന ന്യായപ്രകാരം 
ഓരോ വ്യക്തിയിലും അധികാരം ചെലുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഗുണ 
ങ്ങഠം ഹേതുവായി ഓരോരുത്തനും അനുഭവപ്പെടുന്ന കാര്യങ്ങളെ 
പറയുന്ന. കാര്യങ്ങളെ തിരിച്ചറിയുവാന്‍ സത്ത്വഗുണ തോറ 
ആവിര്‍ഭാവത്തിത ശക്തിയയ്മാകും. വിവേകി ആയിരിക്കുമെന്നു” 
സ്സാരം. രജോഗുണത്തി്‌നന്‍െറെ ആവിര്‍ഭാവത്തില്‍ ലാകീകസുഖ 
സാധനങ്ങളില്‍ മധികം ആഗ്രഹം ജനിക്കും. തമോഥഗുണത്തിന്‍െറ 
ആവിര്‍ഭാവത്തിരു വേണ്ടകറര്യത്തില്‍ മനസ്സിരുത്തായ്ക, വിപരീത 
ജ്ഞാനം , ഏതു സമയത്തില്‍ ഏതു കാര്യം ഏതുവിധം ചെയ്യണമെ 
ന്നറിയാതിരിക്കുകയെന്ന ജാഡ്യം (അജ്ഞാനം) ഏന്നിപയുണ്ടാകും. 
സ്വന്തം ബുദ്ധവകൊണ്ടു്‌ എല്ലാവക്കം അറിയയവാ൯ സാധിക്കുന്ന ഇര 
വക അനുഭവത്തില്‍നിന്ന്‌ ഓരോ വൃക്തിയും ഏതേതു" ഗുണങ്ങളുടെ 
അധീനത്തില്‍ അകപ്പെട്ടീരിക്കന്നു എന്നു” സ്വയമേവ അറിഞ്ഞു" 
അതാതൃഗുണങ്ങളടെ ബന്ധത്തില്‍ നിന്നു” മുക്തനാകുവാന്‍ പറരിയ 
വിധം ആചരിക്കണം എന്നാണെ ഇത്കൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ ഉപദേശീക്കു 
ന്നതു്‌. ബുദ്ധിപൂവ്വം പ്രവത്തിക്കന്നവക്ക്‌ സത്ത്വഗുണത്തെ പഭ്ധിപ്പി 
ക്കുവാനും, രമസ്മുമസ്സകട്ടെ ക്ഷയിപ്പക്കുവാനും സാധിക്കുന്നതാണു'. 
18 ഈദ്ധ്വം ഗച്ചുന്തി സത്വസ്ഥാ 
മധ്യ തിഷ്ടന്തി രാജസാഃ 
ജഘനൃഗുണവ്ൃത്തിസ്ഥാ 
അധോ ഹച്ഛുന്തി താമസാഃ. 
സത്ത്വപ്പത്തിപ്രധാനന്മാര്‍ ഈദ്ധ്വഗതി പ്രാപിക്കുന്നു. രാജസ 
വൃത്തിക്കാര്‍ മദ്ധ്യ (മനുഷ്യ) ലോകത്തില്‍ നിലകൊള്ളുന്നു. താമസ 
ന്മാര നികൃഷ്ൃഗുണപ്പത്തികളായി! അധോഗതി പ്രാപിക്കുന്നു. 
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ജ്ഞാനാദികാര്യങ്ങംം സത്ത്വാദിഗുണങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ ഉണ്ടാകു 
മെന്ന്‌ പറഞ്ഞതിന്നുശേഷം സത്ത്വാദിഗുണത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നവക്കു 
മരണാനന്തരം ലഭിക്കുന്ന സ്ഥാനങ്ങളെന്തെന്നു്‌ വൃക്തമാക്കുന്നു. 
മോക്ഷേച്ഛുകാരണം സത്ത്വറൃണത്തില്‍നിന്നത്ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന സദ 
സമ്ധിവേക രൂപമായ ജ്ഞാനത്തിലും ആ ജ്ഞാനകാര്യമായ സവ്വേ 
ശ്വരോപാസനാദികളിലും ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന സാത്ത്വ്കന്മാരായ 
പുരുഷയാര്‍ ബ്രഹ്മാവു” വിഷ്ണു മുതലായ ദേവന്മാരുടെ സ്ഥാനങ്ങ 
ളായ സത്യലോകം, വൈകുണ്ണം എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഉയന്ന ലോക 
ങ്ങളെ മരണാനന്തരം പ്രാപിക്കുന്നതാണു”. രജോഗുണംനിമിത്തം 
ഉണ്ടായ ജ്ഞാനത്തിലും ആ ജ്ഞാനകാരൃമായ ലാകിക വൈദിക 
കമ്മങ്ങളിലും ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ജനങ്ങടം ബ്രഹ്മലോകത്തിന്േറയും 
ത്‌രുഗ്യോനികളടേയും ഇടയ്ക്കുള്ള ദേവലോകത്തേയോ മനുഷ്യലോ 
കത്തേയോ പ്രാപിക്കുകയും , മടങ്ങിവരികയും ചെയും . നികൃഷ്ടമായ 
തമോഗുണവ്ൃത്തിയില്‍ അചപ്പെട്ട്‌ നന്മയും തിന്മയും തിരിച്ചറി 
യാതെ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്തുകൊണ്ടു ജീവിക്കന്നവര്‍ മരിച്ചതിന്നുശേഷം 
തിരൃഗ്‌വശ്ലത്തില്‍ വന്നു ജനിക്കുന്നതാണു്‌. 

19 നാന്യം ഗുണേഭ്യഃ കര്‍ത്താരം 
യദാ ദ്രഷൂവനപശ്ൃതി 
ഗുണേഭൃശ്ച പരം വേത്തി 
മദ്‌ഭാവം സോഡ/ഡിഗച്ചുതി. 

ഗുണങ്ങളല്ലാതെ മറെറാന്നും കര്‍ത്തുഭാവത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നി 
ല്ലെന്നും ദൂഷ്യാവു”്‌ (വിവേകി) നിരന്തരം കാണുകയും ഗുണങ്ങഠംക്കു 
അതീതമായതിധെ (പരമാത്മാവിനെ) അറിയുകയും ച്െയ്യുമ്പോഠം, 
അവന്‍ എനെ ഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

“ലോകത്തെ മോഹിപ്പിക്കുന്നതു” ഗുണത്രയങ്ങമാണു്‌' “എന്റെ 
ശക്തീയാകുന്ന ഗുണാത്മികയായ മായ അതിനെ അതിക്രമീപ്പാന്‍ 
പ്രയാ സമുണ്ടു” ” “ ഗുണസംഗംനിമിത്തമാണു” ഉല്‍കൃഷ്യോനിക 
ളില്‍ ദേഹം ധരിക്കേണ്ടിവരുന്നതു”' ഈ വാകൃങ്ങളാല്‍ ഗുണങ്ങഠം 
മോഹിീപ്പിക്കുന്നുവെന്നും അവയെ ജയിപ്പാന്‍ പ്രയാസമാണെന്നും 
അവനെയാണു” ജന്മകാരണമെന്നും സ്ഥാപിച്ചുകഴിഞ്ഞുവല്ലോ. 
ഏന്നാല്‍ ത്രഗുണമയിയായ ആ മായയെ കടക്കേണ്ടതു” എങ്ങനെ 
യാണെന്ന ചോദ്യത്തിന്നു” ഉത്തരമായി “ സവ്വേശ്വരനായ എന്നെ 
ത്തന്നെ സ്വ്വാത്മനാ സമാശ്രയിക്കുന്നവനെ കടക്കുവാന്‍ കഴിയ്യം " 
എന്നും ഉപദേശിച്ചതനുസരിച്ചു” പ്രവൃത്തിമാശ്ലത്തില്‍നിന്നു പിന്തീ 
രിഞ്ഞു” നിവ്പത്തിമാശ്ശത്തില്‍ ശ്രദ്ധയോടെ ശാസ്ധ്രാചാര്യപ്രസാദ 
ത്തേയും എന്‍െറ അയനഗ്രഹത്തേയും സമ്പാദിച്ചു”, ആത്മദൃഷ്ടിയെ 
ഒരുകാലത്തും വിടാതെ, ഗുണകാര്യങ്ങളായ ദേഹേന്ദ്രിയമനോ 
ബുദ്ധ്യാദികഠം ഗുണവിഷയങ്ങളായ ശബ്ദാദികളില്‍ വ്യാപരിക്കു 
ന്നു എന്നുള്ള ദുഡബോധത്തോടുകൂടെ, ആത്മാവു" (താന്‍) കര്‍ത്തൃത്വ 


474. വ്യാസമഹാദാരതം 


ഭോകിത്തൃത്വാദിഭാവങ്ങളില്പാതിരിക്കുന്നുവെന്ന സമൃഗ' ജ്ഞാന 
ത്തെ അവലം ബിക്കുന്നവന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഴംത്തന്നെ മുക്തനാ 
കുന്നു എന്നതിനെപ്പുററിയാണു” ഇനി ഉപദദശിക്കുവാന്‍ ഭാവിക്കു 
ന്നതു”. 

ശബൃസ്ററശാദികളെ അറിയുന്ന ശ്രോത്രാദീന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ അറി 
വാകുന്ന രൂപത്തോടുകൂടിയവനായി എപ്പോഴും സപവ്വത്ര നിവ്വികാര 
നായീരിക്കുന്നവന്‍ --എല്ലാം കാണുന്നവനായ ആത്മാവാകയാല്‍ 
ആത്മാവിനെ ദ്രഷ്ടാവു്‌ (കാണുന്നവന്‍) എന്നറിയേണ്ടതാണ്ട്‌. കുട 
ത്തെ കാണുന്നവന്‍ കുടത്തില്‍നിന്നു ഭിന്ന൯്‌ ആണെന്ന ബാഹുൃദുഷ്യാ 
ന്തമനുബരിച്ചു്‌ ഗുണകാര്യങ്ങളായ ദേഫേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധ്യാദിക 
ളേയും അവയുടെ ഭാവാഭാവാദി സവ്വവികാരങ്ങള്ടേഷും പ്രവൃത്തിക 
ഒേയയം കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആത്മാവു? അവയിത്നിന്നു” ഭിന്ന 
ആണെന്നും കര്‍ത്തൃത്വഭോക്തൃത്വാദികളെല്പാം ഗുണകാര്യങ്ങളായ 
ദേഫേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധ്യാദികഠംക്കു തന്നെ “ഞാന്‍” അവയില്‍നിന്നു 
ഭിന്നന്‍ എന്നും ഏതു കാലത്തില്‍ ഏതൊരു യതി കാണുന്നുവോ, 
അവന്‍ എനെറ ഭാവത്തെ, പരിപുണ്ണമായ ബ്രഹ്മഭാവത്തെ, പ്രാപി 
ക്കുന്നു ഗുണങ്ങളേയും അവയയടെ കാര്യങ്ങളായ അനത്ഥപരമ്പരക 
ളേയയം അതിക്രമിച്ചു” നിത്ൃനീരതിശയാനന്ദസ്വരൂപനായിത്തന്നെ 
യിരിക്കുന്നവന്‍ ജീവന്‍മുക്തനാകുന്നുവെന്നുപദേശിക്കുന്നു. “നിമെ 
ഗുണ്യോഭവാജ്ജുന' എന്നു ഭഗവാന്‍ മുമ്പു്‌ ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു 
ളൂളതു” സ്മരി ക്കേണ്ടതാണു”. 

20 ഗുണാനേതാനതീത്യ ത്രീന്‍ 
ദേഹീ ദേഹസമദ്‌ ഭവാന്‍ 
ജന്മമുത്ൃജരാദുഃഃഖൈര്‍ 
വീമുക്തേുമൃതമശ”നുതേ. 

ദേഹസ്മുദ'ഭവങ്ങളായ ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചു 
ദേഹി (ജീവാത്മാവു” ജാനം, മരണം, ജര എന്നിവയാലുള്ള ദുഃഖ 
അ്ങളിരുനിന്നും വിമുക്തനായി അമുതം അനുഭവിക്കുന്നു. (മോക്ഷം 
പ്രാപിക്കുന്നു.) 

കര്‍ത്തൃത്വം ഭോക്തൃ,ത്വം മുതലായ ധമ്മങ്ങളോടുകൂടിയ ദേഹേ 
ന്രിയാദികളില്‍നിന്ന വ്ൃത്യസ്തനാണു: ആത്മാവെന്നു*്‌ സാക്ഷാത്താ 
യറിയയന്ന യതിക്കു്‌ മാത്രമേ ഗണത്രയബന്ധത്തില്‍നിന്ു മോചനം 
ലഭിക്കുകയുള്ള എന്നു്‌ ഉറപ്പിക്കുന്നു മേഘം സൂര്യനെ മറയ്റ്ുന്നുവെന്നു" 
ജനങ്ങഠം വിചാരിക്കുന്നു. വാസ്പവത്തിരു മേഘം സൂര്യനെയല്ല കാ 
ണുന്നവന്‍െറ കണ്ണ്ണിനെയാണു* മറഴ്ത്മുന്നതു”. സൂര്യന്‍ മറഞ്ഞിരുന്നു 
വെങ്കില്‍ മേഘത്തെയെങ്ങനെ കാണുവാന്‍ കഴിയും? കഴിയ്യകയി 
ല. അതുകൊണ്ട” മേഘത്തെ പ്രകാശിപ്പിച്ച സുര്യന്‍ മേഘത്തില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നന്‍ ആകുന്നു. മേഘം സൂര്യനെ സ്പൃശിച്ചിട്ടില്പ എന്നതു 
പോലെ ദേഹാദികളാല്‍ അസ്‌പൃഷ്നായ ആത്മാവു“ കത്മാവും 


ഭീഷമപവ്വം ക്യ 


ഭോക്താവുമല്പ എന്നു” അറിയുന്ന ദേഹി ദേഹസഹിതനായ ആത്മ 
ജ്ഞാ നിയാകുന്നു. ഇനി മേലിലും ദേഹാദികളുടെ സമുഅപത്തിന്നു 
കാരണമായിരിക്കുന്ന ഈ സത്ത്വാദി മൂന്നു ഗുണങ്ങളേയും അവയുടെ 
കാര്യങ്ങളായി പറരപ്പെട്ട 'സതൃശാചവിനയരാഗദ്വേഷലോഭപ്ര 
മാദമോഹാദി "കളായ സകല ഭാവങ്ങളേഴും സമൃഗ്‌ജ്ഞാനത്താല്‍ 
അതിക്രരിക്കുമ്പോരം മത്രം ജനനമരണജരാദികളായ സവ്വാനത്ഥ 
ങ്ങളിതനിന്നും വിമുക്തനായി വിദേഹകൈവല്യത്തെ അനുഭവിക്കു 
ന്ന. നിത്യാഖണ്ഡാനന്ദസ്വരൂ പനായി മൂത്തബ്രഹ്മമെന്നപോലെ 
പ്രകാശിക്കുന്നു. ' ബ്രഹ്മവിത്‌ ബ്രഹ്മൈവ ഭവതി" (ബ്രഹ്മത്തെ അറി 
ഞ്ഞവന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെ യാകുന്നു 1 ബ്രഹ്മവിത്തും ബ്രഹ്മവും ഒന്നുതന്നെ 
യാകുന്നു ശരീരാദികളായ ഉപാധികഠംനിമിത്തം ബ്രഹ്മം ഖണ്ഡി 
ക്കപ്പെടുന്ന ഒന്നല്ലാത്തതിനാ അഖണ്ഡബ്രഹ്മമായിത്തന്നെ വിളങ്ങു 
ന്നുവെന്നു സാരം. സത്ൃശാച്ചാദിസല്‍ ഗുണങ്ങളും സത്ത്വഗുണകാര്യ 
ങ്ങളാകയാല്‍ അവയെകൂളടിയം അതിക്രമിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ശുദ്ധബ്രു 
ഹമായി ഭവിക്കുകയുള്ളവെന്നു സാരം. 

അങജ്ജൂനന്‍ പറഞ്ഞു: 

1. കൈര്‍ലിം ഗൈസ്റ്റരീന്‍ ഗുണാനേതാ-- 
നതീതോ ഭവതി പ്രഭോ! 
കിമാചരഃ കഥം ചൈതാം-- 
സ്റ്രീന്‍ ഗുണാനതിവത്തതേ. 

ഹേ പ്രഭോ! ഒരുവന്‍ ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചവ 
നാണെന്നു” ഏതു ലക്ഷണങ്ങളെക്കൊണ്ടു” മനസ്സിലാക്കാം? അവന്‍ 
എങ്ങനെ പ്രവത്തിക്കും? അവന്‍ ഇര മൂന്നു ഗുണങ്ങളേയും അതിവ 
ത്തിക്കുന്നതെങ്ങനെ? 

ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞ വാക്ട കേട്ടപ്പേഠം ആത്മജ്ഞാനിയായ യതര്‍ 
ദേഹവാനായിരിക്കുമ്പോഴംത്തന്നെ ത്രിഗുണബന്ധമുക്തനായി ഭവി 
ക്ടമെന്നു” ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തതു” കേട്ടപ്പോഠം ആശ്ചര്യത്തോടെ 
ഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിച്ച യതിവരന്‍െറ ലക്ഷണാദികളെ അറിയവം 
നാഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ചോദിക്കുന്നു: അല്ലയോ പ്രദോ! പ്രകൃഷ്ടഭാസ്വ 
രസ്വരൂപനായ ചിയമൂത്തേ! മുമ്പെ പഞ്ഞ ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയ 
സത്ത്വാദി മൂന്നു ഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചു” ബ്രഹ്മാത്മാവായി ഭവിച്ച 
മഹാത്മാവിനെ അറിയയവാനുള്ള ലക്ഷണങ്ങളെന്താകുന്നു? അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ ആചാരം ഏതുവിധമായിരിക്കും? ലാകികമോ, ഇഷ്ടാനു 
സരണമോ അദ്ദേഹം ലോകത്തില്‍ വ്യാപരിക്കുക? അന്യോന്യസ 
മ്മേളനം നിമിത്തം ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന സകല വിചിത്രദാ 
വങ്ങഠംക്കും കാരണമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ സമുദ്രം പോലെ അപാര 
മായ ത്രിഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിക്കുവാനുള്ള ഉപായം എന്താകുന്നു? ഈ 
മൂന്നു ചോദ്യത്തിന്നു” അങ്ങു മറുപടി തരുവാന്‍ കരുണയുണ്ടാകണേ. 


476 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ശ്രീഭഗവാന്‍ “പറഞ്ഞു: 
22 പ്രകാശം ച പ്രവൃത്തിം ച 
മോഹമേവ ച പാണ്ഡവ! 
ന ദ്വേഷ്ടി സം പ്രവൃത്താനി 
ന നിപ്പത്താന്‌ കറം ക്ഷതി. 

ഹേ പാണ്ഡുനന്ദന! (സത്ത്വഗുണവദ്ധനരത്തിനെറ ഫലമായി) 
പ്രകാശത്തേയും (രജോഗുണവദ്ധനത്തിവെറ ഫലമായി) പ്രപ്ലത്തി 
യേഴ്യം (ത മോഗുണവദ്ധനത്തിന്‍െറ ഫലമായി) മോഹത്ത്തെഷ്യം (ഏ 
തൊരായം) അവ സംപ്രവത്തങ്ങളാകുമ്പോരം (വന്നു ചേരുമ്പോഴം) 
പ്വേഷിക്കുകയോ നിപ്പത്തങ്ങളാ മ്പേഠാം (വീടടമാറുമ്പോട) വരണ 
മെന്നു കാംക്ഷിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. 

ഭഗവാന്‍ വിഷയസുഖത്തിലും, ജ്ഞാനത്തിലും ആഗ്രഹം ജനി 
പ്പിക്കുന്ന സത്ചവഗുണകാര്യത്തെ പ്രകാശം എന്നു പറയുന്നു. ചിത്ത 
ത്തിന്‍െറ പ്രസാദമാണു” ഇതിന്നു കാരണം. ഇതിനെയാണ്‌ “രസാ 
സ്വാദം' എന്നു പറയപ്പെടുന്ന സമാധിവിഘ്ലഹേതുവായി യതികഠം 
കരുതിവരുന്നതു”. മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പുത്തുള്ള വിഷയങ്ങളെ 
റിച്ചു” ചലിക്കുന്നതിഒനെ പ്രപ്ൃത്തിയൊന്നു പറയുന്നു. ഇതു” രജോ 
ഗുണകാര്യമാകുന്നു. ഈ ഗുണകാര്യം സമാധിയഭ്ൃസിക്കുന്നവരെറ 
ചിത്തമ്തെ ചലിപ്പിക്കുന്നു. ഇതിനെ “പിക്ഷേപം ' എന്ന സമധി 
ദോഷമായി യതികഠം കരുതുന്നു. നിദ്ര, ആലസ്യം, പ്രമാദം എന്ന 
തമോഗുണകാര്യങ്ങളെയാണു” മോഹമെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു൦. 
ഇതിനെ സമാധിയെ വിഘ്പ്പെടുത്തുന്ന “കഷായം ', “ലയം ' എന്നു 
പറയപ്പെടുന്ന ദോഷമായി നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഗുണങ്ങളേയും, 
ഗുണകാര്യങ്ങളേയും അതിക്രമിക്കാത്ത ഒരു സാധകന്‍ ഈ സത്ത്വാദി 
ഗുണങ്ങളും, ഗുണകാര്യങ്ങളും പ്രവത്തിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ അവയെ ദ്വേ 
ഷാിക്കുന്നു. പ്രതികൂലാചരണങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌” അവയെ നിരോധിക്കു 
വാന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്ന. ആവക ദോഷങ്ങടം തന്‍െറ സമാധിയെ 
(ആത്മാനന്ദ്രൂതിയെ) വിഘപ്പെടത്താതെയിരികണെം. ആ ദോഷ 
ങ്ങഠം നശിക്കണം എന്നാഗ്രഹിക്കും. ഗുണാതീതനാകട്ടെ ആ ഗണ 
ഞങ്ങളേയും ഗുണകാര്യങ്ങളേയയം ജ്ഞാനശക്തികൊണ്ടതിക്രമിച്ചു”, 
അവയ്ക്കു വിഷയമാകാതെ പ്രകൃത്യാതീത്മായിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
സമരസനായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌"” ആ ഗൃുണങ്ങാംക്കും ഗുണകാര്യ 
ഞ്ങഠാക്കും അധീനനല്ലാതിരിക്കും. ഈ നില സിദ്ധിച്ചിടടണ്ടോ ഇല്ല 
യോ എന്നു” മററുള്ളവക്കറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ലു. തന്‍െറ നില 
തനിക്കറിയയവാനുള്ള ലക്ഷണമാണിതു”. ഈ നില കിട്ടിയാല്‍ മാത്ര 
മേ 'ഗൃുണാതീത൯' എന്നു” പറയുവാന്‍ കഴിയുകയയള്ള. ഇപ്പകാരം 
ഒന്നാമത്തെ ചോദ്യത്തിന്നുത്തരം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു 


23 ഉദാസീനവദാസീനോ 
ഗുണൈര്‍യോ ന വിചാലൃതേ 
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ഗുണാ വത്തന്ത ഇത്യേവ 
യോ, വതിഷ്ണതി നേങ?ഗതേ. 
ഏതൊരാഠം ഉദാസിനനെപ്പോലെ(സാക്ഷിയായി) സ്ഥിതി 
ചെയ്യുകയും ഗുണങ്ങളാര൯ വിചലി; ക്പ്പെടാതിരിക്കുകയം ഗുണ 
ങ്ദളാണു' പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്നു്‌ മനഡ്സിലാക്കി നിശ്ച 
യി പ്രവത്തിക്കുകയം ചെയ്യുന്നു. 
ഗണങ്ങളേയം ഹുണകാര്യങ്ങളേയും ഗുണാതീതന്‍ നിരോധിക്കു 
ന്നാല്ലെങ്കില്‍ അവസന തോന്നിയപോലെയെല്ലാം പ്രവത്തിക്കുന്നവ 
നാണോ എന്നു ശങ്കികേണ്ടെതില്ല. അതല്ല അവനെറ നില. പ്രവൃ 
ത്തിക്കു കാരണമായ അവിദ്യ വാസനയോടുക്ണടി സമാധിയാക്ന്ന 
അഗ്നിയില്‍ ദഹിച്ചിരിക്കയാല്‍ അവന്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതേയില്ല. 
ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ അവന്‍ മുങ്ങിയിരിക്കുന്നു. അവനെ പ്രേരിപ്പിക്കു 
വാസ ഗുണങ്ങഠംക്കു ശക്തിയില്ലാതായിരിക്കുന്നു. അവന്‍ ഏതുപിധം 
വ്യാപരിക്കുന്നുവെന്നു പറയാം. ശരീരയാത്ര സാധിക്കുന്നുലവെങ്കില്‍ 
ഉദാസീനനെപ്പോലെ കഴിയുന്നു. വാദപ്രതിവാദികളില്‍ രണ്ടു 
കക്ഷിയിലും ചേരാതെ നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മദ്ധ്യസ്ഥനെ ഉദാ 
സിീനന്‍ എന്നു പറയാറണ്ടാല്ലാ. അതുപോലെ ഗുണങ്ങളും ഫുണകാ 
ര്ൃങ്ങദുയ ദേഫേന്ദ്രിയാദികളം കാലകമ്മാനുസരണം ഭക്ഷണാദിീ 
കാര്യങ്ങളെ നിവ്ൃഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അവയില്‍ ഉഠംപ്പെടാ 
തെ ദ്രഷ്ദാവായിരിക്കുന്ന ആത്മസ്വരൂുപനായ യതി ഗുണങ്ങളോ 
൧ുണകാര്യങ്ങളോ കാരണം ചലിക്കാതെ ബ്രഹ്മനിപൂ:നായിത്തന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു. സങ്കല്പവികല്ലാത്മകമായ അവിദ്യാഗ്രന്ഥിയററിരിക്കുക 
മാല്‍ ശരീരനിവ്വഹണാദികഠം പ്രാരബ്ദമനുസരിച്ചു്‌ നടന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കും. ഇതാണു" അവന്‍െറ ആപാരം എന്നു രണ്ടാമത്തെ ചോദ 
ത്തിന്നു” ഉത്തരം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 
24 സമദുഃ9ഖസുഖഃ സ്വസ്ഥഃ 
സമലോഷ്ടാശ്ുകാഞ്ചനഃ 
തുലര്‍പ്രീയ: പ്രിയോ ധീര-- 
സ്തല്യനിന്ദാത്മസംസ്കൃതിഃ. 
മനാപമാനയോസ്പല്യ-- 
സ്പൂലോ്യോ മിത്രാരിപക്ഷയോഃ 
സവാരം ഭപരിത്യാഗീ 
ഗുണാതീതഃ സ ഉച്യതേ. 
ഏതൊരാഠം സുഖദുഃഖങ്ങളിത സമനായി സ്വസ്ഥ (ആത്മ 
പ്രതി ിത)നായി കല്പം, ണ്ണം, സ്വള്ണവും ഒരുപോലെ കരുതുന്നവ 
നായി ഇഷ്ടങ്ങളിലു അനിഷ്ടങ്ങളിലും, സ്തൂതിയിലും, നിന്ദയിലും 
സമബുദ്ധിയായി മാനത്തിലും അപമാനത്തിലും ഏകഭാവനായിീ, 
കിത്രപക്ഷത്തേയും ശത്രുപക്ഷത്തേയും ഒരേവീധത്തില്‍ വീക്ഷിക്കുന്ന 
വനായി, (സ്വാത്ഥത്തിന്നുവേണ്ടി) ഒരു കമ്മവും ആരംഭിക്കാത്തവ 
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നായി, ധിരനായി (ജ്ഞാനിയായി) വത്തിക്കുന്നു. അവന്‍ (ഈ 
പറഞ്ഞ നാലു ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ലക്ഷണമുള്ളവ൯) ഗൃണാതീതനാണെ 
നനു പറയപ്പെടുന്നു. 

സത്ഭ്വാദിഗുണങ്ങഠംനിമിത്തം ആത്മനിപ്പയില്‍നിന്നു ചലി 
ക്കാതെയിരിക്കാന്‍ ദേഹേന്ദ്രീയാദികംക്കു” സ്വസ്ഥ ൭യൃയള്ള പ്പരം 
കഴിയും. ആധ്യ്യാത്മികാദ്‌ദുഃഖങ്ങളും നിന്ദാദ്ൃനത്ഥങ്ങളം നേരിടു 
സ്പോഠം സ്വനിഷ്യയില്‍നിന്നു ചലിപ്പു്‌” ഖേദമോഹാദിദോഷവ്ൃത്തി 
കഠംക്ക” അധീനനാകാടതെയിരിക്കുമോ എന്നു ശങ്കിക്കുന്നവെങ്കില്‍ 
ആ ദോഷം ഗുണാതീതനെ ബാധിക്കുന്നതല്ല. അതിന്നുള്ള കാരണം 
എന്തെന്ന കഠണിക്കുന്നു. ബാഫ്യദുഃഖാദികരംക്കും നിന്ദാസ്തത്യാദികഠം 
ക്കും വിഷയം ആത്മാവല്ല, അനാത്മാവാകുന്നു മനോബുദ്ധ്യാദിസ 
ഹിതനായ ജീവാത്മാവാകുന്നു. ആത്മാഖാകട്ടെ നിവ്വിശേഷനും, നി 
രാകാരനും ചിദ്ര, പനുമാണെന്നുള്ള ആ നിഷ്ഠയ്ക്കു” ഇളക്കത്തിന്നവകാ 
ശമില്ലെന്നും സാധിക്കുന്നു. 

ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ശോഭനങ്ങളായിരിക്കന്ന സ്ഥിതികളെ സുഖങ്ങ 
ളെനും, ഇന്ദ്രിയങ്ങരം ദുഷ്യങ്ങളായിരിക്കുന്ന സ്ഥിതികളെ ദു:ഖങ്ങ 
ളെന്നും ധരിക്കണം. അതിനെ കാണുവാനുമ്ള യോഗ്യത ഗുണാതീത 
ന്നുണ്ടു". അതുകൊണ്ടു” സുഖം ദുഃഖം എന്ന രണ്ടുവിധം സ്ഥിതികഠം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കല്പാതെ നിത്യാനന്ദരസസ്വരൂപനായ ആത്മാവിന്നി 
ഖല. അതുകൊണ്ടു” ഗുണാതീതന്നു” സുഖവും ദുഃഖവും ഒരുപോലെയാ 
കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അവന്‍ സമചിത്തനാകുന്നു. ഇഷ്ടം അനിഷും 
എന്ന ഭാവന ചിത്തത്തിന്നില്ലാതിരിക്കുന്ന അവനെ സമചിത്തന്‍ 
എന്നു പറയാം. സുഖദുഃഖരൂപവികാരങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ 
ദേഹേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ആത്മഭാവന ഉള്ളവനാകുന്നു. പരമാത്മസ്വ 
രൂപത്തെ അറിഞ്ഞവന്‍ ആ “അധ്യാസം" എന്ന ദോഷത്തിത നിന്നു 
വിട്ടിരിക്കന്നവനാണെന്നു” ചുരുക്കം. അതുകൊണ്ടു്‌ ആ നിലയെ 
ത്തിയ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി (സ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കു 
ന്നവന്‍) സ്വസ്ഥനാകുന്നു എന്നു ധരിക്കണം. അതുകൊണ്ടു” ജന്മാദി 
കളോ, ആധ്യാത്മികാദികളേോ ആയ ദഃഖങ്ങടം അവനെ ബാധിക്ക 
യില്പ. അന്യന്മാര്‍ ആത്മാവല്ലത്ത ദേഹാദികളില്‍ അത്മാവാണെ 
ന്നുള്ള തോന്നല്‍ ഉള്ളവരായതുകൊണ്ട്‌ സ്വസ്ഥന്മാരല്പ. അവരെ സുഖ 
ദുഃഖാദികരം ബാധിക്കും, സ്വസ്ഥനെ ബാധിക്കയില്ല. വിക്ഷേപ 
ഹേതുക്കളായ സുഖദുഃഖാദികഠം ശീതം ഉഷ്ണം എന്നിവപോലെ വന്നും 
പോയുമിരിക്കുമ്പോടം അത്മനിഷ്യയില്‍റനിന്നു” ചലിക്കാതിരിക്കു 
ക എന്ന നിലയെയാണു” സ്വസ്ഥത ഏനു ധരിക്കേണ്ടത്‌. ധൈര്യ 
ത്താല്‍ അവയെ സഹിക്കുക എന്ന നിലയെയല്ല എന്നു ധരിക്കണം. 
അതുപോലെതന്നെ. പ്രിയാപ്രിയങ്ങളും ഇഷ്ടാനിഷ്യങ്ങളും അവന്നു 
തുല്യങ്ങഠംതന്നെ മധുരവസ്തക്കളും കൈപ്പുള്ള പദാത്ഥവും വിദ്വാനും 
അവിദ്വാനും, ഒന്നുപോലെ രുചിഭേദം ജനിപ്പിക്കന്നതുപോലെ 
കൂടും തണുപ്പും ഒരുപോലെ ആവുമെന്നു വിചാരിപ്പാന്‍ തരമില്ല. 
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അതിനാല്‍ ഇഷ്ടാനിഷുങ്ങം വിദ്വാനേയും ബാധിക്കും എന്നാണെ 
ങ്കില്‍ ന്യായം ശരിതന്നെ. ഇഷ്ത്തോടും അനിഷ്ടത്തോടും സംബ 
ന്ധിക്കുന്നതു” ബുദ്ധിയാണു”. ബുദ്ധി യോടുള്ള സംയോഗം ഉളളവന്ന്‌ 
പ്രിയാപ്രിയഭാവവും ഉണ്ടാകും. ആത്മാവിന്നു” ഒന്നിനോടും സംയോ 
ഗമില്പ. ഗുണാതീതന്‍ ഗുണകാര്യങ്ങളായ ബുദ്ധ്യാദികളെ അതിക്ര 
മിച്ചുവനായതിനാല്‍ അവനെ പ്രിയാപ്രിയങ്ങഠം വികാരപ്പെടത്തു 
കയില്ല. 

ഇഷ്ടാനിഷ്യട്ഞാനമുള്ളപ്പോളപ്പേ വിഷമഭാവം? ചിരകാല 
ത്തെ അഭ്യാസത്താല്‍ ബുദ്ധിവ്ൃത്തി ബ്രഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചതുകൊ 
ണ്ടും അതിത്നിന്നു ചലക്കാതെയിരിക്കുന്നതുകാരണം വീഷമഭാ 
വം ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നു സാരം. അഭ്യാസബലം തന്നെയാണു്‌ അതി 
ന്നു കാരണം. പ്രിയവ്വം അപ്രിയവും തുല്യങ്ങളെന്നു പറഞ്ഞതിനെ 
സ്സുഷ്ടമാക്കുവാന്‍ “സമലോഷ്ടാശു കാഞ്ചനഃ" എന്ന വിശേഷണം 
പ്രയോഗിച്ചു. മണ്‍ക്കട്ടയോ, കല്ലോ, സ്വണ്ണുമോ ഗുണാതീതന്നു” പ്രീ 
തിയോ അപ്രീതിയോ ജനിപ്പിക്കുകയില്ല. “സവ്വം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ” 
കാണപ്പെടുന്ന ചരാചരാത്മകമായ ചോകം ബ്രഹ്മഭിന്നമായിട്ടല്ല 
എന്ന അനുഭവം വന്നവന്നു” ലോഷ്ടം അപ്രീതിവിഷയമാണെന്നും 
കാഞ്ചനം പ്രീതിവിഷയമാണെന്നുമുള്ള വിഷമദ്ദഷ്ഠിയുണ്ടാപാനവ 
കാശമില്പ. അതുപോലെതന്നെ നിന്ദയും സ്മൃതിയും അവന്നു തൂല്ൃമാ 
ണു. ദൂഷണം, ഗുണകീത്തനം ഇവ രണ്ടും ദേഫേന്ദ്രിയാദികളെക്കുറി 
ചു” അനൃയന്മാര്‍ ചെയ്യുന്നു. ആത്മഭാവമടഞ്ഞവനെ അതെങ്ങനെ ബാ 
ധിക്കും? ആത്മാവു“ നിന്ദാസ്മുതികഠംക്ക്‌” വിഷയമാകുന്നില്ല. ഇങ്ങ 
നെയെല്ലാം ആകുവാന്‍ കാരണം എന്താണു”? * ധീരത്വംതന്നെ. 

ഗുണാതീതന്‍ ആരാണു? ഉപചാരങ്ങഠംകൊണ്ടു” ബഹുമാനിക്ക 
ന്നതില്യം അപചാരങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ അവമാനിക്കുന്നതിലും തുല്യമാ 
യ ഭാവമുള്ളവനും മിത്രങ്ങളേയയം ശത്രുക്കളേയും ഒരേനിലയില്‍ കാണു 
ന്നവനും ബ്രഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുകയാല്‍ സാധിക്കേണ്ടതായി 
മറെറാന്നുമില്പാത്തതിനാല്‍ സകല കമ്മങ്ങളേയും വിട്ടിരിക്കന്നവ 
നും ആരോ, അവനെ 'ഗുണാതീതന്‍" എന്നു്‌ ലക്ഷണങ്ങളറിയുന്നവ 
രായ മഹാന്മാര്‍ പറയുന്നു. പ്രാരബ്ദം മൂലം അന്യരില്‍നിന്നു വന്നുചേ 
രുന്ന മാനാവമാനങ്ങഠ.ക്കു വിഷയം ദേഹമായത്തുകൊണ്ടു്‌ ദേഹാത്‌' 

% *വികാരഹഫേത സത: ധിക്രിയന്തേ 
യേഷറഥം ന ചേതഠംസി സ ഏവ ധീര." 

എന്നാണു“ കാമബാണപ്രയോഗത്തില്‍ കലുങ്ങാത്ത ശിവനെപ്പററി കാളിദാ 
സന്‍ കമാരസംഭവത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ബഹിര്‍മുഖമായ ബുദ്ധിവൃത്തി 
യെ വികാരഹേതുക്കളില്‍ നിന്നു്‌ അടക്കി ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിപ്പിക്കുവാന്‍ ആക്ട 
സാധിക്കുന്നുവോ അവനാണു” ധീരന്‍! നിരത്തരചിരകാലാദ്യാസത്താല്‍ ഈ 
നിലയെത്തി ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന മഹത്മോവിനെ ജീവന്മുക്തനെന്നു്‌” അറിഞ്ഞു 
കൊള്ളണം. ജീവനുക്തനെ അനൃക്കറിയുവാന്‍ കഴിയുന്ന ലക്ഷണം ഇവയാകു 
ന്നു. അവന്‍െറ പെരുമാററം, ലോകവ്ൃയവഹാരനിവ്വഹണം എങ്ങനെയിരിക്കും 
എന്ന ചോടദ്യത്തിന്നു” ഇതാണു" ശരിയായ ഉത്തരം 
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തനായ ആത്മാവിന്നു്‌ അതു ബാധകമല്ല. ' മനുഷ്യാനന്ദം മുതല്‍ 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ആനന്ദം വരെയുള്ള" എല്ലാ ആനന്ദങ്ങളും ബ്രഹ്മാനന്ദ 
ത്തിത്‌ അടങ്ങിയിരിക്കുകയാര്‌ ഐഹികമോ പാരത്രികമോ ആയ 
ഒരു സുഖപ്പാപ്ഠിീയേയഷയം ആഗ്രഹിക്കാനവകാശമില്ലാത്ത സപ്ധാത്മ 
ഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചവന്ന്‌ കമ്രംകൊണ്ടു യാതൊന്നും ആവശ്യമില്ലാ 
തതത്‌നാല്‍ സകല കമ്മങ്ങളേയയും അവന്‍ വിട്ടിരിക്കുന്നതു” യുക്തം 
തന്നെയാണു”. എല്ലാററിലം ഉദാസ്ീനഭാവത്തേുകൂടെ സ്വരൂപ 
നിഷ്യയില്‍നിന്നു തെററാതിരിക്കുന്നതു” ജീവനുക്തനായ ഗുണാതീത 
നല്‍ പരത്മാക്കു കാണാവാന൯ കഴിയുന്ന ലക്ഷണമാകുന്നു. അവന്‍െറ 
ആചാരം എന്തായിരിക്കും എന്ന ചോദ്യത്തിന്നു” ഇതാണു” ഉത്തരം. 
സപ്പാത്മഭാവവും ചിലതു കിട്ടാനണ്ടെന്ന വിചാരവും രണ്ടും ഒരുവ 
ന്നുണ്ടാവാനവകാശമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ കമ്മാതീതന്‍തന്നെയാണു്‌ 
ഗുണാതീതന്‍ എന്നു ധരിക്കണം. 
26 മാം ച്‌ യോ്യഭിചാരേണ 
ഭക്തി യോഗേന സേവതേ 
സ ഗുണാന്‍ സമതീതൈൊതാന്‍ 
ബ്രഹ്മഭൂയായ കല്പതേ. 
എന്നെ ഏതൊരുവന്‍ ഒരിക്കലും വൃതിചലിക്കാത്ത ദക്തീയാ 
കുന്ന യോഗത്തോടുകൂടി (ഭക്തിയോടുകൂടി) ഉപാസിക്കുന്നു, അവനും 
ത്രിഗുണങ്ങളെ കടന്നു്‌ ബ്രഹ്മഭാവം പ്രാപിക്കാന്‍ അഹനായിത്തീ 
രുന്നു. 
മുന്‍പറഞ്ഞ മൂന്നു ഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിക്കുവാനുള്ള ഉപായമെ 
ന്താകുന്നുവെന്നു” മൂന്നാമത്തെ ചോദ്യത്തിന്ന്‌” ഉത്തരം പറയുന്നു. 
ഏതൊരു ബ്രഹ്മജ്ഞാനി തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ഛയെ അല്പസമയവും 
പരിതൃജിക്കാതെ, വാസനാവേഗത്താല്‍ ബാധിക്കുന്ന ബാഹൃവി 
വായങ്ങളെയെല്ലാം പരിത്യജിച്ചു", പ്രതൃഗാത്മാവായ എന്നെ ഇതര 
വിചാരങ്ങഠംം കാരണം തടസ്സപ്പെടാതീരിക്കുന്ന അഖണ്ഡാകാരബു 
ഭധിവ്ൃത്തികൊണ്ടു” (നിരന്തരം ധ്യാനിക്കുന്നതായ ഭക്തിയോഗ 
ത്താല്‍) സേവിക്കുന്നുവോ, സകലതും താനും ഏകമായ ബ്രഹ്മംതന്നെ 
യാണെന്നു” അറിഞ്ഞു” അതില്‍നിന്നു ചലിക്കാതെയിരിക്കുന്നുവോ 
ആ യതിവര്യന്‍ ബ്രഹ്മഭാവത്തോടുകൂടെ കൈവല്യം പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
അഹനാകുന്നു. 
27 ബ്രഹ്മണോ ഹ പ്രതിഷ്ഠാഹ-- 
മമൃതസ്യാവ്യയസ്യ ച 
ശാശ്വതസ്യ ച ധമ്മസു 
സുഖസ്യൈകാന്തികസ്യ ച. 


എന്തെന്നാല്‍ ഞാനാകുന്നു (അക്ഷര) ബ്രുഹ്മത്തിന്നും അവ്യയമാ 
യ അമുതത്തിന്നും, മോക്ഷത്തിന്നും, ശാശ്വതമായ ധമ്മത്തിന്നും ഏകാ 


ഭീഷ'മപവ്വം 48) 


ന്തമായ (അഖണ്ഡവും ആതൃന്തികവുമായ) സുഖത്തിന്നും പ്രതിഫ്ു: 
(ആശ്രയം). 

ശം തീക്കുന്നതിന്നു” ഈ പദ്യവും സമാധാനമാകുന്നു. ഗുണങ്ങ 
ളേയയം തല്‍ക്കാര്യങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനി 
ക്ഷ്‌ ബ്രഹ്മമായി ഭവീപ്പാന്‍ കഴികയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനി എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നവന്‍ ആണു്‌. ബ്രഹ്മ 
മോ അറിവിന്നു വിഷയമാകുന്നു. അറിയുന്നവന്‍ ഞാന്‍ ആണു്‌. 
അറിയപ്പെടുന്നതു” ഇതു”. ഇതും ഞാനും ഒന്നല്ല. കുടത്തെ അറിഞ്ഞ 
വനും കുടവും ഒന്നല്ല. അതുപോലെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയും ബ്രഹ്മവും 
ഒന്നല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഗൃുണാതീതന്‍ ബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കുവാന്‍ അഹ 
നാണു എന്നു പറഞ്ഞതു ശരിയല്ല. എന്നാണു” സംശയം. അതിന്നു 
സമാധാനമാണ്‌ ഈ പദ്യം. അതിനെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട ജീവരൂപേണ 
അതില്‍ പ്രവേശിച്ചു എന്നു സൃഷ്ടി പര്യായശ്രുതികളില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ട. “സവ്വം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ' ഈ കാണപ്പെടന്ന സവ്വവും ബ്രഹ്മം 
തന്നെ എന്നു" ശ്രുതിയില്‍ പലദിക്കിലും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊ 
ഞ്ടു്‌ ബ്രഹ്മത്തി ന്ത്‌ നാശമില്ല അതുകൊണ്ടുതന്നെ ജനിച്ചതല്ലെന്നു” 
സിദ്ധിക്കുന്നു. വൃദ്ധിക്ഷയാദികളുയേ മററവികാരങ്ങളുമില്പ. എന്നെ 
ന്നുമുള്ളതും, വിഹിതകമ്മാനുഷ്ഠാനജന്യമായ ധമ്മത്താല്‍ ശുദ്ധമായ 
ചിത്തത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന ജ്ഞാനത്താല്‍ അറിയപ്പെടുവാന്‍ യോ 
ഗൃമായത്ൃം, ചിത്തത്തില്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപമായി വിളങ്ങുന്നതും, 
ഒരേ വസ്മുവാകയാല്‍ നിവിശേഷമായ വസ്തുവിനെ പ്രത്യക്ഷമായ 
റിയുന്ന ജ്ഞാനിയും ജഞാനമായ ബ്രഹ്മവും വൃത്ൃസ്ുമല്പ. ചിത്തമാ 
കുന്ന ഉപാധിയുടെ ലയത്തില്‍ (വിീദേഹാവസ്ഥയി ല്‍) ചിത്തത്തില്‍ 
പ്രതിഫലിച്ചു ജഞാനകല ബ്രഹ്മമായി ഭവിച്ചതിനാല്‍ ജ്ഞാനീ 
(അറിഞ്ഞവന്‍) അറിവുതന്നെ ആവുകയാല്‍ സത്ൃജ്ഞാനപരിപുള്സു 
ബ്രഹ്മമായി ഭവിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരു അയുക്തിയുമില്ല. “പ്രജ്ഞാ 
നം ബ്രഹ്മ" എന്ന മഹാവാക്യം ശബ്ദാദികളായ സകല വിഷയങ്ങ 
ളേയയം അറിയുന്ന അറിവു” ബ്രുഹ്മംതന്നെയാണു” എന്നുറ്പിച്ചിരിക്കു 
ന്നു. സമാധ്യവസ്ഥയില്‍ “ അയമഹമസ്പി' ഇതാകുന്നു ഞാനെന്നറി 
യൃന്നവനും അറിവിന്നു” വിഷയമായ “ഇതു്‌” എന്ന ശബ്ദാത്ഥവും 
പൃത്ൃസ്തമല്പ. നാമരൂപങ്ങളായി ഭവിച്ചിരിക്കുന്നതും ശബളബ്രഹ്മ 
മാകയാൽ ഗുണകാര്യങ്ങളായ വിദ്യയയടേയും അവിദ്യയയടേഷും നാശ 
ത്തില്‍ പ്രതൃഗാത്മാവായി വിളങ്ങുന്ന ജ്ഞാനി ബ്രഹ്മമായി ദവ 
ക്കമെന്നതില്‍ യാതൊരു സം ശയത്തിന്നും അവകാശമില്ല. 


അദ്ധ്യായം 15 


39 പുരുഷോത്തമയോഗം 

ഈശ്വരന്നു്‌ അധീനമാണു* കമ്മികളുടെ കമ്മഫലവും ജ്ഞാനി 
കളുടെ ജ്ഞാനഫലവും. അതുകൊണ്ടു്‌ ദഭക്തിയോഗപ്രകാരം ഏതൊ 
രാഠം ഈശ്വരനെ സേവിക്കുന്നു വോ, അവന്‍ ഈശ്വരപ്പസാദംകൊ 
ണ്ടു” ജഞാനപ്രാപ്ലിവഴി, ഗുണാതീതനായി മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്ന 
താണു”. ഈ സ്ഥിതിക്കു്‌ ആത്മതത്ത്വം നല്തൂപോലെ അറിയയന്ന 
വീവേകികരംക്കു” മോക്ഷം ലഭിക്കുമെന്ന കാരൃത്തില്‍ സംശയത്തി 
ന്നവകാശമില്പ. ഈ അഭിപ്രായം മനസ്സില്‍ വെച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ 
ആത്മതത്ത്വം ഉപദേശിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 

: “എടോ അജ്ജുന! സം സാരവ്വക്ഷം എന്നു” ഒന്നുണ്ട്‌. ഉരദ്ധ്വ 
മൃലവും, അധഃഗാഖവും, അവ്യയവുമായ അതിനെ “ അശ്വത്ഥ ' മെന്നു” 
പറയുന്നു. അതിന്‍െറ ഇലകളാണ്‌ ഛന്ദസ്സകഠം. ആ പ്ൃക്ഷത്തെ അ 
റിയയന്നവനാണു” യഥാത്ഥത്തില്‍ വേദവിത്തു്‌. കാലത്തേക്കാഠം 
സൂക്ഷ്മവും, കാരണവും, നിത്യവും, മഹത്തും, അവൃക്തവും, മായാ 
ശക്തി മത്തുമായ ബ്രഹ്മത്തെ ഉദദ്ധ്വം എന്നു” പറയുന്നു. ആ ഉരദ്ധ്വമാ 
ണു ഈ സം സാരവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ ചുവട്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” ഇതു” ഭി 
മൂലംതന്നെ. മഹത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരം, പഞ്ചതന്മാത്രങ്ങഠം മുതലാ 
യവ (മായാമയവും ഉദദ്ധ്വമൂലവുമായ ഈ വ്ൃക്ഷത്തിനെറ കീഴോട്ടുള്ള 
ശാഖകളാണ്‌.) അതുകൊണ്ടു” ഇതു” അധഃശാഖമാണെന്നതില്‍ സം 
ശയമില്ല. അനാദികാലപ്പവൃത്തവും , അനാദിയും, അനന്തവുമായ 
ദേഹാദിപരമ്പ യ്ക്കു” അവലംബമെന്ന നിലയില്‍ സുപ്രസിദ്ധവുമാ 
കയാല്‍ സംസറരപ്പക്ഷം അവ്യയംതന്നെ. എന്നാലും അവിദ്യാമൂല 
വും, അവിദ്യാമയവുമായ ഈ സംസാരവ്വക്ഷത്തിന്നു വിദ്യോദയക്ഷ 
ണത്തില്‍ത്തന്നെ നാശം സംഭവിക്കുന്നതിനാല്‍ നാളെപ്പ്പോലും നില 
നില്ലന്നില്പ എന്ന അത്ഥത്തില്‍ അശ്വത്ഥമെന്നും പറയുന്നുണ്ടു്‌". ഈ 
സം സ്വരവൃക്ഷത്തിന്‍െറ പത്രങ്ങം ജൂഗ്‌യജുസ്ലാമരൂപങ്ങളായ ഛന്ദ 
സ്സുകളാണു്‌. പത്രങ്ങളുടെ സ്വഭാവം വൃക്ഷത്തെ പരിരക്ഷിക്കുക 
എന്നുള്ളതാണല്ലൊ. ഛന്ദസ്സകളും, ധമ്മാധമ്മങ്ങളേയും അവയ്യടെ 
ഫലങ്ങളേയും പ്രതിപാദിക്കുന്നതുകൊണ്ട സംസാരവ്ൃക്ഷത്തെ പരീര 
ക്ഷിക്കുകയാണു ചെയുന്നതു”. ഈ സംസാരപ്പക്ഷത്തെ സമൂലം അറി 
യയന്നവന്‍ വേദാത്ഥവിത്താണു* എന്നതിലും സംശയമില്ല. സമൂലമായ 
സം സാരവ്ൃക്ഷത്തില്‍നിന്നു” വൃത്ൃസ്തമായി ജേഞയമായ ഒരു വസ്മ 
വും ശേഷിക്കാത്തതിനാല്‍ അവയെ അറിയുന്നവനെ സവ്വജ്ഞനെ 
ന്നും, സവ്വവേദാത്ഥവിത്തെന്നും സ്തൃതിക്കാവുന്നതാണു്‌ . മനുഷ്യര്‍ 
തൂടങ്ങി താഴോട്ട്‌” സ്ഥാവരങ്ങഠംവരേയും, മേലോട്ടു” ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ 
വാസസ്ഥാനമായ സത്യലോകം വരെയുമുള്ള ജ്ഞാനകമ്മഫലങ്ങളാ 
യ ലോകങ്ങഠം ആ സംസാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ ശാഖകളാണ്‌. അവ 
സത്ത്വരജസ്പുമോമയങ്ങളായ ഗുണങ്ങളാല്‍ വദ്ധിച്ചു” നിലകൊള്ള 


ഭീഷാമപവ്വം 483 


ന്നു, ശബ്ബാദികളായ വിഷയങ്ങളാണ്‌” ആ ശാഖയില്‍ കാണുന്ന ത 
ളിരുകഠം., ദേഹം തുടങ്ങിയ കമ്മഫലങ്ങളാകുന്ന ശാഖകളില്‍നിന്നാ 
ണു” ഈ തളി രുകഴം ഉണ്ടാകുന്നതു”. ഈ സം സാരപ്പക്ഷത്തിന്‍െറ പര 
മമായ മൂലം ബ്രഹ്മമാണെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. അതിന്‍െറ അവാന്തര 
മൂലങ്ങഠം രാഗദ്വേഷാദികളായ വാസനകളാണു”. അവ കീഴോട്ടുള്ള 
ലോകങ്ങളിലും, വിശേഷിച്ചു” മനുഷ്ൃലോകത്തും ധമ്മാധമ്മച.ക്ഷ 
ണമായ കമ്മത്തെ ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടു്‌ നിലകൊള്ളുന്നു. സ്വപ്പം, കാ 
നത്ജലം, മായ, ഗന്ധവ്വനഗരം ഇവയെപ്പോലെ നിലനില്ലൃന്ന ഈ 
സം സരരവ്ലക്ഷത്തിന്നു” ഒരു വ്യക്തമായ രൂപം കാണുന്നില്ല. ദൂഷ്ന 
ഷ്യസ്വരൂപമെന്ന നിലയില്‍ അതിന്നു അന്തമോ ആദിയോ ഇല്ല. 
ഇതിന്നു” ഒരു നിലനില്‍പ്പുള്ളതായിട്ടും ആരും അറിയുന്നില്ല. സുദ്ദ 
ഡമൂലമായ ഈ അശ്വത്ഥത്തെ ദ്രഡമായ അസംങ്‌ഗമെന്ന ശസ്ത്രം 
കൊണ്ടു” മുറിച്ചുനീക്കിയിട്ടവേണം വൈഷ്ണവമായ പദത്തെ അന്വേ 
ഷിക്കുവാന്‍. പുത്രൈഷണാദികളില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞുള്ള നിലയാണ്‌ 
അസംഗമെന്നു” പഷ്യുന്നതു”. ഈ അസം ഗമാകുന്ന ശ്രസ്ര്രത്തെ പരമാ 
ത്മജ്ഞാനം കൊണ്ടു്‌ ദ്ൂഡമാക്കുകയയം, വിവേകാഭ്യാസമാകുന്ന ചാണ 
യില്‍ ഉരച്ചു” മൂച്ചകൂടടുകയും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌”. ആ വൈഷ്ണവപദം 
പ്രാപിക്കുന്നവക്ക്‌ പിന്നെ സംസാരത്തിലേക്കു” തിരിച്ചുപോരേണ്ട 
തായി വരുന്നില്ല. ഐന്ദ്രജാലികനില്‍നിന്നു” മായയെന്നപോലെ 
ചാിരന്തനിയായ ഈ സം സാരമായാവ്ൃക്ഷപ്രവൃത്തി ആരില്‍നിന്നു 
ഉദിക്കുന്ന വോ, ആ ആദ്യനായ പുരുഷനെത്തന്നെ ശരണമാക്കിക്കൊ 
ണ്ടുവേണം ആ വൈഫ്ണുവപദത്തെപ്പുററിയുള്ള അന്വേഷണം തൂടരു 
വാന്‍, മാനമോഹങ്ങളില്ലാത്തവരും സംഗദോഷങ്ങളെ ജയിച്ചവരും 
പരമാത്മസ്വരൂപത്തെക്കുറ്ച്ചു” ആലോചിക്കുന്നതില്‍ സദാ തത്‌പ 
രരായിട്ടുള്ളവരും കാമം നിശ്ശേഷം വിട്ടവരും സുഖദുഃഖരൂപങ്ങളാകു 
ന്ന ദ്വന്വഭാവങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചവരും വിവേകികളമായ സന്ന്യാസി 
മാര്‍ ആ വൈഷ്ണവപദപ്രാഏിക്ക്‌ അഹരാണു”. സുര്യനും ചന്ദ്രനും 
അനഗ്നിക്കും പ്രകാശിപ്പിക്കുവാ൯ കഴിയാത്ത തേജോരൂപവും പരമവു 
മായ എനറെറ ആ പദത്തെ പ്രാപി ന്നെവര്‍ പിന്നീട്‌ ഒരിക്കലും 
സം സാരത്തിലേക്കു” മടങ്ങി പ്പോകുന്നില്ല.” ' 

ഗമനം മുഴുവന്‍ ആഗമനത്തില്‍ അവസാനിക്കുന്നതായിട്ടാണ 
ല്ലോ കണ്ടുവരുന്നതു”., സംയോഗങ്ങാം വിരഹാന്തങ്ങളാണെന്നും 
ചൊല്ലുണ്ട്‌. അത്കൊണ്ട്‌ വൈഫ്ണുവപദത്തെ പ്രാപിച്ചവരെല്ലാം 
മടങ്ങിവരികതന്നെ ചെയ്ത യില്ലേ എന്നൊരു ആശങ്കഷ്ണു” അവകാശ 
മുണ്ടു്‌. അതിനു സമാധാനമായി ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ തുടനു: 

* “ കത്താവായ്യം ഭോക്താവായ്യം അറിയപ്പെടുന്ന ജീവന്‍ പരമാ 
ത്മാവായ എന്‍െറ അംശമാണ്‌. അതു സനാതനരമാണു'. ജലത്തില്‍ 
കാണപ്പെടുന്ന സൂര്യാം ശമാകുന്ന സൂര്യന്‍ ജലമാകുന്ന നിമിത്തം നശി 
ഒമ്പോഠം സുര്യനെത്തന്നെ പ്രാപിച്ചു നിവത്തിക്കാതെ വിലയം 
കൊള്ളുന്നതുപോലെയും, ഘടാദികളാകുന്ന ഉപാധികളാല്‍ പരിച്ചൂീ 
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ന്നമായ ഘടാകാശാദിയാകുന്ന ആകാശാംശം ഘടാദികളായ നിമ 
ത്തങ്ങഠം നശിക്കുമ്പോഠം ആകാശത്തെ പ്രാപിച്ചു” നീവത്തിക്കാതെ 
വിലയം കൊള്ളന്നതുപോലെയും, എന്‍െറ അംശമാകന ജീവന്‍ 
ശരീരാദികളാകന്ന നിഭിത്തം വരിക്കുമ്പോരം ഏന്നെ പ്രാപിച്ചു 
വിലയം കൊള്ളന്നതാണ്‌. അവിദ്യകൃതങ്ങളായ ഉപാധികളാല്‍ 
സം ഭവിക്ന്നതാണു്‌ ഇര അംശാംശിഭാവമെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” എന്റെ 
നിരവയവത്വത്തിന്നു്‌ ഇതു വീരുദ്ധമാകുന്നില്ല. കണ്ണുശഷ്ഠലി തുട 
ങ്ങിയ പ്രകൃതിയില്‍ നിലകൊള്ളന്ന ശ്ര്രോത്രാദികളായ ഇന്ദ്രീയങ്ങ 
ളെ ആകഷിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ജീവന്‍ ഭോഗത്തിനായി ജനനമരണങ്ങ 
ളെ കൈക്കൊള്ളന്നതു”. ദേഹേന്ദ്രിയാദികഠംക്ക്‌ അധിപതിയായ 
ജീവന്‍ കമ്മ൦തിയനുസരിച്ചു പൂവ്വശരീരം വീട്ട മറ്റൊരു ശരീരത്തെ 
പ്രാപിക്കുമ്പോഠം പായു പുഷ്ക്രാദികളടെ ഉള്ളില്‍നിന്നും ഗന്ധത്തെ 
ന്നപോലെ പൃവൃശരീരത്ത്ല്‍നിനും മനസ്ധിനേയും ഇന്്രീയങ്ങ 
കി പ ഒറുണ്ട്‌. ശ്രോത്രം, പാസ്സ്‌. ടി ന 
നം, ഘ്രാണം, മനസ്സ്‌ ഇവയെ ആശുയിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ദേഹസ്ഥ 
നാകുന്ന ജീപന്‍ പിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ പൂവു 
പുവ്വങ്ങളായ ശരീരങ്ങളെ കൈചെടിഞ്ഞു” ഉത്തരോത്തരം വസചേ 
രുന്ന ശരിരങ്ങളില്‍നിന്നു കൊണ്ടു” ശബ്ദാദികളായ വിഷയങ്ങളേയും 
സുഖദുഃഖമോഹാദികളായ ഗുണങ്ങളേയം അനഭവിക്കന്ന ജീവനെ 
ക്കുറിച്ചു” മൂഡന്മാര്‍ ഒട്ടും അവ്യാറില്ല എന്നാല്‍, ജ്ഞാനചക്ഷുസ്സ 
കളായിട്ടള്ളവര്‍ ഈ വസ്തുത തരിയായി ഗ്രഹിക്കുന്നുബ്ടു്‌, സമാഹിത 
ചിത്തരായ യോഗിക സ്വന്തം ബുദ്ധിയില്‍ നിലകൊള്ളന്ന ഈ 
ആത്മാവിനെ പ്രയത്നപൂവ്വം “ഇതു ഞാനാണു" ഫന്നു്‌ അറിയുന്നു 
ണ്ടു”. തപസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയജയം മുതലായവകൊണ്ട്‌ ആത്മസംസ്ത്റാരം 
സിദ്ധിക്കാത്തവരും, ദു്ലമ്മികളം, അശാന്തദപ്പ്‌തര്മായ ആളകഠം 
ശാസ്ത്രാടയസം മുതലായ യത്നങ്ങരം ചെയ്യുനതായാലും അവക്ക്‌ 
ആത്ധദഗനം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ പ്രകാശിപ്പീക്കുന്ന 
ആദിത്ൃനില്‍ കാണുന്ന തേജസ്സും ചന്ദ്രനിലും അഗ്നിയില്യം കാണന 
തേജസ്സം വിഫ്ണുവായ എനെ ജ്യോതിസ്തൃതന്നെയാണു്‌. ഞാനാണ്‌ 
ഓജസ്സകൊണ്ടു ഭൂമിയില്‍ പ്രവേശിച്ചു ചരാചരാത്മകങ്ങളായ ഭൂത 
ങ്ങളെ ഭരിക്കന്നെളു്‌. ഭ്ൂമ്യി ലുണ്ടാകുന്ന നെല്ല്‌, യവം തലായ 
എല്പാ ഓഷധികളേയം രസാത്മകനായ ചന്ദ്രനായി നീന്നു കൊണ്ടു" 
പോഷിപ്പിക്കുന്നതും ഞാന്ഥണു്‌. ഞാന്‍തന്നെയാണു” ജഠരാഗ്നിയാ 
യി ഏല്ലാ പ്രാണികളുടെയും ശരീരത്തില്‍ ഇരുന്നു” പ്രാണാപാനയാ 
രോട്ടകൂടി ഭോജ്യം, ഭക്ഷ്യം, ചോഷ്യം, ലേഹൃം എന്നീ നാലുപ്രകാ 
രത്തിലുള്ള അന്നങ്ങളേയും പചിക്കുന്നതു”. എല്പാ പ്രാണിസമൂഹത്തി 
നേറയ്യം പുദയത്തില്‍ ആത്മാവായിരിക്കുന്നതു ഞാനാണ്‌. എല്ലാ 
പ്രാണികഠംക്കും സൂതിയം ജ്ഞാനവും അവയുടെ നാശവും ഉണ്ടാകു 
നതു” എന്നില്‍നിന്നാണു്‌. പുണൃശാലിക ക്ക്‌ പുണ്യമനു സരിച്ചു 
ജ്ഞാനസുതിയും പാപീകയംക്കു” പാപാനുസാരേണ ജ്ഞാനനാശവും 
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സംഭവിക്കുന്നു. എല്പാ വേദങ്ങളാലും അറിയപ്പെടേണ്ടവനും ഞാന്‍ 
തന്നെ. വേദാന്താത്ഥസസ്പദായത്തെ നിലനിത്തുന്നവനും വേദാത്ഥ 
വിത്തും ഞാന്‍തന്നെയാണു."” 

'" ഈ സംസാരത്തില്‍ ഉള്ള വസ്തക്കളെയെല്പാം രണ്ടു പുരുഷന്മാ 
രായി പചേര്‍തിരിക്കാം. ക്ഷരനും അക്ഷരനുമാണു” ആ രണ്ടു പുരുഷ 
ന്മാര്‍. അതില്‍ നാശമുള്ള പുരുഷന്‍ ക്ഷരനും നാശമില്ലാത്ത പുരുഷന്‍ 
അക്ഷരനുമംകുന്നു. സകല ഭൂതങ്ങളമടങ്ങിയ വികാരസമൂഹം മുഴുവന്‍ 
ഷരനായ പുരുഷനാണ്‌. അതുപോലെ കൂടസ്ഥനായ പുരുഷനാണു 
അക്ഷര൯. മായ, വഞ്ചന, ജിഹ്മത, കുടിലത, കൂടം ഇവയെല്ലാം 
പര്യായപദങ്ങളാണു” അതുകൊണ്ടു്‌” അനേകവിധത്തിലുള്ള മായക 
ളോടുകൂടി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവന്‍ എന്ന അത്ഥം കൂടസ്ഥപടത്തിനു 
പറയാവുന്നതാണു'. മഹത്തത്ത്വം തുടങ്ങി പൃഥിവിവരെയുള്ള കാരയ 
വസ്ത്ക്കളുടെ സമൂഹത്തിനും കൂടം എന്നു പേരുണ്ടു”. സ്വകാര്യമായി 
രികടന്നെ ആ കൂടത്തില്‍ ഘടാദികളില്‍ മണ്ണെന്നപോലെ എലച്പായിട 
ത്തും കാരണത്വേനസ്ഥിതിചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും കൂടസ്ഥന്‍ എന്ന 
പേത്ക്‌ ജൂക്തമാകുന്നുണ്ടു. കരമായ പുരുഷന്‍െറ ഉത്ഭവത്തിന്നു കാര 
ണമായും സംസാരത്തിലുമ്ള ജീവികളടെ കാമകമ്മാദിസംസ്ത്റാര 
ങ്ങാംക്ക്‌ ആശ്രായമായയം ഇരിക്കന്ന ഭഗവാന്‍െറ മായാശക്തിയാണു്‌ 
അക്ഷരനായ പുരുഷന എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. സംസാരബീജത്ത്‌ 
നു” അവസാനമില്പാത്തതുകൊണ്ടു” അതു നശിക്കുന്നില്ല. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അതിരു” അക്ഷരനെന്നപേര്‍ സിദ്ധിച്ചതു”. പുരൂസന്തതി 
ക്കം പുത്രികാസത്തതിക്കും മുലഭൂതനായ പുരുഷന്‍ കൂടസ്ഥനെന്നു പറ 
യപ്പെടുന്നതുപോലെ പ്രപഞ്ചകാരൃസന്തതിക്ക മൂലഭൂതമായിരിക്കു 
ന്ന ത്രിഗുണാത്മികയായ പ്രകൃതിയും കൂടസ്ഥയെന്ന നാമത്തിന്നു" 
അഹയ .കുന്നുണ്ടു". ക്ഷരവും അക്ഷരവുമായിട്ടുള്ള ഇവ രണ്ടുംതന്നെ 
യാണു” ആത്മാവി ന്െറ സം സാരിത്വത്തിന്‌ ഹേതു. ഈ രണ്ടു പുരു 
ഷാന്മാരില്‍നിന്നും ഏററവും വിലക്ഷണനായി ഉത്‌കൃഷ്ൂതമനായ ഒരു 
പരുഷനുണ്ടു്‌. ആ ഉത്തമപുരുഷന്‍ പരമാത്മാവാണു. അവിദ്യകൃത 
ങ്ങളും ദേഹാദികളമായ ആത്മാക്കളെക്കാളും എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും 
പ്രതൃക്‌ചേതനനായി രിക്കുന്ന ആത്മാവിനെക്കാളം പരമമായിരി 
ക്കുന്നതു കൊണ്ടു്‌ ചേദാന്തങ്ങളില്‍ ഇതിനെ പരമാത്മാലെന്നു” വ്വ 
ഹരിക്കുന്നു. അവ്യയനും സവ്ൃജ്ഞനും ഈശ്വരനുമായ നാരായണന്‍ 
തന്നെയാണു” ആ ഉത്തമപുരുഷന്‍. അവിടുന്നു” സ്വന്തം ചൈതന്യ 
ബലശക്തിയാര ഭൂമി, അന്തരീക്ഷം ദ്യേറവു്‌ എന്ന മൂന്നു ലോക 
ങ്ങളിലും പ്രവേശിച്ചു” അവയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്ു” ഭരണകൃത്യം നിവ്വ 
ഹിക്കുന്നു. ക്ഷരാക്ഷരങ്ങളിമ്നിനു വിലക്ഷണനും ക്ഷരാക്ഷരങ്ങ 
ഓായ രണ്ട്‌ ഉപാധികളുടേയും ദോഷത്തിന്‍െറ സ്പൃശനമേല്ലാത്തവനും 
നിതൃശദ്ധ ബുദ്ധമുക്തസ്വദഭാവനുമാണു*” പരമാത്മാവെന്നു അറിയേ 
ണ്ടതാണു'. അശ്വത്ഥമെന്നുപേരുള്ള സംസ രമായാപവ്വക്ഷമാകുന്ന 
ക്ഷരത്തെ കവിഞ്ഞു വത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടും സം സാരമായാപ്വക്ഷ 
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ത്തിനു” ബീജഭൂതമായ അക്ഷരത്തെക്കാളം ഉത്‌ കൃഷ്തമത്വവും ഉദ്ധവ 
തമത്വവും ഈശ്വരനായ എനിക്കു്‌ ഉണ്ടു”. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ലോക 
ത്തിലും വേദത്തിലും “പുരുഷോത്തമന്‍ ' എന്ന പേരു എനിക്കുണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതു". ഭക്തജനങ്ങഠം പുരുഷോത്തമനെന്നു” എന്നെ പറയുവാ 
നും കവികഠം കാവ്യാദികളില്‍ ഈ പേര്‌ ഉപയോഗിക്കുവാനും 
കാരണം ഇതുതന്നെയാണു”. സമ്മോഹം മുഴുവന്‍ ഉപേക്ഷിപ്പ്‌ ഏതൊ 
രാഠം പുരുഷോത്തമനായ എന്നെ അറിയുനനുവോ സബപ്വജ്ഞനായ 
അവന്‍ സവ്വഭൂതസ്ഥനായ എന്നെ സ്വ്യാത്മഭാവത്തില്‍ത്തന്നെ ഭജി 
ന്നതാണ്‌. അല്ലയോ അജ്ജുന, അത്ുന്തം രഹസൃമായ ഗീതാ 
ശാസ്ത്രുമാണു' ഇപ്പ്ോഠം ഞാന്‍ നീ നക്ക്‌ ഉ പദേശിച്ചുതന്നതു”. ഗീതാ 
ശാസ്ത്ര്ാത്ഥം മാത്രമല്ല, സവ്വവേദാത്ഥവും ചുരുക്കമായി ഇവടെ 
ഞാന്‍ പ്രതി പാദിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. ഈ ശാസ്ത്രും ഞാന്‍ വിവരിച്ചവിധം 
ഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ബുദ്ധിമാനും കൃതകൃത്യനുമായിത്തീരും. ആത്മതത്ത്വം 
ഗ്രഹിപ്പുകഴിഞ്ഞാരല്‍ കത്തവ്യയം മുഴുവന്‍ അനുഫ്തരിക്കപ്പെട്ട എന്നു” 
പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. സവ്വോല്‍കൃഷ്ടമായ ഈ പരമാത്ഥതത്ത്വം നിന 
ക്ക എന്നില്‍നിന്നു” കേയക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌” നിനക്കും 
കൃതാത്ഥതഷ്ക്കു” അവകാശമുണ്ടു”. 


അദ്ധ്യായം 15 


പുരു ഷോത്തമയോഗം 
ശ്ര"ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു. 
1 ഉദദ്ധമുലമധശ്‌ശാഖ-- 
മശ്വത്ഥം പ്രാഹുാരധ്യയം 
ഛന്ദാംസി യസ്യ പണ്ണാനി 


ല്‌ 
സ്തം വേദ സ സോയിത്‌, 





ര്‌ ഗേ്ഞതേക്ക ചുവടും (വം അധോഭാഗത്തേക്കു ശാഖ 
കളം ഉള്ള അശ്വത്ഥത്തെ (സംസാരമാകുന്ന വൃക്ഷത്തെ) അവ്യയമെ 
ന്നത്‌ (അനാദ്യന്തമെന്നു) പഠന. (സംസാരത്തിന്‍െ മൂലകാരന്നം 
ബ്രഹ്മവും ശാഖകഠം കാര്യോപായികളുമാണെന്നു വിവ ദ.) ഛന്ദസ്സ 
കഠം ആണു”, (വേദങ്ങഠം ആണു.) ആ വ്വക്ഷത്തിന്‍െറ ഇലകഠ. 
ആരു ഇപ്രകാരം ആ വൃക്ഷത്തെ രരറിയുന്നുദവോ, അവനത്രേ വേദ 
ഞന്‍. 

പതിന്നാലാം അദ്ധ്യായത്തിനെറ ഒടുവില്‍ “ “എന്നെ അചഞ്ച 
ലഭക്തി യോടുകൂടെ നിരത്തരം ധ്യാനിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ത്രീഗുണങ്ങളേ 
യും അതിന്‍െറ കാര്യങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചു” കൈവച്യം പ്രാപി 
ക്കാം," എന്നു” ഗുണതൂയത്യാഗത്തിന്നുള്ള ഉപായമായി പറഞ്ഞിട്ടു 
ണ്ടു. ധ്യയത്വേന പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ആ ബ്രഹ്മം ഏതുവിധമുള്ളതാണു”? 
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എങ്ങനെയാണതിനെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യേണ്ടതു”? എന്ന ചോദ്യ 
ത്തീന്ന്‌ സമാധാനമായി “ക്ഷരം അക്ഷരം" എന്ന രണ്ടു തത്വങ്ങളെ 
പതിമ്മൂന്നാം അദ്ധ്യായത്തിലും അതിന്നു" മുമ്പേ എട്ടാം അദ്ധ്യായ 
ത്തിലും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതില്‍ നിന്നു്‌” വിലക്ഷണമായിരിക്കുന്ന, ഭിന്ന 
മായ്യം രണ്ടിന്നും അധിഷ്ടനമായും ഇരിക്കുന്ന, പുരുഷോത്തമശബ്ദ 
വാച്ൃമായ 6ബ,ഹ്മത്തെയാണു്‌ അനുസന്ധാനം ചെയ്യേണ്ടതു" എന്നും, 
എങ്ങനെയാണു” ധ്യാനി മക്കണ്ടതെന്നും, അതിന്‍െറ ഫലമെന്താണെ 
ന്നും വിസ്മരിച്ചു പഠഞ്ഞു” മുമുക്ഷയക്കഠംക്ക്‌ സംസാരത്തില്‍ വിരക്തി 
ജനപ്പുിച്ചു” ബ്രഹ്മധ്യധനത്തില്‍ ശ്രദ്ധയുണ്ടാക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയാ 
ണ്‌ ജര അദ്ധ്യായം ആരംഭിക്കുന്നതു”. 
ആദ്യമായി സംസാരസ്വരൂപത്തെ വിവരിക്കുവാ൯ ഭാവിച്ച 
ദഭഗവാ൯ അതി, സവ്൮വലോകാത്മകമായ സംസാരത്തെ, ഒരു 
മഹത്തായ ആല്‍പ്വക്ഷമായി കല്ലിച്ചു” ആ വൃക്ഷത്തിന്റെ വിപുലവി 
സ്പാരത്തേയും നശ്വരതര്യേയും ഉല്‍പത്തിസ്ഥാനമായ ബീജത്തേയും 
പററി ധരിപ്പിക്കുകയാണു” ആദ്യത്തെ മൂന്നു ശ്രോകങ്ങഠംകൊണ്ടു 
ചെയ്യുന്നതു്‌. ഇത്രയം ധരിച്ചതിന്നുശേഷം വേണം ഈ അദ്ധ്യായ 
ത്തിലെ ഇരുപതു ശ്ലോകങ്ങളുടെ പാഠവും മനനവും ആരംഭിക്കുവാന്‍. 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന വിഷയം അനേകശ്രുതിവാക്യങ്ങളില്‍ വിസ്പരി 
കു പറഞ്ഞിട്ടുളളതിന്‍െറ എത്രയും ചുരുങ്ങിയ സാരമായതുകൊണ്ടു" 
വളരെയേറെ മനസ്സിരുത്തി ചിന്തിക്കേണ്ടതാണു*. അതിഗം ഭീരമാ 
യ ശാസ്ത്രസാരമാണു്‌ ഈ പതിനഞ്ചാം അദ്ധ്യായം എന്നു ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ അദ്ധ്യായാവസാനത്തില്‍ പറഞ്ഞീട്ടുണ്ടു. 
"* ഈദ്ധവമൂലേധവാകശാഖ ഏഷോശ്വത്ഥ സനാതനഃ" 
* ദ്ധവമൂലമവാക “ശാഖം വൃക്ഷം യോ വേദസം പ്രതി" " ഇപ്രകാര 
മുള്ള ശ്രതികളുടെ സാരമാണു” ആദ്യത്തെ ശ്ശോകത്തിന്നു” അടിസ്ഥാ 
നം. സവ്വലേോകത്തെ ഉഠാംപ്പെടുത്തിട്ടുള്ള പേരാണു്‌ സംസാരമെന്നു" 
ഉണ്ടാവുക, നിലനില്ലകം, നശിക്കുക, പിന്നെയും പിന്നെയം ഈ 
നിലയില്‍ പ്രവഹിചചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ലോകംതന്നെയാണു സംസാ 
രം. ആ സംസാരത്തെ ഒരു ആല്‍വ്വക്ഷമായി കല്ലിച്ചിട്ടാണ്‌ വണ്ണി 
കടന്നത്‌ . ആ.ല്‍വ്വക്ഷം എന്നു കല്പിച്ചതു” അതിന്റെ ബീജം (ഉത്പ 
ത്തിസ്ഥാനം) അതീവസുക്ഷ്യവും അതില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന വൃക്ഷം 
വളരെ വലുതുമായതുകൊണ്ടാണു്‌. ആത്‌പ്പക്ഷംപോലെ പടര്‍പ്പുള്ള 
മറെറാരു പ്ലക്ഷാവുമില്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ ആര്‍ വൃക്ഷമായി കല്ലിച്ചുവെ 
ന്നേയുള്ള. പിന്നെ “ അശ്വത്ഥം' എന്ന പേര്‍ ആരല്‍ വൃക്ഷത്തിന്നുള്ളതു 
ണു്‌. ശ്വഃനാളെ; ഥഃ..നിലനില്ലുന്നതു”; നാളെക്കുണ്ടാകും എന്നു 
തീത്തുപറവാ൯ കഴിയുന്ന സാധനത്തെ “ശ്വത്ഥം” എന്നു പറയാം. 
അശ്വത്ഥം -.നാളേന്ത്കുണ്ടാകുമെന്നുകൂടി ഉറപ്പിച്ചു പറയവാന്‍ പാടില്ലാ 
ത്തതു” എന്നത്ഥം. അശ്വത്ഥം കാട്ടതീയോ കൊടുങ്കാറേറാ ബാധി 
ച്ചാല്‍ ഉടനെ കാണാതാകും. അതുകൊണ്ട്‌” അശ്വത്ഥം എന്നപേരു" 
അന്വത്ഥമാണു'. ആലു മാത്രമാണോ അങ്ങനെ നശിക്കുന്നതു”? അല്ല 
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എല്ലാ പക്ഷങ്ങളും നശിക്കും. എന്നാല്‍ ആലെന്നു” എന്തിനുപറഴഞ്ഞു? 
വൃക്ഷജാതിയില്‍ വമ്പിച്ച ആലിനെറ നിലയിതാണെങ്കില്‍ മററു 
ള്ള വൃക്ഷങ്ങളുടെ സ്ഥിതി പറയ.ണമേം എന്നു കാണിക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
ആലായിട്ട സംസാരത്തെ കല്ലിച്ചു എന്നു മാത്രം. 

സം സാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ മൂലം ഉല്‍പത്തിസ്ഥാനമായ ബീജം 
ഏതാണു”? ഉദ്ധ്വമാണു്‌ ബീജം. ആദത്തില്‍ കാണിച്ച ശ്രുതിയി 
ലെ ഈഭ്ധശ ബുത്തിന്നു” ബ്രഹ്മമെന്നാണത്ഥം. ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നാ 
ണു” ഈ സം സാരവ്യക്ഷം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു്‌. അവ്യക്തം മഹമ്ത്വം 
മുതലായ സകല തത്ത്വങ്ങളുടേയും മേലെയുള്ള സത്യവസ്തൂ (സധ്വറോല്‍ 
പത്തിസ്ഥിതിലയസ്ഥാനം)എന്നു്‌ കാണിക്കുവാന്‍ ഉദദ്ധവം (സ്രവം 
പരി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു”) ബ്രഹ്മം എന്ന അത്ഥം സിദ്ധിച്ചു. ഇതു്‌ 
ഒരു അതിശയപ്പക്ഷമാണ്മ്‌ . എഴ വ്ൃക്ഷങ്ങളുടേയും മൂലം, അടി 
സ്ഥാനം (വിത്തു്‌) താഴരതായിര।ക്കേ സംസാരപ്പക്ഷബീജം ഏററ 
വും ഉപരിഭാഗത്തറണ്ട്‌ എന്നു വരുത്തിയിരിക്കുന്നു. പിന്നെയെങ്ങ 
നെയിരിക്കുന്നു ആ പ്ൃക്ഷം? അധഃധാഖം അദ്ധോഭാഗത്തിലാണു* 
ഈ വൃക്ഷത്തിന്റെ ശാഖകടം. അവൃക്തം, മഹത്തത്ത്വം, അഹങ്കാരത 
ത്ത്വം, പഞ്ചതന്മാത്രങ്ങാം, പഞ്ചഃഹാഭൂതങ്ങംം എന്നിവയാണ്‌ 
വൃക്ഷത്തിന്റെ ശാഖകഴം. അതു” ബ്രഹ്മാപേക്ഷയാ താഴത്തുള്ളവയാ 
ല്പോ സാധാരണ വ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ ശാഖകഠം മുകളിലാണു , സംസാര 
വൃക്ഷത്തിന്‍െറ ധഖകരം താഴത്താകുന്നു ഈനിലയിലും ഇതു്‌ ഒരു 
അപുവ്വവ്വക്ഷമാണു്‌. അങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും അത്താ അശ്വ 
ത്ഥമാകുന്നു. (പെട്ടെന്നു കാണാതെയുമറകും .) സമസ്തുലാകാവസ്ഥ 
(സത്യ ലോകപര്യന്തമുള്ള സകല ലോകസ്ഥിതിയും) ഈ വീധമാ 
യിരിക്കെ അതിത്‌ ഉള്ള ഓരോ വ്യക്തിയുടെ നിലയെന്താണെന്ന്‌ 
ഈഹിച്ചുറിഞ്ഞുകൊള്ളണം . 

ഈ ശരീരം ഇന്നോ നാളെയോ ആണു” നശിക്കുക എന്നു്‌ 
ആക്കും ഉറപ്പിച്ചു പറയയവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” അതു്‌ 
ശാശ്വതമാണെന്നു വിചാരിക്കേണ്ടാ എന്നുപദേശിച്ചപ്പോഠം “പ്രാഹ 
രവ്യയം" എന്നൊരു ചോദ്യം പുറപ്പെടുന്ന. “ന കദാചിദനീദൃശം 
ജഗത്‌” എന്നു” ശ്രുതിയണ്ടല്ലേോ. ഒരു കാലത്തും ജഗത്തിന്നു” ഈ 
നില ഇല്പാതാകുന്നില്ലം, നശിക്കുന്നില്ല. അവ്ൃയമാണു, നാശരഹിത 
മാണു എന്നല്ലേ ശ്രതി പറയന്നത്‌? അപ്പ്പോഠം നാളേക്കില്ലാത്തതെ 
ന്നെങ്ങനെ പറയം? എന്നാണു ചോദ്യം. അതിന്ന്‌ സമാധാനം. 
* പ്രാഹുഃ” പറയുന്നു. ശരിതന്നെ. ആരാണാവിധം പറയുന്നതു? 
കമ്മഠന്മറരായ മീമാംസകന്മാര്‍! പൂവ്വാപരശ്രുതിവാക്യങ്ങളടെ അത്ഥം 
നിണ്ണുയിക്കാതെയും ആവക ശ്രുതി കഠം ഏതേതു ഘട്ടങ്ങളില്‍ എന്തെ 
തത്‌” സംഗതികളെയാണു്‌ പ്രതി പാദിക്ടന്നതെന്നു ചിന്തിക്കാതെ 
യം കര്മം കൊണ്ടു” പ്രാപിക്കാന്‍ കഴ്‌യയന്ന സ്വഗ്ലാദി ലോകങ്ങഠംക്കു 
നാശമി പ്ലന്നു പറയന്ന പുഷ്ട്സ്ഥാനീയങ്ങളായ മധുരവാക്കുകളെ 
സിദ്ധാനത്പക്ഷമായി തെറഠിദ്ധരിച്ചുവര്‍ ആവിധം പറയുന്നതില്‍ 
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ചരി്രമിക്കേണ്ടതില്ല. അതു” അവ്യൃയമല്പ, നാശരഹിതം അല്ല. 
അശ്വത്ഥം നാശമുള്ളതുതന്നെയെന്നാണ്‌ വേദസിദ്ധാന്തം. “യല്‍ 


കൃതകം തന്നശ്വരം' ഏറെ ന്നുണ്ടായതാണോ, ഇല്ലാതായതിന്നു 
ശേഷം പഒന്നെ ഉണ്ടായി ഏന്നു വനതാണോ, അതെല്ലാം നശിക്കു 
ന്നതാണ്ട്‌ . മഹാപ്രളയത്തില്‍ ഇല്ലംതായ എല്ലാ ലോകംഥങളം 
സ്ൃഷ്ട്യരം ഭത്തിരു പിന്നെയഷുമുണ്ടാകും, പിന്നെഴും നശിക്കും. ഈ 
ശരിരം ഇന്നുണ്ട്‌. നാളെ ഇല്ലാതെയാകും ജതാണു ഇതിറെഠ സ്വ 
ഭാവം. എന്നാല്‍ ശ്രുതി എന്തിനായി ആവ്‌ധം വ്യാമോഹിീപ്പിക്കു 
ന്ന എന്നാണെങ്കില്‍ “'ഛന്ദാംസി യസ്യ പര്‍ണാനി” എന്നാണു്‌ 
സമാധാനം. ഛന്ദസ്സകരം, പുഫ്റ്റസ്ഥാനീയങ്ങളായ മനോഹരശ്രുതി 
വാക്ൃങ്ങഠം, സം സാരമ കുന്ന പ്ൃക്ഷത്തിധൊ ഇലകളാകുന്നു. വൃക്ഷ 
ത്തിന്‌ കേടുതട്ടാതെ രക്ഷിക്കന ഇലകളെസപോലെ ആവക 
ശ്രുതിവാക്യങ്ങഠം ഈ സം സാരവ്വക്ഷത്തെ കേടുകൂടാതെ രക്ഷിക്കുന്നു. 
സകാമന്മാര സ്വഗ്ലാദിലോകപ്രാപ്ലിക്കുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന നിത്യ 
നൈമിത്തികാദികകായ കമ്മങ്ങളെ വിധിക്കുന്ന ശ്രുതികളുടെ ശരി 
യയ: അത്ഥം ധരിപ്പ ൯ പഠററിയവിധം അന്തഃകരണശുദ്ധി സിദ്ധീ 
ക്കവാന്‍വേണ്ടി മാത്രമാണു കമ്മങ്ങളെ വിധിച്ചിരിക്കുന്നതു" എന്നു" 
അറിഞ്ഞുകൊള്ളേണ്ടതാണു*. സം സാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ അനിതൃത്വം 
ദഃഖരൂ പത്വം മുതലായ ദോഷങ്ങളെ മറയ്ക്കുന്നതാണു” കമ്മവിധി 
നിഷേധലക്ഷണങ്ങളായ വേദവ 'ക്ൃങ്ങളാകുനന ഇലകരഠം ചെയ്യുന്ന 
സഹായം. ധമ്മാധമ്മങ്ങളം അവയുടെ ഫലങ്ങളായ സുഖദുഃഖങ്ങള 
മാണ്ട്‌ ഈ പ്ലക്ഷത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകന്ന ഫലത്ങഠം. ഇങ്ങനെയുള്ള 
സം സാരപ്ലക്ഷത്തെ ആരു അറിയുന്നുവോ, അവന്‍ വേദത്തെ അറീ 
യുന്നവനാകുന്നു. 

അന്ൃത്ജഡദുഃഖരൂപമായ സംസാരവ്വക്ഷത്തെ അറിഞ്ഞവന്‍ 
പേദാത്ഥമറിയുന്നവനാകുന്നതെങ്ങനെയാണെന്നു” ശങ്കിക്കുന്നുണ്ടെ 
അകില്‍ സമാധാനം പറയാം. ഏതൊരു വ്യക്ഷം ഏതൊരു വിത്തില്‍ 
നിന്നുഅഅവിക്കുന്നുവോ, ആ വൃക്ഷം ആ ബ്‌ീജത്തിന്‍െറ രസമുള്ളതാ 
ണെന്ന്‌ അനു വമുണ്ടല്ലോ. കാഞ്ഞിരവിത്തിന്‍െറ രസം കയഷ്കാണു”. 
കാഞ്ഞിരത്ത (ന്‍െറ ഇലകരം മുതലായ എല്ലാ അംശവും കയ്ക്കുതന്നെ 
യെന്ന അനുഭവമുണ്ട്‌. ഈ ന്യായം ഈ സംസാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ 
കാനൃത്തിലും യോജിപ്പിക്കാം. അപ്പോഠം എന്തു കിട്ടുന്നു? ചിദേക 
രസമ യ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിനുണ്ടായ സംസാരവ്വക്ഷം ചിദ്രസംതന്നെ 
യെന്നു കിട്ടുന്നു. അതുകൊണ്ടു” “സവ്വം ഖല്വിദംബ്രഹ്മം" ഈ കാണ 
പ്പെടുന്ന സകലവും ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്നു” സിദ്ധിക്കുന്നു. ഈ സംസാ 
രപ്പക്ഷം ചിദ്ര, പബ്ഹ്മവിത്തില്‍നിനുണ്ടായതാകയാല്‍ ചിദ്രസ 
പരിപുണ്ണം തന്നെയെന്നു” ശുദ്ധബുദ്ധിപ്പത്തികൊണ്ടു” ഏതൊരു 
വിദ്ധാനറിയുന്നുവോ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു” അഭിന്നമായി കാണുന്നു 
വോ അവന്‍ വേദാത്ഥം അറിയയന്നവനാകുന്നു. * “സവ്വേ വേദാഃ യല്‍ 
പദമാമനന്തി' എല്ലാ വേദാത്ഥങ്ങളും ബ്രഹ്മത്തില്‍ പര്യവസാനി 
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ക്കുന്നു. കാരണത്തില്‍നിന്നു” അഭിന്നമാണു” കാര്യം എന്ന ന്യായ 
ത്താല്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്ന കാരണംതന്നെയാണു* കാര്യരൂപമായി പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന സംസാരപ്പക്ഷം എന്ന ജ്ഞാനത്തില്‍ വേദാത്ഥം പര്യവ 
സാനിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ പ്രപഞ്ചവ്പക്ഷത്തെ നന്നായി അറിഞ്ഞ 
വന൯ സപ്പജ്ഞന്‍തന്നെ എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മത്തെക്കൂടാതെ 
അന്യമായ പ്രപഞ്ചമേ ഇല്ലെന്നു ധരിക്കണം . 
2 അധശ്ധചോദ്ധ്വം പ്രസൃതാസ്ദുസ്യയ ശാഖാ 
ഗുണപ്രവൃദ്ധാ വിഷയപ്രവാളാഃ 
അധശ്ച മൂലാനയനുസന്തതാനി 
കമ്മാനുബന്ധീനി മനുഷ്യലോകേ. 


അതിന്‍െറ ശാഖകഠം കീഴും മേലും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു. അവ 
ത്രിഗുണങ്ങളാല്‍ പരിപുഷ്ടങ്ങളം വിഷയങ്ങളായ തളി കഠം നിറ 
ഞ്ഞവഴും ആകുന്നു. ഇടതുന്നു” വളന്നു പടന്നിട്ടുള്ള ആ വ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ 
വേതകഠം അധോഭാഗത്തു” മനുഡ്യലോകത്തില്‍ കമ്മത്തോട്ട്‌” ഏററ 
വും ബന്ധിക്കപ്പെട്ട കിടക്കുന്നു. 

സം സാരവ്യക്ഷ കാരണതമത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ജ്ഞാനംകൊണ്ടു ആ 
വ്ക്ഷമാകുന്ന കാര്യത്തെ, കാരണമാകുന്ന ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്നു ധരി 
ചു” മോക്ഷം പ്രാപിപ്പാന്‍ തക്കവള്ണും ഈശ്വരായുഗ്രഹവും അന്തകര 
ണശ്ുദ്ധിയും ലഭിച്ചിട്ടില്ലാത്തവര, വൃക്ഷത്തെ ആയ്യധംകൊണ്ടു 
വെട്ടിമുറിച്ചുകളയുവാന്‍ കഴിഷന്നമാതിരി, സംസാരത്തെയും മൂര്‍ച്ച 
യുള്ള ജ്ഞാനവൈരാഗ്യമായ ആയുധം കൊണ്ടു” വെട്ടിമുറിച്ചുകളയു 
വാന്‍ പരിശ്രമിക്കണം. പ്രാരബ്ദകമ്മം ക്ഷയിക്കുമ്പോഠം ശരീരം 
നശിക്കുമെന്നും പ്പോോഠം മോക്ഷവും സ്വയമേവ സിദ്ധിക്കും എന്നു 
മുള്ള വിചാരത്താല്‍ പരിശ്രമിക്കാതിരിക്കയാണെങ്കില്‍ ചക്രം 
പുററല്‍തന്നെമാനണ്ന്‌ ഫലം. ഈ വസ്തുത കാണിച്ചു” വൈരാഗ്യം 
ജനിപ്പി ക്കുവാന്‍ സം സാരമാകുന്ന വൃക്ഷത്തിന്‍െറ രൂപത്തെത്തന്നെ 
വിസ്പരിക്കുകയാണു”. സംസാരമാകുന്ന പ്ലക്ഷത്തിനെറ ശാഖകളാ 
ണു” എല്ലാ ശരീരങ്ങളും. ആ ശാഖകഠം കീക്കോട്ട്‌ പ്ൃക്ഷശരീരംവരെ 
യ്യം മേല്ലോട്ട്‌ ബ്രഹ്മശരീരംവരെയും വ്യാപിക്കും. ആവക രരീര 
ങ്ങഠം നശിക്കുമല്ലേോം. അരതോടുകൂടെ ജന്മവും അവസാനിച്ചു" മോക്ഷ 
മടയയകയില്ലേ എന്നു ശങ്കിക്കേണ്ടതില്ല. സത്വരജസ്ുരോഗുണങ്ങളം 
അവയുടെ കാര്യങ്ങളായ ഉത്തമമധ്യമാധമകമ്മങ്ങളം അവയില്‍നി 
ന്നുത്ഭവിക്കുന്ന വാസനകളും ശാഖകളെ പുഷ്യിപ്പെടത്തുന്ന തളിരു 
കളെപ്പോലെ ശരീരനാശാനന്തര വീണ്ടും ശരീരം ഉണ്ടാകുവാന്‍ കാര 
ണങ്ങളായ പുണൃപാപകമ്മങ്ങളെ ചെയുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവയുടെ 
ഫലം അനുഭവിക്കുവാ൯ വിണ്ടും ജനിക്കുകതന്നെ വേണ്ടിവരും . 
ആരവ്വക്ഷത്തിനെറ രാഖകളിത് നിന്നു വേരുകഠം പുറപ്പെട്ട്‌” ഭൂമി 
യില്‍ താങ്ങുകാലുകളെന്നപോലെ, ശാഖകളെ വി,ട്ഛാതെ സംര 
ക്ഷിക്കുന്നതു കാണുന്നുണ്ടല്ലോ. അതുപോലെ, മനുഷ്യലോകത്തില്‍. 
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ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ വാസനകഠം അധോഭാഗത്തേക്കും വ്യാപിക്കു 
ന്നതാണ്‌. മനുഷ്യശരീരം ധരിച്ചു” കാമക്രോധാദികഠംകാരണം 
നീചകമ്മങ്ങാം ചെയ്തുതിനെറ ഫലമായി പിന്നെ പ്ൃക്ഷശരീരം 
ധരിക്കേണ്ടതായയം ഉല്‍കൃഷ്ടകമ്മം ചെയ്ത ജീവനാണെങ്കില്‍ സ്വഗ്ലാദി 
ലേകസുഖാനുഭവങ്ങഠം അനുഭദവിച്ചതിന്നുശേഷം പുണ്യം ക്ഷയിി 
ക്കുന്ന കാലത്തു” മനുഷ്യലോകത്തിലേക്കു” വീണ്ടും എത്തേണ്ടതായും 
വരും. ഇപ്രകാരം ഘടിീയന്ത്രം പോലെ മേല്ലോട്ടം കീക്നോട്ടും പോക്കും 
വരവുമായുള്ള ഈ ശരീരഗ്രഹണം ദുഃഖാനന്തരം ദുഃഖം എന്നല്ലാതെ 
ദുദഖാനന്തരം സുഖം എന്നുകൂടി ചിന്തിക്കാതെ നശ്വരമായ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ വൈരാഗ്യം ഉണ്ടാകുവാന്‍ വേണ്ടമാതിരി ശ്രമിക്കുകയാണെ 
ഒില്‍ മാത്രമേ സംസാര ബന്ധത്തില്‍നിന്നു മു ദതനാകുവാന്‍ കഴിയുക 
യൃള്ള എന്നു” കാണിക്കുന്നു. 
3 ന രൂപമസോേഹ തഥോപലഭ്യതേ 
നിന്തോ ന ചാദിര്‍ന ച സസ്പൃതിഷ്ഠാ 
അശ്വത്ഥ മമനം സുവിരൂഡമൂല- 
മസങ്‌'ഗശസ്ര്രേണ ദുഡേന ഛിത്വാ 


ക്‌ തതഃ പദം തത്‌ പരിമാഗ്ലിതവ്യം 
യസ്മിന്‍ ഗതാ ന നിവത്തന്തി ഭൂയഃ 
തമവ ചാദ്യം പുരുഷം പ്രപദ്ദയേ 
യതഃ പ്രവൃത്തിഃ പ്രസ്താ പുരാണീ. 

ഇവിടെ (ഈ ലോകത്തില്‍) അതിന്‍െറ സ്വരൂപം അറിയപ്പെ 
ട്ടന്നില്പ അതുപോലെതന്നെ അതിന്‍െറ ആദിയും അവസാനവും 
അടിസ്ഥാനവും (അറിയപ്പെടുന്നില്ല.) അത്യന്തം അടിയുറച്ചുനില്‍ക്കു 
ന്ന ആ അശവത്ഥത്തെ ബലമേറിയ അസംഗമാകുന്ന (അനാസ്്‌ക്തി 
യാകുന്ന) ആയുധം കൊണ്ടു” വെട്ടിമുറിക്കണം. അതിന്നുശേഷം പുന 
രാവ്ൃത്തിരഹി തമായ, പുനജ്ജന്മരഹിതമായ, ആ പദം അന്വേഷി 
ക്കേണ്ടതാണു”. “ഏതൊരു മൂലസ്ഥാനത്തില്‍നിന്നും ചിരന്തനമായ 
(സംസാര) പ്രവൃത്തി പ്രസരിച്ചുവോ, ആ ആദിപുരുഷനെ ഞാന്‍ 
ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു” എന്നു പ്രാത്ഥിക്കണം . 

സ്വഗ്ലാദി ലോകങ്ങഠംക്കും അവിടെയുള്ള ഭോഗങ്ങാംക്കും നാശ 
മില്ലെന്നു” ഉല്‍ഘോഷിക്കുന്ന ശ്രുതിവാക്യങ്ങഠം കേട്ട്‌” വിദ്വാന്മാര്‍ 
കൂടെ മോഹിക്കുകയും മററുള്ളവരെ മോഹിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌ 
എന്നാലും ജന്മാന്തരസുകൃതവശാല്‍ ഈ ജന്മത്തില്‍ മോക്ഷം ഇച്ചിക്കു 
ന്ന പുരുഷന്‍ സംസാരം നശ്വരമാണെന്നു നിത്യാനുഭവത്തില്‍നിന്നും 
ശാസ്സ്ര്ങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കി സംസാരചിന്തയെ വിട്ട്‌ 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളാകുന്ന ഖഡ്‌ ഗമെടുത്തു” സംസാരപ്ൃക്ഷത്തെ 
മുറിച്ചുകളഞ്ഞു” സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു” മോക്ഷത്തിന്നുവേണ്ടി പരി 
ശ്രമീക്കേണ്ടതാണെന്നു ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 


കമ വ്യാസമഹാഭാരതം 


പുഷ്റൃതുല്ൃങ്ങളായ രമണീയശ്രുതിവചനങ്ങടം, 'സ്വഗ്ലത്തിലു 
ളവക്കു മരണമില്ല” (സ്വഗ്ഗലോകാ അമൃതത്വം ഭജന്തേ) “ഭൂമി നശി 
കളന്നില്ലം സ്വശ്ശും നശിക്കുന്നില്ല.” (യുവാ ദൃയഃ ധ്രുവ പൃഥിവീ എ 
ന്നൊക്കെ പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും അനുഭവത്തില്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ ഉള്ള 
വരെല്ലാം നശിക്കുന്നതായിട്ടാണല്ലോ കാണുന്നു ഗ്രത്തു്‌ സ്വപ്പം 
സുഹുഹ്ലി എന്നീ മൂന്നവസ്ഥകളം അവയില്‍ അനുഭവിക്കുന്ന ഭോഗ്യൃ 
ങ്ങദ്ം മായാമാത്രമാണു്‌. സ്വപ്പപദാത്ഥമെന്ന പോലെയാണു്‌ അവ 
എന്നുതന്നെ സിദ്ധാന്തശ്രുതിവാകൃളങ്ങളും പറയുന്നുണ്ടു്‌. അതുകൊ 
ണ്ടു” സം സാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ രൂപം ദുബ്ബല്രുതികളില്‍ പാഠയുന്നതു 
പോലെ അനുഭവരതില്‍ കാണപ്പെടന്നില്ല ദൈനംദിനാനുഭവംകൊ 
ണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം ക്ഷണികവും നശ്വരവും തന്നെയാണെന്നു ഉറച്ചു 
കൊള്ളണം . സ്വശ്ലാദി ലോകങ്ങളും അവിടെ സിദ്ധിക്കുന്ന സുഖവും 
നിത്ൃയമാണെന്നു വിചാരിക്കുന്നതു” ഭൂമം മാത്രമാകുന്നു. അങ്ങനെ 
യാകട്ടെ!, ക്ഷണികമാണു” സംസാരമെങ്കിരാ അപ്പം ദുഃഖമറ ഭവിച്ചു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ നിത്ൃയസുഖം. സംസ്ഥരാതീതസുഖം അനുഭപി 
കാമല്ലേോ!' ഇങ്ങനെയൊരു ആശസ്റ്റും വഴിയില്ലെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
അതിന്നു” ആദിയും അന്തവും മദ്ധ്യകാലസ്ഥിതിഷ്യം ഇള്ലെന്നു ധരി 
ഷഞനെം. ജനിച്ചവന്‍ മരിക്കുന്നതോടുകൂടെ ശരീരം അവസാനിക്കു 
ന്നില്ല. എപ്പോടം മുതലാണ്‌ അവന്‍െറ ജനനം ആരംഭിച്ചതു” എന്ന 
ആദിയില്ല. അവിലക്യയും അതിറെറ കാര്യവും അനാദിയെന്നാണു” 
സ്ധീദ്ധാന്തം. ജന്മചക്രത്തിന്‍െറ ആദി അറിയുവാന്‍ കഴിയാത്തതു 
കൊണ്ടു മദ്ധ്യവും അറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അതുപോലെ ഇതു" 
അവസാനശരീരമാണോ എന്നും അറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 

അതുകൊണ്ടു” മോക്ഷേച്ഛുയുള്ളവന്‍ എന്താണു ചെയ്യേണ്ടതു? 
എന്ന ചോദ്യത്തിന്നുത്തരം പറയാം. അനേകജനമങ്ങളില്‍ സവ്വേശ്വ 
രനെ ആരാധിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി മോക്ഷേച്ച ഒരുവന്നുണ്ടായെ 
അംല്‍ ദൂഡമായ വിരക്തിയാകുന്ന ആയയധം കൊണ്ടു” നാളേക്ക്‌ നില 
നില്ലമെന്നു്‌” നിശ്ചയിപ്പാ൯ന്‍കഴിയാത്ത ഈ സം സാരവ്ക്ഷം വേരോടു 
കൂടെ മുറിച്ചുകളയണം. ഇതിന്‍െറ വേരു നച്ലപോലെ ഉറ്ചതാണു'. 
എളുപ്പത്തില്‍ ഉപായം കൊണ്ട മുറിച്ചകളയാമെന്ു* ആരും ഉദ്ദേശി 
ക്കേണ്ട. അനേക കോടി ബ്രഹ്മകല്പം കഴിഞ്ഞിട്ടും നശിക്കാതെ വി 
വീധവാസനകളോടുകൂടെ വീണ്ടും വീണ്ടും ജനിച്ചും മരിച്ചും കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഈ ശരീരബന്ധത്തിന്നു്‌ കാരണമായിരിക്കുന്ന ആത്മമറവി 
ചെറുതല്ല. അതു്‌ സൂര്യോദയത്തില്‍ നശിക്കുന്ന അന്ധകാരമല്ല. 
സ്ൃര്യാസ്തമനത്തില്‍ പിന്നേയും അന്ധകാരം വരും. എങ്ട്ണവെച്ച പാ 
തത്തില്‍ വെറും ജലം ഒഴിച്ചാല്‍ എണ്ണുമിനുപ്പ്‌ പോദയില്ല. സ്വപ്പു 
തേച്ചു കഴുകിക്കളയണം. അതുപോലെ വാസനാജടിലമായ അന്തഃ 
കരണത്തെ തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ഛയും സത്തും അസത്തും തിരിച്ചറി 
യൃവാനുള്ള വിവേകവും വൈരാഗ്യവുമാകുന്ന മുച്ചയൂള്ള ആയയധംകൊ 
ണ്ട്‌ മുറിച്ചുകളയണം. അതിന്നുശേഷം വിഷയസുഖങ്ങളെ അന്വേ 
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ഷിച്ചു പുറമെ ചുററുന്ന വാസനാപ്രവാഹങ്ങളെ അത്തരഭാഗത്തുള്ള 
ആത്മാവിലേക്കു തിരിച്ചുവിടണം. നീഷ്്ണയോജനമായി മരുഭൂമിയി 
ലേക്കു” ഒഴുകുന്ന ജലപ്രവാഹത്തെ അണകെട്ടി ഡിളഭൂമിയിലേക്കു തി 
രിച്ചുവിട്ടാര: സസ്യ്യാഭിവൃദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ ബഹിര്‍മ്മുഖമാ 
യിരിക്കുന്ന ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയെ ആത്മാന്വേഷണത്തിനുവേണ്ട്‌) ഉപ 
യോഗപ്പെടത്തിയാല്‍ സത്‌ഫലം ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. ഏതൊരു സ്ഥാ 
നത്തു” എത്തിയവര്‍ അവിടെനിന്നു പിന്ന മടങ്ങിവരികയില്ല 
യോ ആ സ്ഥാനം സംസാരാതീതമായ പരമേശ്വരപദമാ കുന്നു. ആ 
സ്ഥാനത്തെന്ത്തുവാനുള്ള തീവ്രമായ ഇച്ചയയള്ളവന്‍ ഇങ്ങനെ പ്രാത്ഥീ 
ക്കേണ്ടതാണു“: “*“അല്പയോ, പ്രഭോ! യാതൊരു ഭവാനിതനിന്നാ 
ണോ എന്നുമുതല്ല്രാരം ഭിച്ചുവെന്നറിവാന്‍ കഴിയാതിരിക്കുന്ന ഈ 
സംസാരപരമ്പര പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ആ സം സാരവ്ൃക്ഷ 
ത്തിന്‍െറ ആദികാരണമായിരിക്കുന്ന ആ അങ്ങയെ സ്വ്വാത്മനാ 
ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു "' എന്ന അപേക്ഷയോടുകൂടെ ആ സവ്വേ 
ശ്വരനെറ പ്രതിരൂപമായിരിക്കുന്ന ഗുരുവിനെ ആശ്രയിച്ചു” ജീവേ 
ശ്വരന്‍െറ ജഗല്‍.സ്വരൂപത്തെ നന്നായി അറിയുവാന്‍ മഹാവാക്യ 

ആഏുവണമനനാദികളെ നിരന്തരം അഭ്ൃയസിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 

൭ നിരമാനമോഹാജിതസംഗ ദാഷാ 
അദഭ്ധ്യാത്മനിത്യാ വിനിപ്പത്തകാമാഃ 
ദ്വന്ദ്വൈര്‍വിമുക്താഃ സുഖദുഃഃഖസം ജൈഞര്‍ 
ഗച്ചുന്ത്യമൂഡാഃ പദമവപ്യയം തത്‌. 
മാനവും (അഹംഭാവവും) മോഹവും ഇലപ്പാത്തവരും വിഷയാ 
സക്തി ദോഷത്തെ ജയിച്ച വരും കാമവാസനകളില്‍നിന്നു പിന്തിരീ 
ഞ്ഞവരും സുഖദുഃഖാദികളായ ദ്വന്വങ്ങളില്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ടവരായി 
അദ്ധ്യത്മേജഞാനത്തില്‍ നിത്യനിഷ്ടന്മാരുമായ അവിദ്യാനിര്‍മ്മു 
ക്തന്മാര അവ്യൃയമായ ആ പദം പ്രാപിക്കുന്നു. 

ശരവണാദികഠംനിമിത്തം സല്‍ഫലമുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ അനാ 
ത്മാവില്‍ ആത്മത്വബുദ്ധി ഏന്ന അദ്ധ്യാസം ഇല്ലാതാകണം എന്നു 
കാണിപ്പാന്‍ ജ്ഞാനത്തെ വിരോധിക്കുന്ന സംഗതികളെ ജയിക്കു 
ണം. അവക്കു മാത്രമേ ജരശ്വരലാഭം ഉണ്ടാകുകയുള്ള എന്നു” ഉപദേ 
ശിക്കുന്നു. ദേഹം. ഇന്ദ്രിയത്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി എന്നിപയില്‍ 
* ഞാനെന്ന ഭാവമാകുന്ന അഭിമാനവും അതീന്നു കാരണമായ ആത്മ 
മാഞാനവും ഒട്ടം ഇല്ലാത്തവരും, ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ നീരത്തരം 
താരപരയമുള്ളവരും, അതുനിമിത്തം എല്ലാ വിഷയവസനകളേ 
യം അതിക്രമിച്ചരും, ഇയ്യിയങ്ങളം മനസ്സം വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവ 
ത്തിക്കുകയയം, വിഷയങ്ങളില്‍ ചിന്തിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്ന ദോഷ 
ത്തെ ജയിച്ചവരും “സുഖം ദുഃഖം” എന്നു പേരുള്ള പ്രിയാപ്രിയങ്ങ 
ളോട്ട” വേര്‍പെട്ടിരിക്കുന്നവരുമായ ആത്മാരാമന്മാര്‍ ഏതു കാലത്തും 
ഏതൊരു സംഗതിയാലും നാശമില്ലാത്ത ആ ബ്രഹ്മപദത്തെ പ്രാപി 


494. വ്യാസമഹാഭാരതം 


ക്കുന്നതാണ്‌. ഹൃദയഗ്രന്ഥിയാകുന്ന ഉപാധിയുടെ നാശം കൊണ്ടു്‌ 
പ്രതിച്ചായാരൂപമായ ജീവഭാവം നശിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ ബ്രഹ്മ 
പദം പ്രാപിക്കുവാ൯ സാധിക്കയുള്ള. അതുകൊണ്ടു” നിരതന്തരാത്മ 
ധ്യാനംകൊണ്ടാ? എല്ലാ ദോഷങ്ങളേഴും അതിക്രമിക്കണം. അവക്കു 
മാത്രമേ മോക്ഷമുള്ള. ജീവന്‍ ബുദ്ധിപ്രതിബിംബചൈതന്യമാണു 
ബിംബമല്ല എന്നു കാണേണ്ടതാണു* എന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. 
6 നതദ്‌ ഭാസയതേ സൂര്യോ 
ന ശശാങ്കോ ന പാവകഃ 
യദ ഗത്വാ ന നിവത്തന്തേ 
തദ്‌ധാമ പരമം മമ. 

അതിനെ (ആ പദത്തെ) സൂരൃനോ ചന്ദ്രനോ അഗ്നിയോ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നില്ല. അതു പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ തിരിച്ചുവരു 
ന്നില്ല. അതത്രേ എന്‍െറ പരമമായ (ഉച്ഛതമമായ സ്ഥാനം) ധാമം.. 

പുനജ്ജന്മം ബ്രഹ്മവിഫ്ക്രാദി ദേവന്മാരുടെ ലോകത്തെ പ്രാപി 
ച്ചവക്കും ഉണ്ടെന്നതുപോലെ നിവ്വിശേഷബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിച്ചവ 
ക്‌ം പുനജ്ജയം ഉണ്ടാവുകയിപ്പയോ എന്ന ചോദ്ൃത്തിന്നു” “നസ 
പുനരാവത്തതേ,' ' ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിച്ചവക്കു” (ബ്രഹ്മഭാവത്തെ അ 
ടഞ്ഞവക്കു്‌) പുനരാവ്ൃത്തിയില്ലെന്നു ശ്രുതിയിരു ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു 
വെന്നാണു” സമാധാനം. ഭഗവാന്‍ വിശദമാക്കുന്നു. അഗ്നി മുതലാ 
യവയെ ഉപാസിക്കുന്നവര്‍കൂടെ ക്രമേണ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന 
താണു” എന്നിരിക്കെ ഉപാധിയുടെ വിലയത്തില്‍ സച്ചിദാനന്ദ 
ബ്രഹ്മമായി ഭവിച്ചവക്ക്‌ പുനജ്ജന്മമില്ലെന്നു പറയേണ്ടതുണ്ടോ! 
എന്ന അഭിപ്രായത്തോടുകൂടെ “ നിവ്വിശേഷബ്രഹ്മസ്വരൂപ്‌ത്തെ ഭഗ 
വാന്‍ ബോധിപ്പിക്കുന്ന. മുക്തന്മാക്ക പ്രാപ്യമായ ജ്യോതിസ്വരൂപ 
ത്തെ (ആ പരബ്രഹ്മത്തെ) സൂര്യന്‍ പ്രകാശപ്പിക്കുന്നില്ല. ““ന തത്ര 
സുര്യോ ഭാതി, ന ചന്ദ്രതാരകം നേമാ വിദ്യതോ ഭാന്തി, കുതോയ 
മഗ്നിഃ'” എന്നു ശ്രുതിവചനമുള്ളതുകൊണ്ടു” ചന്ദ്രന്‍ അഗ്നി എന്ന 
തേജോഗോളങ്ങളെൊന്നും ആ സ്ഥാനത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നില്ല. ച 
ക്ഷുസ്സ്‌ മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കോ മനസ്സ്‌ ന്നോ ആ പരവസ്തു 
വിഷയമാകുന്നില്ല എന്നു” അതിരധനിന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളേണ്ടതാണു*. 
"ന ചക്ഷുഷാ ഗച്ഛതി നാപി വാപാ, നാനൈര്‍ദ്ദേവൈഃ'' കണ്ണു 
കഠംകൊണ്ടോ വാക്കുകൊണ്ടോ മറേറതെങ്കില്ം ഇന്ദ്രിയങ്ങംകൊ 
ണ്ടോ ആ പരവസ്തുവിനെ കാണുവാനോ വിവരിക്കുവാനോ ചിന്തി 
ക്ടവാഠനോ കഴിയുകയില്ല എന്നു” ഉറപ്പിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ “ ബഹ്മം 
ഭാതി കപദാത്ഥമല്ല. ” മറെറാന്നിന്നും പ്രകാശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയാ 
ത്തതും എല്പാറഠി നേഷ്യം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും അതീസുക്ഷ്യവും സവ്വം 
ന്തരവുമാണു” എന്നു” അറിഞ്ഞുകൊള്ളേണ്ടതാണു”. ഇപ്രകാരം ബ്രഹ്മ 
ലക്ഷണം വൃക്തമാക്കിയതിന്നുശേഷം പ്രകൃതത്തെ തുടരുന്നു. “നീ 
മ്മാനമോഹത്വാദി ലക്ഷണയുക്തന്മാരായ' മഹാത്മാക്കഠം ഏതൊ 


ഭീഷ'മപവ്വം 49%: 


ന്നിനെ പ്രാപിച്ചു” ആ വസ്മുപായിത്തന്നെ ഭവിച്ചു” പിന്നെ സംസാ 
രത്തിലേക്കു മടങ്ങിവരുന്നില്പയോ, സച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മമായിത്ത 
ന്നെ ഭവാിക്കുമോ, ആ തേജോനിധാനമാകുന്നു എന്റെ സത്ൃസ്വരൂപം 
എന്നറിഞ്ഞുകൊള്ളകം. ഈ ശ്രീകൃഷ്ണസ്വരൂപമാകട്ടെസ്വന്തം ഇച്ഛു 
കൊണ്ട്‌ ഭക്തന്മാരെ അയഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു 
വെളിവാക്കുന്നു . 
വ്‌ മമൈവാം ശോ ജിവലോകേ 
ജീവഭൂതഃ സനാതനഃ 
മനഃഷഡ്യാനീന്ദ്രിയാണി 
പ്രകൃതിസ്ഥാനി കര്‍ഷതി. 
8 ശരീരം യദവാപ്പോതി 
യച്ചാപൃത്‌ക്രാമതീശ്വരഃ 
ഗൃഹീത്വൈതാനി സംയാതി 
വായയര്‍ഗന്ധാനിവാശയാത”. 


എന്‍െറ സനാതനമായ അം ശംതന്നെയാണു” ജീവലോകത്തില്‍ 
ജീവാത്മാവായി പ്രകൃതിസ്ഥങ്ങളായ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളേയും ആറാ 
മത്തെ ഇന്ദ്രിയമായ മനസ്സിനേയും അകഷിക്കുന്നതു* (തന്നിലേക്കു 
പിടിച്ചെടുക്കുന്നതു'). 

ഈശ്വരന്‍ (ഈശ്വരാം ശമായ ജീവാത്മാവു”) ഒരു ശരീരത്തെ 
പ്രാപിക്കുമ്പോഴും ഒരു ശരീരത്തെ ത്ൃജിക്കുമ്പോഴം വായയ ആശയ 
ത്തിതിനിന്ന്‌ (പുഷ്റ്രാദിസ്ഥാനത്തില്‍നിന്നു” ഗന്ധങ്ങളെ എന്നപോ 
ലെ) ഇവയെ (പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളേയും മനസ്സിനേയും) ഗ്രഹിച്ചുകൌ 
ണ്ടാണ്‌ പോകുന്നതു”. 

നശ്വരമായ സംസാരവ്വക്ഷത്തെ അറിഞ്ഞു”, അതില്‍നിന്നു വി 
രക്തിയെ പ്രാപിച്ചു”, മോക്ഷത്തില്‍മാത്രം കാംക്ഷയോടെ സന്ത്യാ 
സം സ്വീകരിച്ചു, സല്‍ഗുരുവിനെ പ്രാപിച്ചു”, ഗുരുപ്രസാദം മൂലമു 
ണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനത്താല്‍ ;ബ.ഹ്മപ്രാഫ്ലിയേയും പുനരാവൃത്തിയില്പാ 
സ്മായേയും വിശദമാക്കിയതിന്നുശേഷം, ശ്രവണാദികളില്‍ പ്രവത്തി 
ക്കാതിരിക്കുന്നവക്ക്‌ ആത്മാവല്പാതെയിരിക്കന്ന ദേഹാദികളില്‍ 
ആത്മാവാണെന്നുള്ള തെററായ ബോധത്തെ നീക്കി അനുഗ്രഹിക്കു 
വാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ജീവന്‍ ബ്രഹ്മാം ശമാണെന്നും, ദേഹാദി 
ഭിന്നനും അസം സാരിയയമാണെന്നും ഉപദേശിക്കുകയാണു”. നീവ്വി 
ശേഷനായിരിക്കുന്ന എന്റെ (ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ) അംശമാകുന്നു ജീവന്‍. 
ബ്രഹ്മം നിരം ശമല്പയോ? അ. ശമുണ്ടെന്നുവന്നാല്‍ നശിക്കുകയില്ലേ? 
എന്നു സംശയിക്കേണ്ടതിപല്പ. അംശത്വം കല്ലിതമാണു്‌. അനാദിയാ 
യ അജ്ഞാനം നിമിത്തം ദേഹത്തില്‍ “ഞാനെന്നഭാവം" ഉണ്ടായള 
കൊണ്ടു്‌ അംശമെന്ന പോലെ ഉപചരിക്കുകയാണു”. അപരിച്ചുിന്ന 
മായ ആകാശത്തിന്നു” ഘടസംബന്ധം കൊണ്ടു” “ഘടാകാശം” എന്നും 
ഘടത്തോടു സംബന്ധമില്ലാത്ത ഭാഗത്തെ മഹാകാശമെന്നും വേറെ 


06 വ്യാസമഹാഭാരതം 


പറയുന്നതുപോലെ അജ്ഞാനംകാരണം കല്ലിതമായ ഉപാധിയില്‍ 
ഞാനെനു പരിദ്രമമുണ്ടായതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ എന്ന പേരുണ്ടായിരി 
കയാണ്‌. ഉപാധിരഹ്‌ തന ലാസ്ൂവത്തില്‍ നിത്യനും ശരീരം, 
ഇന്ദ്രിയം, മെസ്സ്‌, ബുദ്ധി മുതലചായചരാ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഇശ്വര 
നുമാകുസ. പ്രജകളെ ഗാസ ചക്രവത്തി പ്രജകളിത്നിന്നു 
റന്നഷയിരിക്കുന്നതുപോലെ “ശരീരേന്ദ്രിയാദികളു' ടെ സ്വാമിയായ 
൪ ജീവന യഥാത്ഥശ്തില്‍ ദേഹാത്തരും ഈശ്വരനുമാകുന്നു. എ 
പ്പോഠം സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ ശരീരതിധശനിന്നു വിട്ടപോകുന്നു 
വേം അപ്പോം, പുഷ്ടുത്തിലിരിക്കന സൂക്ഷ്മം ശമായ വാസനയെ 
ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു സഞ്ചരിക്കും വായുവെനനപോലെ പ്രകൃതിയുടെ 
പരിണാമമായ ഈ ശരീരതധി ലുള്ള ഇന്ദ്രിയ ങ്ങാം പ്രാണങ്ങഠം മന 
സ്‌ എന്നിവയെ സ്വീകരിച്ചും കൊണ്ടു പോകുന്നു. പുതിയതായീ 
ചീകരി വൊന്‍ ഭാവീംടന്ന ശരീരത്തില്‍ ഭോഗയൃവസ്കുക്കളെ അനു 
ഭവിക്കുവാനുളള കാരണങ്ങളാകുന്നു 'പ്രാണേ ന്രിയമനോബുദ്ധ്യാദി 
സഹിതമായ' സൂക്ഷൃശൌ ചിരം. അതോടുകൂടെയാകുന്നു ജീവന്‍െറ ഉല്‍ക്ര 
മണം. അതുകൊണ്ടു്‌ ശരീരത്തില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നനായ ജീവന്‍ ' 
സത്യമായ ബ്രഹ്മംതന്നെയാകുന്നു എന്നു” അറി യേണ്ടതാകുന്നു. 
9 ശ്രോത്രം ചക്ഷുഃ സ്പൂശനം ച 
രസനം ഘ്ാണമേവ ച 
അധിഷ്ടായ മനശ്ചായം 
വിഷയാനുപസേവതേ. 
ചെവി, കണ്ണു്‌, ത്വക്ക്‌", നാക്കു, മൂക്കു“, മനസ്സ്‌ ഈ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളില്‍ അധിഷ്ണിതനായി ഈ ആത്മാവു” (ശബ്ദാദി)വിഷയങ്ങളെ 
അനുഭവിക്കുന്നു. 
മറെറാരു ശരീരത്തില്‍ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌, ജീവന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
സ്വീകരിച്ചു കൊണ്ട്‌ അതിലിരുന്നു ചെയ്യുന്നതെന്തെന്നു കാണിക്കു 
ന്നു. ശ്രോത്രം, നേത്രം, ത്വക്ക്‌, ജിഫ്വാം നാസിക, മനസ്സ്‌ എന്നി 
വപയേടങ്ങിയ സൂക്ഷൃശരീരത്തില്‍ വസിക്കുന്ന ജീവന്‍ ശബൂരൂപസ്തശ 
രസഥഗന്ധാദിവിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നു. രനുഷ്യലോകത്തില്‍ 
സ്ഥ, ലശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നവന്‍ ഉപേക്ഷിക്കപ്പെട്ട സ്ഥ ല 
ത്തില്‍നിന്നു വേറിട്ടവനായ ജീവ൯ ആകുന്നു. സുക്ഷ്ൃശരീരത്തെ 
സ്വീകരിച്ചവവ൯ സ്വീകര്കം പെട്ട വസ്കുവിതിനിന്നു ഭിന്നനാകുന്നു. 
ശബ്ദാദികളെ അനുഭവ റുക്കുന്നവന്‍ അനുഭവിക്കപ്പെടന്ന വസ്തുക്കളില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നനാകുന്നു. ഇങ്ങനെ സ്ഥ, ല:സുക്ഷൃശരീരങ്ങളം ശബ്ദാദി 
വിഷയങ്ങളും വേറെയാണ്‌, ജ്വന്‍ പവേവൊണു എന്നു നല്പപോ 
ലെ വൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. അതിനെപ്പററി മുമുക്ഷ്യക്കഠം നല്ല 
പോലെ ചിന്തിച്ചു” ഉറപ്പിക്കേണ്ടതാണു്‌, 
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വിമൂഡാ നാനുപശ്യന്തി 
പശ്യന്തി ജ്ഞാനചക്ഷുഷഃ. 
ആത്മാവു” ദേഹം വീട്ടു പോകുന്നതോ ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്യന്നതോ ഭോഗം അനു വിക്കുന്നതോ ഗരണയുക്തനായിരിക്കുന്നതോ 
മൂഡന്മാര്‍ കാണുന്നില്ല. ജ്ഞാനചക്ഷുസ്സകരം (വിവേകികാം) കാ 
ണുന്നു. 
ആത്മാവനെ മുന്പേ പറഞ്ഞവിധം ബ്രഹ്മജ്ഞാനികയം കാണു 
ന്നു, അജ്ഞാനികരം അങ്ങനെ കാണന്നില്ല, എന്നു” ഭഗവാന്‍ ഉപ 
ദേശിക്കുന്നു. ശരീരേന്ദ്രിയാദികളാകുന്ന ഉപാധി, ഭിക്ഷാടനാദികാ 
ര്യങ്ങളില്‍ വ്യാപരിക്കുമ്പോഠം വ്യാപരിക്കുന്നവനെന്നപോലെയും, 
ഒരേടത്തിരിക്കു മ്പോടം ഇരിക്കുന്ന൨നെന്നപപോലെയ്യം ആഹാരം കഴി 
ക്കുസ്പോഠം ആഹരിക്കുന്നപനെന്നപോലെയും, ഗൃണകാര്യങ്ങളായ 
കാമക്രോധമോഫഭയാദികളോടുകൂടിയിരിക്കുമ്പോഠം ഗണസഹിത 
നെന്നപോലൈയും പനോന്നുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ സ്വഭാവേന മേല്പറ 
ഞ്ഞ യാതൊരു വ്യാപാരങ്ങളുമില്ലാതെ ചിദേകരസനും ആനന്ദമാത്ര 
നുമായ ആത്മാവിനെ ശുഭ ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയാകുന്ന കണ്ണുള്ളവര്‍ മാത്രം 
കാണുന്നു. ബാഹൃരുപങ്ങളെ മാംസചക്ഷുസ്സകൊണ്ടെന്ന പോലെ 
ശുദ്ധബുദ്ധിവ്ൃത്തിരൂപമായ ജ്ഞാനംകൌെറണ്ടേ അത്മാവിനെ ശരി 
യായി അറിയവാന്‍ കഴിയൃകയുള്ള. ദ്ൃഷ്യവും അദുഷ്ടവുമായ വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ ആശക്ക്‌ അധീനമായ അശുദ്ധബുദ്ധിവ്ൃത്തിയുള്ളവക്ക്‌ സദ 
സദ്വിവേകവൈരാഗ്യാദിയായ സാധനസമ്പത്തിയോ സത്ഗുരൂു 
പാസന യോ ശമദമാദികകോ ഒന്നും വേദ്ടെവിധരില്ലാത്തമൂുകൊണ്ടു” 
ആത്മാവിനെ നിവ്വികാരാദിസഹിതനാണെന്ന യേഥാത്ഥമായ 
സ്ഥിതിയില്‍ കാണുന്നില്ല. ഗമനാദികളായ ക്രിയകളും ജന്മാദിക 
ളായ വികാരങ്ങളും ഉള്ളവനായി മാത്രമേ കാണുന്നുള്ള. 
11 യതതന്തോ യോഗിനശ്ചൈനം 
പശ്ൃന്ത്യാത്മന്യവസ്ഥിതം 
യതന്തോപ്ൃകൃതാത്മാനോ 
നൈനം പശ്യന്ത്യചേതസഃ 
പ്രയത്നിക്കുന്ന യോഗികരം തങ്ങളില്‍ (ദേഹങ്ങളില്‍) സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ആത്മാവിനെ ദശിക്കുന്നു. ആത്മപ്രതിഷ്ട സിദ്ധിച്ചിട്ടി 
ലാത്ത മന്ദബുദ്ധികഠം യത്തിച്ചാല്‍ത്തന്നെയും അദ്ദേഹത്തെ കാണുക 
യില്ല. 
സവ്വോപാധിരഹിതനായ ആത്മാവിനെ മാത്രമേ ശുദ്ധാത്മാ 
ക്കഠം സാക്ഷാത്തായഠിയുകയള്ള? അന്യന്മാരാരും അറിയുകയില്ല? 
അങ്ങടനയില്ല. എന്റെറ അനു ഡഗഹത്തോടുകൂടെ ഏതൊരുത്തര്‍ യോഗ 
നിഷ്യന്മാരാകുന്നുവോ അവരും സാക്ഷാത്തായറിയയം! അല്ലാത്തവര്‍ 
അറിയുകയില്ല യോഗവും ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്നു” ഉപായ 
മാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. ശാസ്ത്രാഭ്യാസം, ഈശ്വരോപാസനം, സദ 
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സ്രദ്ധിവേകം, തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ചു, ശമദമാദിസം പത്തി, മഹാ 
വാകൃശ്രവണമനനാദികഠം ഇവയോടുകൂടെ ജ്ഞാനപ്രാഫ്ിക്കുവേ 
ണ്ടി പരിശ്രമിക്കുന്ന യോഗികരഠം (ലക്ഷൃത്തില്‍നിന്നു ചിത്തത്തെ 
ചലിപ്പിക്കാതെയിരിക്കുന്നവ൪) ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ ചിത്ത്ത്തെ 
നിലനിത്തുമ്പോഠം ബുദ്ധ്യാദികഠംക്ക” കാര്യാകാര്യവിവേകത്തെ 
നല്ലി ബുദ്ധിയില്‍ പ്രകാശിക്കന്നപന്‍ ആരോ അവന്‍ ആത്മാവാകു 
ന്നു. ബുദ്ധ്യാദികഠം ആത്മാവല്ലെന്നും അവ പ്രകാശ്യങ്ങളാണെന്നും 
പ്രകാശന്‍ ആത്മാവാണെന്നും യഥാതഥമായി അറിയുന്നു, സവ്വേശ്വ 
രനായ എനെറ പ്രസാദാദികളെ സമ്പാദിപ്പ്രാനുള്ള പരിശ്രമം ചെ 
യ്ലാതെ (ശാസ്സ്റസല്‍ ഗുരൂപദേശമര്യാദയെ അനുസരിക്കാതെ) എത്ര 
തനനെ പരിശ്രമിക്കുന്നവരായാലും ബഹിവ്വിഷയങ്ങളില്‍ സഞ്ചരി 
ച്ച്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനോപ്പത്തിയോടുകൂടിയ അവിവേകികടം 
ആത്മാവീനെ ജഷഥാത്ഥനിലയില്‍ കാണുന്നില്ല. 
12 യദാദിതൃഗതം തേജോ 
ജഗദ്‌ ദാസയത്വേബിലം 
യച്ചന്ദ്രമസി യച്ചാഗ്ണ 
തത്തേജോ വിദ്ധി മാമകം, 
ആദിത്ൃഗതമായ ഏതൊരു മനേജസ്സറ്‌ ജഗത്തിനെ മുഴുവന്‍ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നു, ഏതൊന്നു ചന്ദ്രനിലും അഗ്നിയിലും സ്ഥിതിചെയ്യ 
ന്നു, ആ തേജസ്സ്‌ എന്‍േറതാണെന്നു്‌ അറിയുക. 
എന്റെ പ്രസാദം പരി .മിക്കുന്നവക്കം സിദ്ധിക്കാതിരുന്നാല്‍ 
ആത്മലാഭമില്ലെന്നുവന്നിരിക്കയാല്‍ തീച്ചയായും എന്നെ ഉപാസി 
ക്കണം. എല്ലായിടത്തും സമനായി വസിക്കുന്നവന്‍ ഞാന്‍ ആണെ 
ന്നുള്ള ഭാവം ഉറച്ചുവരെ രാഗാദികളായി ദോഷങ്ങഠം ബാധിക്കുക 
യില്ല. അതുകൊണ്ടു” ചിത്തപ്രസ്ധാദവും ജ്ഞാനവും ലഭിക്കും എന്നു 
ബോധീപ്പിക്കുവാന്‍ ഈ പ്രന്‍െറ സവ്യത്മഭാവത്തെ ഉപദേശിക്കു 
ന്നൂ. സൂര മണ്ഡലാന്തഭാഗത്തിലും അതില്‍നിന്ന്‌ ബഹിഭാഗത്തിലും 
നിരന്തരം വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന തേജസ്സ്‌ എല്ലാ ലോകത്തേയും പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. അതുപോലെതന്നെ ചന്ദ്രനിലും അഗ്നിയിലും 
ഏതൊരു തേജസ്സിരിക്കുന്നുവോ, ആ തേജസ്സ്‌ എന്താണെന്നും 
നി അറിഞ്ഞകൊള്ളക. രാഹുവിനന്‍െറ ശിരസ്സ്‌ എന്നു പറയുമ്പോഠം 
ശീരസ്സതന്നെ രാഹുവാണെന്നു ധരിക്കന്നതുപോലെ ഞാ൯തന്നെയാ 
ണു തേജഃസ്വരൂപന്‍ എന്നത്ഥം ധരിക്കണം. സൂര്യാദികളെയെന്ന 
പോലെ മുത്തിദ്രവ്യമായി എന്നെ ധരിക്കരുത്‌. എന്‍െറ സ്വരൂപം 
അമൂത്തവും സവ്വപ്രകാശവുമായ തേജസ്സ്‌ മാത്രമാണു” എന്നു കാണ 
ണം. എവിടെയെവിടെ പ്രകാശത്വം കാണപ്പെടുന്നുവോ അവിടെ 
അവിടെ ആ എല്ലാ തേജസ്സും എന്‍െറ വിഭൂതിയാണെന്നു്‌ എടോ 
അജ്ജുന! നീ ധരിച്ചുകൊള്ളക എന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. 
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19 ഗാമാവിശ്യ ച ഭൂതാനി 
ധാരയാമൃഹമോജസാ 
പുഷ്ണാമി ചാഷധിഃ സ്വ്വാഃ 
സോമോ ഭൂത്വാ രസാത്മകഃ 

ഞാന്‍ ഭൂമിയില്‍ പ്രവേശിച്ചു” ഓജസ്സ്‌ (സുര്യതേജോരൂപം) 
കൊണ്ടു സവ്വഭൂതങ്ങളേയും ധരിക്കുന്നു. രസാത്മകമാഠയ സോമനായി 
പ്രന്ദ്രനായീ)ത്തീന്നിട്ട്‌” ഒഓഷധികളെയെല്ലാം പോഷിപ്പിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. 

എന്‍െറ അപരിമിതമായാബലത്താര ഇരശ്വരനായ ഞാന്‍ 
തന്നെ ഭൂമിയേയും ജലത്തേയും ധാരണാശക്തിരൂപേണ വ്യാപിച്ചു 
സ്ഥാവരജം ഗമങ്ങളായ സകലാഭൂതങ്ങളേയും ധരിക്കുന്നു. എന്‍െറ 
ശക്തിയെകൂടാതെ ഭൂമിക്കും ജലത്തിന്നും അതുപോലെ സ്വ്വഭൂതങ്ങഠം 
ഒം വേറെ സ്വരൂപമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു്‌” എല്പാ ഭൂതങ്ങളും എന്‍െറ 
വിഭൂതികളാണെന്നു കണ്ടുകൊള്ളേണ്ടതാണു” എന്നു അഭിപ്രായപ്പെ 
ടുന്നു. അമൃതരസസ്വരൂപനായ ചന്ദ്രനായിത്തീനനു” ഞാന്‍തന്നെ പ്രീ 
ഹിയവാദികളായ ചെടികഠം, വൃക്ഷാദികഠം എന്ന സവ്വഷധികളേ 
യും പോഷിപ്പിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ടു്‌ ചന്ദ്രനും, ചന്ദ്രാമൃുതരസത്താല്‍ 
പോഷിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന ഓഷധികളം എന്‍െറ വിഭൂതികളാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു്‌ അവയേയും എന്നില്‍നിന്നു വ്ൃത്ൃസ്തങ്ങളെന്നു കാണ 
തു”, ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു ധരിക്കണം. 


14 അഹം വൈശ്ചാനരോ ഭൂത്വാ 
പ്രാണിനാം ദേഹമാശ്രിതഃ 
പ്രാണാപാനസമായുക്തഃ 
പചാമ്ൃയന്നം ചതുര്‍വിധം. 
ഞാന്‍ വൈശ്വാനരനായിട്ട്‌, ജഠരാഗ്നിയായിട്ട പ്രാണികളുടെ 
ദേഹത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു” പ്ര.ണനോടും അപാനനോട്ടം ചേന്നു? 
ചതുര്‍വിധമായ ആഹാരത്തെ ഖാല്യം, ഭോജ്യം, പേയം, ലേഹ്യം 
എന്നി നാലുവിധം ആഹാരത്തെ പച്ചിക്കുന്നു. 
പുരുഷാന്തഭാഗത്തിലുള്ള അഗ്നിക്ക്‌ വൈശ്വാനരന്‍ എന്നു പേര്‍. 
ആ അഗ്നിയാല്‍ അന്നം പാകം ചെയ്യപ്പെടുന്നു എന്നും ““അയമഗ്നി 
വ്വൈശ്വാനരരോ യേ യേ മന്തഃ പുരുഷേ യേനേദമന്നം പച്ചൃതേ'?പുരു 
ഷാന്‍െറ ശരീരമധ്യത്തില്‍ എങ്ങും വ്യാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജ്വാല 
കളോടുകൂടിയ മഹാനായ അഗ്നിയിരിക്കുന്നു എന്നും ' “തസ്യ മധ്യേ 
മഹാനഗ്നിവ്വിശ്വാച്ചിവ്വിശ്വതോമുഖഃ"' എന്നും രണ്ടു ശ്രുതികളെ ഈ 
ശ്ലോകത്തിലെ അത്ഥം കൊണ്ട വ്യക്തമാക്കുന്നു. വൈശ്വാനരന്‍ എന്നു 
പറയപ്പെടുന്ന അഗ്നിയായി ഭവിച്ചിട്ട്‌ ഞാന്‍ സകല പ്രാണികളടെ 
ശരീരമധ്യത്തില്‍ വസിക്കുന്നു. ഉച്ചപാസനിശ്വാസരൂപത്തില്‍ ചലി 
ഒന്ന പ്രാണന്‍ അപാനന്‍ എന്ന വായ്യക്കളുടെ സംയോഗം കൊണ്ടു" 
അത്യന്തം ഉജ്ജ്വലിച്ചു” പ്രാണികഠം ഭക്ഷിക്കുന്ന നാലുവിധം അന്ന 
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ത്തെ പചിച്ചു" ധാതുക്കഠംക്ക ബലം നല്ലി ശരീരത്തെ നിലനിത്തു 
ന്നു. വൈശ്വാനരസ്വരൂപത്തില്‍ ആപാദചൂഡം വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന 
ഞാന്‍തന്നെയാണു” സവ്വപ്രാണിവപശ്ലങ്ങളും എന്നു കണ്ടുകൊള്ളണം. 
മനുഷ്യാദികഠം ഭൂമിയി രനിന്നുങാകുന്ന വ്രീഫ്യാദികളം, ചാതകം 
മുതലായ പക്ഷികഠം ജലവും, ബാലഖില്യന്മാര്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ തേ 
ജോമയ പ ത്ഥങ്ങളും, സപ്പാദികരം വായു മുതലായവയും ഭക്ഷിക്കു 
ന്നു. പാത്ഥിവം, ആപ്യം, തൈജസം, വായവ്യം എന്നു നാലുവീധ 
മായ അന്നം എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ഈ പറഞ്ഞവയാണു'. 
19 സവസൃയ ചാഹം ഹൃദി സന്നിധിഷ്യോ 
മത്തഃ സ്മതിര്‍ ജ്ഞാനമപോഹനം ച 
വേദൈശ്ച സ൩െൈവരഹമേവ പേദ്യോ 
വേദാന്തകൃദ” വേദവി ദേവ ചാഹം. 

സ്വ്വരഭ്വികളടെയും ഹൃദയത്തില്‍ ഞാന്‍ അധിവസിക്കുന്നു. 
എസനില്‍നിന്നാണു സ്മതിയും (ഓമ്മയ്യം ജ്ഞാനവും വിസ്ൂരണാദി 
യം ഉണ്ടാകുന്നതു. സകല വേദങ്ങളെക്കൊണ്ടും അറിയപ്പെടേണ്ട 
വന്‍ ഞാന്‍തന്നെയാണു”. വേദാന്തത്തിന്‍െറ കത്താവും ഉപദേഷ്യാവും 
വേദട്ഞനും ഞാന്‍൯തന്നെയാണു.. 

ഞാന൯്തന്നെയാണു” ജഠരാഗ്നിസ്വരൂപനായ, പരമേശ്വരനായ, 
എന്നാല്‍ പവ്യാപിക്കപ്പെട്ട ശരീരികളെല്പാം., അവ എന്‍െറ വിഭൂതി 
കളാകയാല്‍,ഞാന്‍തസ്നെ ആയരിക്കേ, ഭൂമം കൊണ്ടും പ്രമാദം കൊണ്ടും 
ഇവരില്‍ ചിലരെ മററു ചിലര്‍ ഇവാന്‍ ശ്രേഷ്ഠ; ഇവന്‍ നീചന്‍; 
ഇവന്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍; ഇവന്‍ ശൂദ്രന്‍; ഇവന്‍ പണ്ഡലേന്‍ ഇപ്രകാരം 
ഭേദബ്ൃഭ്ധി യോടു കൂടെ വീക്ഷിക്കാറുണ്ട”. മോക്ഷേച്ചു യുള്ള വര്‍ ഒരിക്ക 
ലും അപ്പകാരം വീക്ഷിക്കരതതു്‌. ജാതിമതാദിഭേദബുദ്ധി പാടില്ലാ 
ത്തതാണു്‌. എല്ലാവരിലും ഈശ്ചരത്ത്വഭാവനതന്നെയുണ്ടായിരിക്ക 
ണം എന്നു” ദുഡബോധം ജനിപ്പിക്കുവാന്‍ സപ്വപ്രാണികഠംക്കും 
സല്‍ബുദ്ധിയും ദുര്‍ബുദ്ധിയയം ഉണ്ടാകുന്നതു” എന്‍െറ വ്യാപ്ലികൊണ്ടു 
തന്നെയാണെന്നും, എന്നെ യഥാത്ഥമായയപാസിക്കുന്നവക്കു്‌” നല്ല 
ബുദ്ധിയയം വിപരീതനിലയില്‍ ഉപാസിക്കുന്നവക്കു്‌” ചീത്തബുദ്ധി 
യം ഉണ്ടാകുന്നുവെന്നും വ്യക്തമാക്കുന്നു. അങ്ങനെ സവ്ൃത്ര സവധ്വേശ്വര 
വ്യാപ്തി യെത്തന്നെ ഭഗവാ൯ പ്രതിപാദിക്കുന്ന. ജീവലോോകത്തില്‍ 
ജീവനായിരിക്കുന്നതു” എന്‍െറ അംശംതന്നെ “മമൈവാം ശോ ജീവ 
ലോകേ ജീവഭതഃ' ഈശ്വരന്‍ ജീവകലയോട്ടകൂടെ പ്രഠണികളിലി 
രിക്കുന്നു. “ഈശ്വരോ ജീവകലയദ' ഈ വാക്യങ്ങളുടെ സാരം ഈ 
ദ്ര്രോകത്തിത്‌. വ്യക്തമാക്കുന്നു. ൩:ഹ്മാവുമുതല്‍ പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള 
എല്പാ പ്രാണി വശ്മത്തിന്‍െറയം ബുദ്ധിയാകുന്ന ഗഹയില്‍ പരമാ 
ത്മാവവായ ഞാന്‍ ക്ഷേത്രജഞസ്വരൂപനായിട്ട” അധിവസിക്കുന്നു. 
ശരീരവിന്യസത്തിലുള്ള വൃതൃയഠാസം എന്‍െറ വ്യ്ാപ്ലിക്കു ഉച്ചനീ 
ചഭാവത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്നില്ല എന്നു കാണിപ്പാനാണു” “ച' എന്നു 
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ടത്തിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ എല്ലാ പ്രാണിവഗ്ഗവും ഞാ൯തന്നെ 
നന്നു 2 :പിക്കുന്നു. ഇപ്പകാരം സ്വ്ൃവത്ര സമഭാവത്തോടെ 
പ. ന്മിക്കവക്ടം അങ്ങനെയല്ലാതെ ഭേദബുദ്ധി യോടുടകുടെ ഉപാ 
ചനെവക്കമുത്ള ഫചവ്യത്യാസത്തെ വിവരിക്കുന്നു. എന്നെ യഥാ 
2 നിലയില്‍ ഉ പാസിക്കുന്നവരില്‍ പ രി ഞാനും 
പസാഭി ടന്നത്കൊണ്ടു” ശുദ്ധാന്തകരണന്മാരായ അവക്കു” കാലം, 
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( 


ദേശം, അവസ്ഥ എന്നീ മൂന്നുവിധം രൂപപരിച്ചേദോപാധിയില്ലാ 
ത്ത ഞാന്‍തന്നെ അവരും സവ്വലോകവും എന്ന സ്മൃതിയും (ഓമ്മ) 
അതിന്നു കാരണമായ ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാ:കാത്മകമായ ജ്ഞാന 


ഴി 


ം ഉണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെയല്ലാതെ വൃത്യസ്തുാവത്തോടെ ഉപാസി 
ക്മന്നവക്ക്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ സ്മൃതിയും ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാകാതേയും ഇരി 
കടന്നു. ഭേദഭാവനകാരണമുണ്ടാകുന്ന രാഗദ്വേഷാദി ദോഷങ്ങളാല്‍ 
ദുഷ്യമായ അവരുടെ അശുദ്ധമായ ചിത്തത്തില്‍ യ്ഥാത്ഥമായ 
സ്പൂരണം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ അഃഭദഭാവത്തില്‍ മുദുക്ഷു 
ക്൭ാം ഉപാസിക്കേണ്ടതാണു”. ഇനി വേദാനത്തോപദേശം ചെയ്യുന്ന 
ഗുരുവിലും, വേദാന്തശാസ്ത്രത്തിലും സവ്വേശ്വരത്വബുദ്ധിയയണ്ടാ 
യിരുന്നാല്‍ മാത്രമേ ശ്രവണം കൊണ്ടു്‌” ഉടനെ ഫലം ലഭിക്കുക 
യുള്ള എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. ജ്ടഗാദികളായ 
സകല വേദങ്ങളുാലും അറിയപ്പെടേണ്ടവനും, സവ്വ വേദങ്ങളെയും 
പ്രകാശിപ്പിച്ചവനും ഞാ൯തന്നെയാകുന്നു. “നിത്യം, ശുദ്ധം, ബുദ്ധ , 
മുക്തം, സത്യം, സൂക്ഷ്മം, പരിപൂണ്ണം, അദ്വയം, സദാനന്ദചി 
ന്മാത്രം, ശാന്തം, ചത്ുത്ഥം, മന്യന്തേ സ ആത്മാ സ വിജേഞയഃ" 
ഇപ്രകാരമുള്ള അനന്തവാകൃങ്ങഠംകൊണ്ടു” പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്ന 
നിവ്വിശേഷബ്രഹ്മം തന്നെയാണു ഞാന്‍. എടോ അജ്ജുന, ഇപ്പോടം 
നീ കാണുന്ന ഉപാധികഠം സ്വേച്ഛയാ ലോകരക്ഷാത്ഥം സ്വീക 
രിക്കപ്പെട്ടവയാകുന്നു. ഈയുള്ളവനാല്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കപ്പെട്ട 
വേദാന്തശാസ്്രവും ആ ശാസ്ത്രത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സല്‍ഗുരുവും, 
എന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ല എന്ന ദൃഡമായ ഭാവത്തോടെ ഗശ്രവണമന 
നാദികഠം അഭ്ൃസിക്കുന്നവക്കു സത്യമായ എന്‍െറ സ്വ്വാത്മഭാവം 
അനു ഭവപ്പെടന്നതാണെന്നു ചുരുക്കം . 
16 ദ്വാവിമ പുരുഷാ ലോകേ 
ക്ഷരശ്ചാക്ഷര ഏവ ച 
ക്ഷരഃ സവ്വാണി ഭൂതാനി 
കൂടസ്വഥേവൃഷ്ഷര ഉച്യതേ. 

ലോകത്തില്‍ ക്ഷരന്‍ (നശിക്കുന്നവന്‍) എന്നും അക്ഷരന്‍ (നശീ 
ക്കാത്തവന്‍) എന്നും രണ്ട പുരുഷന്മാര്‍ ഉണ്ടു”. സവ്ൃഭൂതങ്ങളും ക്ഷര 
ത്തില്‍പ്പെടുന്നു. കൂടസ്ഥന൯ (മായാശക്തിപ്രയുക്തനായ ജീവാത്മാവു) 
അക്ഷരപുരുഷ൯ എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


ച്‌ 


02 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഇതിന്നുമുമ്പെ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ഠി, തല്‍ഫലം, തല്‍സാധനം എന്നി 
വയെ നിരൂപിച്ചതിന്നു ദശഷം മൂന്നു ശ്ലോകംകൊണ്ടു”, അറിയപ്പെ 
ടേണ്ടതായ ബ്ര്മസ്വരൂപത്തെ വിചരിക്കുവാന്‍ ഭാഖിക്കുന്നു. 
അതില്‍ ആദ്യത്തെ ശ്ലോകം കൊണ്ടു്‌ പരബ്രഹ്മത്തിന്നു്‌ പുരുഷോത്ത 
മത്വം ഏന്ന ലോകവൃയവഹാരത്തെ പ്രതിപംദിക്കുന്നു, മാരീചന്‍ 
രാവണര.ക്കാഠം ഉത്തമനാണ്‌, വസിന്‍ ധിശ്ധാമിത്രനേക്കാഠം 
ഉത്തമന്‌ ണ്‌ എന്നു പറയുന്ന വിധത്തില്‍, “പര ഡ്ഹ്മം പുരുഷന്മാ 
സിര്‌ ഉത്തമന്‍ ' എന്നു പറയന്നത്‌ ആരെ അപേംഷിച്ചുിട്ടാണു?? 
ആരെ അപേക്ഷിച്ചിട്ടാണ്‌ പുരുഷോത്തേമത്വവ്യവഹാരം? ഇവയാ 
ണ്‌ ഇര ശ്ലോകുത്തിരു സ്റ്റഷ്ടമാക്കുന്നശു”. അദ്യമായി! പുരുഷന്‍ 
ആരു്‌? എത്രവിധം” എന്നു കാണിക്കുന്നു. ക്ഷരം ഏന്നും അക്ഷരം 
എന്നും പറപ്പെടുന്ന രണ്ടുതരം പുരുഷന്മാരാണു* ലോകത്തില്‍ ഉള്ള 
തൂ”. ക്ഷരം നധിക്കുന്നതെന്നം അക്ഷരം നശിക്കാത്തതെന്നുമാണു? 
അത്ഥം. ക്ഷരം എസ വഗ്ലൃത്തില്‍ മ ഹദാദികളായ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളും 
ളാംപ്പെട്ടന്നു. പുരുഷശബദത്ത്‌ന്നു” പുരുഷോപാധിയെന്നാണു” 
അത്ഥം. ദേഹേന്ദ്രിയാദികളായ കാര്യവറഗ്ലുങ്ങാം എല്ലാം നശിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ ക്ഷരപു ഭഷ൯ ഏന്നു പറയുന്നു. വികാരപ്പെടുന്ന വഗ്ശം 
മുഴുവനും ക്ഷരപുരുഷവദ്ശൂത്തില്‍ ഉഠംപ്പെടുന്നു. ഇന്‌ ചഠെറാരഃ പുരു 
ഷന്നു” കൂടസ്ഥ൯ എന്നു പേര്‍. പുത്രീപുത്രന്മാരുടെ മൂപപുരുഷനെ 
കൂടസ്ഥന്‍ എന്നു ലോകത്തില്‍ പറയാറുണ്ടല്ലോ. അപ്പെങ്കി കള്ള 
സ്സ്ാക്ഷീയെ “കൂടസ്സാക്ഷി' എന്നും പായാറുണ്ടല്ലേം. ഈ രീതിയില്‍ 
സ്വകാര്യമായ സപ്പവികാരവശ്ശുത്തില്‍ അസത്ൃയവന്ഗഞ്ഞിത) കുട 
ത്തില്‍ ഗണ്ണണെന്നപോലെ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന പ്രകൃതിയെ “കൂട 
സ്ഥന്‍' എന്നു ധരിഭണെം. ഈ പൂരഷന൯ നശിക്കാത്തവനണു', 
എന്നാല്‍ പരമാത്ഥത്തില്‍ നശിക്കാത്തവന്‍ ഫ്ന്നല്ല, മഹമാദികളാ 
യേ രൃവറ്ുണ്മാംമാതിരി വേഗത്തില്‍ നശിശറ്െത്താനൈന്ു 
മാത്രമേ ധരിക്കാവു. ബബഫ്മജ്ഞാനം കൊണ്ടുമാത്രമേ മുഖപ്ര കൃതി കട 
നാശമുളള. അശ്കൊണ്ട്‌ ചിരകാലസ്ഥഠ്യിത്വം കാരണം “അക്ഷര 
പുരുഷന്‍ ' എന്നു പ്രകൃതിക്കു സ്ഥാനം കല്പി കടപ്പെട്ട. 
തായ' എന്ന തഅത്ഥം അങ്ങനെ അത്ത സ്ഥിതനായതുകൊണ്ടു്‌, 
മറയയാകുന്ന ഉപാധിസഹിത്യായതുകൊണ്ടു”, എസ ്യഡ്്ി 
എന്നു്‌ ധരികേണ്ടെതാണട്‌. ക്ഷരം, അക്കാരം എന്നു പറഴന്ന ഈ 
രണ്ടും ആത്മാവിന്‍െറ ജന്മാദി വികാരങ്ങാംക്ക്‌ കാരണമാേതു 
കൊണ്ടു്‌” രണ്ടും ഉപാധികഠം മാത്രമാണു്‌. രഞണ്ചിനും നാശമുണ്ടു്‌. 
നശിക്കുന്നതു നശിക്കാത്തത്ത്‌ എന്ന്‌ ആദ്യം പാഞ്ഞതു ക്ഷണ 
















കപ്പം 





കാലം കൊണ്ടു നാശം എന്നും, ചിരകാലം കൊണ്ടു നാശം എന്നുമുള്ള 
വൃത്യാസത്തെ ആസ്ധുദമാക്കിയിട്ടാണ്ട്‌. രണ്ടിന്നും വാസ്പവത്തില്‍ 
നാശമുനണ്ടൈന്ന്‌ അറിഞ്ഞുകൊള്ളേണ്ടതാണ്‌. ഈ പറഞ്ഞ നാശ 
ത്തില്‍നിന്നുള്ള നിവ്വൃത്തീയാണു മുക്തിയെന്നു പറയുന്നതു”. അതി 
ന്നുള്ള കാരണമെന്താണ്‌? ആത്മാവു” കാര്യവുമല്പ കാരണവുമല്പ. 'ന 


ഭീഷ'മപവ്വം 03 


സത്താ നാസദുച്ൃതേ' എന്നറിയുന്നതുതന്നെ കാരണമാകയാല്‍ ക്ഷര 
പുരുഷ നേയും അക്ഷരപുരുഷനേയും തള്ളിക്കളയണം. അപ്പോം 
സകലവി ശേഷത്തേയും അധിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന “പരബ്രഹ്മംതേന്നെ 
ഞാന്‍” ഏന്ന അനുഭവത്താള്‍ ഒന്നിനേയും അവലം ബിക്കാതിരിക്കു 
ന്ന ഭാവമാണു* ജീവന്‍മുക്തിയെന്നു വ്യക്തമാകും. 
17 ഉത്തമഃ പുരുഷസ്റ്വന്യഃ 
പരമാത്മേതൃദാഹൃതഃ 
യോ ലേകത്രയമായഡിശ്യ 
ബിഭത്ത്യവയയ ഈ.ശ്വരഃ. 

എന്നാല്‍ ഉത്തമനായ പുരുഷന്‍ ഇവ രണ്ടില്‍നിന്നും വൃത്യ 
സ്തൃനാകുന്നു. അദ്ദേഹം പരമാത്മാവു” എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അദ്ദേഹ 
മത്രേ മൂന്നുലോകങ്ങളിലും പ്രവേശിച്ചു” ഭരിക്കുന്ന അവ്യയനായ 
ഈയശ്പരനു. 

അവ്യയനായ പുരുഷന്‍ ക്ഷരം, അക്ഷരം എന്ന രണ്ടുവിധത്തില്‍ 
വേര്‍തിരിച്ചു കാണിച്ച പുരുഷന്മാരേക്കാഠം മഹത്തമനാണു”. അവ്യ 
യന്‍ നിരതി ശയമായ വൈഭവമുള്ളവനം, പരിച്ചേദത്തില്‍ ക്ഷരം 
അക്ഷരം എന്ന വശ്ശത്തി ലുംപ്പെടാത്തവനുമാകുന്നു. ' സവൃത്ര പരി 
പുണ്റണ്ന്‍” എന്ന അത്ഥത്തില്‍ “പുരുഷന്‍ ' എന്ന പേരില്‍ വ്ൃവഹരി 
കപ്പ്ടുന്നു. സ്ഥാവരജം ഗമങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിച്ച്‌ തന്നെത്താന്‍ 
അന്യാപേക്ഷകൂടതെ പ്രകാശിക്കുന്ന സുര്യന്‍ സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളില്‍ 
നീന്നു” ഏറ്റ വിധം ഭിന്നവാണോ, അതുപോലെ ക്ഷരാക്ഷരങ്ങളെ 
പ്രകാശിപ്പിച്ച” അവയുടെ ധമ്മങ്ങളാല്‍ സ്പൃശിക്കപ്പെടാത്തവനുമഠയ 
ഉത്തമപുരുഷന്‍ അന്യന്‍തന്നെയാണു”. എതൊരുവനെ നാശരഹിത 
നും, പരമാത്മാവുമായി നിരവധി ശ്രുതിവാകൃങ്ങഠം പറയന്നു, 
അവന്‍ തന്‍െറ പരസത്തയ്വേയും, പ്രകാശത്തേയും, സ്ഥ, ലസുൂക്ഷ്യ 
കാരണാത്മകങ്ങളായ മൂന്നു ശരീരങ്ങാംക്കും ഭോഗ്യരോഗാത്മകങ്ങ 
യ മൂന്നു” സമഷ്ടി ലോകങ്ങഠക്കും ഒ കാടുത്തു” സവുാധാരനും സ്വയം 
നിരാധാരരമായിരിക്കുന്ന സവ്വേശ്വരനാണെന്നു ശ്രുതികഠം സ്ഥാ 
പിച്ചിരിക്കുന്നു. അതു" സമാധ്യവസ്ഥയില്‍ യോഗികഠം അനുഭവി 
ച്ചറിയുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയിര സവ്വേന്ദ്രിയങ്ങളോടുചേന്ന്‌”്‌ സ്വ്വ 
വ്യവഹാരങ്ങളെ നടത്തിയ ഞാന്‍തന്നെയാണു സ്വപ്പപദാത്ഥങ്ങ 
ളെ കണ്ടറിഞ്ഞവന്‍. ആ ഞാന്തന്നെയാണു്‌ ഒന്നുമറിയാതെ സുഖ 
മായയറങ്ങി ഉണന്നവന്‍. ഈ മുന്നു” അവസ്ഥാഭേദങ്ങളേയും പ്രകാശി 
പ്പിചും, ആ അവസ്ഥാദഭേദങ്ങളോടു” സംബന്ധപ്പെടാതേയ്ും ഇരുന്ന 
വന്‍ എന്നു” സാമാനൃജനങ്ങളും അനുഭവരൂപത്തില്‍ സാക്ഷാത്തായ 
ിയയന്ന പരമാത്മാവായ പരമേശ്വരന്‍തന്നെയാണു്‌” “പുരുഷോ 
ത്തമന്‍” എന്നു” ധരിക്കണം. 


18 യസ്മാത്‌ക്ഷരമതീതോ/ ഹ- 
മക്ഷരാദപി ചോത്തമഃ 
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അതോസ്പി ലോകേ വേദേ ച 
പ്രഥിതഃ പുരുഷോത്തമഃ 
ഞാന്‍ ക്ഷരപുരുഷനില്‍നിന്നു്‌ അതീതനാണ്‌. അക്ഷരപുരുഷ്‌ 
നെ അപേക്ഷിച്ചും ഞാന്‍ ഉത്തമനാകുന്നു അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ലോക 
ത്തിലും വേദത്തിലും പുരുഷോത്തമനെന്നു്‌ പ്രസ്വീക്ധനാണ്ട്‌. 
പുരുഷോത്തമന൯ എനന സ്വന്തമായ നിലയെ നാശമില്ലായ്ക, 
സ്വ്ൃനിയന്തൃത്വം, സവ്ൃഭര്‍ത്തുത്വം എന്നിവയാര൯ വിശദമാക്കുന്നു. 
നിതൃത്വം, ജ്ഞാതൃത്വം എന്ന ധമ്മങ്ങഠംംകൊണ്ടു” മഹത്തത്വം മുതല്‍ 
സ്ഥ, ലശരീരംവരേയള്ള എല്ലാ കാരയവമ്ശുത്തേയും ഞാന്‍ അതിക്രമീി 
ച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും, സകല കോര്യവഗുത്തി നേറയും കാരണമായി 
രിക്കുന്നതുകൊണ്ടം ഉല്‍കൃഷ്മായിരിക്കുന്ന അക്ഷരശബൃവാച്യൃരായ 
അവ്യക്തത്തേക്കാഠം ഉതതമനായതുകെ.ണ്ടം, പുരാണങ്ങളിലും വേദ 
ങ്ങളിലും “പുരുഷോത്തമന്‍ എന്ന പേരില്‍ ഞാന്‍ പ്രസിദ്ധനായി 
ത്തീന്നി രിക്കുന്നു. 
19 യോ മാമേവമസംമൂഡോ 
ജാനാതി പുരുഷോത്തമം 
സ സ്വ്യവിദ്‌ ഭജതി മാം 
സവ്വഭാവേന ഭാരത! 
ഹേ ഭാരത! മോഹരഹിതനായി ആരു“ എന്നെ ഇപ്പകാരം 
പുരുഷോത്തമനെന്നു്‌ അറിയുന്നു വേം, അവന്‍ സവ്വവും അറിയയന്നവ 
നാണു. സവ്വൃഭാവത്തിലും അവന്‍ എന്നെ ഭജിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 
ഈ പറഞ്ഞമാതിരീ എന്നെ അറിയുന്നവന്‍ മുക്തനായിത്തീരു 
മെന്നു” ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. അനേകജന്മങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ യോടും 
ഭക്തി യോട്ടം കൂടി ആരാധിച്ചു പരമേശ്വരനായ എന്‍െറ അനുഗ്രഹ 
ത്തിന്നു” പാത്രമായ ഏതൊരു പുണ്ൃയപുരതഷന്‍ സംസാരധമ്മകമ്മ 
ങ്ങളില്‍ ഒന്നും ഉഠംപ്പെടാതെ നിതൃശ്രദ്ധബുദ്ധമുക്തസ്വഭാവരും പുരു 
ഷോത്തമനുമായ എന്നെ ഈവിധം അറിയുന്നുവോ, എടോ ബുഭ്ധീ 
മാനായ അങജ്ജ്കുന! സവ്ൃമായി വിളങ്ങുന്ന എന്നെത്തന്നെ സപ്ലാത്മാ 
വായി, വിളങ്ങുന്നവനാണു* എന്നു്‌ അറിഞ്ഞു” ദേഫേന്ദ്രിയാദിക 
ളില്‍ ഞാനെന്നും എന്റ തെന്നും ഉള്ള ഭാവമില്പാത്തവനായിീ, 
മുഞാനത്തിന്നും അതിന്‍െറ ഫലത്തിന്നും പ്രതിബന്ധം നേരിഭാതി 
രിക്കുവാന്‍ എന്നെ നിരന്തരം ആര്‍ ഭജിക്കുന്നു, അവന്‍ എന്നെ പ്രാപീ 
ക്കയ്യം ചെയ്യുന്നു എന്നു' ഞാന്‍ മുമ്പേ പറഞ്ഞതിനെ ഓത്തുകൊള്ളേ 
ണ്ടതാണു'. 
20 ഇതി ഗുഹൃതമം ശാസ്ത്ര 
മദമുക്തം മയാനഘ।! 
ഏതദ ബുദ്ധ്വാ ബുദ്ധിമാന്‍ സ്യാത്‌ 
കൃതകൃതൃശ്ച ഭാരത! 
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നിപ്്രാപനായ ഭാരത! ഇപ്രകാരം പഏൂറാവും രഹസ്യമായ ഈ 
ശാസ്സം ഞാന്‍ നിനക്കു്‌ ഉപദേ.ിച്ചു. ഇതു്‌,വേണ്ടപോലലെ മനസ്സി 
മാഠക്ന്ന്പന്‍ ബുദ്ധിമാനും, കൃഷക്ടയ്ൃയനും ആയിത്തീരും . 

“ അഭ രാച്യന൩ശോചസ്ത്രം' എന്നതുരുതല്‍ ഈ പതിനഞ്ചാ 
മദ്ധ്യായത്തില്‍ ഗീതാശാസ്സ്രസാരസവവസ്വം അടങ്ങി യീരിക്കന്നതി 
നാല്‍ അതിരഹസ്ൃമായ ഇതിലെ അത്ഥം ധരിക്കുന്നവന്നു” ഇതില 
ധികം അറിീയേണ്ടതായീ മറെറാന്നുമില്ലെന്നു കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഭഥവാ൯ ഈ അദ്ധ്യരയം അവസാനിപ്പി ന്നെ. ഹേ പരിശുദ്ധാന്തഃ 
കരണമുള്ളവനാധ അജ്ജുന! ഏററവും ഗോപ്ൃമായിരിക്കന്ന ഈ 
ശാസ്ത്രം രണ്3ദമുത൯ പതിഠഞ്ചുവരെയുള്ള അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ പ്രതിപാ 
ദിച്ചിരിക്കന സംഗതികഠം വിവ്വിശേഷപരബ്രഹ്മത്തെ ബോധിപ്പി 
ക്ന്നെതാകയാല്‍ ശാസ്ത്രുമെന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഇതിനെ ഏതൊരുവന്‍ 
ഗരുമുഖത്തില്‍നിന്നു” ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തിയോടും കൂടി കേട്ടു, ചിന്തി 
ക്കും മനസ്സ്‌ ഖാക്കനവോ അവന്‍ അറി യേണ്ടതൊക്കെ അറിഞ്ഞവ 
നു, ചെയ്യേണ്ട എല്ലാ കമ്മങ്ങളും ചെയ്തുതീത്തവനുമറയി ഭവിക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനാനുഭവത്തിന്നു മീതെയായി സിദ്ധിക്കേണ്ടതും അറി 
യേണ്ടതുമായി യാതൊന്നു മില്പാത്തതുകൊണ്ടു” അവന്‍ സവ്വജ്ഞനും 
കഏതക്ൃത്യനുമായി പ്രുശേ:ഭിക്കുന്നു എന്നു” ചുരുക്കം. ഇതു്‌ പരമ 
രഹസ്ൃമാകയാല്‍ ശ്രദ്ധയയം ഭക്തിയും ഇല്ലാത്തവരോട്ട” ഉപദേശിക്ക 
തെന്നും സൂചീപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. 


അദ്ധ്യായം 10 


40 ദേവാസുരസമ്പദ്വിഭാഗയോഗം 

പ്രാണികളുടെ പ്രകതി ദൈവി, ആസുരി, രാക്ഷസി എന്നു്‌ 
മൂനാവിധമാണു്‌. അവയില്‍ ദൈവി എന്ന പ്രകൃതി പ്രാണികളെ 
സ സാാത്തിത്നിന്നു മോചിപ്പിക്കുന്നു. ആസുരിയ്യം രാക്ഷസിയും 
പ്രാണിക ളള സംസാരത്തില്‍ ബന്ധിപ്പിക്കുകയം ച്ചെയ്യുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” മുമുക്ഷുക്രെം ദൈവിയായ പ്രകൃതിയെ സ്വീകരിക്കുകയും 
ആസുരീരാക്ഷസിപ്രകൃതികളെ ഉപേക്ഷിക്കു കയും ചെയ്യേണ്ടതാണു”. 
വേണ്ടപോപചെ അറിയാതെ ഒന്നിനെ തള്ളവാനും മറേറതിനെ 
കൊള്ളവ-നു- കഴിയന്നതല്ലല്ലോ. ഈ അഭിപ്രായം ഭഗവാന്‍ ഇപ്പ 
കോരം വൃക്ത മാക്കുന്നു: 

“എടോ അജ്ജുന! അഭയം, സത്ത്വസം ശുദ്ധി, ജഞാനയോഗ 


പ്‌ 


വൃവസ്ഥിതി, ദാനം, ദമം, യജ്ഞം, സ്വാദ്ധ്യായം, തപസ്സ്‌, 
ആജ്ജവം, അഹിംസ, സത്യം, അക്രോധം, ത്യാഗം, ശാന്തി, 
അപൈശുനം, ഭൂതദയ, അ ലോലുപൃവം, ഫ്രീ, അചാപലം, തേജസ്സ്‌, 
ക്ഷമ, ധൃതി, ശാചം, അദ്ദോഹം, നാതിമാനിത എന്നീ ഗൂണങ്ങഠം 
ദൈവ്‌യായ സമ്പത്തോടുകൂടി ജനിച്ചുവനും ദേവവിഭൂതികളെ 
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അഹിക്കുന്നവനുമായ ഒരുവനു” ശുദഭാവിയെ സൂചിപ്പിക്കുമാറ്‌ സമ്പ 
ന്നമാകുന്നതാണട്‌. അഭയം എന്നാല്‍ ഭയമില്പാസ്്യാണു”. സകല 
വ്യാപാരങ്ങളിലും അസത്ും, വഞ്ചന മുതലായവ സ്പശിക്കാതെ 
നിഡ്കളങ്കമായി പ്രുവത്തിക്കുക എന്നതാണ്‌ ത്ത്വസം ശുദ്ധി. 
നിഷ്ടമായ അന്തകരണശുദ്ധിതന്നെയാണു്‌ തത്‌. ജ്ഞാനത്തീ 
ലും യോഗത്തി ലുമുളു ഏകാന്തമായ നിഫ്ട്യാണ്‌ ജ്ഞാനയേഗ 
വ്യവസ്ഥിതി. ശാസ്സ്രുങ്ങളിരനിന്നും ആചാരൃയന്മാരിരാനിന്നും 
ആത്മാദിപദാത്ഥങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ സമ്പാദിക്കു ന അറിപാണ്‌ ജ്ഞാ 
നം. അങ്ങനെ അറിയപ്പെടുന്ന വസ്ത്ക്കളെ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹംകെൌ 
ണ്ടും ഏക്ാഗ്രതകൊണ്ടും തന്നില്‍ അനുഭവപ്പെടുത്തുക എന്നതാണു” 
യോഗം. ഇതു” ഒരു പ്രധാനമായ ദൈവസമ്പത്തും സാത്ത്വികസമ്പ 
ത്തുമാണു”. അന്നാദികളെ തെറ കഴിവനുസരിച്ചു്‌” മററള്ളവക്കകൂടി 
വിഭജിച്ചുകൊടുക്ഷന്നതിനെയണ്‌ ദാനം എന്നു പറയുന്നത്‌. 
ബാഹൃകരണങ്ങളുടെ ഉപശമമാണു” ദമം. അന്ത3കരണത്തിന്‍െറ 
ഉപശമത്തെയാണു” ശാന്തി എന്നു പറയുന്നതു്‌. ശ്രുതിവിഹിതമായ 
അഗ്നി ഹോത്രാദികമ്മമാണു” യജ്ഞം. സ്മതിവിഹിതമായ ദേവ 
യജ്ഞാദികഠംക്കും യജ്ഞം എന്ന പേരുണ്ട്‌. ജുഗ്വേദംമു മലായവ 
യുടെ അദ്ധൃയനത്തെയാണു്‌ സ്വാദ്ധ്യായമെന്നു പറയുന്നതു്‌. ശാരീ 
രാദികളായ തപസ്സകളെപ്പറ്റി ഇനി വണ്ണിക്കാ൯ പോകുന്നു. സ്വദ 
പരിപാലിക്കപ്പെടന്ന ജ്ജുത്വമാണു” ആജ്ജവം. പ്രാണികളെ 
ഹിം സിക്കാതിരിക്കുക പ്രനനതാണു” അഹിംസ അപ്രിയവും ചതി 
യും കൂടാതെ വസ്തുതയെ ഉള്ളപോല പറയക എന്നതാണു സത്യം. 
അന്യന്‍ പരിഹസിച്ചാലോ പ്രഹരിച്ചാലേോ ഉണ്ടാകുന്ന ക്രോധ 
ത്തെ അടക്കുക എന്നതാണു്‌ അക്രോധം. സന്ന്യാസമാണ്ട്‌ ത്യാഗം. 
അന്തകരണോപശമമാണു ശാന്തി. ഒരുവനോട്ട്‌ അന്യന്‍െറ ദോഷ 
ത്തെപ്പുററ പറയുന്നതാണു” പൈശുനം. അതില്ലാതിരിക്കുക എന്നു 
ള്ളതാണ്‌ അപൈശുനം. ദു3ഃഖിക്കന്ന പ്രാണികളടെ നേരെ തോന്ന 
ന്ന കൃപയാണു ദയ. വിഷയങ്ങളുടെ സാന്നിഭ്ധയമുണ്ടായിട്ടം ഇന്്രി 
യങ്ങാംക്കു” വികാരമുണ്ടാകാതിരിക്കുക എന്ന അവസ്ഥയാണ്‌ 
അലോലുഫ്യപം. ക്രൂരഭാവമില്ലായ്യതന്നെയാണു' മാദ്വം. ലജ്ജയണു്‌ 
ഫ്രീ. പ്രകടമായ പ്രചോദനം ഇല്ലാതിരിക്കുമ്പോഠം വാക്‌പാണി 
പാദാദികളെ വ്യാപരിപ്പിക്കാതിരിക്കുക എന്നതാണു” അചാപലം. 
പ്രാഗപ്പദ്ൃത്തെയാണു” തേജസ്സ്‌ എന്നു പറയന്നതു”. തൊലിയില്‍ 
കാണുന്ന ദീഫ്ലിയേയു. ' തേജസ്സ്‌" എന്നു പറയാറണ്ട്‌. ഈ തേജസ്സ്‌ 
അതല്ല. പരിഹാസമോറാലും പ്രഹരമേറാരുപ്പോലും മനബ്സ്സിന്ത്‌ 
യാതൊരു വികാരവും ഉണ്ടാകാതിരിക്കുന്നതിനെയാണു” ക്ഷമ എന്നു 
പറജന്നതു്‌. വഡികാരമുണ്ടായാല്‍ അതിനെ അടക്കുക എന്നതിനെ 
അക്രോധമെന്നു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടു ക്ഷമയ്ക്കും അക്രോധ 
ത്തിനും തമ്മില്‍ സാരമായ വത്യാസം ഉണ്ടെന്നു നമുക്കു മനസ്സി! 
ലാക്കാം. ധരീരേന്ദ്രിയാദികഠം തളനനുപോകുമ്പോഠം അതിനെ തട 
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ഞ്ഞുനിത്തുന്ന മനസ്സിന്‍െറ ശക്തിവിശേഷതാണു' ധൃതി. ധൃതിയുള്ള 
വന്െറ ധാരീരത്തിവം ഇന്ദ്രിയ ങ്ങഠംക്കം തളര്‍ച്ചുയുണ്ടാവു കയേ ഇല്ല. 
ബാഹൃമെസ്സം ആഭ്യന്തരമെന്നും ശാചം രണ്ടവിധത്തിലുണ്ടു്‌ മണ്ണ്‌ 
ഭലം മുതലായേവകൊണ്ട്‌ ശരീ.ത്തിനന്‌ ഉണ്ടാക്കുന്ന നൈര്‍മ്മല്യൃ 
മാണു” ബാഹ്ൃശാചം. വഞ്ചനയഷ്യം രാഗാദികളം കൊണ്ടു കലക്കാരെ 
മനസ്സിനേയം ബുദ്ധി യയയം നിമ്മലരാക്കി സൂക്ഷിക്കുക എന്നതാ 
ണ്‌ ആഭ്യന്തരശാപം ദ്ററള്ളവമെ ദ്രോഹിക്കാതിരിക്കണമെന്ന 
ആഗ്രഹമാണ്‌ അദ്രോഹം. താന്‍ അത്യന്തം പൂജനീയനാണു എന്നു 
തന്നെത്താന്‍ കരുതാതിരിക്കുക എന്നതാണു” നാതിമാനിത. 

“ദംഭം, ദരപ്പ.., അതീമറനം, ക്രോധം, പ രുഷ്യം, അജ്ഞാനം 
എന്നിവ ആസുരി യായ സമ്പടത്താടുകൂടി പിറന്നവന്‍െറ ലക്ഷണ 
ങ്ങളാണു”. ധമ്മ ധ്വജ വമറണു' ദംഭം. ജീവിതോപായമായി മാതൃം 
ജടാവല്ലലാ ദികഠം ധരിച്ചു നടക്കുന്നവനെ ധമ്മധ്വജി എന്നു പറയുന്നു. 
വിദ്യ, ധനം, ബസ്ധുക്കട ഇവയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന അഹഫങ്കരത്തെയാ 
ണു്‌ ദര്‍പ്പം എന്നു പഡുന്നതു്‌. താന്‍ അത്യന്തം പൂജ്യനാണെന്നുള്ള 
മതിപ്പിരുനീന്നും ഉണ്ടാകുന്ന അഹങ്കാരം തന്നെയാണു” അതിമാനം. 
കോപത്തെയാണു ക്രോധം എന്നു പറയുന്നതു”. പരുഷവചനമാണ* 
പാരുഷ്യം. കുരുടനെ കുണ്ണുകാണുന്നവനെന്നും വിരൂപനെ സൂാന്ദരൃ 
മുള്ളവനെന്നും കലഹീനനെ കുചീനനെന്നും മററും പറയുന്ന വാക്കുക 
കിര പാരുഷ്യം ഒഴഷിഞ്ഞുനില്ലുന്നുണ്ടു”. കത്തവ്യങ്ങളേയയം അകത്ത 
പ്യങ്ങളേയഴയം തെറ്റ്‌ ദ്ധരിക്കുന്നതി നെയാണു“” അടഞാനം എന്നു പറയു: 
ന്നതു”. ദൈവിയായ സമ്പത്തു” സംസാരബന്ധത്തില്‍നിന്നു മോചഃ 
നമുണ്ടാക്കാനതിനും ആസുരിയായ സ്പത്തു” സംസാരബന്ധത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നതിനും കാരണമാകുമെന്നാണു” മഹാന്മാരുടെ അഭിപ്രായം . 
ആസുരസസമ്പട പോലെതന്നെയാണു” രാക്ഷസിയായ സമ്പത്തി 
നന്‍്റയം സ്വഭാവം എട്ടോ അജ്ജുന, നീ ദൈവീസമ്പത്തോടുകൂടി 
ജനിച്ചവനാണു”. അതുകൊണ്ടു” നിനക്കു ദുഃഖിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 
ഭാവിയില്‍ നിരക്കു നന്മ വന്നുചേരും." " 

ഈ ലോടത്തില്‍ ഭൂതസൃഷ്ടി ദൈവമെന്നും ആസുരമെന്നും രണ്ടു 
പ്രകാരമാണു”. അവയില്‍ ദൈവമെന്ന സൃഷ്ടിയെപ്പുററിയാണു്‌ ഇതു 
വരെ പ്രസ്മാവിച്ചതര്‌. ഇനി ആസുരസമ്പത്തിനെപ്പറി പറയാം. 
ആസുരന്മാരായ ജറനങ്ങഠം പുരുഷാത്ഥസാധനങ്ങളായ കത്തവ്യങ്ങ 
ഒഓില്‍ പ്രവത്മിക്കുകയേ അനത്ഥഹേതുക്കളായ കാര്യങ്ങളില്‍ നിന്നു 
നിവത്തിക്കുകയോ ചെയുന്നില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍ പ്രവൃത്തിനിപ്പത്തി 
കുളെക്കുറിച്ചു്‌” അവക്ക്‌ ജറിവുതന്നെ ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. എന്നു 
തന്നെയല്ല, ശാചവും, ആചാരവും, സത്യവും കൂടി? അവരില്‍ കഠണു 
കഷ്യില്ല. ഇങ്ങനെ അശാചചന്മാരും, അനാചാരന്മാരും, മായാചാര 
ന്മാരും, മായാവികളം, അനൃതവാദികളമായി കഴിയുന്ന ജനങ്ങളാ 
ണു്‌ ആസുരന്മാ൪. ഇവര്‍ തങ്ങളെപ്പോലെത്തന്നെയാണു” ജഗത്തുമുഴുഃ 
വന്‍ എന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. ജഗത്തുമുഴുവന്‍ കള്ളം കലന്നതാണെനും 
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അതിന്നു” ഒരു ധമ്മാധമ്മവ്യവസ്ഥിതിയില്ലെന്നും വിശ്വസിക്കുന്നു. 
ധമ്മാധമ്മങ്ങളെ അനുസരിച്ചു" ഈ ജഗത്തിനെ ശാസിക്കുന്ന ഒരു 
ഈശ്വരനില്ലെന്നും അവര്‍ വിശ്വസി ടന്നു. കാടപ്രയുക്തരായ സ്ത്രീ 
പുരുഷമാരുടെ അന്യോന്യസം യോഗം കൊണ്ടു” സകലതും. ജനിക്കു 
ന്നതീനാല്‍ കാമത്തെയല്ലാതെ മറൊന്നിനെ (ദൈവയതിനെ) ജഗ 
ത്‌കാരണമായി കണക്കാകോണ്ടെ തില്ലെന്നം അപര്‍ പറായുന്നുണ്ടു്‌. 
ഈ അഭിപ്രായത്തെയാണു്‌ “ലോകായ മികദടഷ്ഠി' എന്നും “നാസ്തിക 
മത്‌ മെന്നും പറയുന്നതു". ഈ മതം അവലംബിച്ചു ജീവി ഒന്ന അവര 
സ്വഭാവനാശം വന്നവരും, പരലോകപ്രപ്ലിക്കുള്ള വാലും മുഴുവനും 
നശിപ്പിച്ചിട്ടുളളവരും, ശരീരം മാത്രാണ്‌ ആത്മാവെന്നു കറണത്ത 
വെൈള്കും അപ്പബുദ്ധികളം തന്മൂലം (രൂ രകമമോചളെയായിരിക്കും ച്വോ 
കംത്തിന്‍െറ നാശത്തിന്നായീട്ടാണു്‌ ഇ പകരമുള്ള ദുഷ്ടന്മാര്‍ ഉണ്ടാകു 
ന്നത്‌. അവരുടെ ആഗ്രഹങ്ങടംക്ക്‌ ഒരിക്കച്യം തൃഏിവരികയില്ല. 
ദംഭം, മദം, ഗവ്വം, എന്നിവയേ ടുകൂൂടി യ അവര്‍ സശുൂദ്ധവ്വതം സ്വീ 
കരിക്കുന്നവരും, അജ്ഞാനവും ദുരാഗ്രഹവുംമു-..ം ക്ഷുദ്ൂ ദേവതകളെ 
ആരാധിക്കുന്നവരുമായിരിക്കും. അവരെ എല്ധായ്യോഴും ചിന്ത അല 
ട്ടിക്കെണ്ടിരിക്കും. മരണകാലം വരെ അ൨൪ തം ചിന്താപാരതന്ത്രയ 
ത്തില്‍നിശു്‌ വിമുക്തരാകയില്ല. കാമദോഗംതന്നെയാണു പരമ 
പുരുഷാത്ഥം എന്നാണു്‌ അവരുടെ അഭിപ്രായം. പരലോകത്തേഷയം 
അവര്‍ ആദരിക്കയില്ല. അനേകതരം ആശകഠം അവരെ പീഡിപ്പി 
ചൂ കൊണ്ടിരിക്കും. കാമവും ക്രോധവുമാണു”്‌ അവരുടെ മുഖ്യമായ 
ആശ്രയം. കാമാനുഭവത്തിന്നുവേണ്ടി അസ്യായമായ മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടി 
ദ്വയം സമ്പാദിക്കുവാനും അപര്‍ ആഗ്രഹിക്‌ംം. "ഈ ദ്രവ്യം ഞാന്‍ 
സമ്പാദിച്ചതാണു്‌; ഇനി ഈ അഭിലാഷവും ഞാന്‍ സാധിക്കും; 
ഇത്രയ്യം ധനം എനിക്കുണ്ട്‌; ഇത്രയം ധനംകൂടി എനിക്കു്‌” ഇനി 
ഉണ്ടാകും; അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ ധനികനെന്ന പ്രസിദ്ധി സമ്പാദി 
ക്കും; ഈ ശത്രുവിനെ ഞാന്‍ കൊന്നു; മഹു ശത്രുക്കളെയയം ഞാന്‍ 
കൊന്നുകളയും; ഈ പാവങ്ങരംക്കു” ഏന്തുചെയ്യുവാന്‍ കഴിയും; ഒരു 
വിധത്തിലും എന്നോടു സമനായിട്ട” ആരുമില്ല; എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ 
പ്രദവാണു്‌; ഞാന്‍ സുഖം അനുഭവിക്കുന്നു; ഞാന്‍ എല്ലാ പ്രകാരത്തി 
യും സിദ്ധനായിരിക്കുന്നു; പുത്രന്മാരെക്കൊണ്ടും പുത്ര താരെക്കൊണ്ടും 
ഞാന്‍ ഭാഗ്യവാനായിരിക്കുന്നു; ഞാന്‍ കേവചം ഒരതവനല്; ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു” ബലവാനും സുഖിയും; മറുള്ളവര്‍ എന്തിസകൊള്ളാം; 
ഭൂമറക്കാ ഭാരത്തിന്നായിക്കൊണ്ടമാത്രം ജറിച്ചവര്‍: ഞാന്‍ ധനവാനാ 
ണു ഞാന്‍ കുലീനനുമാകുന; ഏഴ തലമുറയായി വേദത്തില്‍ നിപു 
ണരായിരിക്കുന്നവരുടെ വംശത്തിലാണ്‌ ഞാന പിറന്നതുതന്നെ; 
ഈ കാരൃത്തിലും എനിക്കു തുല്ൃരായിീട്ട്‌ മററാരുമില്ല; കൂടാതെ 
യാഗാദികമ്മങ്ങാം അനുഷ്ടിച്ചു” ദാനാദികഠംചെയ്തു്‌” ഞാ൯ അന്യരെ 
പരാജിതരാക്കും; ഞാന്‍ നടന്മാക്ക്‌ ധാരാളം ദ്വയം കൊടക്കും; ഞാന്‍ 
അങ്ങനെ സന്തോഷസദഭാഗൃയത്തിന്‍െറ അഗ്രകോടിയിലെത്തും." " 
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ഇത്ഭങനെ അജ്ഞാനവിജ്ം ഭിതങ്ങളായ അനേകം ചിന്തകഠംകൊണ്ടു" 
വിദ്ലാന്തവും അജ്ഞാനമാകുന്ന വലയില്‍ കുടങ്ങിയവരുമായ ആ 
ആസുരപ്ര കൃതികഠം വിഷയഭോഗങ്ങളിത്ത്തന്നെ മുഴുകി പാപങ്ങഠം 
സമ്പാദിച്ചു” അതു പികളായ വൈയരണി തുടങ്ങിയ നരകങ്ങമളില്‍ 
വീണടഴലയന്നു. തഞ്ങാം സവൃഗുണവി ശിഷ്യയാരാന്നെന്നു” ആത്മപ്രശം 
സച്െയ്യുന്നവരും പവണക്കമില്പാത്തവരും ധനം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ഗവ്വം, 
മദം ജു ധയോട്ട കൂട്‌:യവരുമായ ഇത്തര ദാര്‍ ദംഭം കൊണ്ടു, വേദവി 
ധി പ്പ ഓാരമല്ലാതെ പ്രരസ്തിക്കുവേണ്ടിരാത്രം യാഗങ്ങഠം ചെയ്യുന്നു. 
അഹങ്കാരം, ബലം, ദപ്പം, ആശ, കോപം ഇവയോടുകൂടിയവരും 
അസൂയാലുക്കളുമായ ഇത്തരക്കാര്‍ തങ്ങളുടേയും, അനുരുടോയയം ദേഹ 
ങ്ങള 1ല്‍ ബുദ്ധിക്കും കമ്മങ്ങാംക്കും സാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന എന്നെ 
ദ്വേഷി ക്കേയയം എനെറ ശാസനങ്ങളെ അമിക്രമിച്ചു” നടക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു സദാഗ്റുനി ഷയ്ാരിലുള്ള ഗുണങ്ങളെപ്പോലും ഇത്തരക്കാര്‍ 
സഹിക്കാറില്പ. ഇപ്പാത്ത ഗുണങ്ങളെ തങ്ങളിരു ആരോപിച്ചുകൊ 
ണ്ടും അവര്‍ സ്വയം വിധിഷ്ടരാണെന്നു നടിക്കാറുണ്ട്‌. അതാണു 
അഹങ്കാരം. അയ്യന്തം കുഷൃമായ ഈ അവിദ്യ എല്പഠ ദോഷങ്ങരയംക്കും 
അനഥേങ്ങയക്കും കാരണവും ബീജവുമായിരിക്കും. അന്യനെ ഉപ്ദ്ര 
വിക്കുന്നതിന്നു കാരണമായും കാമരാഗങ്ങളോടകൂടിയും ഇരിക്കുന്ന 
ഒന്നിനെയാണ്‌ ബലം എന്നു പറയുന്നതു". ധമ്മത്തെ അതിക്രമീക്കു 
വാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന ദുഃസ്വഭാവമാണു” ദപ്പം ഇതു” അന്തഃകരണ 
ത്തെ ആശ്രയിച്ചുനില്ലുന്ന ഒരു ദോഷമാണു” സ്റ്്രീകളെ പുരസ്ത്രരിച്ചു 
നില്ലുന്ന താല്‍ പര്യത്തെ കാമമെന്നും അനിഷ്ടവ്‌ ഷയകമായ മനോ 
വികാരത്തെ ക്രോധമെന്നും പറയുന്നു. സനമാശശത്തിന്നെതിരായി നി 
ല്ലന്നവരും, സാധുദ്വേഷികളും എന്നെ വെറക്കുന്നവരും, ക്രുരപ്രകൃതി 
കളും എല്ലായ്യോഴും അശുഭമായ കമ്മങ്ങാം ചെയ്യുന്നവരുമായ ആ 
അധമന്മാരെ ഞാന്‍ ക്രൂരകമ്മപ്രായന്മാരായ സിം ഹവ്യാ്്യാദികള 
ടെ യോനികളില്‍ത്തന്നെ പതിപ്പിച്ച്‌ ജനനമരണാദികഠം അനുഭ 
വിപ്പിക്കുന്നതംണു്‌. എടോ അജ്ജൂന. ഇദനെ ആസുരിയായ യോ 
നീയെ പ്രാപിക്കുന്ന മുഡന്മാര്‍ അജ്ഞാനമയങ്ങളായ യോനികളില്‍ 
ജസിച്ചു്‌ ഈശ്വരനായ. എന്നെ പ്രാപിക്കാതെ വീണ്ടും വീണ്ടും അധോ 
ഗതി പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. 

നരകപ്രാപ്തി ക്ക്‌ വഴികാണിക്കുന്നതും ആത്മാവിനെ നശിപ്പി 
ഒഴന്നതുകായ മൂന്നു വസ്തുക്കളുണ്ട്‌ . അവ കാമവും, ക്രോധവും, ലോഭ 
യമാണ്‌. സവ്വസ്വനാശകങ്ങയ അവയെ ഉത്‌കഷ്കാം ക്ഷികളാ 
യ ജനങ്ങഠം ഉപേക്ഷി ക്കേണ്ടതാണ്‌. ദുഃഖകാരണങ്ങളായ ഈ മുന്നു 
ദോഷങ്ങളില്‍നിന്നും വിട്ടുപോന്ന വിദവകിയായ മനുഷ്യന്‍ പിന്നെ 
ഗ്രയസ്ത്രങ്ങളായ മാഗ്ലുങ്ങം കൈക്കൊള്ളകയയം തന്മൂലം മുക്തനായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നതാണു”. കത്തവ്യാകത്ത വ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു്‌” ശരി 
യായ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാക്കിത്തരുന്നതും വിധിപ്രതി ഷേധരൂപത്തില്‍ 
നിലകൊള്ളുന്നതുമായ ശാസ്ത്രവിധിയെ ഉപേക്ഷിച്ചു” ആരു” ഇഷ്ടം 
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പോലെ പ്രവത്തിക്കനവോ അവന്‍ ഒരിക്കലും പുരുഷാത്ഥം നേടു. 
വാന്‍ അഹനാവുകയില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, ഐഐഹികസുഖമോ പരലോ 
കഗതിയോ മോക്ഷം തന്നെയോ സപമ്പാദിക്കുന്നതുമല്ല. അതുകൊണ്ടു” 
കാര്യാകാര്യങ്ങളെ നിള്ണ്യിക്കന്ന വ്‌ഷയത്തില്‍ ഫുടേ അജ്ജുന, 
നിനക്ക്‌ ധാസ്ത്രം പ്രമണമായിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇതിത്‌ നിന്നും 
“ഇന്നതു” പചെയ്യുണം ഇന്നതു” ചെയ്യരുതു്‌" എന്നീവിധം ശാസ്ര്രവിധറ 
കളെ അറിഞ്ഞമാത്രമേ ന്‌്‌ വിടെ കമ്മങ്ങാം ചെയ്യാവു എന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. 
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ദേവാസരസമ്പദ്വിഭാഗയോഗം 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
1 അഭയം സത്ത്വസംശ്ൂദ്ധിര്‍ 
ജ്ഞാനയോഗവ്യവസ്ഥിതി$ 
ദാനം ദമശ്ച യജ്ഞശ്ച 
സ്വാധ്യായസ്തപുപ ആജ്ജവം 


2 അഹിംസാ സത്ൃമദക്രാധ- 
സ്ത്യാഗഃ ശാന്തിരപൈശുനം 
ദയാ ഭൂതേഷ്വലോലുഫ്യ്വം 
മാദ്വം ഹ്രീരചാപലം. 


3 തേജഃ ക്ഷമാ ധൃതിഃ ശാച- 
മദ്രോഹോ നാതീമനിതാ 
ദവന്ത്‌! സമ്പദം ദൈവ 
മഭ്‌ ജാതസ്യ ഭാരത: 
ഹേ ഭാരത അഭയം (ഭയമില്ലഗ്കോ), സത്ത്വസം ശുദ്ധി (ചിത്ത 
ശുദ്ധി). ജ്ഞാനയോഗനിഷ്ടം, ദാനം, ഒരും, യജ്ഞം, വേദ: ദ്ധ്യയനം, 
തപ്പസ്സ്‌, ആജ്ജവം, അഹിംസ, സതം, ക്രാധമില്ലായ്ക, ത്യാഗം, 
ശാന്തി, പരനിന്ദാവജ്ജനം, ഭൂതങ്ങളില്‍ ദയ, ലോഭമില്ലായ്മ, മാദ 
വം (പാരുഷ്യമില്പായ്യു, (നീചകാര്യങ്ങം അനുഷ്യികു ന്നതില്‍ 
ലജ്ജ, ചാപലൃഹീനത, തേജസ്സ്‌, ക്ഷമ, ധൈര്യം, ശുചിത്വം, 
ദ്രേഹമാല്ലായ്ക. അഹം ഭാവശുന്യത ഇവയെല്ലാം ദൈഡീസമ്പത്തേ 
കൂട്‌! (ദൈവീപ്രകൃതിയായീ) ജനിച്ചവനുണ്ടാൊയിരിക്കും . 
ഏതില്‍ സത്ത്വാദിഗുണത്രയങ്ങളെ അതിക്രമ്പ്പാന്‍ സ്ഥിരനി 
പുയണ്ടായിരിക്കണമോ ആ നിവ്വിശേഷബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂ 
പം, അതിനെ അറിയുവാനുള്ള മാഗ്ലം, അതിനെപ്പറ്റിയുള്ള അറിവു, 
അറിവിന്‍െറ ഫലമായ വിദേഹകൈവല്യം ഈവക സംഗതികളെ 
പ്പി പഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. “യോ മാമേവസംമൂഡ്ധാ ജ:നാതി പുരു 
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ഷോത്തമം' എന്ന ശ്രോകന്താല്‍ അസമ്മൂഡന്നു മാത്രമേ പുരുഷോ 
ത്തമസ്വരൂപബേധധം ഉണ്ടാകയുള്ളവെന്നു്‌ ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്ത 
രിക്കുന്ന. ആ അസമ്മുഡത്വം (ദേഹാഭി മാനമ്‌ല്ലായ്ക) സിദ്ധിഭക്കണ 
മെങ്കിര, ദൈവീസവ്പത്തിനെ സമ്പാദിക്കണം. ആസുരിസമ്പത്തീ 
നെ വയ്മിക്ണം. ഈ വസ്തുത ധരീപ്പിക്കുവാന്‍ ആ രണ്ടുവിധ 
സമ്പത്തുകളടേയും സ്വരൂപമെന്തെന്നു നിദ്ദേശിക്കുന്നു. ആ രണ്ടുവിധ 
സവ്പയ്ുകളിര മോക്ഷം സാധിപ്പിക്കുന്ന ദൈവീസമ്പത്തിന്നു” 
ഉത്തമത്മുള്ളമ്;കൊണ്ട്‌ ആദ്യം അതിനെ പറയുന്നു. സത്ത്വഗുണാഭ? 
വൃദ്ധയോടെ ജനിച്ച പുയഷന്മാക്കു തഴെ പറയുന്ന ഇരുപത്താറു 
ഗുടനങ്ങഠം ഉണ്ടാകും. അവ ക്രമത്തില്‍ പറയുന്നു: രോഗാദികളായ 
ബാധകഠം നേരിട്ടമ്പോഠം ഭയമില്പാതിരിക്കക, മററുള്ളവക്കു ഭയം 
ജനിപ്പിക്കാതിരിക്കുക., ശാസ്തസ്രജ്ഞാഗം നിമിത്തം നിര്‍ഭയമായ 
കേമ്മം അനുഷിക്കുക ഏന്നിവയെ “അഭയം ' എന്നു നിശ്ചയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. രാഗദദ്വഷാദ്‌ ദോഷസ്ററശമില്പാതിരിക്കുന്നതായ മനഃശുദ്ധി, 
വേദാന്തവാകൃ ശുവണമനനാദികളാകുന്ന ജഞാനയോഗത്താഅ മന 
സ്റ്റീനെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തല്‍, യാചകന്മാക്ക്‌ യഥാശക്തി അന്ന. ദിസ 
മപ്പുണമാകുന്ന ദാനത്തില്‍ ശ്രദ്ധ, ബാഹൃന്ദ്രിയങ്ങളെ ദൂര്‍ വ്യാപാ 
രഞ്ദളില്‍ എപ്പെടുത്താതിരിക്കുകയെന്ന ദമം, വൈദികവും സ്മാത്മ 
വുമായ അശഗ്നിഹോത്രസ്ഥാലീപാകാദികമ്മരൂപമായ യജ്ഞം 
(ഈശ്വരാരാധനം), ദേവന്മാര്‍, ഗുരുഭൂതന്മാര്‍, പ്രാജ്ഞന്മാര്‍ എന്നി 
വരെ പൂജിക്കുക എന്ന രൂ പത്തിലിരിക്കുന്ന തപസ്സ്‌; ശരീരം, 
പാക്കു”, മനസ്സ്‌ എന്ന മൂന്നു കരണങ്ങളിലും ഒരുപോലെ ശുദ്ധി, ആ 
തപസ്സ്സിനുണ്ടായിരിക്കണം. മനസ്സ്‌, വാക്കു”, കമ്മം എന്ന മൂന്നി 
ലും ഒരുപോലെയുള്ള പവ്യാപാരമാകുന്ന ആജ്ജവം (അവക്രത] 
ഒന്നെരുവിധത്തിര കാണിച്ചു” മറെറാന്നു പറയക എന്ന കാപട്യം 
ഇല്ലായ്മ, യഠഗാദികഠംക്കു്‌ മാത്രമല്ലാതെ പ്രാണ്‌വധം ചെയ്യാതിരി 
ക്കന്നതായ അഹിംസ, യഥാത്ഥഭാഷണം എന്ന സത്യം, അടി ഇടി 
മുതല യേ ക്രൂരവ്യാപാരങ്ങളില്‍ ആഗ്രഹം മനസ്സില്‍. ദി ക്കാതിരിക്കുക 
യെന്ന അക്രോധം, നിത്യം കെ.യ്യുന്ന ഈശ്വരാരാധനാദികളായ സ 
വ്ൃകമ്മങ്ങളേയും ഫലകം കുകൂടാതെ ഇരശ്വരനില്‍ സ്മപ്പ്ിക്കന്നതാ 
യ ത്യാഗം, മനസ്സറിെറ പ്രതി (ഒന്നിലും ചലനമില്ലാരെയിരി 
ക്കുന്നതായ സ്ഥിതിവിശേഷം) പരദോഷങ്ങളെ അവരില്ലാത്ത അ 
വസാത്മളിര മററുള്ളവരെ അറിയി പ്പിച്ച്‌ മത്സറിപ്പിക്കുനതായ 
* ഏഷണ്‌;' എന്ന ദോഷ; 








ത തിരെ വജ്ജിക്കക, ദുഃഖിക്കനവരില്‍ 
കാരുണ്യം, വിഷയങ്ങളുടെ സാന്നിധ്യത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങടംക്കതിരു 
താല്‍പര്യഷില്പായ്ക, മനഃ ചാഠിന്ൃരില്ലായ്യ, അകാര്യം ചെയുനതില്‍ 
ലജ്ജ, ആവശ്യമില്ലാതെ വാഗാദികളായ ജന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രവത്തി 
പ്പിക്കാതിരിക്കുകയന്നെ നില, ബുദ്ധിക്കുള്ള പ്രകാശാധിക്യം, ഉപ്‌ 
ദ്രവങ്ങടഠം നേരിടമ്പോഴം വികാരപ്പെടാതെ സഹിപ്പാാനുള്ള ശക്തി, 
വിക്ഷേപമുണ്ടൊകുമ്പോഴും ദേഹേന്ദ്രിയാദികളെ നിലതെററിക്കാതെ 





൭1: വ്യാസമഹാഭാരതം 


നിത്താനുള്ള ധൈര്യം, വെള്ളംകൊണ്ടു” ദേഹത്തേയും വിവേക 
ത്താ മനസ്സിനേയും ചളി പറഹാതിരിക്കത്തക്കവിധം ശൃഭ്ധമാക്ക 
കം, അപകാരികളില്‍പ്പോലും ദ്ദ്രാഹിക്കുവാരുള്ള ധിചാരമില്ലാതി 
ക, “ഞാന്‍ മഹായോഗ്യന്‍' എന്ന അഭിമാനം ഒട്ടുമല്ലാതിരി 
കടക, ഈ പറഞ്ഞ 20 ഗുണങ്ങഠ സത്താഗ്രണാഭിപ്പദ്ധി യോടുക്ൂടെ 
ജനിച്ച പുരു ചതാക്കണ്ടാകും. നിമ്മലധായി പ്രകാധിക്ടന്ന ധമ്മം 
ലം യി. തുകൊണ്ട്‌ സാ.പഗുണസംബന്ധിനീയായ 
സമ്പ ദേവീസധ്ധരൊന്നു ന്‌ശ്ചയിച്ചിരിക്കു 
ന്ന. ദേവന്മാരുട സ്മ്പ ദെചീന മ്പ്‌ എന്നു ധരിച്ചാലും 
തെററില്ല. പക്ഷേ, ദേധത്മാരിലും ഈ ജകുരുപത്താറു ഗുണം തിക 

യ വര്‍ കുറവാണെന്നു പുഠാണാദികളിത കാണുന്നശുകൊണ്ടെ” സാ 
ത്വീകഥണസമ്പത്തു്‌ എന്ന്‌ ധരിക്കനതാണധികം നല്ലത്‌. മോ 
ചേഷച്ചു യള്ളവ൪ ഈ ഗുണക്ങളെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ വളരെ മനസ്സ്സിരു 
ത്തണം. ജന്മസിദ്ധങ്ങളായി ഈ ഗ്രണങ്ങാ. പ്രകാശിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
ജന്യാനതരത്തില്‍ അവര്‍ പുണൃവ.ന്മാരാണെന്ത്‌ അനുമാനിക്കണം . 
പുഷ്ടചമായ പുണ്യമില്പായ നിമിത്തം മേല്‍പഠത്തേ ഗുങ്ങഠം തിക 
ച്ചുമില്ലാത്തവര്‍ ഈ ജയത്തീ:ള്‍ ൩സ്൨ദിച്ചു' പുരു ാത്തമസ്വരൂപ 
വിജ്ഞാനത്തിന്നു്‌ യോഗ്യ യാരായിവരണം എന്നാണു” ഭഗവാന്‍ 
ഉപദേശിച്ചതിന്‍െറ ചുരുക്കം 


























4 ദംഭോ ദപ്പോ. ഭിമാനശ്ച 
ക്രോധ? പാരു ചൃമേവ ച 
അജ്ഞാനം ചാഭിജാതസ്യ 
പാത്ഥ! സമ്പദമാസുരീം. 


(ള്‍ 


ക്രോധം, പാരുഫൃയം, അജ്ഞാനം എന്നിവ, ഹേ പാത്ഥ! ആസുരീ 
സമ്പത്തോ.ടുക്ൂടി ജനിച്ചുവയ്‌ ഉണ്ടായിരിക്കും . 

അഭയം മുതലായ മോക്ഷഹേതൂക്കഠം ദൈവീസമ്പത്തോടെ ജനി 
ദേഒന്ന പുരുഷന്നു” ഉദാ ഒമെന്നുപദേശിച്ചതിന്നുശേഷം ആസു രീസമ്പ 
ത്തോടെ ജനിക്കുന്നവന്നു്‌ ഉണ്ടാകുന്ന നാശഹേതുക്കളായ ഗുണങ്ങളെ 
കാണി കന്നു. താന൯ മഹാനാണെന്നു മററുള്ളവരെ ധരീപ്പിക്കവാന്‍ 
ഉപകരിക്കുന്ന വേഷഭാഷാദികഭെക്കൊണ്ട്‌ കുലം, ശീലം, വിദ്യ 
മുത്ലായവജയുള്ളവനാണെന്നു കാള്ടിക്കൂട്ടലാകുന്നു “ദ.ഭം'. വിദ്യാ 
രൂപകലധമ്മാദികരം ഉണ്ടെന്നു ഭാവിച്ചു സജ്ജനങ്ങളെ അപമാനി 
ക്ട വാനുള്ള താല്‍പര്യമാകുന്നു 'ദപ്പം' (ഗവം എന്ന ദോഷം). താന്‍ 
ഉല്‍കൃഷ്യനാണെന്നു സ്വയമേവ ഭാവിക്കന്നതാണു്‌ അഭിമാനം; അ 
ന്്യോപ്ദ്രവത്തിന്ന്‌ ഹേതുവാകുന്ന അനത്ഥത്തെ സമ്പാദിപ്പിക്കുന്ന 
ചിത്തക്ഷോഭമാണു “ക്രോധം ' (ദേഷ്യം). ഒരു കാലത്തും മുദുവാകൃം 
ഉപയോഗിക്കാതിരിക്കുന്ന സ്വഭാവമാകുന്നു 'പര്ഷവചനപ്രകട 
നം". നന്മതിന്മകളെ തിരിച്ചറിവാനുള്ള ബുദ്ധിയോഗ്യതയില്പായ്ക 


ദം 8, ദപ്പം (ധനാദികഠംകൊണ്ടു കൂള്‍ ഗവ്യ), അഭിമാനം , 
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യാകുന്നു “അജ്ഞാനം”. ഈ രാജസതാമസധമ്മങ്ങംം ആസുരസമ്പ 
ത്തോടുകൂടെ ജനിച്ചവന്നുണ്ടാകും. അധഃപതിപ്പിക്കുന്ന ഈ ദോഷ 
ങ്ങളെ മോക്ഷാത്ഥികരംതന്നെ ക്ലേശിച്ചു പരിത്ൃജിക്കണം എന്നു” 
ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിശന്നെ. 

രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്നീ ഗുണങ്ങളെയാണു” ആ.സുരിമ്ടെന്ന വി 
ശേഷണം കൊണ്ടു്‌ വ്ൃക്തമാക്കുന്നത്ു്‌. രജസ്സ്‌” (രാഗാത്മകം തമസ്സ്‌ 
(അഭ്ഞാനാത്മകം) ഇവ രണ്ടും പുരുഷന്‍െറ അസുക്കളെ(പ്രറണങ്ങ 
ളെയും, ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും ഘേരകമ്മം ചെയ്യുവാന്‍ 'രാതി-ആകഷീി 
ക്കം" എന്ന കാരണത്താല്‍ ആസുരീയെന്ന ശബ്ദം രജസ്പുമോഹുണങ്ങ 
ളെ കാണിക്കുന്നു. പുവുജയത്തില്‍ ദുരിതകമ്മം ചെയ്തതിന്‍റെ ഫല 
മായി ചിലര്‍ ഈ ആസുരീവാസനകളോടുകുടെ ജനിക്കും എന്നു 
കാണിക്കുന്നു. 

5 ദൈവീസവ്പദ” വിമോക്ഷായ 
നി ബന്ധായാസുരീ മതാ 
മാ ശുചഃ സമ്പദം ദൈവീ- 
മദിജഭാതേധസ്സി പാണ്ഡവ! 

ദൈവിയായ സന ത്തു” മോക്ഷത്തിന്നുതകുന്നതാണു”. ആസുര 
മായ സമ്പത്തു” ബന്ധകാരണമാണു്‌. ഹേ പാണ്ഡവ, നീദുഃഖി 
ക്കേണ്ട. നീ ദൈവീസസ്പത്തോടുകൂടി ജനിച്ചവന്തന്നെയാണു'. 

ഈ പറഞ്ഞ രണ്ടു്‌” സമ്പത്തുകഠംകാരണമായി ഉണ്ടാകുന്ന 
ഫലം എന്തെന്നു പറയന്നു: അഭയാദികളായ ദൈവീസമ്പത്തു” 
സംസാരബന്ധത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നു. ദംഭാദികളായ ആസുരീസമ്പ 
ത്തു” സംസാരബന്ധത്തെ പരമ്പരയാ അധീികമാക്കും. ഇത്രയും പറ 
ഞ്ഞുകേട്ടപ്പേഠം താന്‍ ഏതു സമ്പത്തുള്ളവനാണാവോ എന്നാലോ 
ചിച്ചു്‌ മുഖപ്രസാദം മങ്ങിനില്ലുന്ന അജ്ജുനനോടട” കരുണാനിധി 
യും ഭക്തവത്സലനുമായ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു: എടോ പാണ്ഡു 
നന്ദന! നീ വ്ൃസനിക്കയാണോ? വേണ്ടാ, വ്ൃസ്നിക്കേണ്ടാ, നീ 
ദൈവീസമ്പത്തോടുകൂടെത്തന്നെ ജനിച്ചവനാണു'്‌. 

6 ദ്വ ഭൂതസശ്ൂൌ൦ ലോകേസ്മിന്‍ 
ദൈവ ആസുര ഏവ ച 
ദൈവോ വിസ്മരശഃ പ്രോക്ത 
ആസുരം പാത്ഥ! മേ ശൃണു. 

ഈ ലോകത്തില്‍ ദൈവം, ആസുരം എന്ന രണ്ടുവിധം ഭൂത 
സൃഷ്യികളാണു” ഉള്ളതു”. ഹേ പാത്ഥ' ദൈവമയമായ സൃഷ്ടി ഞാന്‍ 
വിസ്തരിച്ചു” പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനി ആസുരസൃഷ്ടിയെപ്പററി പറ 
യാം കേഠംക്കുക. 

ചില അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ 'രാക്ഷസീമാസുരീം ചൈവ പ്രകൃതിം " 
* ദൈവീം പ്രകൃതിമാശ്രിത്ഃ' പ്രകൃത്യാ നിയതാ സ്വയാ” എന്ന 
രാക്ഷസീ, ആസുരീ, ദൈവീ എന്ന ബഹുവിധപ്പകൃതികളെ അവിട 
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വടെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ. അവയുടെ നിണ്ണയത്തിന്നു” എന്താണു്‌ 
മാശ്ശും? ഈ സംശയം തീക്കുവാന്‍ രാക്ഷസീപ്പകൃതി ആസുരിയില്‍ 
അന്തര്‍ഭവിക്കുമെന്നും പ്രകൃത്യാ, സ്വയാ എന്നതില്‍ ആസുരിയയം 
ഒ മദവ്‌യഡ്ം ഉാംപ്പെടുമെന്നും അതുകൊണ്ടു്‌ രണ്ടുവിധം പ്രകൃതിയേ 
യുള്ള എന്നും അതിലധികമയില്ലെന്ം ഉാപ്പുിച്ചുകൊണ്ടു്‌ പരിഹരി 
ക്കേണ്ടതായ ആസുരീപ്രകൃതിയയുടെ ലക്ഷണം വീസ്പരി.കന്നു. ഏടോ 
കന്തീപുത്ര! ഈ സംസാരമംന്ധലത്ത്‌ല്‍്‌ ദൈവം ആസുരം എന്ന രണ്ടു 
വിധം സ്വഭാവങ്ങാം മാത്രമേ ഉള്ള. അവയില്‍ “അഭയം സത്വസം 
ശുദ്ധിഃ' എന്ന ദൈവസ്വഭാവലക്ഷണം ഞാ൯ വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞു 
യംഴിഞ്ഞു. ഇനി ആസുരസ്വഭാവത്തെ വിസ്തരിച്ചു പറയാം. നീ 
ശ്രദ്ധാപൂവ്വം കേട്ടകൊള്ളക: 
7 പ്രപൃത്തിം ച നിവ്വത്തിം ച 
ജനാ ന വിദുരാസുരാട 
നശാച്ചം നാപി ചാചാരോ 
ന സത്യം തേഷു വിദ്യതേ. 
പ്രവൃത്തിയും നിപ്പത്തിയും അതായതു" (ധമ്മാധമ്മങ്ങം) 
ആസുരജനങ്ങഠം അറിയൃയന്നില്ല. അവക്ക്‌ ശുദ്ധിയോ സദാചാരമോ 
സത്യമോ യാതൊന്നും ഇല്പൃതന്നെ. 
അടുത്ത പന്ത്രണ്ടു ശ്രോകങ്ങഠംകൊണ്ടു" ആസുരഭാവത്തെ വ്യക്ത 
മാക്കുന്ന. അതില്‍ ഒന്നാമത്തെ ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ അവരുടെ സ്വതഃസി 
ധമായ ശീലം എന്തര്‌ എന്നു കാണിക്കുന്നു ശാസ്ത്രത്തില്‍ വിധിച്ച 
കമ്മംദളില്‍ പ്രവൃമ്തിയും നിഷേധിച്ച്‌ കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ നിവ്പ 
ത്തിയം അവക്ക്‌ല്പ വിധിച്ച കമ്മങ്ങളെ ചെയ്യില്ല. നിഷേധിച്ച 
കമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുകയുമില്ലെന്നു” ചുരുക്കം. സത്യം പറയണം, 
ധമ്മം നടത്തണം എന്നെല്ലാം ഉ൯ഘോഷിക്കുന്ന ശാസ്ത്രവാക്യങ്ങളെ 
അവര എത്തുകൊണ്ടാണ്‌ ആദരിക്കാത്തതു”? ഈ ചോദൃത്തിന്നു” 
സമാധാനമെന്തെന്നാള്‍, ബാഹൃമായും ആഭൃന്തരമാഴുമുള്ള രാന്ദുവിധ 
ശുഭ്ധീിയും അവക്കില്പ എന്നതുതന്നെ! സജ്ജനങ്ങളുടെ നട പടിയെ 
അനുസരിക്കുക എന്ന സദാചാരനിഷ്യയുമവക്കില്ല. യഥാത്ഥം പറ 
യുക എന്ന സ്വഭാവവും അവക്കില്പ. ഇവതന്നെയാണു” കാരണം. 
6 അസത്യമപ്രതിഡ്യം തേ 
ജഗദാഹുരനീശ്വരം 
അപരസ്സറരസംഭൂതം 
കിമനൃത്‌ കാമഹൈതുകം . 
ജഗത്തു” അസത്യം (സത്യത്തില്‍ അധിഷ്ടീതമല്ല),, എന്നും 
പ്രതിഷ്യയില്പാത്തേതു” (നിരാധാരം) ആണു്‌. അതിന്നു” ഇരശ്വരനും 
ഇല്ല. എന്നും കാമഹേതുവായ പരസ്സുരമിളനത്താല്‍ ഉണ്ടായതാണ്‌ 
അതു”, അല്ലാതൊന്നുമല്ല എന്നും അവര്‍ പറയുന്നു. 
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ഇത്തരക്കാരുടെ സ്വഭാവത്തെ അനുസരിച്ചു” അവരുടെ നിശ്ചയ 
ന്തൊണെന്നു” ഭഗവാ൯ കാണിക്കുന്നു. ദയ, തപസ്സ്‌, സത്യം, 
ശാചം എന്നിവയില്ലാത്ത ആസുരഭവമുള്ള അവര്‍ തങ്ങളെപ്പോലെ 
തന്നെ ലോകം മുഴുവനും അസത്യമാണെന്ന്‌ ധാദിക്കുന്നു. വേദങ്ങഠം, 
വേദോക്തധമ്മങ്ങഠം. തല്‍ഫചങ്ങളായി പറയപ്പെടുന്ന സ്വഗ്ലനരകാ 
ദിലോകക്ങാം ഇവ ഒന്നും തന്നെയില്ല, എല്ലാം ഉണ്ടെന്നു പറയുന്നതു്‌ 
വെറും ഭോഷ്ത്രാണ്‌ എസ്സ്‌ അവര്‍ നിശ്ചയിക്കുന്നു. സുഖം ദുഃഖം എന്ന 
ഭേദവും അതിന്നുകാരണമായം ധമ്മാധമ്മങ്ങളും അതിന്നാസ്തദങ്ങളാ 
യ വേദങ്ങളും സ്വശ്ശൂനരകാദ്‌ലോകങ്ങളും ഇല്ലെങ്കില്‍ ലോകത്തില്‍ 
കാണപ്പുടുന്ന നാനാത്വ തിന്ന്‌ ആസ്തുദമെന്താണെന്നാണ്‌ അവര്‍ 
പറായ്യന്നതു” എന്നു ചോദിക്കാം. സുഖ ദുഃഖാദികാംക്ക്‌” കാരണമായ 
ധമ്മാധമ്മങ്ങളാകുന്ന പ്രമിപ്പഥ ( ആസ്സുദം) ജഗത്തിന്നില്ലെന്നാണു്‌ 
അവരുടെ അഭിപ്രായം. പിന്നെ സുഖദുഃഖാദികളെങ്ങനെ സം ഭവി 
ക്കുന്നു? അതു” സ്വഭാവംതന്നെ എന്നു” അവര്‍ വാദിക്കുന്നു. സ്വതേ 
ചിലക്കു” സുഖവും മറുചിലക്കു ദുഃഖവും, പിലപ്പോഠം സുഖവും 
ചിലപ്പോഠം ദുഃഖവും ഉണ്ടാകുകയെന്നതു” ലോകത്തിന്‍െറ സ്വഭാവ 
മാകുന്നു എന്നും അതിന്നു” മററുകാരണമൊന്നുമില്പ എന്നുമാണു്‌ അവ 
രുടെ അഭിപ്രായം. അതുപോലെതന്നെ ജഗത്തിന്‍െറ ഉത്പത്തിക്കു്‌ 
കാരണമായ ഒരീശ്വരനുണ്ടെന്നും അപര്‍ പവിശ്വസിക്കുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ പ്രജകളണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെ? എന്നാണു” ചോദിക്കുന്നതെ 
ങ്കില്‍ അവര്‍ അതിന്നു പഡ്ുന്ന സമാധാനം ഇതാണു്‌. അപരനും 
പരം തമ്മില്‍, സ്്ര്യം പുരുഷനു തമ്മിലുള്ള സംയോഗത്തില്‍ 
നിന്നു പ്രജകമുണ്ടാകന്നു. അദനെയാണെങ്കിലും അവരുടെ അസ്യോ 
ന്യസം യോഗത്തിന്നു പ്രേരകനായ ഒരിശ്വര൯ ആവശ്യമില്ലേ 
എന്നാണു ചോദിക്കുന്നതെങ്കില്‍ അവരുടെ സമാധാനം, ഈശ്വരനല്ല 
അതിന്നു കാരണം കാമേം മാത്രമാണു്‌ അല്ലാതെ വേറെയൊന്നമില്ലം 
എന്നാണു”. 

9 ഏതാം ദുഷ്യിരവഷ്ടഭ്യ 
നഷ്ടാത്മാനോയന്പുബുദ്ധയഃ 
പ്രഭവന്തൃഗ്രകമ്മാണഃ 
ക്ഷയായ ജഥതോയന്ഹിതാഃ 

ഈവിധമുള്ള ദുഷ്യിയെ, വാദസമ്പ്പദായത്തെ, അവലംബിച്ചു” 
നഷ്യാത്മാക്കളും അല്പബുദ്ധീകളം ആയ അവര്‍ (ആസുരപ്രകൃതികരം) 
ഭയങ്കരങ്ങളായ കമ്മങ്ങാം ചെയ്തു” ലോകത്തിന്നു” അഹിതമാചരി 
ചൂകൊണ്ടു ലോകനാശകാരികളായി ഭവിക്കുന്നു 

ഈ പഠഞ്ഞ ലോകായതികദ്ുഷ്ടിയെ (ലോകത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷ 
മായി കാണുന്നതിന്നു” മീതെയായി യാതൊന്നുമീില്ലെന്നുള്ള നാശകാ 
രണമായ അഭി പ്രായത്തെ) ആശ്രയിച്ചും രജസ്തമോഗുണകാര്യങ്ങളാ 
യ കാമക്രോധലോഭമോഹാദി ദോഷങ്ങഠം കാരണം വിവേകശക്തി 
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തീരെ നശിച്ചും വിഷയ ഭോഗങ്ങഠം കൊണ്ടു ശരീത്തെ പുഷ്ടിപ്പെട 
ത്തുക ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ തൃഫി പ്പെടുത്തുക എന്നീ തുച്ഛുകാര്യങ്ങളില്‍ മന 
സ്റ്റിരുത്തിയും അതു്‌ സാധിംദവാന്‍ അതി ഘോരകമ്മങ്ങളെ ചെയ്തും 
സാധുക്കളെ ഉപ്ദ്രവിച്ചും ഈ ആസുരസ്വഭാവീകഠം ലോകത്തെ 
നാനാപ്രകാരത്തില്‍ നശിപ്പിക്കുവാന്‍തന്നെ ഒരുങ്ങിയിരിക്കും . 
ലോകരക്ഷയ്ത്കുതകുന്ന യാതൊരു കമ്മത്തിലും ഇവര്‍ ഏര്‍പ്പെടുകയില്ല. 
ഭൂലോകത്തിലെ രാക്ഷസയാരാണു്‌ ഇവര്‍ എന്നു നീ ധരിച്ചുകൌ 
ള്ളക. 
10 കാമമാശ്രിത്ൃയ ദുഷ്‌” പൂരം 
ദം ഭമാനമദാന്വധിതാഃ$ 
മോഹാദ ഗൃഹീത്വവസ്സദ്‌ഗ്രാഹാന്‍ 
പ്രവത്തന്തേശ്ൂചീവ്രതാഃ. 

തൃഹിപ്പെടുത്തുവാന്‍ ദുസ്റ്റാദ്ധ്യമായ കാമത്തെ ആശ്രയിച്ചു” ദംഭം, 
മാനം, മദം ഇവയോടു കൂടി മോഹം മൂലം (മൂഡധതമൂലം) അസത്തായ 
മിഥ്യാലക്ഷ്യങ്ങളിര്‌ മനസ്സ ചെലുത്തി അശുദ്ധവ്രതങ്ങളല്‍ നിര 
തരായി അപര്‍ പ്ര ൨ ത്തിക്കുന്നു. 

ഇവര്‍ എങ്ങനെയൊക്കെയാണു ലോകത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതെ 
ന്നു” വ്ൃക്തമാക്കുന്നു. അനേകസഫസ്സരം വഷങ്ങഠം വിഷയാഭാഗ 
ത്താല്‍ അനുഭവിച്ചാലും തൃഹ്ലിപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയാത്ത “കാമം' 
ഒന്നുമാത്രമാണു” ഈ വകക്കാക്ക്‌ ആശ്രയം. “ധമ്മം” എന്ന ശബ്ദം 
കേഠംക്കാന്‍പോലും ഇത്തരക്കാര്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുകയില്ല. കാമത്തെ 
സാധി ക്കുവാന്‍ പുറമേ ധമ്മിഘ്യവേഷമായ ദംഭം (താനതന്നെ ഉത്‌ക്ട 
ഷ്ൂനെന്ന അഭിമാനം), വിദ്യ, ഐശ്വര്യം മുതലായവനിമിത്തം 
നാശകാരണമായ മദം ഇവയെ മുറുകെപ്പിടിച്ചിരിക്കന്ന ആസുരശീ 
ലന്മാര്‍ അസത്തിനെ സത്തൊന്നുധരിക്കുന്ന സ്വഭാവമായ “മോഹം ' 
നിമിത്തം പേദശാസ്സ്രവിരുദ്ധങ്ങളായ നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങളെ ബല 
മായി സാധിക്കുവാന൯ു കഴിയുന്ന സകല പ്രയത്നങ്ങളും ചെയ്യും. അത്ത. 
രം അനത്ഥകാര്യങ്ങളെ നിവ്ൃഹിക്കുകയെന്നായിരിക്കും അവരുടെ 
വ്രതം. ഈ വിധത്തില്‍ മുഴുവന്‍ ശക്തിയും ലോകനാശത്തിന്നു മാത്ര 
മായി ഉപയോഗപ്പെടുത്തും. 


11 ചിന്താമപരിമേയാം ച 
പ്രഭയാന്തംമുപാശ്രിതാഃ 
കാമോപഭേ:ഗപരമാ 
ഏതാവദിതി നിശ്ചിതാട. 


12 ആശാപാശശതൈര്‍ ബദ്ധാഃ 
കാമക്രോധപരായണഃ 
ഈഹന്തേ കാമഭോഗാത്ഥ -- 
മന്യായേനാത്ഥസഞ്ചയാന്‍. 
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കാമഭോഗം മാത്രമാണു” പരമലക്ഷ്യമെന്നും അത്രയുമേ സാധി 
ക്കാനുള്ളവെന്നും കരുതി മരണംവരെ നീളുന്ന അപരിമിതമായ 
ചിന്തചയ കൈക്കൊണ്ട്‌” ആശാപാശശതങ്ങളാല്‍ ബദ്ധരായി കാമ 
ക്രോധപരായണരായി അവര്‍ കാമഭോഗത്തിനുവേണ്ടി അന്യായമാ 
യും അത്ഥങ്ങംം നേടുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 

ഫഏഎന്തൊക്കെയാണെന്നും എത്രയാണെന്നും പറഞ്ഞവസാനി 
പ്പിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതും അന്തൃശ്വാസത്തോടുകൂടെമാത്രം അവസാ 
നിക്കുന്നതുമ-യ ചിന്തയാണ്‌ അവക്കുള്ള സവ്വസ്വം. സ്ര്രീകളോടുചേ 
ന്ന്‌ സുഖ ഭോഗങ്ങട്ടെ അസഭവിക്കുന്നതുതന്നെ ഇത്തരക്കാരുടെ പരമ 
പുരുഷാത്ഥം. അത്രത്തോളം സാധിക്കുക എന്നതുതന്നെ ജനിച്ചതി 
ന്‍െറ പരമമായ പ്രയോകനം. ദേഹം നശിക്കുന്നതുതന്നെയാണു” 
ഇത്തരക്കാക്കു ചോക്ഷം. അതിന്നിപ്പുത്തു്‌” യാതൊന്നുമില്ല. മരണ 
ത്തോടുകൂടി എപ്പാം കഴിഞ്ഞു എന്നുഴന്നെയാണു” അവരുടെ ദഡ്ധമാ 
യനിശ്ചയം . 

കൈയിതല്‍ക്കിട്ടാതിരിക്കുന്ന പല വസ്തൃതകളെയും സ്വാധീന 
മാക്കേണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹങ്ങളാകുന്ന അനേകം കയറുകഠംകൊണ്ടു" 
അവര്‍ തങ്ങളെത്തന്നെ ബലമായി കെട്ടിമുറുക്കുന്ന, ആശകളെ 
സാധിക്കുവാൻ കാമക്രോധങ്ങളെത്തന്നെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന 
ആസരദഭാവമുള്ളവര അമിതമായ വ്‌ഷയഭോഗങ്ങളെ അനുഭവിക്കു 
വാ൯മാത്രം (ധമ്മത്ധി ന്നോ ദാനത്തിന്നോ വേണ്ടിയല്ല) ശാസ്റ്രനി 
ഷിദ്ധങ്ങളായ കപടവേഷം, അപഹരണം, ഹിംസ മുതലായ മാഗ്ഗു 
ങ്ങളിലൂടെ ബഹുവിധമായ ധസമ്പാദനത്തിന്നുവേണ്ടി സദാ 
വെമ്പുന്നു. 


[8] 
റാ 


ഇദമദ്യ മയാ ലബ്ദ-- 
മിമം പ്രാപ്‌സ്യേ മനോരഥം 
ഇദമസ്തീദമപി മേ 
ഭവിഷ്യതി പുനര്‍ധനം . 
14 അസ മയാ ഫതഃ ശത്രുര്‍ 
ഹനി ഷ്യ ചാപരാനപി 
ഈശ്വരോഹമഹം ഭോഗീ 
സി ദ്ധോധഹം ബലവാന്‍ സുഖി. 
15 അആഡ്യയേവ്ഭിജനവാനസ്മി 
കേവ്‌ സ്യോസ്തറീ സദ്ൂരശോ മയാ 
യക്ഷ ദാസ്യാമി മോദിഷ്യ 
ഹൃത്യജ്ഞാനവി മോഹിതാഃ, 





16 അനേക്ചിത്തവിീദ്രാന്താ 
മോഹജാലസമാവ്വതാഃ 

പ്രസക്താഃ കാമഭോഗേഷു 
പതുന്തി നരക്വേശുൂച. 
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“ഇന്നു” ഇതു” എനിക്കു കിട്ടി", “ഈ മനോരഥവും ഞാന്‍ സാധി 
ക്കം, ഇത്രയം (ധനം) എനിക്കുണ്ട്‌", “ഇനിയും ഇത്രയം ധനംകൂടി 
എനിക്കുണ്ടാകും. " 

“ആ ശത്രുവിനെ ഞാന്‍ ഹനിച്ചു." മററുള്ളവരേയം ഞാന്‍ 
ഹനിക്കും, “പ്രഭ ആണു്‌ ഞാന്‍", “ഞാന്‍ മഹാഭോഗങ്ങംം അനുഭ 
വിക്കുന്നവന്‍ ആണു", “ഞാന്‍ സിദ്ധനാണു"", ബലവാനും സുഖി 
യ്യമാണ്യ്‌ ഞാന്‍." 

'ഞാ൯ ധനവാനാണു”; ഞാന്‍ കുലീനനാണു"”; എനിക്കു തുല്യ 
നായി മററാരുണ്ടു”? ഞാ൯ യാഗം ചെയ്യും, ദാനം നടത്തും, മോദി 
ക്കും.” ഇങ്ങനെ അജ്ഞാനത്താരല്‍ വിമോഹിതരായി അസംഖ്യം 
മനോരഥങ്ങഠംമൂലം വിദ്രാന്തമാനസരായി മോഹജാലമാകുന്ന ജാല 
ത്താല്‍ (വലയാല്‍) ചുററപ്പെട്ടവരായി കാമഭോഗങ്ങളില്‍ മുങ്ങി 
(വിഷയസുഖലമ്പടന്മാരായ) അവര അശുചിയായ നരകത്തില്‍ 
പ്പരതിക്കുന്നു. 

നീതിയില്പാത്ത ധനസമ്പാദനത്തീന്നു വെമ്പുന്ന ആസുരസ്വഭാ 
വികളുടെ സങ്കല്പങ്ങളെ ഭഗവാന്‍ പിത്രീകരിക്കുന്നു: " “ഇപ്പോഠം 
എനിക്കു്‌” ഇത്രത്തോളമുണ്ടു്‌, ഇനി എനിക്കു” മമററ കാര്യവും 
സാധിക്കും. ഇപ്പോോഠം എന്‍െറ കൈവശം ഇത്ര ധനം ഉണ്ടു. ഇനിഷ്യം 
ഈ നിലഗ്ക്ശൂ” ഇത്ര ധനം എനിക്കുണ്ടാകും. ആ വമ്പനെ ഞാന്‍ 
കൊസമ്പുകുത്തിച്ചു” വേറെയുള്ള കൊലകൊമ്പന്മാരേയും ഞാന്‍ അടി 
ച്ചിരുത്തും. അതിനൊക്കെ ഞാന്‍ മുഴുവന്‍ വേണ്ടാ. അതിന്നുള്ള വിഭ 
വമൊക്കെ എനിക്കുണ്ട്‌. പുതൂന്മാര്‍, പാത്രന്മാര്‍, ധനങ്ങം, പശു 
കാ എന്നിവയെല്ലാം വേണ്ടുവോളം എനിക്കുണ്ടു. എന്നോ സമ 
നായി ആരുണ്ടു”? വേദാധ്യയനംചെയ്യ ഞാന്‍ സ്ഥിരപ്രതിഷ്ണയ്ക്കും ധന 
സമൃദ്ധിക്കും ദീഘായ്യസ്സിന്നുവേണ്ടിയും യാഗംചെയ്യും. എന്നെ സ്തൂതീി 
ഒന്നെവക്കം, നടന്മാക്കും, വിടന്മാക്കും ഒക്കെ ഞാന്‍ വെണ്ടുവേ ളം 
ദാനംചെയ്യും. ശ്രോത്രിയാദികഠംക്ക കൊടുക്കില്ല. ബന്ധുക്കഠംക്കും 
കൊറടുക്കില്പ. എനിക്കിഷ്മുള്ളവക്ക ഞാന്‍ കൊടുക്കും. ഞാന്‍ സുഖി 
ഒം." ഇപ്രകാരം സദസദ്വിവേകമില്ലാതെ നികളിച്ചും അനേക 
വിധത്തില്‍ സങ്കല്ലിച്ചും അവിവേകമാകുന്ന വലയില്‍ അകപ്പെട്ട്‌, 
വലയിലകപ്പെട്ട മത്പ്യാദികളെപ്പോപ്പെ, ജ്ഞാറ പ്രകാശം ലേശവും 
ഏല്ലാതെ, വിഷയസുഖാനുഭവങ്ങളില്‍ അത്യാസക്തന്മാരായി, 
കുത്സി്തകഷമ്മങ്ങഠം ച്െയ്യതിനന്‍െറെ ഫലന്േഭവിക്കുവാന്‍൯ കഫമലാദ്യ 
ശുദ്ധവസ്തുക്കുരം നിറഞ്ഞ രരരവാദികളായ നരകങ്ങളില്‍ മരണാന 
ന്തരം പെന്നു വീഴും, ന്‌ശ്ചയമറണ. 

17 ആത്മസംഭാവിതാഃ സ്തൂബ്പാ 
ധനമാനമദാന്പിതാഃ 

യജന്തേ നാമയജൈഞസ്നേ 

ദം ഭേനാവിധിപൂവ്വകം . 
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19 അഹങ്കാരം ബലം ഒപ്പം 
കാമം ക്രോധം ച സംശ്രിതാഃ 
മാമാത്മചരദേഹേഷ്യ 
പ്രദ്വിഷന്തോ്യസുയകാട. 

ആത്മപ്രശംസ ചെയ്യുന്നവരും സ്നബ്ദന്മാരും (വിനയമില്ലാത്ത 
വരും) ധനം നിമിത്തം മാനവും ഗവ്വവും കലന്നവരും, അഹങ്കാരം, 
ബലം, ദപ്പം, കാമം, ക്രോധം ഇവയെ ആ യിക്കുന്നവരും, സ്വദേ 
ഹത്ത” ലും, അന്യദേഹങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയുന്ന എന്നെ (പരമാ 
ത്മാവിനെ ദ്ധേഷിക്കുന്നവരും, നിന്ദിക്കുന്നവരും ആയ അവര്‍ ദംഭം 
നിമിത്തം പേരിനും പെരുമഗ്ത്കും വേണ്ടി മാത്രം വിധിപ്രകാരമല്ലാ 
തെ യാഗംച്ചെയുന്നു. 

ഇവരും ബ്രാഹ്മണരല്ലേ? അദ്ധ്യയനം, അദ്ധ്യാപനം, യജനം, 
യ്യാജനം എന്നിവയുള്ളവരാകയാല്‍ നരകപാതം എങ്ങനെ വരും 
എന്നു ചോദിക്കാം. അതിന്നു സമാധാനം: അങ്ങനെ ശങ്കിക്കേണ്ട 
തില്ല, ശ്രദ്ധദയാടെ അഗ്നിഹോത്രം നടഞ്ഞണം. ആത്മാവിനെ അറി 
യാതെ ചെയ്യുന്ന യാഗാദികയംകൊണ്ടു്‌” സല്‍ഫലം സിദ്ധിക്കുകയി 
ലു എന്നുള്ള ശ്രുതിസിദ്ധാന്തത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. ധനം, ഗവ്വം മുത 
ലായവനിമത്തം മദിച്ചിരിക്കുന്ന അവര്‍തന്നെ അവരെ യോഗ്യന്മാ 
രെന്നു കരുതുന്നതല്ലാതെ സജ്ജനസമ്മതന്മാരല്പാത്ത ആസുരസ്വഭാ 
വികഠം മന്ത്രശുദ്ധി, തന്തശുദ്ധി, സാധനശുൂദ്ധി എന്നിവയൊന്നു 
മില്ലാതെ വിധിയെ അതിക്രരിച്ചുകൊണ്ടു നടത്തുന്ന യജ്ഞങ്ങഠം 
കൊണ്ടു്‌ സവ്വേശ്വരപ്രസാദം അവക്കു സിദ്ധിക്കയില്പ. യജ്ഞമെന്നു? 
പേര്‍ മാത്രമേ അവര്‍ ചെയ്യുന്ന യജ്ഞദാനാദികഠക്കുള്ള. ലോക 
ത്തെ വഞ്ചിക്കുവാ൯ വേണ്ടി നടത്തുന്ന ആ “യജ്ഞാഭാസങ്ങഠം' ഒരു 
കോട്ടിക്കൂട്ടല്‍ എന്നല്ലാതെ അവയ്യൊന്നും സല്‍ഫല്പ്രദങ്ങളല്പാത്തതു 
കൊണ്ടു” നരകത്തില്‍ ചെന്നുവീഴുകയെന്നുള്ളതുതന്നെയാണു”്‌ അവക്ടക 
കള അവസാനഫലം. 

* ഇന്നു്‌” ഈ നാട്ടില്‍ ഞാന്‍ മാത്രമാണു്‌ കുലശീലസമ്പന്നന്‍! 
ഞാ൯തന്നെയാണു്‌ സവ്ൃശാസ്ത്രങ്ങളും അറിഞ്ഞവന്‍! ധമ്മിഷ്ണന്‍! 
സവ്വോല്‍കൃഷ്ടന്‍! ” ഇപ്രകാരം തന്നെത്താന്‍ അഭിമാനിക്കുകയെന്ന 
അഹങ്കാരത്തേഴയം , കാമരാഗാദി വികാരങ്ങഠംനിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന 
ബലത്തേയും, ആരേയും വണങ്ങുകയില്ലെന്ന ഗവ്വത്തേയും, വിഷയാ 
സക്തി യേയും, അതിന്നു വിഘയംവരുത്തുന്നവരില്‍ ക്രോധത്തേയയം, 
പാരുഷ്യം ലോഭം മുതലായ ബുദ്ധ്‌ ദോഷങ്ങളേയും, ബലമായാശ്ര 
യിച്ചു സ്വദേഹത്തിലും അനൃയദേഹങ്ങളിലും ആത്മാവായി വിളങ്ങു 
ന്ന എന്നെ, സവ്വേശ്വരനെ, പ്രതൃഗാത്മാവിനെ, കഴിവുള്ള എല്പാ 
വിധത്തിലും ദ്വേഷിക്കുകയും. ആത്മാവിന്‍െറ പരിപുണ്ണത്വം, ഏക 
ത്വം, സമത്വം എന്നിവയെപ്പററി ഉപദേശിക്കുന്ന സജ്ജനങ്ങളെ 
വിഡ്റ്ീകളെന്നു* ആക്ഷേപിക്കുകഷ്യം ചെയ്യുന്നവരായി ആരൊക്കെ 
ലോകത്തിലുണ്ടോ--- 


920 വ്യാസമഹാഭാരതം 


19 താനഹം ദ്വീഷതഃ ക്രൂരാന്‍ 
സംസാരേഷ നരാധമാന്‍ 
ക്ഷീ പാമ്യജസ്രമശുഭാ-- 
നാസുരീഷ്ചേവ യോനിഷ്ും 
ച്വേഷ്മിക്കുന്നവരും, ക്രൂരന്മാരും, അശുഭന്മാരും, നരാധമന്മാര 
മായ അവരെ ഞാന്‍ വിണ്ദം ആസുരങ്ങളായ യോനികളില്‍ പ്രവേ 
ശിപ്പിച്ചു” സംസരിപ്പിക്കുന്നു. (സിംഹം, കടടവ, സ്പ്പം എന്നിവയ 
ടെ യോനികളില്‍ ജനിപ്പിക്കുന്നു. 
തന്നിലും അനൃശരീരത്തിലും ആത്മാവായിരിക്കുന്ന എനെ 
ദ്വേഷിക്കുന്നവരും, അതിന്ന്‌ സഹായിക്കുന്ന മഹാക്രുരകമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്യുന്നവരും, ദയ, സത്യം, ശാചം എന്ന സദാചാരങ്ങളൊന്നു 
മില്പാത്തവരുമായ വനീചഷാരായ ആ ആസുരസ്വഭാവികളെ മഹാ 
൫ഃഖാനുഭവത്തി ന്നു പറഠിയ മട്ടിലുള്ള നായ. പന്നി, പാമ്പു”, പുലി 
മുതലായ യോനികളിത്ത്തന്നെ ഞാന്‍ ജനിപ്പിക്കും.” സവ്വേശ്വ 
രനായ ഞാന്‍ നിശ്ചയിച്ച മര്യാദകളെ അതിലംഘിക്കുന്നവരെ 
വേണ്ടമാതിരി ഞാന്‍ ശികയിക്കും എന്നു ചുരുക്കം . 
20 ആസുരീം യോനി മാപന്നാ 
മുഡാ ജന്മനി ജന്മനി 
മാമപ്രാപൈ്യൈഡ കൌന്തേയ! 
തതോ യാന്ത്യധമാം ഗതിം. 
ഹേ കൌന്തേയ! ഈ മൂഡന്മാര്‍ എന്നെ പ്രാപിക്കാതെ ജയംതോ 
റും ആസുരയോനികളില്‍പ്പെട്ട്‌ മേല്ലുമേല്‍ അധമമായ ഗതിയെ പ്രാ 
പ്പിക്കുന്നു. പ്രാന്നെപ്പിന്നെ മരമായോ, കല്പായോ, പിശാചായോ 
ജനിക്കുന്നു. 
പട്ടി, പുച്ച, പത്തു മുതലായ യോനികളില്‍ അവര്‍ ജനിച്ചാലും 
വളരെ ജന്മങ്ങാം കഴിയുമ്പേറം അവക്കും പിന്നെ, മോക്ഷം കിട്ടുക 
യില്ലേ? അങ്ങനെ വിചാരിക്കേണ്ട. ഓരോ ജന്മത്തിലും ആസുരീ 
യോനികളില്‍ ജനിക്കുന്ന ആ മുഡന്മാര്‍ എന്നെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
സഹായകമായ മനുഷ്ൃയയോനികളില്‍ ജനിക്കുകയില്ല. മുമ്പേ സി 
ദ്ധിച്ച ശുനകാദികളേക്കഠം താണനിലയിലുള്ള വൃക്ഷാദികളായി 
ട്ടേ ജനിക്കൂ. എടേ, അജ്ജുന! അവക്കു സല്‍ഗതിയില്ലാതാകുവാന്‍ 
കാരണമായ ആസുരീസമ്പത്തിനെറ ദോഷബാഹുല്ൃത്തെ വിവേക 
പൂവ്വം തിരിച്ചറിഞ്ഞു” മാനുഷശരീരം സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന മേക്ഷേ 
ക്ുയൃുളളവന്‍ ആസുരഗുണങ്ങളെ തീരെ ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതാണു” ആവ 
ശ്യം എന്നു” ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
21 ത്രിവിധം നരകസ്സയേദം 
ദ്വരം നാശനമാത്മനഃ 
കാമഃ ക്രോധസ്ൃഥാ ലോഭ-- 
സ്തൃസ്മാദേതത്‌ത്ൂയം തൃജേത്‌. 


ഭീഷ“ മപവ്വം 521. 


ആത്മനാഗകമായ നരകത്തിന്‌ മൂന്നു ദ്വാരം (വാതില്‍) ഉണ്ടു. 
കം: മം, ക്രോധം, ലോഭം. അതുകൊണ്ടു്‌ അതു മൂന്നും മൂരെ തൃജിക്കണം. 
ഹ പറഞ്ഞ ആസുരീസമ്പത്തിയടെ സ്വ്ൃസ്വം താഴെപ്പറയുന്ന 
മുനമകാര്യത്തിര അടങ്ങിയി ഷക്കയാമോ ആ മൂന്നെണ്ണത്തെ പരിത്ൃ 
ജിക്കണം. പ്രധാന മല്പനെ ജയിച്ചാല്‍ മററുള്ളവരെല്പാം മൂരെ ഓടി 
പ്പേോകുമല്ലേം. അതുപോലെ യി രിം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചുതായി കരുതണം. അതുകൊണ്ട്‌ കോക്ഷേച്ചുയുള്ള ഏതൊരുവ 
നും ഈ മൂന്ന കാര്യം ഉപേക്ഷിച്ച്‌ സ്വധമ്മാനു പ്്ാനത്താല്‍ പരമപുരു 
ഷാത്ഥത്തെ പ്രാ പോക്കണം. ഈ വസ്തൂത രണ ശ്രോകങ്ങളിത്‌ ദൂഡപ്പെ 
ത്തുന്നു. ഉത്കൃഷ്ടമായ നരദന്മം സിഭ്ധിച്ചവക്ക്‌ നിരതിശയമായ 
ദുഃഖം ഏതു ദിക്കലെത്തുമ്പോഠം സിഭ്ധിക്കുമോ ആ സ്ഥലത്തീന്സ്‌ 
' നരകം" എന്ത പേര്‍. നരന്മാക്കുള്ള (കം) ൭ഃഖസ്ഥാനം എന്നാണു്‌ 
പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം ശ്വാവ്‌ മുതലായ ന്‌ കൃഷ്യോനിയില്‍ ശരീര 
പ്രാഫ്ിക്കു കാരണമായിരിക്കുന്ന നരകദ്വരം, കമം, ക്രോധം, 
ലോഭം എന്നു മുന്നുവിധമാണു. ആ മുന്നും ജന്മാന്തരസുകൃതഫലമാ 
യിട്ടു ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന മനുഷ്യജന്മത്തെ നിഷ്ക്ുലമാക്കുന്ന വൃത്തിവിശേ 
ഷങ്ങളാകയാല്‍ മോക്ഷേച്ഛുയുള്ളവന്‍ ആത്മനാശകരമായ ഈ മുന്നി 
നേയ്യം (കാമക്രോധലോടങ്ങളെ) പരിത്യജിക്കണ്ം . ധമ്മം. അധ 
മ്മം, കത്തവ്യം, അകത്തവ്യം, അത്ഥം, അനത്ഥം, ബന്ധം, മോക്ഷം 
എന്ന വിീവേകവിജ്ഞാനം ഈ മൂന്നുവിധവ്ൃത്തികഠംക്കധീനനായ 
വന്നുണ്ടാകയില്പ. അതില്പാതായാല്‍ പുരുഷന്ത നാശംതന്നെ ഫലം. 
മനുഷ്ൃത്വപ്രാപി എന്നതു” മോക്ഷമാകുന്ന സരധത്തിന്‍െറ മുകളി 
ലെത്തുവാരുള്ള മുഖൃസാധനമാണു”്‌. ആ ഉന്നതസ്ഥാനത്തില്‍നിന്നു*, 
മനുഷ്യത്വത്തില്‍നിന്നു” കീഴ പ്പോട്ടവീണാല്‍ തെങ്ങിനെറ മുകളില്‍ 
നീന്നു വിണവനെന്നപോലെ തലതെറിച്ചു നശിക്കുകയെന്നല്ലാതെ 
പനാ വുകു? ഇതു കാണിക്കുവാനാണ “ ആത്മനഃ നാ 
ശനം ' എന്നു കാണിച്ചതു” എന്നു ധരിക്കണം. കാമാദി മൂന്നുവ്ൃത്തി 
കേഠംക്കു” ഇത്ര ശക്തിയുള്ളതുകൊണ്ട്‌ ചണ്ഡാളനെപ്പോലെ കാമത്തേ 
യും കൃഷ്ണസപ്പുത്തെപ്പോലെ ക്രോധഭദേയയും, മലത്തെപ്പോലെ ലോഭ 
ത്തേയും മുമുക്ഷു ദുരെയകറഠറണം. ഒരുകാലത്തും അവയ്ക്കു്‌ കീഴടങ്ങി 
പ്പോകരുതു്‌. 





22 ഏതൈവിമുക്തഃ കൌന്തേയ! 
തമോദ്വാരൈസ്ത്റി ഭിരനരഃ 
ആചരത്യാത്മനഃ ശ്രേയ-- 
സ്തതോ യാതി പരാം ഗതിം. 
ഹേ, കരന്തേയ! ഈ മൂന്നു” അന്ധകാരമയമായ ദ്വാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” വിമുക്തനായിത്തീരുന്ന മനുഷ്യന്‍ ആത്മശ്രേയസ്സിന്നു” യത്ഥി 
ക്കുന്നു. അനന്തരം പരമമായ ഗതിയെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


൭22 പ്യാസമഹാരാരതം 


എടോ അജ്ജുന! നരകദ്വാരങ്ങളായ ഈ മൂന്നു വൃത്തികളില്‍ 
നിന്നു” തീരെ വിട്ടുമാറിയ പുരുഷന്‍ (മോക്ഷേച്ഛയുള്ള അധികാരി) 
തന്‍െറ വിഹിതമായ കമ്മങ്ങളെ നടത്തും. അതുകൊണ്ടു” ചിത്ത 
ശുദ്ധിയേയ്യം അങ്ങനെ മോക്ഷത്തേയും പ്രാപിക്കും. 
23 യഃ ശാസ്രരവിധിമുത്സയ,ജ്യ 
വത്തതേ കാമകാരതഃ 
നസ സിദ്ധിമവാപ്ലോതി 
ന സുഖം ന പരാം ഗതിം. 
ശാസ്റ്രവിധി വകവെയ്ക്കാതെ സ്വേച്ഛാചാരിയായി, താന്തോ 
ന്നിയായിത്തീരുന്നവന്നു” സിദ്ധിയോ, സുഖമേ, പരമമായ ഗതി 
യോ ലഭിക്കുന്നില്ല. 
മനുഷ്യവഗ്ശത്തില്‍ ഏതൊരുത്തന്‍ കാമക്രോധലോഭങ്ങളായ 
വൃത്തിത്രയങ്ങംക്കു” അധിനനാകുന്നുവോ അവന്നു” നാശം തന്നെയാ 
ണു” ഫലമെന്നു” ഉറപ്പിച്ചതിന്നു ശേഷം ഉന്നതിക്കുള്ള ചവിട്ടുപടി 
യായി നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്ന ഈശ്വരാജ്ഞാരൂപമായ ശാസ്ത്രുമര്യാദ 
യെ അതിക്രധിക്കുന്ന ഏതൊരുവനും ഉത്തമജന്മത്തിവെറ ഫലം പ്രഠ 
പിക്കുകയില്ലെന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞതിനെത്തന്നെ വീണ്ടും വീണ്ടും പറ 
ഞ്ഞു” ഉറപ്പിക്കുന്നു. ഓരോ കു്മവും ഏതേതു വിധം ചെയ്താല്‍ ഏതേതു 
ഫലം സ്‌ദ്ധിക്കും, ഏതുവിധം ചെയ്തംല്‍ ഫലം സിദ്ധിക്കയില്ല 
എന്നു ശാസിക്കുന്ന ശ്രുതിസ്മതിപ്രമാണവിധികളെ ആദരിക്കാതെ 
കാമാധീനനായി തോന്നിയമാതിരിയെല്പാം ആര്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന 
വോ അവന്നു” ആവക കമ്മങ്ങളാല്‍ അന്തഃകരണശുദ്ധിയോ സ്വഗ്ലാദി 
ലോകപ്രാഫ്ഠിനിമിത്തമുള്ള സുഖമോ മോക്ഷമോ സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല. 
43. തസ്മാച്ചാസ്സും പ്രമാണം തേ 
കാര്യാകാര്യവ്യവസ്ഥിതയ 
ജ്ഞാത്വാ ശാസ്സ്റവിധാനേംക്തം 
കമ്മ കത്തുമിഹാര്‍ഹഫസി. 
അതുകൊണ്ടു്‌ കാര്യമേതു”, അകാര്യമേതു” എന്നു നിണ്ണയിക്കുന്ന 
വിഷയത്തില്‍ ശാസ്രുത്തെ അറിഞ്ഞിട്ട്‌” അതിനെ പ്രമാണമായി നീ 
അവലംബിക്കണം. ശാസ്്രവിധിയനുസരിച്ചു" കമ്മം അനു്ലിക്കുക 
യം വേണം. 
ശാസ്സ്രുത്താരു നിഷേധിക്കപ്പെട്ട കമ്മങ്ങളെ കാമാധീനന്മാരാ 
യി ചെയുന്ന ഏതൊരുവനും സല്‍ഫലം സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്നുള്ള 
തു” നിശ്ചയമാകയാല്‍ ഏതു കമ്മം ഏതുവിധം ച്ചെയ്യുണം, ഏതു 
കര്‍മ്മം ചെയ്തുകൂടാ എന്നു” സ്‌ഞ്ചയിക്കുന്നതില്‍ ശ്രുതിസുതിപാക്ൃ 
ങ്ങളെ നര്‍ പ്രമാണമായി സ്വീകരിക്കണം. ശാസ്ത്രം നിശ്ചയിച്ച 
വിധികളെ നന്നായറിഞ്ഞു” ഈ കര്‍മ്മഭൂമിയില്‍ ജനിച്ചിരിക്കുന്ന 
നീ സ്വവണ്ണാശ്രമോചിതമായ കര്‍മ്മം നടത്തുവാന്‍ അഹനാകുന്ന 
എന്നു” ഉപദേശിക്കുന്നു. 
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4 ശ്രദ്ധാത്രയവിഭാഗയോഗം 


കാര്യവും അകാര്യവും തിരിച്ചറിയുന്നതിന്നു്‌ നീ ശാസ്ത്രത്തെ 
ആശ്രയിക്കുക എന്ന ഭഗവാന്‍െറ വാക്കു കേട്ടിട്ട്‌ അജ്ജുനന്‍ ഇപ്രകാ 
രം ചോദിച്ചു: 

:* അല്ലയോ ഭഗവാനേ, ചിലര്‍ ശ്രുതിസ്തിരൂപങ്ങളായ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളെ അറിയാതെ പ്ൃദ്ധവ്ൃവഹാരം ആലം ബമാക്കിവെച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ദേവാദികളെ പൂജിക്കുന്നുണ്ടു”. അവരുടെ ആ പൂട 
ഏതുതരത്തില്‍പ്പെട്ടത൦ണു"? സാത്ത്വികിയോ, രാജസിയോ, താമ 
സിയോ എന്നു്‌ അവിടുന്നു” അരുളിച്ചെയ്താലും .” " 

കാര്യമായ ആ ചോദ്യത്തെ വിശകലനം ചെയ്ക ഭഗവാന്‍ 
ഇങ്ങനെ മറപടി പറഞ്ഞു; 

* സാത്ത്വികി, രാജസി, താമസി എന്നിങ്ങനെ ദേഹികളടെ 
ശ്രദ്ധ സ്വഭാവേനതന്നെ മൂന്നുവിധത്തില്‍ ആയിത്തിരുന്നു. ജന്മാന്തര 
ങ്ങതില്‍ ചെയ്ത ധമ്മാദികളുടെ സംസ്കാരം മരണകാലത്തു” അഭിവ്യ 
ക്തമാകുന്നതിനെയാണു* സ്വദാവം എന്നു പറയുന്നതു”. സത്ത്വഗുണം 
കൊണ്ടു" നിവ്വഹിക്കപ്പെടുന്ന ദേവപുജാദികളെപ്പററിയുള്ള ശ്രഭ്ധ 
യാണു സാമ്ത്വികി. രജോഗുണം കൊണ്ടു്‌” നിവ്വഹിക്കപ്പെടുന്ന 
നടിച്ച ശ്രദ്ധയാണു* രാജസി. തമസ്സു 
കൊണ്ടു” നിവ്വഹിക്കപ്പെടുന്ന പ്രേതപിശാചാദികളുടെ പുജയെപ്പ 
ററിയുള്ള ശ്രദ്ധയെ താഭസി എന്നു പറയുന്നു. എല്ലാ പ്രാണികഠംക്കും 
അവരവരുടെ അന്തഃകരണസംഗസ്ത്ാരങ്ങഠംക്ക? ചേരുന്നമാതിരി 
ശ്രദ്ധ സംഭവിക്കുന്നതാണ്‌. സംസാരിയായ ജീവനെ ശ്രദ്ധാമയ 
നാണെന്നുതന്നെ പറയാം. ഓരോ ജീവനും ശ്രദ്ധസ്ത്ു്‌” അനുരൂപനാ 
യിരിക്കും. സാത്ത്വികന്മാര്‍ ദേവന്മാരേയും രാജസന്മാര്‍ യക്ഷരക്ഷ 
സ്ൃകളേയും താമസന്മാരായ ജനങ്ങടം പ്രേതങ്ങളേയും ഭൂതഗണങ്ങ 
ആേയ്യം സപ്പമാതാക്കഠം മുതലായവരേഴും പൂജിക്കുന്നു. ശാസ്രൂുവിഹീ 
തം അല്ലാത്തതും തനിക്കും മററു പ്രാണികഠംക്കും പീഡയുണ്ടാക്കുന്ന 
തുമായ തപസ്സിനെ ചിലര്‍ അനുഫ്തിക്കുന്നുണ്ടു”. ദം ഭാഹങ്കാരങ്ങളോട$ 
കൂടിയവരും കാമരാഗബലങ്ങഠം ഉള്ളവരും അവിവേകിീകളമായ 
അവര്‍ സ്വന്തം ശരീരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന കരണങ്ങളേയും സാ 
ക്ഷിഭൂതനായ എന്നേയും ക്ലേശിപ്പിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. അവരെ 
നീ ആസുരനിശ്ചയന്മാര എന്നു്‌ അറിയണം . 

എല്പാ പ്രാണിവന്ലങ്ങളും ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന ആഹാരം പോലും 
മുന്നു വിധത്തിലാണ്‌ അതുപോലെ യജ്ഞദാനതപസ്സകളില്‍ 
ഓരോന്നും മൂന്നു പ്രകാരത്തിലിരിക്കുന്നു. ആ ഭേദങ്ങളെപ്പററിയും 
ഞാന്‍ പറയാം, ന" കേട്ടാലും. ആയുസ്സു”, സത്ത്വം, ബലം, ആരോ 
ഗ്ൃം, സുഖം, പ്രീതി ഇവയെ വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതും രസോപേതങ്ങളം 
സ്തിശ്ധങ്ങളം ചിരകാലം നിലനില്ലുന്നതും ഹൃദ്യങ്ങളുമായ ആഹാര 


൪൧൭. വ്യാസമഹാഭാരതം 


ങ്ങളാണു* സാത്ത്വികന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടന്നതു”. അത്യധികമായ കയ്ക്കും, 
പുളിപ്പും, ഉപ്പും, ചൂടും എരിവും ഉള്ളതും സ്ത്‌ശ്ധതയില്ലാത്തതും 
സന്താപത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതും ഒഃഖം, രോഗ കം ഇവയെ ജനി 
പ്പീക്കുന്നതുമായ ആഹാരമാണ്‌ രാസ 
ചെയ്തിട്ട്‌ ഒരു യാമം കഴിഞ്ഞമ്യം രസരെല്ല ടൂ; 
ത്തോടുക്ടിയതും, പഴകിയതും, മരെറാരുരന്‍ ഭക്ഷിച്ചു” എച്ചിലാ 
യിട്ടുള്ളതും അശുദ്ധവുമായ ആഹാരധാട€ താഭസന്നു” പ്രിയമായി 
ള്ളത്‌. “യജ്ഞം ചെയ്യണം, പക്ഷ, അതുകൊണ്ട്‌ എനിക്കൊന്നും 
വരി ശേണ്ടെതില്ല,” എന്ന നിശ്ചയത്തോടുകൂടി ഫലകാംക്ഷയില്ലാ 
തെ വിധിയനുസരിച്ച്‌ ചെയുപ്പെടന്ന യജ്ഞം സത കമെന്നു്‌ 
പറയപ്പെടുന്നു. ഫലത്തെ ളാദ്ദരിച്ചോ മ ഭ; തിന്‌ (അനു സ്സിന്ന) 
വേണ്ടിയോ അനുഷ്ടിക്കപ്പെടന്ന യാഗമറ. പാജസം. വഡിധിവി 

ക്ഷി ണകൊടുക്കാതെഴ്ും 


ഹിതരല്ലാതെയും, മന്ത്രത്താടുടക്കൂടാതെയു 
മേരിയും ചെയ്യുന്ന ഡയാഗഥ 
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ശ്രദ്ധയില്ലാതെയും, അന്നദാനത്തോടെ 
ത്തെ താമസമെന്നു പറയുന ദേവന്മാര്‍ ദ്വിമനതാര്‍ ഗൃുയജനങ്ങരം 
പ്രാജ്ഞന്മാര്‍ ഇവരെ പൂജിക്കുക. ശാചം, ടടളകത്വം, ബ്രഹ്മചര്യം, 
അഹിംസ ഇവയാണു” ശാരീരികമായ തപസ്സ്‌. ജീവികരംക്കു 
ദുഃഖം ഉണ്ടാക്കാത്തതും സത്യവും പ്രിയവും ഹിതവുമായ വാക്യവും 
സ്വാദ്ധൃയയോഭ്ൃയസനവും വാങ്‌മയമാകുന്ന തപഡ്സ്ാകുന്നു കേക്കു 
മ്പോം. ത്തന്നെ ഇഷ്ടമായിട്ടള്ള വാക്യമാണു്‌ പ്രിയം. പരിണാമ 
ത്തില്‍ പഥ്ൃമായിത്തിരുന്ന വാകൃമാണു” ഹിതം, ഒരു വാക്യത്തിനു 
ഈവക ധമ്മങ്ങാം തികച്ചും ഇല്ലാത്തപക്ഷം അത1നെ പാങ്‌മയ 
മായ തപസ്സ്‌ എന്നു പറയുവാന്‍ പാടില്ല. വിധിപ്രകാരം വേദശാ 
സ്പൂങ്ങളെ അഭ്യസിക്കുന്നതി നെയാണ്‌ സ്വാദ്ധ്യായാഭ്യാസം എന്നു 
പ്റയുന്നതു?. മനഃപ്രസവാദം സാമൃത്വം, മനം, ആത്മവിനിഗ്രഹം, 
ഭാവസം ശൂദ്ധി ഇവയാണു” മാനസികമായ തപസ്സ്‌. മനുഃപ്രസാദം 
എന്നതു” മനസ്സിന്‍െറ സ്വച്ഛതയും ശാന്തി്യുമാണു്‌ . സരമൃത്വം 
എന്നതു" മുഖപ്രസാദം മുതലായവയെ ജനിപ്പിക്കുന്ന അന്തുകരണ 
വ്യാപാരമായ സരമനസൃംതന്നെയാണു'. വാക്സ്സംയമമാണു്‌ 
മാനം. മനഃസംയമംകൊണ്ടേ വാക്‌ സംയമം ഉണ്ടാവുകയുളള അതു 
കൊണ്ടു നത്തെ മനുഃസായമം എന്നുതന്നെ പറയും. മനസ്സിനെ 
നിഷിദ്ധങ്ങളായ സകലവസ്തുക്കളില്‍നിന്നും സാമാന്യമായി നിരോ 
ധിക്കുക എന്നതാണു്‌ ആത്മവിനിഗ്രഹം. എന്നാല്‍ ആ മനഃസംയ 
മം വാക്കിന്നു” വിഷയമാകുമ്പോഠം അയിനെറ പേര മനം എന്നാ 
ക്ട. അനൃരുമായി ഇടപെടുമ്പോഠം ഒട്ടും ക്പ്ടതയിച്ചാതെ ഇരി 
ക്കുക എന്നതാണു” ഭാവസം ശുദ്ധി. അതുപോലെ തപസ്സും മൂന്നുവിധ 
മുണ്ടാ. ഫലം കാംക്ഷിക്കാത്തവരും സമാഹിതപിത്തന്മാരുമായ 
ആളുകളാല്‍ പ്രകൃഷ്ടമായ ആസ്തിക ബുദ്ധീയോടുകൂടി ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
രപസ്സാണു” സാത്ത്വികം. ഇവന്‍ യോഗ്യനാണെന്നു” അന്യരെ 
ക്കൊണ്ടു പറയിപ്പ്പിക്കുവാനോ അഭിവാദനം മുതലായ ബഹുമതി 
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കഠം സമ്പാദിക്കുവാനോ, കാല്‍ കഴുകിക്കുക മുതലായ പൂജകഠം 
ഏല്ലുവാനോ, ദംഭംകൊണ്ടോ ചെയുന്ന തപ്പസ്സിനെ രാജസമെന്നു 
പറയന്നു. ഇത്തരം തപസ്സിന്‌ ഫചലദായകത്വമുണ്ടെന്നു തീച്ചപ്പെട 
ത്തുവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. വിവേകമില്ലാത്തതിനാല്‍ തീച്ചംപ്പടുത്തി 
ആരംഭിച്ചതും ആത്മപ*ഡ ജുണ്ടാക്കുന്നതും അന്യനെറ നാശത്തെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചു" ആരംഭിച്ചിട്ടുള്ളതുമഠയ തപസ്സു ണു താമസം. അതുപോലെ 
ദാനവും മൂന്നുവീധമു ശഭ. ഇങ്ങോട്ട്‌ ഉപകാരം കിട്ടണമെന്ന്‌ ആഗ്ര 





ഹിക്കാതെ കൊടുക്കനെമെ്നെ കരുതി പുണ്ൃദേശങ്ങളില്‍ പുണൃകാ 
ലങ്ങളിര: പുണ്യ പാത്രങ്ങളില്‍ ചെയ്യുപ്പുടുന്ന ദാനമാണു” സാത്ത്വി 


കംദാനം. പ്രതൃപ്കാരം ഉദ വിചും, ഫലത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചും, 83 
ത്തോടുകൂടിയും ചെയ്യപ്പെടുന്ന ദാനം മാജസമാകുന്നു. അകാലത്തില്‍ 
അദേശത്തിത്‌. മൂര്‍ഖന്മാര, തസ്ലറന്മാറ, തുടങ്ങിയ അപാത്രങ്ങാംക്കാ 
യി സത്‌കാരത്തോടുകൂടാതെഴും “കൊണ്ടുപോയിത്തിന്നു”' എന്നു" 
അവജ്ഞയോടുംക്ൂടി ചെയ്യുടപ്പടുന്ന ദാനമാണു” താമസം. 

ഓം, തത്‌, സത്‌ എന്നു” മുന്നു പ്രകാരത്തിലുള്ള നാമനിദ്ദേശം 
വേദാന്തങ്ങളില്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്നുള്ളതായി ബ്രഹ്മജ്ഞാനികഠം സ്മരി 
ച്ചീട്ടുണ്ടു”. ബ്രാഹ്മണര്‍ ആ നി ദ്ദേശത്തോടുകൂടിയാണു പണ്ടേ വേദ 
ങ്ങളും യജ്ഞങ്ങളും നിമ്മിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ബ്രഹ്മവാദി 
ക. ശാസ്്രവിഹിതങ്ങളായ യജ്ഞദാനത പക്രിയകഠം അനുഹ്ലിക്കു 
ന്നത്‌ ഏപ്പോഴം “ഓം എനുച്ചരിച്ചുകൊണ്ടാണു”. മുമുക്ഷുക്കളായ 
ജനങ്ങഠം ഫലറപേക്ഷകൂടാതെ പലവിധത്തിലുള്ള യജ്ഞദാനതപഃ 
ക്രിയകഠം അനുഷ്ണിക്കുമ്പോരം “തത്‌ ' ഏന്ന ബ്രഹ്മനാമത്തെ ഉച്ചരി 
ക്കുന്നു. ഉണ്ടും എന്ന അത്ഥത്തിച്ചം യോഗ്യം, നല്ലതു” എന്നീ അത്ഥ 
ങ്ങളിലും “സത്‌ 'പദം ഉപയോഗിക്കപ്പെടന്നു. വിവാഹാദികളാ 
കന്ന പ്രശസ്കമ്മങ്ങളിലും ബ്രഹ്മവാപചകമായ “സത്‌ ' എന്ന 
ശബ്ദം പ്രയോഗിീക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. യജ്ഞദാനത പസ്സകളിലുള്ള സ്ഥി 
തിയേയും വിലാന്മാര്‍ തപസ്സ്‌ ഏന്നു പറയുന്നു. അതുപോലെ 
യജ്ഞദാനതപസ്സകഠംക്കുവേണ്ടിയോ. ഈശ്വ; ന്നുഃവേണ്ടിയോ ഉള്ള 
കമ്മത്തേഷും “സത എന്നു” അഭിധാനംചെയ്ുന്നു ഈ യജ്ഞദാനാ 
ദികഠം അസാത്ത്വികവും വിഗുണമായാല്‍ത്തന്നേയും ശ്രദ്ധയോടുകൂടി 
ബ്രഹ്മാഭിധാനങ്ങരം മൂന്നും പ്രയോഗിക്കുന്നതായാരല്‍ സ്ഥഗുണവും 
സാത്ത്വികവുമായിത്തിരുന്നതാണു്‌. എടോ പാത്ഥ, ശ്രദ്ധദയാടുകൂടാ 
ത്ത ഹവനവും ദാനവും തപസ്സും സ്തൂത്തനമസ്റ്റോരാദികളായ മററു സക 
തും “അസത്തു” " എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. എന്നെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
ആവയൊന്നും കാരണങ്ങളാവുകയില്പല എന്നതാണു്‌ അതിനു ഹേതു. 
യത്ഥത്തോടെ അനുഫ്തിക്കപ്പെട്ടതാണെങ്കിലും അവ ഇഹലോകത്തി 
ലും പരലോകത്തിലും പ്രദയാജനകരങ്ങളാകയില്ല. ഇങ്ങനെ ശ്രദ്ധ 
റുമൂള്ള പ്രാധാന്യം മനസ്സിലാക്കി എല്ലാ കമ്മങ്ങളും നീ ശ്രദ്ധാപുവ്വം 
അനുഷ്കിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. "" 
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ശ്രദ്ധാതതയവിഭാഗയോഗം 

അജ്ജതൂനന്‍ പറഞ്ഞു: 

1 യേ ശാസ്്രവിധിമുല്‍സ്ൃജ്യ 
യജന്തേ ശ്രദ്ധയാന്വിതാഃ 
തേഷാം നിഷ്യാ തു കാ കൃഷ്ണ! 
സത്ത്വമാഹോ രഃസ്മുമഃ. 

ഹേ കൃഷ്ണ! ഗാസ്സ്രവിധി നോക്കാതെയാണെങ്കിലും ശ്രദ്ധയോടു 
കൂടിത്തന്നെ യജിക്കു (പുജിക്ക)ന്നവരുടെ നിഫ്ട എന്താണു്‌? സത്ത്വ 
മോ? രജസ്സ്സോ? തമസ്സ്സോ? 

പതിനാറാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ ദൈവാസുരസമ്പത്തിനെ വേര്‍ 
തിരിച്ചു്‌ അവ രണ്ടിനേറയ്യം സ്വരൂപം, ഫലം എന്നിവയെ വ്യക്ത 
മാക്കി ആസുരസ്വഭാവികരംക്കു ജ്ഞാനാധികാരമില്ലെന്നുറപ്പിച്ചു. 
മോക്ഷേച്ചയുള്ളവ൯ ഗാസ്റ്രസമ്മതമായ കമ്മംതന്നെ ച്ചെയ്യണം. 
എന്നാല്‍ അന്തഃുകരണത്തിന്‍െറ ശൂദ്ധിവഴി ആത്മ സ്വരൂപത്തെപ്പററി 
ബോധവും അതുവഴ്‌ മുക്തിയയം സിദ്ധിക്കുമെന്നു കേട്ടപ്പോഠം ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞാനമില്ലെങ്കിലും കാമാധീനമന്മാരാകാതെ ശ്രദ്ധാപുവ്വം സദാചാര 
നിപ്പ്യോടുകൂടെ കമ്മം ചെയ്യുന്നവരും സ്ഥിതിയെന്താണെന്നറി 
വഠന്‍ അജ്ജുനന്നു്‌ ആഗ്രഹമുണ്ടായി. ഭഗവാനോട്‌ അജ്ജുനന്‍ ചോ 
ദിക്കുന്നു: “ “അല്ലയോ ആനന്ദമൂത്തേ। കൃഷ്ണ! അദ്ധ്യയനം, അത്ഥവി 
ചാരം എന്നിവയില്ലാത്ത സാമാന്യജനങ്ങഠം ശാസ്ര്രവിധിയറിയാ 
തെ ജ്ഞാനികഠം ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളില്‍ ആസ്തധികൃബുദ്ധിയോടു 
കൂടെ ദേവന്മാരെ പൂജിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ അവക്ക്‌” ദൈവീസമ്പത്തോ, 
ആസുരിസമ്പത്തോ ഏതാണുക്ളതു*? അങ്ങരുളിച്ചെയുണേ!"' അജ്ജൂ 
നനന്‍െറ ഈ ചോദ്യം യുക്തമല്ലെന്നു” പ്രഥമദ്ൂഷ്ടിയില്‍ തോന്നിയേ 
ക്കാം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ശാസ്ത്റവിധിയെ അതിക്രമിക്കുന്നവര്‍ 
ആസുരസ്വഭാവികഠംതന്നെയാണെന്നു” മുമ്പേ പറഞ്ഞിരിക്കെ ഈ 
ചോദ്യത്തിന്ന്‌” അവകാശമില്ലല്ലോ എന്നു ശങ്കയയണ്ടാകാം. എന്നാല്‍ 
ഈ ചോദുത്തില്‍ ഒരു വിീശേഷമുണ്ട്‌. ആസുരസ്വഭാവമുള്ളവര്‍ 
കാര: ധീനന്മാരും ദുരഹങ്കാരികളമായിട്ടാണു" ശാസ്്രവിധികളെ. 
അതിക്രമിക്കുന്നതു“”. ഇവര്‍ അങ്ങനെയല്ല. ശാസ്ര്രവിധികളെ അറി 
ഞ്ഞിട്ടല്ല. എങ്കിലും ജ്ഞാനികളം വൃദ്ധന്മാരും ചെയ്യുന്ന പുജാക്രമ 
ങ്ങള്‌1ല്‍ ശ്രദ്ധയുളവെരും കാമഠധീനന്മാരല്പാത്തവപരുമാണു്‌. അങ്ങ 
നെയല്ലെങ്കില്‍ സല്‍ക്കമ്മങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധിക്കുവാന്‍ അവകാശമില്ല 
പ്പോ. അതുകൊണ്ടു” ഈ വശ്രത്തില്‍പ്പെട്ടവര്‍ ഏതു സമ്പത്തുകഭവരാ 
ണെന്നു” അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു ചോദിച്ചതു” യുക്തം തന്നെയാണു" 
എന്നു ധരിപ്പിക്കുവാനാണു"” “ ശ്രദ്ധയാന്വിതാഃ” എന്ന പദം പ്രയോ 
ഗിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
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ശ്രീദഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
ഒ ത്രിവിധാ ഭവതി ശ്രദ്ധാ 
ദേഹിനാം സാ സ്വദാവജാ 
സാത്ത്വികര്‍ രാജസീ ചൈവ 
താമസീ ചേതി താം ശൃണു. 
സാത്വികി, രാജസി, താമസി എന്നിങ്ങനെ മൂന്നുവിധത്തില്‍ 
ദേഹികഠാക്കു” സ്വസ്വഭാവാനുരൂപമായി (പൂവ്വജന്മകമ്മവാസനാന൯ു 
രൂപമായി) ശ്രദ്ധയുണ്ടാകാം. അതിനെപ്പുററി കേട്ടുകെൊള്ളക: 
കാര്യത്തെ കാരണത്തില്‍നിന്ന്‌ അറിയാം എന്ന സ്യായപ്രകാ 
രം ശ്രദ്ധയയടെ കാരണം ഏതാണോ അതിനെ അനുസരിച്ചിരിക്കും 
ശ്രദ്ധയുടെ സ്വരൂപവും; അതിനെ അനുസരിച്ചിരിക്കും അവരുടെ 
സ്ഥിതിയുമെന്നുപദേശിക്കുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ശ്രദ്ധയയടെ 
കാരണഗുണങ്ങളെ കാണിക്കുന്നു. എടോ അജ്ജുന! എല്ലാ പ്രാണി 
കളടെ ശ്രദ്ധയയം സത്ത്വം, രജസ്സ”, തമസ്സ്‌ എന്ന ഗുണഭേദം കാരണം 
മുനനുവിധമായിരിക്കും. ഈ ഗുണങ്ങാം പ്രകൃതിസ്വരൂപമാണു. ഒരു 
പ്രാണി ശരീരം ധരിക്കുന്നതു” ഏതു ഗുണ:്ധിന്നധീനനായിട്ടാണോം 
ആ ഗുണത്തില്‍നിന്നാണ്‌ ആ പ്രാണിക്ക്‌ ശ്രദ്ധ ജനിക്കുന്നതു”. 
അതാണവന്‍െറ ജന്മസിദ്ധമായ ഗുണം. തന്‍െറ ജന്മത്തിര്നിന്നു 
സിദ്ധിച്ചതാകയാല്‍ അതിനെ “സ്വഭാവജാ” എന്നറിഞ്ഞുകൊള്ള 
ണം. ആ ശ്രദ്ധയോടുകൂടെയാണു്‌ അവന്‍െറ ഉല്‍പത്തിമ്മെന്നു” 
൧കുരുക്കം . 
9 സത്ത്വാനുരൂപാ സവ്വസ്യയ 
ശ്രദ്ധാ ദവതി ഭാരത! 
ശ്രദ്ധാമയോ യം പുരുഷോ 
യോ യച്ച” റദ്ധഃ സ ഏവ സഃ. 
ഹേ ഭാരത! സത്ത്വാനുരൂപമായിട്ടാണു” (ഓരോരുത്തരുടേയും 
സ്വഭാവാനുനൃതമായിട്ടാണു്‌) സകലക്കും ശ്രദ്ധയയണ്ടാകുന്നതു” 
ശ്രദ്ധാ 2യനത്രേ ഈ പുരുഷന്‍. ആരു” ഏതുവിധമായ ശ്രദ്ധയോട്ട 
കൂടിയിരിക്കുന്നു വോ, അവന്‍ അതേവിധംതന്നെയായിത്തീരുന്ന. 
ഈ പറഞ്ഞതിനെ ഒന്ുകൂടി വ്യക്തമാക്കുന്നു. സത്ത്വം എന്ന 
പദം കൊണ്ടു” സത്ച്ഗ്ണത്തെ മാത്രമല്ല, രജസ്തദമ:ഗുണങ്ങളേയ്യം 
സുചിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എടോ അജ്ജുന! സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്ന 
ഗുണങ്ങളെ അനുസരിച്ചിയിക്കും സവ്വപ്രാണികളടേയം ശ്രദ്ധ. പ്രതൃ 
ക്ഷമായി ലോകത്തില്‍ പ്രപ്പത്തി നടത്തുന്ന പുരുഷന്‍ (ജീവന്‍) ശ്രദ്ധ 
യാകുന്ന സ്വരൂപമുള്ളവനാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഏതൊെരോേ 
ശ്രദ്ധ അവനില്‍ കൂടുതല്‍ കാണപ്പെടുന്നുവേഠ, ആ ശ്രദ്ധയാകുന്നു 
അവന്‍െറ സ്വരൂപം. ഇതിന്‍െറ സാരമെന്തെന്നാല്‍, ഏതൊരു ഗുണ 
ത്തിന്‍െറ സത്വത്തിനെറയോ, രജസ്സിന്‍െറയോ, തമസ്സിന്‍െറയോ 
കാര്യമാണോ അവനില്‍ അധികമായി വിളങ്ങുന്നതു", അവന്‍െറ 
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പവ്ൃത്തീയില്‍ പ്ര തൃക്ഷപ്പെടന്നതു്‌, അവനില്‍ ആ ഗുണം അധിക 
എരകൊണ്ടു” ആ ഗണം അവെ സ്വരൂ പമാകുന്നു. മററു ഗുണ 
ഞ്ങാം അവനില്‍ ഇല്ലെന്നല്ല ഇതിന്നത്ഥം; 2൨ ഗുണങ്ങളും ഉണ്ട്‌ 
പക്കോ, ം ഗു യ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ ഈ പ്രവ്ൃദ്ധമ.യ ഗുണം 
അതുമാണ്ടു്‌ ര 
റയ നല്ല കാര്യങ്ങളില്‍ ശ്ര 
റ, അവന്‍ ദൈവീസഷ്ധുയ 























മ 


ാ്ാത്മജ്ഞാനം സമ്പാദി 
വറ സ്വരൂ ..ം സത്വ 
ഒരുവനാണെന്നു പറയ്മാം. 
ടി) ക്രാമരാഗാദികളിത അ; ശ്രദ്ധയുള്ള മവര്‍ രജസ്പമോ 
ഗുണങ്ങാം അധികമു മുള്ളവരാണെ”. കൊണ്ട്‌ അവര്‍ ആസുരസ്വഭാ 
വരാകുന്നു. ഈ കാര്യങ്ങള്‌ “ല്‍നിന്ന്‌ അവടെ ശ്രദ്ധഷ്ണ്കു കാരണ 
ാ യ ഗുണങ്ങളെ അറിഞ്ഞുകൊള്ളേണ്ടതാണ്ഞ്‌. എല്ലാവരടേയും 
അന്തഃകരണം തരിഗുണാത്മംമാകഷയാല്‍ ശ്രദ്ധയയടെ സ്ഥാനം അന്തഃക 
ണമാണെന്നു ധരിക്കണം. സത്ത്വാരരൂപം എന്ന പദത്തിന്ന്‌ അന്തഃ 
കഛരണത്തിന്നനുരൂ മെന്നും അത്ഥം ഡിചാരിക്കുന്നതില്‍ തെററില്ല. 
4 യജന്തേ സാത്ത്വികാ ദേവാന്‍ 
ഷക്ഷരക്ഷാം സി രാജസ്മാ 
പ്രേതാ൯ ഭൂതഗണ ംശ്ചാന്നയേ 
യജന്തേ താമസോ ജനാഃ. 
സാത്ത്വികന്മാര്‍ ഉത്തമന്മാരായ ദേവന്മാരേയാണു്‌ പൂജിക്കുന്ന 
തൂ". യക്ഷാന്മാരേയും, രാക്ഷസന്ാരേയും, രാജസന്മാര്‍ പൂജിക്കുന്നു. 
താമസന്മരമകെട്ടെ പ്രേൌങ്ങളേയും ഭൂതഗ ണങ്ങളേയും പൂജിക്കുന്നവ 
രാണു്‌. 
സത്ത്വാദിഗുണങ്ങളിത്‌ നിന്നുണ്ടായ ശ്രദ്ധയുള്ളവരുടെ പ്രുകൃതി 
രാം സാത്ത്വികാദികഠം ആണെന്നു സൂം പിപ്പിച്ചതിന്നുശേഷം 
പ്രകൃതിയനുസരിച്ചുള്ള അവരുടെ കത്മങ്ങളെ വൃക്തമാക്കുന്നു. സാ 
തത്ത മര്‍ അധ്യയനാദികം കൊണ്ടു” അന്തഃകരണശുദ്ധി സിദ്ധി 
കയൊല്‍ ദൈധസമ്പത്തുളവരായ ആളുകരം സാത്ത്വികിയായ ശ്രദ്ധ 
യോടടക്ഛടെ വേദവിധിയനുസരിച്ചു” അഗ്ന്യാദി ദേവതകളെ ആരാധി 
കം. അവരിരനിന്നു ലവേറെയായ രാ രും താമസന്മാരും രാജ 
സ്വീയം താമസിയുയമായ ശ്രദ്ധയുള്ളവരായി യക്ഷര ദഷഡസ്സുകളേയ്ം ഭൂത 
ഗണങ്ങളേയും പൂജിക്കും . 











൭ അശാസ്ത്രവിഹിതം ഘോരം 

തപ്ൃന്തേയേതപോ ജനാഃ 

ദംഭാഹം കാരസംയയക്താഃ 
കാമരാഗബ്ബലാമ്പിതാഃ. 

6 കശയന്തഃ ശരീരസ്ഥം 

ഭൂതഗ്രാമമചേതസഃ 

മാം ചൈവാന്തശരീരസ്ഥം 
താന്‍ വിദ്ധ്യാസുരനിശ്ചയാന്‍. 


ഭീഷ?മപവ്വം ൭൧൭ 


ദംഭം, അഹങ്കാരം ഇവയോടുകൂടി കാമം, രാഗം ഇവയുടെ ബല; 
ത്താല്‍ ആകൃഷ്ടരായി അപക്വമതികളായ ഏതു ജനങ്ങഠം, ശരീര 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന പഞ്ചഭൂതങ്ങളേഷും, ശരീരാന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന എന്നേയും ക്ലേശിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശാസ്ര്രവിഹ്തമ 
ല്യാത്ത ഘോരതപസ്സ ചെയുന്നു, അവി വേകികളായ അവര്‍ ആസുര 
മായ (സങ്കല്പ) ത്തോടുകൂടിയവരാണെന്ന്‌* അറിയുക. 

രാജസന്മാരുടേയയം താഠമന. ന്മാരുടഭേയും ധമ്മത്തെ വ്ൃക്തമാക്കു 
ന്നു. മന്ത്രം, തന്ത്രം, വേഷം, ഭാഷ എന്ന? പരിഷ്കാരമുള്ളവരാനൈന്നു 
കാട്ടിക്കൂട്ടന്ന കപ്പടവേഷത്ങാഠം പലതുമുണ്ട്‌. ദംഭം, കുലം, ശീലം, 
വിദ്യ, ആശ്രമം എന്നിവയാല്‍ ഉര്‍ കൃഷന്മാരെന്ന അഹങ്കാരം ആ, 
വിചാരമാണ്‌. ഐഹ്‌കാമുഷ്ട്‌കഭോഗപദാത്ഥങ്ങളെ അനുഭവ 
പ്പാനുള്ള ഇച്ഛയാത്‌ പ്രേരിപ്പിക്കപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടള്ള ബലം കൊണ്ടു്‌ 
അവിവേകികംം ശരീരത്തിലുള്ള ഇന്ദ്രിയാദികളേയും ശരീരാന്തര്‍ഭാ 
ഗത്തിലുള്ള ബുദ്ധിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന എന്നെയും ക്ശേശിപ്പിക്കുക 
യം, ശാസ്ത്രസമ്മതമല്പാത്തതും പീഡ:കരവുമായ തപസ്സാചരിക്കുക 
യം ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ ആസുരനി ശ്ചയമുള്ളവരാണെന്നറിഞ്ഞുകൊള്ള 
ക. ബുദ്ധിയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന എന്നെ ക്ലേശിപ്പക്കന്നവര്‍ എന്നു 
പറഞ്ഞതിന്‍െറ സാരം പറയാം. ആഹാരാദികളില്പാതെ ഘോര 
തപസ്സാചരിക്കുന്നവരുടെ ഇന്ദ്രിയാദ്കരംക്കും മനസ്സ്സിന്നും ബുഭ്ധി 
ക്കും തളച്ച നേരിട്ടും! അപ്പോം ആത്മസ്സറരണത്തിന്നു തടസ്സം നേര്‌ 
ടം. അതുകൊണ്ടതന്നെയാണു” ആത്മാവയേ എന്നെ അവര്‍ ക്രേശി 
പ്പിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞതു്‌. അമ്ലാതെ ആകത്മാവിന്നു ക്ലേശമുണ്ടാക്കു 
വാന്‍ ആക്കം ഒരുവിധത്തിലും സാധിക്കുന്നതല്ലെന്നു മറക്കാതിരി 
ക്കണം. 

7 ആഹാരസ്ധ്പപി സവസ്യ 
ത്രിവിധോ ഭവതി പ്രിയഃ 
യജ്ഞസ്പസ്ത്ഥാ ദാനം 
തേഷാം ഭേദരിമം ശൃണു. 

മുന്നുവിധത്തിലുള്ള ആഹാരമാണ്‌ സകലക്കും പ്രിയം. യജ്ഞ 
വും, തപസ്സും, ദാനവും അപ്പുകാരം തന്നെ (മൂന്നുവവധം) ആകുന്നു. അ 
വയ്യടെ ഭേദം ഞാന്‍ പറയാ. ; കേട്ടകൊള്ളക 

ശ്രദ്ധ, ദേവാദികളായ യജനം, ശാസ്ത്രീയവും അശാസ്ത്രീയവുമാ 
യ കമ്മാനുഫ്ലാനം ഇവയാല്‍ സാത്ത്വികന്മാരോ രാജസന്മാരോ താമ 
സന്മാരോ എന്നറിയാവുന്നതാണെനു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനി 
ആഹാരം, യജ്ഞം, തപസ്സ്‌, ദാനം എന്നിവകൊണ്ടം അവരെ 
വേര്‍ ടിരിച്ചറിവാന്‍ കഴിയുമെന്നു പറയന്നു. ഓരോരുത്തരേയയം ബാ 
ധിച്ചിരിക്കുന്ന സത്ത്വാദി ഗുണകാഠര്യങ്ങളുറയ ആഹാരാദികളുടെ 
ദേദത്തെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. മോക്േംച്ചുയള്ളവര്‍ സാത്ത്വികങ്ങളായ 
ആഹാരാദികളെത്തനെ സ്വീകരിക്കണം. മററുള്ളതില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 


5390 വ്യാസമഹാദാരതം 


താല്‍പര്യങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കണം എന്നു ബോധിപ്പിക്കുവാനാണു” ഈ 
ഉപദേശം. പ്രാണികരംക്കെല്പാം, വിശേഷിച്ചു” ഉത്തമമായ മനുഷ്യ 
വശ്ുത്തി ലയംപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവക്കൊക്കെ ആഹാര പദാത്ഥം, യജ്ഞം, 
തപസ്സ്‌, ദാനം എന്നിവയില്‍ സാത്ത്വികാദിഗണബാധനിമിത്തം 
മൂന്നുവിധത്തില്‍ ഇഷ്ടമുണ്ടാകും. അ൨.യയടെ വൃത്യാസമെന്തെന്നു പറ 
യറം, ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടുകൊള്ളുക. 'അന്നരസം ഹി സാമ്യമനഃ' എന്ന 
ശ്രുതിപ്രകാരം മനസ്സ നന്നാകേണമെങ്കില്‍ ആഹാരം നന്നാകണം. 
8 ആയുഃ സത്ത്വബലാരോഗ്യ-- 
സുഖപ്പീതിവിവദ്ധനാഃ 
രസ്യാഃ സ്തിശ്ധാഃ സ്ഥിരാ ഹൃദ്യാ 
ആഹാരാഃ സാത്ത്വികപ്രിയാഃ. 
ആയുസ്സ്‌, സത്ത്വം (അന്തഃശക്ത !), ബലം (ശരീരബലം ), 
ആരോഗ്യം, സുഖം, പ്രതി ഇവയെ വദ്ധിപ്പിക്കുന്നവയും, രസയ്യക്ത 
ങ്ങളും, സ്തശ്ധങ്ങളം (നെയ്‌മയമുള്ളവയും) സാരവത്തുക്കളും ഹൃദ്യങ്ങ 
മായ ആഹാരങ്ങളാണു സാത്ത്വികന്മാക്കു” പ്രര്‍യമായിട്ടുള്ളതു”. 
ദീഘകാലജീവിതത്തിന്നും അന്തഃകരണത്തിനെറ ശുഭ്ധിക്കും 
അതിന്‍െറ ഫലമായ സ്റ്റരണത്തിന്നും ദേദഹന്ദ്രിയാദികളടെ ശക്തി 
ക്ഒം രോഗാദികളണ്ടാകാതിരിക്കുന്നതിന്നും സന്തോഷത്തിന്നും, 
ചക്ഷുഃപ്രീതിക്കം അഭിപ്പദ്ധിയെ നല്ലന്ന മധുരരസപ്രധാനങ്ങളും 
നെയ മയമുള്ളവയ്യം സ്പാരാംശം അധികമുള്ളവയ്യം മനസ്സിന്ന്‌ ആന 
നരം നല്ലന്നവയുമായ ആഹാരപദാത്ഥങ്ങളെ സത്ത്വഗുണം അധിീകമു 
ളവര്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. 
9 കട്വമുലവണാതൃഷ്ണ-- 
തീക്ഷ൦ണരൂക്ഷപിദാഹിനഃ 
ആഹാരാ രാജസസ്േഷ്ഠാ 
ദഃഖദശാകാമയ്യപ്രദാഃ. 
അധീകമായ എരിവു”, പളി. ഉപ്പു”, കൂട” ഈ രസങ്ങഠം ഉള്ളവ 
ബം, തീക്ഷണത, രൂക്ഷത (വരയംച്ച), ദാഹം ഇവയെ ഉളവാക്കുന്ന 
തുമായ ആഹാരസാധനങ്ങഠം രാജസനു്‌ പ്രിയരായിരിക്കും. അവ 
ദുഃഖം, ശോകം, രോഗം എന്നിവയെ ജനിപ്പിക്കുന്നവയാണ്ഞ്‌. 
അധികം കയ്ക്ക്‌, അധികം പുളിപ്പു”, അധികം ഉപ്പു, അധി 
കും ഉഷ്ണം, അധികം എരുവു”, കാഠിന്യമുള്ള കായം മുതലായതു”, ഏരു 
വധികം ജനിപ്പിക്കുന്ന കടുക്‌ മുതലായ ആഹാരപദാത്ഥങ്ങളില്‍ 
ചിലവ, ഉടനെ ദുഃഖത്തേയും മററള്ളവ പിന്നീടു ദുഃഖത്തേഷും മഹാ 
രോഗങ്ങളേയും ജനിപ്പിക്കും. ഇപ്രകാരമുള്ള ആഹാരപദാത്ഥങ്ങ 
ണു” രജോഗുണം അധികമുള്ളവര്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതു”. 
10 യാതയാമം ഗതരസം 
പുതി പരൃഷിതം ച യത്‌ 


ഭീഷ്‌മപപവ്വം ൭31 


ഉച്ഛചിഷുമപി ചാമേധ്യം 
ഭോജനം താമസ്പ്രിയം. 
തയ്ക്കാറാക്കിയിട്ടു" രു യാമം (ഏഴരനാഴിക) കഴിഞ്ഞതും സഹ 
ജുമു: സ്വാദു നശിച്ചതും ദുഗ്ലന്ധമുള്ളതും പഴകിയതും ഉച്ഛിഷ്യവും 
അഛുദ്ധവുമായ ആഹാരമാകുന്നു താമസന്നു പ്രിയം. 
വേണ്ടവിധം പാകംച്െയ്യാത്തതും പാകംചെയ്തിട്ടു” അധിക 
സമയം കഴിഞ്ഞതും ചുടൊടമില്പാത്തതും അധികം പാകംവന്നതു 
കൊണ്ടു” സാരാംശം ഇല്ലാതായതും ദുദ്ന്ധം വ്യാപിച്ചതും പാകം 
ചെയ്യ്‌ട്ട” ഒരു ദിവസം കഴിഞ്ഞതും മറെരാഠം ഭക്ഷിച്ചതിന്‍െറ 
അവാരിഷുവും, ദേവന്നു” നി വേദിപ്പാ൯ യോഗ്യമല്ലാത്ത മാംസാദി 
കള: (ദേവന്നെന്നു” ഉദ്ദേശം കൂടാതെ തനിക്കുവേണ്ടിയിട്ടമാത്രം നിശ്ച 
ജയിച്ചതു” എന്നും ആവാം) ഇങ്ങനെയുള്ള ഭക്ഷണ പദാത്ഥം തമോഗു 
ണം അധികമുള്ളവക്ക വളരെ ഇഷ്ടമായിരിക്കും. നാറിയതും പുളി 
ച്ചതുമെല്പാം തമോഗുണക്കാക്കു” ഇഷ്ടമാകും . 
11 അഫലാകാങ്‌ക്ഷിഭിരയജേ്ഞാ 
വിധിദ്ൂദഷ്യാ യ ഇജ്യതേ 
യഷ്ടവ്യമേവേതി മനഃ 
സമാധായ സ സാത്തച്വികഃ. 
യാഗം അനുഹ്ൃിക്കേണ്ടതു” (യജ്ഞത്തില്‍ ഈ കമ്മം ചെയ്യേണ്ട 
തു”) കുത്തവ്യമാണു”, എന്നു” മനസാ നിശ്ചയിച്ചു” ഫലേച്ചുകൂടാതെ 
വിധിപ്രകാരം അനുഷ്ഷിക്കപ്പെടുന്ന യജ്ഞമത്രേ സാത്ത്വികം. 
ത്രിവിധയജ്ഞത്തിന്റെ രൂപം കാണിക്കുന്നു. ഈശ്വരനെ ശ്രദ്ധാ 
പൂവ്വം യജി ക്കേണ്ടതാണ്‌ ആവശ്യം. അതുകൊണ്ടു്‌” എനിക്ക്‌ പരമ 
പുരുഷാത്ഥം സിദ്ധിക്കും എന്ന വിച്ചാരത്താല്‍ മനസ്സിനെ സ്ഥിര 
മാക്കി ശ്രദ്ധാഭക്തിപുരസ്സരം മററു യാതൊരു ഫലവും കാംക്ഷിക്കാ 
തീിരിക്കുന്നവര്‍ ശാസ്ത്രറവിധിപ്രകാരം ഏതൊരു യജ്ഞം ചെയുന്നു 
വോ ആ യജ്ഞം സത്ത്വഥഗണാധികൃത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നതാക 
യാല്‍ ആവിധം യജ്ഞം ചെയ്യന്നവര ദൈവീസമ്പത്തുള്ളവരാകുന്നു. 
12 അഭിസന്ധായ തു ഫലം 
ദം ഭാത്ഥമപി ചൈവ യത്‌ 


ഇജ്യൃതേ ഭരതശ്രേഷ്ഠ! 
തം യജ്ഞം വിദ്ധി രാജസം . 


ഹേ ഭരതകുലഭശ്രഷ്ല! ഫലത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചാകട്ടെ, അന്യരെ 
കോണി ക്കാന്‍വേണ്ടിയാകട്ടെ (അന്തസ്സിന്നുവേണ്ടിറു ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
യജ്ഞം രാജസമാണു'. 

ഫലസിദ്ധിയെ ആഗ്രഹിച്ചി ട്ടോ താന്‍ യജ്വാവാണെന്നു” മററു 
ള്ളവരെ ധരിപ്പിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടിയോ ചെയ്യുന്ന യാഗം, ഈശ്വരാ 
രാധനം രജോഗുണകാര്യമാണെന്നു ധരിച്ചുകൊള്ളക. 


ടദ്‌ ക വ്യാസമഹാഭാരതം 


18 വിധിഹീനമസൃഷ്ടാന്നം 
മന്ദൂഹീനമദക്ഷിണം 
ശ്ൂദ്ധാവിരഫിതം യജ്ഞം 
താമസം പരിചക്ഷതേ. 

ശാസ്സ്രധിധി അരുസരിക്ഓാതേയും, അന്നദാനം കൂടാതേഷും 
മന്ന്രോച്ചാഠണാമിപ്പാതേയും, ദക്ഷവണ നല്ലാതേഷ്യം, ശ്രദ്ധാഹീനമാ 
യം ചെയ്യപ്പെടുന്ന യജ്ഞത്തെ താമസയജ്ഞമെന്ന്‌ പറയുന്നു. 

ശാസ്ത്ര്റഠനുസരണമല്ലാതേയും വേണ്ടുംവിധം അന്നദാനം, മന്ത്രപ്ര 
യോഗം, ദക്ഷിണം വിശ്വാസം എന്നിവയോടുകൂടാതേയും ചെയ്യുന്ന 
യജ്ഞം തമോഗ്ഗണകാര്യമാണെന്‌ അറിവുള്ളവര്‍ പറയുന്നു ജ്ഞാ 
നികരം ഭഗപാസില്‍്നിന്നു്‌” അഭിന്നന്മാരെന്നും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 

14 ദേവദ്വിജഗു അപ്രാജ്ഞ-- 
പുജനം ധാചമാരജവം 

ബ്രഹ്മചര്യമഹിംസാ ച 
ശാരീരം തപ ഉച്ൃതേ. 

ദേവയ്മാര്‍, ദ്വിജന്മാര്‍, ഗുരക്കയാര. ജ്ഞാഗനികഠം എന്നിവരുടെ 
പൂജനം, ദേഹവും മനസ്സും ശുചിയാക്കല്‍. ആജ്ജവം. ഗ്രുഹ്മചര്യം, 
അഹിംസ എന്നിത്രയമാണു്‌ ശാരീധികരായ തപസ്സന്നു പറയപ്പെ 
ട്ടന്നതു”. 

ഇങ്ങനെയുള്ള ശരീരാദിഭേദംനിമിത്തം തപസ്സിനെ മൂന്നു രൂപ 
ങ്ങളെ ഉപദേശിക്കസ. അഗ്ധ്യാദി ദേവന്മാര്‍, ധോദാദ്ധൃയനാദീ 
കമ്മ ളില്‍ ശ്രദ്ധാല്യക്ളാഡയ ബ്രാഹ്മണര്‍, മാതാപിതാക്കന്മാര്‍, 
ആചാര്യന്മാര്‍, ഉപധ്യായന്മാര്‍ മുതലായ ഗുര്ഭൂതന്മാര്‍, ജന്മകോടി 
പുണൃകമ്മപരിപാകത്താല്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചവര--ഈ പറ 
ഞ്ഞവരെയെല്ലാവരേഴും നമസ്ത്റരിക്കുക, ശുശ്രൂഷിക്കുക, അന്നംമുത 
ലായതു കൊടുക്കുക എന്നിവയാല്‍ പൂജിക്കുക. കത്തവ്യകമ്മത്തി 
ലും, സാധുക്കളിലും, എല്ലാവരിലും മനസ്സും വാക്കും കംമ്മങ്ങളും ഒരു 
പോലെയിരി-കെ. നിഷിദ്ധകാലത്തിലും നിഷിദ്ധ സ്ഥാനത്തി 
ല്യം രതിസുഖത്തിന്നാഗ്രഹിക്കാതീരിക്കുക എന്ന ബ്രഹ്മചര്യം, ജലം 
മുതചായവകൊണ്ടേള്ള ദേഹശുദ്ധി, സദ്വിചാരത്താലും കാമരാഗാദി 
വ്ൃത്തിത്യാഗത്താലും മനഃശുദ്ധി എന്ന രണ്ടവിധത്തിലുള്ള ശാച്ചം, 
പ്രാണ്‌ കളെ ദ്രോഹിക്കാതിരിക്കുകയെന്ന രൂപത്തിലുള്ള അഹിീം 
സ ഇവയെല്ലാം ശരീരംകൊണ്ട്‌ നിവ്ൃഹിക്കേണ്ടതായ തപഡ്സാണെ 
ന്നു പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 

“ ബ്രാഹ്മണര്‍" എന്നു പറഞ്ഞിട്ട പിന്നെ “ബ്രഹ്മജ്ഞാനികരം' 
എന്നു വേറെ പറഞ്ഞതു” എന്തുകൊണ്ടാണു്‌? പറയാം: ബഹ്ഞു 
നം പുണൃകമ്മപരിപാകത്തല്‍ ബ്രാഹ്മണരല്ലാത്തവക്കം ഉണ്ടാവാം . 
ധമ്മവ്യാധന്‍, ഗുഹന്‍, ശബരി എന്നിവര്‍ ഇതിന്ന്‌ ഉദാഹരണങ്ങ 
ളാണ്‌, അവര്‍ ജാതിയില്‍ ബ്രാഹ്മണരല്ലെന്ന വിചാരത്താല്‍ ബ്രഹു 
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മാനിക്കാതെയോ പൂജിക്കാതെയോ ഇരിക്കരുതെന്നു നിഷ്കഷി ക്കുക 
യാണു്‌. ശാസ്്രസിദ്ധാന്തമനുസരിച്ചു” ശരീരം കൊണ്ട ചെയുന്ന ഈ 
പ്രവൃത്തിയെല്ലഠം തപസ്സില്‍ ഉയംപ്പെടുന്നു. 


15 അനുദ്വേഗകരം വാകൃം 
സത്യം പ്രിയഹിതം ച യത്‌ 
സ്വാദ്ധ്യായാഭ്യസനം ചൈവ 
വാങ്‌മയം തപ ഉച്ൃതേ. 


അനൃക്ക്‌ ഉദ്വേഗം (കുഷൃത്‌) ജനിപ്പിക്കാത്തതും, സത്യവും, 
പ്രിയവും, ഹിതകരവും ആയ വാക്കും സ്വാധ്യായാ(വേദശാസ്ത്രം ; 
ഭൃസനവൃയം വാങ്‌ മയമറയ: തപസ്സ്റാണെന്ന്‌ പറയപ്പെടുന്നു. 

വാക്കുകെറണ്ടള്ള (വാചികമായ) തപസ്സിന്‍െറ സ്വരൂപം ഇനീ 
പറയുന്നു. കേഠംക്ുന്നവക്ക്‌ ദുഃഖം ജനിപ്പിക്കാതിരിക്കത്തക്കവിധം 
മുദവോയയം സത്യമായും പ്രിയമായും ഹിതമായും ഇരിക്കുന്ന വാക്കീ 
നെറ ഉച്ചാരണവും. കിഴക്കോട്രോ വടക്കോട്ടോ നോക്കിയിരുന്നും, 
പവിത്രം ധരിച്ചും, ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തിയോടും വേദം ആവത്തിച്ചു 
ശീലിക്കുന്നതും, ഭഗവരു സ്ലോത്രന്ഥമക്‌ത്തനാദികഠം ച്ചെയ്യുന്നനം 
വാക്കുകൊണ്ട ചെയ്യന്ന തപസ്സാണെന്ന* പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അപ 
രുഷം, സത്യം, പ്രിയം, ഹിതം എന്നു” നാലു ഗുണങ്ങളും പുണ്റമായീ 
ഇല്പാത്ത വചനം തപപസ്സാ കയില്ല. അതുകൊണ്ടു മേോക്ഷാത്ഥികം. 
സംസാരിക്കുന്നതില്‍ ഇവ നാലും സമന്പണ്ണുമായിരിക്കസാം. കമ്മയ 
ജ്ഞത്തേക്കാഠം ശ്രേഷമായ ബ്രഹ്മയജ്ഞം (വേദ-ധ്യയനസ്നേ:ത്രനാമ 
സങ്കീത്തനപുരാപഠനാദികഠം) വഠങ'മയമായ തപ്പസ്സ്റില്‍ ഉം 
പ്പെടും എന്നു്‌ ധരിക്കണം. 


36 മനഃപ്രസസാദഃ സ്രമൃത്വം 
മാനമാത്മവിനിഗ്രഹഃ 
ഭാവസം ശുദ്ധിരിത്േത-- 
ത്തപോ മാനസമുച്ൃതേ. 


മനഃപ്രസാദം, സാമ്യഭാവം, മനം (മിതദാഷണം). ആത്മസം 
യഡ്മം, വഭാവ തയു ശുദ്ധി എന്നിവയാ 9 മാനസമായ തപ 
സ്റ്ലെന്നു പറയ്‌ പ്പെടുന്നത്‌. 

മാനസികമായ തപസ്സറിന്‍െറ സ്വരൂപം വിീഷയങ്ങളിത് നിന്നു 
പേര്‍പെ.ടുത്തി വികാരമൊന്തമില്ലാതെ നെ ഒന്നില്‍ത്തന്നെ 
സ്ഥിരപ്പെടത്തുന്നതാണു”്‌ നെഃപ്രസാദം എന്നതു”. ഉപകാരം ചെചെയ്ത 
വനെന്നോ, ഉപദ്രവം ചെയ്തുവനെന്നോ ഉള്ള വൃത്്രാസമി ല്ലാതെ 
മനസ്സിനെ ഏകനിലയില്‍ നിത്തുന്നതാണു” സരമൃത്വം. ക്രുരതയി 
ല്പാശ്മയെന്നു” അത്ഥം. മാനം എന്നതിന്നു” വാക്കിനെ അടക്കല്‍ 
എന്നുമാത്രം അത്ഥമല്ല. സ്ഗുണമായ ശ്രീരാമശ്രീകൃഷ്ണാദിരൂപത്തേ 
യേ, നിര്‍ഗണമായ സ്ച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മത്തേയോ ധ്യാനിക്കുകയും 


[ഴി 


കം വ്യാസമഹാദാരതം 

അതിന്നുവേണ്ടി വാക്കിനെ അടക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതാണു* 
ധാനം. അംദേനെയങല്ലെക്കില്‍ വാക്കുകളൊന്നും ഉപ്ചരിക്കാത്ത മുഗാദി 
ഓംളം മൌനവ്രതമുള്ളവരാണെന്നു പറാമാരല്ലോ. മനസ്സുകൊണ്ടു പലതും 
വിചാരിക്കാം ചാിലപ്പോഠം പില. ആ വിചദരരങ്‌ ദളെ അടക്കു 
വാന്‍ വഡ്യാതെ ആംഗ്യങ്ങമാലോ, എഴുതിയിട്ടോം, മറ്ബല്ലവീധ 
ത്തിലേ; ര ലി ആന്ന മൌന വ്രതക്കാരുണ്ടെങ്കത്‌ അവരുടെ ആ 
കപ്പാട്‌ ഒരിക്കലും ത ..സ്ലാകഷി ; വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവേശി 
ക്കുന്ന താഴ്‌ന്ന ര ദോഷദ്ദഷ്ട്യാ ഉന്ന മനസകൊണ്ടുതന്നെ 
അടക്കുനാതാണു” ആത്മവി നിഗ്രഹം കാര്യാദികളെ ഏടതാന്നുകൊ 
ണ്ടു വിചാരിക്കാനനുദവോ അന്തഭാഗത്തുള്ള ആ കരണൊണു” ഭാവം 
എന്നു പ: യപ്പെടുന്ന ന്‌ അന്തഃകുരണ. എന്നാ മനസ്സ്‌ എന്നു സാ 
രം. അതില്‍ രാ ഗാഭിദേപോ്ങരം പ നി 
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ശുദ്ധി ) എന്നു നിക്ക . ഈ ത്തിലും നേസ്സിനെ 
ആക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള പര” ശ്രമത്തെ മാനസികതപഴ൭ സ്സുന്നുഃ മഫഷിി 
മാര്‍ പറയുന്നു. 





277 ശ്രദ്ധയാ പരയാ തപ. 
തപസ്തുമ്‌ ത്രീപ്ധം നമഃ 
അഫലാകാംക്ഷിഭിര്‍യയക്കതൈഃ 
സാത്ത്വികം പരിചക്ഷരേ. 


പരമമായ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി, ഫലച്ചുയല്ലാത്ത യോഗയജുക്തശ്മാ 
രായ ജനങ്ങള്‌ അനഫ്തിക്കപ്പെടന്ന ആ മൂസ്ധവിധമായ തച്ചസ്സം 
സാത്ത്വികം എന്നു പറയ ാപ്പടുന്നു. 

ഫാ പഞ്ഞ കായികം. , വാചികം, മാനസികം എന്ന മൂന്നുതരം 
തപപസ്സ്ം ൨. ത്ത്വാദഗുണങ്ങാംനിമിത്തം മൂനവിധത്തിലായിതിക്കു 
മെന പറുന്നു. പരമേശ്വരനിരല്‍ ഭക്തിയയമഭവരും അതിനാല്‍ ജുതര 
ഫലത്തെ അഗ്രഹിക്കാത്തവരുമായ മനുഷ,രാത്‌ അതിശ്രദ്ധയോടു 
കൂടെ ആചരിക്കപ്പെടന്ന ആ മൂന്നവിധമായ തപസ്സും സത്ത്വഗുണ 
ത്തില്‍നിന്ുനുണഞ്ടാകുനനതാകയാല്‍ സാത്ത്വികമെന്നു പറയുന്നു. 











18 സ പ്‌കാരമാനപൂജാത്ഥം 
പോ ദം മേന ചൈവ യത്‌ 
ക്രിയതേ തദിഹ പ്രോക്തം 
രാജസം ചലമ്ധ്രുവം . 


സരത്ക്കര , ബഹുമതി, പൂജ്യത ഇവ്‌ ലലിക്കനാതിന്നു വണ്ടി 
യും, ലോകരെ കാണിക്കാ൯വേശി ഡംഭോടുകൂടിയം ചെയ്യപ്പെടന്ന 
തപസ്സ്‌ രാജ സമാകുന്നു. അതത്‌ ചഞ്ചലവും അ യം ൫. 

“നല്ല മയഷ,ന്‍൯, വ്ചചാന്‍, യോഗ്യ” എന്നു്‌ അന്ൃന്മാര്‍ 
തന്നെ സ്കൂതിക്ക ണം. തന്നെ കാണുന്നവര്‍ ഏഎഴുന്നേറുസില്ലക മുത 








ദിഷ മപവ്വം ൭92 


ജല യ കമ്മങ്ങളാല്‍ ബഹുമാനിക്കണം. ഗന്ധം, പുറം, ദക്ഷിണ മുത 
ലഖായവ തനിക്കു്‌ മററുള്ളവര്‍ സമപ്പിച്ചു പൂജിക്കണം. വേഷഭാഷാ 
ദികളായ ആഡംബരങ്ങളെക്കൊണ്ടു താന്‍ യോഗ്യനാണെന്നു മററ്ള്ള 
വരെ ധരിപ്പിക്കണം ഇപ്രകാരമുള്ള വിചാരങ്ങളോടുകൂടി ഏതെരു 
തപ്പസ്സാക. ര്‌ ക്കുന്നു ൨ 10 യു ഫലം, ഈ ലോകത്തില്‍ മാത്രം 
സിദ്ധിക്കും. അതു” ദേഹമാത്രോപയോഗിയാകയാല്‍ അതിന്നു” 

സ്ഥിരതയില്ല. ന അല്പഡമയത്തേക്കുള്ള അല്പസഖ 
മേ അതില്‍നിന്നു ലഭിക്കുകയുള്ള അതുകൊണ്ടു ആ തപസ്സ്‌ രജോ 
ഗുണകാര്യമാണെന്നു” മഹഡഷിമാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 





19 മുഡഗ്രാഹേണാത്മനോ യ്ത്‌ 
പീഡയാ ക്രിയതേ തപഃ 
പരദധ്ധ്യാത്സാദനാത്ഥം ൮൨൭ 
തത്‌ താമസമുദാഹ്ൃതം . 


ദുരാഗ്രഹം മൂപ്പം ആത്മാവിനെ അത്യന്തം പീഡിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടേ, അന്യരെ നശിപ്പ്‌ക്കവാന്‍ വേണ്ടിയോ, അനുഷ്കിക്കപ്പെടുന്ന 
തൂ” താമസ കമായ: തപസ്സ്രാണ്ട്‌. 

കാര്യമേത്ു, അകാരൃമേതു” എന്ന തിരിച്ചറിവ ഖ്ലാതിരിക്കെ. 
താന്‍ ബുദ്ധിമാനാണെന്ന ഭാവത്തോടുകൂടെയോ, ശരീരത്തെ ക്ലേശി 
പ്പിചുകൊണ്ടോ, ശത്രു രിക്കണം എന്ന സങ്കല്പത്തോടുകൂടെ ആഭി 
ചാരകമ്മം ന ചെയ്യുന്ന ഏതു തപസ്സും തമോഗുണം 
റി മിത്തം ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. ഇങ്ങനെ സത്ത്വാദിഗുണങ്ങാം വിമി 
ത്തം തപസ്സ്‌ മൂന്നുധിധത്തില, ണെന്നു കാണിക്കുന്നു മോക്ഷം 
അത്ഥിക്കുന്നവന്‍ സാത്ത്ധികമ മ തപസ്സമാത്രമേ പെയ്യാവു എന്നു 
ധരിപ്പികകെയാണു്‌ ഇ മനെ പ്രയോജനം, 









20 ദാതവ്ൃയമിത്‌ ദ്ദാവം 
ദീയയ്യേനശുപകാരിണേ 
ദേശേ കാലേച പാത്രേച 
തദ്ദാനം സാത്ത്‌. കം സ്മൃതം. 


ദാനം ചെയ്യേണ്ടത്‌ പം ഹന്നള്ള നിപ്യയോടുക്ൂടി 
പ്രത്ൃൃപകാരം ആഗ്രഹ റിക്തെ യോഗ്ൃനായവനു യോഗ്യമായ ദേശ 
ദ വച്ചു” യോഗ്യമായ കാലത്തി നല്ലാപ്പുടന്ന ദാനം സാത്ത്വി 
കംമാകുന്നു. 

ഇനി ദാനത്തെ മൂന്നുധിധങ്ങടം കാണിക്കുന്നു. കൊടുക്ക 
വശ ത എ: പ്പേങ്കിലും ഹഏുൂരെ 0 
കാരം ചെയ്തു ൮൦ ആ ഉപെകരരത്തിഒ 
ന്ന റം 
ത്തിരം, കാശി, 
നൃല്ലക. സദാഥ൧322. പ്പൂ 


൦ വിധത്തില്‍ ഉപ 
ഓമ്മവെച്ചു കൊടുക്കു 

ര്വാകൂടെ നല്ലക. ഗംഗാ 
പുണയസ്ഥലളിത.വെപ്ചു 
[ ദരിദ്രന്‍ എന്നിങ്ങനെയുള്ള 














536 വ്യാസമഹാദാരതം 


സല്‍ പാത്രത്തില്‍ നല്ലക. ഗ്രഹണം, സംക്രാന്തി മുതലായ പുണ്യ 
കാലങ്ങളില്‍ പ്രതിഫലം കാംക്ഷിക്കാതെ സപ്പിക്കുക. അന്നം 
പശു, ധനം, ഗൃഹം എന്നിവ മുന്‍പറഞ്ഞ ദാനങ്ങളായി നല്ലക. ഇവ 
ഷൊക്കെ സത്ത്വഗണത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ദാനമാണെന്ന നിശ്ചയി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
21. യത്തു പ്രത്ൃയപകാരാത്ഥം 
ഫലമുദ്ദിശ്യ വാ പുനഃ 
ദീയതേ ച പരിക്ളിഷ്ഠം 
തദ്ദാനം രാജസം സ്മൃതം. 


പ്രതൃപകാരം പ്രതീക്ഷിച്ചോ, ഫലം (എന്തെങ്കിലും സ്വാത്ഥ 
ലാഭം) ഉദ്ദേശിച്ചോ ക്ശേശിച്ചു്‌ (മനസ്സില്ലാമനസ്സ്ോടെ) നല്ലപ്പെടുന്ന 
ദാനം രാജസമത്രേ. 

പ്രതൃപകാരത്തിന്നായി നല്ലന്നതും, ഫലകറഠറംക്ഷയോടുകൂടെ 
നല്ലന്നതും, സന്മനസ്സ്സില്ലാതെ നല്ലന്നതും , ദനസ്സ്സില്‍ ക്ശേശത്തോടെ 
നല്ലന്നതും ആയ ദാനം രജോഗുണകാര്യമെസ പറയപ്പപെട്ടിരിക്കുന്നു 


5൧ അദേശകാലേ യദ്ദാന-- 
മപാത്രേഭൃശ്ച ദീയതേ 
അസത്‌ കൃതമവജ്ഞാതം 
തത്താമസമുദാഹൃതം. 


അയോഗ്യമായ ദേശത്തിലും കാലത്തിലും അയോഗ്യപാത്ര 
ഞ്ങഠാക്കു” (അയോഗഗയന്മാക്ക്‌ ) സത്‌ ക്കരിക്കാതേയും (ആദരിക്കും 
തേയും) അവജ്ഞയോടുകൂടിയും ചെയ്യപ്പെടുന്ന ദാനം താമസമെന്നു" 
പറയപ്പെടുന്നു. 
ദേശം, കാലം, പാത്രം എന്നീവ നോക്കാതെ വല്ലപ്പോഴും വല്ല 
യിടത്തുംവെച്ചു്‌. അഹതയില്ലാത്ത ആക്കെങ്കിലും, അര്‍ഘ്യപാദ്യം 
ദികഠം കൊണ്ടു്‌ പൂജിക്കാതേയും. നിന്ദാവാക്കുകഠം പറഞ്ഞു” അവരെ 
അവമാനിച്ചുകൊണ്ടും “ കൊണ്ടപോയി തിന്‌ ' എന്നും മററം പറ 
ഞ്ഞുകൊടുക്കുന്ന ദാനം തമോഗുണപ്രയുക്തമാണെന്നു പറയുന്നു. 
28 ഓം തത്‌ സദിത്‌ നിദേശോ 
ബ്രഹ്മണസ്ത്ര്ിവിധഃ സ്മൃതഃ 
ബ്രാഹ്മണാസ്നേന വേദാശ്ച 
യജ്ഞാശ്ച വിഹിതാഃ പുരാ. 


ഓം (ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ നാമം) തത്‌ (അതു” അവാച്ൃ 
മായതു”), സത്‌ (ഉള്ളതു) എന്നു്‌ ബ്രഹ്മത്തിനു” മൂന്നുവിധമായ 
സം ജ്ഞകഠം അറിയപ്പെടുന്നുണ്ടു”. അതിനാലാണ്‌ (ബ്രഹ്മത്താല്‍) 
പണ്ടു” ബ്രാഹ്മണരും (ബ്രഹ്മജ്ഞരും) വേദങ്ങളും യജ്ഞങ്ങളും സൃഷ്ടി 
ക്൭പ്പെകട്ടിട്ടുള്ളതു”. 
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ദേശം, കാലം, പാത്രം, ദ്രവ്യം, മന്ത്രം, തന്ത്രം എന്നിവയുടെ 
സ്വരൂപം അറിയാതെ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠംക്കൊന്നും സത്‌ഫലമി 
ല്ലെന്നാണല്ലോ നിശ്ചയിച്ചതു”. എപ്പാവക്കും എല്ലാം അറിഞ്ഞു 
ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുകയുമില്ല. അതുകൊണ്ടു” വേദോക്തകമ്മഞ്ങ 
ളില്‍ ഏപ്പെടുന്നതു്‌ നിഷ്ണുലമാണങല്ലോ. ആ ശങ്കയെ പരിഹരി ക്ക 
വാന മന്ത്രതന്്രാദികഠംനിരിഞേം സം ഭവിക്കുന്ന വൈഗുണ്യം (ഗൂണ 
മില്ലായ്കമ്മെ) തീക്കുവാനുള്ള ഉ പായം ഉപദേശിക്കുന്നു. 'ഓം * തത" 
“സത്‌ ചന്ന മൂന്നും ബ്രഹ്മവാചകമാകുന്നു. ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ പേരാ 
കുന്ന “ഓാമരിതി ബ്രഹ്മ”. “തരു ത്വമസി", “സദേവ സരമ്യ' ഏന്ന 
ധൂസിചാക്യങ്ങളില്‍ പഠഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഉദ്ദാലകന്‍ മുതലായ മഹഷി 
മാര്‍ ബ്രഹ്മവാചകങ്ങളായി ആ മൂന്നു പദങ്ങളെ ഉപയോഗിച്ചിട്ട 
ണ്ട്‌. ആ പാചകങ്ങളെ ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ടു” തപസ്സ്‌, ദാനം, യജ്ഞം 
എന്ന കമ്മങ്ങളെ അവസാനിപ്പിക്കണം എന്നാല്‍ കമ്മം സല്‍ഫല 
ഒ ഉന്ദാക്കും. ആ മൂന്നു” നാമങ്ങളില്‍നിന്നാണു” സൃഷ്ടിയുടെ 
രംഭത്തില്‍ ബ്രാഹ്മണരും ജുഗ്വാദി വേദങ്ങളും ശ്രാതസ്മാത്താദി 
കമ്മങ്ങളും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നാമത്രയത്തിന്‍െറ 
പരിശുദ്ധിയും, മഹോത്മ്ൃയവും എത്രയാണെന്നു” ആക്കും നിശ്ചയിക്കു 
വാന്‍ കഴികയില്ല. ആ ഓരോ പദത്തിനെറ ഉച്ചാരണവും സവ്വ 
പാപങ്ങളും നശിക്കവാനുള്ള മഹത്തായ പ്രായശ്ചിത്തമാകുന്നു. 
ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തി യോടുംകൂടി കമ്മങ്ങളെ നടത്തുകയും ഈ മന്ത്രാ 
കഷരങ്ങളെ സമഗ്രമായോ ഓരോന്നായിട്ടോ ഉച്ചരിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ 
കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ സഫലം ലഭിക്കുന്നതാണ്‌”. 






9 തസ്മാദോമിത്യദാഹൃത്യ 
യജ്ഞദാനതപഃക്രിയാഃ 
പ്രവത്തന്തേ വിധാനോക്താഃ 
സതതം ബ്രഹ്മവാദിനാം. 


അതുകൊണ്ട്‌ “ഓം ' എന്നു ഉച്ചരിച്ചിട്ട്‌ ബ്രഹ്മവാദികഠം 
(വേദജഞര്‍) വിഹിതങ്ങകായ യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്നീ 
ക്രിീയകരം സവ്വദാ അനുഡിക്കുന്നു. 

എങ്ങനെയാണു്‌ നാമത്രയത്തെ ഉപയോഗിക്കേണ്ടതെന്നു്‌ 
ഉപദേശിക്കുന്നു മുമ്പ പറഞ്ഞ നാമത്രയം ബ്രഹ്മവാചകവും അതീവ 
ശുദ്ധികരവും ആയ്യതുഒ പാണ്ടു കമ്മഞ്ങളടെ ആരംഭത്തിലും അവസാ 
നത്തിലും “ഓം " ഏഎന്നുച്ചരിച്ചു" വേദങ്ങളുടേയും വേദാത്ഥങ്ങളുടേയും 
മഹിമയ്യം രഹസ്യവും അറിയുന്ന ബ്രാഹ്മണര്‍ ച്ചെയ്യന്ന വിധിപ്രകാ 
രമുള്ള യജ്ഞദാനാദികള യ എല്ലാ ക്രിയകളം അശ്രദ്ധകൊണ്ടോ 
അംഗവൈകല്യം കൊണ്ടോ സംഭവിക്കാവുന്ന എല്ലാ ദോഷങ്ങളം 
നീങ്ങി സമ്പണ്ണുഫലപ്രദങ്ങളായിത്തന്നെ ഭവിക്കുന്നു. പ്രണവം 
എങ്ങനെ ഉപയോഗിക്കണം എന്നാണു” ഇവിടെ സ്തുഷ്യമാക്കിയിരി 
ഷഒന്നതു”. 


36 വ്യാസമഹാഭാരതം 


2൭ തദിത്യനഭിസന്ധായ 
ഫലം യജ്ഞതപടക്രിയ്ഃ 
ദാനക്രിയാശ്ച വിവിധാഃ 
ക്രിയന്തേ മോക്ഷകാംക്ഷിഭിഃ 


"തത്‌" എന്നുച്ചരിച്ചിട്ട? മോക്ഷേച്ചു,ക്കാം ഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹ 
മില്ലാതെ വിവിധങ്ങളായ: യജ്ഞങ്ങച. ,, ത. സ്സകളം, ദാനങ്ങളും 
ചെയ്യുന്നു. 

ഇനി തച്ചുബ്ദപ്രയോഗത്തെ പറയുന്നു. മോക്ഷം മാത്രം ആഗ്ര 
ഹിക്കന്‌ വരാല്‍ ഫലസങ്കല്പം കൂടാതെ ചിത്തശുദ്ധിക്കവേണ്ടി 
മാത്രം ഈശ്വരാപ്പുണബുദ്ധിയോടെ 'തത്‌' എന പടത്തെ ഉച്ഛര 
ച്ചിട്ട്‌ (ഉദാഹൃത്യ എന്ന പദം മുമ്പത്തെ ശ്ലോകത്തിധനിന്നിലിടേ 
യും എടുക്കണം) യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എമ്പ കമ്മങ്ങളും മററു പല 
വിധ ദാനകമ്മങ്ങളും ചെയുന്നു. 


26 സദാഭാവേ സാധുഭാവേ പ്പ 
സദിതേതത്‌ പ്രഴുജ്യതേ 
പ്രശസ്ലേ കമ്മണി തഥാ 
സച്ചുബ്യഃ പാത്റ) തയ്യ ത. 

ഹേ പാത്ഥ! “ഉള്ളതു” ' എന്ന അത്ധത്തിലും “ശുഭം” എന്ന 
അത്ഥത്തിലും “സ്ത്‌” എന്ന ശബ്ദും വൃവഹരിക്കപ്പെടുന്നു. അപ്പ 
കാരം പ്രശസ്തമായ കമ്മത്തിലും “സത്‌” എന്ന ശബ്ദം തന്നെ പ്രയോ 
ഗീക്കപ്പെടുന്നു. 

"ഓം" തത്‌" എന്ന രണ്ടു പദങ്ങളുടെ ഉപയോഗത്തെ പറഞ്ഞ 
തിന്നുശേഷം “സത്‌ " എന്നു ശബൂത്തിന്‍െറ ഉപയോഗത്തെ പറയുയന്ത. 
എടോ അജ്ജുന! സല്‍ഭാവത്തില്‍ സച്ചുബൂത്തെ ഉപയോഗിക്കും. 
എല്ലാം ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്നു്‌ പായേണ്ടതായ അവസരത്തില്‍ എല്ലാം 
* സത്തു” ' തന്നെയെന്നു” പറയ്യം. “സതഃ ഭാവഃ” സത്തിന്‍െറ ഉണ്മയെ 
കാണിക്കുവാന്‍ “സത്തു” എന്ന പദപ്രയോഗം മതി എന്നു സാരം. 
അല്ലെങ്കില്‍ ഉള്ളതായ വസ്തുവിനെ കാണിപ്പറന്‍ “ സോമസുന്ദരന്നു്‌ 
പുത്രനുണ്ട്‌ "  അരവിന്ദന്നു്‌ അറിവുണ്ടു”', എന്നും മററും കാണിക്കു 
വാന്‍ സത്തെന്നുപയോഗിക്കും. സദ്ധ്യത്തിയെ കാണിപ്പാന്‍ സാധു 
(നല്ലതു്‌) എന്ന അത്ഥത്തിലും സച്ചുബ്ദത്തെ പെയോഗിക്കും. അതു 
പോലെ കമ്മത്തിന്‍െറ ശ്രേഷതയെ കാണിക്കുവാന്‍ സത്‌കമ്മം 
എന്നും ഉപയോഗിക്കും. ഇങ്ങനെ “സത്‌ ' ഏന്ന ശബ്ബന്തിന്‍െറ 
പ്രയോഗം ലോകത്തിലും വേദത്തിലും പ്രകാരഭേദത്തേയും ശുദ്ധി 
യേയ്യ. കാണിപ്പാനുപയോഗിക്കും. “സദേവ സൌാമ്യേദം ' ഇത്യാദി 
വൈദികപ്രയോഗം, “സല്‍കമ്മേദം” ഇതു സല്‍ക്കമ്മമാണു്‌, “സല്‍ 
പുരുഷോയം”" ഇവന്‍ സല്‍പുരുഷനാണു'” ഇപ്രകാരമുള്ള ലൌകിക 
പ്രയോഗം കണ്ട്‌ അറിഞ്ഞുകൊള്ളേണ്ടതാണു' . 


ഭീഷ൦മപവ്വം 939 


277 യജേഞ തപസി ദാനേച 
സ്ഥിതിഃ സദിതി ചോച്ൃതേ 
കമ്മ ചൈവ തദത്ഥ്‌യം 
സദ്‌'ത്യേവാഭിധീയതേ. 


യാഞത്തിലും , തപപസ്സ്ിലും, ദാനത്തിലും ഉള്ള സ്ഥിതി 
സ്ഫീരഭം.വം) “സത്‌” എന്ന്‌ അറിയപ്പെടുന്നു. അവയെ (യജ്ഞറദി 
കള്ളു] ഉദ്ദേശിച്ചുള്ള കുമ്മവും സത്‌ ക്ടന്നുതന്നെ പറയപ്പെടുന്നു. 
അപസ്സ്റ മുതലായ ശാര്രാദികമ്മത്തിലും യജ്ഞാദ്‌ശ്രാതകമ്മ 
ത്തിലും കന്ദ. നം മുതലായ ശുഭകമ്മത്തിലും പ്രപേശിംമ്പോകെ 
ഹുദ്ധക്കറവുകൊണ്ട്‌” ദോഷം നേരിടാതിരിക്കുവാന്‍ സത്താഷി ഭവ 
കണം (നന്നായിപരണം) എന്ന പ്രാത്ഥനാത്ഥത്ത'ലും സച്ഛബ്ദത്തെ 
ഉപയോഗിക്കും. “ തദത്ഥീ വം” എന്നതിലെ സത്‌ എന്ന പദത്തിന്നത്‌ 
ലേറകത്തില്ം ശാസ്ര്രത്തിലും പ്രസിദ്ധനായിരിക്കുന്ന പരമേശ്വരന്‍ 
എന്നത്ഥം ഗ്രഹി ക്കേണ്ടതാണ്‌. അപ്പോം ഈശ്വരപ്രസാദത്തി ന്നുള്ള 
ഏതൊരു കമ്മവും (ദുഷ്ൂനിഗ്രഹം ശിഷ്ടപരിപാലനം മുതലായ 
എല്ലാ കമ്മങ്ങളും) അവയുടെ ബാഹൃസ്വരൂപം എനത്തുതണ്നെയായാ 
ലും ആന്തരാത്ഥത്തില്‍ അതി നേഷം സത്തെന്നുതന്നെ പറയാം. 


28 അശ്രുദ്ധയാ ഹൃതം ദത്തം 
തപസ്തപ്യം കൃതം ച യത്‌ 
അസദിതൃച്യതേ പാത്ഥ 
നച്ച തത്‌ പ്രേത്യ നോ ഇഹ. 


ശ്രദ്ധയില്ലാതെ ചെയ്യപ്പെടന്ന ഹോമം, ദാനം, തപസ്സ്‌, മറ൨ 
കമ്മ ദേഠം എല്ലാം അസത്ത്‌ എന്നു” അറിയപ്പെടുന്ന. ഫേ പാത്ഥ! 
താദ്ൂഗകമ്മത്താത്‌ ഇഹലോകത്തിലോ പരലോകത്തിലോ പ്രയോ 
ജനമില്ല. 

ഉത്തമവിശവാസമില്ലാതെ ശാസ്ത്രവധിധിയിലും, സദാചാരത്തര്‍ 
ലും, ശ്രരതസ്മാത്തകമ്മകങ്ങളിലെ അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുക, അന്നാദി 
ദാനം ചെയ്യുക. തപഡസ്സ്ാചരിക്കുക. സ്യലോത്രമന്ത്രജപാദികളായ മറു 
കമ്മങ്ങ:ം ചെയ്യുക, മുതലായവയെല്ലാം നിഷ്കണുലമാണു്‌. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നു പറയാം: ഭക്തിയ്യം ശ്രദ്ധയു മില്ലാത്ത പൂതൊരു കമ്മവും പര 
ലോകസ്ുഖത്തിന്നു” കാരണമാവുകയില്ല. ഇഹ ലോകത്തിലും സുഖം 
നല്ലകയില്ല. ദേവന്മാരും ശിഷ്യന്മാരും സ്വീകരിക്കാത്ത ആവക 
കമ്മങ്ങഠം കൊണ്ടു”, യാതൊരു ഫഠാവയം ലഭിക്കയില്ല. “ഓം' മുത 
ലായ മന്ത്രോച്ചാരണമുണ്ടായാലും അവ സല്‍ഫലപ്രദങ്ങളാവുകയി 
ല്ലെന്നാണു്‌ അഭിപ്രായം. ഓമിത്യാദിമന്ര്യോച്ചാരണം കൊണ്ട്‌ 
വൈകല്യം നീങ്ങുമെന്നല്ലേ നിശ്ചയിച്ചതു”? പിന്നെ അതിന്നു വിപ 
രീതം പറയന്നത്‌ എന്താണു” എന്നു ചോദിച്ചേക്ഠൊം. ശങ്കികേണ്ടെ., 
ശ്രദ്ധാ ഭക്ത്‌സഹിതം ചെയുന്ന കമ്മങ്ങളിലും പലവ'ധത്തില്‍ 


൭൭0 വ്യാസ്മഹാഭാരതം 


വൈകല്യം നേരിടും. ആ ദോഷം നിങ്ങാന്‍ ഓം മുതലായ മന്ത്രങ്ങ 
ഉടെ ഉച്ചാരണം കാരണമാകും. ശ്രദ്ധയില്ലാതെ കാട്ട്‌ കൂളൂട്ടുന്ന കമ്മ 
ത്തിനു” ഒരുവിധത്തിലും സല്‍ഫലം സിദ്ധിക്കയില്ലെന്നറിഞ്ഞു 
കൊള്ളണം. ശ്രദ്ധാരഹിതന്നു” “രാം” മുതലായ മന്ത്രത്തിലും ശ്രദ്ധ 
യൃണ്ടാകയില്ലല്ലപൊ. പിനെ എങ്ങനെ ഫലം സിദ്ധിക്കും? ആയതു 
കൊണ്ടു" ശ്രദ്ധ ഏററവും ആവശ്യമാണു”. അതില്ലാത്തവന്നു” കമ്മ 
ത്തില്‍ നിന്നു” സല്‍ഫലം ലഭിക്കയില്ല. ഈ കാര്യം തീച്ചയാണു”. 


അഭ്ധ്യായം 18 


42 മോക്ഷസന്ന്യാസയോഗം 

ഇവിടെ വിവരിച്ച എല്ലാ വസ്തുതകളേയും ഒന്നുകൂടി ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” ഈ ഉപദദേശവ്യാപാരത്തില്‍നിന്നു്‌ വിര 
മിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു എന്നാല്‍ അജ്ജുനന്ന്‌ സന്ന്യാസ 
ശബൂത്തിനേറയും. ത്യാഗശബ്ദത്തിനോഷ്യം അത്ഥങ്ങാംക്കുള്ള അന്തരം 
എന്തെന്നറിയണമെന്നു” ആഗ്രഹമദിച്ചു. 

അജ്ജുനന്‍ ചോദിച്ചു: 

““ അല്ലയോ ഭഗവാനേ, സന്ത്യാസശബ്ദത്തിന്‍െറ പൊരുളെന്താ 
ണെന്നു അറിയുവാന്‍ എനിക്കാഗ്രഹമുണ്ട്‌. അതുപോലെ ത്യാഗ 
ശബ്ബദത്തിന്‍െറ പൊരുദും വേര്‍തി ദിച്ചറിയവാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹി 
ഒന്നു.” 

സ്യന്നാസശബുവും ത്യാഗശബ്ദവും അവിടവിടെ പചപ്രാവശ്യം 
പ്രയോഗിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അവയുടെ അത്ഥങ്ങളെ നിഷ്കഷിച്ച വെ 
ളിപ്പെടത്തിയിട്ടില്ല എന്നു ഭഗവാനുതന്നെ തോന്നി അതുകൊണ്ടു്‌ 
അജ്ജുനന്‍െറ പചോഷ്യത്തിന്നു്‌ ഉത്തരം പറയുവാന്‍ ഭഥവാന്‍ തീച്ച 
യാക്കി: 

"“ അശ്വമേധാദികളായ കാമൃകമ്മങ്ങളടെ പരിത്യാഗത്തേയാ 
അ” സന്ന്യാസശബ്ദം കൊണ്ടു പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. നിതയ 
ങ്ങാം നൈമിത്തികങ്ങാം എന്നിങ്ങനെ അനുഷ്യിക്കരപ്പുടേണ്ട എല്ലാ 
കമ്മങ്ങളടേയും തന്നില്‍ വന്നുചേരുന്ന ഫലത്തിന്‍െറ പരിത്യാഗമാ 
ണു സപവ്വകമ്മഫലത്യാഗം. അതിനെ പണ്ഡിതന്മാര്‍ ത്ൃയാഗശബ്ദും 
കൊണ്ടു പറയുന്നു സന്ത്യാസശബ്ദവും ത്ൃയാഗശബുദവും എല്ലാവിധ 
ത്തിലും പരിത്യാഗമെന്ന ഒരേ അത്ഥം തന്നെയാണ്‌ പ്രതിപാദിക്കു 
ന്നതു”. ഘടം, പടം എന്ന ശബ്ബങ്ങളെപ്പോലെ അവ ഭിന്നാത്ഥത്തെ 
കുറിക്കുന്നില്പ. സന്ന്യാസമെന്നതിന്നു” “കാമൃകമ്മപരിത്യാഗ'മെന്നും 
ത്്യാഗമെന്നതിന്നു? “ഫലപരിത്യാഗ മെന്നും അത്ഥം പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതില്‍നീന്നു” ഇത്രമാത്രമേ ധരിക്കേണ്ടതുള്ള. നിത്യങ്ങളം നൈമീ 
ത്തികങ്ങളമായ കമ്മഞ്ങാംക്കു” ഫലമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു” അവയുടെ 


ഭീഷ'മപവ്വം ഒക 


ഫലങ്ങളുടെ ത്യാഗമെന്നതു്‌ വന്ധ്യയുടെ പുത്ുത്യാഗംപോടപെ അ 
സംഭാവ്ൃയമല്പേ എന്നു ചോദിക്കുന്നവരുണ്ടു്‌. അതു ശരിയല്ല. നിതയ 
കമ്മങ്ങഠംക്കും ഫലമുണ്ട്‌ എന്നാണു്‌ എന്നൊ അഭിപ്രായം. അതി 
നെപ്പറററി ഞാനു പിന്നെ വിവരിക്കാം. മുമുക്ഷുക്കാം ബന്ധഹേതു 
ത്വം൨ഴി ദോഷധവത്തായ എല്ലാ കമ്മങ്ങളും ഉപോക്ഷിക്കണമെന്നം 
ണു്‌ ചീല പണ്ഡിതന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. മുമുക്ഷുക്കളായാലും 
യജ്ഞ മാനതപഃ ഒംമ്മങ്ങാം തൃശ്ലീക്കരുതെന്നു വേറെ ചിലരും അഭ 
പ്രായപ്പെടുന്നു. ഈ വൃത്ത്യസ്തുമായ) അഭിപ്രായ ങ്ങഠം കമ്മാധികാ 
രികളായ മുമുക്ഷുക്ളൈ സംബന്ധിച്ചുള്ളവയാണു്‌. ജ്ഞാനനീഫ്ടാന്മാ 
രെ അതു വന്ധിക്കുന്നില്ല. കമ്മാധികാരത്തില്‍നിന്നും ഉയന്നുപോ 
യിട്ടുള്ളവരും ജ്ഞാന റി പ്ന്മാരുമറയ സന്നയസികളെ സംബന്ധി 
ലു” കമ്മഞ്ങാംക്കു ബന്ധമില്ല എന്ന വസ്തുത വാദമറാതാണു്‌. തൃയാഗ 
ത്തെക്കുറിച്ചുള്ള എന്‍െറ ദൃഡമായ അഭിപ്രായമെന്തെന്നു ഞാന്‍ ഖ്ൃക്ത 
മാക്കാം. ത്യാഥസന്ന്യാസശബൂുതങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ വാച്യമായ അത്ഥം 
ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. അതു” അനാത്മജ്ഞനായ: കമ്മാധികാസിയെ 
സ,ബന്ധിച്ചിടത്തോളവും സാത്ത്വികം, രാജസം, താമസം എന്നു" 
മൂന്നുപ്രകാരത്തില്ുയണ്ടെന്നാണുട്‌ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടള്ളതു്‌. 
ഇതു പരമാത്ഥദശിയെ സംബന്ധിക്കുന്ന കാര്യധല്ല. ദുരജേഞയമായ 
ഈ വസ്തൂതയെക്കുറിച്ചുള്ള തീരുമാനം സവ്ൃജ്ഞ നായ എന്നില്‍നിന്നു 
തന്നെ നീ കേഠംക്കേണ്ടതായിരിക്കുന്നു. ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ പാടില്ലാ 
ത്തതാണു” യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്നീ മൂന്നുതരം കമ്മവും. അവ 
യെ തീിച്ചയായം അനുഷ്ലിക്കതന്നെ വേണം. യജ്ഞവും ദാനവും തപ 
സ്സം കമ്മഫലത്തിര ആഗ്രഹമില്ലാത്ത വിദ്വഠന്മാക്ക്‌' വിശുദ്ധിക്കു 
കാരണങ്ങളാണു”. ആസക്തിയും ഫലവും ഉപേക്ഷിച്ചു” ഈ കമ്മ 
ഞങ്ങളെ അനപ്യധി കദക.തന്നെ വേണമെന്നാണു എന്‍െറ സുനിശ്ചിതമാ 
യ അഭിപ്രായം പാവനമായ ഈ നിത്ൃകമ്മത്തെ പരിതൃജിക്കുന്ന 
തൂ” അജ്ഞനും കമ്മാധികാരിയുമായ മുമുക്ഷവിനെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം ഒരുതരത്തിലും ഉപപന്നമല്പ. അജ്ഞാനം കൊണ്ടു” ആവക 
കമ്മങ്ങളെ പരിത്യജിക്കുന്നപക്ഷം ആ പരിത്യാഗത്തെ താമസമെ 
ന്നു പറയാം. കായക്ശേശം ഭയപ്പെട്ട്‌ ദുഃഖമെന്നുകരുതി ചെയുന്ന കമ്മ 
പരിത്യാഗം രാജസമാണു'്‌. ജ്ഞാനപൂവ്യകമായ സ്വ്വകമ്മപരിത്യാ 
ഗത്തിന്‍െറ മോക്ഷരൂ പമായ ഫലം അത്തരം ത്യാഗം കൊണ്ട ലഭിക്കു 
ന്നതല്പ. കത്തധ്യമെന്ന നിലയില്‍ നിത്യകമ്മം സംഗവും ഫലവും 
ഉപേക്ഷിച്ചു” ആരു” അനുഘ്യീക്കുന്നുവോ അവന്നു” ആ നിതൃകമ്മങ്ങ 
കിലുളള സംഗഫലപരിത്യാഗത്തെയാണു” സാത്ത്വികമെന്നു പറയ 
ന്നതു” കമ്മാധികാരിീയായ മുമുക്ഷ സംഗവ്ം ഫലാഭിസന്ധിയും 
വെടിഞ്ഞ്‌ നിത്യമായ കമ്മം ചെയ്യുന്നതായാല്‍ ഫലരാഗാദികടം 
കൊണ്ടു കലങ്ങിമറിയാതെ അവന്‍െറ അന്തഃകരണം ആ നിത്ൃകത്മ 
അ്അാംകൊണ്ടുതന്നെ ക്രമേണ സംസ്ക്രിക്കപ്പെട്ട്‌ വിശുദ്ധിയെ പ്രാപി 
ഒഒന്നതാണു”. ആത്മ തത്ത്വത്തെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ വിശുദ്ധവും പ്രസന്ന 


൭42 വ്യാസമഹാരാരതം 


വുമായ അന്തഃകരണം സമത്ഥമായിത്തീരും. വിശുദ്ധാന്തഃകരണനും 
ആത്മാഭിമുഖനുധായിരിക്കന്ന മുമുക്ഷുവിനു്‌ ഇങ്ങനെ നിതൃകമ്മാനു 
പുൂാനംകൊണ്ടു്‌ ക്രമേണ ആത്മജ്ഞാനനിഷ്കതന്നെ സം ഭവിക്കുസതാ 
ണ്‌. ശരീരാരം ഭം വഴിക്കു” സം സാരത്തിന്നു” കാരണമെന്നനിലയില്‍ 
അശോഭനമായ കാമത്യകമ്മങ്ങളേയും അവന്‍ ദ്വേഷിക്കുകയിപല്പ അതു 
പോലെ നിത്യവും ശോഭനവുമായ കമ്മം സാത്ത്വശൂദ്ധിയും ജ്ഞാ 
നോത്പത്തിയും, ജ്ഞാനസ്‌(ഷ്ലായയംപ്പഴി മോഷകാരണമായിത്തിരു 
മെന്നക്ളതുകൊണ്ട്‌ അത്ത്‌ പ്രീതി കൈക്കൊള്ളമെനതും അവയെ 
സം ബന്ധിച്ചിടത്തോളം സംഭവിക്കുകയില്ല. തൃയാഗിയും ആത്മാ 
ത്മവ്‌ വേകവിജ്ഞാവത്തിന്നു്‌ കാരനേമായ സത്ത്വദ താടുഹൃടിയവ 
നം, നാത്മഞനരൂപധായ പ്രഠഞന്ുള്ളവനമായ അ പന്‍ ആര്മസ. 
രൂപാവസ്ഥാനംതന്നെയാണ്‌ പരമായ ശോക്ഷസാധയനം വേറെ 
ഗെന്നല്ല എന്ന ദുഡമാ൦ നിശ്ചയ ന്തോടുകൂടിത്തന്നെയിരിക്കും. 
കംന്മാധികൃതനും ര്‍മുക്ഷുവുമായ പുരുഷന്‍ ഈ പറഞ്ഞപ്രകാരത്തിരു 
കമ്മയ ഗം അനഷ്കിച്ചുകൊണ്ടു” ക്രമേണ സംസ്തൃതാത്മാവായി ജന്മറ 
ടിവിക്ര്‌യാരഹിതത്തം കൊണ്ട്‌ സിഷക്രീയനായ്‌ പ്രശോഭിക്കു 
ന്ന ആത്മാവ 'നെതുന്നെ സാന്തം ആത്മവൈന്നറിഞ്ഞ്‌ സ്വുകമ്മങ്ങ 
ഉം മനസ്സുകൊണ്ട്‌ സന്ന്യസിച്ചു” ചെയുക, ചെയ്യിക്കും എന്ന വ്യാ 
പഠറരഞ്ങംകൂടാതെ നൈഷ്ണുമ്യരൂപമായ ജ്ഞാനനിഷ് അനുഭവി 
ക്ട മെന്നാണ്‌ ഈ പറഞ്ഞതിന്‍െറ സാരം. ദഹംതന്നെയാണ്‌ 
ആത്മാവെന്ന ഭിമാനരത്താടുടച്ഛടിയ അജ്ഞനായ ഒരു ദേഹിക്കു 
കമ്മങ്ങളെ നി മശ്ശോഷം ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല അതു വാണ്ടു്‌ 
അജ്ഞനായ കമ്മാധികറരി നിതൃകമ്മങ്ങളെ ചെയ്യുകയും കമ്മഫല 
ത്തേഷും കമ്മഫല്ാഭിസന്ധി യേഷ്ും തൃജിക്കുകയം ച്െയ്യുന്നതായാശസ 
കമ്മിയാണെങ്കില്യം അവനെ ത്യാഗി ഏന്നു പറയാം. ഇതിത്നിന്നും 
പരമാത്ഥദശിയം, ദേഹാത്മഭാവരഹിതനുമായ ദേഹിക്കുമാത്രമേ 
സവ്വകമ്മസന്ന്യാസം സാദ്ധ്യമാകുയുള്ള എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
ക്മഫലം അനിഷ്ടം. ഇഷും, മിശ്രം എന്ന മൂന്നവിധമാണു”. 
ധമ്മാധമ്മരൂപമാണു ആകമ്മ.. നരകം, തിര്യക്കകരഠം മുതലായവ 
യാണു്‌ അനിഷൃയഫലം. ദേവതാദിരൂപമാണു്‌ ഇഷുഫലം, മനുഷ്യ 
രൂപമായ ഫലത്തെ മിശ്രമെന്നു പാഷഘയന്നു ഇഷ്ടവും അനിഷ്യവും കൂടീ 
ഒലെന്നിരിക്കന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ അതിനെ അങ്ങനെ പറയന്നത്‌ 
ഈ കമ്മഫലം അവിദ്യാകൃതവും ഇന്ദ്രജാലം, മായ, ഇവയെപ്പേല 
ളത്തം ഹോദമേറഹത്തെ ഉളവാക്കുന്നതും ജീവാത്മനിപ്പാവും ആയ 
ഒന്നാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള ഫലം ൨ രമാത്ഥസന്ന്യാസികളല്ലാത്തവതും 
അജ്ഞരും കമ്മികളമായ അത്യാഗികഠം ശരീരനാശത്തിന്നുശേഷം 
അനുഭവിക്കുന്നതാണ്ട്‌. പരമാത്ഥസന്യാസികളം പരമഹംസപരി 
വ്പഠാജകന്മാരും കേവലജ്ഞാനനിഷ്ടന്മാരുമായവര്‍ ഈ കമ്മഫലം അ 
നുഭവിക്കന്നതല്ല. സമൃഗ്‌ദശനനിഷ്ടകൊണ്ടുമാത്രം അവിദൃയറദികളാ 
കുന്ന സംസാര ബീജങ്ങളെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കയില്ലെന്നാ 
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ണ്‌ ഇതിന്റെ ചുരുക്കം. അതുകൊണ്ടു” പറമാത്ഥദശികരഠംക്കമാത്രമേ 
അശേഷകമ്മസസ്ത്യാസിത്വം സംഭവിക്കുകയുള്ള ക്രിയാകാരകഫ 
ലങ്ങഠം ആത്മാവില്‍ പരമാത്ത്തില്‍ ളന്ടായിരിക്കുകയില്ലെന്നും 
അവിദൃകൊണ്ടു” അവ ഉണ്ടെന്നു തോന്നുകമാത്രമാണു്‌ ചെയുന്നതെ 
ന്നും പരമാത്ഥദശി ധരിക്കുന്നു. എന്നാൽ ക്ര'യാകാരകഫലങ്ങളെ 
ആത്മാവായുയം ആത്മനിഷ്ടങ്ങറായും അജ്ഞന്‍ കായെന്നതുകൊണ്ടെ 
അവനു്‌ അദശേഷകമ്മസന്ന്യസേം സംഭവിക്കുകയില്ല എടോ സജ്ജു 
ന, സാവ്ൃകമത്മഫലസമംഹ്ലി വരുത്തുന്ന വേദാന്തശാസ്രുത്തിര: സു 
കംമ്മങ്ങളുടോയ്യം സിഫ്തൃത്തിക്കായി ഞ്ചു കാരണത്ങാം പറാടുന്നുണ്ടു്‌ 
ഏനെറ വാക്കിതവസിന്ന്‌ അവയെ ഗ്രഹിച്ചാലും: ഇലച്ലു. ദ്വേഷം, 
സുഖം, മും, ജ്ഞാനം മുതലായവയുടെ പ്രകാശത്തിന്‌ ആശ്രയമാ 
യിരിക്കന ശരീരം “ഞാനു കത്താധാണു”, ഭോക്താവ:ണു്‌” എന്ന! 
ങ്ങനെ സവ്വതര അഹങ്കാര. ത്താടടകൂടിയിരിക്കന്ന ആത്മാവു”, പല 
പ്രകാരത്തിലുള്ള ജന്ദ്രിയങ്ങം:., പ്രാണാപാനാദികളായ വിവിധ 
വായ്യക്കളടെ ചേഷ്ടക..ം, ചക്ഷുരാദികരംക്കു്‌ അനുഗ്രാഹകമായിരി 
കുടന്ന ആദിത്യാദി ദേവതകരം ഹുവ അഞ്ചുമാണു്‌ ആ കാരണങ്ങം.. 
ശരിരം, ധാക്ക, മനസ്സ്‌ എന്നീ ത്രിക്രണങ്ങഠംകൊണ്ടു” മനുഷ്യന്‍ 
അനുഫ്യീക്കുന്ന ധമ്മ്യവും അധമ്മൃയവുമായ എല്ലാ കമ്മങ്ങഠംക്കും ഇവ 
അഞ്ചുമാണു്‌ കാരണങ്ങഠം. ഇങ്ങനെ കമ്മം നിവ്ൃഹിക്കുന്ന അഞ്ചു്‌ 
കാരണങ്ങംംം വേറെ ഇരിക്ക കേവലനായ ആത്മാവിനെ സംസ്റ്റാ 
രശൂന്യതകൊണ്ടു്‌ ആരു“ കമ്മകത്താവായി കാണുന്നുവോ ആ ദുമ്മ 
തിയഥത്ഥസ്ഥിതി കാണുന്നില്ല ശസ്ത്രം ആപാര്യോപദേശം, 
ന്യായം ഇവകൊണ്ട്‌” സംസ്ത്ൃരിക്കുപ്പെട്ട അന്തകരണത്തോടുകഛദടിയ 
ഒജവന്നു” ,ഗന്‍ കത്താവാണെന്ന ഭാവന ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ““ അവി 
ദൃയാല്‍ ആത്മാവില്‍ ആേപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ദേഹാദിക്മായ 
അഞ്ചു” ഫടകങ്ങളാണു്‌ സവ്വകമ ങ്ങഠംക്കും കത്താവായിരിക്കുന്ന 
തു”; അവയുടെ വ്യാപാരങ്ങാംക്ക്‌ സാക്ഷിയായിരിക്കുന്ന ഞാ൯ 
കത്താവല്ല; പ്രാണരഹിതനും അരനസ്സം ശുദ്ധനും പരമമായ അക്ഷ 
രത്തേക്കാഠം പരന. കേവലനും അവിക്രിയനുമാണു” ഞാന്‍" എന്നു" 
അവര വിചാരിക്കുന്നു. 

“ ഞാന്‍ ഈ പാപകമ്മം ചെയ്തി ടുണ്ടു്‌; അതുകൊണ്ടു നരകം അനു 
ഭവിക്കും” എന്നു? അവന്‍ ക്കേശിക്കുന്നിപ്പ അവനാണു” സുമതി. 
അവനാണ്‌ വസ്തുക്കളെ ശരിയായപിധം കാണുന്നത്‌. അവന്‍ സ. 
ല പ്രാണികള്േആേയും വധിച്ചാലും അവയില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന അധമ്മ 
ഫലത്താല്‍ അവന്‍ ബന്ധിക്കപ്പെടകയിപല്പ ജ്ഞാനം, ജേഞയം, 
ജ്ഞാത വു്‌ ഇങ്ങനെ കമ്മത്തിന്തൂള ഹേതു മൂന്നവിധമാകുന്നു. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങഠം, ഇഷ്ടവസ്ത, ക്രിയാനിവ്വത്തകന്‍ ഇങ്ങനെ കമ്മാശ്ര യവം 
മൂന്നുവിധമാണു”. സാമാന്യേന സവ്൮വവിഷയകമായുള്ള അറിവാണ്ട്‌ 
ജ്ഞാനം. അറിയുക എന്ന ക്രിയ വിഷയമായിട്ടള്ളവയെല്ലറം 
ജേഞന്മതാകുന്നു. അവിദ്യാകല്ലിതനും ഉപാധിരൂപനുമായ ഭോക്താ 
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വാണു പരിജ്ഞാതാവു“. എല്ലാ കമ്മങ്ങാംക്കും ഒരുപോലെ പ്രവത്ത 
കമാ യതിനാല്‍ ഇവയെ കമ്മഹേതുക്കഠം എന്നു പറയുന്നതു” യോജി 
ച്ചതുതന്നെ. ജ്ഞാനാദികഠം മൂന്നും ഒത്തുകൂടിയാല്‍ സകല.കമ്മങ്ങളും 
ആരംഭിക്കുകയായി. ബാഹൃങ്ങളം ആ,ഭൃന്തരങ്ങളമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളെയാണു്‌ കഠണശബ്ദുംകൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. കത്താവിന്‍െറ 
ക്രാിയകൊണ്ടെ പ്രാപിക്കപ്പെടന്നതേതോ അതാണു“ കമ്മം. ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ കുമ്മം ചെയ്യിക്കുന്നവനാണു” കത്താവു”. ദേഹാദ്‌?ക 
ളാകന്ന ഈ കാരണങക്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ആരംഭിക്കപ്പെട്ടതും വാക്ക്‌, മന 
സ്സ്‌, ശരീരം ജവയെ അവലംബിച്ചു മൂന്നായി വിഭജിക്കപ്പെട്ടതുമാ 
യ കമ്മം കരണം. കമ്മം, കത്താവു” ഇപയെ ആശ്രയിച്ചാണു നില 
കൊള്ളസനത്‌. ജ്ഞാനവും ക്രിയയും സത്ത്വാദി ഫൂണഭേദത്താല്‍ 
മൂന്നുപ്രകാരമായിരിക്കുമെന്നു്‌ ഗുണങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തെ പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്ന സാങ്‌ ഖ്യശാസ്ത്രത്തില്‍ വണ്ണ്ണിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ആ ജ്ഞാനാദിക 
ളേയും ഗുണഭേദം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അവയുടെ വ്ൃൃത്യാസങ്ങളേനും 
പററി ഇവിടെ ഡിവരിക്കാം. അവ്യക്തം തുടങ്ങി സ്ഥാവരംവരെ 
യുള്ള എല്പാ ഭൂ ങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനും നാശമില്പാത്തവ 
നും ഷൂടസ്ഥനും ഏകനും അദനകം ദേഹങ്ങളിരു വൃത്യ്യാസംകൂൂടാംത 
ആമകാരംപോലെ നിരന്തരനായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവപനും ആയ 
ഒരേ ആത്മവസ്തുവിനെ ഏതു ജ്ഞാനം കൊണ്ട സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്നു 
വോ ആ ജ്ഞാനത്തെ സാത്ത്വികമെന്നറിഞ്ഞാലും. എല്ലാദ്ൂതങ്ങളി 
ലും ശരീരാഭേദേശ വ്ൃത്ൃസ്തങ്ങളായും വൃത്യസ്പുലക്ഷണങ്ങളായും 
ഇരിക്കുന്ന അനേകാത്മാക്കളെ ഏതു” ജ്ഞാനം കൊണ്ടു്‌" അറിയുന്നു 
പോ ആ ജ്ഞാനത്തെ രാജസമെന്നു പറയന്നു. ദേഹത്തില്‍ മാത്രമേ 
ജീവനുമ്ള, അല്ലെങ്കില്‍ ബാഹ്യമായ പ്രതിമാദിയില്‍ മാസ്രമേ 
ഈശ്വരനുള്ള എന്നു” അഭിനി വേശത്തോടുകൂടിയതും യുക്തിക്കു ചേരാ 
ത്തതും തത്ത്വമായിട്ടുള്ളതിനെ അറിയാത്തതും യുക്തിഹീനമാകയാല്‍ 
അല്പമായതും ആയ ആ ജ്ഞാനമാണു്‌ താമസം. താമസന്മാരും 
അവി വേകികളരമായ പ്രാണികളിലാണു” ഇപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനം 
കാണപ്പെടുന്നതു”. 

സാത്ത്വികം എന്നാല്‍ ആസക്തിയില്ലാതേയും രാഗദ്വേഷങ്ങ 
ടെ പ്രേരണ കൂടാതേയും ഫലേച്ചഛുയില്ലാദതയ്യം ചെയ്യപ്പുടുന്ന നിതയ 
മായ കമ്മമാണു”. കമ്മഫലത്തില്‍ ഇച്ഛയോടുകൂടിയും, അഹങ്കാര 
ത്തോടുകൂടിയം, വലീയ ആയാസത്തോടുകൂടിയും പെയ്യപ്പെടന്ന കമ്മ 
മാണു്‌ രാജസം. അനന്തരഫലത്തേയും, കമ്മം ചെയ്താലുയണ്ടാകാവുന്ന 
ശക്തി ക്ഷയ.., അത്ഥനാശം മുതലായവയ്േയും അതുമുലം വരാവുന്ന 
പ്രാണിപീഡയേയയം ആ കമ്മം ചെയ്യുവാന്‍ ആവശ്യകമായ ആത്മ 
പരഠരുഷത്തേയംപററി ആലോചിക്കാതെ അവിീവേകംകൊണ്ടു്‌ 
ആരംഭിക്കുന്ന കമ്മത്തെയാണു്‌ “താമസം” എന്നു പറയുന്നതു”. 

ഫലാഭിസന്ധിയെ ഉപേക്ഷിച്ചവനും “ഞാന്‍ ഇതിന്‍െറ 
കത്താവാണു”" എന്നു പ്രശംസ പറയാത്തവനും അത്ഥവ്ൃയം ദേഹാ 
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യാസം എന്നിവയില്‍ ധൈര്യത്തോടും ചികീഷാവേഗത്തോട്ടം 
കൂടിയവനും കമ്മഫലത്തിന്‍െറ സിദ്ധിയില്‍ ഹഷമോ വിഷാദമോ 
കൂടംത്തവനും കേവലം ശാസ്ത്പ്രമാണത്താല്‍ മാത്രം പ്രേരിപ്പിക്ക 
പ്പെട്ട്‌ കമ്മം അനുഫ്യിക്കുന്നവനുമായ കത്താവിനെ “സാത്ത്വി കനെ 
ന്നു പറയുന്നു. വിഷയങ്ങളില്‍ അഭിലാഷമള്ളവനും കമ്മഫലത്തെ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നവനും പരദ്രവ്യങ്ങളില്‍ താത”പരൃയമുള്ളവനും പുണ്യ 
കാര്യങ്ങ. ക്കുവേണ്ടി ധനം ചെലപവാക്കുന്നതില്‍ മടിയുള്ളവനം മററു 
ഒ്ളവരെ ഹിം സിക്കുന്ന സ്വഭാവമുള്ളവനും ബാഹൃവും ആഭ്യന്തരവു 
മായ ശുചിയില്പാത്ത വനും ഇഷ്ടപ്രാഫ്ഠിയില്‍ സന്തോഷവും അനിഷ്ട 
പ്രാപ്ഠിയിലും ഇഷടവിയോഗത്തിലും ദുഃഖിക്കുന്നവനുമായ കത്താവു* 
രാജസനാണു”. മനസ്സിന്നു സമാധാനമില്ലാത്തവനും കുട്ടികളെപ്പോ 
ലെ അത്യന്തം അസം സ്തൂൃതമായ ബുദ്ധി യോടുകൂടിയവനും അ.രെയും 
വന്ദിക്കാതെ തൂണുപോലെ ഇരിക്കുന്നവനും സ്വശക്തിയെ മറയ്ക്കുന്ന 
വനും അന്യന്‍െറ ഉപജീവനമാഗ്രത്തെ മുടക്കുന്നവനും കത്തവൃകമ്മ 
ഞ്ങഠംപോലും ചെയ്യാത്തവനും എപ്പോഴും ക്ഷീണിച്ച തളന്ന മട്ടില്‍ 
ഇരിക്കുന്നവനും ചെയ്യേണ്ട കാര്യങ്ങളെ ദീഘകാലത്തേക്കു നീക്കി 
വെഴ്ണൂന്നവനും എപ്പോഴും ഉത്സാഹമില്ലഠതെ ഇരിക്കുന്നവനും ഇന്നോ 
നാളെയോ ച്വെയ്യേണ്ടതിനെ ഒന്നോ രണ്ടോ മാസം കഴിഞ്ഞാലും ചെ 
യ്യാതിരിക്കുന്നവനുമായ കത്താവു”്‌ “താമസ നെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 

ബുദ്ധിയും ധൃതിയും പ്ൃത്യാസമനുസരിച്ചു്‌ സത്ത്വാദിഗുണ 
ഞ്ങഠം മമ്മൂന്നായി തിരിയുന്നുണ്ട്‌. അവയെപ്പുററിയും ഞാന്‍ പ്രത്യേ 
കമായ്യം പൃണ്ണമായും വ്യക്തമാക്കാം . 

കാര്യത്തേയും അകാര്യത്തേയും പ്രവൃത്തിയേയ്യം നിവൃത്തിയേ 
യം ഭയാഭന ങ്ങളേയും ബന്ധമോക്ഷങ്ങളേയം പറ്റി അറിയുന്ന ബുദ്ധി 
യെ സാത്ച്വികി എന്നു പറയാം. പ്രവൃത്തി ബന്ധഹേറ്ഗറ വായ കമ്മ 
മാശ്ുമാണു്‌. നിവൃത്തി മോക്ഷഹേതുവായ സന്ത്യാസമാഗ്ലമാണ്‌്‌. 
ഈ പ്രവൃത്തിനിവപ്പത്തികഠം കമ്മയോഗവ്യം സന്ന്യാസയോഗവും 
തന്നെ. ലാരകികങ്ങളും വൈദികങ്ങളം ദുഷ്യഫലത്ങളും അദ്ൂഷ്യഫല 
ങ്ങളുമായ കമ്മങ്ങളണ്ടു”. അവയിത്‌ വിഹിതമായ കമ്മങ്ങളാണു്‌ 
കാര്യങ്ങഠം. മുമുക്ഷൃവിനു്‌ ആരുതക്ഷദശയില്‍ അനുഷ്യേയങ്ങളാണെ 
കില്‍ ആരൂഡദശയില്‍ ആ വിഹിതകമ്മങ്ങാംതന്നെ ത്യാജ്യങ്ങളാ 
യിത്തിരുന്നുണ്ട്‌. പ്രതിഷേദ്ധ്യങ്ങളായ കമ്മങ്ങളാണു” അകാര്ൃ 
ഞ്ങഠം. അന്തഃകരണമെന്നാണു” ഇവിടെ ബുദ്ധിക്കു” അത്ഥം. ധമ്മാ 
ധന്മങ്ങളേയഷയം കാര്യാകാര്യങ്ങളേയും പുണ്ണമായും സുനിശ്ചിതമായും 
അറിയാത്ത ബുദ്ധിയെ രാജസി എന്നു പറയാം. അജ്ഞാനത്താല്‍ 
ആവ്വതയായി ധമ്മത്തെ അധമ്മമായി ഏതൊരു ബുദ്ധി തെററിദ്ധ 
രിക്കുകയും എല്പാ ജേഞയപദാത്ഥങ്ങളേയും വിപരീതമായി ധരിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നുവോ അതിനെ താമസി എന്നു പറയുന്നു. 

പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഇവയുടെ വ്യാപാരങ്ങളെ 
ശാസ്റ്റവിരുദ്ധങ്ങളായ മാഗ്ലങ്ങളില്‍ കടക്കാതെ അടക്കുവാന്‍ കഴിയു 


നു 


യച6 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ന്നതും യോഗംകൊണ്ടു്‌ മാററമില്ലാത്തതുമായ ധൃതിയെ സാത്ത്വികി 
എന്നു പറയാം. പുരുഷന്‍ ഏതൊരു ധൃതികൊണ്ടു” ധമ്മകാമാത്ഥങ്ങ 
ളെ നിതൃകത്തവയയങ്ങളായി മനസ്സിശ ധരിക്കുകയയം അവയുടെ ഫല 
ത്തെ പ്രസക്തിയുള്ളപ്പോഠം ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്ുവോ അതി 
ടന രാജസ എന്നു പറയുന്നു. ഏതൊന്നുകൊണ്ടു” ദുഷ്യബുദ്ധിയായ 
പുരുഷന്‍ സ്വപ്പം, ഭയം, ശോകം, വിഷാദം, മദം എന്നിവയെ മന 
സ്സ്റിരു നിത്യകത്തപ്യങ്ങളായി കരുതി ഉപേക്ഷിക്കാതെ വെന്നു 
വേ ആ ധ്ൃതിയാണ്‌ താമസി. 

മൂന്നുപ്രകാരധ്തിലുണ്ട്‌ സുഖവും ആവ്ൃത്തികൊണ്ടു” രസം ജനി 
പ്പിക്കന്നതും, ദുഃഖം ഇല്ലാതാക്കുസ തും, തുടക്കത്തില്‍ വിഷംപേോ 
ചെ ശേശമുണ്ടാക്കുന്നതും പരിണാമദശയാ. അമൃുതോപമമായിത്തീ 
രുന്തതും സ്വബുദ്ധിക്കു നൈമ്മല്യം നല്ലന്നതുമായ സുഖം സാത്ത്വ!.: 
മാണ്‌. ആരംഭത്ത (൪ ജ്ഞാന വൈരാഗ്യധ്യാനസമാധികഠം ക്ലേശ 
കരങ്ങളും അവസാനത്തില്‍ ആനന്ദകരങ്ങളുമായിത്തീരുന്ുണ്ടപ്പോ. 
വിഷയേന്ദ്രിയസം യോഗം കൊണ്ടു്‌ ഉണ്ടാകുന്നതും ആരംഭത്തില്‍ 
അമൃതംദപോലെ തോന്നുന്നതും പരിണാമത്തില്‍ ബലം, വീര്യം . 
രൂപം, പ്രജ്ഞ, മേധ, ധനം, ഉത്സാഹം ഇവയെ നശിപ്പിച്ച്‌” അധ 
മ്മത്തേയയം, അതുവഴി നരകത്തേയം ഉണ്ടാക്കി വിഷം പോലെ ദുഃഖി 
പ്പീക്കുന്നതുമായ സുഖമാണു” രാജസം. ആത്മാവിന്നു” മോഹത്തെ 
ആരംഭത്തിലും സവ സഡാനത്തിലും ഉണ്ടാക്കുന്നതും നിദ്ര, ആലസ്യം, 
പ്രചാദം ഇവയിധനിന്നുണ്ടാകുന്നതുമായ സുഖരാണു്‌ താമസം. ചുരു 
ഒ്ലിപ്പുറഞ്ഞാല്‍ പ്രകൃതിജ സ്യങ്ങളായ സത്ത്വരജസ്ത മാഗുണങ്ങം. 
സ്പൃശാക്കാത്ത കരു പസ്തുവും ഭൂമായില്‍ മനുഷ്യരിലോ, സ്വശ്ശുത്തില്‍ 
ദേഡന്മാരിലോ ഇല്ഖ; ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു ല്ല. 

എടേ. അജ്ജുന! ബ്രാഹ്മണര്‍, ക്ഷത്രിയര്‍, വൈശ്യര്‍, ശൂദ്രര്‍ 
എന്നീ നാലു വണ്ണുങ്ങഠംക്കും അവരവരുടെ സാത്ത്വികാദിസ്വടഭാവ 
ങ്ങക്ക്‌ ഹേതുവ:യ സത്ച്വാദിഗുണങ്ങഠംക്കനുസ്ൃതമായി ശമദമം 
ദികമ്മങ്ങാം പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം വിധിച്ചിടുണ്ടു്‌. ശമം, ദമം, 
തപസ്സ്‌, ശാപം, ക്ഷമ, ആജ്ജവം, ജ്ഞാനം. വിജ്ഞാനം. ആസ്തി 
കം എന്ന്‌ വയാണ്‌ ബ്രാഹ്മണരുടെ സ്വാഭാപച്പികങ്ങളുായ കമ്മ 
ഞ്ങഠം. ആസ്തിക്യം എന്നതു” ആഗമാത്ഥങ്ങരളി ലുള്ള ശ്രദധാനതയാ 
ണ്‌. കത്രിീയനെ- സ്വാഭാവികമായ കമ്മങ്ങാം ശര്യം, തേജസ്സ്‌, 
ധൃതി, ദാക്ഷ്യം യുദ്ധത്തില്‍ പിന്‍തിരി ഞ്ഞോടാതിരിക്കെ്‌, ദാനം, 
ഇരശ്വരഭാവം എന്നി വാമാണു്‌. ശാര്യമെന്നതര്‌ ശുൂരന്റെ ഭാവമാണ്‌ 
പ്രാഗലീഭ്യത്തെയാണു്‌ തേജസ്റ്സറെന്നു പറയന്നത്‌. ധൃതി എന്നതു്‌ 
ഏത്വ സ്ഥഡിലും തളച്ചകൂടാതെ കാക്കുന്ന ഗൃണവി ശേഷമാണു. 
പെട്ടെന്നു” അപ്പോഴപ്പോഠം വനുപേരുന്ന കാര്യങ്ങളില്‍ തെൌറുകൂാ 
തെ പ്രപത്തിക്വരനുള്ള കഴിവാണു” ദാക്ക്യം ഭരണിയരില്‍ പ്രഭ 
ഗാക്തിയെ പ്രകടിപ്പിക്കുക എന്നതാണു്‌ ഈശ്വരഭാവം. കൃഷി, ഗോ 
സംരക്ഷണം, വാണിജ്യം ഇവയാണ്‌ വധൈശ്യൃനെറ സ്വാഭാവിക 
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കമ്മങ്ങഠം. പരിചര്യ അല്ലെങ്കില്‍ ശുശ്രൂഷയാണ്‌ ശ്ൂദ്രന്‍െറ സ്വാഭാ 
വികമായ കുമ്മം 

സ്വകമേങ്ങംം താല്‍പരയപുവ്വം അനുഷ്ഠിക്കുന്നപക്ഷം ശരീരേന്ദ്രി 
യാദികളിലുള്ള അശുദ്ധി നശിക്കുമ്പോഠം ഓരോ മനുഷ്യന്നും ജ്ഞ 
നിപ്ഥായോഗ്യതയാകുന്ന സംസിദ്ധി ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. സകല 
ജീവികളുടേയും ഉത്‌പത്തിക്കും പ്രവൃത്തിക്കും കരണവും സവ്വവ്യാ 
പിയയമായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരനെ സ്വകമ്മംകൊണ്ടു്‌” ആരാധിക്കുന്ന 
വന്‍ അതുകൊണ്ടമാത്രം ധ്യാനനിഷ്ഠായോഗയത യാകുന്ന സിഭ്ധീയെ 
പ്രാപിക്കം. ഗുണഹിനമായാലും നല്ലവണ്ണുമനുഷ്ഠിക്കപ്പെടന്ന സ്വ 
ധമ്മം പരധമ്മത്തേക്കാളം ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. വിഷത്തിര്നിന്നും ജനി 
ച്ച കൃമിക്കു” വിഷം ദോഷകര മാകാത്തതുപോലെ സ്വഭാവത്തീന്നനു 
സരണമായ കമ്മങ്ങാഠം ചചെയ്യുന്നവയ്‌ അത്തുകൊണ്ടു്‌ പാപമുണ്ടാകുന്ന 
തല്ല. 

സഹജമായ കമ്മം ത്രിഥണാത്മകമെന്ന നിചയില്‍ ദോഷമുള്ള 
താണെങ്കില്‍ പ്പോലും അതു” ഉപേക്ഷിക്കരുതു്‌”. സ്വധമ്മങ്ങളം 
പരധമ്മങ്ങള്മായ എല്ലാ കമ്മങ്ങളും പുകകൊണ്ടു്‌ അഗ്നി എന്നപോ 
ലെ ത്രിഗുണാത്മകത്വം നിമിത്തമുള്ള ദോഷത്താരു മൂടിയിരിക്കും. 
സ്വധമ്മ. ഉഃപക്ഷിച്ചു പരധമ്മം അനുഷ്ടിച്ചാലും അവന്‍ ആ ദോഷ 
ത്തില്‍നിന്നും മുക്തനാകുന്നതല്ല. പരധമ്മം ഭയജനകവുമായിരിക്കും.. 
അജ്ഞന“ ഒരു പ്രുകാരത്തിലും കമ്മം നിശ്ശേഷം ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നതുരല്ല. അതിനാല്‍ അവന്‍ കമ്മ. ഉപേക്ഷിക്കരുത്‌. 

ആസക്തിക്ക കാരണങ്ങളായ പുത്രഭാര വാദികളില്‍ ആസക്തി 
യില്ലാത്ത അന്തഃകരണത്തോടുകൂടിയവനും, വശീകരിക്കുപ്പെട്ട മന 
സ്സ്സോടുകൂടിയവനും, ദേഹത്ത ലും ജീവിതത്തിലും ഭോഗത്തിലുമുള്ള 
തൃഷ്ണ പേൈഷജിച്ചവനുമായ ആത്മജ്ഞനു പരരമായ നൈഷ്ണമ്മൃയസി 
ദ്ധീയെ---സമ്യോമോക്ഷത്തെ--സമൃഗ്‌ദശനത്തോടുകൂടിയ സ്വ 
കമ്മസന്ന്യാസം കൊണ്ടു” സമ്പാദിക്ക്്താണു്‌ സ്വകമ്മം കൊണ്ടു്‌ 
ഈശ്വരനെ ആരാധിച്ചു” അവിടത്തെ പ്രസാദംകൊണ്ട്‌ ശരിരേന്ദ്രി 
ഡഞ്ങാംക്കാ ധ്യാ റനിഷ്യായോഗ്യത്വരൂപമായ സിദ്ധിയെ നേടിയ 
വന്‍ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പര്യവസാനമായ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന 
മട്ടു” സംക്ഷിപ്തമായി ഞാന്‍ ഡിവരിക്കാം 

മായാരഹിതയും നിശ്ചയാത്മികയുമായ ബുദ്ധിയോട്ടകൂടിയയം, 
ധൂതികൊണ്ട്‌ ദേഹഫേന്ദ്രിയസമുദായത്തെ സ്യമനം ചെയ്തും, സുഖാ 
ത്ഥമായ വിഷയങ്ങ ളെ ഉപേക്ഷിച്ചും, ശരീരസ്ഥിതിക്കു വേണ്ടിയുള്ള 
വിഷയങ്ങളിരുപ്പേ.ലും രാഗദ്വേഷങ്ങളെ പരിത്യജിച്ചം, പിവീക്ത 
ദേശവാസം സ്വീകരിച്ചും, മതമായ ഭമൃഹാരം ശീലിച്ചും. വാക്കി 
നഷ്ം, ദേടവത്തേയും, ന സ്ത്റി നേയും. നിയന്ത്രിച്ചും, എല്വായ്യോഴും 
ധ്യാ യോഗതാല്‍പര്യം കൈക്കൊണ്ടെം, ദുഡമായ വൈരാഗ്യത്തോ 
ടെ അഹങ്കാരം, ബലം, ഒപ്പം, കാമം, ക്രോധം, പരിഗ്രഹം, മമത 


ക്ട വ്യാസമഹാഭാരതം 


എന്നിവയെ ഉപേക്ഷ ച്ചും, ഉപശാന്തിയെ പ്രാപിച്ചും, വത്തിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനനിഷ്ടറായ സന്ധ്യഠസനി ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിന്നു” യോ 
ഗ്ൃനായി ത്തീരുന്ന. ജപ്രകാരം ഈ ക്രമമനുസരിച്ചു്‌ ബ്രഹ്മഭാവം 
പ്രാപിച്ചവനും. അദ്ധ്യാത്മപ്രസാദം നേടിയവനുമായ ജ്ഞഠന 
നിഫ്കസ ധനമില്ലായ്കയെപ്പ റിയാ, ഗുണമില്ലസ്യയെപ്പററിയോ 
പൃസനികകയോ, ധനതഅേയയം ഗുണത്തേയും ആഗ്രഹിക്കുകയോ 
ചെയ്യുന ല്ല. അവന്‍ എല്ലാ പ്രഠണികയ.ക്ഷമുള്ള സഖദുഃഖങ്ങളെ 
തനി ക്ടളതായാത്തം ന്ന വിചാരിക്കുന്നു. അപ്രകാരമുള്ള മഹാശ 
യന്‍ പ൪മേശ്വരനാധയ എന്നില്‍ ജ്ഞാനലക്ം:ണമായ ഉത്തമഭക്തി 
യെ നേടുന്നു. ആ പരയഠ ഭക്തികൊണ്ട്‌ ഏതൊരുവന്‍ ഏന്നെ 
ഉപാധികൃതങ്ങളം പധിവിധങ്ങളമായ ഭോങ്ങളോടുകൂടിയ വനും, 
സവ്വോപാധിരഷിതനും., ഉത്ധമപുരുഷനും, അ! ഇരി 
കടെ ൩൨൩ മായ: അറ്ധന്നുവേോം, അവന്‍ പാിന്നീടു ശരിയായ 
മെദ്പതനായ്യം, ചൈതനറേര്രൈകരസനായും, അജനാഷ്യം, ജരാ 
രഹിതവനാഷും, അമരനായ. അഭയനായയം, നാശരഹിതനായുയം 
പന്നെ അറിയുന്നത്‌ ണ്‌, അങ്ങനെ അറിഞ്ഞതിന്നുശേഷം അവന്‍. 
ഉടനെ എനാിതത്തന പ്രവേശിക്കുന്ന. ഇവിടെ ജഞാനം കൊണ്ട 
സിദ്ധ ക്കേണ തായി ജ്ഞാനല്ലാതെ മറെറാരു ഫലവുമില്പംത്തതി 
നാര്‌: പ്രവേശനെന്നേതിന്ന്‌ ജ്ഞനമെന്നു മാത്രമേ അത്ഥമള്ള. 

* വസ്ദേവനും ഉരശ്വരന്മായ ഫ്ലന്നെ സവൃത്മലാവേവ 
ആശ്രയ .ച്ചു്‌ സകലകമ്മഞ്ങം കയം സദാ ചെയ്യുന്നവന്‍ എന്റെറ 
നി ടി ണ്ട്‌ ശധവതവും അവ്യയവുമായ്‌ വൈഫ്ണവപദത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്ന താണു. അമു.കൊണ്ട്‌ എടോ അജ്ജുന, ദുഷ്ടാ ത്ഥങ്ങളും 
അറൃഷ്ടാത്ഥ ഞളമായ എ കമ്മങ്ങളും ഈശ്വരനായ ഏന്നില്‍ 

പ സവ്ൃ-ത്മദാവേന എന്നെ ആശ്രയിച്ച ന) സമാഹിത 
ഡ്‌ സ്വദ. എന്നെത്തന്നെ ധ്യാനിച്ച്‌ കഴിയുക. അങ്ങ 
മ: നേസ്സവ്ല്ിച്ചു” ംഴിയ്യന തായാൽ നിനക്കു്‌ ദുസ്തരങ്ങ 
ളയ എമു സംസാദഹേതുക്കളേയും എറെറ പ്രസാദം കൊണ്ടു്‌” കട 
ക്ഒ൨ന്‍ കഴിയം. ഞാന്‍ പഠണഞ്ഞതിനെ കേട്ട്‌, നീ പണ്ഡീതനാ. 
ണെന്ന ത്തോടു ഗ്രഹിക്കാത്ത ല്‌ നീ നശിച്ചു 
പോവാനിടയയണ്ടു്‌ താന്‍ പണ്ഡിതനാണു; കത്തവ്യങ്ങളെ തിരി 
ക്റി൨ാന്‍ ഏനിക്കു കഴ്‌"വുണ്ട്‌; എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നതുപോലെ 
മാത്രമേ ഞാന്‍ ചെയ്യകയുള്ള: സ്വതന്ത്രനായ ഞാ൯ അനയന്‍െറ അഭ 
പ്രായനുസരിച്ചു്‌ ഒന്നും പ്രവത്തിക്കുകയില്ല” ഇപ്രകാരമുള്ള അഹ 
കാരത്തോടുകൂടി യദ്ധം ചെയുകയില്ല എന്നു വിചാരിക്കന്നതായ: 
നിന്‍െറ അ, നിശ്ചയം നിരത്ഥകമാണു'്‌. അതു നടക്കുവാന്‍ പോക 
ന്നില്ല. നിന്‍െറ സഹജമായ ക്ഷത്രിയസ്വഭാവം നിന്നെക്കൊണ്ടു” 
യുദ്ധം ചെയ്യിപ്പിക്കുകതന്നെ ച്ചെയും. പുവ്ൃവക്മ്മസ; സ്റ്റാരത്തില്‍ 
നിന്നു” ഉണ്ടായിട്ടള്ളതും നിന്‍െറ സ്വധമ്മവുമായ ശരര്യാദികം 
കൊണ്ടു നിശ്ചയമായും ബദ്ധനായിരിക്കുന്ന നീ ഇപ്പേോോഠം അവി വേ 
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ഭീഷ൦മപവ്വം ൭൭.൭ 


കത്താല്‍ ച്ചെയ്യാന മടിക്കുന്ന യുദ്ധരൂപമായ കമ്മം പിന്നെ പരാ 
ധിനനായിട്ട്‌* നിനക്ക്‌ ചെയ്യേണ്ടതായി വന്നുകൂടും. 
ഏടോ അങ്ജൂന! ലോകത്തില്‍ ഒരു ഇന്ദ്രമാലക്കാരന്‍ മരം 
കൊണ്ട്‌ പാവകളെ ഉണ്ടാക്കി യന്ത്ത്തിന്േമേ ലേററി തന്‍െറ മായ 
കൊണ്ടു” അചയെ ഫങ്ങനെ ചുറിത്തിരിക്കുനനു വോ, അതുപോലെ 
ഈഗ്വരന്‍ സാമായ- ശക്തികൊണ്ട്‌ സവുപ്രാണികളേയും സ്വഖമ്മ 
ങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിപ്പിച്ചകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ അന്തര്യാ 
മിയായി സ്ഥിതി ചയ്യുന്ന. ആ ഈശ്വരനെത്തന്നെ നീയും സംസാ 
രാത്തിഹരണത്തിനായ്‌ സവ്യുത്മേനാ അശൂയിക്കക. ഈശ്വരപ്ര സാ 
ദം കൊണ്ടു്‌ നിനക്കു പരമമായ ശാന്തിയും, ശാശ്വതമായ വിഫ്ണപദ 
വും നേഴടടവാന്‍ കഴിയും. 
മുങ്ങനെ ഗോപയങ്ങളിത്വെച്ചു” അതിഗോപ്ൃമായ ഗീതാ 
ശാസ്ത്രം ഇതാ നിനക്കായ സവ്വജ്ഞനും ഈശ്വചരനുമായ ഞാന്‍ ഉപ 
ദേഴിച്ചു തന്ധീവിക്കുന്നു. ഈ ശാസ്ത്രം മുഴവനും അതിന്‍െറ അത്ഥവും 
പറഞ്ഞതന്നവഴ്്ുംതന്നെ ന്‌ നല്ലതുപോലെ ഗ്രഹിച്ച്‌ ഇഷ്ടംപോ 
ലെ ചെയ്യുക! പലപ്രാവശ്യം പറഞ്ഞിട്ടണ്ടെങ്കിലും സകല രഹസ്യ 
ങ്ങളിലും വെച്ചു്‌ അത്യന്തം രഹസ്യവും ഉത്തമവുമായ അതിനെ 
ഞാ൯ ഇതാ ഒന്നുകൂടി പറയുന്നു. ഭയം കൊണ്ടോ, ധനലാഭം കരുതി 
യോ രാല്ല ഞാറ അങ്ങനെ ചെയ്യു നത്‌. നീ എനിക്ക്‌” എപ്പോഴം 
പ്രിയഒ യ ണ്ടു” നിനക്ക്‌ ഹിതരായിട്ടുള്ള ജ്ഞാനപ്രാ 
പ്ലാസാധനത്തെ ഞെ പഠഞ്ഞതരുന്നു. അതു” സവൃഹിതങ്ങളിചും 
വെച്ചു” ഏററവും ഹിതമായാട്ടളതാണു്‌. “നി മപ്പിത്തരം മദ്‌ ഭക്ത 
നമ. യിത്തീരുക. എനിക്െയിത്തന്നെ നമസ്കരിക്കുകയും 9 ജിക്കക 
യും ചെയ്യുക. ഇങ്ങനെ സാദ്ധ്യവും സാധനവും പ്രയോജനവുമെല്ലഠം 
വഠസുകേ നായ എന്നില്‍ സഃപ്പൂിക്കന്ന നീ എന്നെത്തന്നെ പ്രാ 
പിക്കും. ഈ സംഗതിയില്‍ എനെറ പ്പ റയനായ നിീനക്കവേണ്ടി 
ഞന സ്തൃമായ പ്പതിജ്ഞതന്നെയംണു്‌ ചെയ്യുന്നതു്‌. ധമ്മാധമ്മ 
രൂപങ്ങളായ എല്ലാ ഠ കമ്മങ്ങടേ യും ഉപേക്ഷിച്ചു എന്നെത്തന്നെ നീ 
ശരണം പ്രാപിക്കുക. സവ്വാത്മാവും, സവ്ൃഭൃതങ്ങളിലും ഒരുപോലെ 
സ്ഥിത്ചെയുന്നവരും, ജന്മജരാമരണാദികരം ഇല്ലാത്തവനും. ഈശ്വ 
രനും, പ ശ്രനമായ ഞാനല്ലാതെ വേറെ വസ്തുവല്ല എന്നു ന്‌ ധരി 
ക്ക. ഇങ്ങനെ നിശ്ചിതബുദ്ധിയോടുക്കടിയ നീന്നെ സ്വ-ത്മഭാ 
വപ്രകാശനം വഴ ധമാധമ്മബന്ധനരൂപമായ സകല പാപങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഞാന്‍ മോചീപ്പിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ നീ ദുഃഖിക്കാതിരിക്കുക. 
സംസാരവി പ്പിത്തിയെ കുരുതി എന്‍െറ ഹിതനായ നിനക്ക്‌ ഞാന്‍ 
ഉപദേശിച്ചതന്ന ഈ ഗീതാശാസ്തും തപസ്സം ഗുരുദേവഭക്തിയയം ഇല്ലാ 
ത്തവന്നും ഇത്‌ കോംക്കുവാ൯ താല്പര്യമില്ലാത്തവന്നും, വാസുദേവ 
നായ എന്നെ പ്രാകൃതനായ മനുഷ്ൃനായി കരുതി നിന്ദിക്കുന്നവന്നും 
ഉപദദശിച്ചുകൊടുക്കഷവാന൯ു പാടില്ല. നിഃശ്രേയസപ്പയോടജകവും അ 
തൃന്തം ഗോപ്യവുമായ ഈ ഗീതാശാസ്ത്രം എന്‍െറ ഭക്തന്മാക്ക്‌'* “പര 














൭90 വ്യാസമഹാദാരതം 


മഗുരുവായ അച്ൃതഭഗവാനു” ഞാന്‍ ശുശ്രൂഷ ചെയ്യുകയാണു" എന്ന 
ബുദ്ധി യോടുകൂടി ആരു” ഉപദേശിക്കുന്നു വോ അവന്‍ നിശ്ചയമായും 
എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു്‌. അങ്ങനെ ഗീതോപദേശം ചെ 
യുന്ന മഹാനേക്കാഠം അത്യന്തം പ്രിയകാരിയായി മറെറാരുവന്‍ 
എനിക്ക്‌ മനുഷ്യരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതല്ല. ആ ധന്യ 
നേക്കായം കൂടുതല്‍ പ്രീയപ്പെട്ടധനായി ഒരാഠം എനിക്കു” ഈ ലോക 
ത്തു” ഉണ്ടാകുവാനുമിടയില്ല. എടേ അജ്ജുന! ധമ്മത ഞ്വചപ്രതിപാദ 
കമധയ നമ്മുടെ ഈ സംവാദം പഠിക്കുക എന്നതു” ശ്രേഷമായ ഒരു 
ജ്ഞാനയജ്ഞം തന്നെയാണു്‌. ഞാ൯ ആ ജ്ഞാനയജ്ഞം കൊണ്ടു? 
ആരാധി തനായ! തീരുമെന്നാണ്‌ ഏഎനെറ നിശ്ചയം. ഈ ഗ്രന്ഥം 
ശ്രദ്ധയോടും അസദയയില്ലാതേജ്ം വായിച്ചുകേഴംക്കുന്നവന്‍പോലും 
പാപത്തില്‍നിന്നു മുക്തനായി അഗ്ന്‌ഹോത്രം മുതലായ പുണ്ൃയകമ്മ 
ഞ്ദഠം ചെയ്തവക്കു ലഭിക്കുന്ന പ്രശസ്തമായ ചോകങ്ങളെ പ്രാപിക്കുന്ന 
താണു”. അവന്‍ അത്ഥജ്ഞാനി കൂടിയാണെങ്കില്‍ ജര അഭ്യൂദയം അ 
വന്നു” ലഭിക്കുമെന്നതില്‍ സം ശയിക്കേന്ടതില്പ. എടോ അജ്ജു൯! 
ഞാന്‍ ഈ പറഞ്ഞതെല്ലാം നീ ഏകാഗ്രചിത്തനായിത്തന്നെ കേട്ട 
വോ? നിനക്കു്‌ അജ്ഞാനംനിമിത്തം സ്വാഭാവികമായി ഉണ്ടായി 
രുന്ന ആ അവിവേകം ഇപ്പോഠം ഇല്ലാതായോ?" 

താന്‍ ഉപദേശിച്ചതു ഗ്രഹിച്ചുവോ ഇല്ലയോ എന്നറിവാരുള്ള 
ആഗ്രഹം എല്ലാ ഉപദേഷ്യാക്കാംക്കും ഉന്ദൊകാറുണ്ടല്ലോ. ആ ആഗ്രഹം 
ഭഗവാനും ഉണ്ടായി. ഉപദേശം ഗ്രഹിച്ചിട്ടിപ്ലെങ്കില്‍ വേറെ ഉപാ 
യം വഴി കാര്യം ഗ്രഹീിപ്പിക്കാമെന്നു” ദഗവധാ൯ ആശിച്ചു. ശിഷ്യനെ 
ഏതുവിധത്തിലും കൃതാത്ഥനാക്കുക എന്നതാണപ്പോ ആചാരൃന്‍െറ 
ധമ്മം. ഉപദേശം വേണ്ടവണ്ണം ഗ്രഹിച്ചിടില്ലെങ്കില്‍ കേരംക്കുവാന്‍ 
അടജ്ജുനനും, ഉപദേശിക്കുവാന്‍ ഭഗവാനും എടുത്ത പ്രയത്നം നിഷ്ക്റല 
മായെന്നു്‌ വരുമല്ലൊ. ഭഗവായൊ ചൊദ്യത്തിത്നിനനുട്‌ ഈ ആശയ 
ങ്ങഠം എല്ലാം ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ട്‌” അട്ളൂനന്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 

“' അല്പയോ ഭഗവാനേ, അത്ങശടെ 
നത്തിരനിന്ന്‌ ജയിച്ചതും എല്ലാ 
ഹേതുവും സമുദ്രം പോലെ ദുസ്ലൂരവുമയ ഏവ മോഹം ഇതാ വശച്ച 
പോയ്‌ എന്നു മാത്രമല്ല, ആത്മ ്ഡിഷയമായ സൂയിയും എനി 
ക്ട്‌ ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ ബന്ധങ്ങളിത്നിന്നും 
ഞാന വിമുക്ത നായിരിക്കുന്നു. ഇപ്പോഠം അങ്ങയുടെ ഉപദേശമസ 
രിച്ചു നില്ലന്ന എന്‍െറ സകല സംശയങ്ങളും. തിന്നു ഞാന്‍ അങഞ്ങയു 
ടെ കല്പനയനുസരിച്ചു” പ്രവത്തിച്ചു കൊള്ളാം. അങ്ങയുടെ പ്രസാദ 
ത്താല്‍ കൃതാത്ഥനായിത്തിന്നിരിംഒനെ. ഏനിക്ക്‌ ഇനി സ്വന്തമായ 
നിലയില്‍ ചെയ്യേണ്ടതായി ഒസ്മ്‌ല്ല. 

ധയൃതരാഷ്ടന്‍െറ നിദ്ദേശമനുസരിച്ചു” പസ്തൃതകഠം ഇപ്രകാരം വി 
വരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന സഞ്ജയന്‍ അവസാനമായി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 








ഭീഷ്‌മപവും ൭൧1 


“ “മഹാരാജാവേ, ഭഗവാന്‍ വാസുദേവന്‍േറയും മഹാത്മാവായ 
അജ്ജുനനേറയും അത്ഭുതകരവും രോമാഞ്ചപ്രദവുമായ ഈ സംവാദം 
എനിക്കു” കേഠംക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ഗോപനീയവും ഉത്തമവുമായ 
യോഗശാസ്സ്രമാകുന്ന ഈ ഗീതാശാസ്്രം സ്വയം അജ്ജുനന്നുവേണ്ടി 
ഉപദേശിച്ചു യോഗേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണദഭഗവാനില്‍നിന്നുതന്നെ 
വ്യാസമഹഷിയുടെ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു്‌ ഞാ൯ ഇതു” നേരിട്ട കേട്ടതാ 
ണു. കേശവാജ്ജുനന്മാരുടെ അത്ഭുതകരവും പുണ്യജനകവുമായ ഈ 
സംവാദം സരിച്ചു” സരിച്ചു ഞാ൯ പിന്നെയും പിന്നെയും ഹഷ്പുള 
കംമണിയയന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ ആശ്ചര്യകരമായ ആ വിശ്വരൂപം 
ഓാക്കന്തോറും എനിക്കു” അത്ഭുതവും സന്തോഷവും പിന്നെയും പിന്നെ 
യം വദ്ധിക്കുന്നു. ഏതു പക്ഷത്തിലാണോ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യാദികഠം 
വഴി സവ്വയോഗങ്ങളം അരുളന്ന യോഗേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ നില 
കൊള്ളമ്സതു”, ഏതു പക്ഷത്തിലാണോ ഗാണ്ഡീവധനമ്പാവായ 
അടജ്ജുനന്‍ വത്തിക്കുന്നതു”, അവിടെ ലക്ഷ്മിയും വിജയവും ഭൂതിയും 
നീതിയ്യം സ്ഥിരമായി വിളങ്ങുമെന്നാണു” എന്‍െറ അഭിപ്രായം . 


അദ്ധ്യായം തി 


മോക്ഷസന്പ്യാസയോഗം 


അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
2 സന്ത്യാസസ്യ മഹാബാഹോ! 
തത്ത്വമിച്ചാമി വേദിതും 
ത്യാഗസ്യ ച ഹൃഷീകേശ! 
പൃഥക്‌” കേശിനിഷുദന! 


ഹേ മഹാബാഹോ! ഹൃഷീകേശ! കേശിനിഷ്ടദന! സന്ന്യാസ 
ത്തിന്‍േറയും ത്യാഗത്തി നേറയയം തത്ത്വം പ്രത്യേകമായി വിവേചി 
ച്ചറിയന്നതിനു ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 

എല്ലാ ഉപനിഷത്തി നേയും സാരമായ ഗീതാശാസ്ത്രത്തില്‍ 
അടങ്ങിട്ടുള്ള സാരറം ശത്തെ ക്രോഡീകരിച്ചു ഒരു അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
കാണിക്കുവാന്‍ ദയാലുവായ ഭഗവാന്‍ പതിനെട്ടാമത്തെ അദ്ധ്യായം 
ആരംഭിക്കുന്നു. ഹേ മഹാപുരുഷ, ഫേ ഹൃഷീകേശ! ഹേ കേശിനി 
ഷ്ൂദന! അങ്ങയില്‍റിന്നുതന്നെ സന്ന്യസേശബ്ദാത്ഥത്തിന്നും, ത്യാ 
ഗശബ്ദാത്ഥത്തിന്നും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം എന്താണെന്നറിയുവാന്‍ 
ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മചര്യം, അഹിംസ എന്ന പദങ്ങഠംക്കു 
സന്ന്യാസികളെയും ഗൃഹസ്ഥന്മാരെയും സംബന്ധിച്ചു്‌ ഭിന്നമായ 
അത്ഥങ്ങളുള്ളതുപോലെ സംന്യാസം ത്യാഗം എന്നീ ശബ്ദങ്ങഠംക്കുള്ള 
വിഭിന്നമായ അത്ഥത്തിന്‍െറ നിണ്ണുയം അറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു 
വെന്നു ചുരുക്കം. 


ടര വ്യാസമഹാദാരതം 


ശ്രീഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
2 കാമ്യാനാം കമ്മണാം ന്യാസം 
സംന്യാസം കവയോ വിദുഃ 
സ്വ്വകമ്മഫലത്യാഗം 
പുഥ്േസ്ത്ലാഗം വിചക്ഷണാഃ. 

കാമൃയയങ്ങളായ കമ്മങ്ങളെ നിശ്ശേഷം വേണ്ടെന്നുവെയ്തുന്നതു്‌ 
സന്ത്യാസമെന്നു കവികാം (പ്ണ്ഡിതയാര്‍) മനസ്സിലാക്കുന്നു. വിച 
ക്ഷ ണന്മാര്‍ രരഞാനികരം) വ്ൃകമ്ചങങേളടേയും ഫലത്തെ (ഫലാ 
സക്തിയൊ) തൃജിക്കുന്നതിനെ ത്യാഗം എന്നും പറയുന്നു. 

' പുത്രകാമോ യജേത' പുത്രനഭൊകുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ 
പ്രജാപതിയെക്കറിച്ചു യജികണെം. 'സ്വഗ്ഗുകാമേോ യജേത” സ്വഗ്ല 
ത്തെ ലഭിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ഇന്ദ്രനെക്കുറിച്ചു” യജിക്കണം . 
ഇപ്രകാരം ഓരോ ആഗ്രഹങ്ങളെ സാധിപ്പിക്കുവാന്‍ വിധിച്ചിട്ടുള്ള 
കമ്മങ്ങളെ ഉപേ ഷിക്കന്നതാണു” മേോക്ഷേച്ചയുള്ള ഗൃഹസ്ഥാശ്രമി 
യുടെ സന്ന്യാസം എന്നു ൨൦. വിദ്ധാമാര്‍ അറിയുന്നു. മററുചില 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ കാമ്യങ്ങളും കാമ്യങ്ങളല്ലാത്ത നിതൃയനൈമിത്തിക 
ങ്ങളുമായ എല്ലാ കതങ്ങളുടേയം ഫലത്തെ മാത്രം പരിതൃജിക്കുന്ന 
താണു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയുടെ സസ്ത്യാസം ഫ്ലുന്നും, അല്ലാതെ വിഹീത 
കമ്മപരിത്യാഗമല്ല എന്നും അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 

ശ്രുതിയില്‍ പറഷന്നതു്‌ നിത്ൃകമ്മങ്ങഠംക്കു ഫലധില്ലെന്നാ 
ണല്ലോ. അപ്പേഠം നീതൃകമ്മങ്ങളുടെ ഫലത്തെ ഉപേക്ഷിക്കണം 
എന്നു പറയുന്നതു്‌ ബ്രഹ്മചാരി ഭാര്യയെ ഉപേക്ഷിക്കണം എന്നു പറ 
യയന്നതുപോലെയല്ലേ? ഇല്ലാത്ത ന്നെനെ എങ്ങനെ ഉപേക്ഷിക്കും? 
അങ്ങനെ ശങ്കീക്കേന്ട. അഗ്‌ഹോത്രാദിനിത്യകമ്മങ്ങഠംക്കും പുണ്യ 
ഫലമുണ്ടെന്ന്‌ ““അഗിം ഹൃത്വാ വിധാനേന യല്‍ പുണൃഫലമാ 
പ്‌നുയാത്‌ '' എന്നു ശ്രുതിവാകൃങ്ങംം കാണിക്കുന്നു. അന്തുകരണ 
പരിശുദ്ധി നിതൃകമമാനഷയാനത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന പുണുഫ്ലമമ 








കാരമുള്ള ഫലാഭിസന്ധികൂടറതെതന്നെ നിതൃകമ്മം ചെയ്യുന്നതാണു്‌ 
സവ്വകമ്മഹഫലത്യ്രാഗം. ഗൃഹസഥാശ്രമികരം ഫലം കാംക്ഷീക്കാതെ 
വിഹിതമായ കമ്മങ്ങളെ അനുഷ്യിക്കുന്നതാണട്‌ . സസന്ത്യാസം സവ്വു 
കമ്മങ്ങളേഴും ഉപൈക്ഷിക്കുന്നതല്ലെന്നാണു” മററു ഹിലരുടെ അഭി 
പ്രായമെന്നു ചുരുക്കം . 





3 ത്യാജ്യം ദോഷവദിദത്യേകേ 
കമ്മ പ്രാഹൃര്‍മനീഷിണഃ 
യജ്ഞദാനതപദകമ്മ 
ന ത്യാജൃമിതി ചാപരേ. 
കമ്മമേതും ദോഷയ്യക്തമാണു്‌, അതുകൊണ്ടു” ത്യാജ്യമാണു്‌ 
എന്നു ചില വിദ്വാന്മാര്‍ (സാംഖ്യദശനക്കാര്‍) പറയുന്നു. എന്നാല്‍ 
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യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്നിവയുടെ അനുപ്പൂാനമായ കമ്മം ത്യാജ്യ 
മല്ല എന്നാണു” മററുചിലരുടെ (മീമാംസകന്മാരുടെ) അഭി പ്രായം. 
ഈ പറഞ്ഞ “സന്ന്യാസം ' “ത്യാഗം” എന്ന രണ്ടു പദങ്ങാംക്കും 

അഭിപ്രായഭിന്നതനിരിത്തം കാമ്യകമമത്യാഗമാണു്‌ സന്ന്യാസമെ 
ന്നും, സവ്വകമ്മഫലത്യാഗമാണു” ത്ൃയാഗമെന്നും ആദ്യത്തെ രണ്ടു ക്രോ 
കങ്ങഠംകൊണ്ടു പ്രതി പാദിച്ചുകഴിഞ്ഞു ഇന്‌യും വേറെ ചില 
പണ്ഡിതന്മാരുടെ അഭിപ്രായമനുസരിച്ചു” ത്ൃയാഗശബൂത്തിന്‍െറ 
മറഹൊരുമാതിരി അത്ഥത്തെ പ്രതി പഠദിക്കുന്നു. ചില വിദ്വാന്മാര്‍ 
വേദത്താല്‍ നീ ഷേധിക്കപ്പെട്ടതു്‌ എന്ന ദോഷമുള്ള കമ്മങ്ങളെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കണം എന്നു പറയുന്നു. ഉദാഹരണം: 'ന കലഞങ്ജം ഭക്ഷയേത്‌' 
“ന സുരാം പിബേത്‌ " “ കഞ്ചാവു തിന്നരുത്‌” കള്ള കുടിക്കരുതു” " 
ഇപ്രകാരം നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതുതന്നെയാണു ത്യാ 
ഗശബൂത്തിന്‍െറ അത്ഥം. കാമൃകമ്മത്യാഗ മോ കമ്മഫലത്യാഗമോ 
ത്യാഗശബു .കൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നില്ല. കാമ്ൃകമ്മങ്ങളം സല്‍കമ്മങ്ങളും 
ദുഗുതിയേയോ ദുഷ്യയോനി പ്രാപി യേയോ നല്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
അവമധെ ഉപേക്ഷി ക്കേണ്ടതില്പല നിദ്ദോഷങ്ങളായ കമ്മങ്ങളെ സ്വീക 
രിക്കണം. “യാന്യനവദ്യാനി കമ്മാണി താനി സേവ്യാനി ' എന്നു" 
ശാസ്സ്രവിധിയുമുണ്ട്‌. യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്ന കമ്മങ്ങഠം 
ഉപേക്ഷിച്ചുകൂടാ ഏന്നാണു” മററ ചിലരുടെ അഭിപ്രായം. ഒരുദിവ 
സം നാമം ജപിക്കാതെയും, മൂന്നുദിവസം സന്ധ്യാവന്ദനം ച്ചെയ്യാ 
തെയും, പന്ത്രബുദിവസം അഗ്നിഹോത്രം ച്ചെയ്യാതെയും ഇരിക്കുന്ന 
ബ്രാഹ്മണന്‍ നാല്യവേദങ്ങളും പഠിച്ചവനായിരുന്നാല്‍പ്പോലും ശുദ്ര 
നായിത്തിരുന്നു, എന്നു” വേദസിദ്ധാന്തവുമണ്ടു. 

“ ഏകാഹം ജപഹീനസ്ത 

സന്ധ്യാഹീനോ ദിനത്രയം 

ദ്വാദശാഹമനഗ്നിശ്ച 

ശുദ്ഏവ ന സംശയഃ" 
എന്നാണു്‌ ആ സൂതിവചയനം. അതുകൊണ്ട്‌ ഗൃഹസ്ഥനെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ച പ്രയോഗിക്കുന്ന സന്ധ്യാസശബും മുഖ്യാത്ഥേത്തെ അതായതു” 
സ്വ്വകമ്മസന്ന്യാസത്തെ കാണികന്നില്ല. പിന്നെയോ ഗരണാത്ഥ 
ഷ്ലിക്കണം. അതുതന്നെയാണു ഗൃഹസ്ഥനെറ സന്ന്യാസം എന്നാണു്‌ 
വേറെ ചിലരുടെ അഭിപ്പായം. ഇങ്ങനെ മതഭേടങ്ങളെ വ്യക്തമാ 
യി കാണിച്ചതിന്നുശേഷം ഭഥവാന്‍ തന്‍െറ മതത്തെ പറയുവാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു . 

ക്‌ നിശ്ചയം ശൃണു മേതത്ര 
ത്യാഗേ ഭരതസത്തമ! 
ത്യാഗോ ഹി പുരുഷവ്യാഘ്് 
ത്രിവിധഃ സംപ്രകിത്തിതഃ. 
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ഹേ ഭരതശ്രേദ്യാ! ത്യാഗത്തെ സംബന്ധിച്ചു” എന്റെ നിശ്ചയം 
കേട്ടുകൊള്ളക. ഹേ പുരുഷവര്യ! ത്യാഗം മൂന്നുവിധത്തില്‍ ആണെ 
ന്നു വിവേചിച്ചു പറയപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട. 

അനേകം വിധത്തില്‍ ഓരോ പണ്ഡിതന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നതും നീ അറിയുവറനാഗ്രഹിക്കുന്നതുമായ ' ത്യാഗം” എന്ന 
പദത്തിന്നു” ഞാന്‍ നിശ്ചയിച്ചീരിക്കുന്ന അത്ഥം എന്താണെന്നു്‌ 
എന്നില്‍നിന്നുതന്നെ നീ കേട്ടകൊള്ളക. എടോ ഭരതസത്തമ! പുരു 
ഷവ്യാഘ്ട! ത്യാഗംതന്നെ മൂന്നുതരത്തിലാണെന്നു വ്യക്തമായി പറ 
യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ബുദ്ധിമാന്മാക്കപോലും ത്യാഗശബ്ദാത്ഥം എളു 
പ്പത്തില്‍ ധരിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന ഒന്നല്ല അതുകൊണ്ടു” വേദചത്താ 
വായ ഞാന്‍തന്നെ ആ പദത്തിന്‍െറ ഗുഡമായ അത്ഥം നിന്നോടു 
തുറന്നുപറയാം, ശ്രദ്ധയോടുകൂടെ കേട്ടകൊള്ളക. 


ി യജ്ഞദാനതപഃകമ്മ 
ന ത്യാജ്യം കാര്യമേവ തത? 
യജേഞാ ദാനം തപശ്ചൈവ 
പാവനാനി മനീഷിണാം. 


യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്നീ കമ്മങ്ങഠം തൃജിക്കേണ്ടവയല്ല, 
ചെയ്യപ്പെടേണ്ടവതന്നെയാണു്‌. യജ്ഞവും, ദാനവും, തപസ്സും, 
മനീഷികഠംക്കു (വിവേകികരംക്ക്‌*) മനഃശുദ്ധി ഉണ്ടാക്കുന്ന വയത്രെ. 
ശ്രുതിയും, സ്മ്തരിയ്യം നിശ്ചയിക്കുന്ന യജ്ഞം, സല്‍പാത്ര 
ത്തില്‍ അത്ഥം സമപ്പ്റിക്കുക എന്ന ദാനം, അധ്യയനസ്വരൂപമായ 
തപസ്സ്‌ എന്ന കമ്മം എന്നിവ മോക്ഷേച്ഛു,വായ ഗൃഹസ്ഥന്‍ വിര 
ക്തനാണെന്നിരിക്കിലും ഒരിക്കലും തൃജിക്കരുതു”. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ ആ മൂന്നുവിധം കമ്മങ്ങളം വിദ്വാന്മാരുടെ ജന്മഠന്തര സിദ്ധ 
മായ സ്വൃദുരി തങ്ങളേയും നശിപ്പിച്ചു” അന്തഃ കരണശുദ്ധി ഉണ്ടാക്കു 
ന്നവയാകുന്നു. എന്നാല്‍ മാത്രമേ പരമാത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരയോഗ്യത 
ലഭിക്കുകയുള്ള. 
6 ഏതാനുയപി ത കമ്മാണി 
സങ്‌'ഗം തൃക്ത്വാ ഫലാനി ച 
കത്തവ്യാനീതി മേ പാത്ല! 
നിശ്ചിതം മതമുത്തരം. 


ഹേ പാത്ഥ! എന്നാല്‍ ആ കമ്മങ്ങഠംംപോലും ആസക്തിയും 
ഫലവും പരിത്യജിച്ചുവേണം ചെയ്യുവാന്‍ എന്നത്രേ എന്‍െറ സുനി 
ശ്ചിതവും ഉത്തമവുമായ അഭിപ്രായം . 

ആ കമ്മങ്ങാം ചെയ്യേണ്ടതെങ്ങനെയാണെന്നു” ഭഗവാന്‍ ഉപ 
ദേശിക്കുന്നു. യജ്ഞം, ദാനം തപസ്സ്‌ എന്ന ഈ നിതൃകമ്മങ്ങളില്‍ 
കാമവും ഫലാഭിസന്ധിയും കൂടാതെ ചെയ്യണം എന്നാണെന്‍െറ 
ദൂഡമായ അഭിപ്രായം. നിത്ൃയകമ്മം ചെയ്യാതെയിരുന്നാല്‍ ഉണ്ടാ 
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കുന്ന പ്രത്യവായം എന്ന ദോഷം ബാധിക്കുകയില്ല. ഫലകാംക്ഷയി 
ലാത്തതുകൊണ്ടു"” സ്വന്നാദിലോകം പ്രാപിച്ചാലും പുണ്യം ക്ഷയിക്കു 
വോ: ഭൂലോകത്തി ലേക്കുള്ള മടങ്ങിവരിക എന്ന ദോഷവുമില്ല 
അന്തക ണശ്ദ്ധിക്ക കാരണങ്ങളായ അഭിഷ്ടമുക്തിസാധകമായ 
ജഞഞാനമുണ്ടാകുവാന്‍ പററിയ അന്തഃകരണ ശുദ്ധി സിദ്ധിക്കുകയും 
ചെയ്യും. അതുകൊണ മുമ്പേ പറഞ്ഞ പക്ഷാന്തരങ്ങളെക്കാഠം എന്റെ 
ഈ അഭിപ്രായമാണു ഉല്‍കൃഷ്ടമായതു". 
7 യീയതസ്ധയ തു സന്ത്യാസഃ 
കമ്മണോ നോപപപാദ്ൃയതേ 
മോഹാത്തസ്യ പരീത്യാഗ-- 
സ്തൃമേസഃ പരികീത്തിതഃ. 
നിയതമായ കമ്മത്തിന്‍െറ ത്യാഗം (ചെയ്യാതെ വിട്ടുകളയയ 
ന്നതു്‌) യുക്തി യുക്തമപ്പ. അവിവേകത്താല്‍ അതിനെ ത്ൃജിക്കുന്നതു 
താമസമായ ത്യാഗമാകുന്നു. 
അങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ സ്വനിശ്ചയമെന്തെന്ന പറഞ്ഞതിന്ത 
ശേഷം വിരക്തനല്പാതിരിക്കുസ മുമുക്ഷയ കമ്മത്തെ തീരെ ഉപേക്ഷി 
ച്ചകൂടാ എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ “ത്യാഗം മൂന്നുവിധമാണെന്നു മുമ്പേ 
പറഞ്ഞതിനെ വീണ്ടം വിവരിക്കുന്നു. ശ്രുതിസ്മതികളാല്‍ നിശ്ച 
യിക്കപ്പെട്ട സന്ധ്യോപാസനം അഗ്നിഹോത്രം മുതലായ നിതയ 
കമ്മഞ്ങളെ കാമ്ൃകമ്മങ്ങളെപ്പോലെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നത്‌ ശരിയല്ല 
നിതൃകമ്മം കൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണം ശുദ്ധമാകുകയെന്ന സരുഫലം 
സിദ്ധിക്കും. ചെയ്യാതാരുന്നതുകൊണ്ട പാപമുണ്ടെന്നും “അകരേണ 
പ്രത്ൃയവായഃ സ്യാത്‌" എന്ന വേദവചനം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു” ഒരിക്കലും യുക്തമല്ല. കമ്മരഹസ്ൃമെ 
ന്തെന്നു അറിയാരേയയം നന്നായി ചിന്തിക്കാതേയും പ്രഥമദുഷ്ടി 
യില്‍ ദോഷമണ്ടെന്നു തോന്നി ഉപേക്ഷിച്ചുവെങ്കില്‍ അതിനെക്കു 
റിച്ചു" എന്തു പറയം? കത്തവ്യവും അകത്തവ്യവും തിരിച്ചറിവില്ലാ 
യ്യയാകുന്ന അവിവേകം കൊണ്ടു” നിത്യകമ്മങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു 
തമോഗുണം നിമിത്തമുണ്ടായ അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഫലമാണെന്നു 
സജ്ജനങ്ങഠം അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ആവിധത്തില്ള്ള നിത്യകമ്മ 
പരിത്യാഗം സമുചീിതമല്ലെന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
8 ദുഃഖമിത്യേവ യത്‌കമ്മ 
കായക്രേശഭയാത്‌ തൃജേത” 
സ കൃത്വാ രാജസം ത്യാഗം 
നൈവ ത്യാഗഫലം ലഭേത്‌. 
ദുഃഖകരമെന്നു പറഞ്ഞു” ശരീരക്കേശമുണ്ടാകുമെന്നു ഭയന്നു 
കമ്മത്തെ പരിത്ൃജിക്കുന്നവന്‍ രാജസമായ ത്ൃയാഗമാണു” അനഘ്യിക്കു 
ന്നതു”. അവനു ത്യാഗത്തിന്‍െറ ഫലം തീച്ചയായും ലഭിക്കുകയില്ല 
തന്നെ 


556 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഭഗവാന്‍ രജോഥഗുണകാര്യമായ ത്യാഗത്തീന്‍െറ ലക്ഷണം 
എന്തെന്നു പറയുന്നു. മുമ്പെ പറഞ്ഞ നിത്യകമമം ചെയ്യേണ്ടതാണെ 
൬ അറിവുണ്ടെങ്കിലും അതെച്പാം ചെയ്യുവാന്‍ ക്ശേശം വളരെയുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ടു” ചെയ്യാതെ വിട്ടിരിക്കുകയാണെങ്ക ല്‍ ശരീരത്താലുള്ള 
രാഗമാണതിന്നു കാരണം. രാഗമാകംടെ രജാഗണത്തിരനിന്നുണ്ടെ 
കുന്നതാണല്ലേം. അതുകൊണ്ട്‌” ആ ത്യാഗം രാജസമാകുന്നു അങ്ങ 
നെ തൃജിക്കുന്നതുകൊണ്ടു ചിത്തശുദ്ധി ഭന്യമായ ഞാനോ അതി 
൭൯൨ ഫലമായ മോക്ഷമേ, സിദ്ധിക്കുകയില്ല. പിന്നെയോ, 
തന്നെത്താന്‍ വഞ്ചിക്കുന്ന രാജസത്യാഗത്തിനസയഗുണമായ വീഹി 
തകമ്മത്യാഗത്തിന്‍െറ പാപഫലം തന്നെ സിദ്ധിക്കും സ്ഖത്തില്‍ 
നിന സുഖം കിട്ടുകയില്ല. സ്വധാമ്മറസഘ്ാന്മാകുന്ന ക്രേശത്തെ 
കൈക്കൊള്ളന്നവന്നു മാത്രമേ പുനഷാത്ഥപ്രാഫ്ഠിരുപമായ സുഖം 
സിദ്ധിക്കയുള്ളവെന്നു സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 














98 കാര്യമിയ്യേവ യത്‌ കുമ്‌. 
നിയതം ക്രായമയത്ളുസ്‌ 
സങ'ഗം തൃക്ത്വാ ഫംം പചൈയ 
സ ത്യാഗഃ സാത്ത്വകോ മതഃ. 


ഹേ അജ്കൂന! കത്തവ്യം തന്നെയാണു്‌ എന്നു 
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% ൮ നിഫ്ലയോട 
കൂടി ആസക്തിയും ഫലവും പരിത്യജിച്ച്‌ ഡ്യതമായ വിഹിത 
മായ) ഏതുകമ്മം അ തപ്പി പ്പൈടന്നുവേം, ആ ത്യാഗം (കമ്മഫല 
ത്യാഗം) സാത്ത്വികമായ ത്യാഗമാകുന്നു 





ഭഗവാന്‍ സാത്ചികര്യാഗലക്ഷണം പറ്യുന്നു. ശ്രുതികളും 
സ്മൂുതികളം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്ന കമ്മം ചെഴയുണ്ടയാനൈന്ന ഡിചാര 
ത്താല്‍ മാത്രം എടോ അജ്ജുന! ഞാന്‍ കത്താവാണെസ ഭാവവും 
ഫലം കിട്ടണ മെന്ന സങ്കല്പവും കൃടാതെ ആര്‍ ചെയുന്നു വോ അമധാന്റെ 
ആ ത്യാഗം സത്ത്വഗുണത്തിരനിന്നമേതുകൊണ്ട്‌ താമസ്രാഭസ 
തൃാഗങ്ങളേക്കാഠം ഉര്‌കൃഷ്ടമാണെന്നശ്ത്‌ ശ്ര ദ ന്േറാല്യം സജ്ജ 
നങ്ങടുടേയയം അഭിപ്രായം ചെയ്മാതിരിക്കുന്നയകെ:ബുമ്ള പാപം 
ബാധിക്കയില്ല. സലച്പിക്കറത്ത ഒകെ: ണ്ട്‌ ഫലം സിദ്ധ്‌ക്കാതേയും 
വരികയില്ല. ഗംഗ മുതലായ പുണ്യനദി കളി സ്ലാനം ചെയ്യുമ്പോടം 
“ഞന്‍ പുണ്ൃയവാനാകണം' എന്നു സങ്കല്ലിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ അ 
വന്‍ ശുദ്ധനാകാതെ വരുന്നില്ല അഗന്‌ ഏന്ന തപിപ്പിക്കണം 
എന്നു സ്പ്പിച്ചില്ലെങ്കിലും അഗ്നി തപീപ്പിക്കും. അ പ്ലെ 
നിത്യകമ്മഞ്തിന്നുള്ള അത്തകരണ്യമുദ്ധ്രൂപമായ ഫധം സങ്കല്ലി 
ക്കാതെതന്നെ സിദ്ധിക്ഷം. നിത്ൃകമ്മത്തിസ ഫലമില്ലെന്നു വി 
ചാരിക്കുന്നതു” ശരീയല്പ. മോക്ഷത്തിന്നു കാരണമായ ആത്മസ്വരൂ 
പത്തെ ഗ്രഹിക്കുവാനുള്ള അന്തഃകരണശുദ്ധിരൂുപമായ ഫച്പം അതി 
നനുണ്ടു. ആ ഫലം തനിക്കു സിദ്ധിക്കണമെന്നോ അതിന്നായിട്ടു്‌” 
താന്‍ നിതൃകമ്മം ചെയുന്നുവെന്നോ വിചാരി ക്ക്ടതായ ആവ 
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ശ്മില്പ എന്നാണു” സംഗത്തേഷം ഫലത്തേയും ഉപേക്ഷിച്ചീട്ട ചെ 
യണം എന്നു പറഞ്ഞതിന്‍െറ ചുരുക്കം. 


10 ന ദോഷ്ട്യകുശലം കമ്മ 
കുശലേ നാനുഷജ്ജതേ 
ത്ൃയാഗീ സത്ത്വസമാവിഷോ 
മേധാവീ ഛിന്നസംശയഃ. 


സാത്ത്വികത്യാഥിഷും, സത്തചവ്ഇണനസമ്പന്നനും, സംശയമററ 
വനുമായ മേധാവി, ബുദ്ധിമാന്‍, ജ്ഞാന, അസുഖകരമായ കമ്മ 
ത്തെ ദ്വേഷിക്കുന്നില്ല. കശലമായ (സുഖകരമായ) കമ്രത്തില്‍ 
ആസക്തനാകുന്നുമില്പ 

ഭഗവാ൯ ഇങ്ങനെ താമസം, രാജസം, സത്ത്ധവികം എന്ന മൂന്നു 
തരം ത്യാഗങ്ങളെപ്പുററി പഠഞ്ഞതിന്നുര ഷം സാത്ത്വികത്യാഗത്തി 
൭൯൨ ഫലം ച്യന്തെന്നു പറയുന്നു സാത്ത്ധികത്യാഗനിഫ്യയോടുകുടെ 
അനേകജന്മങ്ങളിത യജ്ഞദാനതപഃകമ്മങ്ങളാല്‍ ഭഗവാനെ ആരാ 
ധിച്ചുവനന്‍െറ അത്തഭകരണം ചക്ടിപിടിക്കാത്ത കഷ്ക്്ലാടിപപോല്ലെ പ 
രിുദ്ധമായീിരിക്കും. അനിഷ്ടഫപച്ചം ജനിപ്പിക്കുന്നപയാണു” കാമ്യ 
നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങാം. അതുകൊണ്ട്‌ അവയെ വജ്ജിക്ണെം എന്ന 
ദോേഷഭാവമോ സല്‍ഫലത്ഞെ ജനിപ്പിക്കുന്നവയാണു . യജ്ഞാദി 
നിതൃകമ്മങ്ങറം, അതുകൊണ്ടവയെ വിട്ടകളയാതെ അനുഫ്ലീക്കണ 
മെന്നോ വിചാരം അപ്പോം ഉണ്ടാവുകയില്ല. ഏന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
അതടകരണപരി ശുദ്ധികൊണ്ട്‌ അവന്‍ അമത്മസ്വരൂുപത്തെ കരത 
ലാമലകം പോലെ അറിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ കശലാകശലകമ്മങ്ങളോട്ട* 
ആത്മാവായ തനിക്കു സംബന്ധമില്ല നിത്യനും സംഗരഹിതനുമാ 
യ ചിദ്ര, പന്‍ താന്‍തന്നെയാണു* എന്ന അനുഭവമുണ്ടായത്നാല്‍ 
സകല സംശയങ്ങളും തീന്ന സഞ്ചതം, ആഗാമി, വത്തമാനം 
എന്ന മൂന്നുവിധ കമ്മങ്ങളോടട” ആത്മാവിനു ചേച്ചയണ്ടോ ഇല്ല 
യോ? കര്‍ത്തൃപ്പം ഭോക്തൃത്വം എന്നീ ലക്ഷണത്തോടുകടദിയ സംസാ 
രം ആത്മവവീന്നോ അനാത്മാധി ന്നോ ഇങ്ങനെ ഇതുവരെ ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന എല്ലാ സംശ ബമളം സുദര്യാദായത്തില്‍ അന്ധകാരമെന്ന 
പോലെ നിശ്ശേഷം നശിക്ക്നതാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ സവ്വ 
കമ്മ ളില്‍നിന്നും പിട്ടിരിക്കന്ന “ണായിരിക്കും. അല്ലങ്കില്‍ 
കേമ്മ. ചെയ്യുന്നുവെങ്കിലോ, ഗുണം ഏന്ന ഭാവംനിമിത്തമോ, ചെ 
യ്മാതിരിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ ചെയ്യുന്നതു്‌ ദോഷമാണെന്ന പിപാരത്താ 
ലോ അല്പ. പിന്നെയോ: കുട്ടികളെ പ്പാലെ ചിലപ്പോഠം ചിലതു്‌ 
ചെയ്യും, ചിലപ്പോഠം ഒന്നും ചെയ്യാതെയ്ുയഷിരിക്കും എന്നുമാത്രം. 
അതു ഗുണമോ ദോഷമോ ആണെന്ന വിചാരത്താലല്ലെ നാണു” 
ശാസ്ത്രസിദ്ധാന്തവും; മഹാന്മാരുടെ അഭിപ്രായവും. അനേകം ജന്മ 
ങ്ങളില്‍ സാത്ത്വികത്യാഗനിഷ്ട:യോടുകൂടെ ഈശ്വരനെ ആരാധിച്ചു 
തിന്റെ ഫലമായിട്ടാണ്‌” ഈ നില കിട്ടുന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌ സുവി 
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രക്തനല്പാത്ത മുമുക്ഷ്യ സാത്ത്വികത്യാഗിയായി സ്വധമ്മമായ നീത്ൃ 
കമ്മാസഫ്യാനം കൊണ്ടു്‌ സവ്വേശ്വരനെ ആരാധിക്കണം എന്നുറപ്പിക്കു 
ന്നു. സുവിരക്തനായാല്‍ അന്തന്നിപ്നായിത്തന്നെയിരുന്ന എന്നു 
വരും. അവനെക്കുറിച്ചു വേദം ശാസിക്കുന്നില്ല എന്ന അഭിപ്പായ 
ത്താലാണു്‌ “ സുവിരക്തനല്പാത്തപന്‍' എന്നു കാണിച്ചതു”. 
1. ന ഹി ദേഹഭൃതാ ശക്യം 
തൃക്‌തും കമ്മാണ്യശേഷതടഃ 
യസ്തു കമ്മ ഫലത്യാഗീ 
സ ത്യാഗീതൃഭിധീയതേ. 

എന്തെന്നാല്‍ ദേഹമുള്ള ജീവിക്കു” കമ്മങ്ങളെ നിശ്രേഷമായി 
പരിത്ൃജി ക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. എന്നാല്‍ ആരാണോ കമ്മഫലങ്ങളെ 
തൃജിക്കന്നതു”, അവന്‍ ത്യാഗി എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 

ദേഹം, ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി മുതലായവയില്‍ ആത്മഭാവ. 
മുള്ള ഏതൊരുവനും എല്ലാ കമ്മങ്ങളേയം ത്ൃജി ക്കുവാന്‍ കഴിയുകയി 
ല്. അതുകൊണ്ടു്‌” ഏതൊരുവന്‍ സാത്ത്വികത്യാഗനിഷ്ടയോടുകൂടെ 
നിത്യനൈമിത്തി കകമ്മങ്ങച്ചെ ഫലം. ചിന്തിക്കാതെ ഈശ്വരനില്‍ 
സമപ്പ്ിക്കുന്ന വോ, അവയെ ത്യാഗിയാണെന്നു പറയുന്നു. അതിന്റെ 
ഫലവും അറിയുന്ന വിദ്വാന്മാര്‍ എത്തു” പറയുന്നു എന്നു കോംക്കുക. 
ദേഹേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധ്യാദികളെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന ആത്മാവി 
നെ സ്വക്ഷാത്തായറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ ദേഹമാണ്‌” ആത്മാവെന്ന 
ഭാവത്തിരനിന്നു മുക്തനവുകയുള്ള. അവന്നു മാത്രമേ സവ്വകമ്മത്യഠ 
ഗാദികളില്‍ അധികാരമുള്ള. സാത്തചവികത്യാഗനിഷ്ഠയോടെ ബഹു 
ജന്മങ്ങളില്‍ ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ സ്വധമ്മാനുഷ്യാനത്താല്‍ ഈശ്വര 
നെ ആരാധിക്കാതെ, അന്തഃകരണശുദ്ധിയും തന്നിമിത്തം ആത്മ 
സ്വരൂപജ്ഞാനവും തന്നിമിത്തം കര്‍ത്തൃത്വഭോക്തൃത്വമില്ലാതിരീ 
ക്കുസന ആത്മസ്വരൂപനായിത്തന്നെയിരിക്കുക എന്ന മോക്ഷവും (ജ്‌ 
വയുക്തനിലു സിദ്ധിക്കുകയില്പ. അപ്പുകാരം ആരാധിച്ചതിന്‍െറ 
ഫലമാണു സ്വ്വകമ്മസന്ന്യാസം. ദേഹാത്മഭാവമുള്ള അവി വേകീി 
യായ മുമുക്ഷുവാകടട്ടെ, ശാസ്ര്യോക്തവിധിയെ അനുസരിച്ചു” ഫലകാം 
ക്ഷകൂടാതെ ഈശ്വരപ്രീതിക്കുവേണ്ടി കമ്മങ്ങളെയനുഡ്യിക്കുകതന്നെ 
വേണം എന്നു” ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. താമസരാജസകമ്മത്യാഗികഠം 
യഥാത്ഥത്തില്‍ ത്യാഗികളല്പ. അവരുടെ കമ്മത്യാഗം ത്യാഗാഭാസം 
മാത്രമാണെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


1 അനിഷ്ടമിഷ്ും മിശ്രം ച 
ത്രിധിധം കമ്മണഃ ഫലം 
ഭവത്യത്യാഗിനാം പ്രേത്യ 
ന തു സന്ത്യാസ്‌നാം ക്ഷചചിത്‌. 
ഇഷ്ടം, അനിഷ്ടം, ഇഷ്ടാനിഷ്ടമിശ്രം എന്നിങ്ങനെ മൂന്നുവിധ 
മായ കമ്മഫലം ത്യാഗി കളപ്പാത്തവക്ക്‌” മരണശേഷം ഭവിക്കുന്നു 
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എന്നാല്‍ സന്ന്യാസികരംക്കു്‌? (ത്യാഗികയംക്കു”) ഒരിക്കലും അതു? 
(കമ൦ഫലബന്ധം) ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 

താമസവും രാജസവുമായ കമ്മത്യാഗികടം കാഴ്ചയ്ക്ക്‌ കമ്മത്യഠ 
ഗീകളായി തോന്നുന്നു എന്നല്ലാതെ യഥാത്ഥത്തില്‍ അവര്‍ കമ്മി 
കളാണു”്‌. സാത്ത്വികകമ്മത്യാഗികളാകട്ടെ കാഴ്ചഷ്ണു മാത്രം കമ്മമുള്ൂള 
വരും യഥത്ഥത്തില്‍ അകമ്മികളമാണു്‌ എന്നു” ഉറപ്പിച്ചതിന്നുശേ 
ഷം കുമ്മികഠംക്കു കുമ്മഫലമണ്ടു”, അകമ്മികലംക്കു കമ്മഫലമിലളു 
എന്നു കാണിക്കുന്നു. പാപകമ്മം, പുണ്യകമ്മം, മിശ്രകമ്മം എന്നു 
മൂന്നുവിധത്തില്‍ കമ്മങ്ങഠം ഉണ്ടു്‌. പാപകമ്മഫലം നരകപ്രാപ് 
യും, പുണ്യകമ്മഫലം സ്വശ്ശപ്പാഫ്ഠിയും, മിശ്രകമ്മഫലം മനുഷ്യ 
ലോകപ്രാഫ്ലിയും നല്ലം. ഈ മൂന്നുവിധം ഫലവും താമസരാജസത്യാ 
ഗികരം മരണാനന്തരം അനുഭവിക്കണം. സാത്ത്വികത്യാഗികളാകട്ടെ; 
ഇഹത്തിലും പരത്തിലും കമ്മഫലം ഒരുകാലത്തും അനുഭവിക്കുകയി 
പ്പ. അവര്‍ ഇരശ്വരപ്രീതിക്കായി ചെയ്ത കമ്മത്തിന്‍െറ ഫല്വമായ 
അന്തകരണശുദ്ധിനിമിത്തം അനുഭവപ്പെട്ട ആത്മജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ 
സകല കമ്മങ്ങളും ദഹിച്ചുപോയിരിക്കയാല്‍ കമ്മംതന്നെ ഇല്ലെന്നു 
വന്നിരിക്കുന്നു. ' പുമരുണ്ടെങ്കിലല്ലേ ചിത്രമുള്ള" എന്ന ന്യായ്പ്രകാ 
രം ഫലാനഭവവും അവക്കില്പല സംസാരബന്ധമുക്തിതന്നെയാണു* 
അവക്കുള്ള പരമമായ ഫലം എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 


13 പഞ്ചൈതാനി മഹ:ബാഹോ! 
കാരണാനി നിബോധ മേ 
സാംഖ്യ കൃതാന്തേ പ്പോക്താനി 

സിദ്ധയേ സവകമ്മണാം. 


ഹേ മഹാബാഹോ! സ്വ്വകമ്മങ്ങളുടേയും സിദ്ധിക്ക്‌” സാംഖ്യ 
സിദ്ധാന്തത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” ഈ അഞ്ചു കാരണങ്ങളാണു”. 
അവ എന്തെന്നു” എന്നില്‍നിന്നു കേട്ടുകൊള്ളക. 

വിദ്വാന്മാരും ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദഭ്ധിച്ചവരുമായ സു 
ന്ന്യാസികളും അകമ്മികളാവുകയില്ല; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവര്‍: 
ശിഷ്യന്മാക്ക്‌” തത്ത്വം ഉപദേശിക്കാറുണ്ടു” അതു” പുണൃകമ്മമാണ 
ല്ലോ. നടക്കുമ്പോഠം കാലടികളില്‍ അകപ്പെടുന്ന ഉറുമ്പു” മുതലായ 
പ്രാണികഠം നശിച്ചുപോയെന്നു വരും. അതു്‌ അവര്‍ അറിയാതെ 
ചെയുന്ന പാപകമ്മമാണു്‌. അതുകൊണ്ടവക്കും പാപകമ്മഫലം 
സം ഭവിക്കയില്ലേ? അപ്പോഠം “ന തു സന്ന്യാസിനാം ക്വചിത്‌ " 
സന്ന്യാസികഠംക്കു” ഒരുകാലത്തും കമ്മമില്പ എന്നെങ്ങനെ പറയ്യം? 
ഈ ചോദ്യത്തിന്നു സമാധാനം പറയുന്നു. ശരിതന്നെ ആ വക കമ്മ 
ഞദാം ഉണ്ടെങ്കിലും ആ കത്മങ്ങളോടു സംബന്ധപ്പെടാതിരിക്കുന്ന 
ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത്തായറിഞ്ഞു” അതായിത്തന്നെയമിരിക്കുന്ന 
അവര്‍ കമ്മം ചെയ്യുന്നവരോ ഫല്വം അനുഭവിക്കുന്നവരോ അല്ല 
എന്നു ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുകയും കമ്മങ്ങളടെ സംഭവം ഏതുവിധ 


൭60 വ്യാസമഹാഭാരതം 


മഠണെന്നുള്ള രഹസ്ൃയസംഗതിീയെ വ്യക്തമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഹേ 
മഹ ധീരനായ അജ്ജകുന! പചനാത്മകമായ ഏതൊരു കമ്മവും ഉണ്ടാ 
കുന്നതിന്നുട്‌ താഴെ പറയന്ന അഞ്ചുവിധം കാരണങ്ങളണ്ടെന്നു സംശ 
യത്തിന്നോ വിപരീതഭാവനകാംക്കേോ അവകാശമില്പാത്തവിധം 
സാംഖ്യം എന വേദാന്തശാസ്രുത്തില്‍ സിദ്ധാന്തിച്ചീട്ടണ്ടു്‌ . അതു” 
സാധാരണ വിദ്വാന്മാക്കുപോലും എളുപ്പുത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാ 
ദ്ധൃരല്ലാത്തതുകൊണ്ടു” ഞാന്‍ നിന്നോടു പറയാം. നീ മനസ്സ്രുത്തി 
്‌ ധരിച്ചുകൊള്ളക. 


14: അധിഷ്യാനം ആഥാ കത്താ 
കരണം ച പൃഥഗ' വിധം 
വിവിധാശ്ച പൃഥക്‌ ചേഷ്ടാ 
ദൈവം ചൈവാത്ര പഞ്ചമം. 


അധിഷ്ഠാനം (ജീവാത്മാവിന്‍െറ ആധാരമായ പ്രാണമനോയു 
തമായ ശരീരം), കത്താവു്‌ (കമ്മങ്ങഠം അ നഷ്ലിക്കുന്ന കത്താവു), 
വിഭിന്നങ്ങളായ കരണങ്ങഠം (ഇന്ദ്രിയങ്ങംം), വിവവധങ്ങളായ 
പ്രത്യേകചേഷടകരം (വ്യപോരങ്ങാം), ദൈവം (ദൈവാധീനം ) ഈ 
അഞ്ചെഗ്ലുമാണ്‌ ൭൪൮. 

ഭഥവാന്‍ ആ അഞ്ചു കാരണങ്ങളേതെല്ലാമാണെന്നു കാണി 
കടന്നു. ഒന്നാമതായി സുഖദുഃ ഖങ്ങളെ വ വാന വാസ 
സ്ഥാനമായും, പ്രവത്തിക്കള്ള ഉപക്രണങ്ങളായ ാന്ദ്രിീയങ്ങളുടെ 
ആശ്രയമായഡുൃമീരിക്കുന്ന ശരീരമറകന്ന അധിഷ്ഠാനം (ആസ്റദം) ജീ 
വനെറ വാസഭവനം. രണ്ടാമതു”, ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നവനു അനുഭവിക്കു 
സവ൨ന്‍ എന്നിങ്ങനെ അഭിമാനിക്കുന്ന വിജ്ഞാനാത്മാവാകുന്ന 
കര്താവു്‌. ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചിരിക്കുന്ന ചൈതന്യം എന്നു 
സാരം. പിന്നെ ഉള്ളിലും പുറത്തുമായി പ്രപത്തിക്കുന്ന പലവിധ 
അറ്ലിരിക്കു ന്ന ഇന്ദ്രിയസമുഹം. അതായതു്‌ അഞ്ചു കമ്േമേന്ദ്രിയങ്ങ 
ഉം അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും കൂടി ബാഹ്യങ്ങളായി പത്തും മന 
സ്സ്‌, ബുദ്ധി എന്ന രണ്ടും; ഉള്ളിലുള്ള ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം യം ൨. നത്ൂണ്ടു 
വിധത്തിലുള്ള കരണങ്ങഠം ഉസബ്ദു്‌. അവ പ്രവൃത്തി നടത്താനുള്ള ഉപ 
രണ്ടം പോലെ ഗടക്കാനും, എടുക്കാനും, കാട നും, വിചാ 
രിക്കാരം, ന്‌ശ്ചയിക്കാനുമുള്ള ഉപകരണങ്ങളായ 12 ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ഓണ്‌ ഏന്നു സാരം. മേല്‍പ്പോട്ടം, കഴ്‌ പ്പോട്ടും, നേരേയും, വില 
ങ്ങദവയയം ബഹവി്ധത്തിലുള്ള പ്യാപാരത്ങാംക്കു കാരണങ്ങളായി 
രിക്കുന്ന പ്രംണാപഠനാദികളായ പത്തുവിധം വാശൃക്കഠംനിമിത്ത 
മുണ്ടാകുന്ന വ്യാപാരമാകുന്ന ചലനാദിക്രിയകഠം, അധിഷ്യാനം, 
കത്താവു, കരണ. ചേഷ്ട എന്ന ഈ നാലും ശരിക്കു നിലനിന്നു 
അതാതിഒനെറ ചുമതല നിവ്വഹിക്കുന്നതിന്നു* അതാതി ന്‍െറ നാഥ 
സ്ഥാനം വഹിച്ചു” ഓരോന്നിലും വസിക്കുന്ന ദേവതകഠംതന്തെയാ 
ണ്‌ അഞ്ചാമത്തേതു”. ഇപ്പകാരം ഇവയില്‍നിന്ന്‌ വേറെയായി 





ഭീഷ”മപവ്വം 56: 


ആത്മാവില്ലെന്നുറപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ ഉപയോഗിച്ചിരിക്കു 
നതു”. മണ്ണിന്‍െറ ദേവതയാണ്‌ സൂര്യന്‍. ശ്രോത്രദേവത ദിക്കുക 
ളാണു'. ഇപ്രകാരം അതാതു” ഇന്ദ്രിയനിഷ്യകളായ ദേവതകളാണ്‌ 
അതാതു- ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വ്യാപരിപ്പിക്കുന്നതു”. അവരെയാണ്‌ 
“ദൈവം” എന്ന ശബ്ദംകൊണ്ട്‌ കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. ഇപ്രകാരം 
അഞ്ചു കാരണങ്ങംംകൊണ്ടു? എല്ലാ കമ്മങ്ങളും നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കു 
കയാണൈന്നു” “ പഞ്ചകാരണാനി” എന്ന വാകൃത്താല്‍ കാണിച്ചു 
രിക്കെ “ദൈവം ച ഏവ ' എന്നതിലെ 'ഏവ' എന്ന പദപ്രയോഥ 
ത്തിന്‍െറ ആവശ്യം “ആത്മാവിന്ന്‌" കരത്തൃത്വം ഇല്ലെന്നു ബലപ്പെ 
ടുത്തുവാനാണെന്നു്‌ നിസ്സംശയം ധരിക്കണം. ജ്ഞാനം ആത്മസ്വത്ര 
പമായതുകൊണ്ടു” ആത്മാവിന്നു” കര്‍ത്തൃത്വമില്ലേ? എന്ന ചോദൃത്തി 
ന്നവകാശമുണ്ടു”. പ്രകശദതാവായ സുൂരൃന്ന്‌ മനുഷ്യവ്യാപാരേ 
ത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വമില്പാത്തതുപോല്ലെ ജ്ഞാനദീഫിക്കാധാരമയ 
ആത്മാവു കത്താവല്ലെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. ബുദ്ധിഗതമായ' 
ജ്ഞാനസ്വരൂപാഹങ്കാരം തന്നെയാണു” കത്താവു”. 


15 ശരീരവാങ്‌മനോഭിര്‍യത്്‌ 
കമ്മ പ്രാരഭതേ നരഃ 
ന്യായ്യം വാ വിപരീതം വാ 
പഞ്ചൈതേ തസ, ഹേതവഃ. 


ശരീരം, വാക്കു്‌, മനസ്സ്‌ എന്നിവകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ ന്യായ 
മോ, അസന്്യായമോ ആയ ഏത കമ്മം ആരംഭിച്ചാലും അതിന്റെ കാര 
ണങ്ങഠം ഈ അഞ്ചെണ്ണ്ണുമാണ്ട്‌. 

ഈാ പറഞ്ഞതിനെ ഒന്നുകൂടി വ്യക്തമാക്കുന്നു. ബാഹൃദഷ്ടികൊ 
ണ്ടു നോക്കുമ്പേഴം കമ്മകത്താവായി കാണപ്പെടുന്ന മനുഷ്യ 
ദേഹം, വാക്കു്‌, മനസ്സ്‌ എന്ന മൂന്നുവിധ കാരണങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ 
വിധിപ്രകാരമുള്ള സംക്കമ്മമോ നിഷിദ്ധമായ പാപകമ്മമോ 
ഏതെങ്കിലും ഒന്നു കെയ്യുന്നവെങ്കീല്‍ സം ഭവിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പേ പറ 
ഞ്ഞ അധിഷ്യാനാദികളായ അഞ്ചുതന്നെയാണു” ഹേത്ുക്കഠം.. ഇത്ത 
കൊണ്ടു” സിദ്ധിക്കുന്ന സ്ധാരമെന്തെന്നാല്‍, പുരുഷന്‍െറ അദുഷ്യമനുസ 
രിച്ചു്‌ എല്ലാ കമ്മങ്ങളും സംഭവിക്കുന്നു എന്നാണു”. പുരുഷ൯ പുണ 
പാപകമ്മഫലങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നു. കമ്മങ്ങളെ ജനിപ്പീക്കുന്നതും 
ഫലങ്ങളെ അനുഭവിപ്പിക്കുന്നതും എല്ലാം അധിഷ്ടാനാദികളാല്‍ 
അവസാനിക്കുന്നുവെന്നുതന്നെ പഠയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


16 തത്തരൈവം സതി കത്താര-- 
മാത്മാനം കേവലാംതതയഃ 
പശൃത്ൃകൃതബുദ്ധിത്വാത്‌ 
ന സ പശ്രൃതി ദുമ്മതിഃ 
അതു” അങ്ങനെയിരിക്കെ (ഏതു കമ്മത്തിനും മുസ പറഞ്ഞ 
അഞ്ചെണ്ണുമാണു” കാരണമെന്നിരിക്കെ) ബുഭ്ധീ സംസ്്റാരമില്പായ്ക്കു 


൭62 വ്യാസമഹാദാരതം 


യാല്‍ ആരാണോ കേവലനായ ആത്മാവിനെ കത്താവായി ദധിക്കു 
സത്ത്‌, ആ ദുര്‍ബുദ്ധി ശരിയായിട്ട്‌ ഒന്നും ദശിക്കുന്നില്ല. 

കമ്മം ച്ചെയ്യുന്നതു” പ്രകൃതിതംന്നയാണെന്ു പറഞ്ഞതിനെ 
അനുസരിച്ചു്‌ പ്രകൃതികാര്യങ്ങളായ അധിപൂധാനാദി പഞ്ചകങ്ങളാ 
ണര്‌ എല്പാ കമ്മങ്ങളേഷും നടത്തുന്നതെന്നു ഉപ്പിച്ചതിന്‍െറ ഫലം 
ന്നതെന്നു പറയുന്നു. മുമ്പേ വിവരിച്ചവിധം ദേഫേന്ദ്രിയാദികം 
കേമ്മംംത്താക്കളായിരിക്കെ, ദേഹാദികളോട്ട” യാതൊരവസ്ഥയില്ം 
സം ബന്ധപ്പെടാതെയും കരണങ്ങളൊന്നുമില്ലാതെയും നിവ്വിശേഷ 
നായിരിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ സല്‍ഗുരുവില്‍നിന്നു കേട്ടു്‌ ധരിക്കുക, 
ശ്രൂതിപാക്യങ്ങളിരനീിന്ന്‌* അഭ്ൃയസിച്ചഠിയുക എന്നിവയുണ്ടായിട്ട 
കൂടി ശരീരാദികളിരല്‍ ബന്ധപ്പെടാതെ, കര്‍ത്തുത്വഭോകതൃത്വാദി 
ധമ്മവ്‌ശാഷ്ടനല്പാതെയിരിക്കുനസസ ആത്മാവിനെ പുണ്യപാപകമ്മ 
േധ്താവായി ഏതൊരുവനു വിചാരിക്കുന്നവോ, അവന്‍െറ ശ്രവണ 
മനനാദികഠം ബുദ്ധിയെ ശുദ്ധമാക്കിയിട്ടില്ലെന്നും അറിഞ്ഞുകൊള്ള 
ണം. അവന്‍െറ ബുദ്ധി ജനിച്ചും വളന്നം സവ്വദാ വികാരഒ ട്ടം 
കൊണ്ട്‌ നാശോന്മുഖമായി ദുഷിച്ച ശരീരേന്ദ്രിയാദികളില്‍ത്തന്നെ 
നില്ലുകയാണു്‌. അപ്രാകൃതനും ജന്മാദിവികാരങ്ങളോ, ബന്ധ 
മോക്ഷങ്ങളോ ഒന്നുമില്ലാതെ സവ്വാധാരനും സവ്വസാക്ഷിയും സച്ചി 
ദാനന്ദ സ്വരൂപനുമായ കേവലാത്മാവില്‍ പ്രകൃതങ്ങളായ അധിഷ്കാ 
നാദിപഞ്ചകങ്ങളുടെ കര്‍ത്തൃത്വഭോക്‌തൃത്വാദി ധമ്മങ്ങളെ ആരോ 
പിച്ചു്‌ “ഞാന്‍ ചെയ്തു, ഞാനനുഭവിച്ചു" എന്നു പറയുന്നതോ വിചാ 
രീക്കുന്നതോ അബദ്ധമാണു”. എന്നാല്‍ മുതശരീരം യാതൊന്നും 
ചെയ്തുകാണുന്നില്പല്ലോ? അപ്പോം ആത്മാവല്ലേ കമ്മം ചെയ്യുന്നതു! 
എന്നുള്ള പലവിധ ശങ്കകളം ഉണ്ടാകാനിടയുണ്ട്‌. അത്തരം ശങ്ക 
കേളെ വെവ്വേറെ എടത്തുകാണിച്ചു” സമാധാനം പറഞ്ഞു്‌ സിദ്ധാന്ത 
പക്ഷത്തെ കാണിക്കുമ്പോഠം ഈ വ്യാഖ്യാനം അതിവീസ്‌തൃതമാ 
കാനിടയുണ്ട്‌. ചുരുക്കം മാത്രം പറയാം. ആത്മാവിന്‍െറ പ്രതിഫ 
മനം ബുദ്ധിയിലുണ്ടാകുന്നു. ആ ആഭാസസഹിതമായ ബുദ്ധി ദേ 
ഫഹേന്ദ്രിയാദികളെ “ഞാനെ 'ന്നഭ മാനിക്കുന്നു. ബുദ്ധിഗതചൈതന്ൃയ 
പ്രതിബിംബത്തിന്നു്‌ “വിജ്ഞാനാത്മാ വെന്നും ' അഹങ്കാര'മെ 
നം പേരുണ്ട്‌. ഈ ആത്മാവാണു' കത്താവും ഭോക്താവും. നിവി 
രശേഷനാകയാല്‍ ബുദ്ധ്യാദിസം ബന്ധമില്പാതിരിക്കുന്ന “കൂടസ്ഥാ 
സംഗചൈതസ്യാത്മാവ്‌ല്ല അകമ്മകത്താവും ഭോക്താവും ബുദ്ധ്യാ 
ദ എല്ലാ പ്രകൃത്യംശങ്ങളം മൂലപ്രകൃതിയില്‍ (അജ്ഞാനത്തില്‍) 
ലയിച്ചിരിക്കുന്ന സുഷുപ്തിയില്‍, കമ്മങ്ങളൊന്നുമില്ലെന്നും ആത്മാ 
വു” ആ അവസ്ഥയില്‍ അജ്ഞാനസാക്ഷിയായയം സുഖസ്വരൂപനാ 
യ്യം വിളങ്ങുന്നുണ്ടെന്നും ധോരണക്കാക്കുപോലും അറിവാന്‍ സാ 
ധിക്കുന്നതു കൊണ്ടു” ആത്മാവു” ഒരുകാലത്തും ഒരുവിധത്തിലുമുള്ള 
കുമ്മങ്ങളേയും ച്ചെയ്യുന്നില്ലെന്നും സുഖദുഃഖാദി സംസാരബന്ധ 
ത്തില്‍ അചപ്പെട്ടിട്ടമില്ലെന്നും ഗുരുവില്‍നിന്നും ശ്രുതിസ്മതികളില്‍ 
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നിന്നും കേട്ടിട്ടും അതിനെ വിശ്വസിക്കാതെ പിന്നെയും ആത്മാ 
വില്‍ വിജ്ഞാനാത്മകൃതങ്ങളായ കമ്മങ്ങളെ ആരോപിക്കുന്നവന്‍ 
ആരോ, അവന്‍ “അകൃതബുദ്ധി'യയം “ദുമ്മതി 'യുമാകുന്നു. കന്ുകാലി 
കുളെ മേച്ചുനടക്കുന്ന പ്രാകൃതപുരുഷനെയല്ല ഭഗവാന്‍ :അകൃതബുഭദ്ധി”, 
ദുമ്മതി” എന്നൊക്കെ ആക്ഷേപിച്ചിരിക്കുന്നതു” എന്നു ധരിക്കേണ്ട 
നതാകുന്നു. 


117 ഡസ്യ നാഹംകൃതോ ഭാവോ 
ബുദ്ധിരയസ്യ ന ലിപ്യതേ 
ഹത്വാപി സ ഇമാന്‍ ലോകാന്‍ 
ന ഹത്തി ന നിബദ്ധ്ൃയതേ. 


ഏതൊരുവനു” ഞാന്‍ കത്താവു” എന്ന ഭാവം ഇല്പയോ, ഏതൊ 
രുവനന്‍െറ ബുദ്ധി ആസക്തമാകുന്നില്പയോ, അവന്‍ ഈ ലോകങ്ങളെ 
(ജനങ്ങളെ) ഹനിക്കുന്നതായി ലോകദ്ുഷ്ടിയില്‍ കാണപ്പെട്ടാലും 
അവന്‍ ഹനിക്കുന്നില്ല. അവന്‍ ജനങ്ങളെ കൊന്നാലും കൊല്ലു 
ന്നില്ല. തല്‍ഫലത്താല്‍ അവന്‍ ബദ്ധനാകുന്നുമില്ല. 

കമ്മം കത്താവല്പാത്ത അത്മാവില്‍ ആരോപിക്കുന്നവന്‍ വേദാ 
ന്താദികടം കേട്ടിട്ടും ആത്മസ്വരൂപം അറിയാത്ത ദുമ്മതി "തന്നെയാ 
ണ്‌ എന്നുറപ്പിച്ചതിന്നു ശേഷം ശ്രുതിയൃയടേയയും ആചാര്യന്‍േറയും 
പ്രസാദലാഭത്താലും 'നിരന്തരശ്രവണമന നാദികളാ"ലും ആത്മ 
തത്വം അറിഞ്ഞതുകൊണ്ടു” ആത്മാവു" അകത്താവുതന്നെയാണെന്നു്‌ 
അന്നറിത്തെ സുമതിയും പണ്ഡിതനമായ ഏതൊരുവന്‍ ശരീരയാത്ര 
ഗ്ശ്ശാവശ്യമായതോ, അല്ലാത്തതോ ആയ യദ്ധാദികാര്യങ്ങളില്‍ 
ഏതൊ.2വിധം കമ്മം ച്ചെയ്യുന്നതായാലും ആ കമ്മം അവനെ 
ബന്ധിക്കുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ആത്മാവായ അവ൯ കമ്മ 
കത്താവല്ലാത്തതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു എന്ന സിദ്ധാന്തപക്ഷത്തെ 
ഭഗവാന്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന. ഈശ്വരപ്രീതിക്കുവേണ്ടി ബഹുജയങ്ങ 
ഒഓില്‍ നടത്തിയ സാത്ത്വികകമ്മങ്ങാംനിമ്‌ത്തം ശുദ്ധാന്തഃകരണ 
നായ ഏതൊരുവന്ന്‌ ആത്മാപല്ലാത്ത ദേഫേന്ദ്രിയാദികളാരു ആച 
രിക്കപ്പെടുന്ന കമ്മങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ചെയ്തുവെന്ന ഭാവമില്പാതിരിക്കു 
ന്നുവോ, അവന്‍ ഈ ലോകത്തെരന്നെ യുദ്ധത്തില്‍ സംഹരിച്ചാലും 
ആ കമ്മത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധിയില്ലാത്തവനാകയാര, ആ കമ്മ 
ങ്ങളുടെ ഫലം അവനെ ബന്ധിക്കന്നില്പ. അറിയയന്നവ൯ ആത്മാ 
വാണ്‌; അറിയപ്പെടുന്ന വസ്കൂക്കം ദേഫേന്ദ്രിയാദികളാണു്‌. അവ 
യാല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ സ്ാക്ഷിയായിട്ട്‌” ജ്ഞാനാനന്ദ 
സ്വരൂപനായ ആത്മാവു്‌ വിളങ്ങുന്ന. ആ ആത്മാവായിത്തന്നെയി 
രിക്കുന്നപന്‍ ജ്ഞാനിയാകുന്നു. “ജ്ഞാനീത്വാത്മെവ മേ മതം" 
എന്നു” പച്ച ഘട്ടങ്ങളിലും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതിനെ ശ്രുതി യുക്ത്യനുസാ 
രേണ ഇവിടെ ഉ പപാദിച്ചിരിക്കുന്നതായി കണ്ടകൊള്ളേണ്ടതാണ്ട്‌. 


൭63. വ്യാസമഹാദാരതം 


18 ജ്ഞാനം ജേഞയം പരിജ്ഞാതാ 
ത്രിവിധാ കമ്മചോദനാ 
കാരണം കമ്മ കത്തേതി 
ത്രിവിധഃ കമ്മസംഗ്രഹഃ. 


ജ്ഞാനം , ജേഞ്ഞഷം ന്രഞാനവിഷയം), ജ്ഞാതാവു* എന്നിങ്ങ 
നെ മൂന്നുപിധമാണു്‌ കമ്മ ഞിനുള്ള പ്രേരണകടം. കരണം, കമ്മം, 
കത്താവു” പന്നു മൂനഡധിധമത്രേ കമ്മത്തിന്റെ ആശ്രയസാധനങ്ങം. 

നന്മ എന്നും തിന്മ എന്നും ഉള്ള രൂപത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന എല്ലാ 
കമ്മങ്ങളും നടത്തുന്നതു” “ അധിഷ്യാനാദിപഞ്ചക്‌മായിരിക്കേ ഞാന്‍ 
ചെയ്തവെനാഭിമാനിക്കുന്ന  മുര്‍ബുദ്ധിക്കു * സംസാരബന്ധവും. 
അകര്‍ത്തുത്വബുദ്ധിയള്ള വിദ്വാനായ "സുമതി "ക്ക ബന്ധമില്ലായ്ക 
ഡ്ലം ഉറപ്പിച്ചതിന്നുശേഷം ആ പരിശുദ്ധമായ ജ്ഞാനം അന്തഃകരണ 
ശ്രദ്ധിനികിത്തമേ ഉണ്ടാവുകുയുള്ള ഫ്ടന്നും അതിന്നും കാരണം 
സാത്ത്വികകമ്മാനുഷ്ലഠനമാംണന്നും ഭാതുകൊണ്ടു” സാത്ത്വികക 
മ്മമേ ച്ചെയ്യാവു എന്നു” ദ്രഡപ്പെടുത്തുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ 
കത്മകാരണവും കമ്മസ്വരൂപവും, സാത്ത്വികം രാജസം താമസം 
എന്നു ഭീന്നമായി മുമ്മ, നനുവി ധത്തിലധാണെന്നും ധമ്മകാരണംതന്നെ 
മൂന്നു വിധത്തിലാണെന്നും അതുപോലെ കമ്മസ്വരൂപവും മൂന്നു 
വിധ ത്താണെന്നും വേര്‍തിരിച്ചു കാണിക്കുന്നു. കമ്മങ്ങഠം ഉണ്ടാ 
വാ൯ കാരണം യാതൊന്നോ അതിനെയാണു കമ്മചോദനം (വേദ 
വിധി എന്നു പറയുന്നത്‌. അന്ത മൂന്നുവിധമാണു്‌. കത്തവ്ൃയകമ്മ 
ത്തെക്കുറി പ്രളള ശറിപ്പ്‌ (ജ്ഞാനം) അറിവിന്നു്‌ വിഷയമായ കമ്മം 
ജേഞയം, അറിയഷന്നവന്‍ ജ്ഞാതാവു, ഡുദ്ധിവ്ൃത്തിയില്‍ പ്രതിഫ 
ലിച്ച മെചതന്യം, പ്രമാഠതാവു', വിജഞാനാത്മാവു൦ എന്ന നാമങ്ങ 
ളാല്‍ പറയപ്പെടുന്ന ജീവന്‍ എന്നത്ഥം. അറിധിനെ അറിയുന്നവന്‍ 
എന്നതില്‍ അറിപില്ലായ്യേഷും അറിയുന്നവന്‍ എന്നും പ്പെടുന്നു. 
എനിക്കു” ഇര പദാത്ഥത്തെക്കുറിച്ചറിവുണ്ടാ, അള്ലെങക്കില്‍ അറിവി 
പ്പം എന്നിയുന്നവരെയാണു്‌ വിജഞാനാത്മാവെന്നു പറഞ്ഞതു". 
അപ്പോം. പദാത്ഥജ്ഞാനവും പദാത്ഥവും വിജ്ഞാനാത്മാവിന്‍െഠറ 
വിഷയമാണ്‌ എന്നു കണ്ടുകൊള്ളണം. ഇങ്ങനെ ജ്ഞാനം, 
ജേഞയം, പരിജ്ഞാതാവു” എന്നീ മൂന്നാണ്‌ പുരുഷനെ കമ്മത്തില്‍ 
ഏപ്പെടത്തുന്നതു” എന്നു ചുരുക്കം. കമ്മസ്വരൂപവും മുന്നുവിധത്തി 
ലാണു. ഒന്നാമതായിട്ട്‌ കാരണം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, വാഗാദികമ്മേ 
ന്രിയങ്ങളഞ്ഞും, ശ്രോത്രാദിജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളഞ്ചും, പുറത്തുള്ള 
പത്തിന്ദ്രിയങ്ങഠം ആകുന്നു. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, എന്ന രണ്ടും ഉള്ളിലു 
ളള ഇന്ദ്രിീയങ്ങഠം. ഇങ്ങനെ പന്ര്രണ്ടിന്നും കൂടി കരണം എന്നു സംജ്ഞ 
നല്ലി. ഈ ഇന്ദ്രിയാദികഠംക്ക്‌ ഇഷ്ടമായ ഏതൊന്നിനെക്കുറിച്ചാ 
ണോ പ്രവൃത്തി അതാണു ദ്രപ്യാദിസാധനവിഷയകമായ കമ്മം. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രവത്തിപ്പിക്കന്നവനാണു” കത്താവു”. ഇങ്ങനെ 
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“കാരണം ' 'കമ്മം* “ കത്താവു“" എന്നു" മുന്നില്‍ സ്വകമ്മസ്വരൂപം 
അടങ്ങി യിരിക്കുന്നു. 
19 ജ്ഞാനം കമ്മ ച കത്താച 
ത്രിധൈവ ഗുണഭേദതഃ 
പ്രോച്യതേ ഗുണസംഖ്യാനേ 
യഥാവത്‌ ശൃണ്ട താനൃപി . 
ജ്ഞാനം, കമ്മം, കത്താവു* എന്നിവയും സത്ത്വാദിഗുണങ്ങളുടെ 
ഭേദമനുസരിച്ചു* സാംഖ്യശാസ്സ്രത്തില്‍ മുന്നുവിധമായിത്തന്നെ പറ 
യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അവയേയ്യം നീ ശരിയായി കേട്ടുകൊള്ളക. 
പദാത്ഥങ്ങളെപ്പററിയള്ള അറിവും, അവയെ സംബന്ധിച്ചുള്ള 
ഇന്ദ്രിയവ്്യാപാരവും വ്യാപരിക്കുന്ന കത്താവും സത്വാദികളായ 
മൂന്നുവിധം ഗുണകാരൃയങ്ങളായതുകൊണ്ടു” മൂന്നുവിധത്തില്‍ത്തന്നെ 
യാണ്‌. പ്രകാരാന്തരമില്പ എന്നു ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ചു്‌ പ്രതിപാദി 
ക്കുന്ന കപിലന്‍മുതലായ ആചാര്യന്മാര്‍ സാംഖ്യം എന്ന ശാസ്ത്ര 
ത്തിരാ സ്തുഷ്മായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആ ശാസ്ത്രുമനുസരിച്ചു്‌ 
ഞാന്‍ പറയുന്ന ആ ഗുണകമ്മകര്‍ത്തുഭേദങ്ങളേയും, നി ശ്രദ്ധയോടെ 
കേട്ടുകൊള്ളുക. ജ്ഞാനകമ്മകര്‍ത്തഭാവങ്ങം ഭിന്നങ്ങളാവുകയാല്‍ 
താമസം രാജസം എന്നീ ഭാവങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു സ്വാത്ത്വികഭാവ 
ങ്ങളെ മാത്രമേ മോക്ഷേച്ഛുയുള്ള പുരുഷന്‍ സ്വികരിക്കാവു എന്നു” 
ബോധിപ്പിക്കുവാനാണു്‌ ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം വിചാരിക്കുന്നതെന്നു 
ശ്രദ്ധയോടെ ധരിക്കണം . 
50 സവഭൂതേഷുയ യേനൈകം 
ഭാവമപ്യയമീക്ഷതേ 
അവിഭക്തം വിഭക്തേഷു 
തത്‌ ജ്ഞാനം വിദ്ധി സാത്ത്വികം. 


വിഭക്തങ്ങളായ (വിഭജിക്കപ്പെട്ടതായി കാണപ്പെടുന്ന) സവ്ൃഭൂ 
തങ്ങളിലും അവ്യയവും അവിഭക്തവുമായ ഏകഭാവം (ബ്ബഹ്മം) 
ഏതൊരു ജ്ഞാനത്താല്‍ ദശികപ്പൈടുന്നുവേം, അതിനെ സാത്വിക 
മായ ജ്ഞാനമെന്ന്‌ അറിയുക. 

മൂന്നുവിധമാണു” ജ്ഞാനം എന്നു കാണിക്കുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന 
പരമഗുരുവായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ ധഠന്‍ ബ്ഹുജന്മങ്ങളില്‍ സത്വവൃത്തിയേം 
ടുകൂടെ എല്ലം കമ്മങ്ങളുടേയം ഫലത്തെ ആഗ്രഹിക്കാതെ, ഈശ്വരാ 
പ്പണബുദ്ധിയോടുകൂടെ അനുഷ്ഠിച്ച സാത്വികകമ്മത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ 
ഏതൊരതന്തഃകരണം ഒരിക്കല്‍ കോംംക്കുന്നതുകൊണ്ടതന്നെ സാരാത്ഥം 
ധരിക്കുവാന്‍ സമത്ഥമായിരിക്കുന്നുവോ ആ അന്തഃകരണത്തില്‍ 
നിന്നു അവിക്കുന്നതും, ഏകനായ ആത്മാവിനെ സ്വ്ൃവത്ര സമനായീ 
കാണുക എന്ന ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയതുമായ സാത്വികജ്ഞാനത്തീ 
നെറ ലക്ഷണം വൃക്തമായി പറയുന്നു. നാമം, രൂപം, ജാതി, ഗുണം, 
ക്രിയ എന്നീ വിശേഷങ്ങഠംക്കു്‌” കാരണമായ അവിദ്യാധമ്മങ്ങടം 


൭6 വ്യാസമഹാദാരതം 


നിമിത്തം പരസ്റ്റരം വൃത്യസ്ലങ്ങളായി കാണപ്പെടുന്ന സവ്ൃശരീര 
ങ്ങളിലും അവ്യക്തം മുതല്‍ സ്ഥ ലശരീരം വരെയുള്ള സ്ഥാവരജംഗ 
മങ്ങളറയ ഏപ്പാററിലം വിഭജിക്കപ്പെടാതെ ചി ദേകരസമായി ഘട 
മഠാദികളില്‍ എങ്ങും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതും, നാമ രൂപാദികളോടു൦ 
സംബ സ്ധമില്പാത്തതുകൊണ്ടു” അവയ്യടെ നാശാവസ്ഥയില്‍ അതോ 
ടുകൂടെ നധിക്കാത്തതഇു , ഭൂമങ്ങളടെ ഉല്പത്തി മുതലായ അവസ്ഥക 
ഒില്‍ ഉപ്പത്യാദി ധമ്മങ്ങള്ളൊന്നു മില്ലാതെ നിവ്വിശേഷദായും അഖ 
ണ്ഡമായുമിരിക്കുസ ഭാവത്തെ (സദ്യ പനായ പ്ര മൃഗാത്മാവിയെൊ) 
അഖണ്ഡാകാരവ്വ ത്തിയോടുകൂഴിയ ഏതൊരു ജ്ഞാനത്താല്‍ ലിദ്വാ൯ 
കാണുന്നുവോ, ആ ജ്ഞാനം അചംദ്വതസ്വരൂപലും രണ്ടണ്ടെന്നുള്ള 
രൂമത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതുമായ സാത്ത്വികജഞാനമാണെന്നറിഞ്ഞു 
കൊള്ളക അനേകജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്ത പുണൃയകമ്മപരിപാകരൂപ 
മായ ശുദ്ധസത്വ മമിത്നിന്നുണ്ടായതുകൊണ്ടു” അതിനെ സാത്വികം 
എന്നു നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നു ഈ അറി വുമാത്രമേ വിദേഹമുക്തിയെ 
സാധിപ്പിക്കുകയുള്ള എന്നു” അറിഞ്ഞുകൊള്ളേണ്ടതാണു!. 
21 പൃഥക്‌ ത്വേന തൂ യജ൦ജ്ഞാനം 
നാനാഭാവാ൯ പൃഥഗ്വിധാന്‍ 
ധേത്തി സര്‍വേഫു ഭൂതേഷു 
തദ്‌ ജ്ഞാനം വിദ്ധി രാജസം . 

ഏതൊരു ജ്ഞാനംകൊണ്ടു” സകല ഭൂതങ്ങളിലും പൃഥഗവിധ 
അ്ങളായ ഒന്നില്‍നിന്നു” ഒന്നു” വേറെയായി നാനാഭാവങ്ങഠം (നാ 
നംത്വം) അനേകം ആത്മാവുണെന്ന്‌ അറിയുന്നുവോ, ആ ജ്ഞാനം 
രാജസമെന്നു” മനസ്സിലാക്കുക. 

ഇനി രാജസജ്ഞാനത്തിനൊ ലക്ഷണം പറയുന്നു. ഇതു മുമ്പേ 
പറഞ്ഞതുപോലെ പരിശുദ്ധമല്ല ശബ്ദം. നാനാവിധ മലിനവാസ 
നകള്ളോടുക്കൂടിയ എതൊരു പുരുഷന്‍, ദേവന്മാര്‍, ജൂഷികഠം, മനുഷ്യര്‍ 
മുതലായ സക. ശരീരങ്ങളിലും ഒരേ ഒരു ഒഞത്മാവല്പ എന്നും, 
ഓരോ ഏരീരത്തിലും ലേറെ വേറെ ജീവാത്മാക്കളാണു വസിക്കുന്ന 
തു്‌ എന്നും. അതു്‌ സ്വാഭാവികം തകന്നയാണെന്നും, സുഖദ്ദഖാദി 
ഭമേദങ്ങാം കാണപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ആ ജീവ.ത്മാക്കഠം ഒന്നു” മറെറാ 
ന്നിനോടു മൃുല്യമപ്യ എനം, ഭന്നസ്വരൂപം ഉള്ളതാണ്‌ എന്നും, 
അവിദ്വാന്‍ ധരിച്ചിരിക്കുന്നു. തൌൊറഡായ ഈ അറിവുകൊണ്ടു” അവന്‍ 
ഭേദഭാവന കാണുന്നു. അവാിദ്വാന്‍െറ ബോധം സ്വതേതന്നെ ജീവാ 
ത്മാക്കഠംക്കു൦ ഭേദമുണ്ടെന്നും , ജനനമരണാദിവി കാരങ്ങളുണ്െന്നും, 
സുഖ 3ഃഖാദികളെ അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടെന്നും ആകുന്നു. ഇതു്‌ യജ്ഞ 
ദാനാദികമ്മങ്ങളടെ ഫലമായി പരിണമിച്ച അന്തഃകരണത്തില്‍ 
നിന്നുന്ദാകുന്ന അറിവാകുന്നു. ഫലകാംക്ഷശ്തു കാരണമായ രജോ 
ഗുണത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഈ അറിവു്‌ ഇനിയം ജന്മമരണാദിബ 
ന്ധത്തെയല്ലാതെ മുക്തിയെ സാധിപ്പുിക്കുന്നതല്ലെന്നു” ധരിച്ചുകൊ 
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ത്ളണ്ടതാണു'. ജീവന്‍െറ ഉപാധിയായ അന്തഃകരണധമ്മത്തെ 
ജ$വനില്‍ ആരോപിച്ചതുകൊണ്ടു്‌ അയഥാത്ഥജ്ഞാനമായ ഈ പറ 
ഞ്ഞതെല്പഠം ഭൂമത്തില്‍ ഉഠംപ്പെടുന്നു. ഈ ഭ്രമമോ രജോഗുണകാരയ 
മാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” ഈ ജ്ഞാനം രാജസമാകുന്നു. ഇതിനെ മുമുക്ഷയ 
ടാം ശാസ്ത്രസാധുജനസേവകഠംകൊണ്ടു്‌ പരിത്യജിക്കുവാന്‍ പരി 
ശ്രമി ക്കണ്ടതാണ്ട്‌ . 
22 യത്‌ തു കൃത്സ്‌നവദേകസ്മിന്‍ 
കാര്യേ സക്തമഹൈതുകം 
അതത്ത്വാത്ഥവദല്പം ച 
തത്‌ താമസമുദാഹൃതം. 


ഒരു കാര്യത്തിത്‌, അതുതന്നെ സമ്പുണ്ണ്മെന്നു ഭൂമിച്ചു” ആസ 
ക്തമാകുന്നതും, യൃക്തിപിരുദ്ധവും, തത്ത്വാത്ഥവിഹീനവും (പരമാ 
ത്ഥാവല. ബനമില്ലാത്തതും ) അല്പവും ആയിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനം 
ഏതോ, അതത്രേ താമ സമയ ജ്ഞാനം. 

നി തമോഗുണത്തില്‍നിന്നു്‌ ഉത്ഭവിക്കുന്ന ലക്ഷണം എന്തെ 
ന്നു പറയുന്നു ഈ ജ്ഞാനം മുമ്പുപറഞ്ഞ രണ്ടില്‍നിന്നും വൃത്ൃസ്തുമാ 
ണെന്ദു സുചിപ്പിച്ചതിന്നു ശേഷം ആ ജ്ഞാനത്തിനെറ സ്വരൂപത്തെ 
ഭവാന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. കാര്യം എന്ന വാക്കിന്ന്‌ ഏതെങ്കിലും 
ഒന്നില്‍നിന്നുണ്ടായ പരിച്ചിന്നവും, നശ്വരവുമായ പദാത്ഥം എന്നാ 
ണു അത്ഥം. ശരീരം പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍നിന്നു”്‌ ഉണ്ടായതാണു”. അത്തു 
കെണ്ട്‌” അതൊരു കാര്യദ്രച്യമാകുന്നു. ഇതുപോലെത്തന്നെ പ്രതി 
മറദികളെല്പാം കാരൃദ്രവ്യങ്ങഠം തന്നെ. ഇരവിധമുള്ള ഒരു കാര്യ 
ത്തില്‍ ദേഹം എന്നോ, ഈശ്വരനെന്നോ, ഈശ്വരപൂജഷ്ക്കായി കല്ലി 
ക്കപ്പെടുന്ന ഒരു പ്രതിമയെന്നോ എടുക്കാം. ആ ഒന്നില്‍ (ദേഹ 
ത്തില്‍) അടങ്ങിയതുതന്നെയാണു്‌ ആത്മാവു”. ആ പ്രതിമയില്‍ 
ത്തന്നെ ഈശ്വരന്‍ പരിപുണ്ണനായിരിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ദ്രഡ്ധമായ 
നിശ്ചയമുണ്ടാകുന്നുവെങ്കില്‍ ആ അറിവു” കഴിഞ്ഞ അനേകജന്മങ്ങ 
കില്‍ തമോഗ്ണത്തെ ആശ്രയിച്ചു ചെയ്ത കുമ്മവാസനകളടെ ഫലമാ 
കയാല്‍ താമസകാര്യമാകുന്നു ഈ ജ്ഞാനം കാരൃകാരണബന്ധമുള്ള 
തല്ല. യക്തിപൂവ്വം കാരണം പറയുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതുമല്ല. ദേഹം 
തന്നെ ആത്മാവു” എന്നും അതിത്നിന്നു വേറിട്ട ഒര ആത്മാവില്ല 
എന്നും പറയന്ന ഒരാളോട്ട” "കണ്ണുമടച്ചു കി ടക്കുന്ന നിങ്ങഠം സ്വപ്പ 
ത്തില്‍ പലതും കാണുന്നില്ലയോ? പല ദിക്കിലും സഞ്ചരിച്ചു” സുഖി 
ചു, ദുഃഖിച്ചു എന്നുള്ള പല സംഗതികളും ഒ സ്ഥലത്തില്‍ അനങ്ങാ 
തെ കിടക്കുന്ന ദേഹംകൊണ്ടാണോ നടത്തിയതു?" എന്നു ചോദി 
ച്ചാല്‍ അതിന്നു മതിയായ കാരണത്തോടുകൂടി മറുപടി പറയു പാന്‍ 
കഴികയില്ല. അതുപോലെ പ്രതിമയിലേ ഈശ്വരനുള്ള ഏന്നു വാദി 
ക്കുന്നതും മറപ്പിക്കുവം൯ സാധിക്കുകയില്ല. ദേഹംതന്നെയാണു്‌ 
ആത്മാവെങ്കില്‍ ദേഹം നശിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവും നശിച്ചുവെന്നുംം 


568 വ്യാസമഹാഭാരതം 


പ്രതിമതന്നെ ഈശ്വരന്‍ എന്നാണെങ്കില്‍ പ്രതിമയുടെ കൈ പൊട്ടി 
പ്പോയാല്‍ ഈശ്വരന്‍െറ കൈ ഒടിഞ്ഞു എന്നും, പ്രതിമ തീരെ നശി 
ച്ചാല്‍ ഈശ്വരനും മരിച്ചുവെന്നും, ഇങ്ങനെ പലവിധം കുഴപ്പങ്ങളും 
ഇത്തരം വിശ്വാസത്തിന്നു” വന്നുകൂടന്നതുകൊണ്ട്‌” ഈ ജ്ഞാനം ത 
ത്ത്വാത്ഥത്തെ സ്തൂശിക്കുന്നില്ല. അല്പഫലമേ ഇതില്‍നിന്നു കിട്ടുന്നുള്ള. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഈ ജ്ഞാനം നികൃഷ്ടമാണു“. സാത്വികജ്ഞാനം മോ 
ക്ഷസാധനമാകയാലും, രാജസജ്ഞാനം സ്വശ്ലാദിപുണ്യലേകസാ 
ധനം ആകയാലും, അവ രണ്ടും ഉത്തമം, മധ്യമം എന്ന നിലയില്‍ 
സ്വികരിക്കാവുന്നതാണു'. ഇപ്പോഠം പറഞ്ഞ താമസജ്ഞാനമാകട്ടെ 
കേവലം മൂഡന്മാരുടെ വ്യവഹാരം മാത്രമാണു“. ജനനമരണദുഃഖപര 
മ്പരകരംക്കു കാരണവുമാണ്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ നികൃഷ്ടം എന്നുറപ്പോട$ 
കൂടെത്തന്നെ പറയാം. രാജസം താമസം, ഫയുന്നിവയെന്തെന്നു” അറി 
ഡൃന്നവന്‍ അവയെ ശാസ്രൂത്തിനേറ്യം, സല്‍ഗുരുവി നേറയും സേവ 
കൊണ്ട പരിഹരിച്ചു” സാത്ത്വികടഞാനം സമ്പാദിക്കേണ്ടതാണു”. 
അല്പാത്തവക്കു” മോക്ഷത്തിന്നവകാശമില്ലെന്നു ഭഗവാന്‍ വൃക്തമാ 
ക്കുന്നു . 


3 നിയതം സങ്‌ഗരഹിത-- 
മരാഗദ്വേഷതഃ കൃതം 
അഫലപ്പേപ്‌സുനാ കമ്മ 
യത്‌ തത്‌ സാത്ത്വികമുച്യതേ. 
ഫലാസക്തിയില്ലാത്തവനാല്‍ സംഗരഹിതമായ്യം രാഗദ്വേഷം 
കൂടാതേയ്യം, ചെയ്യപ്പെടുന്ന നിയതമായ, നിയന്ത്രിതമായ കമ്മം 
ഏതൊന്നോ, അതു” സാത്ത്വിക്കമ്മമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ കമ്മത്തിനെഠറ മൂന്നു വകഭേദങ്ങഠം കാണിക്കുവാന്‍ 
ഭാവിക്കെ മുമുക്ഷുക്കഠം അനുഷ്ടി ക്കേണ്ടതായ സാത്ത്വികകമ്മസ്വരത്ൂ 
പത്തെ ഒന്നാമതായി പഷുന്നു. ശ്രുതികളീല്ം സ്മൃതികളിലും നിശ്ച 
യിക്കപ്പെട്ട യജ്ഞം, തപസ്സ്‌. ദാനം മുതലായ “ഞാന്‍” എന്ന ഭാവ 
ത്തോടുകൂടാതിരിക്കുന്നത്ര്‌ സുഖസാധ്യമായതിരല്‍ താല്‍പര്യമോ 
ദഃഖസാധ്യമായതില്‍ ദോഷമോ ഏന്ന രണ്ടും ഇല്ലാത്തതു”, ഫലം 
കാം ക്ഷിക്കാതെ ചെയ്യപ്പെടുന്നതു” ഏന്ന ലക്ഷണങ്ങഠം തികഞ്ഞ 
കംമ്മം ഇവ സത്ത്വഗുണാഭിവ്വദ്ധിയില്‍നിന്നു” ഉത്ഭവിക്കുന്നതായതു 
കൊണ്ടു” അതിനെ സാത്വികം എന്നു പറയുന്നു. 
8: യത്‌ തു കാമേപ്‌സുനാ കമ്മ 
സാഹംകാരേണ വാ പുനഃ 
ക്രിയതേ ബഹുലായാസം 
തദ്‌രാജസമുദാഹൃതം . 
ഫലത്തില്‍ ആസക്തിയുള്ളവനോ, അഹങ്കാരത്തോടുകൂടിയവ 
നോ ആയ വ്യക്തി അത്യന്തം ആയാസ്പ്പെട്ട'" ചെയുന്ന കമ്മം രാജ 
സകമ്മമൊെന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. 


ഭീഷ'“മപവ്വം ാ9 


ഇനി രാജസകമ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം എന്തെന്നു” പറയുന്നു. “തു” 
ശബ്ദം സാത്ത്വികകമ്മത്തില്‍നിന്നുള്ള വ്യത്യാസത്തെ കാണിക്കുന്നു 
കമ്മഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹത്തോടടം “ഞാന്‍ ഈ കമ്മം ഇന്ന ഫല 
സിദ്ധിക്കായി ചെയ്യുന്നു ' എന്ന അഹങ്കാരത്തോടും, ആഗ്രഹത്തോടും 
കടെ ആച്ചമനാദികളായ ബഹുവിധാംഗങ്ങളില്‍ വളരെ കഷ്ടപ്പാടു 
സഹിച്ചും ഏതൊരു കമ്മം ഏതൊരു കത്താവിനാല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്നു 
വോ, ആ കമ്മം രജോഗുണത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നതാകുന്നു. ഫല 
ത്തില്‍ ആഗ്രഹവും അഹങ്കാരവും സാത്ത്വികകമ്മത്തിലുണ്ടാവുക 
മില്ല. രാജസകമ്മത്തില്‍ അവ രണ്ടും മാത്രമല്പ, വളരെ ആയാസവും 
ഉണ്ടെന്നുള്ളതാണ്‌ സാത്ത്വികത്തിത്നിന്നുള്ള വൃത്യാസം. 
ക അനുബന്ധം ക്ഷയം ഹിംസാ-- 
മനവേക്ഷ്യ ച പൌരുഷം 
മോഹാദാരഭ്ൃതേ കമ്മ 
യത്തത്‌ താമസമുച്യതേ. 
ഭാവിഫലത്തേഷും, നാശത്തേയും, പരഹിംസയ്േയും, പരുഷ 
ത്തേയും ഗണിക്കാതെ കേവലം മോഹം നിമിത്തം അവി വേകത്താല്‍ 
ആരം ഭിക്കപ്പെടുന്ന കഥാം താമസമത്രേ. 
താന്‍ ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തോട്ട്‌” ചേന്നുണ്ടാകുന്ന കഷ്ടപ്പാടിനേയം 
ഭാവിയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ധനനാശം, ബലക്ഷയം, പൃണ്യക്ഷയം, ആയു 
ക്ഷയം മുതലായ അനത്ഥങ്ങളേയും, പ്രാണികരംക്കുണ്ടാകുന്ന ഉപദ്രവ 
ത്തേയും തന്‍െറ കഴിവി ദവയയം, സാമത്ഥ്യ ത്തേയയം കുറിച്ചു്‌ ഒരുത്തന്‍ 
തന്‍െറ ബുദ്ധികൊണ്ടാലോചിക്കാതെ അവിപേവേകമായി ചെയ്യുന്ന 
കമ്മം തമോഗുണത്തില്‍നിന്നുഅ വിക്കുന്നതാകയാല്‍ അതിനെ താമ 
സകമ്മമെന്നു പറയന്നു. ഇപ്രകാരം മൂന്നു ഗുണങ്ങംം നിമിത്തം കമ്മ 
അ്ങഠം മൂന്നുവിധമാകുന്നു. 
20 മുക്തസങ്‌ഗോനഹം വാദീ 
ധൂതൃത്സാഹസമന്വിതഃ 
സിദ്ധ്യസി ദ്ധ്യോര്‍നിവ്വികാരഃ 
കത്താ സാത്ത്വിക ഉപ്ൃതേ. 
അനാസക്തനും, അഹംഭാവശുൂന്യനും, മൈര്യം, ഉത്സാഹം 
എന്നിവയോടു കൂടിയവനും (ഫലലാഭത്തിന്‍െറ) സിദ്ധിയിലും 
അസിദ്ധ്യിലും നിവ്വികാരനായ ആളാണു” സാത്തച്വികനായ 
കത്താവു'. 
ഗുണദേദത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന കര്‍ത്തുഭേദത്തെ പറയുവാന്‍ ഭാവി 
ക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ സാത്ത്വികകത്താവിനന്‍്റെറെ ലക്ഷണം പറയുന്നു. ഫല 
ത്തെ ആഗ്രഹിക്കുക (നിഷ്ണ്ാമമായി) കമ്മാരംഭത്തില്‍ ച്ചെയ്യക, 
പതിവുള്ള സങ്കല്പത്തില്‍ ഞാനിതു” ചെയുകയാണെന്നു പറയവഠന്‍ 
പോലും ഉദ്ദേശമില്പാതെയും ആവശ്യമായ ധനം ചെലവുചെയ്യുവാനും 
ആ കമ്മത്തിന്നുവേണ്ടി ദേഹാധ്വാനം ചെയ്യുവാനും ആവശ്യമായ 
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മൈര്യത്തെ ആശ്രയിച്ചു” ആലസ്യംകൂടാതെ ചെയ്തുതീക്കുവാന്‍ ഉത്സാ 
ഹിച്ചും കമ്മം വിഘ്ം കൂടാതെ അവസാനിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും 
ഈശ്വരനില്‍ സരശപ്പിച്ചു ചെയുന്നതുകൊണ്ടു്‌ സാധ്യമോ അസാധ്യ 
മോ ഇരശ്വരന്നു്‌ അധീനമാണെന്നുള്ള ദുഡമായ നീശ്ചയം നിമിത്തം 
സന്തോഷസന്താപങ്ങളാല്‍ വികാരപ്പെടാതേയും ഇരിക്കുന്ന കത്താ 
വു” സത്ത്വഗുണപ്രധാനിയാകുന്നുവെന്നാണു* ജ്ഷികയം നിശ്ചയീ 
ച്ച രിക്കുന്നതു”. 
2/7 രാഗീ കമ്മഫലപ്രേപ്‌ സുര്‍ 
ലുബ്ദോ ഹിംസാത്മകേശുചിഃ 
ഹഷ്ശോകാഗന്വിതഃ കത്താ 
രാജസഃ പരി കീത്തിതഃ. 
(ഭാര്യാപുത്രാദികളില്‍ അമിതമായ രാഗമുള്ളവനും, കമ്മഫല 
ങ്ങളില്‍ ആസക്തനം., ലുബ്ദനും ന ആഗ്രഹമുള്ളവനും) 
പരപീഡനം ചെയ്യുന്നവനും, അശു. റയ്യം, (൭. ാഭസിദ്ധിയില്‍) 
ഹഷമുള്ളവനും, (അലാഭത്തിത) ശോകമുള്ളവനുമായ കത്താവ്‌ 
(്രമ്മംചെയ്യുന്നവ൯) രാജസായ കുത്താവു എന്നു കീത്തിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു. 
ഇനി രാജസനായ കത്താവിനെറ ലാക്ഷണം ഭഗവാന്‍ പറ 
യുനാ. വിഷയസുഖങ്ങ ളെ അന൯ഭവികൊനുള്ള താത പര്യമാകുന്ന 
രാഗം ഉള്ളവരും അതുകൊണ്ടുതന്നെ കമ്‌: ങ്ങളടെ ഫലമായി ധനാദി 
സമൃദ്ധിയം സ്വശൂലോകപ്പാഏിയം ഉണ്ടൊകുവ: നാഗ്രഹിക്കുന്നവരനും 
യ്ജ്ഞാദി പുണൃകമ്മങ്ങഠംപോലും വേണ്ടവിധം ചെയ്യാതെ ധനം 
കൈവിടാതിരികണെം എന്ന വിചാരമുളവെനം പരന്മാരെ ദ്രോഹി 
ക്കുന്ന സ്വഭാവമുള്ളവനും ശാസ്ര്മോക്തമായ ബാഹ്യാഭ്യന്തരശുദ്ധിയി 
ല്ലാത്തവരും കമ്മങ്ങളടെ സാധൃത്തില്‍്‌ സന്തോഷിക്കുന്നവനും 
അസാധ്യമാകുമ്പോഠം വയസ നിക്കുന്നവനുമായ കുത്താവു്‌ രജോഗണം 
അധികമുള്ളവനാകയാല്‍ “രാജസന്‍ ' എന്ന ഇനത്തില്‍പ്പെടുമെന്നു” 
മുനികഠം പറയന്നു. 
28 അയ്യക്തഃ പ്രാകൃതഃ സ്ുബ്ദഃ 
ശഠോ നൈഷ്കതികേവ്വലസഃ 
വിഷാദി ദീഘസൂത്രീച 
കര്‍ത്താ താമസ ഉച്ചൃതേ. 
കമ്മത്തിതല്‍്‌ ശ്രദ്ധയില്ലാത്തവനും, അസം സ്തൃതബുദ്ധിയം, വിന 
യമി ല്പാത്തവനും, ശഠനും, നൈഷ്കുതികനും (പ്രവൃത്തിവിമുഖനും) 
അലസനും, വിഷാദിയ്യം (ശോകശീല൯) ദീഘസൂത്രിതനും (ഓരോ 
ന്നും നാളെ എന്നു്‌ ന ന ആയി ഇരിക്കുന്ന ആളത്രേ 
താമസനായ കത്താവു“. 
ഒരുവിധത്തിലും കമ്മത്തിന്നഫഹനല്ലാത്തവനും, അസ്ഥിരചി 
ത്തനും, കാര്യങ്ങളെ അറിയുവാന്‍ കഴിയാത്ത പാമരനും, മഹാശയ്‌ 
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ന്മാരില്‍ ബഹുമാനമോ വീ1നയമോ ഇല്ലാത്തവനും, സ്വകാര്യമായി 
(മററാരും അറിയാത്തവിധം) എല്ലാവരേയും വഞ്ചിക്കുന്നവനും, 
ത്രികരണങ്ങളെക്കൊണ്ടും സ്വാത്ഥത്തിന്നു മാത്രം പ്രവത്തിക്കുന്ന 
വനും, വേഗത്തില്‍ ചെയ്തുതീക്കേണ്ട കാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധവെക്കാത്ത 
വനും, കിട്ടിയതിത്‌ സംതൃപ്പനാകാതെ ക്ലേശിക്കുന്നവനും, ചെയ്യേ 
ണ്ടതിനെ വേഗത്തില്‍ ചെയ്യാതെ കാലം നീട്ടിക്കൊണ്ടുപോകുന്നവ 
നുമായ കത്തപു*” തമോഗുണം അധികമായവനാകയാല്‍ “താമസ 
നാണെന്നു” ഹെഷി മാര്‍ പറയുന്നു. ഇപ്രകാരം ത്രിഗുണഭേദം നിമ! 
ത്തം മൂന്നുവിധമാണു കത്താക്കഠം. 
29 ബുഭ്ധേര്‍ഭേദം ധൂതേോശ്ചെവ 
ഗുണതസ്്രിവിധം ശൃണു 
പ്രോചപ്ൃമാനമശേഷേണ 
പൂഥക്കത്വേന ധനഞ്ജയ! 
ഹേ ധനഞ്ജയ! ബുദ്ധിയൃയടേയ്യം ധൃതിയയടേയും മനോധൈര്ൃയത്തീ 
ന്േറയ്യം (സാത്ത്വികാദി) ഗഹുണമനുസരിച്ചുള്ള മൂന്നുവിധമായ ഭേദ 
ത്തെ നീശ്ശേഷമായ്യം പ്രത്യേകമായും ഞാനു നിനക്കു പറഞ്ഞു തരാം ; 
കേട്ടുകൊള്ളുക. 
കത്താവിന്നെന്നപോലെ മൂന്നുവിധം ഭേദം കരണത്തിന്നുമുണ്ടെ 
ന്നു കാണിക്കുവാന്‍ ബുരധ്യാദികളുടെ ഭേദത്തെപ്പുറയുന്നു കാര്യത്തെ 
തിച്ചപ്പെടത്തുന്നതായ അന്തഃകരണവ്വശമിധിശേഷമായ ബുദ്ധിയ 
ജെയ്യം. വിഘ്യം നേരിട്ടാലും ചലിക്കാതെയ്ുമിരിക്കുന്നതായ ധൃതി 
യുടെയും ഗുണങ്ങഠം നിമിത്തമുള്ള മൂനുവിധം ഭേദതെത ഞാന്‍ പ്രത്യേ 
കമായ്യം സമ്പൂണ്ണുമായയം പറയുവാന്‍ ദപോകുന്നു. ഹേ ധനഞ്ജയ! അവ 
നീ ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടുകൊള്ളക. 
90 പ്രവൃത്തിം ച നിവ്ൃത്തിം ച 
കാര്യാകാര്യേ ഭയാഭയേ 
ബന്ധം മോക്ഷം ച യാ വേത്തി 
ബുദ്ധിഃ സാ പാത്ഥ! സാത്ത്വികീ. 
ഹേ പാത്ഥ! പ്രവൃത്തിയേയും, നിവ്ൃത്തിയേഷ്യം (ധമ്മത്തേയ്ും, 
അധമ്മത്തേയ്ും), കായ (കത്തവ്യൃത്തേഴും, അകാര്യ (അകത്തവ്യ) 
ത്തേയും, ഭയത്തേയും, അഭയത്തേയും, ബന്ധത്തേയം, മോക്ഷത്തേ 
ഡം അറിയുന്ന ബുദ്ധിയത്രേ സാത്ത്വികമായ ബുദ്ധി. 
ഇനി സത്ത്വബുദ്ധിയുടെ ലക്ഷണം ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. ശ്രുതി 
സൂതികരം വിധിച്ചിരിക്കുന്നതിനേയയം നിഷേധിച്ചിരിക്കന്നതിനേ 
യം അടി സ്ഥാനമാക്കി മോക്ഷാത്ഥി ചെയ്യേണ്ടത്‌ എന്തൊക്കെയാ 
ണു? ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതു”്‌ എന്തോക്കെ? എന്നതിനേയും, ഏതൊന്നാ 
ണോ ഭയത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്നത്‌”? ഏതൊന്നാചരിച്ചാല്‍ അഭയസ്ഥാ 
നം ലഭിക്കുമോ? ജന്മജരാമരണാദിരൂപബന്ധത്തിന്നു കാരണമെന്താ 
ണ്‌? സ.സാരസകങ്കടത്തില്‍നിന്നു മോചനം എങ്ങനെ ലഭിക്കും? 
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ഇപ്രകാരമുള്ള സംഗതികളെ ഏതുവിധമായി അന്തഃകരണവ്ൃത്തി 
രൂപ ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ പുരുഷന്‍ അറിയുന്നുവോ ആ ബുദ്ധി ബഹുജന്മ 
ത്തില്‍ ചെയ്ത സാത്ത്വികകമ്മവാസനാത്മകമായതുകൊണ്ട]”്‌ സാ 
ത്ത്വികിയാണെന്നു? അറിഞ്ഞുകൊക്ളുക. സം സാരബന്ധത്തെ വദ്ധി 
പ്പിക്കുന്നതു” പ്രവൃത്തിമാഗ്ലം എന്നും, അതിനെ നശിപ്പിക്കുന്നതു” 
നിവ്ൃത്തിമാഗ്ലം എന്നും വ്യാഖ്യാനിക്കാം. 
37 യയാ ധമ്മമധമ്മം ച 
കാര്യം ചാകാര്യമേവ ച 
അയഥാവത്‌ പ്രജാനാതി 
ബുദ്ധിഃ സാ പാത്ഥ! രാജസിീ. 
ഹേ പാത്ഥ! ഏതൊരു ബുദ്ധി ധമ്മത്തേയും അധമ്മത്തേയം, 
കാര്യത്തേയും അകാര്യത്തേയും യഥാത്ഥരൂപത്തിലല്പാതെ തെററാ 
യി അറിയുന്നുവോ, ആ ബുഭ്ധി രാജസമായ ബുദ്ധിയാകുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ രാജസീബുദ്ധിയുടെ ലക്ഷണം പറയുന്നു. ശ്രതിയിലും 
സ്മൃതികളിലും വിഹിതമെന്നും അവിഹിതമെന്നും നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട 
തിനെ ശരിയായി അറിയാതെ സംശയനിലയിത കരുതുന്നതും 
ദേശവും കാലവുമനുസരിച്ചു” അനുഷ്ഠി ക്കേണ്ടതിനേയ്യം ഉപേക്ഷിക്കേ 
ണ്ടതിനേയ്യം യഥോചിതം പ്രുവത്തിക്കാതെയ്ും ഇരിക്കാനിടവരുന്ന 
തര്‌ യാതൊരു ബുദ്ധി നിമിത്തമാണോ ആ ബുദ്ധി രജോഗുണപ്രപധാ 
നമായതുകൊണ്ടു” രാജസിയെന്നു” ഹേ അജ്ജുന! നര്‍ അറിഞ്ഞുകൊ 
ള്ളക. 
92 അധമ്മം ധമ്മമിതി യാ 
മന്യദത തമസാവ്ൃതാ 
സവ്വാത്ഥാന്‍ വിപരീതാംശ്ച 
ബുദ്ധിഃ സാ പാത്ഥ! താമസീ. 
ഹേ പാത്ഥ! തമസ്സിനാല്‍, അജ്ഞാനത്താല്‍ ആവ്ൃതമായിട്ട്‌ 
ഏതൊരു ബുദ്ധി അധമ്മത്തെ ധമ്മമായുയം, സകല വിഷയങ്ങളേയും 
വിപരീതങ്ങളായും വിചാരിക്കുന്നു, ആ ബുദ്ധി താമസബുദ്ധി 
യ്ധഠണു. 
തമോഗുണം അന്ധകാരപ്പായമാണു്‌. തമോഗുണത്തിന്‍െറ 
വ്യാപ്ലിനിമിത്തം ഇരുളടഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ ആ ബുദ്ധിധമ്മത്തെ ധമ്മ 
മായം കാരൃത്തെ അകാര്യമായയം പ്രയോജനകരമായതിനെ നി 
യോജനമായയം സകല സംഗതികളേയും ഇങ്ങനെ വിപരീതമായി 
കരുതുന്നുവോ അതു” തമോഗുണത്തില്‍ നിനുണ്ടായതായതുകൊണ്ടു്‌ 
താമസീബുദ്ധിയാണെന്നു്‌” എടോ പാത്ഥ, നീ അറിഞ്ഞുകൊള്ളക. 
93 ധ്ൃത്യാ യയാ ധാരയതേ 
മനഃപ്പാണേന്ദ്ര്യക്രിയാഃ 
യോഗേനാവൃദിചാരിണ്യാ 
ധൃതിഃ സാ പാത്ഥ।! സാത്ത്വികീ. 
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ഫേ പാത്ഥ! വൃതിചലിക്കാത്ത ഏതൊരു ധൃതിയാല്‍ തെററാ 
ത്ത യോഗസഹായത്തോടുകൂടി മനസ്സിനേറജും , പ്രാണങ്ങളുടേയും, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയയം ക്രിയകളെ (മനുഷ്യന്‍) നിയന്ത്രിക്കുന്നു പോ, അട 
ക്കിനിത്തുനനുവോ, ആ ധൃതി (മനോബലം) സാത്ത്വികമാകുന്നു. 

ഇപ്രകാരം തന്നെ ധൃതിയും മൂന്നുവിധമാണു്‌ . അതില്‍ സാത്ത്വീ 
കിധ്തിയുടെ ലക്ഷണം പറയുന്നു. പതറാതെ മനസ്സിയെഠയും ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളടെയ്യം പ്രവൃത്തികളെ അടക്കുവാന്‍ അചഞ്ചലയായ യാതൊരു 
ബ്രഹ്മധാരണയാല്‍ സാധിക്കുന്നുവോ ആ ധാരണാശക്തി സത്ത്വഗു 
ണത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്നതാകയാല്‍ എടോ പാത്ഥ: അതു” സാത്ത്വി 
കിയാകുന്നു. ബ്രഹ്മത്തില്‍ മനസ്സിനെ ദ്ൂഡമായി ഉറപ്പിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ മനസ്സിന്‍െറ ഓട്ടവും ചാട്ടവും നിലയ്ക്കും. അപ്പോം മനസ്സും പ്രാ 
ണനും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വിഷയങ്ങളിലേക്കു ചലിക്കുകയില്ല. ചിത്ത 
ത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കി നിത്താനുള്ള ശക്തി സിദ്ധിക്കുന്നതു” സത്ത്വ 
ഗുണത്തില്‍നിനാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” സാത്ത്വികീബുദ്ധിയെത്ത 
ന്നെ ചോക്ഷാത്ഥികഠം അഭിവൃദ്ധിപ്പെടത്തണം. ബുദ്ധിക്കും ധൃതിക്കും 
തമ്മില്‍ എന്താണു” അത്തരമെന്നു സൂക്ഷ്മമായി ധരിക്കണം. കാര്യാകാ 
ര്യങ്ങളേയും ധമ്മാധമ്മങ്ങളേയും ബുദ്ധി ശരിയായി അറിയും. അറി 
ഞ്ഞതിനെ അനുസരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ പുരുഷനെ സമത്ഥനാക്കു 
ന്ന അത്തകരണസ്വൈര്യമാണു്‌ ധൃതിയ്യെന്നു മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാ 
ണ്‌. അറിവുള്ളവരും അബദ്ധത്തില്‍ ചാടടന്നതിന്നു കാരണം 
സാത്ത്വികി യായ ധൃതിയില്ലാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സാ 
ത്ത്വികീബുദ്ധിമാത്രം ഉണ്ടായാല്‍പ്പോരാ, ഡാത്ത്വികീധൃതിയയം 
ഉണ്ടാകണം അതിന്നു ധാരണ ശീലിക്കണം. അങ്ങുമിങ്ങും പായയന്ന 
ചിത്തത്തെ സാവധാനം ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥീരപ്പെടുത്തുവാന്‍ നീരന്ത 
രം പരിശീലിക്കണം. അങ്ങനെ ധൃതിയൃയവ്തൂദമ്പാഠം മനഃപ്രാണേ 
ന്രിയക്രിയകദ്ദെ ആ ധൃതിതന്നെ വിശുദ്ധകളാക്കുന്നതാണു” എന്നു 
വ്ൃക്തമാക്കാനാണു” മേവ്ൃഭിചാരിണിയെന്ന വ1ശേഷണം ധൃതിക്കു 
കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സാത്ത്വികബുദ്ധിക്ക്‌” സാത്ത്വീികധൃതിയെ 
മുറുകെപ്പറിടിക്കണം. പീടിച്ചില്ലെങ്കിത അബഭ്ധത്തില്‍ ചാടുവാൻ 
എളപ്പമാണൈന്നു” സാധകന്മാര്‍ ധരിക്കണമെന്നു കാണിക്കുവാനാണു” 
ഭഗവാന്‍ “ഹേ പാത്ഥ! ഹേ പാത്ഥ।” എന്നു” ഓരോ ശ്ലോകത്തിലും 
സം ബോധനം ചെയുന്നതു“. അതില്‍നിന്നു” സവ്വേശ്വരന്‍െറ ജീവ 
കാരുണ്യം വൃക്തമാകുന്നു. അനവധി ജന്മങ്ങളില്‍ ചെയ്യ പുണ്ൃയകമ്മ 
ങ്ങളുടെ ഫലപരി പാകം കൊണ്ടേ സാത്ത്വികബുദ്ധി, സാത്ത്വിക 
ധൃതി, സാത്ത്വികകമ്മസ്വഭാവം എന്നിവ ലഭി ദഭകയുയള്ള. മോക്ഷാ 
ത്ഥികഠം ഈ ഭാഗത്തില്‍ വളരെയേറെ മനസ്സിരുത്തണമെന്നു” അജ്ജു, 
നനെ നിമിത്തമാക്കി ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തിരിക്കുന്നുവെന്നു ധരി 
കക്കണ്ടതു” ആവശ്യമാകുന്നു. 

34 യയാ തു ധമ്മകാമാത്ഥാന്‍ 
ധൃത്യാ ധാരയത്തേഅ്കുന! 


574. വ്യാസ്മഹാഭാരതം 


പ്രസദങ്‌ ഗേന ഫലാകാംക്ഷാീ 
ധൃൂതിട സാ പാത്ഥ! രാജസീ. 
ഹേ പഠത്ഥ! അജ്ജുന! ഏതൊരു ധൃൂതിയാലാദണോ (മനുഷ്യന്‍) 
ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളെ ധരിക്കുന്നതു”, അവയിലുള്ള ആസക്തികൊണ്ടു" 
പഫലകാം ക്ഷിയായിത്തീരന്നതു്‌. ആ ധൃതി രാജസമാകുന്നു. 
ഭഗവഠന്‍ രാജസീധ്ൂതിയുടെ ലക്ഷണം പറഴുന്നു ഏതൊരു 
ധൃതി കൊണ്ടു്‌ പുരുഷന്‍ ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം എന്ന മൂന്നു പുരുഷാ 
ത്ഥങ്ങളെ പ്രധാനമായി മുറുകെപ്പിടിക്കുന്നുവേ, അവയെ സമ്പറദി 
ഒന്ന കാലത്തില്‍ ഫലത്തെ കാം കാറിക്കുകയം ചെയ്യുന്നു വേഗ ആ 
ധൃതി (ധമ്മാദിത്രയത്തെ മുറകെപ്പ്‌ടിക്കുവാനുള്ള ശക്തി) രജോഗു 
ണാധികൃത്തില്‍നിന്നുണ്ട യാണു അതുകൊണ്ടു” എടോ അജ്ജുന।! 
അതു” രാജസിധൃതിയാന്നെന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണു*. 
99 യയാസ്വപ്പം ഭയം ശേകം 
വിഷദദം മദധവ ച 
ന വിമുഞ്ചതി ദുര്‍മേധാ 
ധൃതിഃ സാ പാത്ഥ! തറമസീ. 
ഹേ പാത്ഥ, ദുര്‍ബുദ്ധിയായ മനുഷ്യന്‍ ഏതൊരു ധൃതിമൂലം 
നിദ്ര, ഭയം, ശോകം, വിഷാദം, മ3. ഫ;ന്നീവയെ ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നില്പ, ആ ദുഷിച്ച ധൃതി താരസധ്ൃതിയയമ്കു. 
തദമോഗുണത്തിനെറ വെധികൃത്ത:ര ദുഷിച്ച ബുദ്ധി യോടുകൂടി 
യ.വസ൩ ഏതൊരു ധൃതിയാഠ നിദ്ര, ഭയം, റൂഃബം, വിഷാദം, മദം 
എന്നിവയെ വിഭാതെ മുറകെപ്പിടിക്കുന്നുവോ ഈ ദാഷങ്ങളെ നി 
ലനിത്തുന്നതായ ആ ധൃതി ദഹ പാത്ഥ! തമോഗുണാധികൃത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടായതാണ്‌. അത്തുകൊണ്ടു” അതു” താമസീധൃതിയാകന്നു. 
എല്ലാ വ്ൃയവഹാരങ്ങാ. ക്കം ഹേതുവയ ബുദ്ധി മുന്നവിധമാണെന്നു 
വന്നിരിക്കയാത്‌ അ വ്യവഹാരങ്ങളുടെ കാരണങ്ങളായ ശ്രോത്രാദീ 
ന്ര്യങ്ങഠംക്കും ത്രൈവര്‍ധ്യം ഉണ്ടെന്നു സൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളേണ്ടതാണു. 
26 സുഖംത്വിദാനീം ത്രിവിധം 
ശൃണു മേ ഭരതഷ്ഭ! 
അഭ്യ-സാദ്രമതേ യത്ര 
ദുഃഖാന്തം ച നിഗച്ചുതി. 
97 യത്തദഗ്രേ വിഷമിവ 
പരിണാമേരുതോപമം 
തത്‌ സുഖം സാത്ത്വികം പ്രോക്ത-- 
മാത്മബൃദ്ധിപ്രസാദജം. 
ഹേ ഭാരതശ്രേഷ്ഠ! ഇനി മൂന്നുവിധത്തിലുള്ള സുഖത്തെ നീ കേട്ട 
കൊള്ളക. ഏതൊരു സുഖത്തിലാണോ അഭ്യാസവശാല്‍ രമിക്കുക. 
യം ദു$ഃഖാവസാനത്തെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു”, ഏതൊന്നാണോ 
ആദ്യം വിഷം പോലേയും, പരിണാമത്തില്‍ അമൃതതുല്യവും ആയി 
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രീക്കുന്നതു”, ആത്മബുദ്ധികളുടെ പ്രസാദത്തില്‍നിന്നു ജനിക്കുന്ന ആ 
സുഖമാണു സ്വാത്ത്വികമായ സുഖമെന്നു പറയ്ന്നത്‌. 

ഗുണത്തെ ആശ്രയിച്ചു” കത്താവും കരണവും മൂന്നുവിധമായതു 
കൊണ്ടു” അവയുടെ ഫലരുചില്‍നിന്നുണ്ടൊകുന്ന സുഖവും മുസവിധമാ 
യിരിക്കും. ഇവയെ. വിവരിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്ന ഭഗവാന്‍ ആദ്യം സാ 
ത്ത്വികസുഖത്തെ പറാഠന്നു 

എടോ ഭരതകു ലോത്തമ! കര്‍ത്തുകരണകമ്മാദികളുടെ ഫല്ഭൂത 
മായ സുഖവും മുന്നുവിധത്തിലാണു”. എഡിരുനിന്ന്‌ നീ അതുകേട്ടു 
കെ ള്ളക. ഏതൊരു സുഖത്തെ സമ്പാദിക്കുവാന്ുള്ള അഭ്യാസത്തിരു 
നിന്ന്‌ ൭൭ സുഖം ലഭിക്കുമ്പോഠം മനസ്സ്‌ രമിക്കകഷ്യം ദുഃഖം നിശ്ശേ 
ഷം നശിക്കുകയും ചെയ്യു ആ സുഖം ഏതാണു്‌, ഏങ്ങനെ, 
ഏതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നതാണു”്‌? ഞന്‍ പറയാം: ആ സുഖം സമ്പാ 
ദിക്കു വാനാണു' മുമുക്ഷു പരിശ്രമി കേണ്ടെതു”. 

ഏതൊരു ബ്രഹ്മസുഖം നിതൃയരായയം നിതൃപ്രാപ്യമായം തന്നില്‍ 
നിന്നു ദവറെയല്ലാതെ തന്നില്‍ത്തന്നെ ഇധിക്കന്നതാണെങ്കില്ം 
അതു പഭിക്കുന്നതിന്നുള്ള പരിധിലനകാലത്തില്‍ അതു വിഷം 
പോലലെയി തിക്കും. എത്തുകെണെടെന്ന പറയാം. വിഷയ സുഖമെന്ന 
പോലെ അത്ത്‌ അത്രവേഗത്തില്‍. കിട്ടുന്ന ഒന്നല്ല. അതുകൊണ്ടു” 
അതു” വിഷയമെന്നപോലെ ഇഷ്ടപ്പെടാത്തതായിരിക്കും. അതു്‌ 
എന്തുകൊണ്ടാണെന്നു പറയാം. ആ, സുഖസിദധിക്ക്‌ കാരണമായ 
“ സത്ത്‌" “അസത്ത്‌” എന്ന ഭേദത്തെ അറിയുന്നതിനുള്ള വിവേക 
വു മുമുക്ഷുത്വവും, അതിന്നും കാരണമായ ശമദമാദി സമ്പത്തിയും 
തന്നിമിത്തം സന്ധ്യാസവും, അതുനിമിത്തം ശ്രദ്ധാപുവ്വകുമായ 
മഹാവാകൃശ്രവണമനനാദിീയും, അതിത്നിന്നുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനുവം, 
അതിന്‍െറ പരിപാകമാകുന്ന സാക്ഷാല്‍ക്കാരവം ., ഇങ്ങനെ ഓരോ 
ന്നും ഉത്തരോത്തരം ദുര്‍ല്പഭമായഴ്യകൊണ്ടു്‌ ആ ആത്മസുഖാനുഭവം 
എളപ്പത്തില്‍ ലഭിക്കുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ പിന്നെ മുമുക്ഷുക്കഠംക്കെ 
തൂഗതി എന്നു” അധൈര്യപ്പെടാതെ നിരശര.. തത്‌പ്രാപ്ലിക്കായി 
ബൃദ്ധ്യാദിസ്ധാധനങ്ങളെ പരിശുദ്ധമാക്കുവാനുള്ള പരിശ്രമത്തി 
ന്‍െറ ഫലം പരിപാകമാകമ്പോഠം ആ വിശുദ്ധബുദ്ധിയില്‍ 
ആത്മാവിനന്‍െറ സ്വരൂപമായ ആ പരമസുഖം അനുഭവപ്പെടും. അ 
പ്പോഠം അതു” ജന്മാദി സവ്വക്രേശങ്ങളേയും നിശ്ശേഷം നശിപ്പിക്കുന്ന 
അമൂതത്തിന്നു” തുല്യമാകും. ആ അത്ൃല്യസുഖം ഒരു വിഷയത്തില്‍ 
നിന്നും ജനിക്കുന്നതല്പ. അന്തഭകരണം ശുദ്ധമാകുമ്പോഠം അതില്‍ 
പ്രതിഫലിച്ച സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപം തന്നെയാകുന്നു. അതിനാല്‍ 
ഈ സുഖമാണു” സാധ്യം. സാധ്ൃത്തിലല്ല പരിശ്രമം വേണ്ടതു”. 
അതു” പരിശ്രമം കൊണ്ടു്‌ കിട്ടാനുള്ളതല്പ, നിത്ൃയപ്രാപ്യമാണു”. സാ 
ധനങ്ങളായ ബുദ്ധ്യാദികളെ ശുദ്ധമാക്കുവാനുള്ള പരിശ്രമരാണ്‌ നിര 
ന്തരം വേണ്ടതു”. വിഷയസംബന്ധം കൂടാതെ എങ്ങനെയാണു്‌ 
സുഖം സിദ്ധിക്കുക? അങ്ങനെയുള്ള ശജം പ്രാകൃതന്മാര്‍കൂടെ നിത്യവു്‌ 


൭70 വ്യാസമഹാഭാരതം 


മനുഭവിക്കുന്ന സുഷുഫ്ലിസുഖത്തെക്കുറിച്ചാലോചിക്കുന്നവക്ക ഉണ്ടാ 
കേവാന്‍ അവകാശമില്ല. സുഷുപ്തിയില്‍ ബുദ്ധ്യാദികളുടെ വ്യാപാരം 
അജ്ഞാനരൂപമായ മൂലപ്രകൃതിയില്‍ ലയിച്ചപ്പോഠം അജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ സാക്ഷിയായ സച്ചിദാനന്ദാത്മകമായ ആത്മസുഖത്തെയാ 
ണല്ലോ അനുഭവി ച്ചാനാദിക്കുന്നതു്‌. ആ അവസ്ഥയില്‍ യാതൊരു 
വിഷയവും ഇല്ലറതെയിരിക്കേ അനുഭവപ്പെട്ട സുഖം ഏതൊന്നോ 
ആ ആത്മാനന്ദം സത്ത്വഗുണത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്നതായതുകൊണ്ടു്‌ 
അതു” സാത്ത്വികമാണെന്നു മഹഷീി മാര്‍ തീരുമാനിച്ചിരിക്കുന്നു. 
38 പിഷയേന്ദ്രിയസം യോഗാദ? 
യത്തദഗ്രേതൂതോപമം 
പരിണാമേ വിഷമിവ 
തത്‌ സുഖം രാജസം സ്മൂതം. 
വിഷയങ്ങളുടേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയം സംയോഗംകൊണ്ടു” 
ഏതൊന്നാണോ ആരംഭത്തില്‍ അമൃതതുല്ൃമായയം പരിണാമത്തില്‍ 
വിഷത്തല്യമായയം ഭപിക്കുന്നതു, ആ സുഖം രാജസമായ സുഖമെന്നു? 
അറിയപ്പെടുന്നു 
ഇനി രാജസസുഖസ്വരൂപം പറയാം. വിഷയങ്ങരംക്കും ഇന്ദ്രി 
സങ്ങയംക്കും തമ്മില്‍ ചേച്ചഴുണ്ടാക്കുന്നതില്‍നീിന്നുഅവിക്കുന്ന സുഖം 
പ്രാരംഭത്തില്‍ അമൃതത്തിന്നു” തുല്യമായിരിക്കും. വീണ്ടും വീണ്ടും 
അനുഭവി കേണമെന്ന ആഗ്രഹം വദ്ധിച്ചുവരും. അവസാനത്തില്‍ 
ശരീരം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയപാടവം ഇവയ്ക്കെല്ലാം തളച്ചയും 
അശക്തിയയം അധികമാകും തോറും വിഷമെന്നപോലെ നാശകാരണ 
മായ്യം ഭവിക്കും. ആ സുഖം രാജസമാണെന്നു മഹാത്മാക്കരഓയ ലുഷി 
കഠം അഭി പ്രായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
39 യദഗ്രേ ചാനുബന്ധേച 
സുഖം മോഹനമാത്മനഃ 
നിദ്രാലസ്യപ്രമാദോത്ഥം 
തത്താമസമുദാഹൃതം . 
ഏതൊരു സുഖമാണോ ആരംഭത്തിലും അവസാനത്തിലും 
ബുദ്ധിക്ക്‌ മോഹജനകമായിരിക്കുന്നത്തു, നിദ്ര, ആലസ്യം, പ്രമറദം 
എന്നിവയില്‍നീന്നും ഉഅവിക്കുന്നതായ ആ സുഖം താമസമെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. 
ഇനി താമസസുഖസ്വരൂപം പറയാം. ആരംഭത്തിലും അവസാ 
നത്തിലും നന്മതിന്മകളെ വേര്‍തരിച്ചറിയവാന്‍ സാധനമായിരി 
ഒഴന്ന ബുദ്ധിയെ മോഹി പ്പിക്കുന്നതും വി വേകശക്തിയെ ഇല്പാതാക്കു 
ന്നതും ക്കം, അലസത. മനസ്സിരുത്മായ്ക. പാരവശ്യം എന്നിവയില്‍ 
ഗിന്നുണ്ടാകുന്നതുമായ സുഖം തമോഗുണംനിമിത്തം ഉണ്ടാകുന്നതാ 
ണെന്നു ജ്ൂഷികഠം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മദൃപാനാദികഠംമുൂലം ബോ 
ധമില്പായ്യയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന സുഖം ഇപ്പറഞ്ഞതുതന്നെ. 


ഭീഷ്‌മപവ്വം ൭77 


40 ന തദസ്തി പൃഥിവ്യാം വാ 
ദിവി ദേവേഷു വാ പുനഃ 
സത്ത്വം പ്രകൃതി ജൈര്‍മുക്തം 
യദേഭിഃ സ്യാത" ത്രിഭിര ഗുണൈഃ. 
ഭൂമിയിലേം, സ്വഗ്ലത്തില്‍ ദേവന്മാരുടെയിടയിലോ പ്രകൃതി 
ജങ്ങളായ ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങളില്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ടുതായ ഒരു ജീവി 
യം ഉണ്ടായിരിക്കയില്പതന്നെ. 
ഇങ്ങനെ കര്‍ത്തുകരണകമ്മങ്ങഠം മൂന്നുവി ധത്തിലാണെന്നു വേര്‍ 
തിരിച്ചു കാണിച്ചതിന്നുശേഷം സ്വ്വവും ത്രിഗുണാത്മകം തന്നെയാ 
ണെന്നു” സംഗ്രഹിച്ചു" ഈ പ്രകൃതത്തെ ഉപസംഹരിക്കുന്നു. ഭൂലോക 
ത്തിലോ, പാതോളത്തിലോ, സ്വഗ്ലത്തിലോ, ബ്രഹ്മാദി ദേവന്മാരി 
ലോ പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങളുടെ സ്റൂശനമി 
ല്ലാത്തതായി യാതൊരു പ്രാണി വശ്ശുവുമില്ല. 
41 ബ്രാഹ്മണക്ഷത്രിയവിശാം 
ശുദ്രാണാം ച പരത്തപ! 
കമ്മാണി പ്രവിഭക്താനി 
സ്വഭാവപ്രഭവൈര ഗുണൈഃ 
ഹേ, പരന്തപ! ബ്രാഹ്മണതാടയും, ക്ഷത്രിയരുടേയും, വൈശ്യ 
രുടേയയം, ശ്രദ്രരുടേയും കമ്മങ്ങഠം സ്വഭാവജന്യങ്ങളായ സത്ത്വാദി 
ഗുണങ്ങളനുസരിച്ചു” വിദജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ഏല്ലാ ലോകവും അതിലുള്ള സവ്ൃവതൃം ഗണത്രയാത്മകമാണെന്നു 
വന്നിരി കടന്നതതുകൊണ്ടു” ആ മൂന്നു ഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിക്കുന്നവക്കു 
മാത്രമേ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു മോചനം ലഭിക്കുകയുള്ള. ഗുണങ്ങളെ 
കടക്കുവാന൯ു പരമമായ കാരണം ജ്ഞാനമാകുന്നു. അതുണ്ടാകേണമെ 
കില്‍ അന്തഃകരണം പരിശ്രുദ്ധമാകണം. അങ്ങനെയുള്ള പരിശുദ്ധി 
ക്ക്‌ കാരണം കമ്മംതന്നെയാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ കുമ്മം അവശ്യ 
കത്തവ്യം തന്നെയാണു”. 
വേദം അനുശാസിക്കുന്ന സകല കമ്മങ്ങളും കുത്തവ്ൃമാണെന്ന്‌ 
വന്നിരിക്കയാല്‍ കമോക്ഷേച്ഛയുള്ള ബ്രാഹ്മണറദികരംക്ക്‌” ശാസ്ത്രവി 
ഫിതമായ കുമ്മങ്ങഠം ഏതൊന്നോ, അതാതിനെത്തന്നെ അവരഡയര്‍ 
ചെയ്യേണ്ടതാണു്‌്‌. മററു കമ്മങ്ങളില്‍ പ്രവേശിക്കരുതെന്നു” ദഗവാന്‍ 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. ഗുണം പ്രകാശിക്കുന്നതു” സ്വഭാവത്തില്‍നീിന്നാണു. 
ഓരോരുത്തക്കും ഗുണദഭേദംനഃമിത്തം സ്വഭാവങ്ങഠംക്കും വ്ൃത്യാസമു 
ണ്ടാകും. സ്വാഭാവികമായ ഏതൊരു ഗുണം ഏതൊരുവരനുണ്ടോ ആ 
ഗുണത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി ബ്രാഹ്മണര്‍ ക്ഷത്രിയര്‍ വൈശ്യന്മാര്‍ 
ശൂദ്രര്‍ എന്നീ നാലുവിധത്തില്‍ വിീഭാഗിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഓരേ 
ജാതികരംക്കും എടോ അട്തജുന! ശാസ്ത്രത്താല്‍ കമ്മങ്ങഠം വേര്‍തിരി 
ച്ച്‌ കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. കേവലസത്ത്വഗുണപ്രധാനന്‍ ബ്രാഹ്മണനും 
സത്ത്വഗുണം കലന്നിരിക്കുന്ന രജോഗുണപ്രധാനന്‍ ക്ഷത്രിയനും 
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രജോഗുണം കലന്നരിക്കുന്ന തമോഗുണപ്രധാനന്‍ വൈശ്യനും കേവ 
ലതമപ്രധാനന്‍ ശൂദ്രനും ആണെന്നാണു” വേദത്തിഘ നിശ്ചയം. 
ഇവരില്‍ കാണപ്പ്പെടാവുന്ന ഇതരഗുണങ്ങഠംക്കു്‌ ശക്തി കുറയുമെന്നു 
കാണിക്കു പഠനാണു്‌ പ്രധാന൯ എന്നു” ഉ പയോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്തു 
എന്നു ധരികേണ്ടെതാണു്‌. വേദത്തില്‍ നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
ജാതിവൃത്യാസത്തിന്ന്‌ ആസ്തൂദം ഗുണഭേദമാണെന്നു വ്യക്തമാക്കി 
യിരിക്കുന്നു. ഗുണം സൂക്ഷ്യവും ശരീരം സ്ഥ ലവുമായതുകൊണ്ടു" 
സൂക്ഷ്ൃഗുണത്തെ ആസ്സുദമാംക്കിയാണു്‌ വളഞ്ണുവിഭാഗം നിശ്ചയിക്കു 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ ബാഹൃയവേഷഭാഷാദിക്ളില്‍നി 
ന്നു ബ്രാഹ്മണാദികളെ ശരിയായും അറിയയവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല എന്നു 
സൂച പ്പിക്കുന്നു. 
92 ശമോ ദമസ്പുപഃ ശാച്ചം 
ക്ഷാന്തിരാര്‍ജവമേവ ച 
ജ്ഞാനം വിജ്ഞാനമാസ്തിക്യം 
ബ്രഹ്മകമ്മ സ്വഭാവജം. 

ശമം (മനശ്ശാന്തി, ദമം (ബാഹേന്ദ്രീയസംയമം ), തപസ്സ്‌ 
(ബാഹൃവും ആഭ്യന്തരവുമായ) ശുചിത്വം, ക്ഷമ, ആജ്ജവം, ജ്ഞാ 
നം, വിജ്ഞാനം, ആസ്തികൃം ഇവയാണു്‌ സ്വാഭാവി കമായ ബ്രാഹ്മ 
ണചമ്മങ്ങഠം. 

ഇനി ജാതിസിശ്ചയപ്രകാരം വിഭജിക്കപ്പെട്ടവരുടെ കമേങ്ങ 
ളെന്തെന്നു കാണികടന്നെ ബ്രാഹ്ധണന്‍െറ കമ്മത്തെ ആദ്യമായി പാ 
യുന്നു. ഇഹത്തിലും പരത്തിലും കാണപ്പെട്ടതും കാഠണപ്പെടാത്തതുമാ 
യ യാതൊരു ഭോഗങ്ങളിലും മനസ്സ്സിന്നാഗ്രഹമില്ലാതിരിക്കുകയെന്ന 
ചിത്തശാന്തി, നിഷിദ്ധവിഷയങ്ങളില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പ്രവൃത്തിക്കാ 
യിരിക്കുകയെന്ന ഇന്ദ്രിയ ശാന്തി, പതിനേഴാമദ്ധ്യായത്തില്‍ പറ 
ന്ത ശരീരം, വാക്കു്‌, മനസ്സ്‌ എന്ന മൂന്നുകൊണ്ടും ആചരിക്കേണ്ടതാ 
യ തപസ്സ്‌, ബാഹൃവും ആഭ്യന്തരവുമായ ശുദ്ധി. അവയെന്തെന്നു 
വ്യക്തമാക്കാം . കളവു പറയാതിരിക്കുക. പരന്‍െറ അന്നം ഭക്ഷിക്കാ 
തിരിക്കുക എന്ന മുഖത്തീന്‍െറയും നാവിനന്‍െറയും പരിശുദ്ധി, പ്രതി 
ഗ്രഹം പരിത്യജിക്കുക എന്നതു” കൈകളടെ ശുദ്ധി, വിഹിതമായ 
ബ്രഹഫ്മചര്യദീക്ഷ, ഗുഹ്യാവയവശുദ്ധി. രാഥദ്വഷാദികളെ ഉപേക്ഷി 
ക്കുക എന്നതു” മനഃശുഭ്ധി, വിഹിതാചരനണം, കമ്മശുദ്ധി ഇങ്ങനെ 
ആറുവിധമാണു ബാഹൃവും ആഭ്യന്തരവുമായ ശുദ്ധിയെന്നു ഗാസ്പ്യം 
സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. നിന്ദിക്കുക, ശകാരിക്കുക. ശരീരത്തില്‍ പീഡയേ 
ല്ലിക്കുക എന്നിവ പരന്മാര്‍ ചെയ്യുന്പോംംക്കൂടെ മനസ്സ്സിനന വികാരം 
ഉണ്ടംകാതിരിക്കുകയെന്നതാണു്‌ ക്ഷമ. മനോവാക്കായങ്ങാം എന്ന 
ത്രിപിധകരണങ്ങളുടെ ഏകരൂപത്തിലുള്ള വ്യാപരം, (പറയന്നതും 
വിചാരിക്കുന്നതും പ്രവൃത്തിക്കുന്നതും ഒരേവിധത്തി ലിരിക്കുക) ഏന്ന 
താണു" ആജ്ജവം; വേണ്ടതുപോലെ പഠിച്ചു” വേദശാസ്ത്രങ്ങളുടെയും 
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പദങ്ങളുടെയും വാക്യങ്ങളടെയും ശരിയായ അത്ഥബോധമാണു്‌ 
ജ്ഞാനം; അനുഫ്ടിക്കവാനും അനുഷ്ഠിപ്പിക്കുവാനും മതിയായ വിധ 
ത്തിലുള്ള തത്ത്വനിശ്ചയമാണ്‌ വിജ്ഞാനം; ഈ കമ്മം ഇന്നവിധം 
ചെയ്താല്‍ ഈശ്ചരപ്പസാദവും കമ്മഫലത്തിന്‍െറ സിദ്ധിയും ഉണ്ടാ 
കും എന്ന രൂപത്തിലിരിക്കുന്ന ശ്രദ്ധ ആചാരയന്മാര്‍ വേദശാ 
ങ്ങാം എന്നിചയില്‍ ഭയം, ഭക്തിയെന്നിവയും ആസ്സികൃത്തില്‍ ഉം 
പ്പെടും. ഇവ മാത്രമണ്‌ മോക്ഷാത്ഥിയായ ബ്രാഹ്മണന്നു ചെയ്യുവാ 
നുള്ള കമ്മം മറു യാതൊന്നുമില്ല. ഇവ ജന്മസിദ്ധമായ സത്ത്വ 
ഗുണത്തില്‍നിന്നുന്ടാകുന്നതുമാകുന്നു ഇവകയല്ലാതെ മറെറാന്ും 
ചെയ്യുവാ൯ മനസ്സി തോന്നുകയില്ലെന്നു” “സ്വഭാവജം എന്ന പിശേ 
ഷണംകൊണ്ടു” സ്പുഷ്ടമാക്ക്‌'യ രിക്കുന്നു. ശമം മുതല്‍ ആസ്തിക്യം 
വരൊള്ള കമ്മങ്ങഠം ക്ഷത്രിയാദികാംക്കും മോക്ഷസാധകങ്ങാംത 
ന്നെയാണു“. എങ്കിലും സത്ത്വഗണപ്രധാനന്മാരായ ബ്രാഹ്മണക്ക്‌ 
അവ കരിമ്പിന്നു മാധുര്ൃയമെന്നപാലെ സ്വഭാവസിദ്ധമാകുന്നു മാറു 
ളവര്‍ പണിപ്പെട്ട്‌ ആ വക സമ്പാദിക്കണം. ബ്രാഹ്മണജന്മം സി 
ദ്ധിച്ചവര്‍ മോക്ഷദ്വാരസമീപത്തിലെ അതിയിരിക്കുകയാല്‍ ആ 
ജാതിയില്‍ ഭാഗ്യത്താല്‍ ജനിച്ചവര്‍ മോക്ഷത്തിന്നുമാത്രം പരിശ്രമി 
ണെം എന്നു” ' ബ്രാഹ്മ "പദം കമ്മവി ശേഷണമായുപയോഗിച്ചതില്‍ 
നിന്നു ധരിക്കണം . 
43 ശരര്യം തേജോ ധൃതിര്‍ദാക്ഷ്യം 
യദ്ധേ ചാപ്ൃരപലായനം 
ദാനമീശ്ചരഭാവശ്ച 
ക്ഷാത്രം കമ്മ സ്വഭാവജം 
ശരര്യം, തേജസ്സ്‌ (അനൃരാല്‍ ആക്രമിക്കാന്‍ കഴിയായ്ക്കു) ധൈ 
യ്യും, കാര്യസാമത്ഥ്യം , ഡൃഫത്തില്‍ പിന്‍ തിരിഞ്ഞു്‌ ഓടാതിരിക്കല്‍ 
ദ്ധനം പ്രളൂത്വഭ:വം ഇവയാണു” സ്വഭാവേനയുള്ള കഷത്രിയകമ്മങ്ങംം. 
ഇനി ഭഗവാന്‍ ഛഛത്രിയകമ്മം എന്തെന്ന്‌ പറയുന്നു. വീരന്മാ 
രെപ്പോലും സംഹരിക്കവാ൯ന്‍ മതിയായ പരാക്രമം, ബലവാന്മാ 
ഒം അതിക്രമിപ്പാന്‍ സാധിക്കാത്തതായ പ്രഥല്‌ഭത, ആപത്തില്‍ 
പ്പോലും ഇളക്കമില്ലാത്ത ധൈര്യം, എത്രയധികം പ്രാതികൂല്യം 
നേരിട്ടാലും ആ കാര്യത്തെ സാധിക്കുവാന്‍വേണ്ട സാമത്ഥൃയംം 
പ്രാണന്‍ നശിക്കമെന്നാലും ഡൃദ്ധത്തില്‍നിന്ന്‌ പിന്തിരിയാതെ 
ധീരമായ നില്ല്യ, സ൩ത്.പാത്രങ്ങളില്‍ ധനാദ്‌ദാനം, പ്രഭാവാതിശ 
യത്താല്‍ സപവ്വരേയും കിടേക്കി ധമ്മം തെറഠാതെ പ്രജകളെ സംര 
ഷി ക്കുവാനുള്ള പ്രാപ്ലി ഇവ സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ ക്ഷത്രിയ 
ന്നു സിദ്ധാന്തമാഷിരിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളാകുന്നു. 
44 കൃഷി ഗോരക്ഷൃവാണിജ്യം 
വൈശ്ൃകമ്മസ്വദാവജം 


90 വ്യാസമഹാദാരതം 


പരിചര്യാത്മകം കമ്മ 
ശുദ്രന്ധ്യാപി സ്വഭാവജം . 


കൃഷി, ഗോരക്ഷണം, വാണിജ്യം ഇവയാണു്‌ സ്വാഭാവിക 
മായ വൈശ്ൃകമ്മങ്ങഠം. പരിചര്യാത്മകമായ സേവകകമ്മം ശൂദ്രനും 
സ്വാദാധികമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. 

സസ്്യാദികളെ പുഷ്ടി പ്പെടുത്തുന്ന കൃഷി, പശുപരിപാലനം , 
ധനം വദ്ധിപ്പിക്ടന്നതിന്നും ജനോപകാരത്തിന്നും സമുചിതമായ 
ക്രയവിക്രയം മുതലായ വ്യാപാരം വൈശ്യജാതിക്കും ശുശ്രൂഷ്ധാത്മക 
മായ കമ്മം ശുദ്ജാതിക്കും സ്വഭാവസിദ്ധരാകുന്നു. 

ബ്രഹ്മണാദികളായ നാലുജാതികയംക്കും നിയമേന ചെ 
യവാന്‍ യോഗ്യങ്ങളും അഗ്നിഹോത്രാദികളുമായ വൈദികകമ്മങ്ങ 
ളെ അനുസരിച്ചല്പല്ലോ ഇപ്പോഠം പറഞ്ഞീരിക്കുന്നതു”. പ്രാകൃതങ്ങ 
ളെയാണല്ലോ പറഞ്ഞതു” എന്നു സംശയിക്കേണ്ട. ജാതിവിഹിതങ്ങ 
ളായ ഈവക കമ്മങ്ങളും ശ്രദ്ധാപുവൂം അനുഡ്യിക്കേണ്ടെവയാണെന്ന 
അഭിപ്രായത്താല്‍ ഇവിടെ ഇവയെ എടുത്തകാണിച്ചിരിക്കുന്നുവെ 
ന്നു കണ്ടുകൊള്ളണം. ബ്രാഹ്മണാദി നാലു ജാതിക്കാക്കും ഒരുപോ 
ലെ സ്വീകാര്യങ്ങളായ സത്യധമ്മാദികളെ ശ്രുതിസ്മൃതികളില്‍്‌ 
അവി ഭക്തമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതുമാത്രം പോരാ. ഇവിടെ 
ഓരോ ജാതിക്കും വിഭജിച്ചുപറഞ്ഞ സംഗതികളേയും അനുഷ്ടി 
ക്കണം. അഗ്നിഹോത്രാദികഠം മാത്രം പോരാ; ശമാദിഗുണങ്ങളും 
ഉണ്ടാകണം. എന്നാല്‍ മാത്രമേ പുള്ണുമാവുകയുള്ള എന്നു്‌ അഭി 
പ്രായം. 

45 സ്വേ സ്വേ കമ്മണൃഭിരതഃ 
സംസിദ്ധിം ലരഭരത നരഃ 
സ്വകമ്മനിരതഃ സിദ്ധിം 
യഥാ വിന്ദതി തച്ഛു,ണു. 

അവനവനുള്ള സ്വാഭാവികമായ കമ്മത്തില്‍ ദ്രഡനിഫധന:യ 
മനുഷ്യന്‍ സംസിദ്ധിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. സ്വകമ്മത്തില്‍ നിരതനാ 
യവദ്‌: സിദ്ധിയെ പ്രാപിക്കുന്നതു” എങ്ങനെയ്യെന്നു പറഞ്ഞതരാം, 
കേട്ടുകൊള്ളക. 

ബ്രാഹ്മണാദികരംക്കുവേണ്ട ശ്രുതിസ്മതിനിശ്ചിതകമ്മങ്ങളെ 
പ്പഹീ പഠംത്തതിന്നുശേഷം ആ കമ്മങ്ങളെ ഈശ്വരാപ്പുണ ബുദ്ധി 
യോടെ ചെയ്യുണമെന്നു ബോധിപ്പിക്കുവാന്‍ ഭാവ്‌ക്കുന്ന ഭഗവഠറന്‍, 
അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ ലഭിക്കുന്ന മഹാഫലത്തെ ഒന്നാമതായി പറയു 
ന്നു. ബ്രാഹ്മണാദികളായ ഏതൊരു മുമുക്ഷയവും അവരവരെ ഉദ്ദേശീ 
ചുള്ള ശ്രുതിസ്മതിനിശ്ചിതമായ കമ്മങ്ങളില്‍ സ്ഥിരതയോട്ടകൂടെ, 
വിധിതെററാതെ. അനുഷ്ലിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഒരു വാരം ശ്രവിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടതന്നെ ആത്മസ്വരുപബോധം ഉണ്ടാകുവാന്‍ തക്കതായ 
പരിശുദ്ധി ബുദ്ധിക്കലഭിക്കും. ബ്രാഹ്മണാദികം കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യ 
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ന്നുണ്ടുാം. അവരില്‍ പലക്കം ആത്മ” ഘശ്രദ്ധതന്നെയുണ്ടായതായി 
കാണപ്പെടുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ കാമം കൊണ്ടു്‌ ആത്മസ്വരുപബോ 
ധത്തില്‍ ബുഭ്ധറ്ക്ക്‌ ശക്തിയഞാകനതെങ്ങനെയാണു്‌ എന്നു്‌ 
ചോദിക്കാം. അതിന്ന്‌ സമാധാനം പഠയാം. സ്വസ്വകമ്മങ്ങളില്‍ 
നിപ്ായുണ്ടയെ്‌ ന പോരാ, ഏതുവിധത്തില്‍ അനുഫ്തീക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണാ ബുദ്ധിക്കും അശുദ്ധിയയണ്ടാവുക എന്നും ഞാന്‍ പറയന്ന 
തിനെ ശ്രദ്ധിച്ചു നീ കേട്ടുകൊള്ളുക: * നാശരഹിതമായ വസ്തുവി 
നെപ്പറി അായാതെ ഈ ചോകത്തില്‍ ആയിരം വഷം അഗ്നി 
ഫോത്രാദികമളെ അനുഫ്യിച്ചാലും ശാശ്വനകായ പ സിദ്ധിക്കുക 
മില്ല എന്നാണു്‌ ശ്രുതിസിദ്ധാന്തം. അതുകൊജ്ട്‌ സ്വ കമ്മങ്ങളെ. 
ഏതുവിധം ച്ചെയ്യണം എന്നു" മുമുക്ഷുക്കഠം അറിയേണ്ടതാണ്‌. ആ 
വിധം ചെയ്യുന്നതായാര്‍? ബുദ്ധിക്കു” ശുഭ്ധി ലഭിക്കും. അതുകൊണ്ടു” 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതാണു”. ഈ വസ്തുത കാണിക്കുവാന്‍ കാരുണൃ 
ത്തോടെ ഭഗവാന്‍ പറയുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്നു. 
46 യതഃ പ്രവുത്തിര്‍ഭൂതാനാം 
യേന സ്വ്വമിദം തതം 
സ്വകമ്മണാ തമഭ്ൃയദച്യ 
സിദ്ധിം വിന്ദത്‌ മാനവഃ. 

ക ഭൂതങ്ങളുടെ പ്രപ്ൃത്തികളെല്ലാം, 
ഏതൊരുവനാചാടണോ ജഗത്ത്‌ മുഴുപന്‍ വ്യാഹഎമായിരിക്കു 
ന്നതു്‌, അതിനെ പം അഭ്യച്ചിച്ചിട്ട്‌* (പുിച്ചിട്ട്‌ 
മനുഷ്യന്‍ സിദ്ധിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 





എല്ലാ ചരാചരണ്ടളം അവയ്ക്കു കാരണമായ പഞ്ചഭൂതങ്ങളും 
ആരിത്നിന്നു്‌ ഉത്ഭവിച്ചിരികനനുവോ, ആരാല്‍ എഞ്ങും വ്യാപരീ 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന വോ, കത്താറ, കരണങ്ങാം, സ്രരഗാദസാധന 
ങ്ങാം, യവം മുതലായ പ എന്നിവയെല്ലാം ഏതൊന്നിന്റെ 

ദൃശ്യമായ സ്വരൂപമായി പിന്നേം ആ സഫഗുണബ്രഹ്മത്തെ സ്വ 

കമ്മത്താല്‍. മോക്ഷേപ്ുയുള്ള അധികാരി (പുരുഷന്‍) ഭക്തിയോടും 
ശ്രദ്ധയോടും പൂജിചണെം അപ്പ്യോഠം മാത്രേ അന്ഃകരണം ശ്രദ്ധമാ 
വകയുള്ള. കരയ ബ്രഹ്മം എല്ലാഠായി വിലൃങ്ങന്നവെന ദുഷ്ടി 
യോടകൂടെ കമ്മങ്ങഖ്ളെ വന്ന്‌ ഇഷ്ടം, അനിഷ്ടം മിത്രം, 
അമിത്രം എന്ന ഭാവ; ഷാരണമായ ദോംഷംരം ബുദ്ധിയില്‍ 
നിനു നീങ്ങുന്നതാണ്‌. അ മെ ത്താനെന്നും ഏന്േതെന്മുള്ള 
അഭിമാനം നശിക്കുകസും പെയ്യുന്നു. അപ്പോം അന്തരംഗം സ്വതേ 
തന്നെ വിുദ്ധമറകം അപ്പകാരമല്ലാതെ കര്‍ത്തൃത്വഭോക്തൃയ,ന്വാദ്യ 
ഭിമാനത്തോടുകൂടെ അനേകലക്ഷം ജമ ചെയുന്ന കമ്മ ങേളം 
ബുദ്ധിക്കു” ശുദ്ധ്യെ ജന പപ്പിക്കുകയ പ. ഈശ്വരാരാധന: രൂപേണ 
ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മം കൊണ്ടു്‌” അന്തഃകരണവിശുദ്ധിരൂപമായ ഫലവു 

















റി 





982 വ്യാസമഹാഭാരതം 


അതുകാരണമായി ആത്മസ്വരൂപബോധധവും മുക്തിയും സീദ്ധിക്കു 
മെന്നു” ധരി ച്ചുകൊള്ളേണ്ടതാണു”. 
47 ശ്രേയാന്‍ സ്വധര്‍മ്മോ വ1ഗുണഃ 
പരധമ്മാത്‌ സ്വനുഹ്്‌താത്‌ 
സ്വഭാവനിയതം കര്‍മ്മ 
കുവ്വന്‍ നാപ്പോതി കില്‌“ബിഷം. 


സ്വധര്‍മ്മം വിഗുണം ആയാല്‍ ക്കൂടി (ഗുണംതികയാത്തതാ 
യാല്‍ത്തന്നേയും) നല്പവണ്ണം അനുഷ്കിക്കപ്പെടുന്ന പരധര്‍മ്മത്തേ 
ക്കാം ശ്രേഷ്ഠമാണു”. സ്വഭാവാനുസ്തതമായ കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നവന്‌ 
പാപം സംഭവിക്കുകയില്ല. 

ബ്രാഹ്മണനു വിധിച്ചിട്ടുള്ള ധമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുവാ൯ പ്രതിഗ്രഹാ 
ദികഠംകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്ന ധനം കൊണ്ടുവേണം. ക്ഷത്രിയന്നു യുഭ്ധാ 
ദികഠം കൊണ്ടു ലഭിക്കുന്ന രാജൃത്തിനെറ പരിപാലനമാണ്‌ ധനാ 
ഗമമാഗ്ഗും. പ്രതിഗ്രഹം, യുഭധം മുതലായവ പാപകമ്മങ്ങളല്ലേ? 
എങ്ങനെയാണു” അത്തരംഗശുദ്ധി സിദ്ധിക്കുക? ഈ ചോദ്ൃത്തിന്നു 
സമാധാനം പറയാം. ബ്രാഹ്മണാദി നാല്യ ജാതികരംക്കും ശ്രുതിസ്മതി 
കഠം നിശ്ചയിച്ചിടുള്ള സ്വധമ്മ. ഗുണഹീനമാണെങ്കില്‍പ്പോലും 
ഗുണബാഹല്യമുള്ള പരധമ്മാനഷ്യാനത്തേക്കാഠം മുക്തിസാധകമാ 
ണു, ശ്രേയസ്ത്രരവുമാകുന്നു. ജന്മസിദ്ധമായ ഗുണങ്ങളെ അനുസരി 
ച്ചു നിശ്ചയിക്കപ്പെടട കമ്മംച്െയ്യുന്നവ൯ ഒരിക്കലും പാപിയായി 
വരികയില്ല. ജാതിക്കും ആശ്രമത്തിന്നും വിഹിതമായ കമ്മങ്ങഠം 
അവശ്യം ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു എന്നു ഭഗവറന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 

48 സഹജം കമ്മ കരന്തേ! 
സദോഷമപി ന ത്യജേത്‌ 
സവാരംഭാ ഹി ദോഷേണ 
മേനാഗ്നിരി വാവ്യതാഃ. 

ഹേ കൌന്തേയ! സഹജമായ കമ്മം (സ്വകമ്മം) ദോഷഴുക്തമാ 
ണെന്നിരുന്നാലും തൃജിക്കരുതു”. എന്തെന്നാല്‍ സ്വ്ൃവകമ്മങ്ങളും ധൂമ 
ത്താല്‍ അഗ്നിയെന്നപോലെ, ഏടന്തങ്കിലും ദോഷത്താല്‍ ആവ്യത 
ങ്ങളായിരിക്കുന്നു. ദോഷസ്സറമമേല്ലാത്ത കമ്മമൊന്നുമില്പ. 

ഈ പറഞ്ഞതിനെ കാരണമങ്ങം കാണിച്ചു" ഗേവാന്‍ ദൂഡപ്പെ 
ടുത്തുന്നു; എടോ കൌന്തേയ! ജന്മസിദ്ധമായ കമ്മം ദോഷവത്ധാടെ 
ഒില്‍പ്പോലും മോക്ഷോപ്ഛയുള്ള ഒരായം ഉപേക്ഷിക്കാതിരിക്കണം. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഏത്ുകമ്മവും പുകയാരല്‍ അഗ്നി ഒയന്നപോലെ 
ദോഷത്താല്‍ സ്റ്റശിക്കപ്പെട്ടവതന്നെയാണു'. ദോ രഹിതമായി 
ഒരു കമ്മവും ഇല്ലെന്നിരിക്കെ സ്വധമ്മത്തെയയപേക്ഷിച്ചു്‌” പരധമ്മ 
ത്തെ സ്വീകരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ യാതൊരു ഗുണവും ഉണ്ടാവുകയില്ല. 

4090 അസക്തബുദ്ധിഃ സ്ധൃത്ര 
ജിതാത്മാ വീഗതസ്‌പ്പഹഃ 
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നൈഷ്ടമ്മയസിദ്ധിം പരമാം 
സന്ന്യാസേനാധിഗച്ചുതി. 
സവ്വവിഷയങ്ങളില്ും ആസക്തിശുന്യനായി ആത്മവിജയീ 
യായി ആഗ്രഹങ്ങാം വേര്‍പ്പെട്ടവനായി സ്ഥിതിചെയുന്നവന്‍ കമ്മ 
ഫലസന്തധ്യാസത്താല്‍ പരമമായ നൈഷ്കമ്മൃസിദ്ധിയെ (കമ്മനിവ്വ 
ത്തിയെ) പ്രാപിക്കുന്നു. 
അന്തരം ഗശുഭ്ധി കമ്മംകൊണ്ടേ വരികയുള്ള. അന്തഃശുദ്ധി 
കൊണ്ടു മാത്രമേ ആത്മസ്വരൂപ ംബാധമുണ്ടൊവുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു 
കമ്മം സാധനവും ആത്മജ്ഞാനം സാഭ്ധ്യവും ആണു”. ഇതാണു" 
ശാസ്ത്രസിഭ്ധാന്തം . അതുകൊണ്ടു” സാത്ത്വിചബുദ്ധിയെ ആശ്രയിച്ചു" 
സരക്കമ്മങ്ങളെ ചെയ്തു” ശുദ്ധാന്തതകരണനായ മുമുക്ഷ ഭഗവദനുഗ്ര 
ഹത്താല്‍ സിദ്ധിച്ച സല്‍ഗുരുവില്‍നിന്നു” മഹാവാക്യാത്ഥം ഒരി 
ഒ൭ല്‍ കേട്ടതുകൊണ്ടുതന്നെ ആത്മ ബോധമുണ്ടായതുകൊണ്ടു” ആര 
ഡനായ അവന്ന്‌ സന്ധ്യാസയോഗത്തില്‍നിന്നു” ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലി 
ലഭിക്കുമമെന്നുപദേശിക്കുന്നു. ആത്മാവില്‍നിന്നു” അന്യമായ യാതൊ 
രു വിഷയത്തിലും, കമ്മത്തിലും, ദേശത്തിലും, ലോകത്തിലും, 
ദേവതയിലും, ബുദ്ധി പ്രവേശിക്കാതിരിക്കേണ്ടതാണു?. അതും 
പോരാ, മനസ്സ്റിനെ ചിരകാലാഭ്യാസത്താല്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിര 
പ്പെടുത്തണം. അതും പോരാ, ദേഹത്തിലോ തല്‍പാലനത്തിന്നാ 
വശ്യമായ ധനാദികളിലേോ ആഗ്രഹമില്ലാതിരിക്കേണ്ടതുമാണു”. 
പ്രാരബ്ദാനുസരണം ലഭിക്കുന്ന ആഹാരം വസ്ത്രം മുതലായവകൊണ്ടു 
സന്തുഷ്ടനായിരിക്കണം. ഇര സാധനങ്ങളെല്ലാം സിദ്ധിച്ചവന്‍ നിര 
ന്തരബ്രഹ്മനിഷ്യാരൂപമായ സന്ന്യാസയോഗത്താല്‍ (ത൯െ൨ യഥാ 
ത്ഥസ്വരൂപത്തെ) അറിയയന്നതായ യോഗം കൊണ്ടു” കമ്മാതീതമായ 
സിദ്ധിയെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു. 
60 സാിദ്ധീം പ്രാഫ്യോ യഥാ ബ്രഹ്മ 
തഥാപ്പോതി നിബോധ മേ 
സമാസേനൈവ കൌന്തേയ! 
നിഫ്യാ ജ്ഞാനസ്യ യാ പരാ. 
ഹേ കൌന്തേയ! (മെൌഷ്ടമ്മ്യ) സിദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചവനു” 
എങ്ങനെ ബ്രഹ്മലാഭം ഉണ്ടാകും എന്നതിനെക്കുറിച്ചു"” ചുരുക്കത്തില്‍ 
എന്നില്‍നിന്നു കേട്ടകൊള്ളക. അരുത്രേ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമ 
കാഷ്ഠ. 
എടോ കായന്തേയ! കുമ്മത്തെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന വസ്പുവി 
നെപ്പററി ബോധമുണ്ടായിരിക്കുന്നവന്‍ ഏതുവിധം ആ നിഷ്ഠയെ 
സ്ഥിരപ്പെടുത്തുന്നതുകെണ്ട്‌ പുനരാവൃത്തീയില്ലാത്ത (പുനര്‍ജന്മമി 
പ്രാത്ത) സ്ഥാനമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ കൈവല്യം പ്രാപിക്കുമോ ആ 
പ്രകാരത്തെ ചുരുക്കമായി ഞാന്‍ പറയാം, നീ അതിനെ കേട്ടുകൊ 


൭82 വ്യാസമഹാദാരതം 


ളക. ഇതുതന്നെയാണു” ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമാവധി നില എന്നു 
ധരിക്കുക. 
5൭1 ബുദ്ധ്യാ വിശുദ്ധയാ യൃക്തോ 
വൃത്യാത്മാനം ന്‌യമ്യ ച 
ശബ്ദാദീന്‍ വിഷയാം സ്തൃക്ത്വാ 
രാഗദ്വേഷര വൃദസ്യ ച 
൭2 വിവാക്തസേവി ലഘ്വാശീ 
യതവാകകായമാനസഃ 
ധ്യാനയോഗപരോ നിത്യം 
വൈരാഗ്രം സ്മുപാശ്രിതഃ. 
53 അഹങ്‌കാരം ബച്ചം ദപ്പം 
കാമം ക്രോധം പരിഗ്രഹം 
വിമുപ്യ നിമ്മമഃ ശാനത്തോ 
ബ്രഹ്മഭൂയായ കംല്പതേ. 
വിശുദ്ധമായ ബുദ്ധിയോടുകൂടി, ധൈര്യം കൊണ്ടു”, ആത്മനിയ: 
നത്ൂണം സാധിച്ചു”, ശബ്ദാദിക്ളായ വിഷയങ്ങളെ തൃജിച്ചു", അതാ 
തു വിഷയങ്ങളോടുള്ള രാഗവും ദ്വേഷവും ഉപേക്ഷിച്ചു”, ഏകാന്തവും 
ശുദ്ധവുമായ സ്ഥലത്തിരുന്നു“, മീതാഹാരനായി, മധനാവാക” 
കായങ്ങളെ സംയമിച്ചു”, നിത്യവും ധ്യാനയോഗപരനായി, വൈ 
രാഗ്യത്തെ അവലംബിച്ചു”, അഹങ്കാരം, ബലം, പ്പ ൦, കാമം, 
ക്രോധം, പരിഗ്രഹം എന്നിവ സന്ത ജിച്ചു്‌, നിമ്മമനം (മമതയററ 
വയം) ശാന്തനുമായി മന്നവ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി പരിണമി 
ക്കാന്‍ അഹനായിത്തീരുന, മോക്ഷത്തിന്നു” അഹനായിത്തീരുന്നു. 


1? 


എടോ അങജ്ജ്കന! ദേഹാദിസവ്വപ്പപഞ്ചവും ബ്രഹ്മത്തില്‍. ആ 
കാശത്തില്‍ നീലനിറം, മരുഭൂമിയ ത്‌ ജലം എന്നപോലെ കല്ലിക്ക 
പ്പെടടതല്പാമതെ യ ഥത്ഥേഞ്ഞ്‌രം ബഹ്മത്തമെക്ളൂടാതെ പരമാണുപോലും 
ഇല്ല. “ബ്രഹ്മം മാത്രം സത്യം” ന ഉറച്ച നിശ്ചയമുള്ള വിശൂദ്ധ 
ബുദ്ധിയോടുകൂടിയ യതി സാത്ത'കധ്ൃതികൊണ്ട്‌ മനസ്സ്‌ ന്്േറയയം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ബഹിഃസങ്ചരത്തെ നിയന്ത്രിക്കുകയും ശബദുസ്സു 
ശാദിവിഷയങ്ങളേആയും യദ്ടച്ഛുയാ സ്‌ദ്ധിക്കുന്ന ഭിക്ഷാവസ്തുക്കഠം 
നല്പതേോ ചീത്തയോ ആയ വയ രപ്പോലും ഇഷ്യമോ അനിഷ്ടമോ 
ഉയൊകാതേഴയം ഇരിഭക്കുന്ദേതാണ്ട്‌ 

എന്നുതന്നെയല്ല പിജനരായ പ്രദദശങ്ങംം, പവ്ൃതഗുഹകഠം, 
നദീതീരങ്ങഠം ഏന്ന്‌ സ്ഥല. ഞി. വസിക്കുന്ന സ്വഭറവമുളവനാ 
യിരിക്കണം. തിത്വും ഹിതവുമായ ഭഘുപദാത്ഥത്തെ ദക്ഷിക്കു 
നനവനായിരിക്കണം. പാധ്വ്ൃവഹാരം, ദേഹചലനം, മനശ്ചാ 
പല്യം എന്ന്‌പയെ നിരോധ്‌ വൊനുപകതരിക്കുന്ന നിരത്തബ്രഹ്മ 
ധ്യാനം, അതില്‍ മനഃസ്ഥിരീകരണം എന്ന ധ്ാനത്തേയും യോഗ 
ത്തേയ്യം ശ്രദ്ധയോടെ സ്വീകരിക്കണം. വിഷയങ്ങളുടെ ആച്ഛുത്വം, 
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നധ്വരത്വം മുതലായ ദോഷങ്ങളെ ആലോചിച്ചറിഞ്ഞു്‌” അവയില്‍ 
വിരക്തി ദുഡമായുണ്ടായിരിക്കുകയും വേണം. 

“ അഹങ്കാരം ' ദേഫേന്ദ്രിയാദികളില്‍ “ ഞാനെന്ന ഭാവമാണ്‌”. 
വാസനനിമിത്തമുണാകുന ശക്തിയാകുന്നു “ബലം”. ഞാന്‍ കൃതാത്ഥ 
നായി യെന്ന രൂപത്തിരു ഉള്ളില്‍ തോന്നുന്ന ധികാര്മാണു്‌ “പ്പം”. 
പദാത്ഥങ്ങളില്‍ ആഗ്രഹമാണ്‌ “കാമം”. വിമോധികളിരത സാധാര 
ണനാാക്കുണ്ടാകുന്നതാണു “ക്രേധം?. ശരീരാച്ഛാദനാദികാംക്കു വേണ്ടി 
സ്വീകരിക്കുവാനുള്ള വളൂലം, ദണ്ഡം, കരണ്ഡലു മുതലായ “സാധ 
നങ്ങഠം", ഇവയെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു” സവ്ൃസം സാരമൂലകാരണമായ 





ണം യാതൊരു വിധത്തിലും ചലാിക്കാതെയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
ശാന്തനായി ഭവിച്ച യോഗി “ബ്രഹ്മ” ധായിത്തന്നെ ഭവിക്കുവാനഫഹ 
നാണു. 
൭3. ബ്രഹ്മഭൂതഃ പ്രസന്നാത്മാ 
ന ശോചതി ന കാംക്ഷതി 
സമഃ സവേഷ്‌ ഭൂതേഫു 
മദ്‌ഭക്തിം ലഭതേ പരാം. 
അങ്ങനെ ബ്രഹ്മഭൂതനായിത്തീന്‌ അദ്ദേഹം പ്രസന്നാത്മാവാ 
യിട്ട്‌ ശോചിക്കുന്നുമില്ല, ഒന്നും ആഗ്രഹിക്കുന്നുമില്ല സവ്ൃഭൂതങ്ങളി 
ലും സവ്വദശിയായ അദ്ദേഹത്തിനു്‌ എന്നില്‍ പരമമായ ഭക്തി ലഭി 
യം ചെയ്യുന്നു. 
എപ്പോഴുമുള്ള സമാധ്യഭ്യാസംകൊണ്ട്‌ രജസ്പമോദോഷങ്ങഠം 
നിശ്ശേഷം നശിച്ചുതിനാല്‍ ശുദ്ധസത്ത്വാത്മകമായ അന്തഃകരണം 
നിമിത്തം ബ്രഹ്മമായിത്തീനന യതിക്കു്‌ ടുഃഖകാരണമായ വിപരീത 
വസ്ലുവൊന്നുമില്പാത്തതുകൊണ്ട്‌ ദുഃഖിക്കുകയോ, തന്നില്‍നിന്ന്‌ 
ഭിന്നമായി ജാതൊന്നുമില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ കാംക്ഷിക്കുകയോേറ ചെയ്യ 
ന്നില്ല. ബ്രഹ്മാവു മുതരു പുല്ല്യൊടിവരെയുള്ള എല്ലാറിലും സമമായീ 
വ്യാപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന സച്ചിദാനന്ദഘനം തന്നെയായതിനാര ജ്ഞാന 
ത്തി൭ന്‍െറ പരമാവധിയായിരിക്കുന്ന മല്‍ഭക്തിയെ (ബ്രഹ്മമായി 
ഭവിക്കെ ഏന്ന നിലയെ) ആ യതി പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥ 
ബ്രഹ്മന്‌ഷ്യയല്ലെന്നും, ബ്രഹ്മംതന്നെയാണെന്നും ധരി ക്കണ്ടതാണു്‌. 
൭൭ ഭക്ത്യാ മാമഭിജാനാതി 
യാവാവ യശ്ചാസ്മ്ീി തത്ത്വതഃ 
തതോ മാം തത്ത്വതോ ജ്ഞാത്വാ 
വിശതേ തദനന്തരം. 


(ആ) ഭക്ത്‌ മൂലം ഞാന്‍ ആരെന്നും എങ്ങനെയുള്ളവനെന്നും 
താത്ത്വികമായി (ശരിയായി) മനസ്സിലാക്കുന്നു. അങ്ങനെ എന്നെ 
ശരിയായി മനസ്സിലാക്കിയശേഷം എന്നില്‍തന്നെ അവന്‍ പ്രവേ 
ശിക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു. 


൭86 വ്യാസമഹാദാരതം 


സത്യത്തെ മാത്രം ഗ്രഹിക്കുന്ന പ്രത്ൃഗാത്മദൂഷ്യികൊണ്ടു” ആ 
യതി, ഞാന്‍ സഥഗുണനായി എന്തെല്ലാമായിരിക്കുന്നുവെന്നും, ഗുണാ 
തീതന്‍ എന്ന നിലയില്‍ യാതൊരുവനാകുന്നുവെന്നും, ഫഎല്പാമായും, 
ഒന്നു മല്പാതേയുമിരിക്കുന്നവന്‍ എന്നുള്ള തത്ത്വത്തെ അറിഞ്ഞതിന്നു 
ശേഷം അവന എന്നില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. * രവീന്ദ്രന്‍ അവന്‍െറ 
വീട്ടില്‍ വന്നുകയറുന്നതുപോലെ' എന്നില്‍ യോഗി പ്രവേശിക്കുന്നു 
വെന്നല്ല ഈ പറഞ്ഞതിംന്‍െറ അത്ഥം. അവന്‍െറ സ്വരൂപംതന്നെ 
ഞാ൯ എന്നനുഭവപ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ ഞാനായിത്തന്നെയിരി 
ക്കുന്നു എന്നാണു്‌ അത്ഥം. “ബ്രഹ്മവിത്‌ ബ്രഹൈവ ഭവതി ' “ബ്രഹ്മ 
ത്തെ അറിഞ്ഞവ൯ ബ്രഹ്മം തന്നെയാകുന്നുവെന്ന ശ്രുത്ൃത്ഥത്തെ സ്റസൂഷ്ട 
മാക്കിയിരിക്കുന്നു. നിവ്വിശേഷബ്രഹ്മസ്വരൂ പമായിട്ട്‌” അവന്‍ 
വസിക്കുന്നുവെന്നു” സാരം. * 

96 സവകമ്മാണ്യപി സദാ 
കുവാണോ മദ്‌“പ്യപാശ്രയഃ 
മത“പ്രസാദാദഃവാപ്പോതീ 
ശാശ്വതം പദമവ്യയം. 

എല്ലായ്ക്കോഴും സവ്വകമ്മങ്ങളും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനാണെ 
ങ്കിലും എന്നെ ആശ്രയിക്കുന്ന അവന്‍ എന്‍െറ പ്രസാദം മൂലം ശാശ്ച 
തവും അവ്യൃയവുമായ പദത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

സ്വന്തം വണ്ണാശ്രമങ്ങഠംക്കുചേന്ന കമ്മാനുദ്യാനം കൊണ്ട്‌ ചീ 
ത്തശുദ്ധിയയം തന്നിമിത്തം ജ്ഞാനവും അതിന്‍െറ ഫലമായി 
മോക്ഷവും ലഭിക്കുമെന്നു വ്ൃക്തമാക്കിയതിന്‍െറശേഷം ഇപ്പ്പോഠം 
സം സാരമാഗ്ലത്തെ അതിക്രമിപ്പാനാഗ്രഹിക്കുന്ന * ആരുരുക്കുവും ” 
* ആരൂഡനും'” മോക്ഷകാംക്ഷികളായി ഏതുവിധത്തില്‍ പ്രവത്തി 
ക്കണമെന്നു” ഉപദേശിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ ഭാവിക്കുന്നു. അതീല്‍ 
ആദ്യമായി മോക്ഷത്തെ സാധിപ്പിക്കുന്ന ജ്ഞാനം ചിത്തശുഭ്ധി 
ലഭിക്കാതെ അനുഭവപ്പെടുന്നതല്പ. ചീിത്തശുദ്ധിയാകള്ടെ, ഫലകാം 
ക്ഷകൂടാതെ ഇരശ്വരാപ്പുണബുഭ്ധ്യാ സ്വകമ്മാനുഷ്യാനംകൊണ്ടേ 
സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ ആരുരുക്ഷു (മോക്ഷകാം ക്ഷയുള്ള 
ഗൃഹസ്ഥന്‍) ഈശ്വരനായ എനെറ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി കമ്മം ചെയ്യുക 
തന്നെ വേണം. സംസാരദുഃഖനിവ്വത്തിക്കു” സവ്യാത്മകനായ എന്നെ 
ത്തന്നെ ആരാധിക്കേണ്ടതാണു”. ശാസ്ത്രുത്താലും സല്‍ഗുരൂപദേശ 
ത്താലും ദൂഡധമായി ഉറച്ചവന്‍ ശ്രുതിസ്മുതികളാല്‍ നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട 
വിഹിതങ്ങളായ എല്ലാ കമ്മങ്ങളേയും എപ്പോഴും എന്നെ ധ്യാനിച്ചു 
കൊണ്ടുതന്നെ ച്ചെയ്യേണ്ടതാണു്‌. ചിരകാലം അനുഷ്ടിച്ച കമ്മം 
കൊണ്ടു്‌ സന്തുഷ്യനായ എന്‍െറ അയനുഗ്രഹംകാരണം വൃദധിക്ഷയങ്ങ 
ളില്പാത്തതും നശിക്കാത്തതുമായ ആ ശാശ്വതസ്ഥാനത്തെ (മോക്ഷ 
ത്തെ) അവന്‍ പ്രാപിക്കുന്നതാണു്‌. 


ഭീഷ മപപ്വം 587 


57 ചേതസാ സവകമ്മാണി 
മയി സംന്ൃസ്യ മത്‌പരഃ 
ബുദ്ധി ഷോഗമുപാശ്രിത്യ 
മച്ചിത്തഃ സതതം ഭവ. 

മനസ്സു കൊണ്ടു്‌ സവ്വകമ്മങ്ങളും എന്നില്‍ സമപ്പിച്ചു”, ബുദ്ധി 
യോഗം അവലംബിച്ചു, ശ്രദ്ധയോടെ എന്നില്‍ത്തന്നെ എപ്പോഴും 
ചിത്തം ഉറപ്പിക്കുക. 

എടോ അജ്ജുന! കമ്മം കൊണ്ടു” സന്തുഷ്ടനായ ഈശ്വരന്‍െറ 
അനുഗ്രഹത്താല്‍ മാത്രമേ മുക്തി സിദ്ധിക്കുകയുള്ള എന്നുള്ള ജ്ഞാന 
ത്താല്‍ നീ ഞാ൯തന്നെയാണു' പ്രാപ്യമായ സല്വസ്തു എന്ന നിശ്ചയ 
ത്തോടെ അതിന്നുമാത്രം ആഗ്രഹിച്ചു” ശ്രുതിസ്മതികളാല്‍ നിശ്ചയി 
ക്കപ്പെട്ടതും നിന്നാല്‍ ചെയ്യപ്പുടന്നതുമായ എല്ലാ കമ്മങ്ങളും എന്റെ 
പ്രീതിക്കുവേണ്ടി എന്നില്‍ സമപ്പിച്ചു എപ്പോഴും ബുദ്ധിയെ 
എന്നില്‍ ചേക്കകയെസ യോഗത്തെ നീ ആശ്രയിച്ചുകൊള്ളക. 
നിനെറ ചിത്തം നിരന്തരം എന്നില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിരപ്പെടത്തുക. 

59 മച്ചിത്തഃ സവദുശ്ഗാണി 
മത'പ്രസാദാത” തരിഷ്യസി 
അഥ ചേര്‌ ത്വമഹംകാരാ-- 
ന്ന ശ്രോഷ്ൃയസി വിനങ്‌ക്ഷ്യസി. 

(അങ്ങനെ) നീ എന്നില്‍ ചിത്തമുറപ്പിച്ചാല്‍ സകല വൈഷമ്യ 
ങ്ങളേയും എന്‍െറ പ്രസാദംകൊണ്ടു്‌ നിനക്കു തരണംച്ചെയ്യാം.. 
എന്നാല്‍ നീ അഹങ്കാരം മുലം എനറ വാക്കു കേഴംക്കാതിരിക്കയാം 
ണെങ്കില്‍ ന നശിക്കുന്നതാണ്‌ (അധഃപതിച്ചുപോകുന്നതാണു). 

ഭഗവാന്‍ തന്നെമാത്രം ശരണം പ്രാപിക്കുന്നതിന്‍െറ ഫലമെന്താ 
ണെന്നു” വ്യക്തമാക്കുന്ന: എടോ അജ്ജുന, നീ എന്നില്‍ത്തന്നെ 
സവ്വ:ത്മഭാവേന ചിത്തത്തെ സമപ്പിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ ഞാനപ്പാതെ 
മററു യാതൊന്നും സത്യമായിട്ടില്ലെന്ന ദൂഡ്ധമായ നിശ്ചയത്തോടെ 
എന്നെമാത്രം ആശ്രയിക്കുന്നതായാല്‍ മറെറാരുവീധത്തിലും അതി 
ക്ര മിപ്പാ൯കഴിയാത്ത സകല മദുഗുങ്ങളേയും (സം സാരമൂലകാരണങ്ങ 
ളായ എല്ലാ അവിദ്യാകാമകമ്മങ്ങളേയും) എന്റെ അനുഗ്രഹത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി ലഭിക്കുന്ന പരമജ്ഞാനത്താല്‍ നീ കടന്നു”, വിദേഹകൈ 
വല്യത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു”. ഇതിന്നു വിപരീതമായി യുദ്ധാദി 
കമ്മങ്ങറം ഹിം സാബഹുഭളമാഠണന്നും ശ്രാതസ്മാത്തവിഹിതങ്ങളായ 
ക.മ്മങ്ങഠംക്ക? ആവശ്യമാന സാധനങ്ങഠം സമ്പാദിക്കുന്നതു്‌ കഷ്ട 
തരമാണെന്നും ഉള്ള വിചാരം കൊണ്ടു" ഞാന്‍ കമ്മത്തെ ഇഷ്ടപ്പെടു 
ന്നില്ല എന്നുള്ള അഹങ്കാരം കാരണം എന്റെ ഉപദേശം കോംക്കുവാന്‍ 
നീ വിചാരിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ വിഹിതകമ്മത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടുള്ള അധഃപതനത്തിന്നു” നീ പാത്രമായിത്തീരുന്നതാണട്‌്‌. 


588 വ്യാസമഹാഭാരതം 


59 യദഹങ്കാരമാശ്രി ത്യ, 
ന യോത്സൃ ഇതി മന്യസേ 
മിീഖൈഥ്യവ വ്ൃവഡസായസ്യോേ 
പ്രകൃതിസ്്വം നിയോക്ഷൃതി. 
ഞാന്‍ എന്ന ഭാവം അഹംഭാവംനിമിത്തം “ഞാന്‍ യുദ്ധം ച്ചെയ്യു 

കയില്ല" എന്നു ന്‌ വിചാരിക്കുന്നു; പുറം നിന്‍െറ ആ സങ്കല്പം 
വരത്ഥ 1൪ ത്തന്നാര് വ; / കഷാത്രിയന്‍െ; 
ഡ്ൃത്ഥമായിത്തീരും . (എന്തെന്ന മു പ (ക്ഷത്ര്യനന്‍െൊ) പ്രകൃ 
തരി നിന്നെ അതിയ നിയോഗിക്കസതംണ്‌. 






ഭഗവാന്‍ സാംഖ്ൃമതത്തെ അവപ്പം ബിച്ചു കമ്മത്ത്‌നെറ അവ 
ശൃകത്മവ്ൃതയെന്തെന്നു' പ്രമിപാദിക്കസ. “ജൃദ്ധം ഹിംസാപ്രധാ 
മാകയാൽ ഞാന്‍ അതു ചെയ്തുയില്ല” എന്നു പണ്ഡിതനെന്ന ഭാവ 
ത്തില്‍ അഹങ്കാരത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌ ന്‌ ഡിചാരിക്കുനനു അങ്ങനെ 
യാണെങ്കില്‍ നിന്‍െറ ഈ നിശ്ചയം വേദത്തിന്നു വിരുദ്ധമാണ്‌. 
ക്ഷത്രീയന്നു"” യുദ്ധം വേദവിഹിതമായ ക മ്മരാണു്‌. “യേ യൃദ്ധ്യന്തേ 
പ്രധനേഷ". ക്ഷത്രിയന്മാര്‍ ധമ്മസ്ഥാപനത്തിന്നായി ഘുദ്ധംച്ചെയ്യു 
ന്നു എന്നു" അത്ഥമായ വറക്യത്തെ നീ ധരി ൊാതെ നീ പണ്ഡിതനാ 
ണെന്നു” അഭിമാനിക്കുന്ന പക്ഷത്തിലും നിന്‍െറ നിശ്ചയം വൃത്ഥം 
തന്നെയാണു”. അതു ഫലത്തില്‍ വരാന്‍ പേകുന്നിലു. എന്തുകൊണ്ടാ 
ണെന്നു പറയാം. നിന്‍െറ ജന്മസിദ്ധമായ ക്ഷാത്ൃപ്രകൃതിയേയ്യം 
(തേജസ്സ്‌ ശരര്യം ഭധൈര്യം സാമത്ഥ്യം മുതലായ ഗുണങ്ങളേയും) 
അധിക്ഷേപാദികമെ സഹിക്കാന്മയേയം നിന്നില്‍ ഉ്ഭധിപ്പിക്കു 
ന്ന രജാഗുണപ്രകൃതി നിന്നെദെൊണ്ട്‌ യൃദ്ധം ചെയ്യീപ്പിക്കുകതഒ 
ചെയും ആ രജേോ.ഗുണശക്തി നിന്നിലുള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ വീ ക്ഷത്രി 
യനായി ജനിച്ചതു“. ആ ഗുണത്തെ നീയിപ്പോടം അയിക്രമിക്കവാന൯ു 
ശക്തനായിട്ടില്ല അതുകൊണ്ട്‌ നിരെറ നിശ്ചയം ഫലിക്കകയില്ല 
എന്നാണു” സവ്വജ്ഞനായ ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശത്തിലടങ്ങിയിട്ടള്ള 
സ്ധവാരം. 





60 സ്വഭാവേന കരന്തേയ; 
നിബദ്ധഃ ദേധേന കമ്മന്നാ 
കത്തും നേച്ഛുസ്ധി 2 ശനോഹാത്‌ 
കരിഷ്യസ്യവശേധപി തത്‌. 

ഹേ കൌത്തേയ! സ്വാഭാ ചികമറായിട്ടുതന്നെ സ്വകമ്മത്താല്‍ 
ന്‌ബഭ്ധനായ നീ മോഹവശാല്‍ സ്വകമ്മം പെയ്യാ൯ ഇച്ചുിക്കുന്നീ 
ല്ലെങ്കില്‍ അതേ കമ്മം അവശനായി, സ്വഭാവപ്രേരിത്നായ്‌? നീന 
ക്ക ചെയ്യേണ്ടതായിത്തരന്ന വന്നുകൂടും. 

“ഞാന്‍ ച്ചെയും ഞാന്‍ ചെയ്യിച്ച” എന്ന അഹങ്കരമുള്ളവന്‍ 
ബദ്ധനാണു*, മുക്തനല്ല. മക്തനല്ലത്തവന്ന്‌ സവ്വകമ്മത്യാഗം എങ്ങ 
നെ സാദ്ധ്യമാകും? അതുകൊണ്ടു്‌ എടോ കാരന്തേയ; ജന്മാന്തരത്തില്‍ 
ചയ്ത പുണ്ൃയപാപകമ്മങ്ങളുടെ സംസ്റ്റാരംനിമിത്തം ഈ ജന്മത്തില്‍ 


ഭീഷാമപവ്ൃം 5൫9 


സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന പ്രകൃതിയില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ചതും നിനക്കു” ഉപീിത 
വുമായ കമ്മം കൊണ്ടു ന്‌ വേന്ധിക്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള 
ന) ഏതൊരു കമ്മടത്ത ചെയ്തയില്ലെന്ന്‌ അറിപില്ലായ്മകൊണ്ട വര്‍ 
ചാരിക്കുന്നു വോ ആ കമ്മത്തെ തള്ള്‌ക്കളയയവാന്‍ നീനക്കു സാധിക്ക 
മില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ ശാസി ര കമ്മം മനഃപൂവ്വം ചെയ്ത്രയി 
ഒ്ലെില്‍ പ്രകൃതിക്കീ. യ! (൪ സ്വതന്ത്രനായ!) ചെയ്യേണ്ടി 
വരും. ജന്മാനത്തരകമ്മത്തി ന്‍റെ പരിപാകമായി നിനക്കു ലഭിച്ചു ആ 
വാസന നിന്നെ വശപ്പെ.ത്തിയീരിക്കകൊണ്ടു” അതിന്നനുസ രിച്ച 
കമ്മം മചെയ്യാതിരിക്കുവാന്‍ നിനക്ക്‌” സാധിക്കുകയില്ല എന്നു 
൧൨ ക്കം. 














61 ഏ്രശ്വരഃ സ്വ്ൃഭൃതാനാം 
ഹൃദ്ദേശ്യ്ജുനി തിംൃതി 
ഭ്രാമയന സവ്വദൂതാനി 
യൂ രൂഡ്മാനി മായയാ. 

ഹേ അജതകൂുന! ഉഇശാരനു ബവ്ൃവഭൂതങ്ങളേയം സ്വമായയാല്‍ 
യന്ത്രാരൂഡങ്ങളെപ്പോലെ വിദ ചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” അവയുടെ ഹൃദയ 
ത്തിനുള്ളില്‍ വത്തിക്കുന്നു . 

സ്വദാവസിദ്ധമായ കമ്മത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ പ്രകൃതിക്കധീ 
നനായവന്‍ സ്വതന്ത്രനല്പാത്തതുകൊണ്ടു" അധവ.ന്നു സാധിക്കുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ അതുചെയുകതണെ വേനെമൊെന്നു” മുസൃപറഞ്ഞ ശ്ലോകം 
കൊണ്ടു്‌ ഉപ്പ്ിച്ചു ഇപ്പം പ്രകൃതിയുംടയയം നാഥനായ ഈശ്വര 
സധീനനായിരിക്കുന്ന ജീവന്നു നിയന്താവായ ഇശ്വരന്‍ (ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭവാ) നിശ്ചിതമായ കമ്മം നിശ്ചയമായും ചെയ്യേണ്ടതാഒെന്നു 
പേധോധിപ്പിക്കുവാന്‍ പറയുന്നു. എടോ അജ്ജുന! സവ്വൃലോകത്തി 
നെറയയം വിയന്താവായാരിക്കുന്ന പരമേശ്വരന്‍ സുൂത്രധാരനാകുന്നു. 
യന്ത്രപ്പാവകളെ ബന്ധ്‌ച്ചിരിക്കുന്ന ഛയറിനെ കൈയില്‍പ്പിടിച്ചി 
രിക്കുന്ന സൂത്രധാരന്‍ ആ യന്ത്രങ്ങളെ ചലിപ്പിച്ചു ചാട ക്കുന്നതുപോ 
ലെ വാസനാത്മികയായ വ്‌ക്ഷേപശക്തി കൊണ്ടു്‌ സവ്വഭൂതങ്ങളേ 
യമം ബ്രഹ്മാവുമുതതല്‍ പുരുക്കൊടിവരെയ്ുള്ള സവ്വചരാചരങ്ങളേയുയം 
അവരവരുടെ വാസനാനുരൂപമായ കമ്മങ്ങ്ലവല്‍ പ്രപത്ത്‌പ്പിച്ചം 
കൊണ്ട്‌ എല്ലാവതടേയുയം ഹൃ്യത്തില്യ്ള ബുദ്ധിയാകുന്ന ഗൃഹയില്‍ 
ഇരിക്കുന്നുണ്ട്‌. ജന്മാന്ത “കമ്മവാസനമ്മു” അവശരൂപമായ കമ്മങ്ങളെ 
എല്ലാ പ്ര-ണികഠംക്കും നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌ സവ്വേശ്വരനാകുന്നു. 
തഅ വാസനകളാകുന്ന കയറുകമെ അങ്ങുമിങ്ങും ചലിപ്പിക്കുന്നതും ആ 
നിയന്താവൃതന്നെയാണു്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സകല പ്രാണികളും ആ 
പ്രരമേശ്വരന്‍െറ അധീനത്തിചകപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്നു” നാം ധരി 
ക്കേണ്ടതാണു” . പുറമെ കളിപ്പിക്കുന്ന പാവകളുടെ കയറു പിടിച്ചും 
കൊണ്ടു" അണിയറയി ലീരിക്കുന്ന സുത്രധാരനെടപ്പോലെ സദ്വേശ്വ 
രന്‍ ഹ്ൃദാമത്തിമുള്ള ബുദ്ധീഗുഹയില്‍ വസിക്കുന്നതു” പുറത്തുള്ളതി 


൭90 വ്യാസമഹാഭാരതം 


നെ മാത്രം കാണുവാന്‍ കഴിവുള്ളവരുടെ കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു കാണുന്നി 
ല്ല. ഉഴംക്കള്ണുകൊണ്ടവേണം അതു കാണുവാന്‍. എടോ അങജ്ജുന! 
നിനെ ശ്രുദ്ധബുദ്ധികൊണ്ടുതന്നെ സവ്വേശ്വരനെ നീ കാണുക. 
ബുദ്ധിക്ക്‌ ശുദ്ധി സിദ്ധിക്കുവഠ൯ ഈശ്വരന്‍ നിശ്ചയിച്ച സ്വധമ്മ 
ത്തെ തീച്ചയായും ചെയ്യുകതന്നെ ലേണം. 
62 തമേവ ശരണം ഗച്ഛു 
സവ്വഭാവേന ഭാരത! 
തത*പ്രസാദാത്‌ പരാം ശാന്തിം 
സ്ഥാനം പ്രാപ്പയസി ശാശ്വതം. 
ഹേ ഭാരത! ആ ഈശ്വരനെത്തമന്നെ സവ്ൃഭാവത്തിലും (സവ്വാ 
ത്മനാ) നീ ശരണം പ്ര .പിച്ചുകൊള്ളക. അദ്ദഹത്തിന്‍െറ പ്രസാദ 
ത്താല്‍ നീ പരമമായ ശാന്തിയേയും ശാശ്വതമായ സ്ഥാനത്തേയും 
പ്രാപിക്കും (പരമമായ ശാന്തിതന്നെയായ ശാശ്വതസ്ഥാനത്തെ നീ 
പ്രാപിക്കും ) 
മുക്തി സിദ്ധിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ചിത്തശുദ്ധി സമ്പാ 
ദിക്കുന്നതിന്നു” ഫലേച്ചുകൂടാതെ കമ്മം ചെയ്യുകതന്നെ വേണമെന്നു്‌ 
നയത്തോട്ും ഭയപ്പെടുത്തിയും ശാസി ച്ചതിന്നുശേഷം മോക്ഷംമാത്രം 
കാം ക്ഷിക്കുന്നവന്‍ സ്വകമ്മത്താല്‍ ആ പരമേശ്വരനെ ആരാധിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ എല്ലാ ചരാചരങ്ങളും ആ ഭഗവാന്‍തന്നെയാണെന്നുള്ള 
സവ്വഭാവത്തോടുകൂടെ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളക. “സംസാരസാഗരേ 
മഗ്നം മാമുദ്ധര ജഗല്‍പ്രഭോ” “സംസാരസമുദ്ുത്തില്‍ മുങ്ങിയിരിക്കു 
ന്ന എന്നെ അല്പയോ ജഗന്നാഥ! സ്വാമിന്‍! അങ്ങു” ഉദ്ധരിക്കേണ 
മേ” എന്ന പ്രാത്ഥിക്കന്നതുതന്നെയാണു” ശരണാഗതി. ആ ഭഗ 
വാനെറ കരുണാകടാക്ഷം കൊണ്ടു്‌ ആത്മസ്വരൂപബോധവും അതു 
നിമിത്തം ഉപരതിരൂപമായ പരമശാന്തിയും ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന 
കാലത്തും ശരീരം പതിച്ചതിന്നുശേഷം നാശരഹിതമായ കൈവല്യ 
വും നിനക്കു ലഭിക്കും. ഈ വിധത്തില്‍ ഈശ്വരനെമാത്രം ശരണം 
പ്രാപി ച്ചവക്കെല്ലാം സിദ്ധിക്കുന്നതാ ണു്‌ എന്നു ചുരുക്കം. 
63 ഇതി തേ ജ്ഞാനമാഖ്യാതം 
ഗുഹ്യാദ്‌” ഗുഹൃതരം മയാ 
വിമുശ്ൈതദശേഷേണ 
യഥേോച്ചുസി തഥാ കുരു. 
ഇപ്രകാരം രഹസ്യങ്ങളിത്വെച്ചു” അതിരഹസ്യമായ ജ്ഞാനം 
(യോഗതത്ത്വം) നിനക്കു ഞാന്‍ ഉപദേശിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു. അവ 
പുണ്ണുമായി വിമശിച്ചു” നീ ഏതിനെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു വോ, അതു ചെയ്തു 
കൊള്ളക. 
ബുദ്ധിശുദ്ധി നിഷ്കരാമകമ്മത്താല്‍ പരമേശ്വരനെ സേവിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു” ലഭിക്കും. തന്നിമിത്തം ആത്മസ്വരൂപദബോധവും അതീ 
ന്‍െറ ഫലമായി വിദേഹകൈവല്യവും സിദ്ധിക്കും. ഈ സംഗതി 
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വിസ്മുരിച്ചും ചുരുക്കിയും “സ്വകമ്മണാ തമഭ്യച്ച്യ” എന്നതുമുതല്‍ 
“പരം ശാന്തിം സ്ഥാനം പ്രാപ”സ്യസി ശാശ്വതം ' എന്നതുവരെഴുള്ള 
ശ്രോകങ്ങളാല്‍ പ്രസ്പുഷ്യമായപദേശിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അങ്ങനെ ഗീതാ 
ശാസ്ത്രം ഉപസംഫരിക്കുകയാണ്ട്‌. 

” നത്വേവാഹം ജാതു നാസം എന്ന രണ്ടാമധ്യായത്തിലെ ശ്രോകം 
മുതല്‍ സ്ഥാനം പ്രാപ സ്യൃസി ശാശ്വതം ' എന്ന ഈ അദ്ധ്യഠയത്തി 
ലെ ദ്രോകം വരെയുള്ള വാക്യങ്ങളാല്‍ ബ്രഹ്മവയം ആത്മാവും ഒന്നുത 
ന്നെയാണെന്നുള്ള ബോധം ശ്രദ്ധാലയവിന്നു്‌ ജനിപ്പിക്കുന്ന ഗീതാശാ 
സൂം ഭദ്രമായി സൂക്ഷിക്കേണ്ടതായ മണിരമന്ര്രോഷധാദികളെക്കാടം 
പരമരഹസ്യമാകുന്നു ആ ശാസ്ത്രത്തെ (സംസാരസന്താപമൂലമായ്‌ 
അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തെ പാടേ നശിപ്പിക്കുന്ന സിദ്ധാന്തപ്രമാണ 
ത്തെ) പരമകരുണാനിധിയായ ഞാന്‍ 'ശാധി മാം ത്വാം പ്രപന്നം " 
എന്ന വാക്ൃത്താല്‍ ശരണാഗതനായ നിന്നോടുപദേശിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ഇതിലെ പദങ്ങളേയും വ്യാകൃങ്ങളേയും അറിയുവാന്‍ സമത്ഥനായ 
നീ മുഴുവനും അതായതു” സാധനമേതു്‌? അതിനെ എങ്ങനെ സമ്പാ 
ദിക്കണം? അതെങ്ങകന സാധിക്കണം? എന്ന എല്ലാ വിദാഗങ്ങ 
ളേയ്യം മനസ്സിരുത്തിയാലോചിച്ചതിന്നുശേഷം നിന്‍െറ അധികാരാ 
നുസരണം എന്തചെയ്യുവാന്‍ നീ ഇക്ടിക്കുന്നുവോ, അതു” ചെയ്തുകൊ 
കളക. ഒരുവനെറ സംതൃഹിയം അധികാരവും അവന്‍ അറിയുന്നതു 
പോലെ അന്യനറിയവാന്‍ സാധ്ൃമല്പല്ലോ. ഉപദേഷ്ടാവിന്നു” ഉപ 
ദേശിക്കുവാനും, ശിഷ്യന്നു” സ്വാധി കാരമനുസരിച്ചു” പ്രവത്തിക്കു 
വാനും അവകാശമുണ്ടെന്നാണു” ഭഗവാന്റെ അഭിപ്രായം. നിബ്ബന്ധം 
കൊണ്ടു” ഒരുവനേയ്യം ആക്കും ഉയത്തുവാനോ താഷ്്ുവാനോ സാധി 
ക്കുകയില്പ. ഹിതോപദേശമാണു* ഗുരുവിന്‍െറ കൃത്യം. സ്വാധികാ 
രാനുസരണം പ്രവൃത്തിക്കേണ്ടതു” ശിഷ്ൃയന്‍െറ കൃത്യവുമാണു” എന്നു” 
ഗുരുശിഷ്യസമ്പ്പദായത്തെ ഭഗവാന്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 

64 സര്‍വഥുഹൃതമം ഭൂയഃ 
ശൃണു മേ പരമം വചഃ 
ഇഷ്ടയേവസ്സി മേ ദുഡ്ധമിതി 
തതോ വക്ഷ്യാമി തേ ഹിതം. 
ഇനിയും, ഏററവും രഹസ്യമായ ഫൂന്‍െറ പരമവാക്യം കേഠം 
ക്കുക. നീ എനിക്കു” അത്യന്തം പ്രിയനായതുകൊണ്ടു്‌” നിനക്കു ഹിത 
മായിട്ടുള്ളതു ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. 
ജ്ഞാനത്തിന്നും അതിന്‍െറ ഫലസിദ്ധിക്കും അസാധാരണകറ 
രണമായ പചിത്തശൂദ്ധിയന്ടായാല്‍, ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കും. അതി 
ല്ലെങ്കില്‍ ജഞാനനിഷ്യോ, സന്ന്യാസദമോ സിദ്ധിക്കുകയില്പ. അതു 
കൊണ്ടു” ആരുതക്ഷു പരമേശ്ചരാപ്പണബുദ്ധിയോടു കൂടെ കമ്മം ചെ 
യ്യൂണം എന്നുറപ്പിക്കുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍, താനുപദേശിക്കു 
വാന്‍ വിചാരിക്കുന്ന സംഗതിയില്‍ മുമുക്ഷുവിന്നു ശ്രദ്ധ ജനിപ്പി 
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ഒരവാന്‍ ഉപദേശിപ്പാ൯ പോകുന്ന കാരൃത്തെ സ്തൃതിക്കുന്നു. ഈശ്വ 
രനെ മാത്രം ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടുള്ള കമ്മാചരണം ഏററവും 
രഹ സഡ്ൃരായ സംഥതി യാകുന്നു. അതിനെ ബോധിപ്പിക്കന്നതാക 
യാത്‌ ഞാന്‍ പാടുന്ന ഈ വചനം പരമഗുഹൃയവും പരമശ്രേഷ്യവുമാ 
കാത്‌. ഞാന്‍ 

ത്തേതുതടന്നെയാണെങ്കിലും ദുഡബോധത്തിന്നുവേ്ി ഇനിയും പറ 
വാം, കേടകൊള്ളക. അത്രയധികം രഫഹസ്ൃമായതിനെ നിന്നോട്ട? 
ഉപചേശിക്കന്നതെന്തുകൊണ്ടാണെന്നു്‌ ന" അറിഷനണ്ജോ! “പിതാ 
വിറനെറ അംരത്തില്‍നിനു ജയിച്ച പുത്രനെന്ന പോലെ എന്‍െറ 
ിന്നണ്ടായ നി്‌ എന്‍െറ ഇഫൂനാകുന്നു. ഒരുകാലത്തും 


















അംശാതിത്‌ 
ന്‌ഷ്ുലധാകാഷഥതായ നിന്‍െറ ഹിതത്തെ നിസ്സംശയം ധരീപ്പിക്ക 
ണം എന്ന കാരുണ്യക്മാല്‍ മാന ഉപദേശിക്കുന്നതാണു'. ശ്രദ്ധ 
യോടെ കേട്ടുകൊള്ളക” ' ശരണാശതന്മാരായ ജീപാത്മാക്കളെക്കുറി 
ച്ച” ദഗവാന്നുള്ള പരമകാരണൃയത്തെ പ്രകാശിപ്പിച്ചരിക്കുന്നു. എല്ലാ 
ഭക്തന്മാരോടടം ഭഗവാ൯ ഇപ്രകാരം അരുളിച്ചെയ്ത്ുകൊണ്ടുതന്നേ 
ഹൃുദയഗുഹയില്‍ വസിക്കുന്നു എന്നു” വിശ്വസിക്കണം . 
65 മന്മനാ ഭവ മദ'ഭക്തോ 
മദ്‌യാജ മാം നമസകുരു 
മാമേവൈഷ്ൃസ്‌ി സത്യം തേ 
പ്രതിജാനേ പ്രിയോസി മേ. 

എന്നില്‍ത്തന്നെ മനസ്സ്ററപ്പിക്കുക, എന്നില്‍ ഭക്തിപൂണ്ണനാവുക, 
എനിക്കു വേണ്ടിത്തന്നെ യാഗംപെയ്യുക, എന്നെ നമസ്കരിക്കുക, 
എന്നെത്തന്നെ ന പ്രാപിക്കും; ഞാ ജുതാ സത്ൃപ്രതിജ്ഞചെയ്ു 
൯. (എന്തെന്നാല്‍ നീ ഏനിക്കു പ്രീയ ത്രേ. 

ഭഗവാന്‍ “ഉപദേശിക്കാം” ഏന്‌ പ്രതിജ്ഞചെയ്യ ഹിതവച 
ന്ത ധ്ൃക്തമായ! കാണിക്കുന്നു. നിത്യനൈരിത്തികങ്ങളായ 
എല്ലാ വേദോക്മകമ്മത്ഭളെക്കൊണ്ടും ഫലകാംക്ഷക്ടദാതെ സവ്വേശ്വ 
രനായ എന്നെത്തന്നെ ആരാധിച്ചുകെൊള്ളക. മനസ്സിനെ ഫ്ന്നില്‍ 
ത്തന്നെ സ്ഥീരപ്പത്തുക എന്നെത്തന്നെ നമസ്ത്രിക്കക. എല്ലാറി 
ലും ന്വസിക്കന്നവന൯ ഞോമെന്ന ഉറപ്പേോടടകൂടെ എല്ലാററി നേയും 
വണങ്ങുക ക്ഷേത്രത്തിലുള്ള പ്രതിമയെ മാത്രം നമസ്കരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടെ തോന്‍ കൃതാത്ഥനാവുകയില്ല. സവ്വത്ര സമദ്ഷ്യിയോടുകൂടെ 
പത്തു, കഴുത മുത യേചയെഷ്ും ന! നമസ്തരിക്കുക. വിഷയഭോഗങ്ങ 
ളെയല്ല ഭജിക്കേണ്ടതു്‌. പ്രേമം എന്നിലാണു്‌ വേണ്ടതു”. എന്നില്‍ 
പരമപ്രേമമുള്ളവനായി നീ എനെ ഭജിക്കുക. ഈവിധം സവ്വദാ 
സ്വ്ൃവത്ര എന്നെ സേവിക്കുന്ന നീ എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കും! ഇതില്‍ 
സംശയം ഒട്ടം വേണ്ടാ. ഞാന്‍ സത്യം പറയുന്നു! നീയെന്നെത്തന്നെ 
പ്രാപിക്കും എന്നു”. ഞാന്‍ നിന്നോടു പ്രതിജ്ഞചെയ്യുന്നു. എന്തി 
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നാണു" ഇപ്രകാരം ശപഥം ചെയ്യുന്നതെന്നു നീ ചിന്തിക്കുന്നുണ്ടോ? 
നീ എന്‍െറ പ്രിയനാകുന്നു, എന്നതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു'. 
മുമുക്ഷയകട ളടെ പ്രതിനിധിയായി അട്ജുനനെ കല്പിച്ച ഭഗവാന്‍ 
മോക്കോച്ചുനുള്ള സകലദരാടും ചെയ്യുനതാണു്‌ ഈ പ്രതിജ്ഞ എന്ന 
റിയണം. ഇതു” അറിയയമാന്‍ മതിയായ അന്മഃകരണശുദ്ധീ സിദ്ധി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഏതൊരുവനെങ്കിലും ഇതര സംശയി.കമോ? ജവാനു 
ം ഗ്ളവി ഗ്രഹം സ്വീകരിച്ച്‌ 
രിക്കുന്ന ശ്രീഭഗവാന്‍ വാസുദേവന്‍ സ്വ്വസം സാരകടഖമഥ്ൂലയ രനാ 
ദ്യവില്യാകാമകമ്മബീജത്തെ ഡിശ്ശേഷം ഭസ്മമാക്കസ തിന്നു സമത്ഥ 
മധയ സ്വ്വ പാ ഇതില്‍ നിക്ഷേപിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ത്‌ 
മുമുക്ഷുക്കഠം ധരീഭക്കണ്ടതാണു'. 
66 ന പരൃത്യജ്യ 
മാമേകം ശരണം വ്രജ 
അഹം ത്വാ സര്‍വപാപേഭ്യോ 
മോക്ഷയിഷ്യാമി മാ ശുപഃ 
സവ്വൃധമ്മങ്ങളും പരിത്യടിച്ചു” എന്നെത്തന്നെ നീ ശരണം പ്രാ 
പിക്കുക. ഞാന്‍ നിന്നെ സകല ആപത്തുകളില്‍നിണും മോചിീപ്പി 
ക്കാം; ദുഃഖിക്കേണ്ട. 








ഗ്രഹത്തിന്നുവേണ്ടി സ്വേച്ഛയാ ഭ്‌; 





: * സവ്വധര്‍മ്ഖങ്ങളേയം നിറഗ്ലേഫം ഉപേക്ഷിച്ചു ഏകനായ 
എന്നെമാത്രം നീ ശരണംപ്രാ൦ ധിച്ുകൊള്ളക. ഞാന്‍ നീന്നെ എല്ലാ 
പാപങ്ങളില്‍നിന്നും മോച്ചിപ്പിച്ചുകൊ ളാം. നീ ദുഃഖിക്കേണ്ട " 
ഇതാണു്‌ രര റകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അജ്ജുന നോട ചെയ്യുന്ന പരമമായ ഉപ 
ദേശം. ഇതു” ഉപസംഹാാ്ലോകമാണു്‌ . ആരംഭസിര 'അശോച്യഠ 
നമ്പശോചസ്ത്പം' ആരെക്കുറിച്ചു” ദുഃഖിക്കുവാന്‍ അവംാശമില്ലയോ 
അവരെക്കുറിച്ചു” നീ ദ്ലാഖിക്കുന്നു. ക  ഭാഖനിവാരണ 
ത്തിന്നുള്ള ഉപദേശം തുടങ്ങിഷത്ത്‌. ന്‌ന്‍െറത 1 
ഞാനാണെന്നു” നീ ധരിച്ചു ള്ളം നി വി കാണ്ട്‌ ഉപദേ 
ശം അവസാനിപ്പിക്കുകയും ചെയ ദന്ത പം പ്രമ 
വും ഉപസംഹാരവും കൊണ്ടു്‌ 33൭ ത്തോക്വേോസ 
പ്രമാണമംണെന്നു്‌ പരമഗുരുവായ ഭഗവാ ഉപ്പ്‌ ം 
ബാക്കി കാണുന്ന പന്ത്രണ്ട ശ്ലേകങ്ങം ര സത്ത 
നധ്യാഖദ്ാനങ്ങഠംനിമിത്തം സിദ്ധിക്കുന്ന ഫലത്തെ പവുന്നവയാ 
കയാല്‍. ഉപദേശത്തിന്‍െറ അവസാനമാണ്‌. 1-ോം അദ്ധ്യായത്തി 
ലെ ഈ 66ാമത്തെ ശ്ലോകം. ശുത്ര്‌ അതു പ്രധാ; മാകയാൽ ഇതിനെ 
ക്കറിച്ചളെ നിരൂപണത്തില്‍ ശ്രീ ശൊചാര്യസ്വംമികളം ഷ്യ 
പരമ്പരയില്‍പ്പെട്ട പഥ: ഹൊശയന്മരരും വളരെ മനസ്സിരുത്തി 
ചച്ചച്െെയ്തിട്ടണ്ട്‌. ഗീതാശാസ്ത്രത്തിത കര്‍മ്മത്തേയോ, ട്ഞാനു 
ത്തേയോ, ക്തിയേയോ, ആതുത്തികടുഃഖനിവ്ൃത്തിസാധനമായി 
ഭഗവാനാപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നാണു” മഹാത്മാക്കളായ വ്യാഖ്യാതാ 
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ദന്മൊര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. ചിലര്‍ കമ്മപരമായിട്ടും വേറെ 
ച്ചിക.൪ ജ്ഞാനപരമായിട്ടും മററു ചിലര്‍ ഭക്തിപരമായിട്ടം സിദ്ധാ 
ന്തിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ഇതില്‍ ഏതിനെ സ്വീകരിക്കണം എന്നു” ഗീതാ 
ശാസ്ത്രം അഭ്യസിക്കുന്നവരുടെ മനഃസ്ഥിതി, വൈരാഗ്യം, മോ 
ക്ഷേച്ചു] ഇവയെ അനുസരിച്ചു” അവരവര്‍ നിശ്ചയിക്കേണ്ടതാണുതാ 
നും. വ്യാഖ്യാനിച്ചവരും ആ വിധമാണു” വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുള്ളതും. 
“ നടഃ പതന്ത്യത്മസമം പതത്രിണഃ' പക്ഷികഠം അവമയ്ക്കെത്താന്‍ 
കോഴി യ്യന്നത്ര ദുരം ആകാശത്തില്‍ പറക്കുന്നു. ആകാശത്തിരെറ അറാം 
ആരും കാണുന്നില്ല. പക്ഷോ, ഇഈച്ചു മുതലായവശഷ്ക്കു്‌” പക്ഷികരം 
എന്നു പേരു മാത്രമേ ഉള്ള ഗരുഡന്‍ അപ്രകാരമല്ലെന്നും ഭഗവാന്‍െറ 
വാഹനമാണൊന്ും കരുതിയീട്ടാണല്ലോ നാം വന്ദിക്കുന്നതു. അതു 
പോലെ ഗീതാധാഠസ്ും വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുള്ള മഹാത്മാക്കളേയും 
ബഹുരാനിക്കണം. ഓരോരുത്തരുടെ അഭിപ്രായവും അവരുടെ 
ജ്ഞാനത്തിനും ജീപിതരീതിക്കും അനുഭവത്തിസ്ം അനുസരിച്ചു്‌ 
ശരിതന്നെയാണ്ട്‌. അപ്പുറത്തേക്കു പോകാന്‍ വഴിയില്ലെന്നു വിചാ 
രിച്ചകൂടാ ത്രികാണ്ഡസമ്മിതമായ വേദാന്തസിദ്ധാന്തമാണു” ഗീതാ 
ശാസ്ത്രം. വേദാന്തം എന്ന പേരു്‌ ഉപനിഷത്തുക്കഠംക്കാണു'. 


4 “ “ സവ്വോപനിഷദോ ഗാവേം 

ദോശ്ധാ ഗേപാലറന്ദനഃ 

പാത്മഥോ വത്സ; സുധീര്‍ ഭോക്താ 

ദുശ്ധം ഗീതഠമൃതം മഹത" " 
എന്ന പദൃത്തില്‍നിന്നു” സവ്വോപനിഷത.സാരഭൂതം ഗീതാശാസ്രമാണെന്നു” 
ആചാരൃന്മാക്ക്‌ ആക്കും തക്കമില്പ. അതുകെ.ണ്ടു” വേദാന്തസിദ്ധാന്തംതന്നെ 
യാണു്‌ ഗീതാശാസ്്രസിദ്ധാന്തവും എന്നു" സമ്മതിക്കണം . 

ദഃഖങ്ങഠം (ജനനരരണക്കേശങ്ങടം) ഇനിമേല്‍ ഉണ്ടാകാതീരീക്കണമല്ലോ. 

തള്ുധലം അതു നശിച്ചാല്‍പ്പോരാ, വിശകടമ്പോഠം വല്ലതും കുറച്ചു കഴിച്ചാല്‍ 
അപ്പേഠഠം വിശപ്പു ശമിക്കും. പിന്നേയും റ്ഡിശക്കും , അപ്പോഴും ഭക്ഷണം വേണം. 
ഇരമാതിരിയല്ല ദുഃഖമോചനം, അതിനെ പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഗടനിക്കുകയില്ല. 
ശാസ്ത്രും ആമാതിരീി ശാസിക്കുന്നതുമില്ല. വീണ്ടും ദുഃഖമുണ്ടാകാതിരിക്കണം . 
അതിനെയാണു” ആതൃന്തികദുഃഖന്‌പ്ൃത്തിരൂപമായ മേക്ഷോം എന്നു” പേദാന്ത 
ശാസ്രരൂം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതു”*. ഈ പദവിയി ലെത്തേണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ദുഃഖ 
മകേന ചിരന്തനവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ ശാഖകളെ മുറ്ച്ചാല്‍പ്പോരാ, ചേരുതന്നെ 
മുറിച്പന്‌ ക്കണം. ദുഃഖത്തിനെറ മൂലം സ്വരൂപവിസ്‌ മൃുതിരൂപമയേ അജ്ഞാന 
മാണു“, അജ്ഞാനം ഇരുട്ടപോലെയാണ”. ഇരുട്ട്‌” ഒരു സാധനമല്ല. എങ്കിലും 
പദാത്ഥങ്ങളെ മറഡ്റൂവറന്‍ അതിന്നു” കഴി വുള്ളതു കൊണ്ടു” അതു” ഉള്ള പദാത്ഥ 
ങ്ങളെ ഇരുട്ടില്‍ ചാണഠന്‍ കഴിയാത്തതാക്കുന്നു. ഇരുട്ട നീ ങ്ങണമെങ്കില്‍ വെളി 
ച്ചും വരണം. ആ വെളിച്ചം കെടാത്തതായിരിക്കുകയും വേണം. കെടാത്തതഠ 
യിരീംരണമെങ്കില്‍ അതു്‌ സ്വതേ ഉള്ളതായിരിക്കണം . എണ്ണ, തിരി എന്നിവ 
യൃടെ സഹായംകെണ്ടുന്നായ ദീപമാണെങ്കില്‍ അതു” കഠററുകെൊണ്ടു കെട്ടു 
പോകും ഉപാധി (എണ്ണ. തിരി എന്നിവ)യില്ലാത്ത സാക്ഷാല്‍ അഗ്നിതന്നെ 
യാണെങ്കില്‍ അവിടെ ഉരുട്ട്‌” ഏതുകാലത്തുമീല്പ. സുര്യന്‍ ഒരുകാലത്തും ഇരുട്ടി 
നെ കണ്ടിട്ടില്ല. ഇരുട്ട്‌” സൂര്യനേയും കണ്ടിട്ടില്ല, ഇതാണു” അജ്ഞാനത്തിന്‍േറയും 
ഞഞാനത്തി നന്‍േറയ്യം നീല. 


ഭീഷ” മപവ്വം 595 


67൦ ഇദം തേ നാതപസ്‌ കായ 
നാഭക്തായ കദാചന 
ന ചാശുശ്രൂഷവേ വാച്യം 

ന ച്ച മാം യോഷഭ്യസുയതി. 


നിനക്ക്‌ ഉപദേശിച്ച ഇതു്‌ തപോഗനിഷ്ടയില്ലാത്തവനും, 
ഭക്തിയില്ലാത്തവനും, കേഴംക്കാ൯ ഇച്ഛയില്പാത്തവനും (അഥവാ 
ഗുരുശുശ്രൂഷയില്ലാത്തവനും) എന്നെ നിന്ദിക്കുന്നവനും നീ ഒരിക്കലും 
ഉപദേശ്വച്ചുപോകരുതു'. 


“ഞാന്‍ ' ആരണേ”? ദേഹമാണേ?? ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണോ? സത്യൃസ്വരൂപ 
ത്തെയറിയാതെ ദേഫേന്ദ്രിയധനേബുദ്ധ്യാദികളില്‍ “ഞാനെന്ന ഭാവത്തെ 
മുറുകെപ്പിടിച്ചാരിക്കുന്നതാണ്‌ കമ്മകാരണം. ദേഹപുഷ്ടി , സന്തോഷം മുതലാ 
യതിന്നുവേണ്ടിയാണു്‌ കമ്മം ചെയ്യുന്നതു്‌. കമ്മം എവിടെയുണ്ടോ അവിടെ 
ധമ്മത്ങളും അധകമ്മങ്ങളും ഉണ്ടു”. സവ്വധമ്മ ങ്ങളേയും നീ ഉപേക്ഷിക്കുക എന്ന 
ദഗ പാന്‍െറ ഉപദേശത്തില്‍ അധമ്മങ്ങളേയയം ഉപേക്ഷിക്കുക എന്ന അത്ഥം അട 
ങ്ങിയിരിക്കുനു. ധമ്മാധമ്മങ്ങഠം എന്നതില്‍ ശ്രുതിസ്‌മൃതികടം വീധിച്ചിരീ 
കടന്നതും നിഷേധിച്ചിരിക്കുന്നതുമായ എല്ലം കമ്മങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിക്കുക 
എന്നാണു സിദ്ധാന്തിക്കുന്നതു”. അതാണു“ ശരിയായ സന്ത്യാസം . കമ്മഫല 
ങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ മതി, അതു സന്ന്യാസമാണു” എന്നു മുമ്പേ ഉപദേശിച്ചീട്ട 
ണ്ടല്പോ. അതിന്നു വിപരീതമല്ലേ ഈ പറഞ്ഞ സ്വ്ൃകമ്മസന്തപ്യാസോപദേശം? 
അങ്ങനെ ശങ്കിക്കേണ്ടതില്പ. ജായജരാമരണാദികയംക്കു" കാരണമായതു” കമ്മ 
ഫചകാംക്ഷരൂപമായ കാമമായതുകൊണ്ടു്‌ കാമപരിത്ൃയഠാഗംകെണ്ടു്‌ മനഃ 
ശുദ്ധി ലഭിക്കും. അങ്ങനെ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രതിബന്ധം നീങ്ങുന്നതാണേ” . 
അപ്പേഠഠം ദേഹാദികളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന അഹംബുദ്ധി നശിക്കും. യഥാത്ഥമായ 
ആത്മ ഃബാധേം സിദ്ധിക്കും. ഇതി ന്നുപേണ്ടിയാണ്‌ (' ”സ്വകമ്മണാ തമഭൃര്‍ച്യ 
സീദ്ധിം പിയതി മധനവഃ'") എന്നു മുമ്പേ ഫലകാംക്ഷകൂടാതെ സ്വകമ്മാനു 
ച്രാനേത്താല്‍ ഇരശ്വരടന സേവ ക്കുന്നതായ പരിശുദ്ധകമ്മത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടു 
വാന്‍ ഭഗപ്പാന്‍ ഉപദദശ്‌ചുതു”. ആ സദ്ര്‍ഭത്തില്‍ നിഷ്കണാമകമ്മയോഗത്തിന്നു” 
പ്രാധാന്യം കല്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അവിടെ “സിദ്ധി” എന്നതിന്ന്‌ അന്ത്കരണ 
ശുദ്ധി യെന്നണേ “ അത്ഥം . മോക്ഷമെന്നല്പ. രോക്ഷമെന്നാല്‍ മുക്തി ഹിത്വാ 
നൃഥാഭാവം സ്വരൂപേണ ഹൃവസ്ഥിതിഃ'' ശരീരാദികളെ ഞഠനെന്നഭിമാനി 
ചൃതൃകൊണ്ടു ണ്ടായ അ നൃഥാഭാവത്തെ (രനിച്ചവന്‍ , മരിക്കുന്നവന്‍, തടിച്ചവന്‍, 
മെലിഞ്ഞവന്‍, അന്ധന്‍, ബധിരന്‍, കറുത്തവന്‍, വെളത്തവന൯ു) ഇപ്രകാരം 
ദേഹാത്മഭവേത്തെ ഉപേക്കിച്ചു", ദേഹാദ്‌കഠം ഞാനല്ലെന്നും, ഞാനേവയുടെ 
സഥക്ഷിയയം അധിഷ്യാനവുമായ സച്ച്‌ ദഓനന്ദതുടസ്ഥാസം ഗപരമാത്മാവാണെന്നു 
മുള്ള സ്വരൂപസാക്ഷല്‍ക്കാരത്തോട്ടകൂടെ ഇരിക്കുക എന്ന അതുതന്നെയാണയ്‌ 
മുക്തിയെന്നും ലക്ഷനെം നാിള്്റയിച്ച്‌രിക്കുന്നു. ഇതിനെയഠണു്‌ ആത്മസാ 
ക്ഷാല്‍ഷാരം എന്നും, അപരോക്ഷജ്ഞാനം എന്നും, അപദ്വൈരപദവിയെന്നും, 
വേദാന്തശാസ്സ്രത്തില്‍ "മോക്ഷം" എന്ന പേരുകൊണ്ട്‌ പറയുന്നതു”. 

ഈ ജ്ഞാനസുര്യന്‍ ഉദിച്ചാല്‍ ദേഹാഭിമാനരൂപമായ അജ്ഞഠനാന്ധ 
കാരം അസ്തമിക്കുന്നു ഉദിച്ചു എന്നും അസ്മുരിച്ചു എന്നുമുള്ള രണ്ടു വാക്കും വൃവഹം 
രത്തീന്നുവേണ്ടി മാത്രം ഉപയോഗിച്ചതാണ്‌. അതു” അത്ഥവത്തല്ല. മുമ്പേ 
ഇല്പാതിരുന്ന ഒരു വെളിച്ചം (കാണാതിരുന്ന സുരൃനെ കണ്ടപ്പം) ഉദിച്ചു 
വെന്നു പറയയന്നതല്പാതെ കാണാതിരുന്ന സരയത്തും ഉണ്ടായിരുന്ന സൂര്യനെക്കു 
റിച്ചു” ആ വയാക്കിന്‍െറ പ്രയോഗം ശരി യായതല്ലല്ലൊ. അതുപോലെത്തന്നെ 
സുരൃപ്രകാശത്തിനു മുമ്പേ വസ്തുക്കളെ മറച്ചിരുന്നുവെങ്കിലും ഇല്പാതിരുന്നതായ 


996 വ്യാസമഹാഭാരതം 


ഭഗവാന്‍ മുന്പറഞ്ഞവിധം ആരുഭക്ഷുവിന്നും ആരുഡനം 
ആത്ൃന്തികസം സാരദുഃഖശാന്തിക്ക്‌ നിയമേന ച്ചെയ്യേണ്ടതായ 
സംഗതികളെ രം. കാണിച്ചു കൊണ്ടു്‌ തന്നിമിത്തം അപര്‍ 
രണ്ടപേക്കും ലഭിക്‌ ന്ന ഫലത്തെ വ്‌; റശദമ്ധാക്കിക്കൊ ണ്ടും ജ്ഞാവവും 
ഭക്തിയ്യം കര്‍മ്മവും മോക്ഷസാധനങ്ങളാണെന്നുറപ്പു ം സസവു 


അന്ധകാരം അസ്മ ച്ചുവെനു പഠജന്നതും ഗരിയായ പ്രയോഗമല്ല. എങ്കിലും 
വൃ വഹാരേത്ത്‌ നഅവേണ്ടി്‌ ആവിധം പറയാറുള്ളതുപോലെ ആത്മബോധ.സുതൃയന്‍ 
ഉദിച്ചു” അജ്ഞാനാന്ധകാരം തസ്തക, വെന്നു പറയേണ്ടിവന്നിരിക്കകയാ 
ണു. അല്ലെങ്കില്‍ ബേദധിപ്പിക്കുക എന്ന ഉപദേശവും, ബോധിപ്പിക്കുക എന്ന 
ഫലവും ഉപദേശിക്കുന്ന സല്‍ഫുരുവും, ഉപദേശം കേഠംക്കുന്ന ശാഷ്യനം എന്നു 
പച്ചേണ്ട ലോകത്ത്‌ ടണപ്പെടന്ന യാതെരുവിധം ഭിന്നമായ വ്യവഹാര 
ങ്ജാംക്കും അട്‌ സ്ഥാനേമ്‌ല്പ. അപ്പോം പ്രപഞ്ചപ്യവഹാരത്തെ നിലനിത്തു 
ന്നതു്‌ അജ്ഞനമറകുന്നു, ജ്ഞാനമല്ല എന്നു വരുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെയശ്യ്‌ 
“അംബ ത്വാമനുസംദധാരി 
ദഗവത്ഗീതേ! ഭവദോഷിണീം"”' 

എന്ന്‌ ഗീതാശാസ്ത്രുത്തിനെറ രഹസ്യാര ത്ഥം അറിഞ്ഞ മഹത്മോക്കൌോം ഗീതാംബ 
യെ സംസാരനാശകത്ര്രിയാണെന്നു നി ശഷ്ചയിച്ചത്‌ . ഇഈ സംബേധധന ചിലരെ. 
ദയപ്പെടുത്തും. അയ്യം! ഗത പഠിക്കേണ്ട, നമ്മളുടെ കാം ധരം, സന്തതി 
കഠം ഒക്ക നശിക്കും എന്നു പറയന്ന൨൪ര്‍ ലേ കേത്തിലുരണ്ടന്സ്‌ ചിലക്യനെഭവമു 
ണ്ടായിരിക്കം. മലത്തില്‍ മതൃള്ളിക്കളിക്കന്ന ശം തൊരു സുഖമാണെന്നു 
തോന്നുറന്ാപോലെ മരുപ്യക്രകം അവരുടെ ഈ നിതൃദഃഖം സുഖമാണൈന്നു്‌- 
കണ്ടന്നതാഴെ നിലയെ കുററപ്പെടുത്തിയിട്ടു കാരൃമില്ല. 

പരമാനന്ദം എന്ന ഒന്ുണ്ടൊര്‌ കംണോിച്ചുകൊടുക്കുന്ന ശാസ്മ്മാണ്‌ ഗീത 
എന്നുള്ള പ്രകൃത ത്തെത്ത ശേ പിന്തുടരാം. ഇത്രത്തോളം പാഞ്ഞതില്‍യിന്നത്‌ 
ദേഹേദദി യാന്മകേരണങ്ങകില്‍നി യ്‌ ഭിന്നനാണ്‌ ആത്മവൈന്ത്‌ സാക്ഷോഠ 
ത്തായറിശാു നാരും പ്ക്കണ്ട ചരാചരങ്ങളും “” ഏകരേവാദ്ധവിതീയം €6്രര്മ 
നേഹ വേഡ്‌ കിംചന"' എന്ന ഡദമിതിധ ബ്രഹ്മ്ധാക്ഷേദല്‍കാരമാകന്നു 
ആദ്രരഡപദവീയില്‍ സ്ഥിത ച്ചെയ്യുന്ന ജീവന നന്‍ കത്തു്‌, കമ്മം, കരഞ്ഞ 
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ങ്ങം കരങ്ങെയെല്ലാം അസിക്രതിച്ചിറിക്ക്നതുകൊണ്ടു? സവ കമ്മ 
സന്ന്യാസ നിഷ; കമ്ഫല താന്നയാസമല്ല. അങ്ങനെരുന്നെ 


യണ്‌ ഗേ അര്‍രിപ്പായം മാമേകം ശരം വ്‌ ഏകനായ എന്നെ 


റം ളൂളക എന്നണ്‌ ഈയ പര 





അര്ഥം . എങ്കി 








ലും ഉ്നണൂവാന്‍ പയാസഭണ്ടു്‌. “ദധ്തീയാമ ഭവതി ഭം" 
ര ത ഭയഠായി. ദേഹം ഞാനാണ്‌; കയ, കരം മുതലായ 





അവാ സിക്ക്‌ പണ്‌ യെട വൊനേളള ഉപകരണങ്ങളാണ്‌ ഏന്നു 
വന്നാത്‌ കൈ പ മുക്കം വന൦ല്‍ ഹൃന്താണ കഥ ന്ന ഭയേയുണ്ടാ ൭൦. 
ജീവന ഞാനാണ്‌. എനെ വാസസ്ഥനമാന്‌ ദേഹം ഫ്‌ 4 
ലോ? വിട്ട നശിച്ചാല്‍, ഞാെവിടെയിീരിക്കും എന്ന: റ 
ഞാന്‍, ഈശ്വര്‌ ഏറെറ സ്വമി എന്നള്ള ഖ്ത്വം ഉണ്ടയോധംലാ, സ്മി 
എന്നെ ഏന്ന സ്ധനേത്തു” വെക്കുമോ ആവോ! എനെറ പ്രവൃത്തികളെക്കുറിച്ചു* 
സന്തോഷിക്കടമാ, വെറുക്കുമേ്‌? ഇപ്രകാരം പലവിധത്തിലായോ ഭയം. 
ഇക്ക്‌ ഏഎജഇവിധത്തില്‍ മനേക്കിയാലും രണ്ടെന്നു വന്നാര്‌: ഭയം നിശ്ചയം 
ഉണ്ടാകം. എ അജ്ജുസ്‌ ന? വേറെ. ഞറന്‍ വെ, ജീ൨രൂപന്ഥയ നീയം 
ഇരശാധനയേ ഞനേം ഒവവ്വേറെയാണു ഏന്നു ധരിക്കരുത്‌. എകനംയഞ്ഞ 
തന്നെ നീയം നിന്നാല്‍ കാണപ്പെടുന്നതു സവ്വും ഞാന്‍തന്നെ എന്ന്‌ ധരിച്ചു 
കൊള്ളക. ആ ഞഠറ്തന്നെയംണ നീറെറരക്ഷാസ്ഥാനം. നിയും ലോകവും, 
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വേദങ്ങഠംക്കും ഗീതയിലെ എല്പാ ഭാഗങ്ങാംക്കും നിവ്വിശേഷപര 
ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു്‌ ലക്ഷ്യമെന്നും സൂചിപ്പിച്ചു” ഗീതാശാസ്ത്രത്തെ 
ഉപസം ഹരിച്ചതിന്നുശേഷം ഈ മോക്ഷശാസ്ത്രത്തെ ലോകത്തില്‍ 
പ്രചരിപ്പി ക്കുവാനൊരുങ്ങുന്നപര്‍ ഏതുവിധമാണു“ പ്രകീത്തിക്കേ 
ണ്ടതു” എന്ന നിയമത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നു. ഭഗവയുഖാരവിന്ദത്തില്‍ 
നീന്നു” ഗീതാമൃതം പാനംച്ചെയ്തു അജ്ജുനനാണല്ലേോ ഒന്നാമത്തെ 
പ്രവത്തകനാവാനവകാശം. അതുകൊണ്ടു” അജ്ജൂനനോടട” ഭഗവാന്‍ 
ഉപദേശിക്കുന്ന മാശ്ലുത്തെ ഗീതാപ്രവത്തകന്മാരെല്ലാവരും സ്വീകരി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌ എന്ന അഭിപ്രായത്തോടെ നിയമത്തെ കല്പിക്കുന്നു. 


ഞാനും വെവ്വേറയാണെന്നു വിചരരിക്കാതെ എല്ലാം ഞാനാണെന്നുതന്നെ 
കണ്ടുകൊള്ളക . ഞാന്‍ ഏകനാകുന്നു. നീയും, ലോകത്തില്‍ നീ കാണുന്നവരും 
ഞാന്‍തന്നെയാണു” എന്നു” നീ കാണുന്നതായാല്‍ എന്നില്‍നിന്നു രിന്നനല്ല 
നീയം ലോകവും എന്നു ൨രുന്നു. പിന്നെ നിന്നെക്കൂടാതെ ആരുമില്ല. “ബ്രഹ്മ 
വിത ബ്രഫൈവ ഭവതി" ബ്രഹ്മമായ എന്നെ അറിഞ്ഞ നീ ബ്രഹ്മമായി 
ഭവിച്ചു. 

ഭയത്തിന്നു കാരണമായ രണ്ടെന്നുള്ള വസ്തുവിനെ അഭാവത്തില്‍ ശോക 
ഷോഹഫങ്ങ ക്കു” അവകാശമില്ല. “കഃ ശോക$ കോ മോഹഃ ഏകത്വമനുപശ്യതഃ” 
അല്പമായ പഴുതുമില്ലാതെ “എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഏകമായി ദപീച്ച 
വന്നു” എന്തു ദുഃഖം? എന്തു മോഹം? ' എന്ന ശ്രുതിവാക്ൃയം സത്യമാണെന്നു” അനു 
ദവപ്പെടും. കൈ കാല്‍ മുതലായ അവ്വയവങ്ങളോ പരിച്ചിന്നസ്വരൂപമോ 
എനിക്കില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌ സ്വഗതഭേദധില്പ. എന്നോട തുല്യമോ ഭിന്നമോ 
ആയ മറെറാന്ന്‌ച്ലാത്തതുകൊണ്ടു സജറതീയമേോ വിജാതിയമോ ആയ വസ്തു 
ക്കളില്‍നിന്ന്‌ ഭയത്തിന്നും അവകാശമില്ല. 

** ആഈന്ദം ബ്രഹ്മണോ വിദ്വാന്‍ 
ന ബിഭേതി കുതശ്ചന. "" 

ഇങ്ങനെ സവ്വാധിഷ്ടാനമായ പരി പുള്ബ്രഹ്മംതന്നെ ഞാന്‍ എന്ന അനുഭവ 
മുണ്ടാകുന്നതുതടന്ന മോക്ഷം. ഈ നിലയില്‍ ഏഎത്തിയവന്‍ കര്‍ത്തൃത്വഭേധക്തയ, 
ത്വാദി ഭദേദങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചിരിക്കുയാല്‍ കമ്മത്തിന്നധിനനല്ല. കമ്മത്തി 
ന്‍െറ മൂലകാരണം കാമം, കാമത്തിന്‍െറ കാരണം സ്വരൂപവിസ്‌മൂതി , ഇതി 
നനു കാരണം അനാദിയായ അവിദ്യ. ആത്മസാക്ഷോല്‍ക്കാര മത്താടുകൂടെ 
അനാദ്യവിദ്യാന്ധകാഠരം സൂര്യേദേയത്തില്‍ അന്ധകരരമെന്നപോലെ എവി 
ടേക്കു പോയെന്നറിയുവാന്‍ കഴിയാത്തവിധത്തില്‍ നീങ്ങി, സ്വരൂപരായ പര 
മാത്മാവായി സ്ഥിതിചെയ്തു. ഇതാണ” ആരൂഡ ന്‍െറ നില. പ്രാതിഭാസിക 
മായ ശരീരം ഒള്ളേആേടത്തോളം കാലം അതിന്‍െറ ഉത്ഭവത്തിന്നു കാരണമായ 
പ്രാരബ്ദകമ്മശക്തി കൊണ്ടു” അതു“ ആഹാരാദി കാര്യങ്ങളെ നടത്തുന്നതായി 
കാണ .പ്പടന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” പരമാത്മാവായ അവന്‍ (നിരൂപഠധികബ്രശ്മ 
ഭൂത൯) ചെയ്യുന്നതല്ല. പ്രകൃതിയാണ്‌” ആവക വ്യാപാരങ്ങഠം നടത്തുന്നതു”. ഈ 
പദവിയില്‍ യീവിക്കുന്നവന്‍ ജീവയുക്തനഠകുന്നു ശരീരപാതഠനന്തരം വിദേഹ 
കൈവല്യം സിദ്ധിക്കുന്ന നിന്‍െറ പരമത്ഥേം ഇതാകയാല്‍ നീ ദുഃഖിക്കേണ്ട. 
(മഠ ശുചഃ) ജനനമരണപ്രവാഹരൂപമായ സംസാരത്തില്‍നിന്നു്‌ (സവ്൮വപം 
പേഭ്യഃ) ഞാന്‍ നിന്നെ മോചിപ്പിക്കും. വൃസനിക്കേണ്ട, എന്നു” അഭയപ്പദാനം 
ചെയ്തു കൊണ്ട്‌ ഗീതോപദേശത്തെ ഉപസംഹഫരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഏകനായ ഞഠന്‍ 
മാത്രം സതൃം ! ഇതരമായിട്ടൊന്നുമില്ല! ആ സത്യവസ്ക ഞാന്‍തന്നെ എന്ന ദ്ൂഡ്ഥ 
ബോധത്തെ രക്ഷാസ്ഥാനമായി കണ്ടുകൊള്ളക എന്നാണു” “ 'മാമേകം ശരണം 
വ്രജ' ” എന്ന വാകൃത്തിന്‍െറ അത്ഥം, 


390 വ്യാസ്മഹാദാരതം 


“എടോ അങഞ്ജുന! ഈ മോക്ഷശാസ്ത്രത്തെ തപസ്സാചരിക്കാത്ത 
വനേ.ട്ട്‌ നീ ഉപദേശിക്കുരുതു”. വേദോക്തകര്‍മ്മാനുഷ്ടാനമാകുന്ന 
തപസ്സില്ലാത്തവനോടു പറയരുതു”. “ജ്ടുതം തപഃ സത്യതപഃ" 
എന്നാണു” തപ്പസ്സിന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷണം. സ്തൃമായ വാക്കും, 
സത്യമായ പ്രധത്മിയും ഇല്ലാത്തവന്‍ തപസ്വിയല്ല. അവനോട്ട 
ഉപദേശിച്ചുകൂടാ. അതുമാത്രമുണ്ടായാലും പോരാ ഭക്തിയില്പാത്തവ 
നോടും പറയരുത്‌. ഈശ്വരനിലും ഗുരുവില്ും ഒരുപോലെ പ്രേമവും 
ബഹുമാനവും ഉണ്ടായാത്‌മാത്രൂമേ ഗീതാത്ഥം ഹൃദയത്തില്‍ വിളങ്ങു 
കയ്യുള്ള. അതുകൊണ്ടു” തപസ്സും ഭക്തിയും ഇല്ലാത്തവന്‍ കേഠംക്കുവാന്‍൯ 


അതുകൊണ്ട്‌ “ഏകമേവാദ്വിതീയം സ്ര്രഹഛ്മ നേഹ നാനസ്സോി കിഞ്ചന ' 
ഏന്ന അദപദ്വൈതനിലയില്‍ മുമക്ഷുവിനെ ഏത്തിക്കുന്നത്‌ന്നാണു“്‌ ഭഗവാന്‍ 
താരയും അജ്ജുനനെ നിമിത്മമാക്കി സ്വഭക്തന്മാക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു”. ഈ ജ്ഞഠനം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ സാധനം നിഷ്ജാമകമ്മാനുപ്യധാന്മാണുട ൦. 
സാദ്ധ്യം ജ്ഞാനമകോന്നു. അസംഗസച്ചിദാനന്ദാത്മസാക്ഷാല്‍ക്കുരം സാധന 
സ്ഥദ്ധ്യസംബന്ധംവഴി കമ്മവും മോക്ഷത്തീന്നു” ഉചിതമായ സഥധനംതന്നെ 
യാകുന്നു. നിഷ്യാമകമ്മാനുഷ്ലാനത്താല്‍ ബുദ്ധിക്ക്‌ പ്രസാദം സിദ്ധ ച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുമ്വേം അനുഭവപ്പെടുന്ന ഈശ്വരവിഷയകമായ ദക്തി കൂടിക്കൂടിവരു 
മന്താറും കര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നു വിരക്തിയയം വദ്ധിച്ചുവരും . അപ്പ്പോരം “ഭക്ത്യാ മാമ 
രിജാനാത” യാവഠന്‍ യശ്ചാപി തത്ത്വതഃ" എന്ന വാക്ൃത്താല്‍ ഭക്തിക്കു കര്‍മ്മ 
ത്തേക്കഠഠം ഉയന്ന നിലയും ഗീതാശാസ്രുത്തില്‍ ദഗവാന്‍ നല്ലിയിരിക്കുന്നു . 
സകാമേന്മാക്ക ഫലാകാംക്ഷയോടടകൂടെ വേദവിഹിതകര്‍മ്മനേപൂഥനത്തിന്നും 
അനുവാദം നല്ലീട്ടണ്ട്‌. പക്ഷേ, നിഷ്യാമകര്‍മ്മമേ അന്തഃശുഭ്ധിക്കു കാരണമാക 

എന്ന കാരണത്താല്‍ സകാമകര്‍മ്മം ആശാസ്ൃയമല്ലെന്ന്‌ ഇവിടെ സൂചി 
പ്വിച്ചിട്ടണ്ട്‌ . തീപ്രമായ മോക്ഷേച്ചുയുള്ളവന്ന്‌* കര്‍മ്മസന്ന്യാസത്തേയും നിശ്ച 
യിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു" ഗീതാശാസ്ത്റം ആരേയും പുറന്തള്ളി വിട്ടിട്ടില്ല. എല്ലാ 
വരെയ്യം ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു” സ്വസ്ഥഠനേത്തില്‍നിന്നു” പടിപടിയായി ഉയന്ന 
യന്ന പോയി ലക്ഷ്യത്തില്‍ ചെന്ുുപചേരദനുള്ള അപായരഹിതമായ അനശ്വര 
നിശ്രേണിയെന്നോ, അമൃതവാഹിശിഖെന്നോ അക്ഷരംകൃതിയില്‍ മാംസ 
ചക്ഷ്യസ്സകയംകൊണ്ട കാഠഷശവാനും ശബൂാകൃതിയില്‍ ശ്രോത്രംകൊണ്ടെ കേയംക്കു 
വാനും കഴിയുന്ന ദിവ്യാ സ്വാദ്യവസ്തുവെന്നോ ഹുന്തു പേരുകൊണ്ടാണു” ഗീതാ 
ശാസ്്ൂത്തെ സംബോധനം ചെയ്യേന്ടതെന്നു” ഗാഡമായി ചിന്തചെയ്ത്‌ മഹതത്മോ 
ക്കഠം ആവക സംജ്ഞ കളെല്പാറിനെ ദം ആനന്ദകരമായ “അമ്മേ! ഭഗവദ്‌ 
ഗീതേ! ഭവതിയയടെ മടിയില്‍ അസനൃഗതിയില്ലത്ത ഈ ശിശുവിന്നു്‌ ഒരു 
സ്ഥഥനം നല്ലേണദമേ!” എന്നാണു്‌ പ്രാത്ഥിക്കുന്നതളു്‌. അങ്ങനെതന്നെ ഗിതാ 
ഭക്തന്മാര്‍ അന്നുമുതല്‍ ഇന്നുവരെ പ്രാത്ഥിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നമ്മളും അതിനെ 
അനുസന്ധാനം ച്ചെയുന്നതാണ* ശ്രേയ സ്തരം. ഈ ആഅവസാനശ്ശോകത്തെ അടി 
സ്ഥഠനമക്കിത്തണ്നെയണേ” "ഗീത കര്‍മ്മത്തെയുറപ്പി ഒന്നു". “ഗീത ഭക്തിയെ 
ഉറപ്പിക്കുന്നു ന, വ്യാഖ്യാനിച്ചി രിക്കുന്നതും. അതില്‍ ഏതാണു 
* ശരി" ഏതാണു “തെററു”" എന്നു ചോദിക്കുന്നപക്ഷം ഒരോരുത്തരും പറയുന്ന 
തിലും യുക്തിയുള്ളതുകൊണ്ടു” എല്പാം യൃക്തംതന്നെ. വിലഖ്വാന്മാര്‍ പോകുന്നവഴി 
യെല്ലാം ശോഭനംതന്നെയാണ എന്നു മുക്തിയെ ആദരിക്കുന്നവക്കു സന്തോഷി 
ക്കാം. ജഞാനത്തേയാണു്‌ ഉറപ്പിക്കുന്നതു” എന്നതിനെ “ശ്രുതി, യൃക്തീ, അനു 
ഭവം" ഇവ മൂന്നും യോജിച്ചാലേ വിശ്വസിച്ചുകൂട്ട എന്ന സിദ്ധാന്തമുള്ളവക്ക്‌ 
ആ പക്ഷത്തെ സ്വീകരിക്കാം, ആരും മററുള്ളവരെ നിന്ദിക്കുകയോ പരിഹസി 
ക്കുകയോ ചെയ്യരുതെന്നാണ്‌ ദഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു". 
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അഹനല്പ. അവനോട” പറയുകയും വേണ്ട. തപസ്സ്‌ ഭക്തി എന്ന 
രണ്ടു്‌ ഗുണങ്ങഠം ഉണ്ടെങ്കിലും ആദരപൂവ്വം കോക്കുവാന്‍ ഇച്ചയില്പഠ 
ത്തവനോടും ഗീതാശാസ്ത്രും പറയരുതു”. ഗീതാത്ഥം ധരിപ്പാന്‍ തക്ക 
ബുദ്ധിശക്തിയില്പലാത്തവനോടും അതു പറയരുതെന്ന്‌ സൂചിപ്പിക്കു 
ക്കുന്നു. ഈ നാലു ഗുണമുള്ളവനാണെങ്കിലും എന്നെ, നിവ്വിശേഷ 
ബ്രഹ്മമായിത്തന്നെയിരിക്കുന്ന എന്നെ, ' “ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഒരു കേവല 
മനുഷ്യന്‍ മാത്രമാണു”; ഈശ്വരന്‍ അല്പ. അദ്വിതീയബ്രഹ്മം എന്ന 
ഒന്നില്ല. കൈവല്യം എന്ന ഒരു പദവിയുമില്ല. ഇതെല്ലാം പാമരന്മാ 
രെ ട്രമിപ്പിക്കുവാനുള്ള കാശലം മാത്രമാണു”"എന്നു” ഈശ്വരനെയും 
വേദത്തെയും നിന്ദിക്കുന്നവന്‍ ചതുവേദപാരംഗതനാണെങ്കിത്‌ പ്പോ 
ലും അവനോടും ഒരുകാലത്തും ഗീത ഉപദേശിക്കരുതു”. ഇങ്ങനെ 
ഗീതാശ്രവണത്തിന്നു” ഉചിതന്മാരല്പാത്തവരെ കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ദോഷങ്ങളൊന്നുമില്പാതെ ഗുണസമ്പന്നന്മാരായവര്‍ മാത്രമേ ശ്രവ 
ണാഫാന്മാര്‍ ആകുന്നുള്ള എന്നും അവരോടു മാത്രമേ പറയാവു എന്നും 
ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 
68 യ ഇദം പരമം ഗുഹ്യം 
മദ്‌ഭക്തേഷ്വഭിധാസൃതി 
ദക്തീം മയി പരാം കൃത്വാ 
മാമേവൈഷ്യൃത്യസം ശയ. 


എന്നില്‍ അത്യന്തം ഭക്തിയോടുകൂടി ഈ പരമരഹസ്യത്തെ 
എന്‍െറ രക്തന്മാക്ക്‌ ആരു“ ഉപദേശിക്കുമോ, അവന്‍ നിശ്ചയമായ്യം 
എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കും; സം ശയിക്കേണ്ടതില്ല. 


ബ്രഹ്മനിഫ്യനും ശാസ്ത്രജ്ഞനും ആയ ഏതൊരു യതി മോക്ഷേ 
ച്ലയോടുകൂടെ പരമേശ്വരനായ എന്നെത്തന്നെ ഭജിക്കുന്ന എന്‍െറ 
ദക്തന്മാരോടു” ഈ ഗീതാശാസ്ത്രത്തെ ഉപദേശിക്കുനനുവോ ആയതി 
വര്യന്‍ എന്നില്‍ത്തന്നെ അത്യല്‍കൃഷ്യഭാവത്തോടുകൂടെ എന്നെത്തന്നെ 
ദേഹാവസാനത്തില്‍ പ്രാപിക്കും. ഇതില്‍ യാതൊരു സംശയവും 
വേണ്ട. ഇതിലടങ്ങിയ സാരം ഒന്നുകൂടി സ്പൃഷ്ടമാക്കാം. ശാസ്ത്രജ്ഞനും 
ബ്രഹ്മനിഷ്യനുമായ യതി ബുഹ്മാനന്ദം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കേ 
ശിഷ്യോപദേശത്തിന്നൊരുങ്ങുമോ? അതു ചിത്തവിക്ഷേപകാരണമ 
പ്രയോ എന്നു സംശയം അങജ്ജുനന്നുണ്ടാകാം. അതിന്റെ പരിഹാരമാ 
യിട്ടാണ്‌ “ഭക്തിം മയി പരാം കൃത്വാ” എന്ന പദപ്രയോഗം. സാധ 
കന്‍, സിദ്ധന്‍. സംസിദ്ധന്‍ എന്ന മൂന്നു തരക്കാരില്‍ സാധകന്‍, 
ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നു പരിശ്രമിക്കുന്നവനായതുകൊണ്ടു്‌ ഉപ 
ദേശിക്കുവാന്‍ അഹനല്ല. സംസിദ്ധന്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദസമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങി 
യവനായതുകൊണ്ട്‌ ബാഹൃസ്‌മുതിതന്നെയില്ലാതെയിരിക്കുന്നവ 
നാണു” അതുകൊണ്ടു്‌ അവന്‍ ഉപദേശത്തില്‍ ഏപ്പെടുകയുമില്പ. 
സിദ്ധന്‍ ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിച്ച യതി ലോകാനുഗ്രഹ 
ത്തിന്നായി ദക്തന്മാക്കപദേശിക്കും. അതുകൊണ്ടണ്ടാകുന്ന ചിത്ത 


600 വ്യാസമഹാഭാരതം 


വിക്ഷേപം, അദ്ദേഹത്തെ ബ്രഹ്മനിഷ്യയില്‍നിന്നു ചലിപ്പിക്കുന്ന 
തല്പ. എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന എന്നില്‍ത്തന്നെ ചിത്തവിശ്രാന്ത്‌ 
പൂവ്വാധികം ഉണ്ടാക്കുകയേയുള്ള അങ്ങനെ ചെയ്യുകയില്ലെജ്കില്‍ 
ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ പ്രചാരം തന്നെയില്ലാതാകും താന്‍ സം സാരസമദ്ര 
ത്തെ കടന്നതുപോലെ മററു ഭക്തന്മാരെയും കടത്തിവിടുന്നതു തന്നെ 
പൂവ്യാധികം ആരാധിക്കുന്ന പ്രവൃ ത്തിയാകയാല്‍ ആ പ്രവൃത്തി ബ്രഹ്മ 
നിഫ്പയെ തടസ്സ്റപ്പെടത്തുകയില്ലെന്നു്‌ ബലമായി അവന്നു” ഉറപ്പ 
ക്കാം എന്നു” ഭഗവാന്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 
69 നച തസ്മാനനുഷ്യേഷു 
കശ്ചിയേ പ്രിയകൃത്തമഃ 
ഭവിതാനച മേതസ്മാ 
ദനൃഃ പ്രിയതരോ ഭൂവി. 
മനുഷ്യരില്‍ അവനെ(മററുള്ളവക്ക്‌ ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നവ 
നൊക്കാഠം കൂടുതല്‍ എനിക്ക്‌ പ്രിയം ചെയ്യുന്ന മറെറാരുവന്‍ ഇല്ല. 
ഭൂമിയില്‍ അവനെക്കാഠം പ്രിയതരനായി എനിക്കു വേറെയാരും 
ഉണ്ടാവുകയും ഇല്ല. 
ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്ന ഏതൊരു യതി ഈ പറഞ്ഞ ഗുണങ്ങഠം 
എല്ലാം തികഞ്ഞ ഭക്തന്മാക്കു്‌” കാരുണൃയത്തോടുകൂടെ ഗീതാശാസ്ത്രം 
പെദേശിക്കുന്നവോ അവനെക്കാഠം എനിക്കു” ഏററവും പ്രിയം 
ചെയ്യുന്നവന്‍ വേറെയാരുമില്ല. സ്ലോത്രം, മനം, ജപം, പൂജ മുതലായ 
ബഹിരംഗങ്ങളില്‍ പരിശ്രമിക്കുന്നവര്‍ എനിക്കു കേവല വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ പരിശ്രമിക്കുന്നവരെക്കാഠം പ്രിയന്മാരാണു*്‌ അവരേക്കാഠം 
കൂട്ടതല്‍ പ്ര യന്‍ ഗീതാശാസ്ത്രം ഉപദേശിക്കുന്നവനാകുന്നു. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ സ സാരസാരസാഗരം കടക്കുക എന്ന സ്വന്തം 
കാര്യം സാധിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രം കൃതകൃത്ൃയനാകാതെ അനൃയരേയും 
ഈ സമുദ്രം കടത്തുവാന്‍ അവന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. മററുള്ളവരാകട്ടെ അവ 
രുടെ കാര്യത്തില്‍മാത്രം ശ്രദ്ധിക്കുന്നു. അന്യരെ കടത്തിവിടടവാന്‍ 
മനസ്സിരുത്തുന്നില്ലല്പോ. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇവന്‍ എനിക്കു്‌ ഏററവും 
പ്രിയംചെയ്യുന്നവനാണു'. ഗീതാശാസ്ര്രോപദേഷ്യാവിനേക്കാഠം 
എനിക്കു” അതിപ്രിയനായിട്ടൊരുവന്‍ ഭൂമിയില്‍ ഇനി ഉണ്ടാവുക 
യൃമില്പ. സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ മങ്ങിക്കീടക്കുന്ന എന്‍െറ ദക്തന്മാരെ 
കരുണകൊണ്ടുമാത്രം ജ്ഞാനശാസ്ത്രും ഉപദേശിച്ചു” ഏതൊരുത്തന്‍ 
പൊക്കിയെട്ുക്കുന്നുവോ അവന്തന്നെയാണു”്‌ കാലത്രയത്തിലും 
എനിക്കു” ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ടവ൯ എന്നു ചുരുക്കം. 
70 അധ്േഷ്യതേ ചയ ഇമം 
ധമ്മം സംവാദമാവയോഃ 
ജ്ഞാനയജേഞന തേനാഹ-- 
മിഷ്ുഃ സ്യ്യാമിതി മേ മതിട 
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നമ്മുടെ ധമ്മ്യമായ ഈ സംവാദം ആരു" അദ്ധ്യയനം ചെയ്യുന്നു 
വോ, അവന്‍ ജ്ഞാനയജ്ഞംകൊണ്ടു” എന്നെ ജയിക്കുന്നു എന്നത്രേ 
എന്‍െറ അഭി പ്പായ്യം . 

ഏതൊരു മുമുക്ഷയ ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തിയോടുംകൂടി നിത്യവും 
ഗശീതാപാരായണം ചെയുന്നുവേം അവന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന ഫലം 
എന്തെന്നു പറയുന്നു. നമ്മാം രണ്ടുപേരുടേയയം സംഭാഷണാത്മകവും 
മോക്ഷത്തിന്നേകകാരണവുമായിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനം ഇതില്‍നിന്നു 
ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ധമ്മത്തില്‍നിനു തെററാതിരിക്കുന്ന 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ മോകുംച്ഛുവു ളള ഏതൊരുവന്‍ അത്ഥമറിഞ്ഞു നിത്യ 
വും പാരായണം ചെയ്യന്നുവെങ്കില ആ ഭക്തനാല്‍ ഞാന്‍ ആത്മാ 
വേകന്‍ എന്നുള്ള അറിവാകുന്ന യജ്ഞത്താല്‍ ആരാധിക്കപ്പെട്ടവ 
നായി ഭവിക്കും. 'ആത്തമൈകത്വവിജ്ഞാനം "തന്നെയാണു" എനൊ 
മുഖ്യമായ ആരാധനം. ഗീതാജ്ഞാനത്താലും ഗീതാപാരായണത്താ 
ലും അതു്‌ അവന്നു സിദ്ധിക്കന്നതാണു ” എന്നാണെന്റെ അഭിപ്രായം. 
ഗീതാപാരായണത്തില്‍നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന ആത്മൈകത്വജ്ഞാനം 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനമായതുകൊണ്ടു്‌ ബ്രഹ്മമ്ഞാനിക്കു സിദ്ധിക്കുന്ന കൈ 
വലയം പാരായണംചെയ്യുന്നവന്നും സിദ്ധിക്കും എന്നു ഭഗവാന്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 


71 ശ്രദ്ധാവാനനസ്മയ ശ്ച 
ശൃണ്യാദപി യോ നരഃ 
സോ പി മുക്തഃ ശുഭാന്‍ ലോകാന്‍ 
പ്രാപ” നുയാത്‌ പുണ്യകമ്മണാം. 


ശ്രദ്ധായുക്തനായി, അസുയാരഹിതനായി (എന്നില്‍ ദോഷ 
ദൃഷ്ടിയില്പാത്തവനും ആയി) ഏതൊരുവന്‍ (ഇതു്‌) കേഴംക്കുകമാത്ര 
മെങ്കിലും ചെയ്യുന്നു, അവന്‍ മുക്തനായി പുണൃചരിതന്മാരുടെ ശുഭ 
ലോകങ്ങളെ പ്രാപിക്കും. 


ഇനി കോഠക്കുന്നവന്നുള്ള ഫചം എന്തെന്നു പറയുന്നു. വിചാരം 
ചെയ്യുവാനും അദ്ധ്യയനം ചെയ്കുവായവും അശക്തനോ അനധികാരി 
യോ ആയ ഏതൊരു മനുഷ്യന്‍ മൂഡനോ വൃദ്ധനോ സ്ത്രീയോ ആരാ 
യോലും കൊള്ളാം, മനുഷ്യത്വം മാത്രം ഉള്ളവന്‍ ആരായാലും ഗീതാശാ 
സ്രൂത്തിലും വക്താവിലും പരമേശ്വരനിലും ഭക്തിയും വിശ്വാസവും 
ഉള്ളവന്‍ ആണെങ്കില്‍ അവന്‍ അസ്ദയാദി ദോഷങ്ങളില്ലാത്തവനാ 
യി നിത്യവും ഗീതാശാസ്ത്രം കേഠക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അറിഞ്ഞോ അറി 
യാതെയോ ചെയ്ത പാപങ്ങളില്‍നിന്നു മുക്തനായി അശ്വമേധം മുത 
ലായ പുണ്യകമ്മങ്ങാം ചെയ്യുന്നവക്കു ലഭിക്കുന്ന സത്യലോകംവരേ 
ഡൃള്ള സുഖസ്ഥാനങ്ങഠം അവന്നു സിദ്ധിക്കുന്നതാണു”. ഗീതാശാസ്ത്രം 
മനസ്സവെച്ചു കേഠംക്കുന്നതായാല്‍ പുണ്യ ലോകപ്രാഫ്ഠിയാകുന്ന മഹാ 
ബലം സിദ്ധിക്കും. കമ്മങ്ങാംക്കുക്ള കഷ്യങ്ങളൊന്നും അവന്നു” അന 
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ഭവിക്കേണ്ടതായി വരികയില്ല. ശ്രവണം നികിത്തമുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞ 
നത്തിന്നു്‌ ക്ലേശകരങ്ങളായ കമ്മങ്ങളേക്കാഠം വീ ശേഷമുണ്ടെന്നു 
ചുരുക്കം . 
72 കച്ചിദേതച്ഛു"റ്തം പാത്ഥ! 
ത്വയൈകാഗ്രേണ ചേതസാ 
കച്ചി ദജ്ഞാനസമമ്മോഹഃ 
പ്രനഷ്ടസ്യേ ധനഞ്ജയ! 
ഹേ പാത്ഥ! ഏകാഗ്രചിത്തനായി നീ ഞാന്‍ പറഞ്ഞതെല്ലാം 
കോട്ടവോ? ഹേ ധനഞ്ജയ! നിന്റെ അജ്ഞാനത്താല്‍ ഉണ്ടായ മോഹം 
നിശ്ശേഷം നശിച്ചുവോ? 
ശാസ്രുത്തിന്‍െറ അത്ഥം നന്നായറിഞ്ഞാല്‍ മത്രേമേ ശിഷ്യന്‍ 
കൃതാത്ഥനാകയുള്ള. ശരിക്കറിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ പ്രകാരാന്തരേണ പറ 
ഞ്ഞുമനസ്സിക ക്കിക്കൊടുക്കേണ്ടതായ ഭാരം ഗുരുവിന്നുണ്ടെന്നുള്ള 
ആചാര്യധമ്മത്തെ സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ പരമഗുരുവായ ഭഗവാന്‍ 
ചോദിക്കുന്നു: എടോ കുന്ത്നന്ദന! ധനഞ്ജയ, തത്ത്വമറിവാനാഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന നീ ഞാനുപദേശിച്ച ആത്മതത്ത്വപ്രകാശകമായ വാക്യങ്ങ 
ളിലെ സാരം മുഴുവനും ശ്രദ്ധയോടെ കേട്ടുവോ? ആത്മസ്വരൂപം അ 
റിയാതിരുന്നതുകൊണ്ടു” നിനക്കുണ്ടായിരുന്ന വിപരീതബോധം 
നിശ്ശേഷം നശിച്ചുവോ? പറയക. സംശയ മോ വിപരീതമായ ഭാവ 
നകളോ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു മുഴുവനും തീത്തുതന്നുകൊള്ളാം. ചോദിക്കു 
വാന്‍ മടിക്കേണ്ടതില്ല എന്നു” അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 
അജ്ജൂനന്‍ പറഞ്ഞു: 
79 നഷ്ടോ മോഹഃ സ്‌ മൃുതിര്‍ലബ്ബാ 
ത്വത്‌ പ്രസാദാന്മയാച്ൃത്! 
സ്ഥിതോസ്ധമി ഗതസന്ദേഹഃ 
കരി ഷ്യ വചനം തവ. 
ഹേ അച്ചൃത! എനിക്കു മോഹം നശിച്ചു. (ആത്മവിഷയകമാ 
യ) സ്മി എനിക്കു ലഭിക്കുകയും ചെയ്ത. അങ്ങയുടെ പ്രസാദംനിമീ 
ത്തം സംശയമററ്‌ ഞാന്‍ ഇതാ സുസ്ഥിരനായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. 
അങ്ങയുടെ ന; ഞാ൯ പിത്ത ക്കുന്നുണ്ട്‌. 
കാരണം പറഞ്ഞ മുപോലെയ യോ ന്ന വിച രത്താല്‍ ഭഗവാനുപ 
ദേശിച്ചതില്‍നിന്നു സിദ്ധിച്ചു ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഫലം അജ്ജുനന്‍ 
പറയുന്നു: ജ:മജരാമരണാദികളയേ ദുരന്തമോഹത്തിന്നു കാരണമായ 
ആത്മസ്വരൂപം അടഞാനത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ അവെ ദ്ധമായ വിച്ച 
രം (മോഹം) ഹേ കൂടസ്ഥ, അസംഗചില്‍സ്വരൂപ! അങ്ങ്‌ ഉപദേ 
ശിച്ചതായ ജ്ഞാനത്താല്‍ സൂര്യോദയത്താല്‍ അന്ധകാരമെന്നപോ 
ലെ കാണാതെയായി. അജ്ഞാനം വാസ്ദവമായ വസ്തുവല്ല, അന്ധ 
കാരമെന്ന പോലെ ആവരണം ചെയ്‌വാന്‍ സമത്ഥവുമാണ”, അതു്‌ 
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ഇപ്പേറടം നീങ്ങി എന്നു വൃക്തമാക്കുന്നു. ആവരണശക്തി നശിച്ചു 
എന്നു ചുരുക്കം. ഭഗവ. നപദേശിച്ചു വാക്യത്ഥേം നന്നായി ധരിച്ചു 
വെന്ന പറഞ്ഞി ംസാശേഷം അതിന്‍െറ ഫലത്തെ പറയുന്നു. അ 
വദ്ര പനാ പരരത്മാവൃതന്നെ ഞാനെന്ന പ്രത്യഭിജ്ഞാ 
രി യി. മറന്നുപോയ ഒരു വസ്തു ഇന്നദിക്കി 
ഒരാരം പറയുമ്പോഠം താന്‍ എവിടെയാണതി 
ഏതുവിധം വരുന്നുവോ അതുപോലെയാ 
ദേഗത്തിത്നിന്നുണ്ടാകന്ന ആത്മാനുഭവം എന്നു കാണി 
ക്കുവാധ അ “സ്‌മൃതിര്‍ലബ്ബാ" എന്നു പറഞ്ഞതു്‌. അങ്ങയുടെ 
പ്രസാദസ്വരൂപമധ പരമോപദേശത്താല്‍ ആത്മസ്വരൂപബോധമു 
ണ്ടായതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‌ പ്പേഠം എല്ലാ സംശയങ്ങളും തീനന്‍്വനായി 
ര്‌ക്കുന്൯. ആത്മാവിന്ന്‌ കരത്തുത്വമുണ്ടോ? കമ്ഫലം ആത്മാവി 
നെ ബാധിക്കുമോ? ഫാന്‍ വധിക്കന്നവനും ഭീഷ്ടാദികഠം ഡധിക്ക 
പ്പെടന്ന വരുമാദണാ? കലപ്രകാരമുള്ള എച്പാ സംശയങ്ങളും ഇപ്പ 
ത്ന ഇനികേല്‍ എനിക്ക കീിട്ടേണ്ടതോ അറിയേണ്ടതേോ ആയിട്ടൊ 
ന്നുംതന്നെയില്ല. എങ്ക:ലും സവ്വേശ്വരനും പ്രത്ൃക്ഷനായ പരമ ഗുരു 
വുമായ അങ്ങയുടെ ആജ്ഞ ഞാന്‍ ചെയ്തുകൊള്ളാം." എന്നു്‌” അജ്ജു, 
നന്‍ ഭഗവാനോട്‌ പറഞ്ഞു. അജ്ജുനനന്‍െറ ഈ വാക്കു” അയുക്തവു 
പൂവ്യാപരവിതദ്ധധുമാണെന്നു തോന്നിയേക്കാം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ആത്മാവേകന്‍ എന്നറിഞ്ഞു, സംശയം തീന്നുവെന്നു പറഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞു. ജീവന്‍ വേറെ. ഈശ്വരന്‍ വേറെ, ലോകം വേറെ എന്ന ദേദ 
ജ്ഞഠനം (മോഹപു നശിച്ചു. പിന്നെ ഈശ്വരനിദ്ദേശം ച്ചെയ്യാം എന്നു 
പറഷന്നതു” അയുക്തമദല്പ! ജ്ഞാവവും കമ്മവും ഒരേ സമയത്തില്‍ 
ഒരുവനിള്‍ ഫങ്ങനെഷിരിക്കും? ഇതാണു സംശയത്തിന്റെ ബീജം 
ക്ഷത്രിയനായ അജ്ജുനന്നു” കമ്മത്തില്‍ അധികാരമുണ്ട്‌. അതു” ലോ 
കസ്വരൂപന പരമേശ്വരനെ ആരാധിക്കുക എന്ന രീതിയില്‍ നട 
ത്തുന്നതുകൊണ്ടെ ബന്ധത്തിനനവകാശമില്പ. “ഞാന്‍ കത്തറവുമല്ല 
ഭോക്താവുമല്പ' എന്ന സത്ൃജ്ഞാനം അനുഭവപ്പെട്ട തുകൊണ്ടു” യാ 
തൊരു കമ്മവും താന്‍ ചെയുന്നില്ല. ഫലം തന്നില്‍ പററന്നതുമില്ല. 
ആധികാരികനിലയില്‍ ശരീരം നില്ലന്നേടത്തോളംകാലം സ്വധമ്മ 
ത്താല്‍ സവ്വേശ്വരാരാധനം ജ്ഞാനദാരഡൃത്തിന്നുമാര്ൂരം കാരണമാ 
കുന്നതപ്പാതെ ബന്ധകാരണമാകയീല്പ എന്നാണു്‌ അജ്ജുനവാക്ൃയ 
ത്തില്‍നി ധരിക്കേണ്ടത്‌. ഗീതാശാസ്ത്രം, അതിന്‍െറ അഭ്യാസം, 
അതിന്‍െറ ഫലം എന്നീ സംഗതികരം സവ്പുണ്ണമായി പറഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞതിന്നുശേഷം ആരം ഭിചപ്ചതനുസരിച്ചു” അവസാനിപ്പിക്കുവാന്‍ 

ഉദ്ദേശി ഭന്നെ സഞ്ജയന്‍ ധഡ്ൃതരാഷ്ടരാജാവിനോട പറയുന്നു. 

സഞ്ജയന്‍ പറഞ്ഞു: 
3 ഇതൃഹം വാസുദേവസ്യ 
പാത്ഥസ്യ്യ ച മഹാത്മനഃ 
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സംവാദമിമമശ്രാഷ-- 
മദ ഭൂതം രോമഹഷ്ണം . 
മഹാത്മാവായ വാസുദേഖനോോയ്യം, പാത്ഥനേറയും അത്ഭൂുതാവ 
ഹവും രോമാഞ്ചദായകവുമായ ഈ സംവാദം ഞാന്‍ ഇപ്രകാരം 
ശ്രവിച്ചു. 
അല്പയേ: രാജാവേ, എല്ലാ ഭൂതംങ്ങളം ആരിരു വസാക്ന്നു പോം 
ആര്‍ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും വസിക്കുന്നു വോ അ വാസു ദേവംന്‍റയും 
ആ ദേവനോടു” സംഭാഷണം ചെയ്യുവാന്‌ ഭാഗ്യമുണ്ടായ അജ്ജൂനന്റേ 
യം, ഇപ്രകാരമുള്ള ചോദ്യോത്തരരൂപമായ ജൂ ഗീയാശാസ്ത്ര- ഏററ 
വും അത്ഭുതാവഹവും, പണ്ട കോംക്കാത്തതും, അതൃന്തം ഗംഭീരവും 
പ്രമാണങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചിരിംന്നെ അത്മസ്വരൂ ത്തെ ധരിപ്പി 
കഴന്ന അലരകികമായ ശാസ്ത്രമാണ്‌. രോമാഞ്ചത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്ന 
അതിനെ ഞാന്‍ കേട്ടു. 
79 വ്യാസപ്രസാദാത” ശ്രുതവാ-- 
നേതദ്‌ ഗുഹൃമഹം പരം 
യോഗം യോഗേശ്വരാത കൃഷ്ണാത്‌ 
സാക്ഷാത്‌ കഥയതഃ സ്വയം. 
ശ്രീ വേദപ്യാസന്‍െറ പ്രസാദം മൂലം അത്യന്തരഹസ്യമായ ഈ 
യോഗം യോഗേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണ ഗേവാ൯തന്നെ നേരിട്ടു പറയുന്ന 
രൂപത്തില്‍ ഞാന്‍ കേട്ട. 
ആരില്‍നിന്നും” എങ്ങനെ ടേട്ടു എന്ന ആകാംക്ഷഴ്കൂ സമാധാനം 
പറയുന്നു. വേദം വിഭജിച്ചതുകൊണ്ടം., വേദാത്ഥങ്ങളെ വീവിധ 
പുരാണങ്ങളില്‍ക്കൂടെ വിശദീകരിച്ചതുകൊണ്ടെ., വ്യാസനെന്നു സുപ്ര 
സിദ്ധനായിരിക്കുന്ന എന്‍െറ ഗുരുദേവന്‍െറ അനുഗ്രഹംമൂലം സിദ്ധി 
ഷ്വ ജ്ഞാനശക്തികൊണ്ട്‌ മോകെക്ഷകസാധ നമായതിനാല്‍., പരമ 
ഗോപനീയമായിരിക്കുന്ന ഈ ഗീതാശാസ്ത്രം സാക്ഷാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ സ്വന്തം മുഖത്താല്‍ത്തന്നെ അജ്ജുനന്നു ഉപ്പദേശിച്ചുകൊ 
ണ്രിരിക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ അതുകേട്ടു സകല യോഗങ്ങളുടേയും ഫലം 
ദാനം ചെയ്യുന്ന പരമേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണ “ഗവാനേറയയം എന്‍െറ 
പരമഗുരുവായ ശ്ര വ്യാസമുനിയുടേയും എന്നിലുള്ള കാരുണ്യത്താല്‍ 
ഞാന്‍ പരഭഭാഗ്യവാനും കൃതാത്ഥനുമായെന്നു സ്വസംതൃഹ്ലിയെ സഞ്ജ 
ഡ്യന്‍ സ്പുഷ്മാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
76 രാജന്‍! സംസ്മൃത്യ സം സ്ൂത്യ 
സംവാദമിമമദ ഉതം 
കേശാവാജ്ജുനയോഃ പുണ്യം 
ഹൃഷ്യാമീി ച മുഹുര്‍ മുഹുഃ. 
ഹേ മഹാരാജാവേ! കേശവാജ്ജുനന്മാരുടെ അത്ഭുതകരമായ 
ഈ പുണ്യൃസംവാദം ഓത്തോത്തു” ഞാന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും ആനന്ദം 
കൊള്ളുന്നു. 
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ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശം കേട്ടിട്ട്‌ നിയെനത്തുചെയ്തുവെന്ന ആകാം 
കഷ്ണ സമാധാനം പറയുന്നു. ഹേ രാജന്‍, ധൃതരാഷ്ടമഹാരാജാവി 
നോട്ട്‌ ശ്രവണകീത്തനാദികടംകൊണ്ടു” തന്നെ അറിഞ്ഞോ അറി 
യാതെയോ ചെയ്തിട്ടുള്ള സവ്വപാപങ്ങളേയും മൂലത്തോടുകൂടെ നശി 
പ്പിച്ച്‌ പുണ്യത്തെ നല്ലന്നതും, ശ്രീകൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാരുടെ സംഭാഷണാ 
ത്മകവും, അനാദ്യവിദ്യാജന്യമായ മോഫാന്ധകാരത്തെ വിധ്വംസി 
ക്കുന്നതിന്നു” സമത്ഥമാകയാല്‍ അത്ഭുതാവഹവുമായ ഈ ഗീതാശാ 
സ്തൂത്തെ ചിന്തിച്ചുചിന്തിച്ചു” വീണ്ടം വീണ്ടം ഞാന്‍ സന്തോഷിക്കു 
ന്നു. ഇതിന്നു തക്ക പണയം ഞാന്‍ എന്തുചെയ്തു? കഴിഞ്ഞുപോയ അന 
വധി ജന്മങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ എന്തൊരമൂല്യപദാത്ഥം സല്‍പാത്രത്തില്‍ 
സമപ്റു്ച്ചുവോ, എത്ര മഹത്തായ യാഗംചെയ്തു വോ, എന്തു” മഹാത്യാ 
ഗം ചെയ്തുവോ എന്നൊന്നും എനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. അത്ഭുതം! അങ്ങ 
നെയുള്ള പൃണ്യകമ്മങ്ങളുടെ ഫലമായിട്ടപ്പാതെ സംസാരസങ്കടങ്ങ 
ളെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പിക്കുന്ന ഈ ഗീതാശാസ്ത്രും ആ കരുണാനിധി 
യായ സവ്വലോകഥഗുരുവിന്‍െറ മുഖത്തില്‍നീന്നുതന്നെ എങ്ങനെ 
കേഠാക്കുവാന്‍ സാധിക്കും? അതുകൊണ്ടു” എനിക്കുള്ള സന്തോഷം 
അപാരമായിരിക്കുന്നുവെന്നു” സഞ്ജയന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
77 തച്ച സംസ്മൃത്യ സംസ്ൂത്യ 
രൂപമത്യദ്‌ ഭൂതം ഹരേഃ 
വിസയോ മേ മഹാന്‍ രാജന്‍! 
ഹൃഷ്യാമി ച പുനഃ പുനഃ. 
അത്ൃത്ഭുതമായ ഹരിയടെ ആ രൂപവും (വിശ്വരൂപം) സരിച്ചു 
സരിച്ചു” എനിക്കു മഹത്തായ വിസൂയം ജനച്ചിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
അടിക്കടി ആനന്ദപുളകം അണിയുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ വിശ്വരൂപം കണ്ടതുകൊണ്ടുണ്ടായ അത്യാ 
ശ്ചര്യത്തെ സഞ്ജയന്‍ എടുത്തുപറയുന്നു. ഹേ രാജാവേ! സ്വസാ 
കഷഠല്‍ക്കാരത്താല്‍ത്തന്നെ അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തേയും തന്നിമിത്ത 
മുള്ള ആവരണശക്തിയേയും നശിപ്പിക്കുന്ന ശ്രീഹരിയുടെ (സൂര്യന്റേ 
തെന്നും) ആ രൂപത്തെ കോടി സൂര്യനേക്കാഠം പ്രകാശിച്ചും സ്വത 
നിറഞ്ഞും എല്ലാറാിന്നും അധിഷ്കാനമായും ഇരിക്കുന്ന പരമാത്തഭുത 
മായ ആ വിശ്വരൂപത്തെ ഞാന്‍ എന്‍െറ ഈ മാംസചക്ഷ്യസ്സ്കരം 
കൊണ്ടു” കണ്ടതിനെ ചിന്തിച്ചു നിരവ്ൃതികൊള്ളുന്നു. അഹോ 
ഭാഗ്യം! ഭാഗ്യം! ഞാന്‍ ധന്ൃയന്‍തന്നെ! ഞാന്‍ കൃതകൃത്യനായി എന്ന 
മഹാസന്തോഷസമുദ്രത്തില്‍ ഞാന്‍ മുങ്ങുന്നു. 
78 യത്ര യോഗേശ്വരഃ കൃഷ്ക്ോ 
യത്ര പാത്ഥോ ധനുര്‍ധരഃ 
തത്ര ശ്രീര്‍വിജയോ ഭൂതിര്‍ 
ധ്രുവാ നീതിര്‍ മതിമ്മമ 


606 വ്യാസമഹാഭാരതം 


എവിടെയാണോ യോഗേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍, എവി 
ടെയാണോ ധനുരധരനായ പാത്ഥന്‍, അവിടെത്തന്നെയാണ്‌" 
ശ്രിയം, വിജയവും, ഐശ്വര്യവും, അക്ഷയമായ നീതിയ്യം ഉണ്ടാവുക 
ഏന്ന ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 

* * ഇതിലുമധികമായി എനിക്കൊന്നും പറയുവാനില്ല. എന്‍െറ 
അഭിപ്രായം പറയാം. മഹാരാജാവ്‌ അതു ശ്രദ്ധിച്ചു കേഠംക്ണെം"" 
എന്൯ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ സഞ്ജയന്‍ അവസാനമായി പറയുന്നു. തേജ 
സ്സ്‌. ബം, പൌരുഷം, വിദ്യ രാജ്യം, ജയം, ധനം, ധാനം, പുത്ര 
ന്മാര്‍, പഠത്രന്മാ൪ മുതലായ അഭ്യദയങ്ങളെ ആര്‍ പ്രാണികയംക്കു നല്ല 
ന്നുവോ ആ പരമേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, വിദ്യ, അവിദ്യ എന്ന രണ്ടി 
നും യോഗങ്ങഠം എന്നു പേരുണ്ടല്ലോ. ആ രണ്ടിന്‍െറ ഇരശ്വരന്‍ (നി 
യന്താവു') ആരോ ആ രയാഗേശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, ഏതു” ഭാഗത്തി 
ലുണ്ടോ, ധനുവ്വിദ്യയടെ പാരംഗതനും ഗാണ്ഡീവം എന്ന വില്ലിനെ 
ധരിച്ചുവനുമായ അജ്ജുനന്‍ ഏതുപക്ഷത്തിലുണ്ടോ, ആ പക്ഷത്തില്‍ 
നിശ്ചലയായ രാജൃശ്ര്രീയം വിജയവും ഐശ്വര്യവും നീതിയും 
ഉണ്ടു്‌ എന്നാണു്‌ എന്റെറ അഭിപ്രായം. അതുകൊണ്ടു്‌ അങ്ങയുടെ 
പുത്രന്മാക്ക്‌ ജയമുണ്ടാകുമെന്ന ആശ അങ്ങു കൈവിട്ടുകൊള്ളക 
എന്നു” സഞ്ജയന്‍ ഗീതാശാസ്ത്രത്തേയും സ്വാഭിപ്രായത്തേയും പറഞ്ഞു 
വിരമിക്കുന്നു. 

ഇര ഗീതാശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ആരംഭം ' അശോച്യാനന്വശോച 
സ്തവം" മുതല്‍ “ന ജായതേ മ്രിയതേ വാ കദാചില്‍ ' എന്ന ആത്മസ്വ 
രൂപത്തെ സമ്പണ്ണുമായി വിവരിച്ചും കൊണ്ടു” “ സവ്വധമ്മാന്‍ പരിത്യ 
ജ്യ മാമേകം ശരണം വ്രജ! അഹം ത്വാ സവ്വപാപേഭ്യോ മോക്ഷയി 
ഷ്്യാമി മാ ശുചഃ” എന്ന വാകൃത്താല്‍ അവസാനിപ്പിച്ചു. അവസാ 
നിപ്പറച്ചിരിക്കുന്ന സഞ്ജയവാകൃത്തില്ം ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരാത്മ 
കമായ അത്ഥം സ്റ്റൂരിക്കുന്നതിനെ ഇവിടെ സ്തൃഷ്ടമാക്കുന്നതു” പ്രകൃത 
ത്തിന്നനുസരിച്ചതായതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 
യോശഗേശ്വരഃ കൃഷ്ണഃ എന്നു പരമാത്മാവിനേയ്യം “പാത്ഥ്‌ എന്ന പദ 
ത്താരത്യധ 'ജീവ്വാത്മാ'വിനേയ്യം സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ധനുസ്സ്‌, പ്രണവം 
എന്ന മഹാമന്ത്രം, അതിനെ ധരിച്ച ജീവാത്മാവു” പരമാത്മാവിനെ 
ലക്ഷ്യമാക്കി ബുദ്ധിപ്പത്തിയാകുന്ന അസ്്രത്തെ പ്രയോഗിക്കുവാന്‍ 
ആക്ക്‌, ഏതൊരു ജീവന്നു” സാധിക്കുന്നുവോ, ഏതൊരു ജീവന്‍െറ 
ബുദ്ധിയാകുന്ന ഉപാധി പരമാത്മാവാകുന്ന ലക്ഷ്യത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു 
വോ, ആജീവന്‍ ആ പരമാത്മാവായിട്ടുതന്നെ ഭവിക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ പിന്നെ അനന്തദുഃഖാസ്സുദമായ സംസാരത്തിലേക്കു മടങ്ങി 
വരേണ്ടതായ ആവശ്യമില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌ മോക്ഷലക്ഷ്മിയും ഇതുവ 
രെ ശരീരധാരണം ചെയ്തതിന്‍െറ ഫലപ്രാപ്ലിരൂപമായ. വിജയവും, 
വേദോക്തമായ സകല കമ്മാന൯ുഷ്ടാനരൂപമായ നീതിയും, സ്വാത 
ന്ര്യവും സിദ്ധിക്കും. ഇതാണു" ഗീതാശാസ്്രും കാണിച്ചുതരുന്ന നിതൃ 
മായ പദം. ജീവബ്രഫൈകൃത്തെ പ്രാപിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന 


ഭീഷ'മഷസ്വം 60% 


പ്നുജ്വനെ ഗീത സംസാരസാഗരത്തിന്‍െറ മറുകരയെ എത്തി 
ക്ലൂ” ആനന്ദസ്വരൂപനാക്കും എന്നുള്ള അഭിപ്രായത്തെ ശ്രീകൃഷ്ണമുഖാര 
വാന്ദത്തില്‍നിന്നൊഴുകീയ അമൃതപാനത്താല്‍ സംതൃപഹൃനായ സങ്ജ 
യന്‍ ധ്രരുരാഷമഹാരാജാവിനോടട” പറഞ്ഞവസാനിപ്പിക്കുന്നു. 
സ്ംസ്സാരസമദ്രത്തിന്‍െറ മറുകരയണയുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ 
ഹീതാശാസ്രും നിത്യം പാരായണുംചെയ്യേണമെന്ന അപേക്ഷയോ 
അട ഈ ഉപനിഷത്തിനെ “ അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വപ്രകാശം' എന്ന ഈ 
്യാര്ധ്യാനുഞ്ഞേറടകൂടി ബഫ്ുജനസമക്ഷം സമപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


ശ്രീദഭഗവദ്‌ഗീത സമാപ്യം. 


